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उम मतम जितने भ्रकारकी वे्कंकी पुस्तके दपीहं उनतेसे कृत नीचे 
लिली टं जिस किसी 111 चल्ेकी कायै छापेखनेके 
पस्तकालयसे पनी द्रस्ता भेजके केहरिस्त कितावोकी 
पर॑गाकर अवलोकन करसक्ते हं ॥ 


व भाषा 

)जसम वद्यकावयाका पवस्तारते उत्पक्निरिष््ोफो जनेऊ योर रिल्दिनेकी विधि, रिप्यो क 
दरनेकी विधि श्रोर्‌ यन्यके सव्र भध्या्योकी सूच गुरुदेधनीका विद्यार्थी को अच्छी विधित पटा- 
1 यद्‌ उचित धमे तिसका वणन, फोडारे ची £ पीछे वेदयक्ता रोगीकी रक्षा पटना शतुचयौ 
थाति जित "तुमे जिस प्रकारसे उपाय करना दिये तिस्तका वणन,चीरने फाडनेके हधिययें 
71 वर्णन, चीरने फाडनेके हधियारोफे भेद, भोर महण करना उपाय श्रार्‌ शखोकी रक्ना 
प उपाय वणन, वेयका सिष्यको चीरना फारन। प्रिवानारिष्यका गुरदेवजीते वैदकविद्यःपट. 
; राजाके यहां परीक्ना देकर राजाकी प शुद्धप्ि्दाकर चिकित्सा करना.क्नारपाकविधि भोर 
ग्निकर्म विधिका वर्णन, जोक, सीगी श्रौर की वेध, रक्तकीविपि प्रौर यत्नत रक्ष 
पात मतके क्षय योर टृद्धिके जानने का वर्णः कफे कान छेदने की विधि, फोड़ा भारि 
गीरने का वर्णन.घावे लेपन भोर वन्यकी विधिश्वावाज्े पुरुपको जिसध्रकार से रहना चहिये 
नेका वर्णन, पथ्यापथ्य वस्तुर्मो का वणन, घाव कन्‌ विपग्रके मष्यायसञा वन, यावके स्मा. 
प वणेन रतव शरोर श्ररृत्य भोर व्याभिभेद्‌ का विष ,्राटप्रफारफे शख क्करनेवाते भध्या- 
ग फा व्याख्यानः धणम्टगस्यनाम फोट के जानने क्रा क्षण, गस्यनामक फोडे फे निकालने का 
पणन, विपरीताविपरीत्‌ नामक घावफे जाननेका धरण॑मै उतकोवेयफे वुलनेके समयमे ओर चेय 
ममी रोगी के यद्‌ जानमं जुम अरु शङुन चरे भारग गुभ स्नसुभ स्वप्नो फे दारा श्रुभ मलुभ 

रनर वणन, रोगीका। भपनीदी छाया जिस प्रकार फी ह्वलाई दे उसङे गुभाजुभका फल,रोगी 
ॐ स्वभाव के उलटा दोजानिका फलः.रोगीको जिसनि 4 णवाल्े रोगमार डालते उनका व- 
गन, सेनायुक्त घर णन्चुघों को जीतने की इच्छावाह्‌, री वेयको रक्षाङरतती योग्यै वैय, 

धग के श्रायुकी परीक्षा, फोदोके लेप्रइत्यादि मोपयों कौ र्णन, वेया ग्रभियकते योग्य भभिरीं 

प्रीक्षाकरनर श्रीपं के समृहों फे गुणवर्णन, जो भाय वमन भोर जो लवसे रोगो 

टगनेवष्यी दं नसा वर्णन, भ्रौपय भोर रक गुणवी् एर विपाक के जाननेसा वणन, रत- 

ओक जानने फा वर्णन, वमनदरव्यो श्रौर जलाव न का वर्णन, ज्व, दरधवर्म, दही 









बण मादव, तेलवगे, शाटदवगे, ईपवगे, मदिराकाजी भो मतर का वर्णन, च्रत्रपान `विधिरा 
गणन, वत्िव्याव्‌ ववातीर, पथरी, भगुद्र, कुष्ट, थमे, प्ठररीग, मुद्रगर्म, विद्रधिसेग, पिस - 
नाद्रोग, स्तेनरोग, संपि, भपची, भरु, गलगंद, चादि, चतशकः पलप छटि२ रोग, शङ 
प. मेग्नगोग. भोर मुष रोगों फे निदान का वर्णन. ममन चिना यारीर. यक्रशोणितयषि 


भावप्रकाश सटीक की भूमिका ॥ 





इतसंसारनें धम्मे भे काम मोक्ष वदी चारं मनुप्य जन्मफे मुख्य फलं ओर शरददी इन 
चररोका सुरुय साधनेहे क्योकि कदा कि ( धमोर्थकाममोक्षाणां श्रतापनंयततः › इत्यादि इसे 
, दरीरफी रक्षा करना भ्रोर शरीरको स्वस्थ रखना मनुष्यमात्र का सुर्य फतेग्य है क्योकि जवर मतु- 
` प्या शसंर सादथान नदं दोताद तव एेदिक भौर पारलौकिक कोडभी कार्यं नही सत्ता इसीसे 
हमारे प्राचीन मदपियोँ ने चिकिस्सा शाखके भ्रनेक यन्थ वनाये मोर अनेक विदान्‌ मनुरप्योनि भी 
श्रपनी २ व॒द्धिफे भनुतार वयक शासक ्ननेक यन्थ वनाये यद्‌ वात सर्वसाधारण दै कि एकमनुप्य 
¦ की युद्धि प्रायः एकदी विषयमने वहत त्तत्र दोतीहै इसतते इन यन्थों में किसीका निदान किसकी 
चिक्षिस्ता किसी का. शारीरक किसी का स॒त्रस्यान वहुत उत्तम समण्ताजाता है इसङारण जो 
मनुप्य व्यक शार के सीखने की इच्छा करे उसे इनमसव यन्थों के पटने की शावदयकता होती टै 
भौर जो मनुष्य सम्पण यरन्योको नदीं देखते देँ वह पूरालाम नदी,उठासक्ते परन्तु जिनको थोड़ा 
भवकारदै भोर धोड़ादी चत करसक्ते है वद विचारे इन भनेक वहुत हदत्‌ पन्यो को पठकर फते 
वेद्य शासको भल्ीभांति जानसके इसवातफो विचारकर श्रीमान्‌ भादमिन्नने सम्पूर्णं ऋपि प्रणीत 
हदत्‌ मन्धोति जिसका जोनसाभाग भद्युत्तम भ्रौर भति उपकारीया वह्‌ जकर भावक्रार नाम 
सेपदका अथ नाया इसयंयमें येद्यफकी उत्पतिते लेकर सम्पण शारीरकः, श्नौपथिर्यो फे गुण दोप 
सगो फी उत्ति लक्षण यल्ल भौर वाजीकरण भादिक अनेक विपयों फा विस्तार पूर्व्धक वणीन 
हे इसीसे इस देरमें इसयेयका द्डामान होकर वडा प्रचारहुमा भनेक गुणों ते पूणे यद यथ रल 
सेष्ठत वाणी दै भोर आजकल समयके प्रभावस्ते भ्रन्य लोगोकी तौ कोनकदै प्रायः वेद्यस्तोमभी 
संश्छेत नदीं जानते इसकारणते उन लोोको इतनी दैक्तिभी नहीं होती है फ इस एकदी यथको 
प्रकर चिकित्सा शार सम्पूण विपयोको. भच्छे प्रकारे जान इससे बिना नानेन्रमे यदलोग 
प्रपने पटक पालनेके लिये च्यापव तते करतद्ा द द्मररागाभा रगान्ने व्याङल्लदः मे साचारास 
उनके पास भाराम होनेके ज्तिये भरते मर वैयलोगभी उन श्रे दोनेके लिये भोपयदेते दँ परंतु 
५. प्रायः उसका फल इसके विपरीत होता इत दु्दाको देखफर परम कारुणिक धम्मधुरीण मुण- 
र्मव वदावतंतत मुन्छीनवलकिशोरं सी-माई.द-की याज्ञे गरा निवाश्ति ललनरऊ केनि- 
ॐ संस्छत भण्यापक गोड़वंदावतंस चौराततिया पंडित कालीचरण शमनी ने सखनठः के 
ग वाजपेय क्षमापत्तिजी की सदायताते परम उपकारी मावप्रराश नाम इतत चयक यन्या 
द्‌ फिया दशतयी भाषा करनेमे उक्त मदादयोनि वदरुतसी छर्पाहुदं तपा लिलीहुदं माव- 
भकाशचरी पुस्तकोको देखकर भर जिन यन्योके धरमाण इत अन्यम हे उनमे ते जरात निलसङ्ग 


य्‌ * भावग्रकादा सटीक फी नमिरा। 


= क = + 


उनकोभीं इकटाररके भौर चनेरू फोपोकोनी एकत्रित करके इसक्ते पाठ भेदके दूर फरने मे दनोः 
पियोके भाषा नान जाननेमे चोर मूल प्रतिक णुद करनेमें वडा मरम कियादे अव रोद मदातुभाः 
यद सन्देह न करं फि इत्तका भायानुवाद तो कम्ब रादि नमते में छदी चका किर इत पिः 
पेणका स्या ध्रपोजनदै यदश्रम इसक्लिये कियागया दै कि भ्रवतक जो फोदं चनुवाद मुद्रित दए 
यद एकतो धदुमूस्य द शोर दूसरे उनकी मापाभी सर्व सापारणको लाभदायी नदीं है इससे भव्यम 
मनोदर तरल प्रोर शुदभापा में यद भनुचाद्‌ करफे मूलसदिते मुद्रित फराया है प्रच सम्पूण गुण 
यादी सञ्जनेति यद प्राथनादि कि इसददत्‌ यके मनुवाद करने में जदारुदीं जोक विगम 
उप्ते यद्‌ सममकर क्षमाकरं कि भूलना मनुप्पोका स्वाभाविक परम्प हे ॥ 


इति (॥ 


भवधकाश सदीकपूषैखरडके परथममायका सुदीप ॥ 
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मावपकाश पूरवेखरड भपाशकासहित ॥ 





गजमुखममरघ्रवरंसिद्िकरंविघ्हतीरम्‌ । 
गुरुमवगमनयनप्रदमिष्टकरीमिष्टदेवताम्बन्दे ॥ 9 ॥ 
स्फुरन्तनयोतवाहीकरािः कड्ष्कामिनीवक्रपद्मानिलिम्यन्‌ } मदानन्दमन्दारपुष्पायितभी.समु 
यन्‌विवस्वानरजवोनिदन्तु 9 वीरालियागोुवचन्द्रसूरिसरनुःसकालीचरणमिथानः । तततर्किया 
काणएढयिकारासिद्धयेमावप्रकारविवरीवरीति २'जागर्तुसौजन्यसुपासमुद्रशरवादनिर्णिकतरात्मट्तनिः । 
क्षमापतिरयेनविदान्यधायिमावपरकारास्फरणेप्रयासः ॥ २ ॥ 
सव देवताभों मे भ्रेए भणिमादि भ्रट सिदियों के देनेवाले तथा वि््ने। फे दरनेवाले श्रीगणेश 
सोर ज्ञानरूप नेन्नोकेदेनेयासे यरु तथः वांछित फलेदेनेवासे इष्यैवताके। नमस्कार करत॥१ ॥ 
1 श्रयुर्वेदागमनेक्षमेणयेन्‌ भवदे । 
*  " भ्रथमलिखामितमहंनानातंवाणिसंटर्य ॥ २॥ 
शायुचेद भर्या वेयकशाखङा जिसमाति व्व मे भागमन हमा उसको मं भ्नेक शारो को 
देवकर प्रम क्िखतादटूं ॥ २ ॥ ५ 
भरदुवर्दस्पसंक्षणमाद प्र 
ष्मादर्दिताहिवं व्याधेर्निदानं शमनं तथा । 
* वियतेयत्रविदद्धिःस्मायुचेदउच्यते ॥ २॥ 
भायुर्ेदकातक्षणकदतिटे ॥। जिसमे जीवन के दितादित भर्पातु बद्राने घटनेवाली यस्त॒ तथा 
रोगो का निदान प्रोत्‌ भरपमोरपनि का कारण श्योर रोगो के नार का उपाय कदो वह परित 
फरफे भायुरयेद कदाजातत। दे ॥ ३५ 
पायुर्दस्यनिरकतिमाद्‌ ॥ 
श्मनेन पुरुपौयर्मादायुकिःदृति वेत्ति च 1 
तस्मान्मृनिवरेरे श्यायु्वद्दति स्यतः ॥% ॥ 
श्रीरजीवये्योगोजीवनमर्‌ तेनावच्चिन.्लायु> प्रायुरवदहारापुप्पाएयनापुप्पा 
रिच द्रन्वगुणकर्म्माणिनज्ञातवा तेपंसेवनत्यागाभ्यामारोग्येणायुर्िन्दतिनतेनवदेतुनापर 
स्पपप्यायुतिच १ ध 
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जि्ेदारा रुप आयुको पाता भोर लानताभी है उसे मुनिर्यो ने ्रायुर्वद कदा, शरीर रौर 
जीव इन दोनों का योग जीवन भीर उत्तसे विराहुभ्रा काल ग्ायु कटातदि, इस आयुके दिताहित 
द्रव्य गुण कमी को भ्रायुर्दके दारा जानकर उने सेवन तया त्याग से भयात्‌ ितके सेवन भौर 
अदित ङे त्वागते पुरुप आरोग्य पुयेक उत्तम भ्रायुको पातताहे, भौर एेतेदी इतरो की भी भागुके। 
जानता दै ॥९॥ 9 द ध 
भायुदपरदुभीवक्रममादः तत्रदौव्रह्मण.प्राटूमीदः ॥ 
विधाताथवेरवस्वमायुवेदंभकाश्तयन्‌ । 
स्वनाम्नासंहितांचक्रेलक्षदलोकमयीग््म्‌ ॥ ५॥ 
भव भ्ायुयेद की उत्पातीका कम कहते दे तितमें प्रयम्‌ ब्ह्माकी उत्पतति ॥ ब्रह्मा जी श्रयववेदके 
साराधरूप भायुेदको भ्रकटकरतेहुये जपने नामन्ते एकलनरलोर्कोङी सरलसेदिता वनातेभये।॥५॥ 
ततभरजापतिदक्षदक्षेसकलकम्मेसु । 
विधिर्धीनीरधिसांगमायु्ेदमु पादिशत्‌ ॥ ६॥ 
तदनन्तर ब्रह्मा जी वदी तांग भ्रायुरवेद सव कामों में चतुर दिकेतागर दस प्रजापति को 
पहात भये ॥ ६1 
~~ भ्रपदक्नपराटुभौवः॥ 
'अथदत-क्रियादक्षःस्वेवयोवेदमायुषः 1 
वेदयामास विद्वांसो सू््योशो सुरसत्तम ॥ ७॥ 


अपदसि भ्रायुरैदकी उत्पतति 1) तदनन्तर क्रियाम चतुर दभजी सूष्यकेषत्र देवो के वेय विदान 
दिवनीकुमासो कौ भायुरवद पद्राति भये 1७1 


भयादिवनीङ्मारपरादुणावः ॥ 
दक्षादधीत्यदखोविसन्तनुतःसेहितांस्वीयाम्‌ 1 
सकलविकित्सकलोकप्रतिपत्तिविटखद्येयन्याम्‌) ८ ¶ 
अप भरदिवनीुभारों से भागुेदकी उत्पचि ॥ तदनन्तर दक्षे पदकर सम्पूणं वैदोकी चतुरता 
यदानेके लिपे भियनीकुमार प्रपनी उत्तम संहिता वनाते भये \\ < ¶ 
स्वयम्मुवःशिरञ्विनेमेरेणरुषाथतत्‌ 1 
न अगिविभ्यासदहितंतस्मात्तोयातोयज्ञभागिनी ॥ 8 ॥ 
५4 ।\ क्रोथसे मेरवङे कषटेहुपे जहे दिरको जवते नोदृतेभये तवते यत्मेभाग 
पाने १६१५ & * 
देवासुररणे देवदित्येयै-सक्षता.ृताः! =, 
श्मस्नतास्तेङृता.सयेदखाभ्यामटूतेमहत्‌ ॥ १० ॥ 


= भार यह्‌ उनका भति भदत क््महुभाः जो कि उन्दोनि देवासुर समामे पायल देवतां 


कोच्नन्टाक्तियााभ्ना 


॥ 
प्रथमभागे! ~ 


विणोऽभद्भुनस्तम्भःसदस्भ्याचिकित्सितः। 
ˆ ` ˆ सोमान्निपतितदचनदरस्ताभ्यामेवसुलीकृतः ॥ ११ ॥ 
ओर इन्दं भरिवनीद्ुमारौने इन्द्रफे जकेहुये दायको सुणारा अरौ कितीसमय चन्द्रमा अभरत 
रदित माथा उत्ते भी इन्दोनिदी सुखी किया ॥ ११॥ > ष 
विशीएदशनाःपष्णेनित्रनषटेभगस्य च । 
शशिनोराजयक्ष्मामूदष्िभ्यान्तेचिकित्सिताः ॥ १२॥ 
भीर किसी समय दक्षफे यज्ञमे पूपा नाम देवताके दृहये दात व भग नाम देवताके पृटुयेनैर 
तया चन्द्रमाके जो राजयष्टमा रोग हुमराया यद सव मी इन्दी अरिवनीढुमारों फरके भष्ठे कथि 
गये ॥ १२॥ 
~ भार्गवङ्च्यवनःकामीटदःसन्विकतिंगतः। 
वीच्यैव॑स्वरोपेतःकृतोऽसिभ्यापुनयवा ॥ १३ ॥ 
शोर भूगुवेशी च्यवन ठदधहोनेके कारण ङुरूपताको प्रात दोगयेये उन्दै भी कामीजान इन्दं भ- 
रिवनी कुमाोने फिर स्वरणं परक्रम युक्त तरुणः बनाया ॥ १२॥ 
एतेदचान्येश्चचहमिंःकम्मभिर्भिषनांवरी } 
वमूृचतुर्भृशपुज्याविन्द्रादीनांदिवोकसाम्‌॥ १९ ॥ 
इन सत कम्मोसे तया भन्य भी ब्हुतते क््मोकरके ये दोनों वै्योमे शरेष्ठ तथा इन्द्ापि वैवता- 
ओं भतिराय पूज्य होतेभये ॥ १९ ॥ 
> भयेनद्रपुणीवः 
संदश्यदखयोरिन्द्रःकम्मौण्येतानियत्तवान्‌ । 
शआयुवैदनिरुदेगंतोययाचेशचीपतिः ॥ १५॥ 
भय इन्द्रस सयुवदकी उत्पत्ति ॥ भरिवनी कुमारोके रेतसे भ्रु कर्मक देखरूर उद्योगी दद्र 
मे यन्नपर्वर यन्ते इस चमक्तासै भायुर्वेदको मागा ॥ १५ ॥ 
नासत्यांसत्यसन्धेनशकरेणफलयावितो 1 
आयु्रेदयथाधीतददतुःशतमन्यवे ॥ १६॥ 
तवदन्दसे प्राधिना क्यिहुये भदिवनीकुमाोने जेसापद्राया वेतादी भायुर्ेद इन्द्रको पद्वाया॥१६॥ 
नासत्यास्पामधीव्येषश्मायुवदंशतकतुः। 
अध्यापयामासवहूनतरियप्रमुखान्मृनीन्‌ ॥ १७॥ 
तदनन्तर भरिवनीकुमारोते पदकरइन्द्रने पदीभायुरवेद भरातरेयादि वटुतते मुनि्ोकोपद्राया॥१७॥ 
पयप्येयभ्रादुभावः ॥ ~ 
एकदाजगदालोक्यगदाकुलमितस्ततः। 
चिन्तयामासमगवानात्रेयोभुनि पुंगवः ॥ १८॥ 
एक समय सूनिशरेष्ठ भगवान्‌ भात्रेय जी सव जगतूको रोगपस्त देवकर विन्ताकरतेभये॥१८॥ 
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र 
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किङ्करोभिकगच्छामिकथंलोकानिराभयाः। 
भवन्तिसामयनितान्नशकोमिनिरीकषितुम ॥ १९ ॥ 


८ न ~, 


कि क्या कर कदां जडं ये लोग कैसे नीसेग ह मे इन रोगी लोगोंको देख नदीं सक्ताहूं ॥१६ ॥ 


दयालुरहमत्यथंस्वभावोटुरातिकमः। 
। एतेषादु.खतोडुःखममापिहदयेऽधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
क्योकि सं म्यन्त दयालु स्वभाववालादं चोर स्वभाव यदल नदीं सक्ता इस कारण इन रोगी 
लोगो दुखसे भेरेटयमे भिक दुःख दरदा हे 1 २० ॥ 
श्प्राय॒वद्पाटष्यामिनर्‌ ज्यायशसारणाम्‌। 
इातनेदरेचत्यगतवानात्नयास्तरद शालयस्‌ ॥ २१ 
गर्यो के नीरोग होनेके लिये मे अवदय चायुर्वेड पटर एसा निदचय करके आत्रेय 
॥ २१॥ । ८ ~ 
तच्रमन्दिरमिन्द्रस्यगल्वाशक्रंददशंसः। 
' सिहासनसमासीनं स्तृयमानसुरपिभिः ॥ २२॥ 
भासयन्तदिशोमासा भास्करप्रतिमंलिषा ॥ 
. युवेदमहाचास्यैशिरोधार््यदिवोकसाम्‌ ॥ २३ ॥ १ 
श्रीर वहां इन्द्रे मन्दिरमे जाकर स्य फे समान भपनी कांतिते दिराभों फो प्रकारित करते 
द्ये सुर्षियों करके स्तूयमान आयुयैद के मदानाचारय देवतान रे पृज्य इन्द्रको सिंहासनपर वैठे 
ह्ये देखा ॥२२।२३॥ ! 
शक्रस्तुततनिरीक्षयेवत्यक्तसिहास्मेययो | 
तद्रपुजयामासभशम्‌रतपःङशम्‌ ॥ २४॥ 
कुशलपारपत्रच्छतथागम्नन्‌ कारणय्‌। 
समानवक्ुमारभनजागमनकारणम्‌ ॥ २५ ॥ 
तदनन्तर इन्द्रेन भा तपस्यासं यात दुव भातहय श्ना्रेयजीको देख सदासनस उठे भागल 


कर करुशस पुवक्‌ श्रागमनका कारण वृद उनका पूजन क्यातव आत्रेयमुनि भी सपने भागमनक 
कारण कटनल्लगे ॥ २४। २५॥ 


4 
देवराजनराजासिर्दिवएवयतोभवान्‌ । 
विधात्राविहितोयलातत्रिलोकीलोकपालकः ॥ २६॥ 


मिटै देवराज भाप केवल स्व्मदीके राना नदीं दे भिन्तु बद्याजीने भापको भरिलोकीका रकष 
चनया २६] 


इसी हेतुर 
(कु =) 
स्वेगकोगये 
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व्याधिभिरव्यैधितालोका शोकादुलितचेतसः। 1 
भूतलेसन्तिसन्तापंतेपाहन्तुङृ्पाकुर्‌ ॥ २७॥ 


५ 
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इसकारण श्रापसे हमारी यह प्राना कि थ्वी न जो लोग रोगि व्ययितं होकर शोक से 
भङ्कुल चित्तवाते दोरदेद उनके सन्तापको दूर करनेके लिये रुपाकीजिये ॥ २७॥ 
प्रायुवेदोपदेशंमेकुरुकारुण्यतोदणाम्‌ । 
तथेत्युक्त्वासहखाक्षोऽभ्यापयामासतेमनिम्‌ ॥ २८ ॥ 
श्नौर दमे भायुरवेदका उपदेरा कीजिये यद सुन दयालु इन्द्र तथास्तु कहकर उन त्रेय मुनीदवर 
को भयुवद पटाते भये ॥ २८१ 
५ मुनन्द्रदन्द्रतःसागमायुवदमधत्यसः । 
श््रा्नन्यतसाश्ामरजगामपुननहूम्‌ ॥ २६ ॥ 
इसप्रकार इन्द्रे सांग चायवैदे पट्कर तया भषने भारिपों से इन्द्रको प्रसन्नकर मनि श्रेष्ट 
भरात्रेयजी फिर थ्वी को याये 1\ २६ ॥ 
खथात्रयेमुनन्रषछामगवानकरृ णाकरः 1 
स्वनाश्नसहिताचक्रनरचक्रतुकम्पया ॥२०॥ 
ततोऽग्निवश्भडञ्चजात॒कणम्पराशरम.। ¢ 
क्षीरपाणिचहारीतमायवदमपाठ्यत्‌ ॥ ३१॥ 
तदनन्तर सुनिये भ्रष्ठ भा्रेयजी मनुष्यो ऊपर दयायुक्तदो भात्रेयनाम संदिताघनातेभये ३०॥ 
भोर उसे भ्रग्निवेश भेद जातूकणं परादार क्षदिपाणि भीर दासीत इनसवरिष्योको पदरातेभये ६१॥ 
" तन्वरस्यकताभ्रथममारनवशाभवत्परा 1 
ततोभेडाद्यरचक्ुःस्वंस्वंतन्वंङृताति च ॥ २२॥ 
श्रावयामासुरत्रेयंमुनिखन्देनवन्दितम्‌ । 
श्रुत्वा च तानितन्वारेदोभूदविनन्दनः ॥ ३३ ॥ 
इनं एरीप्यामत्त प्रथम प्रग्निवेशा तन्त्रक्‌ कता हये तदनन्तर भडाददे आआचस्यानं भाभ्रपन र 
तन्त्रबनाये भोर अपने २ यनाय हुये तन्त्र सुनिननेप्ठ मात्रे जी को सुनाये उन तन्त्रो को सुनकर 
श्ात्रेय जी बहुत प्रसन्न दये ॥ ३२।३३ ॥ 
यथावत्सतिततस्मासप्रह्ामुनयोऽमवन्‌ । 
दिविदेवपयोदेवाःश्रुत्वासाध्वितितेऽद्रुवन्‌ ॥ २९ ॥ 
श्नोर वे तन्त्र वहते श्रच्छे वेषे इसकारण यहांपर सुननेवाले घ्न्यमनि लोग तथा स्वर्गे देवर्भि 
समेत देवता लोग भी प्रसच्च दोकर साध साधु कदते भये ॥ ३४॥ 
भमयभरदहाजप्रदुभावः [| ध 
एकदाहिमवत्पाद्चदेवादागव्यसमंगताः। 
। मुनयाव्रहवस्तेपानाममिःकुथवाम्यहम्‌ ॥ २५॥ 
#3 


1 
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परन्तु तयवेद पाठा, धम्मण्नद्मचरय्यदिव्रत रायु, इनके दरनेवाले अर शरीर फो बलचेएा 
रदित तया रुरकरनेवात्ते ओर इन्धिरयोकी शक्ति के नारक स्वी पीडाकरनेवाे धमार चतध, 
में विण्न श्वरूपहीकर प्राक दरमेवाले रोग यदि थ्वी मे केत ्ये दं तो प्राणियों को सुख कहां 
सेटोसक्ताहे॥ ४९।३५॥ , 
तत्तेपात्रशपमायङ्र्‌चनविधिःङिचन्योभवद्भिवषे 
या्यरस्त्यामधायस्सदभरदजमनितेऽतरुवन्‌ । 
त्वयाग्याभगवनसहखनयनयाचस्वलव्धक्मात्‌ 
युबद्मधल्ययमद्‌ भयन्मुक्तामवामाचयस्‌ ॥ ७६ ॥ 
इस कार्ण उनरोमों की रान्ति क! कोई उपाय न्नपि जोगोको विचारना चाहिये क्योकि भाप 
गोग सप्रथा योग्य हे ठेसा सभा सें ककर सव मुनीरवर भरदाज मनि सें चोक्ते के दे भगवन्‌ 
मापहम सर्वो भ्रष्ठ इस देतु भापरी इन्द्रते उस श्रायर्वैद को मांगिये जिसे दम लोगक्रम से 
पकर रोगो फे भयते छट जां ॥ ९६ 1 
इत्थंसमुनिभियेग्येशप्रार्थितेविनयान्वितेः। 


= 


भरदहाजोमनिश्रएजगामनिदश्तालयम्‌॥ ५७ ॥ 
इस धकार विनययक्त उन सव म॒नीदवरों करके धाना कपि दये मनि प्रष्ठ भरदाज जीवा 
को जातेभये ॥ ४७ ॥ * 
= ५ तेत्रे्भवनंगलासुरपिगणमध्यगम्‌ 1 
¡ टृएटवान्त्रहन्तारंदीप्यमानमिवानलमर ॥ ०७८ ॥ 
भोर वदां इन्द्रे भवनमें जाकर देव चऋछपिगणके मध्य वेवेहुये भग्निके समान प्रकादामान इन्द्र 
को देखते भये ॥ ४८॥ 
ृष्ुवसमुनत्रहुभगतनमघवामुद्धा । 
धमज्ञ.स्वगतन्तडथमानतसमपूजयत्‌ ॥ ४€ ॥ 
अर भगवान्इन्दने भी भुतिको देख दष पृवेक ( च्रापका आगमन दुम भदै ) यदकदकर उनकः! 
पजन (या ५९९् र 
सोऽभिगम्यजयागशीर्भिरमिनन्यसुरेरवर मर 1 
न्ध्पापाविचनम्यकृश्चवियनमानसत्तमः॥ ५०॥ 
तदनन्तर भरदाज मुनि भी इन्दरसे मिल उन्द अपने श्यारीवादेति भसन्नकर चछपिपोरे वचनो 
को सुनतेदुये चले ॥ ५० ॥ 


व्याधयाष्हसमुत्पन्नाःसवनत्राणभयकराः॥ 
तपान्रश्चमनापायययावदद्ुमहयस ॥५१॥ ˆ 


कि दे इन्द्र सव धाणियोंरो भय देनेवाली बदुतसी व्याधिवां उत्पन्ने उनकी शान्तिक! कोर 
याभ उपाय रूदो ए ५७१ 
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तमवाचमानस्ागसायवद्‌चतक्तुः। 
प जविदपसहखाणदंहानार्‌ द नशम्ययम्‌ ॥ ५२॥ 
एते वचन सुन इन्द्रजी भरदराजमुनिसे उस सांग ब्रायुदेढको कदतमये जिसको सुनकर प्राणी 
नीरोग होकर हजार वतक जीता रताद ॥ ५२॥ > 
४ साऽनंतपारास्चरस्कन्धमायवदमपहपुनः। 
यथावदाचरात्‌सवचुत्रुचतन्सनाःशु चः ॥१२॥ 
प्रीर महासनि भरदानजी एकयचित्त होकर उस अपार तीन कारुडवाल्ते आयर्वेदको भोडदी 
काल ययाध जानतेभवे 1 ५३॥ * « 
तेनाय॒भसाचरलममरहाजानरामयम्‌ । 
ऋपन्यानपिमुनार्‌चक्रामरुजःसुचिराय॒षः॥५४॥ 
जिससे राप नीरोगतापू्वक दीधीयुटोकूर अन्यमुनियोकोभी रोगरषित दी्ीयु करतेभये ॥५४॥ 
तत्तन््जानतज्ञानचक्षषच्छषयाभसखलाः 1 
गुणन्द्रव्याएकम्माएदप्टतदहिधमाान्नरताः ॥ ५५ 
अरोग्यलाभरद्ाचमायुर्चसुखसयुतम्‌ | ५ 
“ व्पायुर्वेदोक्तविधिनाऽन्यऽपिस्युमृनयोयथा ॥ ५६ ॥ 
तवनेतर भरदाजजीने वह शाख बनाया जिससे उर्पन्न ज्ञानरूप नेत्रे दारा सम्प ऋपिलोग 
भी गण द्रव्य करमीको देख तया. उस राखने कदीहुईं विधिका आश्रय करके उस रकार आरोग्य 
भोर सुखयुक्त दीर्थायुको पातेभये जैसे कि भगे भायुवेमे कदी हइ पिपिते प्राचीन मूनिलोग नीरोग 
ता पूवक सुखयुक्त रीरथोयु वाले दोगयेदे 1 ५५।५६॥ « 
अयचरकग्रादुभोवः1॥ =, 
यदामस्स्यावतारणह्‌(रणावद्‌उद््तः 1 
तदाशेषर्चत्रैववेदसांगमवाक्षवान्‌ ॥ ५७ 
'अर्थवान्तगतस्म्यगा्युवंदचलन्यवान \ 
एकदासमहीटत्तदरष्टवरदवागतः ॥ भद 
भ्रपचरकस प्मानुवद्‌ के उत्पाच जक लन्स्यावतार्‌ स्मावततार्‌ धरकर चप्णानं कधा उद्धार कया तव 
चदादागेपजीने मत्त्वभगवान्‌ से यगा साहृत स्षम्पृण वेदं पट्टा उसाम से अधवण वेद कं भ्रन्तगेत 


= = तिये 


भापयद का पाया मरोर एकसमय ददी दोप जी स्वीका ठतच्ान्त जाननेके लिये ( चर ) अर्थात जा- 
सृस्क्‌ समान दा इस लोर को ये }! ५७1 ५< 1 
तत्रलक्न्गदू्स्तानूल्यथयापारपारेतान । 
स्वलपुब्रुपुच्यग्रानधियमांणाच्वद्एवान्‌ ॥ ५.९ ॥ 
\ म रागमस्त व्ययात्ते पीदित विकल तथा वहत ते मरते हये मल- 


4 
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तानूरृष्ट्रतिदयायुक्तस्तेषाटुःखेनदुःखितः) \ 
च्प्रनन्ताञ्चन्तयासासरयपश्वसकारणम्‌ ॥६०॥ 
अरतिद्यायन्त शेप उनके टुःखते इःखीदोरूर रोर्गोकी चान्तिके उपायकः विचार करतेभये॥६०॥ 
संचिन्त्यसस्वच॑तव्रमुनेःपुत्ोवम्‌वह्‌ । 
ज्रसिद्धस्यविशुद्धस्यव्द्वद्‌गवर्दनः॥ ६१ ॥ 
ठता विच्ारकर राही येद्वेगंगकेजाननेबालते शद तथा विद्यात फिलीसुनिकेपुत् दोतेभये॥६१॥ 
यतर्‌ चरदेवायातानज्ञातःकनाचर्यत्तः। # 1 
+ तसमाच्चरकनास्नासतावेख्यातमन्नातमणडले ॥ ६२; 
जो वह चरे समानदोकरं श्रये मरोर उनफो किीने नदीं जानः इस कारण चरक नामते 
एध्यीमें दि्यात दए ॥ ६२ ॥ $ 
सभातिचरकोचाय्येविदाचाय्यौयथादिवि। 
सदहखवदनस्यांशोयेनध्वंसोरुजांकृतः ॥ ६२ ॥ 
न्प्रात्रयस्यसुन सिष्याचखग्निवेशादयोऽभवन्‌ ॥ 
| म॒नयाव्रहु्स्तर्‌चटततन्तस्वकस्वकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
तपातंत्राणिसंस्कृत्यसमाहत्यपिपर्चिता | 
चरकेनालनाना्नायन्योऽयेचरक.कृतः ।॥ ६५ ॥ 


यद्‌ वदी साक्षात्‌ रोपजीका श्रं भगवान्‌ चरकाचार्स्यं ह॒दस्पति के तमान भरसिद्धदं जिन्देनि 
रोगो का नादा किमा भोर पूर्वोक्त भात्रेय मुनिके शिष्य श्रग्निवेशादि सुनियेकि वनामे हुए शखर 
य॒द्धता पर्थक इका फरङफे चरक नाम प्रन्य बनाया ॥ ६३१ ६४1 ६५ ॥ 
शमय धन्वन्तरिप्रादु्भावः॥ 
एकददिवराजस्यदटृिनिपतितार्वि । 
तत्रतेननराटृएटल्वाधा मनरषा डताः 7 ६६ 
तानटृप्टुदयतस्वद्यय(पार्पाडतन्‌ । 
दयाद्रहदयःशक्राधन्वन्तारमुवाचह्‌ ॥ ६७ ॥ 
भय धन्वन्तरिते आ्यवदकौ उस्पत्ति, एकसमय इन्द्रेफी इदि एभ्वीपरपदी तवदेखा फं म॑तप्य 
व्यापिर्योतते पीडित दोर्ठदे इसप्रकार उन्दे देख इन्द्रका दव्य दयत्ने पीदििति द्मा तय ग्यष्रदो- 
फर इन्द्र धन्वन्तरिसे बोले ॥ ६६1 ६७॥ ॥ 
धन्वन्तरसरश्चष्ठमगवन्‌(क्ार्चदुच्यत।' 
याग्यामवा्तमृतनामुपक्रारषरो मव + ६८ ॥ 
दे सुरघ्नप्र भगवन्‌ धन्वन्तरि में श्र षपसे कुछ कदताहूं वद्‌ यदै कति माप समर्थ हे हसफारण 
 ग्राग्रया उपस्प्रम्‌ तपर हृष्य ५ ६< पै 


ष 
दे 
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चतुरिंशातितच्यानांजीवारमनदच स्वरूपनिरूपणायस॒ष्टिकंममाह्‌ ॥ ३ ॥ 
धिङित्ता अर्थात्‌ व्यापि दूरफरना इस यन्थका सुर्य भ्रयोजन है भौर चिकित्सा पुरुपकी होती 
दवद पुरुप महदादि चोवौसं तच्छ व जीवारमा इन्‌ सवोका समुदाय है.इस कारण उन चोौदीस 
तरचवाका तथा जीवारमाका स्वरूप कटने फे स्तिये पदिलि सुष्टिका क्रम कहते 1 ३॥ 
शप्रासाज्योतिष््चदानन्दरूपोनिस्यर्‌चनिर्एहं 1 ~ 
विगणःप्रङृतय(गत्सगण.करुतलगतीसयणदच्छारियक्तः॥ ८॥ 
प्रथञ्मास्ना ॥ यथम यामा भ्ररार चैतन्य अनिन्दरूप निष्य इच्छा व गणरहित द परन्तु 
वदी प्ररृतिक्रे योगसे सगुण श्रथात॒ इच्छादियुक्त होकर जगतको करतार ॥ ४ ॥ 

४ सघ्रररजस्तप्तश्चातगणास्तव्रकृतःसमाः 
साजडापिजगक्छन्र परमात्मा चदनव्ययति ॥ 
सत.साधामचावःसचत्रकशकन्ञानसुखह्तःरजा 
रागात्मकृद खेत ताम्यातग्लानत्राघातच्न 
नेनेतितमः्वरकंमोदृहैतः तगुणाः समार 
निरिप्यथेःतथासतिन्यनाधिकगणाःविकृतिः ५॥ 

सचवरज भौर तम यद भ्ररतिके समगुणद जडभी वह प्रति चैतन्य अविनाशी परमातमा के 
भराभाससे संसारी उत्पन्न करने वाीदे ॥ 
सत्व- सायुकाभाव- धरकाशक, ज्ञान भ्रौर सुखक। कारणददै- रज अनुरागमय भोर दुःखका कारण 
है जिस्से ग्लानिको प्राप्तदो वहतम वृद्धिका श्राच्छादनकरने वाला भोर मोदका कारणे समयह 
गण प्रहसति कदल्ाती दै मरोर एेसः दोनेते न्यून भोर अधिक गुण विरति रुदलपते हे ॥ ५. ॥ 
भयं सुश्रुतमुपदिशन्‌ धन्वन्तरिः प्ररृतेः स्वरूप विशेपणमाद ॥ 
सनभतानाकारणमकारण सच्रजस्तमलक्षणमषट 
रूपमाखेलस्य जगतस्खम्भवहेतुरभ्यक्तं नामति॥ 
ऋस्यायमथः। अव्यक्तनन्यज्यतेऽस्मिननितिन्यक्त 
मखप्ररृत्यपरपय्यायतत्‌ सवभूतानां कारणसमवा 
यिकारणम्‌ 1 परकारणं न विदयतेकारणंयस्यतत्‌ 1 
सच्रजस्तमालक्षणपस्तमस्खरजस्तमः स्वस्प। ट 
रूप-न्यक्तं महानह्‌ ङ्कारः पञ्चतन्मात्राषीव्य्टार 
पाणयस्यतत्‌ यतडन्द्रियाणंमहाभूतानांचकारण 
तयमहद्‌ादयोऽपसक्तप्रकृतय.एवमखिलस्यजगत 
संभवहतुरत्यक्तमस्युपस्हारः ॥ 21 
अय सुश्रुतो उपदेशा रते हुए धन्वन्तरि जीं धूतिफ़ा स्वरूप विरोप कदि दर ॥ 
सम्पण भुतोका कारण श्रकारण अर्यात्‌ स्वयकारण ते रहित स्वरज भौर तंमोगणरूपीं श्राढ 


+ 


ह. 
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इस्तकारण दमसोग आप पास उन रोगो दान्ति का उपाय जानने लिये आयेहे मपि ग्रत 
पू्ैक टमलोर्मो को युवद पटाइये ॥ ८५ ॥ 
श्रगीक्रत्यवचस्तेषां नपतिरतानुपादिश्त्‌ ! 
उ्यास्याततनतवलस्नाज्जगहुमनयमुदा ॥ = 
तय उन मनि प्रोफ वदनेको स्वी सारकर काशिराज उनको पटटातेभये ओर वेभी उनते उस 
यदट्रागेदये पाठको आनन्दपूरवेर अच्छीतरह यण करते भये ॥ ८६ ॥ 
, कारिराजजयाशवाभरसनन्यमदान्वर्ताः |] 
सश्चतायामसापदाथा जग्मगहदवकस्वकम्‌ ॥ २७॥ 
तदनन्तर जयारीवौंते कारीराजको प्रसन्न कर तथा श्रपने प्रयोजनको सिद्ध करके दर्वपुवक 
वे सश्रतारे मनि पत्र भ्रप्रल २ पराङा जातभयं 1 <७॥ 
प्रथमसश्चतरतेष स्वतन््रकरतवान्‌स्फट म्‌ । 
सश्चतस्यस्षखायोऽप ए्धक्‌तन्त्राखतानर ॥ ॥ 
उनमें से सश्रतजी पटितने अपना तन््रवनत्तिभये तदनन्तर उनके मिरे भी अपने २तन्ञवनाये॥ ८८] 
सश्चुतनकततत सुश्चुतवहमभयतः 1 
स्पात्तत्सश्चतनाम्नां विदख्यत्िभ्नतिमण्डल ॥ ८€ ॥ 
उन तन््ोमिति सुश्चतजीके वनयेदुये तन्त्रो वहुनि सुना इसकारण वह्‌ एव्वीनिं सुध्रत नान 
स किरपतदटम्रा॥ ८९1 


1, 


इ्वायुरेदप्रवदरीणां परदुभाविः ॥ 
श्ायुवदान्िमध्यादतिमतिमुनयोयोगरलानियलात्‌ 
लब्ध्वास्वेस्वेनिवन्धदधुरखिलजनग्याधिविष्वे सनाय । 
त्द्‌ ग्रन्थाद्‌ गृही तेःसुवचनमणिभिभवमिश्चरिचक्िससा- 
शाखेजाच्यान्धकारप्रशमपितमिमंसंविधत्तेधकाशम्‌ ॥ १ ॥ 
शति बुद्धिमान्‌ मनिर्योन सव प्राणियेफि रोग ना रोनेके लिये ्रय्॒वेड रूप समुटके मन्व से 
यन्न पूरये जिन २ भष्पधि्योके योगरुप र्रौको सफर अपने २ धन्मि स्थापन किमा उन २ यर्न्भा 
म्बे ग्रहण ्मिटये उन्द्‌ वचनरू्प मणि्यो करर चेयरसुराखम मज्ञानरूपा अधकाग दरकरन 5 लसय 
भावभमिश्रजी उनयन्यरूपी श्ररारिकाकरतदह1१॥ ॥ 
श्रीपत्तिपदव्रसादादाशीभिभमिदेवानाम्‌ 1 
मावघ्रकाशनास्नुयन्थोयषस्यतां सर्वः ॥ २॥ 
ष्नदम्रापत्तक चरणा प्रसाद्‌ तया बाह्यणांमे श्रानीवादसे यद्‌ भावग्रङाह नाम यन्य सवल्तागः 
करक “दुन याम्यद्ावे 14 
पत्स्यलिवनधुम्यरफलं चिकित्साचिकित्साचपुर पस्व 
पुरु पम्तुचत॒वश्नातितचजीवाल्ससमवायस्तस्मात्‌ 


ग्रथमभाय १५ १५ 


प्ररतेन्मान्याद्‌ । 
घ्रधानंप्रकृति शक्तिर्नित्याचाविङतिस्तथा ! ॥ 
एतानितस्यानामनि पुरु पंयासमाश्रिता ॥ & ॥ 
प्रतिकेनाम ॥ 
प्रपान-्ररृति सक्ति नि्या ओर भगिति यह पपे आश्रयते रदनेवली प्ररृतिके नामदे १०॥ 
भ्रकतेभैणानाद 
सर॑रजस्तमस्मीति चिज्ञेयाःपरङृतेमणाः ॥ 
तेरचयुक्तस्यचित्तस्य कथयाम्यखिलानगुणान्‌ ॥ १० ॥ 
श्रव भरुततिके गुण फदतेहे ए 
सपरज तम यद्‌ तोन प्रठुतिके गुण जानने चाहिये भोर इनसे मिचेषटये चित्तफ सम्पूण शरण 
भय कदे हं ।॥१०॥ ५ 
अयसत्तययुक्तस्यमनसोगुणानाह ] 

“ व्प्ास्तिक्यप्रविभज्यभोननमनुत्तापठचतभ्यंवची- 
मेघाबुद्धिधृतिक्षमएचकरु णा्ञानचनिदिम्भता } 
क्मानिन्दितमस्हेचविनयोधर्मस्सदेवादरा- 

 देतेषयगुणान्वितस्यमनसोगीतागुणाज्ञनिभिः ॥ 

अस्तिधर्ममोक्नपरलोकादिकमितिंदुदधया चरतीत्यास्तिकस्तस्यभाव् आस्तिक्यं । 
तुतताप अक्रोध भृति मुतत्रेतस्मरकरोधलोभाविशरहिल्वं क्ञानमासन्नन निरैभ 
ताकपरधमाव कम यनिन्दितंयस्णहं निष्कामं च।॥ ११॥ 
शवस्वगणयुक्तमनङगुणरहतेरं (1 
मासितिस्य- श्र 2 प्रकारं परिणाम करके भोजन द्नुत्ताप- सत्पवचन- मेवा- बुद्धिः पुति क्षमा 
फरणा ज्ञान निर्म्भता- भनन्दिति मीर श्रछदकम- विनय- भादर पुर्वफ़ सैवम करना यह सत्य 
गागन्ेयुक्तमनङे गुणन्ञनियोनि सदे दै मास्तिकय ८ धम्म मोक्षर पर लोकादिक दे इ वृद्धि 
जो कन्म करता है वद जास्तिफदे ओर उसके धम्म को भारितक्य कते दै. ) अनुच (क्रोधन- 
ह्यना ) मेवा. ( धारणा शक्तिवाली बुष) धृति (भूतप्रेत काम क्रो श्रीर्‌ लोभादिकं के भावेरनें 
रहित दीना ) ज्ञान ( भाष्माका ज्ञानं ) निर्दम्भता ( कपट रदित दोना ) अनिन्दित भोर भरष्ट 
कष्ने ( निन्द मार एच्छपते रदित कम्मे } ११ ॥ ध 
रजञोगुणयुक्त मनसो लक्षणम्‌ 1 
करधस्ताडनश्षीलताचवहुलं इ खंसुखच्यायिक्र 
दुम्म कामुकताप्यल्लीकवचनं चाधीरताऽहङृति. ! 
देव्यादमिमातितातिश्षयेता नेदोऽधिकर्चाट्न 1 
भरर यातादहिरजोगृणेनसहितस्येतेयुणाश्चेतसः ॥ 
सलीकयचन मिश्याकधनं रटनेष्टवीपरिथ्रमपं ॥ १२॥ 


१ भावध्ररष स० पूर्वखरएर १२१ 


रुपयात सम्पूण सारकं उस्पतनिका कारण भ्रव्यक्त हे इसका यहं तासे कि चव्यक्त नहं 
धट ठनेवाला, यद मूलप्रराति का दूसरानाम दै्तम्पूणं भूर्तोका कारणे मर्ात्‌ दर्यो सेव 
सी समवायि कारणं भकारण भीत्‌ जिसका कारण मद सवरल स्तमोलक्षण शर्थात्‌ समता 
रो प्रादे सखरज ओर तम जिप्तमै एता श्रटरूप अर्थात्‌ अभ्यक्त महत्त भरकर धर पथ 
तन्माज्रा यह राढ हं रूप जिसके जित कारणत इन्द्रिय श्रौर मदभूरतकि कारण होने से मदन्‌- 
स्वाटिकि भी सात प्रति कदलाते दै इसी प्रकार सम्पण सेसारकी उत्प्तिका कारण प्रव्यक्त है 
यद सारं दै ॥ ६ ॥ 
प्ररतिपुरूपयोसाधरम्यमाह ॥ 
उभावप्यनादीडमावप्यनन्तोडसावप्यलिगावुभावपिनित्यबुभविप्यपरावुभा 
वपिसवैगत्ती इति उभावप्य नित्योलयंकचिदपिनयातः उभावप्यपरोनविदयत 
परोऽपरोयभ्यांतावपरो ॥७॥ ` ४ 
भव प्ररुति भोर पुरुपका साधर्म्य रदत ॥ 
. दोनो भनादे ठोनों भनन्त धेनौ लक्षण रदित टोनों निभ्य दोनें रपर शरोर दोनों स््यापङ़ 
६ कोनो निस्यै अर्थात्‌ कीं कभी नारको नहीं रातहोते हे-गौनों अपर हें अरात्‌ जिनते परं 
दतरा नदीं दै ७॥ ह 
४ श्रथ तयोविवर्म्यमाद ॥ 
[५ क क, (कअ (^ ^ म 
एकातुप्रकृतिरचे्तना त्रिगुणा वीजधर्मिणी भअसवधर्मिणव मध्यस्थधर्मिणी चति 
्रचेतनाजडा त्रिगुणातुस्यगणत्रयासिका बीजधर्मिणी सवेषां महदादीनां विकाराणा 
चरीजत्येना वस्थिताप्रसवघमिणी पुरुषेणाकान्तां ्षोभप्राप्य साम्यमतिक्रम्य महद 
हद्ककारादिक्रमेएनगतः भसवित्रीस्मध्यस्थ धभ्मिणीसुखदुःखमोगमोगिनीनतुसुल 
दुःखभेगाढुदाखीनपपुरुपस्तचतनःयान्‌ निरीोऽप्रसवधमायीजधसां म्यस्थधम्म्‌। 
चेतिनिगुणः मवियामानसलादिगुणः श्र्वीनघमीमहाभ्रलयेमहदादीनविकारार्णापरद्र 
ताविवत्तस्मिननवस्थानात्‌ मध्यस्थधर्मासुखहुःखच्छाहेपादिभ्यउदासीनः = ॥ 
अय उन दोनोके विपरीत धर्मं कहते हें धरति नो एरु अचेतना त्रिगुणा वीजधमम्मं वाली 
भप्तवथमैवासी श्र ममध्यस्य धर्मवालीदि भवेतन अर्थात्‌ जड त्रिगुणा भयात्‌ समसच्वादि तीना 
गृण मय वीजयमैवाली भरात्‌ सम्पण महचत्वाटि विकारोके वीजरूपसे स्थित दोनेवाली भरल 
पमेयाली भर्पाप्‌ पृस्यसे भ्रान्त दुई क्षोभक धप होकर समतपको छोड महत्तच्च भोर भददा- 
राके फमसे तसारफी उत्पनि करनेवाी मौर भमध्यस्य धम्मेवा्ी अर्थात्‌ सुख भरं दुर्वी 
की भोगनेयग्ली नसि सुख दुःएके भोगते उदासीन चोर पुरुप तो देतन्य निगुण भर्व यम्मे 
साला भती धमवाला भोर मध्यस्य धर्मवाला दै-निगण भयात्‌ सस्यादि अणो रदित-मथरसव 
धन्भवाला पात्‌ सतसाररे उत्पन्न करनेरी शक्तित रदित-अयीज चम्मेवाला ग्रपीत्‌ महाप्रलय मं 


मदनरयातरिक विकारोका भपने म॑ नट्‌ प्त र्वे पता-मध्यस्य धम्मेवाखा च्य दुः इच्छा 
दवे भादिते उदाक्षीन ८1 र ॥ 


पथमनग ५७] * १७ 


धिगुण महत्ते उपपन्न ह्या चरहैार तीन; गणेत्ति युकदे चोर इसीकारण से व तीन प्रकर 
काहे साक राजस धार तापस मदत्‌ थर्थार्‌ वुद्धितस्यते त्रिग॒णते अयात्‌ तीनोगुण वत्ते सै 
भरव यद सन्देद्‌ दादे कि महत्त्व ते तीनोँगरण बाला कडादी गया भिर चरिगण यदह विशेपण 
क्यो दिया, ठीक च्िगुण इस विरोपण फिर देनेते यहु भरुट दोताहे फि सदवहुल अर्थात्‌ ध- 
पथिक सत्वगुणबाद्ञा यह्‌ पिशेपग यदा नदीः नियग्ाता इससे यह जानना चहिये कि अर्हैकार्का 
उघश्न करपेवाला मद्तच तीनों गुण तते युक होन परभी अयिकू रजोगुण वाला कयोफिरजोगुण 
से यक्तदी अदैकार मनका धम्मे योर श्रेफार अभिमानरूपी व्यापारफे लक्षणवालाहै १५ ॥ 

४ अदङ्कारलिविवस्तानादसाचिविक इत्यादि तस्य त्रिविधस्य काय्यं माह ॥ 

जातानिसाचङत्तस्साद्रद्रपासस्रजसात्‌ । तानन्रत्रिखचनित्ररसनानासे 
कत्था ॥ चागर्घस्तचरणपस्थयुदल्यकादशमन. । पञ्चरुदान्द्रच्ारवाहुःभक्तनाना 
तरति च ॥ करमैन्द्िफालिपञ्चेवकथयन्तिविषरिचतः । बुद्धीन्द्रियारिषृदराश्रंयाक 
म्मेद्धियाणिकमीश्रयत्यत्‌ साचिकाऽदहश्छरजातव्यादिश्धियणिप्रकाशलक्षणानि स 
च्वस्यप्रकाशकतवात्‌ मनवा द्रयवज्ञः कर्मन्दरियमपिस्तम्‌।मनोऽधिितमेवेदभिन्धि 
सयट्धवत्तत ॥ १६॥ ॥ 

भदद्धार तीनप्रमारफाहे यद तौ साच्िक इत्यादि रलोक से फदागया ~ 
श्वर तीनग्रकारवात्ते यदङ्धर के क्य के जत्‌ 1 
उस रजोगण युक्त सात्विरु गहद्भार से इन्द्रियां उत्न्न दु वद यह दँ कान स्वचा-नेत् गिदव 
नासिका-दाणीं हाय पेरज्िह्ध गदा ओर ग्वारदर्वांमन- पेटित लोग पहली पाचको स॒द्ी्दिय कते 
है जोर पिल्ल वाणी अदि पाचको क्मैन्छिय वणान करते वद्धिके भाश्रय होनेसे दद्ीन्दिय भोर 
कर्मके श्राश्नय होने से कर्वन्द्रिय कदलाती दै सतेशुणकेश्रकाशक होने से ताच्िक गहङ्कार से उप्पन्न 
हृदं इन्द्रियां भकार लक्षणवाली हीतीहं घदिज्चान्‌ लोग सनको घ्न्य शरीर कर्मेन्द्रिय भी कते 
दं क्योकि इन्द्रिया ननके सयोगही से अपने २ कमं में प्ररत्त दोतीद ॥ १६॥ 
तरेष्द्रयाणां विपयानाद्‌ ए ई 


शव्द्स्पशरूधच रसागन्धाह्यनक्रमात्‌ । वद्धीन्धियाणांचिपया समाख्याततामहरषिः 
भिः ॥ वाच्यप्मह्य च गतव्यपानन्दत्याज्यमवच। कमद्भयाणाव्रषया जातव्यावपयां 
दद्‌: ॥ हद्‌.मनस्षः ॥ ताम्तादप्यह्‌ ्ञारा त्तन्माव्रारस्तराजक्तात्‌ । पञ्चस्पस्तप्स्तम्ब 
न्ध्म मवा-ताह ॥ शब्द्‌ तन्मात्रक-स्पश तन्मात्रक-रूपतनमान्नरक-रसत्तन्मा 
चक-गधतन्मान्रक मति ॥ १७॥ 

श्रय इन्दियोफे विपच कदते दें ॥ 

मदधियोनि कम पैक शब्दस्पश रूपरस् नौर नेय यद वदीन्धियकेः विपय कहे दँ-योलना यद 

ण करना मंमन करना चानन्द कना धर मल्तका त्याग यद कमद्रियोे विप्प जानने चाहिये 


भार्‌ यह्‌! सम्पण दब्दाद विषयं ददयरेभी जानने चास्वि डदयके सयात्‌ सनक रजाशुण युक्त 
भर 


भ 


१६ भावप्रकाश स° पूर््एड १६1 


रजोगुणते युक्त मनफे लक्षण 1 
क्रोध मारपीट का स्वभाव-वहुत दुःख-सखङी वहत इच्छा कपट-संभोग करनेकी इच्छा शरती- 
क वचन- येर्यका न दोना-भेकार-एेदवय्यंते मभिमान ठोना-वहुतत परानन्द दोना-मौर बहुत 
परमन यह रजोटुणसे युक्यि्करे गण प्रसि दं द्रलीकवचन ८ मिष्या वोलना ) अ्रटन ( ट्वी 
पर घूमना )॥१२॥ श्रध तमोयुक्त मनसो लनर्णं । “ 
। नास्तिक्येसुविपणएणतातेश्यितालस्यं च दुष्टमतिः 
भ्रीतिर्िदितकम्मैशम॑णिस्नदा निद्रालुताऽहर्निशम्‌। 
ष्मज्ञानं किंलसवैतोषि सततं क्रोर्वांधता मूढता 
भ्रख्यातादिततमेगुणेनसदितस्येतेगणाद्चतसः ॥ 
तत्रभ्रमूतसस्त्‌ साधिकः पुरुपः रश्टतः। 
राजप्तस्तागरसर्‌ चेव धिविधस्तेनमानवः॥ १३ ॥ 
॥ अव तमोगुण युक्त भनङे लक्षण कदे द 1 
नास्तिकता -वहुत दुःखित दोना बहुत ्रालस्व होना द्द वुरेकार्व्य भोर यानन्धनें प्रीति 
गु्रिषिन सोना-सव प्रोरसे श्रज्ञान^सदेव कोयते सन्परा दोना- भोर सूता यह तमोगुण से युक्त 
मने गण ग्रसिदवद-इननें अधिक सद्य गणवाला पुश्प सात्विक- भभिक रनोगणवालला राजस 
ओर अयिक तमोगुणवाला तामरस कदातादे~-इस रीतिते तीन्रकार के पुरुप दते द ॥ १३ ॥ 
ततोभवन्महत्तचंव॒द्धितखापराभिधम्‌ । त्रिगुणंसखव्रहुलेनिम्म॑लस्फटिकोपमम्‌ ॥ 
चिच्छायाप्राप्तचेतन्येतदिच्छमयमीरितम्‌ । ततश्रछतेखिगणेत्रयोराणयत्रतततचस 
सवरहुलं व्मव्ायमभिभ्रावः यथा निरचलेहदादोवहुद्रव्यपातात्तदीयजलंवद्धते तथा चि 
दरपपुरूषेणक्रमणानुर्यगुएनयात्मिकायः प्रदकृतेज्ञानहेतुकाशः सगुणो 
सखतः प्रकृतेस्सप्ववहुलुद्धितस्वमभवत्‌ ॥ १४ ॥ 
उस प्ररृतिसे मद्स्य उत्पन्न हमा जिसका कि दूसशनाम धृदितच्ंदे भौर वर निगुण अधिक 
सच्व गृणवालः स्फटिक के समान नेम्मेल चेतन्यकी छाया से प्राघ्तुये चेतन्यवाला इच्छामय 
कदागयदे-्िगुण अर्यात्‌ तीनो णद जिस में थर वद अथिक सत्वगुणवालाहे यदं चह श्र- 
भिभ्रायहे सि जैसे निरचल्ल तडागादि मे बहुत वस्तुनो के गर्ने से उसकाजल वद्रतादै उसी 
पकार चैतन्यरूप पुरुपके दारा व्यार दोने से समान तीनो गणत्राली श्रुति के ज्ञालका कारण 
यकारारूप स्वगुण चता दे भोर वरये सत्तवगुणवाली भ्रति से अधिकं सत्त्वयुणवाला मदृन्च्व 
उपपन्न दोतादै।। १९॥ भ 
_ महतचिगुणान्जात्नोऽहङ्ारखिरणान्वितः 1 साचिकोराजसदरचापितामसरचेतिस 
(नधा 1 महत बुद्धित्वाल्निगुणात््रयोगुणा यत्र॒ ततः ननुमहत्तच॑विगुणम॒क्तमेततकिं 
म महेतलिगणदितिविशपएसत्यं व्रिगृणादितिपुनविंशेपणाटुक्तं सव्ययटुलमितिवि 
गापणम॒नरनानुवर्तते तेनाऽदरोत्पादकं गहत्तचंनिगुणमपिरजोवहुलंयोदल्यम्‌ अ 
€ रस्पर्नोगुणन्वितस्यमनोधम्मेतवात्‌ अदङकरोभिमानन्यापारलक्षणः ॥ १५ ॥ 


1 


+ 


५ भ्रयसनाग १६ । १६. 


रूपनेत्रेन्दियेपकःसन्तापस्तोक्ष्णतातथा । 
वणंश्राजिष्एुतामर्शःशोय्यवद्वरुणाच्यमी ॥ 
रूपलावणयंपाकःउद्राग्निनाहारपाकःसन्तापन्यौप्एयंतीह्एतासाश्चुकास्तिवर्णो 
गौरादिःरानिष्णुतादीतिः्यमपेःक्रोधः ॥२१॥ क 
रूप नेबरेन्धी पाक सन्ताप तीणता वणं श्राजिप्य॒ता श्मरप शूरता यद श्रग्निफे णँ रप , 
'{ सावसय ) पकर ( उदरकी भग्निसे भोजनका परिपाक ) संताप ( उग्णता ) तीक्ष्णता (शीश्रता) 
वु ( दयेतरक्तादि ) चरनजिष्णुता ( दीपि) अमपं (क्रोध) २१॥ 
रसारतेद्रियेशंच्यं स्नेहस्वरारुतातथा । 
सर्वद्रवस्मूहरच शुक्रवारिगुणास्यताः ॥ २२॥ 
रस रसनेन ८ जिदवा ) शीतता स्नेद ८ विकनापन ) गुरता ( भारीपन ) सम्पूर्णं बहनेवार 
यस्तु भोर वीथ्पं यद जललके गण कटे ॥ २२॥ 
गन्धोधराणेद्धियंचापि काटिन्यगोरवेत्तथा } 
सुधरागणाएते गदितागुएवेदिभिः ॥ २३॥ 
गन्ध पूाणिन्द्री (नाससका) कटिनतः शरोर भारीपन यद्‌ गुणज्ञ पुरुपोने ष्वीफे गणकं दे२३॥ 
शब्द्‌ःस्पशैदचरूपंच रसोगेधरचतत्रमात्‌ 1 
तन्माघ्रासाविशेपस्युः स्थूलभ्वमुपागताः ॥ 
तत्कमात्‌ शब्दतन्मात्राद्विक्रमात्‌ विशेषाः अनुभवयोग्यैस्प॒खदुःखमोदरूपेधरमं 
विशिष्येत इति विशेषाः अत्रकरमैणि घञ्‌ प्रत्ययः तन्मात्राणि व्वविरेषानिं यतस्तान्य 
तुभवयेग्येस्सुखादिमिर्विंशेषुन शक्यन्ते सृक्ष्मव्वात्‌ ( २४ ॥ 
शब्द स्परी रूप रस भौर गन्ध यह क्रमते स्मुतता को प्रा्दोकर तत्मानाभरफे विषे तच्रमान 
परथीत्‌ शब्दे तन्मात्रादिककि करमकते-अनुभवक्‌ योग्य सुख इःख भौर मोदरूपी धम्माते जो भेदको 
ध्रा वद विषे यदयं ( बिशेपराब्दमे ) क्म में धञ्च्स्ययहे भोर तन्मना विशेष नदीं हे क्योकि 
यद सूष्ट्मतके कारणसे चनुभव के योग्य सुखादिकं से भित्र नदीं कीजातसक्ती है ॥ २४ ॥ 
प्रकृतेःकारणयोगान्मत्ताप्रङृतिरेवसा । 
महत्तच्यादयस्सक्तशचक्तर्विकृतयःस्णरताः ॥ 
प्रङृतिरेवकारणमेवनतुकस्य चित्का््यमिव्यर्थःमहत्तचादयस्सक्षमहानहद्कारःपञ्च 
तन्माचारीति-शक्तेङतेविक्तयन्कार्य्याणि ॥ २५ ॥ 
भ्रहततिका कारण न दोनेसे वद फारणदी दै प्रयात्‌ फिसी का काय्यं नदीं दै सातो मदक्तच्वाद्िक 
परहततिके काय्यै कदेगये दं प्ररतिरेव-भयात्‌ कारणदौ दै किसीका काय्य नदीं दै सात मदत्तचादिक 
भात्‌ मदत्त्च मददधार भौर पचतन्मात्रा क्तेः ( प्ररतिरे ) पिर्तयः ( कार्ययं ) ॥ २५ ॥ 
इन्द्रियाणां चमूतानांकारणत्वान्मह्पिमिः 1 
महत्तयाद्यस्सपप्रोक्ता्रह्ृतयोपिच 1 


१८ भावप्रकारा स० पूरवलगद १८ ( 


डे सतोगुण वाते तामत अरदंकारते उनके लक्षणो युक्त पांच तन्मात्रा उतपन्न दोत्ती देँ बह यद 
कि राव्यतन्माच्रा स्पर्दोतन्माच्ा रूपतन्ात्रा रसतन्मात्रा अर गधतन्मात्रा ॥ १७१ 
तावितुदल्लगातमाटादपलगानतान्यदहुतस्वमावान्वाद्न्द्रग्राह्यास ससमिन्निय 
स्मिस्तत्तन्मात्रक) तन्मत्रेभ्यो वियहायुवाक्तवारवसुन्धरा । एतानिपश्चजायन्तेमहाभता 
नितक्क्रमात्‌ ॥ एकात्तरपारख्छ्यएवयददयाजायन्तदहत्यथ तथयधाशब्दतन्मात्राच्छव्ट्‌ 
गरएंविधरन्नायत शन्दतन्माव्रसहितास्स्पशचतन्माच्च्छब्दस्परशगणोवायुज्जायते शब्द्‌ 
तन्माच्रस्परतन्मात्रसाहताद्रपतन्माचाच्छन्दर्पश्चसूपगुणावर्हिज्जायत्त शब्दतन्पानच 
स्पशतन्मात्ररूपतन्मात्रसादहताद्सतन्मात्रच्छिव्दस्पश्चरूपरसगणवारजायते श्ष्द्‌ 
तनमात्रस्पशत्तनमाच्ररूपतनमात्ररसतन्माच्रसाहतात्‌ गन्धत्तन्माचाच्छब्दस्पभीरूप श्त 
मृन्धगुणादस्चन्धराजायते ॥ १८५ 
पोर वद तस्तलिगानि भ्र्याति मोदादिकों फे चिद्यो से युक्त विसक्षण स्वभाववाली वायन 
श्रथोत्‌ नेत्रादिरकोसि ग्रदण करनेके योग्यं यह वद्‌ मात्रा जिसमे ह वद तन्मा्रक दे तन्मात्रा 
से भ्राकाशवायु अग्नि जले ए्वी यदे पाच मदाभूत क्रमसे उस्पन्न दोतेदे एक एके उत्तरोत्तर बट 
नै से भाकाराविक उत्पन्न होतें वद जसे शब्द तन्मात्रा शबव्यगण वाला भ्राकार उखनच्च होता टे. 
शब्दतन्मात्रायुक्त स्परी तन्माघ्रा से शब्द स्परीगुणवाला वायु उत्पन्न तादे शब्द्‌ तन्मात्रा स्प 
मात्रायुक्त रुपतन्मान्ना से शब्दस्पशंरप गणयाल्ा भग्न उतपन्न दोतादे शव्दतन्भा ता सपर 
तन्मा रूपतन्नात्रा युक्त रसत्तन्नात्रासे शब्द स्पररूपरस गुण वात्ता जल उतपन्न दोत्ता है शब्द 
सन्माच्ना स्परीतन्माना रूपतन्मात्रा रसतन्मात्रां युक्त गन्यतन्मात्नासे शाब्द स्परीरूप रसगन्थ शण 
वाज्ती एभ्वी उत्पन्नदोती दे ॥ १८॥ 
भय महाभूतानां गुणानाद ॥ 
शीव्द्श्रानल्द्रयवापाद्धद्रासचावावक्तता।, [ति 
[ियतःकाथताएत शणागुखवचार।भः ॥ 
विलि्ततप्शपरषमष्वन्यशिरप्एव्वस्थपण्प प्रभृतीना नतष द्वि्पलिधःप्थ 
क्लम्‌ ॥ १९ ॥ 
भयभदभूर्तोके गुणकदतेद ॥ 
शब्द" कर्णन्द्री- छिद्रं भोर विविक्तता यद गणज्ञ लोगोंने आकारके गुणकहे हैँ विविक्तता भर्थाति 
शरीरो के शिरा.( छोटीनन्े) स्नायु मोटीनसं ) दडी पेशी ८ मांघकी ये्ली ) आदिक भावेोकी जति 
भार व्यक्तिते परस्यर ्रलग दीना ( जैतेखोटीनस चौर वहीनसकए भलम हना जाप्तिका अन्तम 
दोनादे मीर वटी या छोटी नोरा अलग होना व्पवितका एष्‌ पने) 1) १९1 
स्पश्चन्त्वाद्ियज्चापलधतास्यन्द्नतनोः 1 
चष्ट, सवैशरीरस्यवायेरेतेगणा स्खताः॥२९॥ 


स्पश-रवचा इन्द्री- शरीरका दलकापन-हिलना सतना भोर सम्पुी शरीर 
चेष्टा यद पादुक 
गुण कद्‌ ह्‌ ादे०य ष भ 


ग्रधमभाग २११ २१ 


श्च्छा देप सुव दुःख विपयज्ञान प्रयत्नं मन कव्य विचारणाः स्मुति वादे कलार्ो का जानना 
प्राणका ऊयरसे निकालना गदासे वायुको नीचे निकालना नेका यन्व फरना यौर खोत्तना 
कास्यं करने उस्साह यदह जीवकं गणं इच्छा ( सक लिये अभिलाप > देप ८ दु.खक लिये मन 
की प्रटत्ति ) रुख (श्रीत्ति ) दुः ( प्रीतिशान होना ) विपय ज्ञानं (शव्दाष्टि विप्योरा जानना ) 
प्रयत्न (काय्यमे तस्र दोना) मन (यह पदाथदं या नहीं इसश्रकरके सन्देहं बालास रद्प८ मानम 
कम )विचारणा ( तक वितक्से वस्तुता निदचय करना ) स्मरति ( पितते मनुभव कीहुड वस्तु 
म्मरण करना ) बुद्धि ( निदचयहूप ) कल्ला विज्ञता ( शिल्य भादि शास्या जानना, प्राणस्योपरि 
यापनं ( दयम स्थित वावुका सुखादिकोमं लेजाना ) रा्वशादयायोरधःमरेरण (अपान वायुका 
गुदे हारा नीचेसे निकालना ) नेतरोन्मेपनिमेपो ( नेका वन्द्‌ करना शरोर खोलन ) रुप्यकर्णो 
रलाहः ( कास्यैके प्रारम्भं सामय्यके श्रनुसार उर्ताद ) जीवम मनके दारा युक्त जीवात्माे यद 

च्छादिक गणै २९॥ 

इति श्रीभिश्चलटकनतनय भरीमन्मिश्नभाव विरचितस्य भावप्रकाशस्य भाषा टीकायां 
सृष्टिप्रकरणं प्रमे समाप्तम्‌ ॥ 


-------~-- 


चिकित्सायांशरीरी ह्यधिकृतःसशरीरीयथोत्पयते तदू बोधयितुगर्भोसत्तिकममाह्‌॥ 
गरमौलत्ति भामस्तुरजस्वलस्रा 1 ( ततारजस्वलास्वरूपमाह्‌ )# १ ॥ रदे णादत्सराद्‌ 
ध्नेमापञ्चाशत्समाशस्रयः। मात मासमगदहारा प्रद्रत्यवात्तवख्वत्‌ ॥ आत्तवसाचाद्व 
सादतु.षाडश्चराच्रयः। गमग्रहूएयोग्यस्त॒सपव समयःस्तः॥ २५ 
केयकशास््रमे शरीर धारीदी मुख्य किया गयार्है,इसकारण से वद शरीर धारी जिस प्रकार 
उ्पद्च रोता उसे प्रकट फरनेकी गरमोत्पत्ति के क्रमको कदत चनोर गभोत्पतिरा स्थान रजस्वला 
सहि इस्ते (रजस्वला का स्वरूपकदतेद)वारद व से ऊपर पचास वर्पतक लिका स्वभावदी 
सै मीने ररम योनि दारा रुपिर वाहर निरुलतादे राधेर निकलने फे दिन से 9६ रावि तु 
कदलातीद श्र वही समय गसं धारण करने के योग्य कदा गयादै \ २.॥ 
सव्वासमिवचतचशखीणांसयवादि सम्मतः) पत्वाक्त-समव-यधान्तरतुवश्नषः ॥ 
तदयथा स्नानद्‌वसादूष्वहादुशषराचवधिव्राह्यण्याः दन्तरत्रव्र कल्षान्रयायाः स्रा 
नावाध वरेयाया-पड्न्रा्वाव शद्रायाःममधारण शाक्तः ॥ २॥ 
सम्पण चार्‌ वणाङक्(ससारा पले ट्ष मया सघ्व सम्पण काटि्येनि मानाद्‌ परन्त श्रन्प 
यन्पमि विरेपतहे जते सि स्नए्नफे दिने वारद रातिर ब्राह्मणी दश राभितक प्नचियाणोा 
फी आट रात्रिक वैदयाङ्गी भोर छः रात्रिक शुदराकी मर्म धारण करनेन शक्तिदे ॥३॥ 
अथ रजस्वलाया नियमानाह्‌ ॥ 
परासगस्लावदिवसादहिसा व्रह्मचारेरी । श्यीतदभ॑शय्यायांपड्यदपिपतिच्चच ॥ 
करेशरावेपरे वाहविप्येत्यहमाहरेत्‌ । अश्रुपातेनखब्डेदमभ्यद्रमनुलेपनम्‌ ॥ नेत्रयो 
५ क 
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तथासति प्रतिभहानहद्कारः पचतन्मात्राणिचेव्यप्टोभ्रकृतयः ॥ .२६ 
महर्पयमि सातमदक्तचवदिर्ण फो इच्छी भोर भूतो कारण दोनेसे धस्त मी कदाहि ेसा हेमे 
ते प्रति मदत्तचव ददर भरर पेवतन्मात्रा यद्‌ भाट ग्रसति ॥२.॥ ह 
"दुश्ागद्रयाखाचत्तचमहाभनूतानपच्च । पतानस्राप्ट्जन)द्वव्रकराःपाटशारष् 
, ताः) २.५) (चकार कस्{एए्चतुवचश्तत्ताभस्तद्सिद्वपुग्डह । ज वत्मानयत्तानत्रा 
वम।तेस्वन्तद्तवात्‌ ॥ आअन्रशन्दादनात्रयदादमहामतयणनाधः'सभ्याभद्वतयाप 
यकृंनिरस्यचक्तानान्तसानामपसंहारमाह चतुगिशतिभिरितितानिचम्रशतयेषठे वि 
राभ्पाडशथत-मरत्तचादानिप्रकृत्यादनना भावाः नयतदशुमाश्ु भकम्मणः-नघ्र स्यतत 
स्यान्तदूतवनत्‌मनाद्‌तियुक्तः सदहाक्भ्यतपापपुएव्रहूःखसुखादभव्यातावब्दर्‌चमनतसा 
सत्रप फमव्रन्पनःसनावाव्मातस्पद्‌हिचः शरररजवित्सनाःसयागकारकृएणसनसासयमि 
ययेगृणाउसदन्तेतानाह ॥२८॥ 
खद्टिफे जाननेवार्तो ने वशडद््री दित्तपच महाभूत यदं सोलद चि फारकदे ८ विकाराः ( कार्य ) 
इसगरार चो्दःस तयौ से शरीरर्पी शफे घनजानेपर शम मार भरशुभकम्मी फे वदीमूत जी. “ 
चाहमा मनरूरी दतकेसाय रहते पदों याकाशे मदाभूतों फे गण शब्दादिकं फा मारारारिकों 
मित्रता न होने कारण मेदफो र्रर चतश्िितिमिः इत्यादि दलोकसे कदेभपे तच्योका 
उपतेदार ब्रात निचोहरदते दे भोर वह श्राटप्ररति धीर सोलद्‌ चिक्नार मिलकर चै्वीसे-मदः 
तदग भात्‌ प्रहत्य के भाग नियतेः अर्या त्मा शुभकर्म फे-निध्न भर्भात्‌ ब्नाधीन-स्वान्त 
दूत गान भीत मनर्ूपी दूत युक वद देढी कदलगतादै-पापपुय च्रौर सुव दृःखादिरको से ग्या भौर 
मनर दारा ठतिम कम्भ रे वन्ये. से वेवादद्रा वह जीवातमदि-उस्वेदी के शरीर श्रौर जीवात्मा 
कै सेयम करानेवासे मनने सेपोगहोने पर जो जौ गुण उत्पन्नदोते द उनो फते दै ॥ २७२८ ॥ 
व्राहेषसुलानिद्ुःखविषयज्ञानं यक्षी मनःसकस्परचविचारणारुरतिरथावरुद्धिःकला 
निज्ञाता । व्रासस्यापारयपपनमदवशादहयारध चरण नेत्रोन्मेपनिमेपकृत्यक्रणत्साहष्व 
जीवेगषा ॥इनच्छरासलहेत॒रनिखपः देपोदुः खहेतुमनः प्रखत्त.ससधीतिः दुःखमभ्रीति 
विप्पज्ञानं शब्दादेदानमरयनलः का्यैताप्प्य्यमनः संशयालसकतस्यकमं सकट्पः विचार 
णा कहायोदाभ्यावस्तुविमपः स्तिः पृव्वनिभृतस्याथस्वस्मरणंव॒द्धिः निद्चयास्मिका 
कलाविन्नता शिरपशाल्लदिवोघः ्राणस्पदृदंपास्थित्स्यवायोः उपव्यीयनमृखादिघ्रति 
नयन यादवशादये(रधःनेरणमपानस्याधः न्रणखनत्रान्मपानपपन्रयोरुन्पालनचिना 
लनङत्वकूणोत्साह्‌ः काच्यारर्नसमस्यनत्साहुः जात्रमनायुक्तस्यजावात्मनोमी रच्छ 
दुपाुषाः ॥ २६ ॥ ~ * 
शातश्नामन्नल्लरक्नतनचस्रीमन्मिश्रभावविरचितेमावभकशेयु्िधरकरणं 
. घयर्मसमात्त्‌ 1१ 


प्रपमभागर्। ` श्य्‌ 
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सौपतिके संगभोण्करे चौर जो न निट्त्तदृअ दो तौ न करे क्योकि कहादे फ जेसे वदतेहए पानी 
में उाल्लीहई वस्तं नी वैको चक्लीजाती ह वेसैही वीव्यभी वहतेदए रुधिरमं रासाहु्रा नीचै को 
चलाजतादे॥ ६॥ च 
पथ भवकृत्यमाह्‌ ॥ न ४ 
तद्रममाघाननषद्‌ वहितचकलतयाः फलञ्चाह्‌ 1 आायःक्षेयमयाद्रत्तात्रथवाद 
वसाल्यम्‌ ॥ हतायअवादनरत्यत्सनदहतुमताततथा 4 तव्य चाहतागमाजायमना न 
जरति । च्राहूतोयस्दतायनर्हस्वरपायु विकलाङ्घ्क ॥ शओतर्‌चत॒ुधषष्रस्याटण्ता 
दृश्रनातथा) हाद शीवापियाराचरिस्तस्पा न्तांविधिनाभजत्‌ ॥ वाधना गभाधनोक्तविं 
धिना ऋत्रोत्तरोत्तरं वंद्यादसिररम्यतवच ( तच्रान्तर्‌ )प्रजास्तौमाग्यमरृचस्यचलजञ्चा 
निगमात्‌ फल॥७॥ . 
अथ पत्तिके रुत्यकदत ठं ॥ 
उस गर्भायान में निपेय क्षियेहुये ओर विधान स्ियिहुए टोनों सम्योका फलके दै-पतिको 
उयितदै फर प्रथम तथा द्वितीय दिनमें मी ऋूतुवती सखी तभोगनकरे श्योक्नि ्रायुका क्षयदोतार- 
उनपृदले भौर दूसरे दिनो मे रदाय गभे उपपन्न होकर नदी जीतदि शरीर तीसरेदिनि का रदषहुया 
गर्भोडरे उमरवाल! शरीर शिपि भग युक्तदोतदि इसारणन्ते चोषी छदी आटवी दरावौं तवा 
वारहवीं रा्िने विधिपू्यरू उलक्ना सेवनकरे भर्यात्‌ संभोगकरे विधि्व्वक धरात्‌ गर्भाधानने 
कदीुई विग्रिसे- हन रात्रिं उत्तरोत्तर श्रवस्या श्रोर आरोग्यङी द्धि होती है दूसरे तन्त्रम एला 
कदादे # संभोग करने से सन्तान सोभाग्य बल भर एेदवय्यं प्राघटोताहे ॥ ७॥ 
सनौभवागारसुखऽवलानातस्लाभवीन्तघ्रमदाजनानाम्‌ । समारणाचन्द्रमलाचगाय 
व्रेशरेपपास्राम॒प्रत्रएयाषे ॥ पघाननत्तामद्नातपव्रसमारसार्नाप्िरेषनाडं । तस्या 
सुखयत्त्पाततततुवस्थ तल्निष्फलस्यादतचद्रमाालः 1 याचपिराचान्द्रमसाचनाड कः 
द्ुर्पगह्‌ भवरात्तभ्रधना । सास्नदरायापितमवस्॒तसाल्यामयेदट्परतात्सवषु ॥ गारात 
मादीयडुपस्थगभैप्रधानभतता भवातस्वरम्पवात्‌ । पुत्र प्रसत वहुधागनसा केष्टाषभा 
उ्रापतरत(पावछा॥2॥ 
लि्योकी यानिके मलम तीन नाडियादोतीदे समीरणाचन्दमुखी भोर गोरी मव इनकी विशपता 
का वणीन करतें योनिम समीरणा नाम विरे नाडी प्रधाने उसके मखम पडाहुभा वीर्यं व्यथं 
दोतारे भरात्‌ मभक नदीं उसन्न करतार यदह चन्द्रमतेतेक मते भोर जो दसरी चन्दरसु्वर नष्डी 
योनिम प्रधानहे वह कन्यादीको उ्पच्च करती भर थोडेसे संभोग साध्य होतीदै भयात्‌ गर्म 
धारण कर्तीहै शर गमेम सयभावदतं प्र जनभृत जो गोरी नादीहे वह सुरतिमें प्राप्त कष्टसे भोग्य 
करनकै योग्य वहा पत्रहया उत्पन्न करताह्‌ = 
ऋध्‌ युरमयुरमरान्रासा फलमाह ॥ 
युग्मासुपुत्राजायंतेखियोऽयग्मासुराच्रिषु ! तत्रदम्प्योः सम्मेगियाटक पमान्यत्त 
स्तादगच्यते ॥ स्नातर्चन्दनलिक्ताग्नसमन्धसमनोऽर्चिनः 1 गक्तटष्यःसुवसन.सुवेश 
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रन्ननंसनान दिवास्वापप्रधावनम्‌। यत्यचश्तव्दश्रवणं इसनवहुमापणम्‌ ॥ चाया 
भिंखन्नभदानञ्चविवस्जयेत्‌ ॥ 
भध रजस्वला नियम कते 

रजस्वला खी ऋतुफालके प्रयम दिनसे हिंसा रहित व्यच युक्त कुशकी शथ्यापर सोवे शोर 
पति को भीनदेख दाय मे सोरे चथवा पचलमे तीनदिन तक इविष्यन्नि भोजनकरे अश्रुपात 
नोक्ता काटना तेलल्तमाना- चन्दनादि सुगन्धित वस्तु धारण करना- नैनो मे श्जन लगाना" स्नान 
करना- दिनका सीना दौदना वदुत उच शब्द का सुनना- दंसना" वहुत वोलनए पटिपरनफरना 
ए्वाकाखोना- इवाखाना इनस वातोको छोडदे ॥ ४॥ 

रथं तस्या नियम करणेदोपानाह्‌ ॥ 


-सज्ञानादघ्रमादादा सोभारदेवतर्चया । सवेतकु्यौलिपिद्धानि मभेदििपास्त 
राघवात्‌ ५ एतस्यार(दनाद माभवादशदलाचनः । नखच्खद्न कुनस।कुए्भ्यङ्गता 
भवत्‌ ॥ अनुलपात्तथस्ननाद्‌दःखश्चालाऽञ्ननाद्टर्‌। स्वापशीलोदिवास्वापाचञ्चलः 
स्पातू्नघाचनात्‌ ॥ चल्युचशन्दृश्रवरणाहापर-खललजायत । ताजुदन्ताएटजिकासुश्याचो 
खनतात्‌ ॥ प्रलापा भूरिकथनाडुन्मत्तस्तुपरिश्रमात्‌ 1 स्खकस्तम्‌(भखननडन्मत्ता 
चात सेवनात्‌ ॥ ५॥ 

इन नियमि न करने में दोपकदते दे ॥ 

घज्ञानसे यसावधानी से स्तोभ से भ्रयवा देवयोग से जो रजस्वज्ला सखी निपिद्ध कार्ययाको करे 
तो गभ दोक प्रप्त दोतते जो रनस्वला स्रीयवे तो गभके नेत्र विकारो प्राप्तरोते दै नसं के 
काटनेसै विगडे नर्खोवाला गर्भ होता है भौर तैल लगाने ग्म कपरी दोततद-चन्दनािकों फे 
लगनि से भोर स्नानसे ग इ खो दोतषै-चेननलमानेते गर अन्ादोताटै धनर सोनेसे ग्वेहुतं 
सोनेचाला दता दौडने से चधसदोतारै-बहत उवे राठ्ठके समने .सै वदरा होताहं दसन से गभेका 
तालु दत चोप्र-्रार जिह्मे रयाभता होती है-वदटत चोलने से गभे वकवादी दोताहे प्रिभमक्रते 
रे मतवश्ला दाताहं स्वी के खोदनेसे गिरता दवालाने से उन्मत्त रोतष्दे + ५४ 


व शप्रथरजस्वल्ला ङृत्यपाह्‌ ॥ 
पृत्नपरनहतस्नातायादशं नरमगना । तादलजनयत्‌ पृत्रतत.पञ्यत्पतित्रियम्‌ ॥ 
(भयापात्तेमत्तच्येनासत्ने पुच्रादिकपमापं पश्येत चतथदिवषेऽपिरजोनिटत्ताखी पतिना 
सगन्छेतनतुरजोऽनुरत्तो । यत आह्‌ ॥ भवहतसलिले क्षिप्तदत्यगच्छत्ययोयथा ¶ तेवा 

यहुतिरक्तेत नित्तवीस्यसपेत्रनेत्‌ 1६१ 

अयरजस्वलाङी ठत्यकदते दे ॥ 
तुसा म स्नानकरनेवाखी खी जसे पुरो देवती & वैसेदी पको उपच्च करती है इस 
क अपने पनिरो प्रवा फस प्रिय युरूपङने देखे . खव्दरस वहतापा्यददङ्कि चरि 
दपर पुनादिकोका मी देखे -्तुकालतके चोय दिनभी जो रथिन निदन दोगा सेतो 


` प्रथमभाग २५। २५ 


कुटाहर्यादुटशोणित्शुक्रयोः ॥ यदूपत्यन्तयोजतिंज्ञेय॑तदपिकृषठितमिति (कुसा 
तयस्यततकृटितम+अत्रतारकादित्वादितचुभरत्ययः ॥ यत्तुवातादिदुष्टरेतसःसरजोत्पा 
दनेनसम्थाःदतिसुश्चुतः । तत्रशुदप्रजोर्पादने नसम्थाइतिवोधव्यम्‌ ॥ रोगादिना 
शृदस्तुभजावातादिदुष्टशुकाः। यपिजनयन्तिजन्मांधवधिरपैग्बादिसम्भवात्‌ ॥१३॥ 
ऋतौख्पुसयोर्योगिमकरध्वजवेगतः । पुंससर््बशरीरस्थःरेतोद्रावयतेऽथतत्‌ ॥ वायु 
भहनमारगेणशतयव्यद्वनाभगे । ततरसंशुत्यव्यात्तमुंयातिगमोश्नयं्रति ॥ तत्रशुक 
वदायतिनात्तेवेनयुतेभवेत्‌ ॥ १४॥ . , 
श्रव गर्भकी उःपत्तिरा क्रमकदतेहं ॥ 
कामे दोनफ सेयोगम शद रपिर भ्र वीय्येकेदारा खीके गरभस्थिति होती वहीउस्पब्रदोकर 
बालक कदातादे- गभ शुद्ध होता परन्तु षिगडेहुये रपिर भर वीर्यवते खी पुरुपा का भ्रशुद्ध 
ोतादे ्योकि कटादे कि कुप्ठकी श्रधिकतात्ते जिनका रपिर वीयं विगदाटुभाै उन सीपुरपो 
की सन्तानभी रुप्ठित होती कष्ठ जिसकेदो वह कुषित कदलातादै इस कुठित शब्दमे तारका 
ठिस्वते इतचुप्त्ययहोतादे जोकि वात्तादिकों से विगर ए वीर्स्यवाले प्रजा उत्पन्न करने नदा 
सम दोतेदे एला सश्चते कदादे वहां शुद्र सन्तान नदीं उसन्न करसक्तटे देखा समभाना चादिमे 
क्योकि रोगादिकोसे गुध भोर वातादिकोति विग हृए वीर्यवालेमी प्रजाको उत्पन्न करते परन्तु 
जन्मदीसे शनन्ध- वदिर- संगे भादि उत्पन्नहोने का संभवदे १३ ऋतुकालमें कामदेभके बेणसे सखी 
र पुरुपके संयोगदोनेदर पुरुपके सम्पूणं शरीरम स्थित वीध पिवल्ततादे इसके उपरान्त वायु 
उस वीय्यको सिग के मार दूरा खीकी थोनिमें गरतादै वह वीय्यं वटेकर फेलदुए मुखवाज्ते गभं 
शये प्रा दोतादे उस मभरम वीर्यके समान भये हुये रन( न्न ) से मिलता ॥ १९ ॥ 
गभौशयस्य स्वरूपमाह ॥ € 
शद्धनाभ्याकृतिरयोनिर्त्यावत्तोसाचकीरषिता । तस्थास्ततीयेलावर्तेगरभशय्याप्रति 
ण्ठिता ॥ यथारोदहितमस्स्यस्यमुखंभवतिरूपतः । तत्तसंस्थानांतथारूपांगर्मशय्यांविदु 
वधाः ॥ यमथ । गभेशथ्यामुखंरोहितम॑सयेवमवतियथाचरोहित मस्स्यस्यस्थितिजं 
लभवतितथपित्ताशयण्काशयमध्येगर्मशय्यायाः स्थितिमवतिरूपमपितस्येवभवतिय 
थरोहितस्य मुखंस्वस्यमाशयरतुमहानित्यर्थ. ॥ १५ ॥ 
भवगभौराय का स्वरूप कदत ॥ 
शेखरी नाभिके समान भारारवाक्ती योनिम तीनचक कटेगयेर हसङ़े तीसरे चक्रमे गमो शय्या 
स्थितदे-पडितलोग रोद मउल्ली के मुखके रूपके समान स्विति अर ङ्प वाली गथ शय्या कदत 
~ इसका चद तापस्यं दै क़ गभे स्या रा मुख रोदूमछलीके समान होताहै चोर जते जल मं गोद 
मछलीकी स्थिति उसी प्रकार पिदा शओौर पक्राशयके वीचमें ग्म शव्याकी स्थितिहै नोर उस 
का स्मभी उसीऊे समान दतादे जते रोदू मछलीगा सुख छोटा शरोर भीतरकी शोर वदा होता है 
उसीप्रूर्‌ ग्म"रस्याभी दोती है 11 १५॥ 


२ भावप्रकाश स° पूर्वर २९। 


व, त 


समस्तः ॥ त(म्बजलवदतस्तस्या मनुरको ऽधिकः स्मरः । पुत्राधा पुरुपानारपुष 
यच्छयने शभे ॥ ई ॥ 
अय समोर विषम रायो का फल वणन करतें ॥ 
सम रान्रियेमिं पत मोर विपम रतियमिं कन्या उत्पन्न हेती दै तहां खी ओर परूपके सभग में 
जेता पुरुप होना चाहिये उसे कदते द -व्नान क्रिया हुखा- चन्दनादि सुगन्वित वस्तुको पारणं 
त्ियेटु्र सुगन्ित पुप्यति युत कामदे बदरमनेवातते दुग्वादि पदायांको खेटा अच्छे वस्र सुन्दर 
वेष ग्मर त्रे अामुपणवारी सुभ तत्रि ल वेहु्रा उस खोमे मयिक्त प्रेम करनेवाला कामदेव के 
अधिक वेमवाला पु्राधा परूप उत्तम शस्यापर खोते सभोग करे ॥ ६॥ 
अथ तत्राऽय्ोग्च पर्‌पमादर्‌ 
चम्रर्पाञिताऽवातेःक्ुदान्‌ सन्यथायःपपाकत्तततः ॥ वासादटदाऽन्यव्मात्त्व्यजद्रमा 
च मेथुनम्‌ १ ०॥ (लच्रस्त्री यादशं याम्या तादद्यच्यते ।) पुरु पस्य गुणयुक्ता विदिता 
न्युनभमोजना ॥ नारीच्छतमती पसा सागच्ेत्‌ स॒ताथिनी ॥ ११॥ 
उसमें अयोग्य परुपका कदते ह ॥ 
वहत भजन कियाहुया-ैय्यं रहित श्चुासे व्याङुल शरीर मे पीडा यक्त-ठपित.वालकनटृद्धि ` 
मल सूृत्ादिर वेगसे व्याङल श्रौर रोभी पुरुप मेयुन न रे १० (श्रष योग्यसीरा वणन कर्ते हें } 
पले कदेहुे पुरुप गुणो से युक्त योग्य रीर स्वट्प भोजन फरनेयाती चछतुमती प्रक चाहने 
वाली ची पुरुपते तेगम करे ॥ १९7 
प्रथ तत्राऽयाग्या खियमाह्‌ 
र्जस्वलाय्याविमतोविरषायानेरागेणा 1 चयोऽधेकाचनिप्कामामालनागनसा 
तथा ॥ पएतासासद्गपाप्पुसाचगृस्यानमवान्ताह्‌ । तच्ररजस्वरखदिनत्रययावदतान्‌ष 
दछायतरक्तप्र्‌ ॥ भथमऽहनियाणडालीहितीयेत्रह्मघातिनीषदतपयेरनकीपरसायथाचन्यति 
यद्धना ॥ व्यावसतीचवज्य।तव्रस्योणाव्याधवः । प्रद्राद्यरक्तानिपिद्ातवापिविश 
वसातरागएी ॥ १२॥ ^ 
भ्रव चयोग्यसखीका कदं तद ॥ 
रजस्वला-रागवात(.-मरार लिरेप करफे यत्सेके रोगवास्ी- अधिक भवरस्धावाल्‌( कामक वेगसे रष्देत 
मक्ता भरर गाभणी एेसी चिवो संग मोगकूरने से पुरुपके रोगउत्पन्न दते इन मे रजस्वला छतु 
कात स तानाग्नितक (नपद्ह्‌ क्या एस कदा इ्मादं एक पद्देलं (दन चडास्ती दृसरेदिन चदय 
घातनम्‌ श्रार तीसरटिन धोविनके समान रजस्वला स्या स्याम पुरुपा कां उचततद- रोगवार्ती 
च्ा.र्पाग एरने के योग्ये अर्यात्‌ भ्रदरादिक रोगवाली चियां निविदं इसमे मी विय करके 
योनि रोगवाली वरते १२॥ 
ध ९ अथ गमावतरणक्रममाह्‌ } 
ज -मथुनसचेनेशुदस्तोणितशुकजः \ भर्भः्संजायतेनाय्पःसजातोवालउच्यते ॥ 
-अशदस्तमभे(ऽशुद-शुक्खोणितयोरव्िदम्पत्योभेवतियतआह ! . दम्यत 


प्रथमभाग २५। २५ 


कुएव्राह्याहुएशोणितशुक्रयोः ॥ यदुपत्यन्तयोजतिज्ञेयंतदपिकृष्ठितमिति ॥कृटसंजा 
तंयस्यततकृष्टितम+्य्रतारकादिवादितचभ्रत्ययः ॥ यततुप्रातादिदुष्टरेतसःप्रजेत्पा 
दनेनसमर्थाश्रतिसुश्चुतः । तत्रशुदप्रनोर्पादने नसमर्थाइतिवोद््यम्‌ ॥ रोगादिना 
शुदस्तुभ्रनांवातादिदुष्टशुकराः। अपिजनयन्तिजन्मांघवधिरपग्वादिसम्भवात्‌ ॥१३॥ 
ऋतीसपंसयोयेगिमकरष्वनवेगतः । पृसःसन्वेशरीरस्थःरेतोद्वावयतेऽथतत्‌ ॥ चायु 
भैहनमारगे णथातयव्य्गनाभगे । ततसंशरुत्यव्याततमुखंयातिग मौ श्रयंपरति ॥ तत्रशुकर 
वदायातिनात्तेवेनयुतेभवेत्‌ ॥ १४॥ .. 
भ्रव गर्भकी उत्पत्तिरा क्रमकदतेहं ॥ 

कासे दोनो सेयोगमे जद रुधिर भोर वीय्येकेदारा खीके गर्भस्थिति होती वहीसघ्नदोकर 
बालश कातादे- गम शद्ध दोतादे परन्तु विगडेहुये रुधिर भोर वीय्यवाले खी पुरुपां का भ्रु 
दोतादै क्योकि कदा कि कुप्ठकी श्रषिकतासे जिनका रुधिर वीयं पिगडाहुमै न सीपुर्ा 
की सन्तानमी ष्ठत दोतदे कृप्ठ जिस्फेदो वह कुषित कदलातादै इस कित शब्दे तारका 
दिच्वते दतचुप्रस्ययदोताहे लोकि वातादि से विगर हुए वाी््यवाले भ्रजाफे उत्पन्न करनेमे नदौ 
समे दोतेदे ेसा सु्वतने करदादे वहां शुढ सन्तान नदीं उदपन्न करसकतेदै ठेसा समभना चादिये 
ययो रोगादिकोते शुद्ध भ्र यातादिकोति विगडे हुए वीर्थवातेमी प्रजाको उत्पन्न करतेदे परन्तु 
अन्मदीते ग्न्य बदरे. लंग भ्रादि उतपन्होने का संभव द्‌ त्छतुकालमे कामदेभरफे बेगसे खी 
शोर पुरुपके संयोगदोनेदर पुरुषे सम्पूणं शरीरम स्थित वीयं पिवल्ततादे इसके उपरान्त वायु 
उस वी्यको लिंग के मानै दूरा खीकी योनिम गरतादै वद वीर्यं बहकर पेलतेटुए मुखवा्ते गभा 
शये श्रा दोतादे उस गभीरयनें वार्व्यके समान श्रये हुये रज( दैन ) ते मिलता ॥ १४॥ 


गभौशयस्व स्वरूपमाह ॥ ४ 
शद्धनाभ्याङृतियनिस्त्यावक्तौसाचकीतिता । तस्यास्टतीयेलावर्तेग्भशय्याघ्रति 


प्ठिता ॥ यथारोहितमरंस्यस्यमुखंमवतिरूपतः ! ततसंस्थानांतथार्पांगर्भश्यांविहु 
वधाः ॥ अयमथः । गर्भैशच्यामुखंरोहित मर्येवमवतियथाचरोहित मस्स्यस्य॑स्थितिजं 
लेभवतित्तथपित्ताशयण्काशयमध्येग्भशस्यायाः स्थितिमवतिरूपमपितस्येवभवतिय 
यारोहितस्य मुखस्वल्थमाशयस्तुमहानित्य्थं. ॥ १५ ॥ 
भरयगभाराय का स्वरूप कहते ॥ 
शेखङी नाभेके समान भाकारवाल्ती योनिं तीनचक कटेगयेर इसके तीसरे चक्रमे गश शय्या 
स्यितेदै-पडितलोग रोब मछली के सुखकर रूपके समान स्थिति अर रूप वाली गम रय्या कदे 
* इसा चदं तासपथ्ये है कि गभं राय्वारा मुख रोदूसरलीफे समान होता नोर जते जल त रोह 
मछलीकी स्थितिं उसी श्रकार पिच्चाशय श्रौर पक्तपययफे बीचरमे मभ शय्याकी स्थितिरै भोर उस 
का रूपभ उसके समान देता जते रोद मछलीका मुख छोढा र भीतर शरोर बडा होता 
उसीभरार गर्भराच्याभी होती है ॥ १५॥ 


र ७ 


४ 


२६ भावप्रकाश स० पूर्वखरड २६। 


1 


शुकऋात्त॑वसमारलेषोयदेवखलुजायते। जीवस्तदैवविशतियुक्तशुकरासेवान्तरम्‌ ॥ सु 
व्यौोमूच्यंमणितेद्यभयस्मायु ताया । वदविसज्ायतजीवस्तयाशूुचत्तेवायुतात्‌ ॥ 
अत्मानादिरनन्तर्चाऽव्यक्तवक्तुनशक्यते । चिदानन्देकरूपोऽयंमनसापिनगम्यते ॥ 
एवंमभतोऽपिजगसोभाविनीवलवत्तया । ्वियास्वीकृतेकस्मवगशोग्भैविशत्यसो ॥ 
( गभचतुषिशतितखमयम्‌ ) सएववेत्तारसनोद्रप्यघ्रातासएशव्यसी । श्रोताव्क्ताच 
कतीचगन्तोरन्तोत्सुजव्यपि॥१६॥दिनेष्यततीतेनियतंसंकुचत्यम्बुजयथा 1 छतोन्यतीते 
नाम्य॑स्त॒योनिःसंनियतेयथा ) ऋतौरजोदर्शनात्‌ । पोड़गानिशाल्मकेकालि 1 १७॥ 


लिससमय ची््यं ओर रजका सयोग दोताद उदीसमय भिलेहुये वीय्यं भोर रलर्म जीव प्रयेश्च 
करतारै-लय्यका फिरण च्रौर सूय कान्तिमणि इन दोनो फे मिलनेते जैसे भगिनि उन्न दती दै 
उसीपरक्ार वीर्यं घोर रजके मिलने से जीव उत्पन्न होता यद श्राहमा यनादि अनन्त श्रव्यक्तं 
व्रणी परे प्ानन्दरूप मनते भी जाना नदीं जासक्ताहे रेखा दोनेपरभी सेसप्के दोनहारकी भ्रष 
सतासे कर्मके यरीभूत टोकर श्वियाफे दारा यदण क्रियहुए मर्भे यद प्रेद करता दे-मर्भ म 
भ्रयात्‌ चौवीत तच्वोते वनेहुयै गभमे-वदही शरात्मा जानत्ता दै स्वाद लेताहे देवता है सधा है सदी 
करता है सुनता बोलता दे करतार चलतादै रमण करताहे भोर स्यागभी करता १६ नेते दिनि 
कै व्यतीत दोनेपर कमल सिदुर जातादै उसीप्रमार ऋतकाल्त फे व्यतीत दोजानेपर खोकी योनि 
लिक" जाती दै-छतुकालमे चर्यात्‌ च्धत॒रालके प्रथम दिनले सोलद रपत प्त !1 १७ ॥ 
वीजेऽन्तवायुनाभिचेहाजीवोकक्षिमागतो } यमाित्या्भेधावतधमंतरपरः; सयं 
धेस्मस्तादतरोऽधम्मस्तापुरःसराययाःतेनयमाधम्माधस्माभ्यमिवतदत्य्थः ॥ १८ ॥ 
आवद््यरतस'पुल्र कन्यास्यादात्तवेऽधिके । नपसकत्तयःःसस्यययच्छपरमरव्ररा ॥ 
मनन्ववक्तात्तकयपुत्रत्पाच्तःसदवात्तेवस्यववार्हुस्याच््‌ 1 यत्तउक्तम्‌. ॥ न्परृत्तथचतरजा 
प्रमाणएंशुक्रपसतिमात्रामिति ॥ १९ ॥ 


भीतरी याय॒मे वी्यके छिन्न भिन्न दोजने ते.घम्म ओर अ्रवम्मरै रागे जिनके एेतेदो जीय 
कश्लम म्रासहकूर यम कहलाते ह धम्म अर उसस्ते दसरा अधम्म यद चानादह अग जनकेवदह्‌ 
धम्मोतर पुरस्लसै कदलातेदे इसते चम (डिण) धमे भोर चध्मके दाराढोतेहेयदतात्परय है १८॥ 
यौर्वेकी भअधिकतासे पुत्र उप्यन्न होता रीर रजकं ्रधिकता से कन्या उत्पन्न दोती दे भ्र 
रन तथा वीच्यकी समता से नुंसरू उत्पच्च होतार अष्े हंदयरकी इच्छा-गव यदांपर यद शका 
दृप्ताद ए एसा दनपर सद्व रजी अपिकता से प्रको उत्पत्ति कते रोसर्तीद क्योकि कदाभीरे 
श चार श्रंजलीदे श्रीर वीय का भमाण एक चुल्ल अथीत्‌ रजका अषएटमांस वीयं 


वाग्भहेऽप्युक्तमात्रेयादिभिः ॥ ५ 


मनज्जामदावस्तामून्रपित्तरलेषमशक्त्‌भसक्‌। रसोजलं चदेटेऽस्मिस्त्वेकेकाञ्जान्ञिवद्धि 
तम्र उवक्त्वनखनमेष्तम्मेजेमस्तिप्करेतपाम्‌, 1 हावञ्चलीतदग्धस्यचलारो रजस 


. " प्रथमभाग२७) २७ 


॥ 


स्तुते ॥ समधातेरिदेमानं वियातखदिस्षयावतः। इति॥ नवेयतोगमोशयस्थमेवश्च 
कमात्तवेचगर्मोस्पत्तिहेतुः शुकरंकदाचिदत्यन्तहपैवशाटुग्धादिशुक्रलतद्रव्यत्तेवनात्‌ 
शुक्रनाहस्यातगभीशयव्रहुसवतिकद।चिदेमनस्यादिना शुक्रादस्पतयासल्पमिति एवमा 
सेवमर्षातिनदोपः ( सुशरुतत्पुनराह्‌ ॥ ) वेलक्षणएयाच्चरीराणामस्थयिलात्तथेवच । 
, दोपधातुमलानातुपस्मिणं न विद्यते ॥ वेलक्षण्यातदी्हस्वकरशादिभेदेनसाददया 

भावात्‌ अस्थायिव्यात्‌ वयो ऽहनिशततमुक्तप्वकमाचानवस्थानात्‌ एवंतामभिसंगम्य 
पुनमासाद्‌ मजदेसीमासादूध्वेमितिशेषः। खवौकूगमनेनगरमदारविघष्नात्‌ गभच्य॒ 
तिपरसेगःस्यातकरेचितुपुनः पुष्यदशनेनगमीलामनिर्चयमासादृध्वगच्छेतलन्धगभ 
नैवगच्छेदितिवदन्ति ॥ २०॥ 

वाग्भट भात्रेयादिकोनि भी कदा फि मज्जा-तेद-चरवी-मृ्-पि्त-दलेप्मा-पिद्रा-रुयिर रस- 
धनौर जल यह पदार्य इत देदमे एक २ अंजली के प्रमाणसे भयिक हें भोर कटागयाहै फि श्रोन 
( पराक्रम ) मरितप्क ( भेजा ) शरोर वीयं एक २ व्ल द भोर दूध दौ भ्र॑जली रज चार भंललती 
यद समयातुबालते का प्रमाणदे इस्ते ्रधिकता अर न्यूनेतामें इदि श्र क्षयजाननी चादिषे पेता 
नदीं क्पोफि गभौवायमें स्थिती वीर्य भोर रजगभेकी उत्पातिक कारण है कदाचित्‌ भस्यन्त प्रत 
नता. कारण भयवा वीये वदरानेवाले ग्यादि पदा के सेवनके कारण वीर्यं की ददि से 
गभौशयमें वहत "वीम्ये गिरता भोर फदाचित्‌ ःखादिकङ़े कारण वीर्य्यकीन्यूनतासे थोदावी्यै 
गिरते तदी रनभी न्युनाधिक दोतादे इस प्रकार से कोई दोप नदी फिर सुशुतभी फति दँ 
कि शरीरोकी ्रिलश्रणता थोर भस्या पित्व दोप से धातु शोर मल इनका प्रमाण नद हे विलक्ष 
णतु ग्रपतु दीय हस्व भोर दवल शादि मदति सटशता फा न दोना भस्पायित्य भधति भवस्य 
फा दिन राभि नतु मौर भोजनम एफ प्रकार स्थितन रहना इस श्रकार उससे संभोगफरफे फिर 
महनि फे उपरान्त सभोग़रे श्यो जो भदीनेके भीतर नमनकरेतो गर्भदारके रगद्ने से गर्भपात 
ठोनेका भये कोई तो किर छत धर्मम दोनेते गभैफे न दोनेका निरचयदोजाने पर महीनेके उपरा 
न्त संगम रे भोर जो गर देवेतो नफरे एेता कद्तेदं ॥ २०॥ + 

तव्रपरिहाय्परिदूराथेसोग्रहीतगमौयालक्षणएमाह ॥ 

शुश्रोणिततयेरयोने रखावोरथेश्चमोट्रवः ॥ सक्यित्तादः पिपासाचग्लानिः स्पू्ति 

भगभवेत्‌ ॥ २१॥ 
स्याग रुरनेे योग्य पदाय स्याग फरनेके लिये उसी समय गर्भे धारण 
करनेयाली खीका लक्षण कते ॥ 

यय्यं भ्रौर रुपिरका योनितते न यदना कार्य्ये परिघ्रम दोना-जंघानें पीदा-ठपाका लगना- 

ग्लानि भोर योनिका फट्रना यद लक्षण शीर ग्म धारण करनेवाली खीके देते दँ ॥ २१1 
अथतस्याएवोत्तरकालीरनलनणमाहं ॥ 

स्तनयो्मुखकाप्ए्यत्याद्रोमराग्युद्रमस्तथा ॥ यनिपकमाणिचाप्यस्याः समीच्यन्ते 

विशेषतः ॥ तरदेवेतुपय्यमुश्चापिगन्धाडुदिजतेशरुमातरानसेकरःसदनचेवगभिरयाटिग 


५ 
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स॑च्यते ॥ २२॥ (तत्रपुचममैवस्यालक्षणएष्‌) पुत्रगसेयुतायास्तुनाय्यमासिदधितीयक ! 
गभगभश्ियलक््य पिएडाकरोऽपरश्वएपिर्डोवत्तलारृत्तिः मादिद्धतायकडव्यस्पगम 
पिपदाकरोलष्यः इत्यननवान्वा नलगम्निमम्लोखऽपि ॥ दक्षिणामहयस्यातप्राकः 
धीरदक्षिणेस्तने । दक्षणोरुःसुपुष्ःस्यातघस्तन्मुखव्खता ॥ पक्चापधयद्भ््यषस्व्र 
पव्रपिमनोरथः । याघादिफलमापोतिस्वप्रपुकमलादरच ॥ २३॥ 
श्रव उस्तीरे पीछे हेनिवाे लक्षण कहते दं + 
स्तने मुखक्ी दयामता-र्माचहोना विशेष करके नेर्नोका चन्ददहोना-पथ्य भोजमक्राभीं चमन 
होना-उचम मन्थिते ऊसहोना-पलीना माना पीदादोना यद मभिणी स्के लद्ण केगये हे (२२१ 
अव पुत्र गर्यबाक्ती दौरे लक्षण करतें ॥ 
पु गभेदाल्ली सके गभारयमे दूसरेमदीने पिंडके समान भकारवाला गभं ससित दतां भ्रार 
सरे ललण भगि फदतेहै पिरड प्रयात गौल श्चाकारवाला दुररेमहीने इसका सवय पिरढाकार 
दीके सायर्मेहे न कि भागेवाते इलोकसे दक्षिण नेत्र षडाहो भोर दक्निणदी स्तनमें प्रथम दष उत्पन्न 
हो दघ्षिण जंपाभारीहो सूषा वणीडत्तमदो स्वके भी पुरूपवाची पराया फी इच्छादो घौर स्वप्रमं 
ध्यात्रादविक फल ओर कमल श्रादिक पुष्प प्राप्दोँ इनलसर्णोवाल्ली खीके गमेम पुत्रजानना ५ २६॥ 
मथ कन्याग्भ चत्या लक्षसमाट्‌ ॥ 
कन्यागभेवत्तीगभैपेश्ीमासिहितीयके । पुत्ीगर्भस्य्िगानिविपरीतानिचेक्षते ॥ पे 
ीदीचौकृतिः ॥ २४ ॥ नपुंसकंयदागभेमवेद्मोऽवुदाकृत्तिः ॥ उन्नतेभवततःपार्पुरस्ता 
दुदरंमदत्‌ ॥ वुदेवततुलेफलादेतुस्यम्‌ ॥ २५॥८ नपुंसकविशेपमाद्)त्पासेकरवसुग 
न्धी च कुम्मीकटचेप्येकस्तथा ¦ आअमीसशूक्रायोडव्याञ्श्ुक्रःपण्टसंज्ञकः ॥ २६॥ 
अवकन्या गवां खार सन्नण कहतर्द ॥ 
सन्या गभवाला चाक गभम्‌ दसरे भदीने पराषहुप्ताद्ं भ्रार पत्र गभवास्ला स्ीसे उरछटं लक्षण 
होतें पेशी (दीवाकार ) 1 २४८ नपुंसकगभवालाके लक्षण )जो गर्भम नपंसरुहो तो मर्म आकार 
मवुदक समानदोताहं कोलं उंचीदोती हँ चोर पेट प्रागे को वडा होताहे अर्द { फितीमोलपदाष 
का चापा) ॥ २५ ( अवनपुंसको प्रकारकदते रं ) श्रसेक्य- सुयन्यी कभक चोर ईक यद 
रा वास्य सहत नएसक कदं जातदं यार जस्र वस्यनदहा वह्‌ परद कहता {1२६१ 
धतपाटक्षएमारट्‌ 
पिन्ोस्तुस्वल्पवी्त्वादासेक्य परु पोभवरेत । सशुकरप्रार्यललमतेष्वजोचतिम्॑श्चयं 
विनरम्ापि स्वर्पवीयत्वात्‌ स्वस्प शुकात्तवच्वात्‌ खसक्यनामा मखयोनीति ना 
मान्तरः स्‌ शुकं प्रारयेति शपुर पाञन्य पुरुपण स्वम्‌ख सथुन करयिव्यानस्य श्न 


स इत्यधेः ॥ यपृतिचोनोनायेत सिस गन्धिकोभवेत्‌ ! चयानि 
लभतदलस्र ॥ सागान्धेकः सोगन्धिकना योनीति नमा- 
नल कनामा नासायोनीति नामः 


#॥ 


# 1 
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श्रव इनके लभरण कदतेहं ॥ ~ 
माता पिताफ़े रज भर वीथ्यके थोडे दोतते पुरुप च्रासेक्यनाम नपुंसक कदत्ताता है भोर वह 
यको खाकर निस्सन्येद जिग की उघ्राति अर्यात्‌ भोगकरनेकी साम्यं को प्राप दोताहे च्य को 
. खाकर (वहुनयुतक पुरुप शरन्य पुरुपते श्रपने मुखम मैयुनफराकर वायं क! चलकर भोगररनेकी 
साम्यं को प्रासदोतह ) ओर इस नपुंसक का दूसरा नाम मुख योनिभी है जो दुर्मन्ित योनि म 
उस्पन्न होतदि वह्‌ सृगन्यी नपततक कदलातादै श्रौर वद योनि तथा दुसरे फे लिङ्गो संघकफर मैथन 
करने की सामर्ष को प्रातहेतदे इस नपुंसका दूसरा नामनालायोनि भीर ॥ २७॥ 
स्वगुदृज्ह्मचय्यायः खापपवत्‌ भवततत ॥ सकृस्म।क इतज्ञेया गद्‌ यानस्तस 
स्षटतः ॥ च््रह्यचस्यात्‌ व्रह्म चस्यम्‌ मधुन चआनत्रह्यचस्य मधुन यत्स्पातचच \ २८॥ 
जे पुरुप अपनी गुदम मेयुनरुरनेसे खिरयो से सेभोग करनेकी सामध्यको प्रा्तदोतार वदुभीक 
कटलाताहै दर इसकरा दूसरा नाम गुद योनिभी दे ॥ २८] 
हष्टवुस्यवायमन्यषा व्यवायेयः भ्रदत्ततं ॥ ईष्यकः सतु वचज्ञेसा टषियोनिस्त॒सस्ग 
तः २€य्राभस््रायाखतामाहादंगनवघ्रवतच्ते । तत्रसखचाषएताकरा जायत्तषरटसंज्ञकः ॥ 
खीचेशिताकारः स्व्याकारःद्मश्चरहितः । श्रीचे्टितः समेहनोऽपि पुरु पशक्तिरहितः ॥ 
किन्तु वद्धा म्‌तःस्येगदे पुरुषान्तरेण मेथुन २० ॥ 
जे पुरुप दसरेफे मेधुनको देकर मेुनमे भदत होतादे वद ईषैक कदलाताहै इतका द्रूसरानाम 
दि योनिभींदै २९ जो पुस्प ऋतुकालमें भज्ञानताते खीफे समान नीवेलिटफर खीको ऊपर फरके 
खसे सभोगकरताहि उस के जो पुत्र उसपन्नहोतारे वद खीके समान चेष्टा भर शराकार "वाला भ्र- 
यात्‌ दादरी भादिते रदित शोर लिङ्ग फे हैनिपरभी पुरुपाथ से रहित परढ नामवाला रीता भौर 
यहपरढ पुरुप खीके समान नीचे जेटकर भपनी गुदामें अन्य पुरुप से मधुन फरतहि ॥ ३०॥ 
अध्ताऋताप्ररूषवत्‌ प्रवत्ततागनायाद्‌ । तत्रकन्यायाद्वमवेत्‌ समिवन्नरचर्एता ॥ 
परु पवत्‌ खयमारुद्यसा तस्यायोनो स्वयानं घपण करातं ॥ ३१॥ 
अतुकालमे जो स्री परुपके समान्‌ आप ऊपर दोरर पुरुपसे मेधुनकरे उससे जो कन्या उत्पन्नहोगी 
चहं पुरुपके समान चेष्टायाली होगी वद कन्या परुपके समान खीके उपर चद्कर उसकी योनिम 
द्रपनी योनिको रगद्ती है ॥३१॥ 1 
पराप गर्म प्रङृतीराह ॥ 
यदान्यावुपेयातां खपस्यन्त्यो कथञ्चन । मुञ्चन्त्योश्ुकमन्योन्यमनस्थिस्तव 
जायत 1 ऋनास्थ त्रपय न तनाट्प कोमलास्थिरित्यथः ॥ चहतुस्नाताततयाना 
रा स्वभमथूनमाचरत्‌ 1 आात्तववायुरादाय कुक्लागभकरात्ताह्‌ ॥ मात्तमासिप्रवद्तस 
ग्मोगर्मलक्षणः 1 कललंजायतेतस्य वजितपैटकेरोसेः ॥ गर्भलक्षणः भरकृतगभ॑लक्ष 
णः 1 पेतफरगृणेः केशद्मश्रु लोम नख दन्त रिरास्नायु धमनोरेतः भ्रमृतिभिः॥ ३२ ॥ 
* शरोर भी गर्भकी भ्ररुति कते १ * 
जब्र फामते भत्यन्त पीदितदौ ख परस्पर संभोग करं तव परस्पर किस प्रकार. छोदृती हं 
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उतस्तसे जो सन्तान उप्पन्न होतीहे वह भस्प भार कोमल हड़ा वाला रोतीदे जऋतकालम स्नानकरनं 
चालीनो सखीस्वप्रम मथन करं उस द्म वाय रबविरका लेकर गभ उत्पन्न करतीदि भार 
गर्भ के समान लश्नण वाल्ला वद गमं पिता गणो (केशद्रीसेमनखदन्त नाडीच्रादिको) से रेत 
कलललमाप उपपन्न दाताहं 1 ३२॥ 
सट्क कृप्माणडाकृतयो विकृतार्चये । गभोस्तेयोपित्स्ताश्च हेयाःापङ्‌ 

तोभृशम्‌ ३३ गभावातप्रेपिन दोष्धेचपमानिते 1 भवेतक्‌उजःकुणिम्पगुमृकोमिन्‌ - 
मिनएवच॥ २५४ \ च 

सप लुादचक र्ष्पाड यादेकाकं राकारं बाजल वषार यक्त ज। गभ्‌ हातदे वद गभ श्रत्यतपाप 
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करनेवाली चर्यो के वायु के कोपसे भौर गर्भिणीली की इच्छाके न पृरेहोनेसे कुव! कुणि लगद्ा 
गगा श्रे मिनाभिनो आदि उतपन्नहोतिदे ॥ ् ॥ 
पुत्राणा माहाराचार चेष्टा मदस्य हेतुमाह ॥ 

च्महराचारवेष्ठामिर्यासशीभिःसमन्वितौ । खीपुंसीसमुेयातां तथोःपत्रोऽपिताद 

. शः ॥ समपएयाता सयाम गच्छताषर्‌ + ३५॥ ४ 
प्रो के भ्राहार भाचार भोर चेष्टा्नोके भेटका कारण दते दं ॥ ॥ 

खी ओर पर्प जिस प्रकारके श्रादार भ्राचार ओर चेष्टार्भसि युक्त होकर संभोग करदं उनका 

पृत्रभी वैसा उदन्न दोतादै ॥ २५॥ 


थ गसलश्रएमाह्‌ ॥ 


मभाशयगतशुक्र मात्तवजवसनज्ञक्ः । ब्रङृतःसावराराच तत्सन्वेगर्भ॑संज्नकम्‌ ॥ 
कालेनवर्दितोगभी य्य॑मोपांगसंयतः 1 मवेचदासमनिभिः शरीरीतिनिगद्यते ॥ रगो 
पागस्तयुक्तः उप्रक्गपगः॥ २६1 
गभैके लक्षण लिखत ट ॥ 
गारय प्राप्तं हुए वीचय भोर रजको जीव कदतेहे यद आट धरुति भोर सोल विक्रार सथ 
मिलकर गभे कदन्लाते है समय पाकर वद्रेदुए गरे जव चेम अरर उपा प्रकट होतेह .तव मुनि 
लोग उसको शरीरी फदतेदं ॥ ३६ ॥ 
तस्यत्वगान्युपागानन ज्ञवासश्चतश्चाखतः । मस्तकादभिधीयन्ते चिष्या श्रुणतय 
नतः ॥ चअ्यमगरः्रोक्तं तद्पागानिकृन्तल्याः ! तस्यान्तर्मस्तलंमच ललारंघथुग 
श्तथा ॥ नत्रहयतयोरनतवत्ततेदेकनीनिके। दाएदयदृप्यमोक्ला स्वेनभागाचवत्सना ॥ 
पल्प्दरपागार्थखाच कण(तच्छण्कुलीदयम्‌ । पाल्तिद्येकपोलो च नासिकाचधरकीत्ति 
ता चआाधराचसद्ेएयां मुखतालद्नुदयम्‌ 1 दृन्तद्चद्‌तच्र्‌च रसनाचधक्रम 
1 दितीयर्ममे्यीवात यच्रासूह्दात्रधा्यते ! तताग्रत्राहुखुगप्् तदुरपांमान्यृथन्रुवे त 
चापरिमतोस्कन्धा जलगाएठाभव्रतस्त्वधः } कफानय॒ततदधः प्रकोष्रयगस्लन्तथा धम 
"संत्रन्वतिलेहस्तां तेयोऽचागृलयोदश 1नखादईचदशतस्थप्या दशेच्दयाःत्रश्मातताःा 
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चतुथतगवन्नस्त्ु तड्पागान्यथचुत्र। स्तनोपुंसस्तथानास्यौ विद्धषडमय(रयम्‌ ॥ यादु 
नागपतननायाः प्रविसमवत्तःस्तनां । गृ्भवस्यः प्रस्तायस्ताववश्ररपरतां ॥ ह्देयष्‌. 
एटरीकेण सर शस्यादधामसम्र ! नाप्रतस्तारकसात स्यपतस्तानेमालातं ॥ पाश्चेय 
स्ततन्नजावस्य चत्तनास्थानसुत्तमम्‌ ! तस्तास्मस्तमान्प्रात्त ्ाणनः्नर्‌वपान्ताट्‌ ॥ 
चततनास्थान सत्तम मेते अखयममिग्राचः ॥ चतनानामा्रछठान मनादृहुरचत्तानद्रयः । 
कशरज्लामनखाप्नचव मलेदरव्यगुषेिना ॥ इत्यक्तवता चरकण सकल शर।र चतनास्धा 
न मुक्तं । तद्पक्नयाह्दय विशेपतरचेतना स्थानामतं ॥ कभ्यवक्षप्तः सन्धा जघ्नु 
समदते ! कक्नेउभसमाख्यात तयाःस्याताचवङ्क्षणा ॥ उदरपर्चपञ्याग पष्रपाञच 
दयमतम्‌ ! सघ्वशणष्ठन समस्तसक्तमररटतम्‌॥ उपामार्न च कथ्यन्त तान जानाहि 
यद्नतः । घाणितान्नायटछाहत्रामताहदवादधः 1 रक्तवाहाशराखात्तमूलस्यातामह्‌ 
पमिः \ हन याह्यमतोऽधरचफप्फपीरक्तफनजः ॥ न्रधाद्िणतरईचापिहदयात्‌यतः 
स्थितिगनतुरञ्जकपिसस्यस्थानशोखितजेमतम्‌ ॥ अधस्तुदक्निणेमगेहदयातङछोमतिष् 
तिषजक्षषाहिनिरम॒लत्तप्साच्छादनष्न्मतम्‌।कछेमतिलकमएतत्तुवात्तरक्तनम्‌. ॥ २७॥ 
उसके भग मोर उपारम ने सश्चतजीके साखसे जल्नकर मस्तकसे जकर सम्प्रण कदेजतिदे दे 
शिन्य सोगेए तुम यल्न पुन्ये सनो पददा चग शिर है भ्रीर उसके उपग केशे धरर उलके भीतर 
भेजा तला दोनों कुशी दोनों नेत्र भार उन दौनेक्षि वीचनें दो तरे दो दृषटि दो कले गोलक भोर 
उनके शनोत्रभाग पलक भोर नेत्रफि कोने मापेकी दोनों शंख नाम दद्या कान कानके छिद्र भोर 
नोत गाल नाक ऊपर नीचेके भोपर श्रो किनरे मल ताल्‌ दोनों जायहे दाति मसे जिया 
ठे्री गला दतरा चचेग मीवहि जिससे फ शिर धारण किया जाति तीसरा भग दोनों मुजा भोर 
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उनके उपे कदतेहे इमे ऊपर दो कन्ये उतके नीचे दो भुज दद उसे नीचे दनी से युक 
दे पूटुच उसफे नीचे मणिघन्य उसके नीचे दस्ततल श्रौर इस्त योर उनकी दरों ठगल्तियां दद्य 
नख रखनेके योग्य भ्रोर उनके ददा भश काटमेफे योग्य कदेगये दँ चोया श्रग छती चीर उसके उ 
पाण्परते फते स्तन खी अर परुपङे स्तनो की विरेपता यदद #िं युवावस्ाङ भ्ानेपर्‌ स्री फे रतन 
स्थुल दपजातदं फिर गर्धवती खोक सन्तान उत्पन्न होनेपर वदी स्तन दग्व भरजातेदे प्रर परस्प 
फे चते नदीं दोते द्य कमलङे समान अगमुल ोतादे वह जामतेहए परप क मरफुस्लिति दता 
दे चर सोवतेहुए का षन्द्‌ दौजाता दै मोर थडी ददयजीव की चेतनाफा उत्तम स्थानद इसी का 
रणते उसङे तमोगुण व्याद्च दोनेपर प्राणी सोते हँ ददथ चेतनाका उत्तम स्थानद इसका यट 
द्मभिप्राय दै रिमन इन्दियों समेत शर दाल रोम सखे अ्रग्रभाग शरोर मस यद द्रष्य गुणो 
सदायताके विनदी चतनासरा स्याने इत प्रकार फदनेवाते चरक सुनिने सम्पूण दारीष्टी को 
चेतमारा स्थान कदाहं श्रार उन सवी शअपेनां द्रव श्रधिक चतनारा स्थानद काल थोर छती 
की सनधिको जनु कहते दो कविं भर वंन्नण ( जपा री सन्थि ) यद उपांगद्‌ पांचर्वा चग उद्र 
श्नीर छटा भग दने पत्तच्निय हं मोर पीटके वांस समेत सय पीट सातवां श्रग कटवि भयः उतत 


फ उपार कदतेटं बां मोर दयकं नीचे स्थिरे उपपन्नदुई प्लीदादे तिसा तिस्ली कते द 
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फुष्फत दे वद्‌ 
स्थिरे फेनेति उत्पच्न होति हदये दभ्निण ओर नीचेको रुत्‌ मीत्‌ वद्‌ रथिरसे उत्पन्न 
रजक नाम पित्ता स्वान हद्यके दक्षिण भागुसे नीचे क्रोम अर्धात्‌ मांस पिंड विशेष यह्‌ जल 
वाहिनी नाहिर्योका मत्त ठुपा का रोकने वाला वातरक्तसे उ्पद्च होति ॥ ३७ 
च्प्रेधद्वारमटः॥ 
रकादानररसयुक्तत्कालपकष्तमुद्ध वदत । मद्रःसासतयामसरदुटप्कयायुगमलन 
वेत्‌ ॥ तोत॒पटिकरोप्रोक्तोजटरस्थस्य मेदसः 1 उक्ताःसादस्तरयोव्यामाःपसामन्वाणि 
सूरिमः ॥ आअद्ल्यात्तनहानानवापिताऽन्त्राखनाददत््‌ 1 यन्दुकट्चकटाचापित्रिक 
वास्तहचवन्नषणा ॥ कण्डराणाभराहुःस्णात्‌स्थानतद्‌वस्वमन्रयाः । सएवगभ॑स्याध्रा 
यादन भाश्चय्ालयाः ॥ शनभ्याकरतस्पानरर्याव्रत्तासाचक्रातता 1 तस्यास्व 
तासत्वपरत्तममशय्याप्रातषछता ॥ २२८ ॥ ॥ 
टदवाग्भट कदपहें ॥ 4 
वाय॒ सयुक्त रुधिरसे कालीयक उरपन्न दोताहे मेद अौर.रुधिरके सारांशतते दो टस उस्पन्न दोतते 
दे उन दोनोसि उद्रमें रहनेवसः मेद्‌ पृष्ट होताहै. पंडितेनि परुपोकी भतिं साह तीन व्याम दोनों 
भजाभरौकी लम्बाई ) कदी ब्नोर खियोरी चति तीन व्यामकी होती हं उन्दुक कटि चिक ( पीटके 
यातत के नीचेकी तीन दड़ी वस्ति (सृत्रारय > वेक्षण कणएडरो्रा मूत यद वीच्यं ओर मत्रे स्यान 
हं ओर वदी स्ियेकि मभौदयमे गर्भक्त स्थिति करतादै रक्षी नामि के समान ्राकारवाल्ी योनि 
कही गई नोर उसमे तीनचक्र रोति उसङ तीतरे चक्र मे ग्म की शय्यारे ॥ २८1 
टखपणानवतःसारात्कफसरभ्याचमदसाम्‌ 1 वस्यवाष्टीरराधाराताम्रतापारुपाव 
ह्‌ ॥ गदस्यमानसयस्यसताद्स्याचतुरगलम्‌ ॥ तत्रस्य॒व्धलयस्तसःरखावत्तानिभा 
स्त॒ताः ॥ प्रघाह्न(म्वतपूवासादयुखमतामता । उत्सजनाततदधःमासादडागल्रस 
म्मित्ता ॥ तस्पाध सन्चरणीस्यदेकंगलसमामता । अद्गलनरमापनतुव्रधयदमसस्यख 
तप्र्‌ ॥ मल्लात्म्मस्पमामाऽयपायुदलहूत्रानामतः ॥ ३६ ॥ १ 


महर्पिं ल्लोग उसे रक्तवादिनी नाहिरयोका मूल कहने दयक वाहं चर भ्नोर नीये 
| 
+~ 


त: 


श्रदकोश-मेद्‌ कफ रार रुपिरके सारांरसे उपपन्न होतदे ओर.वह वौच्यं वाहिनी नसो श्रायार 
ओर पुरुपार्कतेधारण करने वाले कडेगयेह- संपुण गढाका प्रमाण सदि चार अंशुल है भरि उसमें 
शले चक्रक तमान तीन वल्लि अर्थात्‌ चक्र उनमें से डेढ अगल के प्रमाण वाली पदी यदि 
का नमम प्रवादिनीदै दूसरी वल्लिका धमाण उद भ्रगल भोर नाम उर्सश्नीहे उसके नी संचारिणी 
नामवाी वलिक्ना प्रमाण एक अगुलद चोर पंडितो ने गुदा मुलका प्रमाण श्माभे श्रगलका 
कादं यदं गुग शरमं मलक निकलनेका मार्गेवनायागयाहे ॥ ३९॥१ 


पु््रोथोस्षतीयोतुतोनितम्बी चयोपितः। तयेोष्ककुन्दरस्यातांसव्रिधनीत्वममष्ट 


मम्‌॥ तदुपाद्भानिचत्रूमोजानुनीपिरिढकादयमाजङ्धेुरिटकेपाप्टीतलेचघ्रपदेतथा॥ 
-पाद्‌वगुलयस्तचदुशत्तासनखादश ॥ ० ॥ 


५ प्रपमभाग ३३। , „ ३३ 


जो पुरूपोे प्रोयकदेगयेदे वदी -खि्यो के नितम्बे उनके वो ककुन्दर ( चतक उपरदोगे ) रे जाव 
भाठवां श्रमे उनके उरपाग कते हे युटने- पिंडल्ी- टकने गे एडी. तलुए पसक प्रयभाग पैर दर्शो 
उगलती श्रीर्‌ उनके वशेन 12० ॥ 
अयेरदशरीरमप्रेणापियेनयेनसमवायिकारणेनोत्पयतेतानिसर्वीएयाह 1 
प्पथदाषाःव्रवक््यन्तघातवस्तदनन्तरम्‌। ््राहारद्ेगंतिस्तस्यपरिणामर्चवक््यते।॥ 

प्रा्तवचाथप्रातरूनामलास्तदुपघातवः। अशियर्चक्लारचापममाणयथचक्तन्धयः ॥ 
शिरार्चस्तायवहचापिधमन्य कृणएडरास्तथा । रन्ध्राणिभूरिखोतासिजाल कूर्चरिचरज्ज 
वः ॥ सेवन्यट्‌चाधसघाताःसामन्ताईचतथालचः । लामानिज्लामकूपाद्‌ चदहपएतन्म 
योमतः ॥ ४१. ॥ 

जिन २ सामवायि कारर्णो से यद शरीर उतपन्न दता वह सम वणन किये जातें दोप-धातु-चा 
हारा्रिकों की गति अर परिणाम- रजधातुर्मो फे म्ल- उनके उप्थातु- भारय फला मम्मं सनि 
, शिरा स्नायु धमनी कणदराचछिद्र बहुतते सोते जालकूय रज्ज सेदनी संघात सीमन्त त्वचा रोम 
“ शरोर रोमकूप इन सषसे समवाय भीत्‌ संयोग फो शरीर फते ॥ ४१ ॥ 

तत्रद्‌ापस्वरूपमाहुवाग्भटः॥ ध 
वायुःपित्तैकफरचेतित्रयोदोषाःसमास्ततः । विङृताऽविकृतदिह॑घ्रन्तितेवदयन्ति च ॥ 
तेव्यापिनोऽपिह्नाभ्योरधोमध्योध्वसंश्रयाः । वयोऽहोरात्रिभुक्तानामन्तमध्यादिगाःक्र 
मात्‌ ॥ ४२१ 
इनमेते गोपो स्वल्प को वाग्भट जी फदतेदं ॥ 

यायुपित् भौर कफ यदे संकेपतते तीनदोप कदेगयेद यद विकारको परास्त होकर श्ीरको नप्टकरते 
है भोर विकार रदित दोकर शरीर को पुष्ट फरतेदें यद्‌ व्यापक दोनेपरभी क्रमते द्य धीर न॒ाभिके 
नीचे वीवमें योर ऊपर स्पत रोर सवस्था दिनरात्रि. भोजन इनके भ्रन्तमण्य पोर भादिमे कम 
से स्थित रदतेदै ॥ ४२॥ 


दोपशब्दस्यनिसक्तिमाह ॥ 

धातवहचमलाशचाविदुप्यन्त्येभिर्य्यतस्ततः । वातवित्तकफाएतेत्रयोदोपादतिस् 

ताः॥ दोपाइत्यचदुपयेकृव्यदतिडुपधातोः । दुप्यन्तयेभिरितिवाक्ये ॥ शकत्तेरिचका 

रकेसंन्ञायामित्यनेनसूत्रेणकरणेऽ्थवञ्प्रत्ययःतेधातवोऽपिविंद्विगंदितादेहधारणात्‌॥ 

(यत्ाहसुश्रूतः) विसमादानविक्षिवेःतोमसू्यौनिलायथा । धारयन्तिजिगदेर्हकफपि 

त्ानिलस्तथेति ॥ अच्रयथासंख्येनान्वयोवोदव्यः । विसगीदानंवात्तस्येव ॥ विक्षेपः 

शीतोप्णादीनांविविधप्नकारेएप्रेरणम्‌। मलारचतरसादीनांमलिनीकरणन्मताः॥७३॥ 
दोपशब्दकी निरुक्तिफदतेदं ॥ 

जोकि धातु भारमल इनसे दोपफो भात दोतेदे इस कारणसे यद वात पित्त कफ तीनों दोप कदे 

तें दोप इस शब्दमे (दप वेरव्ये)इस धातुसे (भक्तरिचकारके सं्ताया)इस सूत्रक दारा करण 


३४ भावप्रकारा स० पुर्॑लरढ ३९। 


र्थे परत्य दोतारै- विदानोने देदके धारण करने से इन बातादिलों रू धातु मो कटा दै 
जेसाकि सुश्रुत ली कदत फि जेते चन्द्रमा सूये भोर वायु देनेसते यदण करने से शर निकष 
भौत शौत दप्णादिकों के भ्रनेक धकार धारण करने से जगतको धारण करते उसी प्रकारं कफ 
पित्भोरवायु भसर को धारण करते भोर य रसादिकोके मलिन करनेते मलमी कदलतिर्॥९२॥ 
तन्नवीयोःस्वरूपमाह्‌ ॥ 
दोपधातमलादीनानेताशीघ्रःसमीरणः1 रजोगु एमयःसृक्ष्मोरूकषःशीतो लघुर्‌ चलः॥ 


¢ 1 ५ 


नेतास्थानान्तरप्रापयिता ! शीघ्रःमाश्चुकारी ॥ ४४ ॥ 
† वायुका स्वरूप कहत ॥ 1 


कोषर-घातु भोर मल्तादिकों का स्यानातरमे लेजाने वाल्ला दधता करने वाला रजोगुणमय सधम 
सूखा शौतल्ल-दलका भोर चलने बाला वायुहौतहि ॥ ४ ॥ ॥ 
अन्यच्च, उत्साहोच्छरासनिष््वासचे्टविगभवर्तनैः । सम्यकूगत्याचधातूनारमि 
याणाश्चपाटपैः। प्मनुगरहणात्यविषृतोहदयेन्दियाचेत्तधृक्‌। रजेगाएमय.सृक््मःशीतोरू 
्षोलघुश्चलः॥ खरोमुयोगवाहीसतयोगाटमयाथकृत्‌। दादछृत्‌तजसाधुक्तोशीतशस्सा 
मसश्चयात्‌ ॥ विभागकरणएद्ायुः प्रधानंदौपसंग्रहे । पक्ारयकटीसकूयिखोतोस्थिस्पया 
नन्दियम्‌ ॥स्थानंवातस्यत्वापिपकाधानं विशेषतः । रफोवायुःपित्तव्ामस्थानक्म॑मे 
दःपल्चविधः ॥ ४५ ॥ 
भरन्ययन्योनें कदेदुये वायुके लक्षण ॥ 
विकार रदित बायु हद्यङन्री प्रोर चित्तो धारण करताहुभा उस्ताद स्वसेना स्वासफा 
छोडना वेष्टा शूत्रादि केकी परति- कपिर मादि धातुं कौ अच्छे प्रकारं मि श्रीर्‌ इन्द्र्यो 
समतेति शरोरफो धारण करता संह वायु रनीनुणभथं शिम शोतल- रूखी-दलकी घलनेवाली 
तीध्. कोमल. योगवादी भर्पौत्‌ क्लिस्त सथ सपद यस्स गणष ब्रवः सूयोगसे दोनो 
भरयोजनंकी करनेव(तती जेते तेजसे मिरी हु दादी करनेवाली भोर चन्दरनसे मिलीहुद 9. 
तलताकी करनेवाली भोर विभागफरने से वायु सम्पणे दोपमिं भधाने क्श. कटि- जंषा- 
" सोति डी-वचायद सम्धूणी वायु स्थान दे इनमें से पक्ताशय ग्रथान स्याने एक चायु पिक 
समान माम स्मान भौर कम्मे के मेदो स पाच भकार की टे ॥ ९५५. 
तेपांवायूनां नामान्याह ५ 
उदानस्तदतुत्राण-समानोत्पानरएवचाव्यानङ्चैतानिनामानिवायो स्थानन्नमेदत) एदा 
` भ्रव चायुके नान कते ` 


उदान" भाण- समान- अपान चोर व्यान चह बायुके नाम स्यान भेदसे दते दे ॥ ४६॥ 
ध अथोदानादौनां स्थानान्याह्‌ 1 
केगठददेताधस्ताल्कवदम्मेलायि।सकंेऽपिशारीरेऽसोकरमेणपवनोवततेत्‌ 1४५४ 


प्रथमभाग ३५। ` ३५ 


प्रव उदानादिकके स्थान कदतेदं ॥ ` 
ठम उदान दयम भाण जटराग्निके नीचे समान मलाशयमें श्रपन सम्पूण क्षरीरमे व्यान 
इसकमते यद वायु रदतीदे ॥ ४७॥ _ , ४ 
ऋथतपा कम्माए्याह्‌ ॥ 
उदरानोनामयस्तुभ्वमुमेतिपवनोत्तमः 1 तेनभाषितगीतादिभ्ररत्तिः कुपितस्तुसः ॥ 
उध्वैजन्रुगतानरोगयन्विदधातिविशेषतः । योवायुःप्राएनामासोमुखंगच्छतिदेहधृक्‌ ॥ 
सोऽत्र॑रवेशयध्यन्तः प्राणईचाप्यवलम्बते । प्रायश .करुतेदुएोदिकाग्वासादिकन्‌ग 
दन्‌ ॥ ४८॥ भव उनके कार्य लिखते ॥ 
पवनेनिं उत्तम उदयन नाम वायु जो ऊपरको जातादै उस्ते भाषण भोर गीतादिकों मेँ भ्रटत्नि 
होती भौर वह कुपित दोफर छाती शोर घगलकी सन्धियोके ऊपरके रोरगोको भधिफतति करती 
शसैरका धारण करनेवाली मुल में जानेवाली प्राण नाम वायु गरन्नको भीतर ज्ञेजातीदै प्रर प्रार्णो 
कौ भी रलरतीद श्नौर कुपित हं वह वायु हिवकी भोर खी आदि रोगेकि करती ॥ ४८॥ 
श्मामपक्राशयचरःसमानोवह्विसंगतः ! सोऽर्चपरचतितज्जाद्चविशेपन्विविनक्ति 
हि ॥ तञ्जानीप्यादि । अन्नगतानू्रसमलमृत्रादीनएथकूकरोतीत्यथः ॥ सदु्टोवद्िमा 
न्यतिप्तारगुर्भातकरोतिहि 1 पक्राशयालयोऽपानःकालञेवर्पतिचाप्ययम्‌ ॥ समीर 
णःशद्धन्मू्शुक्रगमांतंवान्यधः। करुदस्तुकुरुतरोगानघोरानवस्तिगुदाश्रयान्‌ ॥ शुक्र 
दोपप्रमेहीर्चन्यानापानघ्रकोपजान्‌ ॥ ‰& ॥ कृत्स्नदेद चरोग्यानोरसंसंवाहनोयतः 1 
1 ॥ गल्युपक्षेपणेोतक्षेपानमेषोन्मेपणादिका । 
भ्रायम्सन्वरःकरियास्तस्मिनप्रतिवद्ा शरीरिणाम्‌ ॥ प्रस्यन्दनन्चोहहनेप्रण्विरेचनम्‌ 1 
धारणष्चेतिपञचैतार्वेष्टःप्रोक्तानभरवतः ॥ कुदःसकरुरुतेरोगानभरायशमसवंदेहगान्‌ । 
य॒गपतरुगप्रिताएतेदे्मिन्युरस श्यम्‌ ॥ देर्हमिन्नकुययुम्मीरथेयुरित्यथैः 1 ५०) 
पामाशय श्नौर पक्रागयमे धिचरनेवाली समान नामन वायु त्रग्नसे मिलकर भन्नको पफाती दे 
भोर यन्नसे उत्पन्न दह्‌ भलेमरूजादिकारो अल्लग २ करतीदै भोर ङुपित दोफर यद वायु मन्दाग्नि 
चतीसार भ्रौर गर्म यादव रोगो करतीहै गरव्म (वायु गोला ) पकारायमे रदनेवाली अपान नाम “ 
वायु उचित समयते मससरघ्र वीयं मम ओर रज इनको नीवी भर चती भोर शपित होकग 
वद वायु मू नाग्रय मोरा रोग वीर्यके देप प्रमेह व्यान तथा भान ब्रावुे फोप से उत्पन्नहोने 
वासते बदभारी सर्गो उतपन्न करतीदे ४६ सम्पण देह मे रदनेवाली व्यान नाम वायु रसोकोलते 
जानेवाला स्वेदं शरीरं स्यिररी वडनेवाली चलना ऊपर दोना नीचे दोना नेत्री का वन्द कना 
भोर सोलना इने पाच चेशामोको करनेवाली है मनुप्योदी परायः समय क्रिया उसीके भाभीनं दै 
चलना ऊपर लेजान पूण करना निकासना शरोर धारम करना यद ायुक्ी पादं चे कदीम 
प्रर कपित दोकर न्धान वायु प्रायः समरणं शरीरके रोगोफो उत्पन्न करती दै धोर्‌ जो पदे कही 
दुरं पयो वायु एकर सेगद कोपको प्र होय तो निस्मन्देद दरीररो नष्ट करती दै ॥५०॥ ~ 
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- ऋऋअथापेत्तस्य स्वरूपमाह ॥' । 
पित्तपप्णद्रवषातनीलंसचगणोत्तरम | सरेकटुलघ॒स्निग्धतीक्ष्णमम्लन्तुपाकतः ॥ 
पीतन्निरापम्‌ 1 नलसामम्‌ 1 एकंपित्तेवातवन्नामस्थानकम्भेमेदै पचवधप्र्‌ ॥५१॥ 
भध पित्ते स्वरूपो कदते दं ॥ 
पित्त उप्ण पिवलनेयाल्ला पीत ( भामते रदित पिच पीला दोतादं ) नील (भामते मिलताहुभा 
नीलता होतार ) भधिक सतोगण चातता दस्तावर कदच्ना दलका चिकन तीण भोर पाकम खल 
दोतादे एक भी पित्त वायके समान नामं स्यान च्रौर करिवार्मेके भेदति पाचप्रकारका दै ५१॥ 


तेषापित्तानां नामान्याह ॥ 
पाचकेरङ्जकञ्चापिस्ाधकाले चकतथा। ्राजकञ्चेतिपित्तस्यनामानिरथानमेदतवाप दा 
प्रव पत्ताकनास कुतह्‌ ॥ 
“ पाचके रगक सायक भालोचक सारं भ्राजक यह्‌ स्थान भेद स पत्तर पाच नमह्‌ | ५९) 
अथपाचकादीनां स्थानन्याह्‌ ॥ 
अगन्याशयेयकृतदोरदयेलो चनद्येत्वविसन्येशरीरेषुपित्तंनिवसतिकमा ॥५३॥ 
प्रव इने स्थान कदतेहं 1 


श्रगन्याररयम पाचक यरुत्‌ भार पिला रजक दयम साधक दनं ने्रेमिं भाल्लोचक स्ववा 
में धानक दसक्रमस्ते पिच सम्पूणं शरीरम रदतदि ॥ ५२॥ 


परधतषा कमाण्याह्‌ ॥ 


पाचर्कपचतेभृकयेषाश्निवलवरदनम्‌ । रसमवपरररपायिष्रिवेचयति नित्यशः ॥ पा 
चर्कपित्तमामपकाशयमध्यस्थपड्विधमाहार भोज्यभत्यचच्यलव्यचप्यपेयंपचत्तिदेपर 
समूच्पुरौपाणि एथक्ररोतिच॥ तदगन्याशायस्थमेवस्वशक्तयरसरञ्नब्दयस्थकफतमो 
पनोदनस्पव्रहएभ्रमा प्रकाशनाभ्यद्धल् पादेपाचनादयग्निकस्म॑णां विशेपाफापिततस्था 
नानामनुप्रहंकयेति ॥ शेपाणए्यपिपित्तस्थानानियकृतछदादीनि भगिनगलातव्रतन्नरस 
रञ्लनादिकम्मभिरुपकरोतीत्यथंः । कथम्भूतंपाचकंपित्तेपाग्निवलंवद्दनम्‌ ॥ मपा 
'रग्नयषटटयिव्यादिमहामततमणाः ( चत्तउक्तचर्केण 1 ) भोमाप्याम्तेयवायन्याः पञ्चो 
ष्माणःसनामसा दरति ॥ ऊष्माणनगनयः 1 (यत्तउक्तंवागमटे। ) दोपधात॒मलादीना 
मप्तेस्यातरेयशास्नमिति ¶ दोपधातुमलार्दानमप्मवानिरत्य्थः । स्सादिधातगताभस 
तततेषायलवद्धनम ॥ यथाशहेस्थापितानि रतानि खयोत्तवद्‌ दूर मास्वराणि तान्यपिदीप 
ज्यात्तिपादूरत्काशकानि भवन्ति । तथाश्नग्न्याशयस्यपाचकाम्नितेजवा स्म अग्नयो 


चलबन्तोमवन्ति ॥ ( तथा च वागमटः! ) पन्नस्वपक्तासवैपापक्तणामधिकोमतः त 
लसतधितदिवददिमयातमकादनि ) ननुपित्ताद्न्योऽग्निराटोस्वितपित्तमेवा 
रितिसन्देहं 


ठः॥ उच्यत्तापत्तस्वोप्याद्रृगुणद्यारादारपाचनरञजनदर्थनादिकम्मणदय 
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नखल्ल पिसर्यरिरकणान्याजग्नः । तस्सादम्निरूपस्यव पित्तत्य स्थानमदात्पाचकं 
रञ्जकं साधक्ालाचक्श्राजकसज्ञाः ॥ ( तथाच वाग्भटः; ) पाचकतलसानस्या 
त्‌ काठिन्या्नास्यदपता । अनुगरहयस्यावकृत पत्तपाकष्मदुरानः । क्षुचृटूराचनभा 
मेधा घश्चाय्पतनप्रदेत्रः 1 [मत्तपञ्कासक्तय पक्रामश्ववमध्यगनर्‌ ॥ पञ्चभतासक 
स्ैऽपि यरच्चंजमगणद्यम्‌ । व्यक्तद्रपसपाकाद्‌ कस्मणनलशब्दरतमर्‌ ॥ पचत्यश्चविभ 
जते सारखद्णटथक्नथा । तचस्थमवापत्ताना शषाएखामप्पतुप्रहम्‌ \॥ करातेवल्द्‌ानेन 
पाचकनामतस्स्षनम्‌। नत्या त्ताग्न्यारभदस्तदा कथ चत पित्तस्य शपकमग्तदरा 
पकामाते । तथामर्स्पाः पत्त कृवान्त न च तऽग्नद[प्क्ररा इत । तथा पत्ताधिद्या 
चल्साजग्नारत्यापं } कथस्यात्‌ । तथा समदापः समाीरनङर्‌चत्यापि वक्तु च यज्यतं । 
तथा द्रव स्नग्धमध्रागञ्व पित्त वह्िरताऽन्यथात ॥ आन्राच्यत्त । [पत्तमगनः सतता 
धिष्ठनम्‌.॥ ( तथाचोक्तं तंत्ान्तरे ) अग्निभिन्नगणोयुक्तः पित्तभिन्नगुणेस्तथा । द्रवं 
स्तिग्धसधागच पत्तवान्नरताऽन्यथा ॥ तरमात्तजमयापत्तपत्ताप्मायः सशाक्तमान्‌ । 
ससञ्चरातक्ाक्षस्थः सवेतोधमनसखः ॥ सकायागनःसरकायाष्मा सपक्तासचजावन्‌ 
म्‌.। ्मनन्यगतिरित्यिवं देहेकायाग्निरुच्यते ॥ ( अन्यच्च ) वामपार्वाक्षितंनामेः कि 
1 ठेचतपोमस्यमणएडलम | तन्मध्यमण्डलसाय्य तन्मध्यञग्नव्यवास्थतः ॥ जरायमात्र 
भच्छ्ः काचकोशस्थदीषवत्‌ ॥ ( तथाच मधुकोपे ) द्रवतेजःसमुदायात्मकम्यापि 
पित्तस्यतजा भार्मोग्निरिति ] तेन पित्तमप्यग्ति वन्मन्यते 1 आरतितापितायोगोलकव 
त्‌ परमार्थतस्तु"खग्निः पितिादधिव एवेति सिद्यातः ॥ ( अतएवाह रसप्रदीपे ) जाठ 
२(भगवरानतामन्‌ रर्वराऽतस्यगचकः । सल््माद्रसनाऽददाना तचक्ुनवशक्पत ॥ना 
भमध्यश्चररस्प वश्यवत्पीममर्डलम्‌ । सोममणडलमध्यस्थं विद्यारमय्यस्यमएडल 
मरू ॥ नद्‌प्वत्तत्रणा स्थतामध्यहुताशनः । सस्पददावयधातष् स्तजायुक्तग मास्त 
भिः विशोपत्तिसवौलि पट लानंसरासिच 1 त्हञ्यरार्खामक्त ज्वलननामनान 
„ तः ॥ मपूलःप्चत्तन्ञित्र भानाव्यञ्जन्तस्छरृतम्‌ स्थूलकयषुसेपु यवमात्रः्रमाणतभ 
हुस्प्रकवपुप्तखपातलम्चःप्रमाखतःकृमेकोर्पतगपुव्रालमत्राऽवतिष्ठतदाते॥ ५५॥ 
प्रय उनके कार्य्यं कहत ॥ 
पाचक पित्त खायेदये पद्राथफो परिपाक करता शेप अग्नि ८ मदामूताग्नि पर धात्वागनि ) 
के बलको बदरातदे भोर रसमू्र तथामलको भलग२ करतार यदपाचक नाम पित्त मामाराय भोर 
पकराययमे स्थित भोज्य भद्य चव्यं सिद्य चव्य मोर फेय इन छम्रकारोरे भोलनोको पकातदे भोर 
रसमलमूूत्र तथः दृपोको अ्रसगरररता दे भ्रगन्यादायमें रदनेवाला वह्‌ पित्त श्रपनी दाक्तिने रसस 
रंगन्‌। - दकयमे स्थत कफ भोर तमनो गुणङो ददाना -रूपको यदण करना प्रभारा प्रकाश करना 


शरीररे चन्दनादि सेपोका परिपाक ऊर्ना भादिक भ्रणनिफे क्मीके दारा विरोप २ पित्ते स्पानौ 
९० 
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की सहायता करतादे रथात्‌ रेष यसत्‌ पिलदी आटि वित स्थानोको धाप्टोकर उन २ स्नानोम 
रसका रंमना त्रादिफक्मेलि उपक्र करता भरर शेय = वात्र महासूताग्नि गोर वाद्ग्निके पल्ल 
को वदातादे क्यो$ चरक सानिने काटे किष्वी सेवे 4 - जलसतवर्म अग्नित्तंयी वातेन मौर 
श्राकाग सवथ चह पराचङप्मा अर्त्‌ अग्निर जिस छारणसे वाग्भटमनसा गया किदापधातु भौर 
मलादि की उप्माही अग्निद यह चात्रैव मुनिना मतरे मर पाचक पिच रारि सक्च धातुर 
मे भ्रात भ्रगियो? वला वाने वालाटे - जसे चरमे रक्ते दए रत्र जगन तमान दूरसे चमर्तैहे 
मोर वदभी दीपर्फी ज्योतिस दुरतक भराय करने वाते हति रे उसी प्रकार यम््वाययनें स्थित 
पाचक नाम्‌ भग्ने तेजल संपूण अग्नि वलवानूरोते - अन्नका परिपाक करने चाला पायफनाम 
भग्न सपू अग्नियोमि श्रमिक लमभा गय क्योकि उन सवका व. माधारहे मोर उसीकी दद्धि 
भोर कषये सपण मग्न छादे चर क्षय वाले होते गव यद्‌ सन्दे उत्पन्न होतादे कि पिचते जलग 
अग्नि कोड दूसरा पदाभदे श्रय पित्त अग्निदे पि्तफेउप्णारिनुणोते मादहारफा परिपाक - रसा 
गना ओर ठशन अदि कर्मो दारा निर्चय होते कि पित्तके सिवाय दसरा श्रग्नि नर्हीहि इस 
कारणत ज्रग्नि रूप पित्तकेही स्यानमेरतते पाचक -रंजक - साचक अलेचक ओर श्राजफनामं 
भरर ठेलाटी वाग्मट ने कदाहै कि पाचक पित्त तिले प्रमाणं योर कटिनताके फारणसे इसको 
दोष पना नदहि- विकारे राहत पाचक पिच्तपरिपाक उरप्मा श्रौ दीन इनके दारा उपरकारकरताह 
वथा ठा, रूचि भ्रा मेधा उदि शूरता श्नौर शसीर की कोमलता इनसे उपकार करने वाला 


= 


पक्वाशय शोर यामाशय में रनेवाला वही पि्तपाचभचारका दं पच महामनुतात्मक होने परभी 
जो धिक तेजसगुणवाला है पिवलने से रदित परिपाक माहि कम्मेसि अग्नि कहलाने वाला 
अन्नका पराक करनेवाला मल ओौर सारायका थलग २ फरने वाला जो पित्त रामाय श्रौर 
पक्वाशय मे स्थित भी शेप पित्तं फो वले देने से उपकार करता यह पाचक, नाम विच भ्रव 
यद संदेह उत्पन्न होता फ जो पित्त अर ग्निं भेदनी है तोषी पिचका शान्तकरने वाला 
भोर श्रग्नि क़ गरज्वाज्तित करनेवाला फते होतक्ताटे भोरे मछली पितो उतपन्न करती हं 
परन्तु ग्रामिको नदी उतनच्न करतीं यह भी कैसे दोसा ग्रोर पिन की अ्रमिक्ताते श्रग्नि तीक्षण 
दोतीहे यह केसे रौर कफ वात भौर पित्तकी समता होने से समान दोतीदे यदभी नीं कह 
सके मरे पित्त पिवलने याला - विक्ना ओर नीव जाने वाला टोतादे परन्तु अग्नि इसके 
विपरीते - इसके उत्तरम यद कदा जाते कि पिच अग्निक निरन्तर रदनेका स्यानहे चौर ठेलाही 
यन्पातर म काभ कि अग्निक चौर गण ज्रौर पित्ते रोर यणं पिषलनेवाला- चिकना भर 
नीचे जाने वाला पिन परन्तु चग्न इस्से विपरीते इस कारणे पित्ततेजसरूपटे भोर पिचकीनो 


उष्मा यद शक्षिवाली हे भर वह कोपमें स्थित होकर नाडियोके सुति सम्पण शरीरम फेलती 

शरीर वद्‌ शरीरी श्रग्निहे शरीरकी ऊप्माहे परिपाक करनेवाली ओर. जीवनर्परै एक गत्तिवाली 

दसपररार शरीरम्‌ ारीरकी अग्नि कदीगहहे श भी कदागणहै कि नाभिके वाम कृष्षिमे रहने 
धाला छोटात्ता चन्द्रमाका मेदलदे उत्तरे बीचमे सू््यैका मडलहे उलमे काचक पां स्यितदी- 
पके समान फवल जायुते टकीहुडं ग्निवसमान है मोर फेसादी मधुकोपमे भी काहे कि छव 
भार्‌ तेजके समुदाय रूपवाले पि्तकाते जो भाग शरग्निटे इत कारणसे अत्यन्त तपाये हुए लोरेफे 
गोरे समान पि्तभी मग्ने तुल्य मानाजाता दै परन्तु ठीक तो पित्ते भग्निभित्र दै यही 
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सिद्धान्ते इसे रसपरदीपमेभी फार फे उदरमें रहंनवाला अन्नका परिपाक करनेवाला भगवान्‌ 
इंदवर श्रम्नि सुष्मतातै रसोंको लेताहुखा विमाग नहीं क्रियाजा सक्ते शरीरकी नाभिमें चन्र 
घ्नडल उत्ते बीचरमे सूर्यकः मंटलदै र उसमें टीपकके समन मुर्योकी जटराग्नि स्थित रै 
निस प्रकार भाकारमें रदनेवाले स्यं भपनी तेजयुक्त फिरते सम्पूणं तड्गगादिकोको सुखतिदे 
उसीप्रकर नाभिमे रहनेधाला जनि भपनी किरणेसि मनुष्यो अनेक प्रकारके व्यजन युक्त भो- 
जनको शीष पचातारे वद चरणन स्थल श्यीरदाले जीवेयं जो धरावरं छोटे शरीर वाके जीवा मे 


तिस वशावर चार्‌ कीडे पतंगे श्या्कोमें वाल वरवरं रह तादं ॥ ~९॥ ू 
ह पुन अहतमनुस्रत्‌ ॥ 
रउजकनामययिन्तं तद्रस्॑चोितनयेत । यन्ञसाधकसंज्ञं तच्कुय्याद्वुदधिधरतिंस्छति 
म्‌॥ धु्तिमेधायद(लाचक सज्ञतद्रुप्हुएकारणम्‌ ! भजकका(तकारास्याक्नपान्यमा 
दिपाचकम्‌ ॥ ५५ 
शरव फिर प्रुत विषय (भ्रस्ता विषय ) कदाजाताहं ॥ 
रजक नास पित्त रसको रू्थिंर वनातहै साधक नाम पित्त द्धि मेधा अर स्पतिको उरपन्चकर- 
तदै जिस पित्तकफे दारारूप का प्रहण कियाजातादे उसका नाम श्यालोचके धर्‌ श्राजक नाम 
पित्त शरीरी शोभका करनेवाला तथा देप भोर शरीरम लगाये हुए तेलादिकोका परिपाक करने 
नाला ।। ५५ ॥ 


# 


व््रथ रलेप्मस्वरूप माह । 


दलष्मार्‌वंतागुरुः स्नग्धः पच्छः शीतलस्तथा । तमोगुणाऽधिक स्वाह वद्ग्धा 
लवसोमवतत्‌ ५६ रकररलप्ता यात्तापत्तावयनासस्थन कम्मभदःपञ्चवधः ॥५७॥ 
भ्रव रल्तेष्माका स्वरूप कदतेदे ॥ 

दवद भरपरै प्वेकनः फिर्टनेवप्ड दित्य भधर समपु यस तुर खैर विकर युक्त 

लवण रसयाला दलेष्मा होता ५६ एक्‌ भी इलेण्मा वायु ओर पित्तके समान नाम कषान भर 
का्यके भेदा से पाच प्रकारका दे 1 ५७ ॥ 

परथ र्तेष्मयानामान्याह्‌ । 

कफ़स्यतताननामानिं छदनङ्‌चावलस्बनः । रसनःस्तहनद चापं रलेष्मणएमस्थान 

भेदतः ५५८१ 


भ्रव दलेष्मा के नाम कदत ॥ 
छदन. प्रवलम्बन रसन स्नेदन शोर इलेप्मण यद पांच नाम दततेप्माे स्थानमेवतेरोते४॥५८॥ 
अथ छदनादाना स्थानान्याह्‌ ! 
श्प्रासाशयेऽधहदये कणष्टेशिरसिस्तंधिपा स्थाचप्वपुमनुप्याणा इलप्मातेषएत्यतकमा 
तााभरलादोपाणो सकलग्रीर व्यापिनामरि पञ्च पञ्च स्थानानीति बाहद्याभिघ्रयेणो 


= 
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क्तानि ॥ ( तथाच वाग्भटः ) इति प्रवे दोषाणां स्थानान्येकौ तानाम्‌ । व्यापि 
नामपिजानीयात्‌ कमाणिचष्टथक्एटथक्‌ ( इति ) चरकद्च । तेव्यापिनोऽपिं ह्(भ्योर 


धमध्यीद्सश्रया हाते ॥ ६० ॥ ५ 
श्रब उने स्थान फतेह ॥ 
आ्नाशय में छेदन द्दयमें अवलम्यन कुठ रसन रिरमें स्नेहन शोर संधिर्योमिं उलेष्म् 
नाम रलेष्मा रदतष्दे ५९ सम्भ शरीरम व्याप्त दोनेवाले भीं घात पिच्च रोर कफ़फि पचर स्थान 
अिकताक्रे अभिप्रायसे करेगयेद भोर यदी वाग्भटने भी काद कि इस प्रकार सम्पण यरीर स 
व्याप्त दोनेवाले भी विकार रहितं वाय पित्त रौर केफफि चिरेष स्थान भोर प्रलग २ कव्ये लान 
ने चाये चरकने भी काह कि सम्पण शरीरम्‌ व्याप्त दोनेवाले भी यह वातदिक ह्ग्य श्रीर्‌ 
-नाभिके अवोभाग मध्य श्रौर ऊष्यै भाग रहतेदे ॥ ६०॥ 
पथ तत्ततूस्थानगतस्य रलेष्मणःकरम्मांएयाह ॥ 
छेदनःछेदयत्वन्न मात्शक््यापर।णएयपि । प्रनृग्हसातचरलयप्मस्था नान्यदफ 
कम्मण ॥ अयमथः छदनोऽत्नं छद्‌यातनन सहतमन चद्‌ ब्राघ्नाति । श्रपरास्यपिं 
दलेष्मस्थानानि हद्याद्राने ॥ मगेएगत्ा तत्रतत्र दद्या व लम्तरन धारण रसप्रह 
एसमस्तेन्द्रिय तपेणसंधिसंदलेपणादुदरककमभिरनखदणाति उपकसयात ॥ ६१॥ 
॥ श्रव उन २ स्या्नों रदनेवातते रल्ेव्माके काय्यै कते ॥ “ 
छेढन नाम इलेप्मा चन्नको गीला करति शरोर अपनी शक्तेते दलेष्माके दूसरे स्थानके भी 
जलकेक्मरे दारा सदावता करति उसका वहतात्वथ्वदे कि केठननाप दल्तेष्नां अन्नो गीलाकर- 
ताहि इस्सं दकृटा हया सत्र भन्च॑र होनातारई दसेष्मऱ द्टदृयादि दसर स्याने भ।( जाकर उरे 
स्थानेति दटव्यका अव्लम्बन करना रर घर्‌ भजाआआक। सान गक धारणर्रनारतकफा मरहणक्रना 
सम्पण इन्दरियोको दप्त कृष्ना सन्विर्योका जोडना इप्यादि जलक्मति उपकार करताहै ॥ ६१॥ 
तथाचरसयुक्तत्म वीयेरएदद्यस्थवलम्बनम्‌ 1 त्रिकसधारणंचपि विद्धात्यवल 
म्यनः 1 (चिकशिरेवाहुदयसन्धिः ) ॥ ६२॥ 
खदने रदनेवात्ता चवलम्बन नाम दलप्मा ठयक अवलम्बन बोर शिर तपा दोनों भुजाश्रोर 
की सन्थिको धारण करताहे ॥ ६२ ॥ 
उभावपिततःसोम्यों तिष्ठतर्चान्तिकेयतः । रसान्वितोहिजानीतो रसनारसनोस 
मी ॥ ( रसनारसनेद्धियं रसनःकणठस्थकफः ) 1 ६२॥ 
इस युस्तानेहवा भोर कंठमं स्थित रसन नाम दलेष्ना यह्‌ दोरनोद चन्दरगण युक्त निकट र्द 
नवास समरन जानने चाद्य ॥ ६३ ॥ 
स्तहनःस्नेहदानन स्षमस्तेन्द्रियतपएः । रलेष्मणःसर्वसन्धीनां द्र 
वयसो ॥ ६९१ धीनां सद्लषावद्धा 


स्नेदन नाम दललेष्मां स्नेहः न = 
के देनेते सम्पूणे इन्दियोको ठत करतार भोर दसेप्मा = 
सम्पण संभियो को जोद्तदि ॥ ६४॥ हि भरद्‌ नामदेलेप्ना 
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प्रथ धातुशन्दस्यनिरुक्तिपाह्‌ ॥ 
एतसप्तस्वसस्थत्वादृहुन्दधातयन्दणम्‌ । रसाद्धङ्मासतमदस्थमन्जद्युक्राणिधा 
तचः † धातवदतिधाधात्तोस्तप्रत्ययः ॥ ६५ ॥ , 
भय धातु शव्दकी निरुक्ति कदत ॥ 
इस रपिर मां मेद्‌ दड्दी मज्जा वीर्यं यह सातो भपस्थित होकर मनुष्यों फे शरीरको धारण 
करतेदै इसी स्ते धातु कदलातेदे धाहुरष्टमें धा.थातुते तु प्रस्ययदै॥ ६५॥ . 
प्रथधात््नष्छम्माप्याह्‌ ॥ ¢ 
श्राएनजेविनलेपास्नहषारणपुरस । गभसादड्‌चकमाएिचाततुनाकायतत्तानहि॥६ द 
भवधातुरनोफ काय्यैकदतेदे ॥ ध 
प्रीति उस्पन्न करना जीवका धारण करना. स्ेपकरना- चिकनाकरना- धारण करना- पूरणी 
कृरना- गर्म उरपन्न करना यद धातुभों फे काय्यं दे ॥ ६६ ॥ 
तथररसशब्दस्यनिरुक्तिमाह ॥ ॥ 
यद्यथारसधातुयेस्ततोऽभवद परसः । सद्रवंसकलंदेहंरसत्तीतिरसःस्छतः ॥ ६७॥ 
॥ शरवरश्चशब्दकफी निरुक्तिफदते दं ॥ 
गर्यथैक रसधातुते रसरब्द वनाद इस कारण से संपूण शरम फलनें वाला यद रसकद ला- 
हि भोर थद ज॑लसे उपपन्न भारे ॥ ६७॥ , र 
अधरसस्यस्वरूपमाह ॥ । 
सम्यकूपक्स्यभुक्तस्थसारेनिगदितोरसः । सतुद्रवःसित्ीतःस्वादुःस्निग्धक्चलो 
भवत्‌ ॥ सारोयथाराडमधघरकपष्पव्रव्चलल्वग्वदरीमलाहिभव साराम्दस ॥ ६८॥ ^ 
भ्रवरसकाः स्वरूप कते ॥ 
घच्छे प्रकारे परिपाक हए भोजन का सारांश रसकद लाता दै भौर यद वदने वाता द्रवे शी 
तल मधुर. चिकना परार चचततत टोता है- सार शष्देका यह भाराय दकि जेसे गुदम दएके फूल 
* धङ्रलफी छाल- वैरी जड श्रादिकों से उसपन्न इभा साराय मद्विरा कदलाता दं उती धकार भरच्छी 
रतिं परिपकृ भन्नेका सारांश रसकदातः दै ॥ = ॥ 
प्मथरसस्यस्थानमाह्‌ ॥ 
सब्वदहुचर्स्यापेरसस्यदद्यस्थलमर्‌ । समानमर्‌ तापृव्वयर्दयद्दयधृतः॥ ६ का 
भ्मवरसका स्थानक्दतद ॥ 
स्योकि सघ्नान वायुङे दारा यद पसे टदयमें स्थापनकिया गया ह इसकारण से संपूण शरीरम 
घूमने वालेभी रसा स्थान दहदय है ॥ ६६ 
ऋअथरसस्यकम्माण्याह्‌ 1 
श्मारुह्यधमनीर्मत्वाधात्तनसवीनयवरस ॥ पुष्णातितदनस्वीयेन्पभ्रोतिचतनगपे ॥ 
गुरेशौतस्निग्धपोपकलयगुखेः ॥ मन्दवदिविद्ग्धस्तकटु्वम्लेमवेद्रसः" । सक्व्यी 


हरहुलानूसगानविपक्ृत्यकरोत्यपि ॥ ७० ॥ ` 
# \, 


॥ 
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अव्रर्तरे कार्य्य कहते हेग - त 
+ यद्‌ रत चद्रकर नादवियोनिं प्रा होकर संपूण धातु भको पुष्ट क्र है इस्रे उपशन्त अपने 
कीत विकुनाई भोर पुष्ट करना इन गुणोंसे रारीरको व्या करता हे मन्दाण्निसे विकर युक्तहुभा 
रसकडुमा भवा खदा दतै वदरत बहुतसे सेम भोर विपे काय्येको भी करता ॥ ५० ॥ 
। श्मथरक्तस्यस्वरूपमाह ॥ , । 
यदारसोयङ्यातितत्ररञ्जकपित्ततः \ रागपाकंचसंघराप्यसमभवेद्रक्तसेन्ञकः \ रक्त 
शरीरस्थजीवस्याधारमुततमम्‌ । स्नि्धंगुरु चलंस्वाटुविदग्धंपित्तवद्भयेत्‌ ॥ (जीव 
, स्याधारमुचतमामिति ) यत्राह । जीबोवसतिसवेस्मन्देहेतत्रविशेपतः ॥ वीयेरक्तमले 
यस्मिनक्षीपेयातिक्न्य्षणादिति ॥ वी्ेरक्तेमलेचशरीरारभकेवागभयोक्तपरिमाणमिते 
शुडधेजीवोवसतिनतुदुेप्रसदेरख(वणोपदेशस्यवेयर्थ्यप्रसंगात्रित्त्द्ेत्‌ । ्यम्लं 
भवेदित्यर्थः ॥ ७१ 
भवरूधिरकास्वरूप कदतेद ॥ 
अवरस यछतम प्रात होता तो वहां रंजक नाम पित्ते रंग भोर परिपाकको प्रास होकर रुधिर 
नामको श्रात्त दता है- रुधिर संपू शरीरम रहने बाला जौवका उत्तम अआगधार- विकना- भारी 
चंचल भोर मधर दोतदिं परन्तु विकारफो प्रास्शरा रुधिर पित्तके समान खटटदोता है जीवका 
उत्तम भ्राधार्‌ रुधिरे देत कदा गयाहे व जीवरदताद परन्तु शरीरके मारंभ करने वालि 
शुद्ध वाग्भटे रदेदए प्रमणणयुक्त वीये रुधिर भोर मलमें विरे तासे रदति कर्योपि इनके क्षीण 
दनेते क्षपामरमे श्वयको पर्दोतादे नकि दोपको पा शरोर बदरेहुए रुधिरादिकों म जीवरदता टै 
+ भरर जो ठेसा नदो तो रुधिर मोक्षण (फस्त ) का उपदेदा स्यथ हो जाय ॥ ७१ ॥ 
8 ` अथरक्तस्यस्थानमाह ॥ , 
. य॒ृ्छीहाचरक्तस्यमुर्यस्थानन्तयोः स्थितम्‌ । अन्यत्रसंस्थितवततीरक्तानपिपक 
भवेत्‌ ॥ ७२॥ ४ 
परवरुधिरका स्थानकहते दें 11 
यत्‌ भौर छद रुधिर का सुर्य स्थाने उनमें स्थित्त रुधिर भन्य स्यान में रहने चाले राधिर 
को पुष्टकरता है ॥ ७९ ॥ 
तारित परथमांसस्यस्वरूपमाह ॥ 
५ ॥ 
ज्ञाल मते ॥ एवमप्रेरसस्येवमांसादिर्धपदेशः ॥ ७३ ॥ * 
भ्रव मासिका स्वरूप फकदतेदे ॥ 


भपनी अग्निस पकाटुभा भोर वायुस गाढर क्रियागया रुधिर्‌ मात कलते भव उसके भेदोको 
५ पकाना भार वायुते गादा 1 रुधेर्‌ माति कटलातादि भव उत्तके मेदोको 
रदतट “ रपिर स्यानुततं जानेसे रसर्भ क 


ह साभिर कदलाता इती ती 
पिक नामो पान दो गी रुधेर कदलातादे इसी प्रकार भागेभीरतदी मासा 


`अथमभाग ७३11. ४२ 


4 अथमांसस्यवेशीमाह ॥ - - 
यथाधंमूप्मृणायुक्तोवायुम्खोतांसिदारयेत्‌ 1 अनुप्रदिर्यपिशितं 
यथा्थयथप्रयोलनम्‌ ॥ ७४ ॥ ध 
भ्रव मासक पेशी कदतेहं ॥ 
उपरास युक्त वायु सोतोंको फाइता हुभरा मालर्मधवेश करे परयोजनके भनुसार परियो ( मात- 
पिर्टो )का पिमाग करता ॥ ७४॥ 1 » 
मांसपेशीनासख्यामाह ॥ 
मासपर्यःसमाख्यातादरणापच्चशतानिहि ! तासांशतानिचतरास्थिखासुकथितान्य 
था ॥ कष्ठिपडत्तरापरटिःकथितमिनिपुगवैः । यरीवायाउर््वगास्तास्तुचतुखिशत्‌भकी 
पिताः ॥ ७५ ॥ + 1 


=, श 


पशी विमजत्ेतथा ॥ 


६ १ 


चत्र पेशियो क सख्या फदतेे ॥ वि 
मनुष्यो ५०० मांसी पेशी दतीं बडे२ सुनिर्योने ४०० मासक पी शाखागमिं(दपेरेमि) 
रह तीदं कोए ६६ भोर यीवाके ऊपर ३४ रतीं हेा फे ॥ ७५॥ 5.4 + 
ताःशाखागताः धाह ॥ 

एकेकस्यान्तुपादांगुल्यातिखस्तिखस्ताःपञ्चदश १५ पोदामेदृश १० पादोपरिकू 
चसन्निविष्टादश_ १० गुल्फतलयेदैश १० गुल्फजानुनेरन्तेर्विशतिः २० जानु 
निपञ्च ५ ऊरोविंशतिः २० वक्षशदश १० एवमेकस्मिनसक्थिनिशतेभवंति 
एतेनेतरसक्यिवराहुचन्याख्यातो ॥ ७६॥ " ॥ 

अय शालां रदनेवाल्ती सांस पेरिरयोका वर्णन करते है ॥ 

परक एक्‌ २ उगलीमिं तीन वेशी होते इस प्रकार पाचों ठंगालि्ो मे १५ हु पैर उपर १० 
अर पेरफे ऊपर कृसि मिली दुद १० गर्षौकी नीचे .१० गट भोर धुटनोक वोचम २० घुटनेमिं ५ 
जघामें २०जघा कौ सन्ध भं १० इसप्रकार पञजे से लेकर जंयातक परे परमे १०० दोतीदें इती 
सीतिते दूसरी जषा भ्र दोना भजा जाननी चादिये ॥ ७६॥ २ 

श्मथकोएटगताप्राह्‌ ॥ 

गदेतिखः २ शेफस्थैका 9 सेवन्यामेका १ दपण २ स्फिजेभपच्च ५ पञ्च 
५ चस्तिमुदधनिदे २ उद्रेपञच ५ ,नाभ्यमिका १ एषटोध्व॑सनिविष्टाउमयतःपञ्च ५ 
पठचदीघं ५ पा्वयोऽपट्‌ ६ -वक्षसिद्श १० अक्नकासौभरतिसमन्तातक्त ७ अक्ष 
कोपुःमादइतिलोकेच्॑सोस्कन्धो १. दिदे २ यकृति र्‌ छदि २ नासायद्ि २ ने 
अयो २ गण्डयोर्चतखः ४ तुण्डकेटे २॥ ७७॥ 

अव कोषे रदने वाल्ली पेरिरयोका व्णनकरते ॥ 

शुदामे तीन ३ लिगमें १ सिंगके नीचे सीवनंमे १ अड कोशति २ दोनों नितम्बोमिं पार्‌ मत्रा 

शप ऊपर २ उद्रमें ५ नामिन १ पाठके उपर दोनों तरफ दला हुई ५ भरर ५ वी पसलि्यो 


^ 
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सँ ६ हवपमे १० दसी भौर कन्धोक्ते भास पास ७ छातीमिं २ यतम २ पि्तदीमें २ तदक ( कन्ध 
के पासकी नसी ) में २ इतस्त प्रकारते ६६ दै ॥ ७७॥ 
च्प्रथद्मवाध्वगाःषाह्‌ ॥ 
अवायञ्चतखः छ हन्वारष्ठा ८. करठमयारकावार्टकयामितित्रावत्त्‌ । गलएका 
१ तालुनिदे २ जिक्वायामेका 9 ओषएठयेद्दं २ नाप्तायद्विरनेत्रयेरदै र गण्डयोर्‌चतखः४ 
कणयाद ई ललाटचतसः«.। सरस्येका १ एवमसिपरेयःपञ्चश्चतानिभवान्त ॥ ७ 1 
श्रव यीवाके ऊपर रदने वाली पेरिर्याका वणन करते हें ॥ 
म्रीवामे ९ दोनों नावरं < गालम्‌ १ गत्ेमें १ तालुनें र जिहान १ योनो भ्रोष्ठामिं २ना- 
सिसन २ नेक उपर २ कपोलोमिं £ कानों २ मपेमे ४ शिरमे ९ इस्त प्रकरसे चोतीस द्ड 
इस रीतिते सव मिलकर ५०० मांप्तकी पेशीदोतीदं ॥ ७1 
खीणामपरिभवन्त्येताःङिन्तुरविशतिरुत्तराः! गभौशयेगभमार्गेयोनीचस्तनयोरपि ॥ 
एताःपर्वशत्ानंमांसपेर्‌यः ॥ चखाधकावश्चातेयथा 1 गभशषतखः २ गभाच्छद्र 
संस्थिताश्ुक्रात्तव्रवेश्चिन्यस्तिखः ३ योनावभ्यन्तरतोमुखाश्रेतेभश्चितेद्े २ योनावेव 
वर्हिर्निमैत सखरोतःपावदयस्थितवत्ुलयेनिकरिकेत्तियावत्‌ । दे रेस्तनयो.पञ्च ५ 
पञ्च ५ यौवनेतासांदद्धिर्भवति ॥ ७६. 
खियफभी यदी ५०० पेशीदोतीदे परन्त्‌ मभशिय गस मामं योनि भ्र स्तनेमिंर०्मरयिकरोरीषे 
वद्‌ वीस रथिक एेसे ददे मि गभीरयमें २ ग्भके छिद्रे स्थित वीर्यं भौर रजकी प्रवेरा करने 
वाली ३ योनिके भीतर मलकी भोर फली हर्द २ योनिके वादरङी भोर छिद्र दनो पादवं रिषत 
गोत योनि कणिका नामे र्रर दोनों स्तनोमिं पाच २ ग्रोर युवावस्मामं इनका दद दातोदे 1७९॥ 
पुसापरय प्रस्तायाःभरर्कामेहनमप्कजा 1 सखणामादत्यातषएम्तफलमन्तगताह्‌ 
ताः ॥ परस्पायम्थेः \ पुंसामेहनमुप्कयोर्चयास्तिखोमासपेरयः ॥ पवेमक्तास्तानली 
णामेह्नमुण्छामाबातफल्तगमशमार्थ्राटेत्यतिएन्ति { गयदासस्त्वाह्‌ ) दखीएामाकप 
उयच्चिभिर्हनानिपञ्चशतानि ! (तथाचभोजः ) पञ्चपेशीशतान्येव्वीवन्जैषिद्धि भमि 
प। अत्तरचतिखोहीयन्तेखो णांशेरसिमुष्कयोः 1 ८० ॥ 
पुरुपोके सिग रीर अंढकोगनिं जो मां्तकी पेशी पटले कठीगई दे वद सियो के गभा शयको 
माच्छादन करके रदती है इसका यद श्रथ दकि जोतीन मांलतकी पेसौ प्रपा रे सिम न्नर भंडका 
रोिपदत्ति कदी दै वह च्ियोके ल्िग ओर भरंडको शोके नोने से गभको भाच्छाठन करके रदती 
द (गयदाततकूदते दरि खियोकिमांसपेशी तीनकूम पाच॑सोदोतीदेः भार वेसाही (भोजने मी कदि) 


कि पाच सो पेशी सियोको छोड़कर जाननी चादिये च्ियोके सिग ग्रौर प्र॑दकोशो फँ नहोनेे तीन 
कमहोती दे ॥ ८०1 ह 
ष्व्‌ चपरयमास्पश्चनाक्माण्वाह्‌ ॥ 


ध सन्धयद्चशरीरिखाम्‌ ! पेशीभिम्संटतान्येव बलवन्तिभव 
८१ ॥ । 


२) 


॥ 


न 


४ प्रयतनाग ९५ ४५ 
श्रवमांसरपिश्ियोके काय्यं कते ॥ 
मनप््की शिरा- स्नाव. ८डी- गे -्रौर सन्यि यह पेषिषति ज्िषटी हरदी बलवान दती है॥८१॥ 
प्रथमद्‌सःस्त्ररूप्माह्‌ ॥ ति 
न्मांतिरवाग्निनापक्रतन्मेददतिकथ्यते।तद तीवगरूस्निग्धंव्रलकस्य॑तिेहणम्‌ ८ २॥ 
प्रवमेढकास्वरूपङउते दे ॥ 
अपनी यग्निते परष्टु्ा मात मेदकदक्लतारै भोर वद वहत भप्स- चिरुना- बलतकारी अर 
श्ररयन्त शरीरशी दि करने यालदोतादह ८२१ 
मधमेदसःस्थानमाह्‌ ॥ 
दरेदिसर्वभूत्ानापुदरेष्वस्थिमंस्थितम्‌।अतरपरोदरेखदिःप्रयोनिदस्विनोभवेत्‌॥८॥ 
स्मयमेदकास्थानकदते है ॥ 
सप्र प्रागिरचके उव ददति निलष्टु्ा मेद रदतादे इसीसे मेदवासो के उदरमें वदुधा 
षि होती हे॥ <३॥ { 
अथास्थ्तःरवरूपमाह्‌ ॥ 
मेद्ायतस्नारनन्‌पिक्वायुना चाति श्राषत्तम्‌। तद्‌ स्थत्ज्ञालभतससार सरववियहे॥ 
प्रभ्यन्तरगतैःसरिव्येथातिष्टन्तिमृरुदाः । अस्थिसारेस्तथदेहाधियतेदेहिनेोध्रवम्‌॥ ते 
स्मविरविनटेपुव्वाङ्मासेषशरीरिणामर।स्थौनिनपिनक्यन्तिसाराएतानित्तवथ॥=9॥ 
श्रवहड्योका स्वरूपकदते दें ॥ 
भपनी रमि से पराह्ा जै। मेद वह वायुसे भत्यन्त सुघवाया हभ! दडी कदलातादै भोर वही 
संपृण रीर म सारांश है- जिस पार ट्रभीतर रदने वाले सारांश से स्थित रहते उसी प्रकार 
प्राणियोफि शरीर दडी रूपी सारांश से धारण फिये जातत इस कारण से त्वचा भर मांसादिकं फे 
मष्ट दोजाने परभी दडी नष्ट नदीं होती दं इसीते यद सव प्रकारत सारस हे ॥ ८४ ॥ 
अथास्थ्नांसंख्यामाह्‌ ॥ 
सूट्यतअस्थभखण्डानाश तन्पमुदाह्तम। तान्येवल्रनिगयंतेतेषांस्थानानियानिच ) 
सविंशतिशतंलस्थ्नांशाखासुकयिनंवबधेः । पर््षयोःश्रोणिफलकेवक्षःषटोदेरेषुच ॥ जा" 
नीयार्िषयेतपुशतंसक्दशेत्तरम्‌ । सीवायामध्वमावियादस्थ्नापाण्रात्रसयुतम्‌ ॥८५॥ 
अद दडियो की संख्या कते ॥ 
शव्यं तीनसौ दिय के खण्डकदे गये वही यहां भी केनेह भोर उनके स्थान भी कदे 
जाते. पडितोने शाखा मोत दायपेरो म १२० पसल्लियोमि-नितम्बोमि-छातीनि-पीठमें भौर उवर 
मे ११७ ग्रीवा ऊपरकी तरफ ६९ दडियां कदी दँ 1 <१५॥ 
तानाखाग्तान्याह्‌ ॥ 
एकेकस्यांपादागुच्यांप्रीणित्रीणितानिपं चदश १५ पाद्तलेपञ्चास्थिशलाकास्तदा 
धारमृतमेकमस्थि १ एवंषट्‌ ६ कृचे २ गुदे २ पाष्णंतेकम्‌ 9 जंघयोँ र 
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जातन्येकप्‌ १ ऊरवेकएवन्निशदेकस्मिनसविथनि भवन्ति 1 एदनतरसत्त्थिविप टचव्या 
स्याता ( ८६ ॥ अवं रयााग्रान रद्य वाज्ञा दाड्या करत ह ॥ 
धेर शी एकरडगदी में तीन रहडिया इस भकार पन्द्रह दृ पैरफे तलुए मं पाच दहिर्योकी शला 
का अर उनके थार भतएकू दडी इस्‌ प्रकषर छः हं सुच (गण्ड ) म दा गट दो एदं एक- 
पिंहलमिं दो धटने म एर- जयाम एक- इत प्रकार पसे सेर अयातर तीत्त २० इड उसीसीति 
से दूसरी जथा भौर दोनों बाहूमी जानन चिव ॥ ८६ ॥ £ 
= आधपदरदादृगतान्याह्‌ ५ 
पादूधयोःषदान्रशत्‌ २६ प्थरनभग्पवएकम्‌. 9 ननृतस्यचर्ककम्‌ २ लिकएकमप्‌ १ 
वलतस्यष्रा एषएात्रशत्‌ ३० ऋअक्षकसज्ञह २॥ ८७॥ 
ययपाईवादिकों मं स्थितदने याली दडियों का वणन करतें ॥ 
दनो पसलि्यो म ७२ लिङ्क मोर योनि मे एक रनितम्या म एकर सदके नीचे चिरम १ छाती 
में भ्राट्‌ पीठे ३० हसलीम २॥ ८७१ 
ऋपथद्रावाप्नगतान्याह्‌ ॥ 
~ ग्रीवार्यानव € कणठनाद्यां चत्वारर  टन्वारककमर २ उन्ताःदान्रश्त्‌ द 
यां्रीणि ३ तालुन्येकं १ मण्टयेोरेकेकं २ कणेयोरेकेकम्‌ २ शुषोरेष्तैकम्‌ 


सिषट्‌ ६ ¶ 


५ 


२.नापस्ता 
२ शिर 


[श 


५। 


<~ 


(~ 


पअवयीवाके ऊपर रहने वाली ह डिर्थोफो कदत ॥ 
ग्वामें ६ कशटनादीमे £ जादि एक२ ओर ३२ दात नासिका म ३ तप्तुमें ९ गालो मे एक २ 
कानामि एक > भकटेयाम्र एक २ शरम ६१1८८ 
एवान्यस्थीनिपञ्चविधानिभवंति ॥ तासयधा॥ 
रुणानिंकपालानिरु चक्नानेभवन्तिहि 1 वलयानीतितानिस्युनलकानिचकातिवि 
त्‌ ¶ चप्रक्षकान्तश्चातव्राएय्ावासुतर्‌ णानच । न्रन्लकपालपृतास्वस्घ्राधजनत्‌ 
{ति ॥ कपालातिभवन्त्यषर्दन्तेषुरुचचछानच । पास्याःपरवयग्टछ्टवन्रजठरपदियोः ॥ 
जान्‌नत्तम्यासगण्डतालुणखशरःसुकूपालान । दंश्चनस्तुर्‌ चकमन्चिरःशखकपालेष 
तखवश्पांधकादिषु ॥ एतानवलयानस्यनलक्रानत्रुर्वऽधना । हस्तपादागलितलसेक 
चचमाणेत्रन्धकं 1 वाहुजघादयचापजानायाचालकरानंत्‌ ॥ <€ 
यद्‌ दद्धियां पांचय्रकारफी होती देँ न्दं कदत ॥ 
तुरण कपाल्ल सचक वद्तय श्र नलक यै पाचग्रकार र दोती हं नेत्र कर्ण नातिका भर यवा 
इनमें तरुण नामदडिवां होतीहें मस्तक रंख ८ मापेकी दडी याल तालु कन्ये नितम्ब शोर धुटनों 
मं केपालनाम दडियां रदतीं है मर दाति रुचक नमन दडिवांहोतीरै दायो मे पसलियोमे पीटमे 
उत्तम उदं पररोमे वलय नामदडिरया होती दे दाथपकी उगलिया भोर तलति कर्ये पचे 
॥ देष्नः बाह मोर जघानं मनक नाम दडियां हेतिं ॥ <९ ५ 


1 


ष ॥ 
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प्रथास्थ्ना्नयाजनमाह्‌ ॥ । 
मासान्यन्ताणिवरद्दानिशिसमि स्नायुमिस्तथा । अस्थीन्यालम्वनेङृत्वानशीरय्यन्ति 
पततंतिच ॥ €०॥ अव दौडियोका प्रयोजन कदत हें ॥ 1 
सनायु रौर शिरे तेयेदुये मंत नोर भतिं डिपो भवलम्बनकरफेनक्षीणदे तिद नगिरतेदे।९०॥ 
ध आरथमस्जास्वरूपमह्‌ ५ 


पस्थिवत्तस्वाश्तिनापक्तस्यसारामवद्‌ घनः । यःस्वदवतधम्‌भृतःसमञ्जत्याभ 
धयत †॥ €१॥ 
* शरवमज्जाकास्वरूप कदतेहं ॥ 
अपनी मग्निते पकी दडीका जो सारांश है वद गाद्राहुा स्वेद के समान अ्रलगदुधा मञ्जा 
कहलातहि ॥ ९१ ॥ 
अधमरजास्थानमाह्‌ ॥ 
स्थल्लास्थषुविशेपेणमन्नात्वभ्यन्तरास्थत्तः ॥ &€२॥ अथशुक्रस्यासात्तमाह्‌ ॥ 
रसाद्रकतततोमांसमासान्मेदःप्रजायत । मदसीअस्थततामन्जामर्ज्ञः शुत्रस्पतस्तम्म 
वः ॥ शुक्रस्यत्तिवचननश्ुकेसम्भवमुक्तम्‌ 1 ननुमासनरसः शुकामव।तस्ाणाचातवम 
वतीति ॥ सुश्च॒तस्येववचनेनरसादेवशु्स्योत्पत्तिर च्यते । तदे तत्कथं सद च्छते॥€ २॥ 
भरयमज्जा का स्थान फदतेदें ।॥ 
मज्जा बड़ी हधियो विरोथकरके रदतीदे ॥ ९२॥ भवदीयं फी उस्पति कते हें ॥ रसस्ते 
सापिर रुभिरसे मांस भाल से मेद मेद से दडी दडीसिमज्जा भौर मज्जाते वीस्यै उत्पन्न दता 
श्रब् यह सन्देद्‌ उस्पन्न होतारं षिरस मदीने भरमें व्यै मोर ल्िर्योका रञदजातादं दससुश्रुत के 
यचनसे रसदीकै हया वीण्य की उस्पत्तिकनातीरे तो यह कथन (मन्ञासे षीयका उष्पन्नदोना) 
से ठीकहोसक्तदै ॥६३॥ ¢ 
इदमेयसर्न्देहंदूरीकरतँमाहारदेमंर्तिणरिणामं चाह ॥ 
यास्यामाशयमाहरमपवेप्राणानिलेरेतः । माधुस्यंफेनभावेचषड्सोऽपलभतसः॥ या 
हारदरप्यत्र्माहियतेहइत्याहारपश्कत्तरिचकारकेसज्ञायामितिसूत्रेएकम्मिघसन्‌॥९ 
इता सन्द के इर करनके लिये श्माहाराद्क। शातते आर पारेणामकहाजाताह्‌ ॥ 
भादार पदह्ते प्राण वायतत प्रेरणा किया गया आमाशय प्राप्तदोत।दै भौर छर्भारससे युक भी 
र मभुरता चौर फेनके भावको प्राद्रदोता दै ८ जोल्ेजायाजाय उसको घादार रुदत हैँ ) भा- 
हार काय्दमें (मरकतैरि च संज्ञायां ) इससत्रसे कम्मे षञ्चभ्रप्ययदोता दे ॥.९४॥ 
सचपडबिध.दथाच (॥ 
च्मााय्यषड्विधं भोज्यंभल्यंचन्पन्तथवच । लेद्य॑चोष्यतथपियतदुदाहरणानित्‌ ॥ 
भोज्यमोदनसृपादिभक्ष्येमोदकमण्डकम्‌ । चन्धचिपिटघान्यादिरसालादतुलेद्यते ॥ 
चप्यरमास्रफलेक्ष्वार्दपीयतपानक्पयः ॥ ९५7 


॥१ #। 
# , भावप्रकाश स पूर्व्॑ढ ४८। । १४ 


वदश्यादषर छः प्रसर काद ॥ 

महार छः प्रकारका इसक्रमतते दे कि मान्य भत्पचव्य- सेश्च- चोप्य- पेथ- भोर इनके उददे- 
रण यदहं जैसेकरि भोज्य दालचायतत भादि- भक्ष्य -मोदकादि-+ चव्य चिडये ध्रादि- लेद्य रिघरन 

द्मादि- चोप्यं च्ात्रादि- पेप-पना भ्रोर दुधग्रादि 1 ९५॥ 

्रमाशयमाह्‌ चरकः ॥ 

नाभिस्तनान्तरेजन्तयहुरामासयेवुधादति ॥ ९६ ॥ अचर परिशेष माहं । 
नामेधितरितमात्रचकण्ठेदेशातषडगलम्‌ ¦ उरसरतद्‌विजानीयाच्छेपेतद्दयंमतम।॥ 
उरोरकत्तशयस्तस्मादधःदलप्माश्यःस्षटतः ॥ आखमश्चयस्ततदधस्तद्धा दरहूनश्िण 
ते भ्रासानलरेत द ताद्दुयावएाननत्रसिनामस्नवायनाम्रलगतनान्तःप्रवाश्चतःास्) 
प्मचचरक सनिकाकदाटु माय्यामासयका व्ीन करते ॥ ~ 


पडित्तोग नीये ननि रोर स्तने वीच य्पारयक्त करते ९६ (शरव्रहसने विरेपता कदत 
ह ) नाभिसे पि्तस्त भरङः पर शरोर कण्ठते छः भंगुलनेचेउर फदलाता है भोर वाकी ्टदयजान 
भाचादिये भोर रदी रक्ताय कदलाताहै उत्तर नीचे दतेऽमासय दै- दत्तेण्मारयके नीये श्रामाश 
यहे भोर मानाक्षयके नीचे ददनरासयदं ॥ ९७॥ 
तथाचसुश्चतः ॥ । 6 
योवायुःप्राएनामसेोमृखगच्छतिदेदध्रर्‌ । सोऽन्नभरवेश्व्यन्तःप्राणोंडचाप्यवलम्पेते 
ऊेदननामाकफष्ठेदयतिङेदनास्संह तनिनचतिच .( उक्तं चसुशते ) छेदन छेदस्य 
हतचभिनच्यतदातं ॥ € 
® भौर सुभ्रुतती कदत देशि शशीरङ्ना धारण करने वाला पराणनाम वायुजे सखम्‌ जाता यद 
प्रत्नो भीतस्ते जाति अर प्रार्णोसा भी अवल्तंवन रस्ता है. छेदन नाम कफमन्रकफो गील्लाकरता 
हे भौर इकटे हुठे भत्रे भिन्न २ भी करतादै चर सुध्रुतने कदाभीरे कि केननाभ कफपरतरो 
गीलाररतारे रीर दइक्टे हये भद्रो एर्‌ २ भी करतः हे ॥ ६८ ॥ 
सन्पाहारषड्सोऽप्यामाशयेमाध्रुययलभते । सआमिाश्वयस्थस्य मक्ररस्य कफस्य 
योगात्‌ ॥ €€ ॥ 
पामाशथमे स्थितमदुर करके योगसे वह अ्रदार छः रसाला भी भामाशयमें मघुरताको 
माप्त होता है ॥ ६६ ॥ 
उक्तखर्‌लम्प स्वरूपन्‌] 
इलेष्मस्रितोगुरुूःस्निग्धःपिच्छिलःशीतलस्तथ। ।तमेोशृणधिकःस्वदुधिद्ग्धोरलव 
एनषदिति ॥ केणमाव्चलमंतेजठरानलतेजसा ॥ १००॥ 
शोर दलेणमाका स्वरूप कदा गया दे दलप्मादयेत वणोमारी चिकना फिस्लादट वाला शीत 
ख॒ यक तमोगुण वाल्ला मौर मधुर होति परन्तु विकार युक्त दज्तेष्मा लवण क स्वा दोतदिं 
भप उदरकी भग्निको तेजसे फेनर भावस प्रा्दोताहै ॥ १०० ॥ 


८९ 
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यतयाह वाग्भटः ॥ 
सन्धृक्षितःसमानेनपचत्यामुशयरस्थितम्‌। दर््योऽग्नियेधावाह्यस्थालीस्थैतोय। 
तण्डु्तमिनि ॥ १०१॥ 
चसाकि वाग्नटने कटाह कि चैते लोक अग्नि बटुएने स्थितजल संयुक्त चावरलोको पकती 


` उसी प्रार समान वायते तेजकषिया देश्रा उदरी यग्नित्रामारयमें स्थित मन्नको पफारीदे ॥ १०९॥ 
. 


श्रथसएवाहार.प्राणवायुनाघ्रारतस्ततः किञ्चित्‌ स्खालतःपाचकाख्यपित्तोष्मणा 
यलसपकाऽम्लरसोमवति ॥ १०२॥ 6 

इसके उपरान्त ( भामाशयफे जानेके पीठे ) वही राद प्राण वायुते प्रणा क्षिया टुशरा भोर 
उस्ते कु गिरटद्मा पाचकनाम पित्त उष्माते पकाुमा सहा दोनातादे ॥ १०२. 

उक्तच अथपाचकपिततेनिदग्धंचाम्लतात्रजेत्‌ । पाचकपित्तनपाचकपिततस्योष्म 
णा १०३.ततः सएवाहारोना भिमण्डलाधिष्ठनिनसमाननान्नावाय॒नप्रेरितोभरहएी 
मभिनीयते ॥ १०४ ॥ 

प्रर जेता कहागयादे फि पाचक नाम पिकी अग्निस पकाटुभ्रा भादर खटादोजातादै १०३ 
इसके उपरान्त नाभिमेडल में रहनेवाला समान नाम बाञ्ुउसी भादारको प्रेरणा करफे यदणी 
नामनाहीनें लेजातादे ॥ १.९॥ 


यरहणीलक्षणमाह ॥ 
पष्ठीपित्तधरानामयाकलापरिकीचिता । श्रामपक्राशथातस्यांय्हणीसाऽभिधीयते ॥ 
पिततथरापाचकार्यंपित्तयद्गन्याभिष्ठानंतदारयतितत्रय्हण्यामामाशयपकाराय मध्य 
वसिपाचकाख्यपित्ताधिष्ठनिनाग्निनाहारः पद्यतेसकटूष्ममवति । तथा च यहण्यां 
पच्यतेकोषठे वह्विनाजायते कटुरिति यमर्थः ्माहारोग्रहुए्यां कोष्ठवद्विना ग्रहणी 
स्थितपाचकप्त्तिन " वह्धिना पच्यतेपच्यमानः सयरहणी स्थितस्यकटुरसस्य योगात्‌ 
कटुभवेति ॥ १०५॥ 
+ भव्रदणीका लक्षण कते ॥ 
पिन्नरा नम जो छटी कलाकही गै है वही भामाशय श्रीः पक्रारायके वीचनें यदणी कदलाती 
दे पित्तथरारला- भग्निके स्थान रूप पाचकनान पित्तकौ धारण करतीहे महीर जोदेसो भामादाय 
परर पकाशये यीचमें रटने बाला जो पाचक नाम पित्त उसमें रदनेवाल्ी भग्नि से पकाया गया ` 
कडु्ादोनाताद- जेसा कट्ागयादे कि कोएकी भग्नि से ग्रदणी मे पफाया हा चन्नकटुभा होत 
इसका यदभयं दे कि यदणीमे स्यितपाचक नाम पित्तकी अरग्निते पकाटुमा भ्ादार यदणी मे स्थित 
रहने वाले कटुरसयुक्त पित्तके योगसे कटुभा दोजातादे ॥ १०५ ॥ 
एतदाहारपाकेविशेपमाह्‌ ॥ = 
शरीरंपाञ्चभीतिकम्‌ 1 तत्रपञ्सुगृतेषुपयाग्नयस्ति्न्ति ॥ उक्तचरकेनभोमाप्या 


ग्नेयवायव्याःपञ्चप्माणःसनाभसाः । पच्चाहारगुणानस्वान्‌स्वानूपूर्थिव दीनूपचन 
५ रः वचवावन्पचन्त्यन॥ 


५१५ 


५ 


भावप्रकाश स पूवलणएड ५०! # 


च्यत्नोप्मपदेनाग्निसच्यते ॥ आहारोऽपिपाञ्चमोतिकः तत्र पाचकपित्तस्थेनाग्निनोतते 

जित्तनश्षरोरयक्िनाभ्‌भागाग्निनाहारवत्तिम्‌भागः पच्यत । पक्राभभागःस्वकयनियया 

लामवदयात एवजल्यादमागाच्ापपच्यन्त ॥ १०६१ 

इस आदरे पाक विपयमें विरेपता कदतेदे 

शरीरांच मोतिकै उनर्पचमदमूतोने पांचमग्निर अर चरकनेभोकदारे कि ए्वीसण्वन्धालत्न 
संवरन्थी अग्निसतव॑वी वायुसवथी योर आकाशमनवैवी चदपाच अग्निदं यदभरिनियां पादारफेएष्वीसवथी 
आदिक अपने २ पा गर्णतो परिपाक करती दं माहारभी पांच भातिक रोते उनमें से पाप्वकृ 
पित्तम स्थित चग्निके हारा तेजकी गई दार्णरत रहनेवासी एर्व भागकी अग्निसे भोजनमें रटने 
वाल एथ्यी काभाग परिपाकको ध्दोतादे योर पकाहुखा एष्यी का माग चपने युणोरो वह्माता 
दे इसी प्रकार जल्तादिकों के भी भाग परिपाकको प्राप दते दे \॥१०६॥ 

तथा च सश्चत ॥ 

` पञ्चभृतास्केदेरेखाहारःपाञ्चभीतिकः। विपकरःपञ्चधासम्यगगरानस्वौनभिवदये 
{दात 1 गणन्तब्द्नात्रगएनःटायस्यद्रयउच्यन्त तनगणखनशरारवासतनमपाथवादान 
भागानभिवदयदस्यथः ॥ एवमहारान्रएखपक हारा मषएटःपटर्‌ चपधघुराभव्रात । म्ल 
स्त्येम्लाभवात्त कदटतिक्तः कषायर्‌ चकृट्‌ भवात उक्तञ्च, (मषः पट्र्‌चमधरमन्लीऽन्ल 
पच्यतेरसमकटतिक्तकपायाएांविपाकोजायतेकट्रिति ॥ १०७॥ 
वेतद सुभ्रुतमे फदादे क पचभूताच्मक शरीरम पेचभूतात्मक भादार परिपाको प्रासहा पाचि 
प्रकारसे सरीरं स्यित चपने २ एयिव्यादि भगो छो वाता इस धकार रात्रि दिनम परिपाक 
हा मधर्‌ लवण युक आराद्‌ मीठा दोनातषि खटा जहि खदा दा जाताद्‌ रर कूटा ताता 
तपा क्पला यद्‌ सव रूट हाजातह्‌ अर कदिणकि मयुर आर सवणरस वपाकरूम मधर हीते 1 
खरतर पिपाकमेभी खदा दोफ्रारे दिः कडुग्रा तिक्त तथा केला यह सप विपाक्मे कट दोनातेदं ॥१६५५॥ 

, एवंविपक्स्याहारस्यसरोनिगदितोरसगशेषोयहणीस्थोमलद्रवःमलद्रवस्यजलभागः 
सिरामिवस्तिनातामूत्रचवात। उक्तञ्च। ाहरस्यरसःसारःसारदहानामलदवगा लेया 
रतम्जलंनीतवस्तिमच्रत्वमाप्तुयाद्‌ ॥ रेषंक्रिट्डचयत्तस्यतत्पुरीपनिगयति । समानाय * 
नानीरन्तत्तिएतिमलाशये ॥ तत्रमलातयनापानवायुनपरेरितम्‌त्रमेद्‌मगम भख पर्यपं 
गद्मार्गणश्षरीय द्‌ वराह््यातिष्ठक्तञ्चम्‌त्रञ्चोपर्थमभणपुशपगुद्रमाभत्तः। ऋपानवा 
यन्ाल्क्तव्राहुयातश्चरारतः 1 उपस्थयन्यर्ना भगञ्च ॥ १८८ ॥ 

इत रकार परिपाकरे प्राप्त दुखा आदारका सारा रस कसात अर्‌ शद यहा मं स्थत 
द्रवरूपगरिवलः द्रा मल हो ताद ¶1 ढवरूप मलका जलल भाग नाहियोति म॒जाडायमे पटेचा हा सत्र 
होत्तादे भौर कादौ भादारका सारा रसद मोर साराशते रदित द्रवरूप मल द्रति चौर उसका 
जल नारो दारा भूत्राद्ययमें वाहु मूत्र कदा जातादे भौरडस्त मलका फोक धि कदन्तातदि 
वहे ततन यायुकत दारा जाकर मल्लारायमें रदतदे उस मलादायमें भ्रपान वायुके दाश प्रेरणाया 
ता सत्र प्नग भार यमेक दाय शौर पुरीय गुदा दारा रासि वादर जातां चोर कदां क्षि 
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प्मपुएन वायुके दास कैका हुमा सुतर प्तिग यहे योनिके मामत म पुरीपं युदके-सान से शर्ते 
शराहर जतादै॥ १०८ ॥ 

रसस्तं समरानवाथुना चरारती धघस्ीसागण शररारम्भक्तस्य रसस्य स्थन दद्य 
गता तनसह्‌ माश्नरतो भवत | उक्तञ्च । रसस्तु दद्य यात समनमरु तरतः ॥ स 
त॒त्यने न विक्षिक्तः सवान धातुन्‌ विवद्धर्यत्‌ ॥ कंदुरषुयथकुल्याः पुष्णन्ताचविधपि 
धीः} त्थाकचरधातन्‌ सवनवद्धयत्तरस्ः ॥ १५ | 

शोर रक समान वायु्ञे दारा प्रेरणा स्या गय। नायो के मां से शरीरफे श्रारंभ करनेवाले 
रसे स्पानरूप दयम जाकर उसके साथ मिलति . मोर कटाहे कि समान पायुके द्वारा मरणा 
किया हुमा रस दय में जातादै ओर वह रस व्थानवायुक्ते दारा केका हुश्रा संपूर्ण धातुभों को 
वहातादे जेते चता मे छोटी नदियां मनेरू प्रकरी मौपधिर्योरो पष्ट करती हँ उसीप्रकार शषसर्‌ 
मे र्त सम्पूण धातुभों को वदाति ॥ १०९॥ 

¢ रसस्तु तचतत्न चिधा विभज्यते उक्तचचचरेके ॥ 


स्थलः सक्ष्मस्तन्मलङ्च तत्र तत्र त्रिधारपस्तः॥ स्वंस्थलो शःपरसक्ष्मस्तन्मल्लेयति 
तन्मलम्‌ ॥-खयमथः।स्थूल।ऽ खः स्वयाति यथास्थतस्तिष्ठति समस्त शःपर हिताय 
धातु यातितन्मललः रसादेमल. तन्मल् शर्दारारम्भक्‌ तत्तद्धात॒मल यातत्पथः॥११०॥ 
इन स्याने मै तीनप्रकारसे विभागको प्राप्त होते अर चरकम फटे ॥ 
स्ुल- सूक्ष्म भर उसकामल यद तीन परकारते रलकाविभाग दोति-सपूल मं श्रपनेदी स्वपर, 
रदति सदेम अश दरे धातुम पर दोताद भौर उन रसादिकं फे मल अपने२ मलमे प्रा दोतेदे 
इसका यद भै है कि स्यृल अश तो यथा स्थित रदतादे भोर पक्षम अंश दूसरे रुपिरादि धातुर्भो 
मे प्रप्त रोति शरोर उन रसािकों का मलशसरके भरारेभकरने वाल्ते उनर धातुश्रो के मलमें 
प्राहेति ११०॥ 
यथाज्लोकिकाभ्नि तेक्षरसः पच्यते तथा शरीरारम्भकस्य रसस्याग्निनाहाररसः 
वच्यते पच्यमातः स चञ्चहरत्रत्‌ सष्ददस्ड सक्ूञ्चव यावत्‌ भन र्सधता 
* वेवं तिद्रत ॥ ११३] 
1जस प्रकार लाकक अग्निस उखका रस परताहं उसा प्रकार शसीरफे रिभ करने वाले रसका 
भ्रानत भ्रादारकारस्त परिपाको पराप्त हताह्‌ मार ब्रह पका हुद्यारस पाच ष्दिन पाच रात्र ्रार्‌ 
ठेर घडी तरू प्राक्तन रस धातु (रसीरके भारभ फरने वत्ते रस ) में रहतदे ॥ १११॥ . 
{ उक्तच सुश्रुते ) सखलुरसः चीणित्रीलि कला सदखालति पञ्चदश कला एकेकं 
स्मन्धाता बुपतित्ते । अत्रकलानां विश्ततिः मुहूर्तः सचदणडडयातकः। तथाच भो 
जः। घातोरसादौमञ्जाते भव्यककभकतोरसः । श्यहोराचातस्ययपञ्च साददण्टंचतिष्ठ 
तिं ॥ प्रव्येकमेकरे कस्मिननिवयर्थः \ ततो यथापच्यमानादि क्षुरसान्सलो निगच्छति । त 
धा प्च्यमानाद्राहीर रसन्मला निमच्ात्त सः चफः॥ १ १२॥ 


८ 
॥ 


‰न् 


४ ॥ । प्रथमभागं ५३1 
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भोर सुतम कदरे कि वह रसतीन देजार कला शरोर षन्द्रहक। पर्यन्त एक एक धातु भें 
रदतादे यदा वीस कलाका एरु महत्ते ओर मृहरं दोघरी का रोते रौर एसाहौ भोजभी कदत दं 
श्सर्पाचिष्िन पच राति भीर उद्रयङ् प्यैस्त रसुत लेकर मज्जा पर्वयन्तु एकु एक धात्‌ में रहता 
है तव जेते पेये ऊक रसते मल्ल निकलता उत्तीपकार पके हुये श्रादारके रस ते मल निकः 
तादे मोर वद कफकदतातादे ॥ ११२॥ 
~ उक्तंच सुश्युते ॥ 
कफपित्तमलास्वेषु भस्वेदोनखरोमच । नेत्रविट्‌ चक्षुष स्नेहो धातूनांकमशोमलाः॥ 
स्वेपुमर.कणौदि श्रोतामलम्सचकफःघ्राणानिल ब्ररितो धमनीमर्गेए शरीरारम्भकं छे 
दनाख्यं कफं गला पुष्णात्ति ॥ ११३ ॥ 
शरोर सुशरुतमे कादि कि कफ-पित्त भोर कर्णादि सरोतोको मलस्वेद-नल-सेम-नेत्रफामल भोर 
सेद्‌ यथक्रमते धातु भके म्द भोर वदकफः श्र शरण वायु दाराप्रेरण कियागया नादि 
मति इासैरके मारन करनेचासते छेन नाम कफे स्थानें प्रासहीकर उसको पुकरतादे॥१९३॥ 
तत्तःसारभूतस्याह्‌र रसस्य मागो भवतःस्थूलःसूक्ष्मरच तत्रसृक्ष्मोमागः शारीरा 
रम्भकं रसं पोषयति सकल शरीराधिषठनिन व्यानवायुना प्ररितो धमनीभि सञ्चरन्‌ 
पोपणस्नेहन जठरानलोष्म कृतसंताप निवारणादिभिगंसेः सकलशरीरं पुष्णाति ततः 
स्थूलोभागः तराणावरायुना त्रितो धमनीमार्भेण शरीरारम्भकस्य रक्तस्य स्थानं गत्वा 
यकृत्‌ उहरूपं गसातेन सह मिलितो भवति ॥ ११५ ॥ 
इसे उपरान्त श्यादारफे सास रूप ररे स्यूत योर सूषम दोमाग दतत दँ उने से सूम भाग 
शरीरे धारंभ करने वाले रसो पुटकरताह इसफ़ उपरान्त सपण शरीरम रदने वाले व्यान वायसे 
मरणा किया गया नादिं मे घूमता दुभ! पुट करना चिकना करना नजठरागनिकी उप्माते 
उरपन्न दए सन्तापका निवारण करना भादिक गुणोसि संपुर्ण शसीरफो पु करतार इस के उपरान्त 
स्मृत भाग प्राणवायु दवारा प्रेरणा रिया. गया नादि्योके माते शरीरके भ्ारंभ करने याज्ते यर्त्‌ 
पोर छदा सूप रूपिरफे स्पानमै जाकर उस्ते मिलते ॥ १९४ ॥ 
ततश्राक्तनस्य रक्तस्याग्निना पुनः पच्यमानः पञचाहोरा्ात्साईदणएटञच यावत्‌" 
भराक्तनरक्तधातावरव तिष्ठति । तत्रो ययाश्निन। पुनः पुनः पच्यमानादिक्षु विकारं वारं 
वारं मलं निगच्छति 1 तथा पुनः पुनः पच्यमानादाहार रसात्‌ प्रतिवारं मलं निर्गच्छ 
ति। तत्र रक्ताग्निना पच्यमानान्मलं पिन्तं निगच्छति । तच पित्ते समान वायुना त्ररिते 
धमनीमार्भेण शरीरारम्भकं पाचकार्यं गत्वा पुप्णतिं ! ततःसार मृतस्याहार रसस्य 
ठ मागो भवतः स्थूलः सदेमटच ततर सूक्ष्मोभागो रञ्जकाग्निना पित्तेन स रकतीकूतः। 
सरीरारम्भकं रक्त व्यान वायुना प्रेरिते धमनीभिः सञ्चरन्‌ सकल शरीरगतानि रुषि 


राणि पुष्णाति ! ततः स्थूलो मागः ज्यान वायुना प्रेरितो धमनीभिः शिसभिर्च शरी 
रार्मकानि सांसानि यात्ति ॥ ११५ 1 


५ 
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दसत उपरान्त प्राक्तन ( पके ) सुपिर की अन्निसि किर परिपाकको धापा पचि दिनरात प्रौर 
ठे धद पच्यन्त प्राचीन सयिरदी मे रदतादै इसके प जैते ङि लौकिक अग्नि फे दरा वारंवार 
पक दए कके रसते वारवार मल निरुलति उसी परार वारंवार परिपाकको प्राद्र ्राहार 
के रसस वारंवार मल निफलताद वदां रुषिरकी; भा्निते पकेहुए रसते पित्तरूप मल निकलता 
भ्रौर वह पित्त समान वायुते वरेणा किया हुमा ताडियेकि मासे शरीरके आरंभ करने वाले पाचक 
नाम पित को प्रा्तहोरर उक्ते पृष्ट करते इसके उपरान्त सारभूत रादारके रसके दोमाग दोहे 
एक स्यृल भर द्रूसरा शूष्धम उनमेंते सुद्मभाग रंजफनाम पित्ते रंगाहु्ाशसीरके अरंभफरनेवात्त 
रपिर को पुष्टकरताङ्त्ा व्यान वायुकरे दवारा पररणा क्ियागया नादो म पूमताद्म संपणे शरी- 
स्म रहने वाक्ते रुपिरको पुष्ट रताद इसफे उपरान्त स्पूलमाग व्यान वायु दारप्रेरणा कियारा 
धमनी शरीर चिरा दारा शरीरफे भारभ करने वाले मासे भवेच करतादे ॥ १३५॥ 

ततो सांसाभ्निना पुनः पच्यमानः पञचाहोरात्रात्‌ सादं दणडदेच यावन्मा सेष्वेव 
तिति । ततः पर्च्यमानातस्मान्मलं निर्गच्छति 1 तद्यान वायुना क्षिप्रं कणौवागस्य 
कणं विड्मवृति ॥ ११६॥ । ५ 

इसके भनन्त्र मांसी चग्निते फिर परिपाकङो प्राहु पांच रन्नििन भरे इद्रपदुी पस्यन्त 

पांसदीरमे रहता फिर पकेटृए उस मांससे मल निकलता भर वद मल व्यान वायुके द्वारा शी 


&) 


फानेनिं माकर कानोका मसदीजातादे ॥ १९६ ॥ 


ततःसार भूतस्य रसस्य दमगो भवतः। स्थूलः सृकष्मच ततक्ष भागे मांसा 
नि पुप्णात्ति । तततः स्थूलो भागो व्यानवायुना श्रितो धमनीभिः शरीरारम्भकस्य मे 
दसः स्थान मृदरं याति ॥ ११७॥ 
फिर सारभूत रसङे स्थूल भरर सूक्ष्म दोमागदेतेदं उनमेते स्थूलभाग मासिको पुष्टकरतादे फिर 
सदम भाग व्यान वायु दारा प्रेरणा फणा गया नाहिरयोके मागे शरीरके मारंभकरमेवाल्े मेदक 
स्थान रूप उद्रमं रस दपतदे ए १९७ ए 
# =. ५ =. (3 (+ ५ (य 
“ तते मेदसोऽग्निना पुनः पच्यमानः पञचाहोरा्रात्‌ सार्ददर्डंच यावन्मेदस्येव 
तिष्ठति 1 ततः पच्यमानात्तस्मान्मलो निर्गच्डति भस्वेदस्पः 1 सच शीतः सतस्य 
च तिष्टति गरीरोप्मणा तततदचेत्तद्‌ व्यास वायुना म्ेरितः िरामः लोम कुेभ्यो व 
रियति ॥ जिक्णर्द॑तकक्नामेहादिमलङच मेदो मलमित्येके ॥ ११८ ॥ 
इरे पठे मेदी भग्ने पफिरपरिपाक फो परा्तटुभा पांच दिनरात्रि भोर देद धटी पूर्य्यनत 
मेवदीम रदतादि भिर परिपाकको परातटोनेवाे उपे भस्वेदरूप मल निकलता भोर बद्‌ दतत * 
भरस्वेद स्तोमौ रहतदि भरर जो शरीरकी उभ्मासे तसो तो व्यानवायुके दार प्रेरणा फिचागया 
दिरारूमी मां दोताहुभा रोमूपोते वाद्‌ जातादे भोर कोड ्राचा्यं यद कदतेदं मि. जिद 
न्त गलत लिंग भादिकां का मल मेदकामलदे ॥ ११८ ॥ : 
ततःसारभृत्तरसस्य दोमागो भवतः स्थूलः सृदेमञ्व तत्र सूत्मोमागः मेदः पप्णा 


म १४ म 
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ति उदर तिप्रन व्यानवायुना प्रेरितो धमनीभिः सिराभिरच शरीरारम्भकाणयस्थी 
वचि याप्े॥ ११६ ॥ “ ॥ 
इसके उपरान्त सारमत रसने स्य॒ शरीर भष दोभाग होतें उनमते स्थूलमागमेदको पुष्टकर- 

ताह श्रौर उद्र मं रहताटुमा व्यान वायुके दरा प्ररणा फियागया स्रोतह्पी मार्गति जाकर सक्षम 
इष्टिं में रहने बले मेदरो पष्टकरतादे भर सधम भाग धमनी भौर शिरा््रां फे दाच सर्सफे 
प्रारंभकरने वाली दडयोमे प्रापो ॥ ११९१ 

तत्तोऽस्थ्याग्नना पुनः पच्यमानं पञ्चाहरात्रात्सादर्दण्डञ्च याव्दास्थष्वव तिष्ठ 
ति । ततः पच्यमनात्‌ तस्मात मले निगच्डाते। स च व्यानवायुना त्रर्तः शराभः 
मागसागत्यामासेषु नखः स्तना लापान भचान्त ॥ १२० = 

किर दियोरी भग्निते परिपाकको प्राप श्ना पांच दिन राति मौर देह पडातक दडियो म रद. 
तादे इसके उपरान्त उस पफेटृएपसे मल निकलतद चर वह्‌ मल घ्य्रान बाग्रके दारा प्रेरणाफया 
गया नक्ष मागत आकर अग्तिरयामं नलं श्रार शरीरम रामदःतादे ॥ १२०॥ 

» तेत्तःसार्‌ भत्तस्य रसस्य इाभामा भवतः स्थूलः सुहैमरच तत्न सुह्समामा प्रस्थौ 
नि पुष्णात ततःस्धूलमामो उ्यानवयुना जरतः साता माग मज्जस्थानानि स्थ 
लारभ्व भ्यन्तराभि याति ॥ १२१॥ 

तदनन्तर सारभूत रसे स्थूस भोर स॒ध्न दोभाम होते दं उनमें से स्थसभाग दडिषोरि प्ट 


1 


करता चर स्म भाग व्यानवायुके दारात्ररणा फिथागया परोत माणसे मन्न स्थानरूपवद्ी 
दडियोफ़ भीतर जाता ॥ १२१ ॥ 

ततो मस्जाभ्निना पनः पच्यमानः पञ्वाहोरात्रात्‌ सार्ददण्डञच याव्रन्मज्जन्येव 
{तिपछत्त ततः प्थ्यमताना्तस्मान्सल समच्छत । तच्च उ्कनतरायना भर्ति रिरम्राम 
मुव्रनयारागत्य चत्रव्रद्‌ चक्षुःस्नह्रच भवात ॥ १२२॥ ५ 


[3 


इतके धनन्तर मज्जाकी श्रम्निसे किर परिपाक हा पांच दिन रात्रे मग ठे यड पर्यन्त म- 
जजादीमें रहता फिर उसे परिपाकके प्राप्त देनेवाद्धे ते मल निरूलता हे भर वह मत व्यान 
वायुकद्धारा प्रेरणा सिवागया नाद्वियोकरे मार्गते नेमिं चाक्र ने्ोकामल भोर स्मेह होतदि॥१२२॥ 

* तततःसार भूतस्य रस्य सोभानी भवतः । स्थन सह््षरच तत्र सृष्ष्मभामो मञ्जा 

न पुप्णात्ति ततः स्थूला भागा च्यानव्ायुन्‌ भगर्तः धवमनामः श्िराचिञ्च शुक्रस्य 

स्थान सकल श्यरास्गस्वा सररारम्मक्स शुक्खसह्‌ साश्रनो मवरत्ति 19 २२२ 

इसके उपरान्त सार भूतरस्के स्यल पोर पम दौ भाग होतें उने से स्थत्भाग मन्नाको 

पष्ट करत्तादे श्रार सुद्छ भाग व्वानवायके दारा प्रेरणा प्ियागवा धमनी श्रीर्‌ पीराच्नेके नत 

क्य स्परानर्प सम्ूर्ण दारीसमं जाकर शारीरके चारम्भ ररते ये वीरस्यसते मिलजातादि ९१२६॥ 
नेतः शुननन्निना पुनः पच्यते पच्यरमनि तस्मिन्मलं नानि । सहि सहखधाभ्मान 
पात्रत््‌ ॥ १२९॥ 


म 


+ ° प्रयमभग ५५॥।` पष 
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इसके पीछे वीय्धकी भ्रग्निसे फिर परिराकको प्रप्दोताहे भोर दजारवार तपयिहए सवर्ण फे 
समान "उस पकेहए वीग्यनें मल नदंदोता ॥ १२४ ॥ 

उक्तञ्च । स्वाग्नमिःपच्यमानषु मलःपट्मुरसादष्‌ ! पटूसुधातपुजायन्त मलानिम 
नयाजसुः ॥ यथास्हुलधध्मात्त नपलाकलकाञ्चन । तथारसमहुःपकं नम्तदूु् 
तांगते ॥ १२५॥ । 

अपनी २ ध्रग्निसे परिपाकरो प्राच इए रसको श्रादि सेकर मज्जा पय्यन्त छः पातभोमिं मलं 
शोतदि जसे फि दजारथार परिपाकको प्राप्त इए सवर्णे मल नदीं होति उसीप्रफार वारंवार परे 
हए वीग्धैरूपर प्रसहुए रसम मल नदीदोता ॥*१२५॥ * 


ततःसारभूतस्य रसस्य द्वोभागौ भवतः स्थलः सूक्ष्मर्च । तत्र सूक्ष्मः स्नेहभाग 
पौजस्तस्य लक्षणमाह । च्ोजनसवैशरीरस्थं स्निग्धशीतेस्थिरंसितम्‌ । सेमासकंश 

रीरस्य बरलपुशिकरेमतम्‌ ॥ ( वलचेष्टा पाटवम्‌ ) तथाच ! चेष्टासुपारवैयत्त॒ चलत 
भिधीयते । यतनसुश्चुते रसादीनां शुक्रान्तानां धातूनां यलरं तेजस्तत्‌ खलुत्तदोजस्त 

देववलमिनि तेजस्तेजद्रवः 1 यत्रायममिप्रायः, यस्माद्रसादोजो भवति स रसः सवं 

` धातुस्थान गतलात्तदातुवन्मन्यत इति सत्रधातुनां स्नेहमोजः। धीरे चुतमिव तदेव 
बल्लमिति ॥ तत्कायैकारणएयारभदेपचारात्‌॥व्भेद्‌ कथनञच चिकिसेक्याथम्‌॥१२६॥ 


इसके अनन्तः सार भ्रतरसके स्थूल भोर र्म दोभाग दोतेटं उन्मेते स्पतभान शरीस्के आ्रारम्भ 
फरमेवास वीय मे प्ापहोतदि चनौर सुष्षम स्नेह भ।ग ओज कदसातदिउसरा लक्षणकदतेद सम्पण 
शरीरम रदमेवाल ओजचिकना ततत दिथिरदयेत सोमार्मक नर शरीरकोवस तथा पष्ट देनेवाला 
कटागयिं यदावज्त राव्यक! मय चेष्टास्नोमें समर्धहोना सियागयादे भौर वेसा रदा कि चेष्टां 
मे समश होनेक्रो क्त कदतेदं भीर्‌ जो सश्चतमें कटाहे कि रसको आद्रि सेकर्‌ शुकपय्यन्त जो धातु 
शान तरवरू्पतन हं उसा भ्राज कदतष यार व्हा वल कर्टलातादं इसरा यद्‌ द्याभप्राय ह 1) 
¶जिस रसते भोज उखन्न दोतादे वद रस सम्पण पातुर जानेस उन २ धातुके समान मानः 
जाता इस कारणते सम्पण घातु्मोका स्नेह भाग भोजे कार्य श्रोर कारणक श्रमेद मानसेन से 
दूथनें पृते समान्‌ वह भोजदी बल है भर अमेदरुए कयन विकिरलाकी एकतरे लिये ॥ १२६५ 
न्यच । गुरु शातर्स्नग्ध साद्रस्वड्स्थरतथा। प्रसच्चापराच्छलस्नह्म मर्जाद्‌ 
ग्ययुखस्तम्‌ \ १२७ ॥ 
शौर भी कटागयाहे कि ओजसे उदगणदं भारी सीतल कोमल चिकना ग्रा मधर्‌ स्थिर नमल 
फसल द्दाज्ञा यार सदव 1 ३२७ ५ 
चरेत । ष्टविन्दुप्रमाणं तदीपद्रक्तं सपीतश्धर्‌ । अन्निमोमात्यकलेन हिरूपय्‌ 
सिनन्तुतत्‌ ॥ १२८ ॥ ध 
भोर चरर तो एता कटागया दे कि चोज भाट चिनु प्रमाम कू पीतवर्मं भोर्‌ क रल 
+ सण अणनि सोभास्मस्टोने ने येल्पं वाल कदागयषटं ॥ १२८ 
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यारभट्ट्च ।जरचत्तजाधात्ून शुक्रान्तानापरस्ष्तम्‌ 1 स्दयस्थमपद्व्रापदह्‌ 
[स्थातनेवन्धनम्‌ ॥ यस्यष्रखद[दहुस्य त॒ए्पपएरवलदयाः | यच्चाश्चनयतानाश्चा "वस्म 
र्तिषएातजीवन ॥ लनप्पयन्तयतभिावेा ववधादहुसश्रयाः । उतसाहूनारतभा्तस्य 
सवत्रस्यसुक्कमारत्ताः ॥ १२९ ॥ 
श्र वाग्भट कदतेहे कि वीर्य्यं पर्य्यन्त सम्पूण धातुर्भोका उक्छष्टतेज भोज कदलाताहं वह 
द्वयम स्थिती व्यापकदोकर शसीर कीं स्यति कारणहे तरोर जित खष्डेदोने से शरीर की 
तुष्टता पुता भोर वलका उदयदहोता है-जिस़ नासहीनेते वद्य सरदुहोती है स्थित रहने से म 
तुष्यीतादै भीर जिसके दारा देदमें स्थित मनेक भरकारके पदार्थं उत्साह-परतिभा- पेय्य- साषणय 
प्र सुकुमारता यद सच उत्पन्न दोतेदे- ॥ १२६.॥ 
ततःस्थूला भागारसा सासन पसा शक्खाणन्सात्व शुक्रञ्च भवति । उक्तच 
दुश्चत । एवं मात्तेन रसः शुक्रा वातं } स्णचाते चकार ससामपि शुक्र मवति । 
श्रृतपवाक्त सुश्रव । सापताऽपखयतव्यव शक्रपसः समागम । तत्रगभस्याकाचत्त फरो 
तातिनाचन्त्यत ॥ गभस्यश॒दस्य चङृतस्यतु गस्स्यकारण तदपि मवति ! ( यत्त 
क्तम ) यद्नस्याचुपयात्ता खपस्पन्त्याकथस्चन्‌ । मुञ्चन्त्याशुक्रमन्याऽन्य मनास्थस्त 
म्रजायत्त इति ॥ एतन लाए सत्तमा वातुरात्तत युक मष्टमासत्ति वा्वतम्‌ । आस्‌ 
याघक्यवत्त्‌ ॥ १३०॥ 


इसफे उपरान्त रखा स्पूलभाग सद्दीने भरम पर्पोंका दीच्पं भोर चिरयोका रज तमा वीर्य 
दाता श्रौर सुश्र॒तने भी कद कि इस धकार मातभर मे रसवीर्य्य दौजाताद सिया के भी वीर्यं 
दोतादे इसीते सुश्रत में कदादै 1 पुस्परे सेगमें खियां भी चीय्यं को छोढती्दे परन्तु वदवी््ं 
मर्भका सुभी उपकार नदीं करततादे भयात इस वीर्ये शुद्ध गर्भ नदीं होता परन्तु विरार युक्त 
ग्भका यद.वी्य भी कारणहोताहे क्योकि कदागयाह कि जव काम से भरच्यन्तपीष्त दो लिया 
परस्पर मेषुमरुस्तीदं ते किर धकर उनदेगोका वी्यपतदोताहे उस्ते इड रदिते मभ उ्यन्न 
होता इस्से यद ध्रकट फिया गयादै कि चिरपोकी सातवीं पातु रन भोर प्राट्वीवीन्पै जेते फि 
उनके एक श्रारायभी भयिकंदै- ॥ १३० ॥ 


खीणांममोपयोगिं स्यादात्तवंसवसम्मतम्‌ । तापसामपिवलंवसे शुक्रपष्टिकरोतिंहि। 
एवरस एव केदार कुल्यान्ययेन सर्वान्‌ धातुन्‌ पूरयन्‌ मासेन नवदग्डात्तरेण शुक्रमा 
सयं भवतीति सिद्धान्तः एवंसति र॑साद्रक्तमिति संगतमेव ।॥ १३१ ॥ 

स्पिपोका रजे गभ्ङा उपयोगी दततादं यह सच सम्मत्त श्मार्‌ उनकापा्पं ती चत्त" क्ण तथा 
पुष्टताङ़ो करतदि-इस प्रकार रसदी केदारङुल्या न्याय(ना्तियां चेतो मे जाकर चौपयियों फो प्ट 
करती ट्‌ दसकानाम केदारश्वान्यायदै)ते सम्पूण धातुमों फो पूर्ण करतादभ्रा एक मीने भौर 


नीवी मं ीप्यं भोर रज यनताटै यद सिदान्तदे पेता देने सते रस से पिर उसन्रटोत है चद 
ठीभदी ६ै-५ १६१९१ 


प्रथमभाम ५७। ५५७५ 


ततामांसन्तनोरक्तोसपत्तेरनन्तरमांसंजावतेरसव्विव्यथैः । मांसन्मेद्ःप्रजायतदति॥ 
मांसादनंतरं मेदः प्रजायते रसादेवेत्यरथः । मेदसोऽस्थिजायतेरसदियेव्य्थः ॥ ए 
ततोमञ्जाच्े शुदशुकरं सम्मवतीत्य्थः ॥ १३२॥ । 
स्थिर उद्पन्नहोने फे उपरान्त उस रसदीसे माल उत्पन्न दोता देकर मातत सूपरससेमेर म 
र्परसते भार्य भोर श्रिय रूपरलते मज्जा उत्पन्नदोतीदे फिर द धीर्यय उस्पन्नदोताहै ॥१३२॥ 
रसतःशारीरेक्निधासचरति । तथाचोक्तमरसःशरीरेशब्दा्िज्जलतन्तानवरत्‌ध्रधा ॥ 
सश्चरत्यनुरूपोऽयंनिव्यमेवहिेहिनाम्‌ । अस्यायममिभ्रायः ॥ पुरुपास्तीश्एाग्नयोम 
ध्यमाग्नयोमन्दाग्नयऽचभवन्ति । तव्रनीक्ष्णाग्नीनां सरसःशब्दंसन्तानवतशीधरेसमञ्च 
रति ॥ मध्यमाग्नीनामर्चिमतन्तानवन्मध्यनेनेनचरतिमन्दाग्नीनां जलसं तानवन्मनदं 
चरति । तेनम्रसिनरसात्शुक्रंमवतीति ॥ यदुक्तम्‌ 1 तन्मध्यवेगेनचरति ॥ मन्दा 
गनीनांजलसंतानवन्म चरतितेनमसेनरसः शुक्रभवतीतियदुक्ततन्मध्यमाग्नीनधिक् 
व्योक्तम्‌ 1 दी्त(ग्नीनातुरसःक्षिचिननयूनेनमासेनशुक्तभवति ॥ मदाम्नेर्किचिदधिकेन 
मासेनेतिस्तिद्दात्तः॥ १३३ ॥ "ॐ 
‹रस मतुप्योके सरीर तीनध्रकारते भ्रूनताहे चर देसा कदाभीरे छि रस मनु्यो के शरीर में 
सदैव शथ्दृ- अग्नि की ज्वाला ग्रोर जलपे प्रवादफी समान तीन प्रकारे धूमतादे इसका यद 
श्रागयदे कि पुरुष तीकणाग्न मध्यमाग्नि भोर मन्दाग्नहोतेदे उनमेते तीदणाग्नि वासे पुरुपा का 
रसशचच्यके वेगके समानीत लता म्यम ब्र्नि वालोका रस श्ग्निकी ज्वाले समान मध्यम 
येग से चलता चोर मन्टाणन वानेका रस जल भरवादफे समान मन्द्र चलता इस्से मदीने 
भर्मरससे वीर्यं होता यह जो कटागयाह वद मध्यम वेगतेचलतदे-मन्दागनि वालोक्ा रस जलल 
.केपवादके समान धरि धरे चलता इत्ते मदीने में रमवी्व्य दोतादे यह जो फदागया वह्‌ मध्यम 
शरग्नि चालो लेकर कटागयाै मोर तग अग्नि वाला रसतो क्छ कम महीनेमे वीर्प्य 
शोजातद ग्रीरं मन्दाग्नि वालेका रस मदीने ते कुछ दिन मिक मे वीर्यं होता ॥ १५२ ॥ 
तर्दिवाजीकरणानामीपधरीनापरि्रयोजनमित्वाह । वाजीकरिख्यःपोपभ्यः स्वप्रभा 
वमुणोच्छयात्‌ ॥ विरेचयन्तिताशुंविरेक्द्यवचरणाम्‌ । वाजीकरिण्यम्वाभिसी 
पधीमिम्पुरु पश्टुकधिदयातद्ी पुत्रानीवत्‌सामर्ध्येत्राप्ोतिताः वाजीकररिए्यःस्वभभावग 
णोच्छयतितत्रकाश्चदोपभ्य स्वघरभावधिक्रयात्‌ ॥ काञ्चितस्वगुणायिक्यात्‌ । काञ्चि 
तूस्वनमावणाधिषयात्‌ ॥ तनमद्धरवपादलेपविरिष्टकान्तास्पशांदयःस्वभमावापि 
कयाक्रशुकविरचयंति ।चृतश्नीराद्य.स्वगुणाधिक्यात्‌ । सिन्धतरादाधिक्यातूमापाद्यः 
स्वघ्रभावस्निगधत्वदिगुणाधिक्यात्‌ ॥ १३४ ॥ ०. 
_ मदि लद तो वाजी करणः, भोपर क क्या योजन है इसलिये कदते 
नोनि रवक्‌ दरव्यके समान मनुप्योरा वीये निकालती दे जिन चोप 
को भपिक्ताने लिरयेमं पोडेके समान सामव्यकरो प्रातहोता वदवाजी 
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कदते दै कि याजी केरण 
धिवि दारा पुरुप दन्य 
करण कटलाती दं उन 


५ ˆ भावप्रकारः स” प्खशद ५८ ¦ 


सेक पोप अपने प्रभावकी श्रपिक्रतसे कुछ अपने गुणक श्रधिकतासि मोर कुछ अपने प्रभाव 
धर गृणदोर्नोकी भधिकतासे वीर्थ्य॑फो निकालती दँ जसे कि सकटप (विपयोक्ञाध्यान) परोकाले- 
प~ उत्तमः स्तर्योका माल्िद्गन श्रादिक श्रपमे प्रभावी श्रयिकताते घुतडुग्यादिक- मपने गणकी 
श्रधिकताति प्रर चिफनेपन श्रादि गृण दारा उदं श्रादिक श्मपने प्रभाव तथा सिग्धता (ल्तीले 
पन ) भादि गुर्णोङी भयिकृ्मतते चीय्यको निकालती देँ ॥ ५१३४ ॥ 

चाजीकरिएयदतिवहुक्चनमायथौन्‌ चर्तन । चर्यद्धहए्जव कयगसादर्यःत्तदद्‌ वा 
ज्याः ॥ विर्चचान्तस्तरत्र॑भमविगुसाधररेयात्‌ । सीघ्रमवरस्ायुसादतपुत्रकशूयुक्रजन 
यित्याप्रवत्तयान्न ५, यत्राह्‌ । दग्धमापार्‌चनल्लातःफलमन्जामलानच ॥ जनक्रा 
[नानगद्यत्तरचनानचरतसः ॥ १२१५॥ 

(वाजीकारर्यः) इस वहुयचनान्त पदे भ्रादिक्‌ मयका अदण कया जाताद इस्से यलकारक 
चदण- जीवनीमण अष्विकभी इसी भ्रकार जानने चादिये वीच्यंको निकालत्ती दं इसका यह्‌ 
तात्पस्य इ किं शीधूदी रसादिकोरी उत्ति पच्य वीस्पैरो उस्पन्च करके निकलत्ती रं जेसा कद! 
भी दै ति दुग्य-उ- भिलार्थौ- मन्ना वासि वादान भाद्विक फलतत श्रोरश्रासत्ते यह्‌ वीरस्यफे उत्पत 
फटने चालते भोर निकालने वा्ेभी कठेजाते ह ॥ १३५ ॥ 

ननुव्रालानाकथश्ुकनररयतदव्याह्‌ वालानांशक्रमस्त्यत्राकन्तंसाक्ष्म्यान्नदर्यतं । 
पप्पाणांमृकुलेगन्धोयथासन्नपिनाप्यते । तेपांतदेवतारु ण्येपुष्टतादयक्तेमेतिहि। कुसु 
मनित्रकृष्चानागध भ्रादुभैवेयथा 1 रोमराज्यादयः पसानाराणामापयविन्न । जायतञत्र 
, चयोमेदन्ञेयोव्याख्यानतःसच ॥ व्याख्यानेयधापुंसांोमराजीदमश्रु्रमृतयः । नारी 
णातरीमराजीस्तनस्तन्यात्तेवप्रमृतयः ॥ १ २.६५ ॥ 
शवदसतन्देदका उत्रल्ि्त रं कि बालको वय्यं क्यो नदीः उत्पन्नदेातारे ॥ 
जसे पुष्पी कलीन सगन्य होने परभी सगन्धि नं माल्लमदतार उखाप्रकार्‌ वालके * 
वीच्यं दोना तो प्रवद्य परन्तु सृदम॑ता़े कारणसे दिलों नदी देता भोर जेते परफुर्लित पुरप्पो 
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की पयन्थि प्रकट होतीदे उती प्रकार युवावस्यान पुष्टता कारण वद वीय प्रकट होतदि-पुरुपां 
के तपा लिक भी युवावस्या में रोमादिक उत्पन्न दोतिष श्रार इनमें जो मेद वह व्याख्याने 
जानना चषदिये जेते फे पुरूपकि रोम तथः दादी सृ रादि दते दें भीर स्ियोके रोमस्तन दुग्ध 
श्रोर रजादिफदोते दं ॥ १३६॥ 
मननुश्यन्नरसार्दस्यघातुर(्दकश्नकरातात्ाह्‌ । वाद्धकेवददमानेनवायनारसशोष 
णात्‌ ॥ नत्तयाधातुद्धद्धिःस्यात्ततस्तत्रानलजयत्‌ ॥ १३७॥ 
प्ब्रयटसन्देद फियानास्तकादे फि ठदधोके पातुयोकी खदिक्या नदीं दोती इसका उर कक्षे दे ॥ 
ददावस्पानं बदरा हु्ा वायु घादारके रसफो सुखा वेताहे इसी से धातु फो दद्धि नदीं दोती 
सकारण उसम्रवस्या मे वायुक्ती नाशक प्रोपयीतेवनकरनी चादिये ॥ १३७ ॥ 
प्मयशुक्रस्यस्वरूपमाह्‌ ॥ ध 
शुकसाम्पाततास्निग्धेवनपषिकरस्दतम्‌।गर्भवीजेव्रप साराजीवस्याश्रयरत्तमः१३८ 


८ 


प्रधमसनाग ५९॥ - ५६. 


् श्नषृ वी्थ्य का स्वरूप कदत ॥ ४ ४ 
, वीर्यं सोमान्सक दवे्वर्ण-चिकना-वलपुरिका करनेवाला-गमेक्रावीन-शरीर फा सरा शोर 
जीव का उत्तम स्यान फदागयाहे ॥ ६३८ ॥ ५ न त 
जीवस्याश्नयउत्तमइतिश्याहं । जीवोवसतिसर्वैस्मिन्देहेतत्नविशेषतः ॥ वीर््यरक्ते 
मटेयरस्मिनश्रीणेयातिक्षयेक्षणात्‌ ॥ १३९ ॥ 7 
भरवरजीवकाउन्तमस्थानदे इसके विपये कदते दँ ॥ 
› जीवसतपू्ण रार्शरमें रटतादे परन्तु वीव्यै- रुषिर भोर मलमें विरेप करके रदतादै क्योंकि जिनके 
क्षीणदोनेते जीव क्षगभरमें नागरको भराप्त होते ॥ १३९॥ ¢ 1 
अथगमेसञ्चननशुकरस्यलक्षणमाहु ॥ * , 
स्फटिकामंद्रवंस्निग्धंमधुरमधुगधि च।शुकमिच्छंतिकेचितुनैलक्षोद्रनिभचतत्‌॥१५०॥ 
, श्रवग्मकेउत्यन्नकरनेवालेवीय्यका लक्षण कदते हे ॥ 
स्फटिक समान निमैल वणवाला द्रव-साचिक्षण मधुर सहतके समान गन्धवाला वीयं शुद्ध 
होता परर फोई देता कहते हे षि तेल भथवा सहते समान वीर्यं गका उ्पन्न करने वाला 
दोतादे ॥ १९० ॥, 5 
अथरुक्रस्यस्थानमाहं ॥ ( 
यथापयतिसपिस्तुगदश्चे्ुरसोयथा । एवंहिसकलेकायेशुकरौतिष्ठतिदेहिनाम्‌ ॥ 
्मव्रसिहंएटान्तोबहुशुकरऽ्ट्पमथनेनसर्पिःशुकयोल्नौमात्‌ ।दक्षरसदएान्तस्तुस्वस्पशुक्रे 
पुसितिपीड्नेक्षुरसस्यगुकयोलौभात्‌ \ १५१ ॥ 
भववीय्यैका स्यानकदतेदें ॥ 
नेते दधे पत भोर ऊखनें रस छिपादुमा रदताईे उसीप्रकार मनुष्यो संपूण शरीरम वीर्यं 
रदतादे यदं धृत्तकादृष्टान्त बहुत्र वी््यवाले पुरुप लिये दियागयदद जेते थोडेदी मथनेते धृतप्रात्त 
शोतादै उसी प्रकार वुल वी्यैवाले पुरूपके वीर्यं शध निकलतादे भोर ऊखकाद्दप्टान्त धादे 
वीयं वाल्क लिपेे क्योकि जैसे ऊखकारस वुत्त दवाने से निकलता उतती धरार धोदेवीर््य 
चाले युरूपके वीर्य देर निकलतादे ॥ १४१ ॥ 
व्पथशुक्रस्यक्षरणमार्गमाह ॥ ् 
ह्गुलेदक्षिरेपा्वेवस्तिदारस्यचाप्यधः । मूत्रलोतपथशुकरपुरु पस्यप्रवत्तेते ॥ 
उद्वाग्भयोऽप्याह ॥ सप्तमीशुकधरादयरालदाक्नेणेपार््यैवस्तिद्यरस्यचाप्यधोमूत्रमा 
गेमभिता सकख्शरीरव्यापिनी्ुकप्रवत्तेयतीति ॥ सप्तमीकला॥ १४२ ॥ 
४ भववीर््यके निकलनेकामार्ग कदत ॥ 
यस्तिफे दारको नीये दादिनी धरोर वो भंगुलकी मूत्रनाल्ीके मार्गते पुरुपसा वीर्यं निकलता 
शरीर ददधवाग्भटने भी कदा फि मूतरारयकते दारके नीचे दादिनी मोर दोटगलपर सूतके माग फा 
भाभयङूरनेवाली सपे शसरमे उया्तवीरय के धारण करनेवाली सातवीं कला वीयं को नि- 
कः तीदे ॥ १४२ ॥ प “ 
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अधशुक्रक्षरणकारणमाह्‌ ॥ ॥ 
छरनदेहस्थितशुकंपरसनमनसर्तथा । लीपत्यायच्छतञचापिहपात्ततुसम्भयति ॥ 
खीपव्वायच्चतःखीपुरतरूपंन्यायामेश््वतः । अन्यच्च ॥ शुक्कामनकामिन्याद्शनात 
स्पगनादपि। शब्दसंश्रवरणात॒ष्यानातसंयोगाचवर्चते ॥ १ ४२॥ 
अव वीयं फ निकलने का कारण कटे ॥ 
धलत्न मन रोर चिकि साय सेभोगर्पी व्यायाम करनेवाले पस्पके सेपुणैरासीरने रटनेवाला 
वच्य दर्पसे निकलतादे र्भी कदागया है सि कामयेवत्त पीडित दोरर खाक देखनेते स्रार्तिगन 
करने-रब् स॒ननेते.घ्यान कने बोर संयोग ते वीर्यं निकलताटे ॥ १९२ ॥ 
अथार्तवस्यस्वरूपमाह्‌ ॥* 
खीणारसएवमसेनात्वमवतीवयुतापुनरादशुक्रतएव । रसदिवरजःद्ीणांमातिमा 
सिञ्यदंसतपरेत्‌ ॥ तदपावदयादादूष्वंयातिपयाशतः्नवम्‌ । मासेनपचितंकलेधमनी 
भ्यस्तदार्तवम्‌ ॥ ईैषद्िवएेकृप्णचवायुरयोनिभुलंनयेत्‌ ॥ १४४॥ 
अरज्रजका स्वरूप कट्तेहं ॥ 
न्वियोका रसदीमदानेसें रन होजातदि यद कदकर फिर कदत फि रज वीर््यसेदी उत्पन्न होता 
दै लियो रससेदी उत्पन्न दुभ्ारज धति मास तीन दिनि तङ वहता बह वारद वर्तते प्रदत्त दीकर 
पचास वर्मे नाशको परास दता भोग महीने भरम्‌ इक्टे दए कुट विरति वण श्रे कु छप्ण 
वण वते उसरजको समयमे वष नावो दारा योनिके सुखने लातारे ॥ १४९ ॥ 
गभग्रहएवोग्व्पा्तवस्वलक्नणमाह्‌ ॥ 
गशासूकप्रत्तिमुयचयदयालालारमोपमम । तदा्व्गंसन्तिद्ासोनपिरजयेत्‌ ॥ 


मततेवस्यवर्णदयाभिधानम्‌ । वातदिपरहतिभेदेनवरमेदात्‌ ॥ यद्ासोनविरसर्येत । 
यदासोलगनरनालितेतदासस्यनतिन तिक्तस्य । ऋतुखीणारजोदर्शनात 
पोडशनिशौः त्रभवमत्तवगृहीतगभौणां -सीणामत्तिववहानासोतसागम एावरो धाद) 
तघनसयति ॥ किन्तुतदेवायःतिहतमृध्वमागतमुचीवमानमपराभवति ।. परा 
तुश्रीवरदतिलोके ॥ चषचचपवतरमागनंपनोधरोवातितमद्मस्यवोवरपवी 
चन्ति 1 १९४५ ॥ । 


१ । 


शदलाताद तवो म) „प्न द्द (रपिर उस्न दति ) वद श्राव 
यदाद किन्तु बरी नीम रजक वानव नगवा भम दार अवरोध ठोनेसे रंज न 
८, स कादुप्रा उपर प्रारर इटा जरायु ( गमादाय्‌ ) दनााद्‌ भ्रा 


॥; 


॥ प्रथमभाग ६१] ६१ 


केष आक ऊपर राया हुश्ा स्तनेन र्त रोता इससे गर्भिणीसखीके स्तन यड़ेदोजातेदै।।१४५ ॥ 
अथधातुप्वततिरिक्तानगुखानाह्‌ ॥ 
अतिस्तिगुषारकतचममितुपथिवाः \ मेदस्यपारसेचचस्थ्ििव्यनिलततेजसा 
म्‌ मन्जञशुकरेचसोमस्यमूत्रचशिखिनोगुणाः । मुवस्तथारतवेलग्नेरसेक्षरितथाम्भसः॥ 
१४६ ॥ अरव धात्रा के एङ्‌ २ शृण कदत ॥ ता ६ 
रुयिरमेर अग्निर १ मांसम २ एष्वीके १ मेदमेरजल२ सौर ष्वा केश्दइडीर्मे२ए्वी वायु भौर 
तेजके्मज्जा अर वीर्यं मेरसोमके सूते २ अग्निके 9रजमेरटष्वी योर श्रग्निके १9 भ्रौर रसतथा 
द्ध मे९ जद १ गुण अधिक ॥*१४६ ॥ 
। खथधातूननांमलाः ॥ ६ 
कफःपित्तंमलःलेपुप्रस्वेदौनखलोमच । नेत्रविटूचत्वचःसन्ोधातूनाकमशोमलाः ॥ 
नत्रजिक्ाकंपोलानाजलजरस्जमलमिष्येके ॥ कणादिभ्ोतुमलःरसनादन्तकक्षमिदर 
दिमलमपिनिदोमलमियेके । नेर््रविटूख चासनेहरचमज्जामलः शुकरस्यमलमेवनास्ति 
सहस्धध्मातसव्रएेस्येव ॥ १४७ ॥ 
भव धातुभोंके मल कदत ॥ 
कफ- पिन- कान सादिक दिद्रोका मेकल -स्वेट नखरोम. नेत्रामल भोर स्यच फा विकनापन 
यह रमसे रसादि धातुर्यो के मले फोई भाचाय्यं एेसा कटे फि नेत्र जिदवा भोर कपोलो फा 
जज श्सका मलत भर कों यदभी कदतेददँ फि जिह्‌वा दांत बगल भौर सतिंगादिकोका मल भीं 
मेदका मलदै नेका मैल शौर शचाका चिफनापन मज्जाका तैलदे भौर हजार वार तपाये दये 
सुबणैके समान वीय् मं मल नदीं दोतादे ॥ 9 ४७॥ 
्धोपधातवः॥ 
वनितानां्सूतानांधमरनभ्यास्तनोगतात । "रसददिवहिजयेतस्तन्यंस्तनयुगा एय 
.म्‌ ॥ शुदमांसस्ययःस्नेदःसावसापरिकीत्तिता । मेदसस्खवमाणस्यस्नेहोवाकयिताघ 
सा ॥ शारद्गधरेतु ॥ स्तन्यृजावसास्वेदोदन्ताःकेशास्तयेवच । आओजश्चसप्तधातृनां 
ऋमातुक्तपतोपघातवः ॥ १४८ 
“ अव उपधातुर्मोरा वणेन कस्ते ॥ 
प्रसूता सिके नादि्योके दारा स्तरनोमे लाये गये रसते दोनों स्तनेमिं रटने वाल्ला इग्ध उन्न 
दोलां भि शुद्ध मासक स्ने वता कटसातादे भपवा वहते दए मेदका स्नेद यसा कदुलातादे थोर 
शाद धरतो एसा फदागपादे कि स्तनो उच्पदन दुभा दूय रज यसा सेद दन्त केश धार भोज यद्‌ 
सत्तो मसे रसादि सातो धातुभोे उपधातुरे 1 १९८. 
, अथाशयाः ॥ 
उरोरक्ताशयस्तस्मादेधःदृलेप्माशयःस्रतः माश्यस्तुतदधस्तस्लिभे चरकोऽवद 


< 


त ॥ तयथा ॥ नामिस्तनान्तरेजन्तोराहुरामाशयंवुधाइति । श्यामाशयादषःपकाशयाद्‌ 
१्द ५ 
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ध्वन्तुयाकला ॥ ग्रहणीनामकासेवकथितःपाचकाशवः 1 उध्व॑मरन्याशयोनमेमंध्यभा 
गेव्यवास्थता ॥ तस्यापारविल्ज्ञयतदधःपवनाशयः ! पकशछयस्तुतदघःसपएवतुमला 
शयः ¶॥ तदधःकथेतावास्त.साहिम्‌त्राशयामतः॥ १४९ ॥ ४ { 
ग्रवग्रारा्यो कावणनकरतेदं 1 + 
छाती रक्तासयद उसके नीचे दलेप्मारायदै उसके नीचे भामादयर भौर उसका लक्षण चरक मुनिन 
काहे भ्राणियों फे नामि भौर स्तनो के बीचमें आमाशय कदागयारे ्रासाराय के नीचे भोर पक्रा 
शयफे ऊपर यहणी नाम जो फल्ता कटी गहै वही पाचङशयदे नाभिके ऊपर वामभाग में अग्न्या 
शयहे उसके ऊपर वित्त भोर नीचे पवनाराय उसङ़ नीचे पक्रारायर वही मलारय कहातादे उसके 
नीचे वसिति भ्रोर उसीको मृतरारय कते ॥ १४६. ॥ 
चऋ्रणायातक्रमस्तवारभटनकःसयपथया ष 
फफाऽऽमापत्तवातानामाश्यामलमत्रयाः ।परु षभ्याजधकारचान्यनारएामाशयास्चयः॥ 
धरागमाश्यःब्राक्तःपित्तपक्राशयान्तर। स्तनाजदखद्दाततवचवुधस्तन्याशयांमतता ॥१५०॥ 
भववाग्भटके कदे हुए भास्यो क्रम कदत ॥ 
कफः - भराम - पित्त - नात - मल्ल परोद भत्र इनक भाराय रमसे एकर फे नीचे स्थितै-खि्यो 
के पुरुपोसे विशेय तीन भ्राराय ओर दोतिदे वद यदे ॐ पिाराय भोर पक्रारायके वाचमें धरा नाम 
गभरायदे भोरे यद हुए दोनों स्तोको पणिढत स्लोग दो स्तन्याशव मथौत्‌ दुग्धाराय कदत दे ॥ १५०॥ 
'्प्रथकलास्वरूपमाह्‌ ॥ 
स्सायुभिरचप्रतिच्छनानसन्तताईवजरायुखया । रलष्मपणावाटतरिचापकलामागा 
स्त॒तानयिदुः ॥ धालाशयान्तरेधातोयेःछेदस्त्वधितिति 1 देहोष्मणाभिपकर्चसाकल्ते 
स्यभिधीयते ॥ १५१ ॥ 
भव कलाभ्नांका स्वरूप कदते हं ॥ 
स्नायुक दारा भाच्छा दित गभीशय से न्यास दल्ेप्मासे वोरित शसीरफे भाग कला कदत द . 
धात्वा शयफे वाचम्‌ देदकी ऊष्माते पकाहुभ्रा जो धातुका मल रहता वद कला कदा जाता १५१॥ 
ताःसत्त ॥ आदयामास्धरानाक्छारतायारक्वारणा । भेदोधराठतीयातु चतुर्धदिलि 
पनया 1 पञ्चमातुमलघक्तपष्ठापत्तघरात्रता 1 रतघरासप्तमीस्यारितिसप्तकरा 
स्ताः ॥ १५२॥ 
यद्‌ कृत्ता सात्रद पटली मोतसिको धारण करने वाली दुत्री सुयिरकी धारण फरने वासी- ती. 
सरी मेदी पारण, करनेवारी- चौथी दल्प्माकौ धारण, करनेवान्नी पांचवीं मत्तकी धारण करने 
पाली छृटी पित्तकी धारण करनेवाली श्चोर सातवीं यीलफी धारण करनेवारी की भइ टे १५२ ॥ 
श्प्रथमम्माथि ॥ 
सनिपतरशरास्तायुः संघिमांसास्थिसम्मवः(मम्माणित्तेपविष्टन्ति पराणालत्रिरे 
पतः ॥ सतोत्तरगतंसंतति देरेमम्मापिदिहिनामर्‌ । तान्येकादशमतिस्य र्टावस्थिष 


प्रयसभ्नम ६३। ६३ 


सन्तिाह्‌ं ॥ सधानावशतेस्तानि स्नायूनसक्तवशतः चव्वारशततथकञ्चारोरामम्मा 
1एेतन्रत्‌ ॥ द्ावश्चातःसखकछथयग ताचत्यवसुरजहय । द्ादशोरसिकक्षौ च टष्टदश्चतु 
दशं ॥ अविायामुध्वमाग्तु सप्तात्रश्चचतानह(ररारतानमस्माणि पञ्चधा चमवनन्त 
त॒ ॥ ( तान्याह्‌ ) सयःप्राणहराणिस्युमैम्मौण्येकोनविं शतिः । मम्माण्येवत्रयसिशत्‌ 
स्युःकाल्लतरमारकाः ॥ च्वारशच चत्वारि वकत्पजनयान्तषह्‌ । मस्माण्टकर्‌ जकारे 
{चिशशरयषघ्नान्रकेमतम्‌ ५ ३५३ ॥ 
श्रव मर्मोका वणन करते दं ॥ 
रिस- स्नायु - सन्धि- मांस भर भ्रस्थि इनके एक स्यानपर मिलने को मम कदते रई इनमें 
विरेष करफे प्राण रदतादै ( अव उनकी संख्याकदते ह ) प्राणि्योरे शर मे एकसो सात १०७ 
मर्भे हें वह मांपमें ११ दडियोमे < सन्धयो मै २० स्नायु २७ रिरा्भेमिं ४१ इस क्रमसे १०७ 
हुये भ्रौर यदी १०७ मम सव देदमे इत क्रम से दँ कि दोना जंवाग्नों में २२ दोनों भुजाभों मे २२ 
दय चनौर कोखमें १२ पीठम १४ श्रौर वाके ऊर्वं भागने ३७ भ्रीर दारीरर्मे यह ममं एच धकार 
से रदतेरें शवदी प्राणके नारक १६ फालान्तरमें मारनेवासे ३३ विकलता करमेवासे ४४ रोग 
के उत्पन्न फरमैवाले < शीर विरल्यध्न ( कणेश्रादि के निकालने से मारने वाले ३ दं ॥ १५३ ॥ 
श्वेट्भारकान्याधपात्त शंसीकण्ठशिरागुदम्‌ } दद्यवास्तनासाच सयोध्नन्तिहिता 
निचेत्‌॥ १५४॥ 
भरव दपु प्राणफे नारकरने बासते मर्मोका वर्णन करतदे ॥ 
शटुमाटक, भ्रमिपति, रांख- करट, शिरा, ग, दय, वस्ति मोर नाभि इनममां मे चोट सगने से 
धू प्राणतिकल् जाते ॥ १५४ ॥ 
श्ुगा्टकाति ॥ 
प्राणएश्रतोक्षि जह सन्तप्काणा शिरामुखाता श्रता मध्ये सयागस्थानन्तानच च 
त्वारि शिरामम्माणि चतरगलघ्रमापानि इतानिष्नन्ति सद्यामारकाण भवात॥१५५॥ 
श्युगाटक का वणन ॥ 
नातिका, कणे, नेत्र, जिदवा, इनके ठ्करने वाली नाढियोका शिरे मध्यमं जो संयोग का 
स्थानद उसमे चार ओगुलक प्रमाण चार नाडियोकि ममीको श्रेगाटक कदतेदं वद सीधप्राणके नाञ्च 
करनेवाले रोति ह 1 १५५] 0 
श्धिपतिमस्तक स्यान्यन्तरे सन्धिशिरंसोः सन्निपातः उपारष्टा द्रामार्वेक्तः सएकः 
सौधे मर्मद्‌ मद्धायुलघ्रमाखम्‌ सदामारक ) १५६॥ 
भ्रपिपतिका वणन.॥ 
मस्तके भीतर नडियोकी जो सन्धि जिसके उपर रोमादर्त दीताह चहं माये अगु्लका सन्धि 
ममं ्रधिपति कदलातषटैः इसमें रोटलगनेसे शवूदी प्राण निकुलते हे ॥ १५६९ ॥ = 


शह्धोच्वोरधोपरिकणललाटमध्ये तोदो अस्थिमर्मणी सादीरुलेमारके ॥ १५७॥ 


६४ भावप्रकारा स° पूर्वखरएड ६४। 


शका चणन 
भकुध्योके यन्तर उपरकान भोर मस्तकके ऊपर उद्र श्रगुलके दो मस्थिममदें उनमें वोटल्तगने 
से शीचृही प्राण निकलते हँ ॥ १५७१ 
कृणठाशरा मादकाः यरावायामुभव पद्तयश्च तसखः श्वरास्ता चअष्टादरा सर्म्मा 
णि चतुर्यलाते सय माराण ॥ १५८॥ 
श्रव कण्टका वणन करतें ॥ 
वाके ठोनोँभमोर चार २ नादि्यां एएठ शिरा या शिरामाठका कदसातती हैँ चारमंगल्तके रमाण 
यद भ्रठदिराममेदे इनमे चोटलगनेसे शीवृही प्राणनिकलतेहे ॥ १५८ ॥ । 
गदम्ब्रासद। वातवर्चो निरसनं स्थूलान्तर घतिवं गदाम ॥ रकम्माक्षमस्म च 
तुरेगुलं सयो मारकम्‌ ॥ १५९ ॥ 
गढाके ममका वणन 11 ४ 
चायु भोर मलकी निकालनेवाली प्मेरीग्रातोसे वधीहुड गदा ते। प्रसिद्धे दह चारअगल्तके प्रमाण 
मासका एकमम्‌ है इसमें चोटलगनेसे शीपूदी भ्राणनिकलतेदं ॥ १५६ ॥ 
स्तनयीमध्यमधिष्ठयोरस्पामश्िय हारं सच्वरजस्तमसा मधिष्ठा्नं हदय नाम 
शिरामम्प चतुरगस्त सया मारकम्‌ ॥ १६० ॥ 
दयक मर्मका वणन ॥ 
दोनोस्तनेका मव्य भामारायका दारसच्वरज ओर तमोगुणा स्यान दय वद चारमरंगसके 
भ्रमाणका चोटलमनेते शीपूदी प्राणोर नागकरनेवाला शिराोका एकमर्मदे ॥ १६० ॥ 
सस्तनानः'टष्ठकट गुदुचल्सश्चफमामर्‌ । मध्यत्रास्ततनुलचव एकद्ारोद्यधोम 
ख. 1 स्नायुमम्पदचतुरयुल सया मारकम्‌ ॥ १६१ ॥ 
वसिति मर्मर वणन ए 
नाभि पीठ कटि गुदा वेक्षण चोर लिद्ध इनके मध्यमे स्म त्घावासली एक दारवासी श्रधो 
मुए वस्ति नामे यह चार भगुले प्रमाणक चोटलगनेते शौीधदी प्राणका नारकद्ने वाला स्वप 
फा एकमे हे 1 ५६९ 
नानि. ब्रिद्धा पक्रामादछयामध्य दारा त्रभवा नामन(म चेरा मम्मर्दचतरगलं 
सदयो मारकम्‌ ॥ १६२ ¶# = नाभिके ममैका वणन ॥ > 
पक्ताराय र भामारायके मध्यमे शिरामोतते उत्पन्न नामि नामे प्रतिद्ध चार चुलके धरमाण 
फा चोटलगनेते शीवृही पाणका नारकरनेवाला शिराोरा एकमर्महे ॥ १६२ ए 
यक्नामम्माणिसतमन्ता स्तलाक्षित्रन्द्रत्रस्तयः। छहत्यापा्व गी तरुरेच 
ये (नतस्तरावित्तचताने कालातरहराएतु ॥ १६३ ॥ 
भ कालान्तरे मारनेवाले ममाका वणेन करते ॥ 


वक्षमम स्षीमन्त तस भिर इन्द्रवस्ति ठदती पारव सत्थ कटीकत्स्ण 
तरण नित्तव मँ 
णो नाराकरनेवासे मस द ॥ १६ यदहं काल्लान्तर 


द 


ञे 


प्रममभाण &५॥ ६५ 


वक्षोमम्मांणि॥ , . 
स्तनमूलेस्तन रोदितापरलापापस्तभाः । उरसःस्तनमूलस्य नरो स्तन रोहिते॥१६९॥ 
समव वक्षमनसार नाम कहतद ॥ 
स्तनमूलःस्तनरोदित,भपलताप भोर भपस्तम्भ यह्‌ वन्षममे दें ॥ १६४॥ , 
स्तनयोरघरस्ताद्‌ द्येगुल मुभयतः स्तनमूले नाम शिरा मम्मणी दंगुले कफ 
पुषे कोष्ठ तया कास स्वास्ताभ्यांच कार्लातर मारे ॥ १६१५ ॥ 
स्तममूलशा वणन ॥ 
स्तने नीदे दोनो मोर दोभ्रग॒ल्त भरमाणवलि दो शिरामर्मेदे दद चोटलगनेते कफ़ ते परिप्रण 
होने कारण कात श्रौर वासके दारा कालान्तरमें प्रा्णोको हरते हे ॥ १६५ ॥ 
स्तनयोरुपरि उभयतः दंगल यावत्‌ । स्तनरोहिते नाम देमांस मम्मेणी रक्तपू 
स्ति दोष्ठतया कालातर मारकौ ॥ ५६६ ॥ 
स्तनरोदितङ्ा र्णन ॥ 
स्तोके उपर दो्गुल पय्यन्त स्तनरोषित नामवात्ते दो मांसकेमन रुभिरते पण होनेके कारण 
चोटलगनेसे कालान्तरे प्राणको दरतेदं ॥ १६६ ॥ ० 
अपलापः शेस कूटयोरधस्तात्‌ पर््व॑यो रु परि दोशिरा भरम्मणी । अदीगलेरक्तेन 
पूयरतागतेन कालातर मारको ॥ १६७॥ 
॥ श्रपल्लापीका वणन ॥ 
करन्धोरे नीचे भौर प्रसल्तियकि ऊपर अर्दुर्भगुलके प्रमाण वाते दोरिराग्रोके मर्म चोटलगने से 
रुधिरके पीपदोजनि पर फालान्तरमे प्राणोको रते हैँ ॥ १६७ ॥ 
प्मपस्तम्भो उरप्तः उभयोः नाच्योः यातवहे शिरा मम्भेएी 1 अर्धीगुले वात पृ 
कोष्ठ तया कास इवासाभ्यांच कालांतर मारके ॥ १६८ ॥ 
श्रपस्तर्भका वणन ॥ 
छातीके दोनों भोर नादियों मे वायुफे से चलने वाले घपस्तेम नाम भद्धागुल प्रमाण वाले दौ 
रिरा्ेकि मर्मदें बद पायुर दवारा भरेरदने के कारण चोटलरगनेसे खासी भोर इवासकेदारा राला- 
न्तर प्राणोरो दते । ॥ १६८ ॥ ४ 
सीमन्ताः शिरसि. पञ्च संधयः संधिममीणि चतुरंगुलानि । उन्माद भय चिन्तविं 
नाशैः कालांतर मारकाः ॥ १६९ ॥ 
सीमन्तममैका वणन ॥ 
सिरकी पंच सन्धियोमें चार अंशुल प्रमाण वाते पांच संधियोके मर्महे वद चोट लगनेसे उन्माद 
भय भरं वित्ते विगड़जाने के हाराकालान्तरमं प्राणोँरो हरते हं ॥ १६९ ॥ 
तलानि ! मर््यांगुलि मनुक्रम्य दस्तस्य मध्यन्तलमेव मपरस्य हस्तस्य । पादयो 
र्चस्वारिं तलानि मातस्त ममलि इयगुलानि रुजाभिः कालांतर मारकाणि ॥ १७० ॥ 
४, 


ध। 


॥ 1 


६६ भावप्रकाश त° पूर्वव ६६॥ 


, तलतमर्मक्त वर्णन ॥ 
वीची ऽगलीसे स्तेकर दोनों दाय शौर दोनो परोकेतलुओं मं दो भंगुले धरमाण वाले तल 
नान्मा चार मम चोट लगनेसे रोगकिढारा कौसन्तरमं भ्रार्णोको हरते दँ ॥ १७० ॥ 
क्षिभराणिमरगु्ठुल्योर्मध्यंिभ्रम्‌ । तचहस्तद्यया्दैतथापादयोःएवचखारिसनायुम 
मौयदगृलान्या्ेपकेएकालां तरमारकाणि ॥.१७१ ॥ 
सिप्रमर्मका वणेन 1 
गुहे भोर उतरे पासकीं तञ्चनी नाम उगदीके वीचको किप्रकदतेदं दोनों दाय भोर परक 
सिप्र भधेत्रंगुलके प्रमाण वाले स्नायुक चार मपे चोट लगने ते ब्मासेप( शेगविशेष ) काला" 
म्तरमे पू्णोको दरते दें ॥ १७१॥ । 
इन्द्रवस्तय.भरके्वोमंष्येदयोज्वपोमेष्येह । एवंचत्वारिमांसमरमारिद्ंगुलानिशे 
णितक्षयेएणकालान्तरमारकाः ॥ १७२ ॥ त 
इन्द्रवस्तिमर्मका वणेन \ 
दोनों पचे प्रर दोनों पिदत्तिरयोनि दो भंगुलके प्रनाण दासे मांसके चारम्भ चोट क्षगमेते 
सथिरके नादा दारा फालान्तरमें भ्रार्णोको दरते दे \\ १७२ ॥ 
वहत्य । स्तनमृलादुभयतःसण्षवैशयावत्‌ 1 शिरम॑स्मति 1 शअरदग्िशोणि 
तिप्रखत्तेरुपदरवे-कालान्तरमारके ॥ १७३ ॥ । ४ 
( इ वणन ॥ ॥ 
स्तनो मलते दोनों भोर पीटकी रीढत्तक मायेभगुलके पूमाणवार, दिरामेकि दोममे चोलगः 
सरुधिर के बहुत निकलजाते फे कारण कालान्तरमं प्णोको दरते दं विरेक म चल 
पादवसभीजयनपास्ययो.सेधीशिरामरमणीशचदोगुलोरोणि'| ९८ रतयाकालानत 
मारकौ ॥ १७९ 1 , पादषेसन्यिमर्मका दणीन ॥ ८. † 
संवा भोर पसलियोंरी सन्धिं भये ्रगुलके प्रमएण वाले शिराभोदे मपर सपति भे - 
क करण चोट लगने से कालान्तरं भ्णोको दरति दे ॥१७९॥ = दोमम स्थित भरे ट 


करीकतरुणेनिकस्न्निधानेउमयतः श्रोणिकाण्डलक्नीकृत्यारि ल्थतेयरि परमं 
्दगलेशोकित्नवासपाण्डुविवीरूपंत्वाकालान्तरमारके ॥ वस्थितेसायन 
ध ~ क्टीकतरूणनाम मर्माावणेन ॥ १५॥ 
लिक ( शदरेनीवे रीतीनदडी ) के निकट दोनों चोर नितमम्वमिं दर्द „4 
श्ये भुल भरमाण बाते कटीकत रुणनाम दियो ॐ दोमम चोट लगनेके वीव मं रद्‌ 
पारण पाद मोर विकार्‌ युक रूपको धारण करके कालान्तर मे प्राणो छे सथिरे नाशेन 
नितम्बोभरसिचोदीडभयत.्रोणीकाणडयोर पर्व्याशयाच्डादनीप स १७५॥ > 
तम्धानामच्यस्विमर्मणोमर्दामलावधःकायशेपिणोधैल्ेनचकावा्ा्तर १ ६ 
नेतम्बमर्मका यर्णीन ¶ तन्तरमासकं 
नितम्ब ग्रतिद्ट्‌ उनके दोनों भौर छपर भारायके भाच्छाद्‌ 


१ 
र 


पो |१५६॥ 


षि ध 


।, 
भरमम ९७॥ ६७ 


(~~ = 


नितम्बनाम आधेथेगुलके भ्रमाणवात्ते हडियो के दोभर्मं चोटलगने से शरीरके सखजाने फे कारण 
उतपन्न हई दुर्बलतः ऊ दारा कालान्तर मे प्राणों को रते ॥ १७६ ॥ = , 
लाह ताक्षापजान्‌वाकूचारवटपकुपरा । कुकुन्दरेकक्षधरेविधुरेसफ़काटिके ॥ सरश्ा 
शफल्लकापगानील्लमन्येफणेतयः ॥ १७७॥ ९ 
व्याङृल करनेवाले मर्मोका वणेन ॥ 
लोहिताक्ष, श्राभि, जानु, उठी, कूर्च, विटप, कूर्षर, कुङ्न्दर, कक्षथर, विषरर, एकादिक, 
रा, प्ररापलकः, अपांग, नील, मन्य, दनु भोर श्रवत इन सम्पण ममेमिं चोटलगने से विकलता 
उप्पन्नदोती हे ॥ १७७ ॥ 
वैकल्यकरणान्याहुरावक्तौदीतथेवच । ऊर्वे(रूष्वंमधेवक्षएसन्धजेहिताक्षे तचे 
वाङ्घोैउ्ेरेवन्तानिचत्व(रिशेरामम्भाष्यददोगल्लानिवेकल्यकराणि 1 तन्रशोशितक्षये 
नपक्नषघातःसाच्धस्ताद्वचा ॥ १७८ ॥ 
सोदिता् मर्मोका वणन ॥ 
जंघामों फे उपर भोर व॑श्नण सन्धिके नीचे तथा दोर्नो भुजाचों के मूल म लोदिताक्षनामं भये 
भगस फे प्रमाण वाल्ते शिरा्भोफे चार म्म विकलता के करनेवाले इनमें चोटलगने से रुधिर 
फे नाशदोने के कारण पक्नाधात यवा जंघा मे पौडाहोतीरे ।॥ १७८ ॥ 
्राएन्य५ जानुनःऊध्वैडभयेःपाश्वेवेोस्त्यगलाएकस्मिनजातुनिदे खरपरस्मिन्देएवंच 
तखलःस्नायुममांए्यदीगुलानिवेकस्यकराणितव्रशोथामिटदिःसक्धिस्तम्भर्‌च॥ १७९॥ 
भ्राणिनाम मर्तौका वणेन # 
दोनो पटने तीन श्रगुल्ल उपर दोनों भ्रोर भावे भगुल क प्रमाण वाते स्नायुके याणिनमचार 
मम विकलता उरपन्नरूरने वाज्ञ दँ उनमें चोटफे लगने से शोयकी वृद्धि भौर जधा््रमिं स्तम 
( जकड्ना › शोताद ) १७२ ॥ 
जानुजंघयोःसंघोक्षधिममाचिदयगलञवेकस्यकरेतत्रलञ्जता ॥ १८० ॥ 
जनिममक वणन ॥ 
पिदली भोर जंवा््रोकी सन्विभ दो भरगुलके प्रमाण वात्ते जानुनाम सन्िर्यो के टोमर्म पिकल 
ताके उपपन्नकरनेवाल्ते दते उनमें चोटल्गने से मनुष्य संगडाहोजाताे ॥ १८०॥ 
ऊख्व्येषिङरवयमध्यदेभ्रगणडयो मभ्यदएवचतस्ः {शराममापएकमर्या वकलक 
सस्तन्रश्ापतक्षसात्सक्ाधशषः ॥ ३१८१ 
करिव नाममरमीका वणेन ॥ 
जंधा्ोमिं दो भोर भुजद॑डो में दो इसय्रकार शिराभोरे एक भरगल ऊै भ्रमाण यात्ते उर्टियनाम 
शार मम्‌ विकलताके करन वाले होतें इनमें चोटलगने से रुधिरे नाशके दारा जंघा चौर भज, 
सूखनार्तीदं ॥ १८१ ॥ 
कृच.पादयो र॑गृठागस्योमंष्येतयोरूभ्यमधर्चएवचल्वारिस्नायमम्मौरिवेकस्यकरा 
1एतन्नपाद्‌ याश्चमणएवपनमवतः॥ १ २्२॥ 


1, 
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कूरच॑मरताका वणन ॥ 
दोनो कस के भगे भीर भगठे फे पातकी उंगलतीके वीच मे नीचे श्रौर ऊपर स्नायुफे षार 
म विकृलताको करतें उनमें चोटसगने से पेते मे भ्रमण रौर कम्प होतादे ॥ १८२॥ 
्रिरपेदव्॑नषएटषणयोमंभ्येस्नायुममापेदकागुस्यवेकल्यकरचतच्रार्पशुक्रताच १८३॥ 
विटपनाम मनका वणन ॥ 
वैण शर अडकोशोके वीच स्नायुफे विटपनाम एक अगस भ्रमाणबाले दमम षिकलताक्रर 
ने बाले दोह उनमें चीटलगने से नपसङूता भौर वी्यैकी स्वस्पता दोतीरं ॥ १८३ ॥ 
कृपराो।कफाणिजद्सधिममसादयगलवकस्यकरतत्रबाहुमष्यसङ्खाचः॥ १८४ ॥ 
कर मर्मोका वर्णन ॥ 
कुटनि्ोमें दो श्रेगृल के प्रमाण वात्ते कूपैरनाम सन्वियोके दोमम पिकलता करेवा होतेह 
उन्म चौटलगनेते भजा संकृवित दोजाती हं ॥ १८४ ॥ १ 
कुकृन्दरेपा्यैजघनवाहेमामिरषवंशस्योभयतोनातिनिम्नेककन्दरेनाममस्मणीं । तेत्र 
स्पशाज्ञानम्‌ ध्रःकराये । चे्पघातर्‌च । ममणाच्डरालेवकस्यकरतत्रस्परानज्ञनिम 
धःकायस्यचएटपघातदच ॥ १८५ ५ 
कुकुन्दर ममेका वणैन 
नितम्बो के गहरौ मे भाये अगल के प्रमाण वासे सन्धि केदो मम विकलता करनेवाते हेते 
दैउन में चोटलगने से नीचे फे अग में स्परदीका ज्ञान नदीं देता भोर क्रियाभों के करनेकी शक्ति 
नदीं रहती ॥ १८५ ॥ 
कक्षधरे । वक्षःकक्षयोमैध्येदेस्नायुमर्मणीएकागृलेवैकस्यकरेतत्रपक्षाघातः॥ १८६ ॥ 
कश्च धर माका वणन ॥ 
छाती भोर वगलोक यीचमे एक भगुलके परमाण वाले स्नायुक दीमरम विकता करने वाले 
हे दनम घोट लगनेसे पक्षपात होता ५१८६1 
विधूरेकणण्षठताऽथ सं्ितकि्िनिख्नाकारे देस्नायुमम्मणीञअदीगुलेवेकस्यकरेत 
वाधे््यम्‌ ॥ १८७ ॥ 
विवुरनाम मरपाकावर्णन ॥ 
फानोफे पीठे नीचेकी ओर स्वितत कछ गहरे श्राधे अगुलके प्रमाण वाक्ते विधुर नाम स्नायु के 
दोमर होतेह इनमे चोट तगनेतै बधिरता होतीर ॥ १८७॥ 
कृकाटिकेश्चिरोय्रीवयोरु भयतः । सिदे । संधिमर्मरीरद्धौगलेवैकस्यकरेशिर 
प्कन्पः ॥ १८्द॥ रकाटिक ममीका चणैन ॥ 
पर भरर प्रीवा दोनों पोर सन्धयो दोमस श्रये च्रगुखके प्रमाण 
छते उनमें चोट लगनेते मस्तक कंएायमान दोह \) १८८ ॥ 0 
अमस्कन्धवराहुमृदधयोवामध्यंसपीरस्कन्धनिवन्धनावंसोनाम । स्नायमर्परीस 
मगुलव्रकस्यकरेतन्रचाहुस्तसम्म 1 १८ { 


€ 
परवमनाग ६९ ९९ 


(= द्द नान्न सताक्रा वणन 
काद ग्रीवा भर मस्तफ इनके वाचम अगु नाम भावे ्गक्तके प्रमाणवाज्ञ स्नायते दोमर्म षि. 
पएसत्ता करन वास हात्‌ उनम चाट -लगनेसे भजा जकड जाती 1१८६ ॥ ५ र 
श्॑सफलकेष्रोपरिषषवमु मयतच्िकसम्बदे ग्रीवायांश्ंसहयस्यचक्तंयोगोयत्रत 
लिक 1 चस्थिमर्मरीच्रदीगरलवेकस्यकरेतव्वराढोःशन्यताशोपरच ॥ १९ ०॥ 
श्रा फलक नाम म्नाका वर्णन 1 
पाटक -ठषर रार दाना स्मार न्र्‌ ( गरदन अर कन्याका जह्ट ) स त्तमे हष श्प मगतक 
भ्रमाण वाल अशफलर नाम दाडया के वामम वरूता करने वन्त दते १ उनमवाट स्ानेम 
भमा सन्न हांजातोहं भ्रार सख जातां ५१९० ॥ 
प्मपांमोनेत्रयोरतशिरामर्मणीव्पद्धौगलीषेकल्यकरोतव्रान्ध्यरषएयु पघातोवा॥ १६.१॥ 
शअपागनाम ममा फा वणन।॥ 
मत्रा क यन्तम नपागनाम रिरो रप्रम भ्राध मगसर प्रमाणनचासत वकटता करनय. ॥ 
देतह उनमें चोटल्तगनेते मनप्य मन्या भरयवा मन्दटष्टि टोाजातादे ॥ १६१॥ त 
नीलेमन्येचकणए्ठनाडीममयतरचतखोधमन्यःदेनीलिदधेमन्ये । तत्रएकामन्याएका 
नीला ॥ एकस्मिन्पाश्चं मन्यानीलाः खपरस्मिनपा्देदेशिरामर्मणीदयेगलिैकलट्यकरे 
तत्रमूकताविहृतिस्वरताऽरसम्रािता च ॥ १६२॥ 
नाल्ला भर मन्यानाम ममास वणन 1 
फटी न्मे दोरनोमोर चार नां उनमें से ठे नीला नाम भोर टो मन्या नाम दे ्रोर एकर 
श्रार एक नल्ला पनर एक मन्यनतिम नाडा ह उसप्ररूर दनायारद़ा च्रगल्लक प्रमाणवात्ति दा 
अरश्राफ मम विकलताकरनेगते दति हद उनम चट समन स्त गगपिन- स्वरभण प्रार्‌ भधरापि 
रेसाक्रा भत्ततबदातादे 1१६२1 
फणेघ्राएमामभयत.मांसमर्मणीत्र्दोगेव्ेकर्यकरेतत्रगंधाज्ञान॥ १६ 
फएणन(मममाङा वणन ॥ 
नाप्तमा क दनि प्मोर प्राये मगसर परमाण वाल्ल कणनाम दरया दमम क्लता फरम 
यास्त दतिद्दं इनम चाट स्तगनेसे गन्यक्ा ज्ञन नदा दाता ॥ २६३॥ 


च्प्रावताश्रुगोरुपरिने्योरसा धेममणफस्द्दागुलेवकटयकरतव्राध्यदटष्टु परयातः १६४॥ 
भावननामममं सलवणन ॥ 

भृशुटियोक उपर फठ खास भापे धगुन के पूमाण् वलि भावननाम सन्ध्या के दरो मर्त 
पिशतता करने याज्ञ दोति दं इनमे चोट लगने से मन्धता चोर दटष्टिमीमन्दता दोती द ॥ १९९ ॥ 

मृट्फारापएिवघारातथकयाश्चरणमच ! रुजाक्यपनजानतावादूदष्ट्चितानदरद्द 
मान ॥ १६ध्‌ ५ गगर उन्पद्र करनाल मम यणन 1 

दो रेरे गदो कलाई प्रोर चार कृच के सिर दृदिमान्‌ केने को रौमक उक्तत्र ऊग्नेवाने 
यट राट समं जाननयाष्ेयं ॥ १६५॥ 


= इ ~ 
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गल्फाधण्टिकेसधिप्रमणीदयंगलार जाकरातत्ररूजापादस्तम्भःखञ्जताच॥ १९६॥ 
गृल्फ नान ममाक्ा वणन ॥ 
पते फे ुटने सें दो भरगल्त कै प्रमाण वाले सत्रे गुट नाम ठोम्मं रोगङ़ करनेवाले दोते टं 
उन्म चोट लगने से मनघ्य लगदादोजाताहै प्रसवा पैर जकदुजाते दं ॥ १९६॥ 
मपिवधाहस्तघ्रकाएटसधीप्तधिमम्भणीटचगुले [रुजव्छ्यं । तच्हुस्तयाःक्रयारा 
दित्यं ॥ १६७ ॥ मणिचन्यममेका वर्णन, 


पष्य श्र पञकी सन्विने दो॑गुलके प्रमाणवाल्ते मणिवन्ध नाम सन्धियाके दोमम सेगककरन 
चाले होतें उनमें चोट लगनेसे हाधोमें कामकरने की शक्ति नदीं रदती दे ॥१६७॥ वि 
क्वारोरास्त । पादेस्तधरधःडभयतःपएकारमनपदिर्दचाहते पिं ॥ पवचलारस्नाय 
मनम्पाणयक्रागुलानिंरजकिराणतच्ररुजालांफर्‌च ।॥ १६८ ॥ 
कचंभेर मर्मोका वणेन ॥ 
दोन रोके चरोगदयोरे नीचे एक श्गुलके प्रमाण वासे कूचश्िर नामचार रुनायुके म्म पीद्‌ 
करने वाले होति उनम चोट लगने ते पड! शरोर सजन उतपन्न दती ॥ १९२८॥ = 
उतक्नेपास्थापनाचवविशस्यघ्रविकम्मतम्र १६€ उतलपश्लयारूप।रक्श्ाया 
वत्‌ । स्नायमस्म॑रीर्दागुलेतयो्षिद्योःसशव्योजीवेत्पाकासततिशव्योवारग्ूतशस्य 
स्तुधियेतश्रतएव विशस्यमदर्तशस्यदंतिविशवल्यघ्रेमम्मस्थापनी । एकाधुवोमेध्येशिरा 
मम्भदमद्दीगुलविशस्यघ्नम्‌ ॥ २००॥ 
पिशव्यघ्न मम र वर्णन ॥ 
देाउस्मेष प्मोरं एक स्थापिनी यद तीन म्म धिगर्पच्न कदलातेदें १६९ (उसतेष मर्मका वर्णन ) 
मस्तककी दना दायक रपर वाप्लातके उसक्ेप नाम राध भगल क त्रमाण याते द्स्नायुरफ 
मम दोते्े इनमे कोटा भादि लगने से ओ चह लगारहै रथया पककर गिरपडे तो मनुष्य जीतारह 
तदै भौर उत्तरे निकाल लेने से मरजातताहै इसीते मशस्यन्न ८ जिसका कांटानिकाललिया जाय 
उत्तमा मारनेवालता ) नामे भद्धवियोरे मध्यमं भाप भ्रगुल के प्रमाण वाला स्पाप्रनी नाम सिया 
का मर्म विदास्यध्नदे ॥ २००॥ 
तसतरात्रान्तरहन्यु.सयःन्राणहरारयाह्‌ । कालान्तर प्राखट्रपृश्षमासे च मारफम्‌ ॥ म 
प्र ्राएह्रचातविद्धकालनमारयत्‌ 1 कालान्तरप्राणह्रमन्तविद्न्तुदुः खदम्‌ { शमन्त 
मम्मसमापे ) मम्माएयविएायाह यव्रकारामृच्यन्तकायवावेधनररखाम्‌ । प्रायेएते 
्दतमामवन्तिव्यनयलरपिसाष्यमानाः॥ २०१॥ 
> प्राणा के दरने वाते ममा म्‌ चोटलगनेते सत रार भीतर प्राण तरल जत्ति देर 
गान्तन्तरमं प्राणो फे देरने वाले मम एकपल भयवा एक मास्म घराणे को दरे टं सीयृप्राण दरने 
पाण ममसतमीप में चोटल्लगने त्तं कालान्तरमें धरार्णो को दरचटे भोर का्तान्तद्‌, मे प्राणने चाले 


त भदराउसपन्न कर्तेद मनुष्यों के शारभं जो सेम के उपर उयन्र दोन दें वट सयत सल 
वयक पिष्सपाश्रि लानेपरभी.भरचयन्त कष्ट साप्यदोति टे ॥ २०११ 


~+ 


य 
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थसन्धयः ॥ 
तेष्िविधाहचे्टावन्तःस्थिरर्च ॥ शाखामुहन्वयो.कटव्यां चचष्ावन्तोमचन्तिहि । श 
पास्तसन्धयःसर्वेस्थिरास्तन्जेरुदाहताः ॥ कथितदिहिनादेहेसन्धयेहेशतेदश । शाखा 
सुतेऽएपषटिद्चकेष्िवेकोनपष्टिका ॥ ग्रीवायामृध्नदेगतुच्यसीतिस्तभकीतिता॥२०२ 
“ * सान्यवक्रा वणन ॥ = 
सन्धि चेष्ट युक्त भोर निदचल इन रोध्रकासे की होती द हाय पैर जाघहे तथा फकमरमें चेष्ठा युन 
चर शेप स्थिर होतीदं मतप्योरे शरसर में २१० सन्धया कदीम हे हाथ पेरोमि. ४८ फोन ५९ 
प्ररि गरीया तथा्ीया के ऊष्यभागम <द कटा गंदे ॥२०२॥ 
प्रथमेषरिगस्यन्तेतेपुशाखागतादह । एककस्य पादांग्यात्रयल्रयोदहावयषेतेचन 
दंशा ॥ गर्फजनुवेक्नएप्वेकेकमेवंसक्षदश एकस्मिनसव्थिनिभवन्ति । एतेनेतरसक्थि 
वाहू चन्याख्याते। ॥ एवमषटपष्टिलाखासु ॥ २०३॥ 
उनम स पले दाधपर रा स्नन्थया का वणन किया जाताहं पररा एक > उगल्लाम तान अगृरम # 
गहे घटमे प्रौर वक्षण म एकर इस प्रकार एक जपार्मे१७दई दसो रीति से सरी जवा भ्रीर गेना 
भजाच्माम जानना चाद्यं इस क्रमस सव ६ है 1 २०३॥ ८ 
आरथकोएमतानाह्‌ ॥ 
त्रयक्रटीकपरलेपुचतुर्विंशतिः एषट्ेशेतावन्तएवपाश्चयो र्टावुरत्तिएवमेकोनपष्टिः 
कष्ठे ॥ २०४॥ 
फोप्रकी सन्वियोका वर्णन ॥ 
कमर मेर पीट कीरीडनं२४ ठनो पतलियों मं२४ चोर छती इस प्रकार ५६ हुईं 1 ६०२॥ 
श््रथयीवेर्ध्वंगतानाह्‌ ॥ 
प््मषरो्रीवायात्रयःकणए्ठनादीपुहद यहो मरुप्फुसनिवद्दास्सणएादश। दरिं शदन्तमल्िप 
एक-कणएठमणोनासा्यांचरएकेक ददो चत्ममणडलगण्डकणशद्धपटोहनसन्धोद्रावर्पार 
छात्‌ श्रुवोम्शङ्कयोऽचोपरिष्रात्‌ पचभीपकपरेष्वकोमृदूर्ध्तिकण्ठमणोचपिदकेति प्र 
सिदे ॥ २०५॥ 
॥ मीयाके उपरी सन्वियोसा वणन 
म्रवाम <करएटम ३ द्दय - छाम मार एरप्फ़स श्रार फष्फसस ववद नदटेयाम १८ दता 
के मुलम३२ पटिम) नातसतङाम १ नत्राकु रप्र चमम रकपासा मर्केनाम र 
कनपदी की ददिर्यो २ जावो में २ भृरुदियोङि उपर २ कनष्टी की ददिर्यो केडपर > म 
स्तफकी ददटपाम५ मस्तकेम > दसप्रकार ८ टट 11 २०५ 
पतमन्ययोऽषएटविधामवन्ति (तेयथा) कोरोदरखलसामुदरा.घ्रतरम्तन्नपतेविनी ! काक 
तुण्डमणडलंचशद्धावर्ताऽ्रसन्यचः # कोरोगत्तः॥ नल्िकेव्यन्येउनदृखनःप्रसिद्र नम 
सम्पुटःसमुद्रएवस्ामुद्रः. अत्रस्वायञजण्‌ । प्रनरन्त्यनेनेतिप्रतरेव्रेलकः तनन्येवननीर 


७ भावप्रकाद्च सर परप्रलरुड ७२। 


म्य मविनास्त॒नारतूनक्ताचना # काक्रतुणडकाकम्‌स ) मणडल प्रादशुङ्धस्यावतनण्हा 
यत्तः ॥ पएवतवधनमन्ररृतवःपः धरयोभवन्तीदयर्थः 1 उषमग्‌लिमाएवन्धरगखफजानुक्‌ 
तरप करसनध्यः ॥ कश्चतक्षखदन्तपद् खलाः च्यसपीठगादामगतितम्वेषसामद्रः । यी 
काषटए्व्ररतस्तुनतरासरमक्टकपालपु तून संवेन्यः ) हिन्व्पारु सपतःकरकितुरडा 
ग्न्याःकणएट्दयछ।मनाडापमण्डलास्याः ॥ शिरश्रा्श्वमारक्रपशलावत्ताःच्यस्थ्नात 
मृन्वृय्‌द्यतचघ्वला.समरद्राहताः 1 पेशीस्नायशिराणन्तसन्धित्तरया न्‌ व्यत्त ५२ ०६॥ 
सरिया ्ाटप्रकार्‌ की होती 

कोर (मर्य भोर कोड नलिराभी कदते हं › उदेत (उलखल > साम॒दृग ( संपट ) प्रत 
८ जिस्सै कोई वस्तुना ) त्रणसते विनी ( तरसं ) कारुतुएद ( कारी चोद ) मग्रं 
गवाय ( शं्काचकर ) यह्‌ सन्धियां नाम के अनुसर प्ररुति वाती दती ह उनमे से उगलोकला 
ड शे घटने मीर भनति कोर - यगल वशण भरीर्‌ दिम उदखल कन्ये, गदा , "योनि भोः 
नित्यो समम यीवा शरोर रीद्नें पतर भिर, फटि रीर शिरी दडीमं तृणत विनी, जावर्होर 
दनं श्रोर काफतुर्ड, कण्ट, व्व, सेम भीर नाद्यो म मटल भार भिर, फान तया गायं 
न रलावचनाम सन्वियां ठेोतोदं यदरतवसन्थिवू), केवलदड्ियो कौ कदीगडई हं पेशी, स्नु शोः 
गिरर्मोरी सन्धिर्यो की संख्यानर्दहि॥ ९०६॥. 

्रथञ्चिगमाह्‌ ¶ 1 

सान्ववन्धनकरारणयाद्‌पध्ातुचहागशश्रः । नागर्यापस्तवासवद्धास्ताःप्रतन्वन्तिसमर 
तः ॥ सररसकलल चताच्शररणम पोप्यतसद्‌ा । प्रणालानरवारामा-कुर्पामन्षेन्चघान्य 
यतर्‌ 1 चत्रर्रखल्लामि टस्यानसित्‌ दृछन्तदवस्थलसदमश्विराभेदात्‌ ||| २५७ ` 

रा्राङा वणन ॥ 
सथियोफो वापने वासी च्रार दोप तथा घातुर्मो को ते चलने याली शिरलेती रं वह्‌ सम्पण 


् श न 


िरप्नएमि ने ददई सव योर को स्त्नतीदं चे नप्लेयः से वगते ऋ छप्टोनदिपं से चद ३ 
धन्पप्ष्टदेततेदुं उती श्रकष्ट चट सम्पूण शरीर चिराग्रोते सेव पुष्टदोतादै पद्‌ नाली शरीर छरी 
नदिय दो दृष्टान्त स्यृल भर सदर दाथक्ार की दियो के भेद प्रकट करनेके लिये ॥ ५०७॥ 


प्रसारणाकृुचनादिक्रियानिःसतततना । शिराएदोपकुबन्तिताःस्यस्सद्श्वतानित ॥ 
यथाद्रमदलेमक्नातद्ययचेधतताःगिराः ! तथवदेद्धिनददेवसन्तेसकरिराः ॥ नामि 
रथानत्रारिनात्रासाःप्राणान्नाभिरूपान्निता । रिगाभिराटतानाभिरयक्रनामिरिवारकंः ॥ 
नद्धा तासांललुम्रलिराचत्वारितत्‌ 1 तास्ति मवातव्रहुमदृशवित्तवहाः दश्लेप्म 
हयाः दशस््तवहूः तास्रांदलुवातवहाचाबातन्थानगतनांसषचतसप्तिशतानिभवन्ति । 
नाविनत्वप््रपित्तवला पित्तस्थानगताः ॥ इलप्मवहात्तादलेप्मन्यानगतारक्तचहायद्न 
स्बहगनाःएवान्तससरह्स्तानिभयन्ति ॥ २९८८-४ 


= 


भ्रवमभाग ७३॥। ५५३ 


भिरा फैल्लाना जार सशोडना भादि करिवा््रोते शरीरा उपकार करतीं श्रीर वद सख्यामे७०० 
हैँ जेते छि चकते पत्तेमे साक्नात्‌ फली दुद नस दिखा देती दँ उस्तीपरकार मनुप्यके सपण शरीरम्‌ 
रिस स्तीदं जीबोकषेभराण नानि स्थिते आर वह प्राणोकी माराय मूतनामि शिराभसि पसे धिर 
हुई है जेते फि पदियेी नाद श्रारोते षिरीहुई होती उनमेते मुख्य सिरा चालीस दै श वायुकी 
दरा पिचकी दरा कफाकी मौर दरा रुयिरकी ललने वाली दँ वातके स्थानम प्रात वातकी क्ेचसने 
वाली शिरा १७५ होती हें इसी प्रकार पित्त के स्थानमें प्रा पि्तकी लेचलने वाल्ीभी शिरा 
१७५ दी है दलेष्मफरे स्थानम भ्रा दतेष्मा र्ते चल्तने वालीभी १७५ दै मर यकन्‌ भार शह में 
प्रा्तसुथिर की ज्िचलमे वा्लभी १७५ दी दै इस क्रमते सतर सातसो ७०० दँ ( २०८) 


तत्रवातवहाःएकास्मनसक्थर्निपच्विश(तएतनतरसक्थवाहूचव्याख्याता । वश 
पतःकौएचताखशततासाश्राण्यागरद मद्ाश्नतानच्रणए्टा ¶॥ दद पारवयाः) पट्‌ष्रदताचन्त्य 
एवाद्र्‌ & दशवक्षास्त ३० एकचल्यारशद्‌ जघ्रणः उध्वन्तसाचतु्शं १ ९ भरावा 
या ढ चतस्रः कणयाः € नव जह्ाया ६ षट्‌ नासिकाया = श्रा नतयाः ॥ एववात 
वहूना सपञ्च सक्ततिशत भवन्त । एवविमागः पत्तवह नमपि वशपस्तु पित्तवहा 
नेत्रयेदेश १० कणेयेद्ं २ एवं स्तवहाःरृलेष्मवहास्तु ( षोडश १६ ग्रीवायां कणेयो , 
द २) एवं शिसणां सप्तशतानि व्याख्यातानि ॥ क्रियाणामत्रतीघात ममेहवुद्धिकर्मं 
णाम्‌ । करोत्यन्यानगृषारचापि स्वाःशिराःपतनरचरन्‌ ॥ क्रियाणां प्रसारणा कुञ्चना 
दीनाम्‌ । अमेहुवुहि कम्मणाम्‌ । वुदधीन्दरियाणां मनसो वुदधर्‌च स्वेस्वे विषयज्ञानं श्रो 
तीव्यर्थः । ्रन्यान्‌ गणान्‌ रसादि व्यापनद्ारा शरार्‌ पाषसादान्‌ । यदातुकुपिता 
वायु.स्वाःशिराःत्रत्तिपद्यते । तद्‌स्यविावधारागा जायन्तवातसस्मवाः ॥ २०९ ॥ 
वायुश ले चलने वाली रिरः दोनो थ्जा भौर दोनों जवामि पीस २ दोतीदें कोषठमे विशे 
करके चती दोरतीदं उनमेते नितम्ब गदा मौर सिंग ८ दोनों पस्तल्तियोनिं वो रे पीठम ६ उदर 
मं ६ छाती १० इसप्रकार चौतीस होती जघ्रु,( कन्यकी सन्धि ) के रपर ४१ उनमेंसे मीवामें 
१४ कानों ९ जिदूवाम ६ नतक ९ नेमिं ८ इस प्रकार १ हुई इस रीतिते वायुफे से 
चलनेवालती शिरा१७५दोत द इसी प्रकारसे पित्तकी चलने वाली दिरार््रोकाभी विभाग जानना 
चाहिमै परन्त॒ विशेपतता इतनी टै कवि ने सें १ ° मरौर कानोमें २ दोतीद इसी प्रकारसे सुधिरकी 
चलने वाली होता रार रलेव्माकी से चतने वालीभी दोर्तीदं परन्तु यीवा्मे १६ श्रीर्‌ 
कानेमिं दो दोतीहं इत कमते सातसो७ ० ०शिरा््ोका वणनदे पनी शिराभोमिं विचरताहु्रा वायु 
केलाना चीर सफोडना भादि करियाम का न्टनदोना बुद्धीन्द्रिय मन भौरि वुद्धिका मपने २ विपये 
ज्ञान तथा रसादिकोको व्यश्च करनेसे शरीरके पुष्टता चादि यन्य २ गुर्णोकोभीं करती दँ परन्त जव 
पिक्रार युक्त होकर वायु ग्रपनी चिरा प्राक्त दोनी तव अनेक वात्केरोग उपन्नहोजातेहे ।॥ २०६ ॥ 
श्रजप्पतामन्नर च माग्नदाक्षमरागवाम्‌ । करत्यन्यान्‌गुणार्चापि पित्तमात्ा 
सिरञ्चरन्‌ ॥ अरागता पात्त्रागानसात्त कररातं । अन्यान्‌ गणान्‌ मघ्रावुड दशान 


१६ 
1 
५ 


; 
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शुक्तयादान्‌ ॥ यदातुंङ्पितापत्त सेवतेस्ववहनिशराः । तदूस्याचविधारागा जायन्त 
पित्तत्तम्मवाः॥ स्नेहमगेषसंधीनां स्थस्यकवलमरगताम्‌ । करत्यन्यन्‌गुख्चापि्व 
लासःस्वाःशिराईचरन्‌ ॥ अरोगता रलप्मक रोगानुत्पात्त अन्यान्‌ गृणान वलपुषट्वा 
दीन्‌. ॥ वदातुकुपितश्रलप्मी स्वारारात्रत्तिप्यते ॥ तदृस्पातत्रैवस्मा जायन्ते 
प्मप्तम्भवाः॥ २१० ॥ 1 १ 

श्रपनी िरार्रोमें विचरता हु्या पित्त कान्ति - अन्नमे रुचि ˆ भरग्निको दीप्ति - पिकं रागाका 
श्रभाव भौर मेषा - द्धि - दर्शेन शक्ति आदि भ्नन्व गुणोंकोभी करतादे परन्तु विररको ध्न हुमा 
पित्त भ्रपनी दिरार्रोमं विचरताै तवर नेक पिके रोग उत्यन्नदोते दे अपनी रिरां मं विचरता 


८9 


टभा दलष्मा शरीरम विकनाई- सन्धियोरी स्थिरता- वल- कफे रोोंका अभाव भोर पुष्टता 
श्नादि भन्यगु्णो को मी करतदि परन्त दिकार को प्रापहुभ्रा इलेप्मा जव भ्रपनी दिराद्रो्म प्रात 
दोतादे तव मनेक रेष्मा रोग उत्पन्नदोतेहे ।॥ २१० ॥ 
धात्नाप्रणवणेस्पशन्नञानमतसशयम्‌ । स्वश्रासु चर्त कय्याचान्यानगणान।प॥ 
(अन्यान्‌ गुणान्‌ बल पु्टयादीन्‌ ) यदातुकुपितंरक्तं सेवतेस्ववहाःशिराः । तदस्याव 
विधारगा जायन्तरक्तसस्मवाः ॥ २११ ॥ 
अपनी रिरामिं चसता भा रुधिर धातु की पृर्णता- वणे. स्परका ज्ञान चोर बल्ल तया 
पुष्टता प्रादि शन्यगु्णो कौ भी करता परन्त्‌ विकारको भरासहुम्ा रुथिर जब भरपनी शिरसा म 
भ्राप्तदोतादे तव रुधिरके भनेक रोग उत्पत्रटोतेद ॥ २११ ॥ 
तत्रार्‌ षावातव्रहाः पुच्चन्तवायुनाश्राः \ पित्तादुप्णद्चनालार्‌ चं शीतागोर््थ स्थ 
राःक्फाति ॥ अखग्धरस्तुतारक्ताः स्युरचनाव्यष्णशीतलाः ॥ २१२॥ 
जोरिस वायुस पृणरदतीहं उनका रक्त वणदोत।दहे पित्त से पुणहुद धरा नालवण भार उ- 
प्ण फफसे पणे दुद गीतलत भरर मोरवणी भोर सूपिर धारण करनेवाखो शिरा न यहुत उष्ण न 
शीतल रकवणदोवीदँ ॥ २१२१ 
५ श्रथ स्नायुः तत्रस्नायोः स्वरूपमाह ॥ 
मदसःस्नेहमादाय शिरास्नायुत्वमघ्रयाच्‌ ! शिराणाहिखद्ुःपाकः स्नायुनान्तुतत 
खरं : ॥ स्नायवोचन्यनानिस्यु दँदमांसास्थिमेदसाम्‌ 1 संधीनामपियत्तास्त शिराभ्य शिराभ्यः मु 
टेदाःस्रताः ॥ नायधाङ्लकास्तणा वधनवहुभि्यता ! नियक्ताऽगाधसलिल्ते मवेद्रार 
सहाभृश्तम्र ॥ एवमेवशरारेऽस्मन्‌ यावन्तःसंधयःस्टताः । स्नाय॒भि्वहुभिर्वद्धा स्तेन 
भस्सहानराः 1 ({ फलकफ-काष्ठपटः स्तीणव्याप्ताः ) श्चतानिनवजायन्ते शरीरेस्नाय 
चानएाम्‌ । तात्ताविवरणंत्रमः शिप्याःश्रणतयन्रतः ॥ शाखासुपटूरतानिस्युः कोषटेर्चिशच 
च्दरतदयम्‌ 1 भरीव्रायामृष्वदेगेत्‌ स्नायनासक्तततिःस्दताः ॥ २१३ ॥ 
ध स्नापुभारु यणनदं प्रयप छप्यङा स्यरूपदणन करत्तद्‌ 
(५ दको लेग स्नायु कदलातोदे निरा्रोका पाक शट धार स्नायका उनी भवेः 


~> 


५ प्रपनभायं७या ~ ५७५ 


कटोर होता स्नायके हाराररीरकफे मपि घ्थि- मेद भोर सपिर्योका वन्धनहोतादे इस करण यद्‌ 
शिरा्मोकी यक्षा दोतीै जिल प्रकार का्टके दुकडोते स्याम वहुत वैधनों सेयुक नोका धधाद 
लत में छोडी गरं वहत भारकी सदनेवासी दोजात्ती हे इसी प्रकारइस शरीर मं सम्पण सन्धियां 
स्नायते वैधी हई दे इसीसे मन्य भारफे सदने वाजे होतेह मनुष्य के इरीरमे नोस ९०० स्नायु 
हीत है उनका! पिवणकदते ह हेलोगे तुम दर्सको श्रवणकरो दाथ परो ६०० कोष्ठ में २६० 
प्रोर घ्नीवाके उपर ७० होती हं ॥ २१३ ॥ 
तत्रणखा गत्ताःत्ाह्‌ ॥ 

एकेकस्यां पादद्धास्या पट्प्टताखत्‌ । तावन्त्यएवतल कच गृट्फपु । तवन्त्य 
एव्र जंघायां दशजानृनि । चत्वारिंशदूरौ । दशवक्षणे । एवं्ताद शतमेकस्मिन्‌ सकथि 
मि भवान्त । एतेनतरसर्काथं वाहूच व्याख्याता ॥ २१ ॥ 

दाय पररोको स्नायभोका वणेन ॥ 

वैरी एफ? उंगलीमें छः छः इस प्रकार सथ ती तहर तलए, फूं भोर टकनोमिं ३० पिरली्म 
३० घटने म १० जेषाम ४० वश्नरण में १० इसप्रकार सवे पेरिसे जंधातक में १५० हृद इसी रीति 
से दूसरी जंघा भौर दोनों मुजामोमिं भी समम्ना चादिये ॥ २१९ ॥ 

अथ कोएठागताःप्राह्‌ ॥ 

पष्िःकव्यां तावन्त्यएवपाश््वयोः । अशीतिः विंशदुरसि २१४ यीवोध्वंगताः 

भ्रा ॥पदूर्धशद्‌ ग्रीवायाम्‌ । चतुखिशन्‌. मूध एवंस्नायूनांनवशतानिभवंति ॥ २१६॥ 
कोष्टकी सनायुरोफा वणेन 1 

कमरे ६० दोनों पससिपेमिं ६० पीठमे ८० छाक्तीम्‌ ० ३१५५ प्रीवाऱे ऊपर्की स्नायुप्रोका 

वणन ॥ ीचानें ३६ रिम ३९ इस प्रकार सव्र ९०० ददं ॥ २१६ ॥ 
पथ धमन्यः ॥ 

धमन्यीनाभितोजाता इचतावश्ातेसख्यया । द्शाध्वगाद्श्ाऽधोगाःशेपास्तिस्यमग 

तास्ताः ॥ २१७॥ 
धमानेर्या का वणन ॥ 

नामि से उस्पन्नहुई चोबीस २४ धमनी दोतीदे उनमें से दरा ऊपरको जाने वाली दश्च नीये 
फी जानै वाली भौर वाकी तिरछी जानेवासी दोती है ॥ २१७ ॥ 

„ तत्नरध्वगाः 1 शरब्दस्पशरूप रस गंघ प्रर्वा सच्छ्रसनुमन्नत््ुत्‌ टदासत क(स्पतं 
रुदत मता चश्षानाम्‌ चहुन्त्यः शरीर धारयन्त । पररबातस्ः अतः प्रविष्ट वायः 
उच्छासः उष्ध्व गच्छहायुः । तास्त दद्यंगतालिधा जायन्त 1 ताखश्त्तासा मप्येटेट्‌ 
वाति पित्त कफ शोणित रसानवहतः । तादृश अष्टाभिः शब्द्‌ रस्तरूप भंधान्‌ गहा 
ति पुरूषः॥ दाभ्यां भाषते दभ्यं घोपकयोति दाभ्वां स्वपिति इाभ्यां जाग देवाश्च 
वादिन्यो दवेस्तन्यंलिया चतः स्तन संनते तेएवशुकं नरस्य स्तनाभ्या ममित 
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निर 


सिश्वत्‌। एताभिरुद्रपारदणएारु स्कन्धयीवाथरविाहुवाधास्धन्तच्यन्त च॥२१८॥ 

उनमें ऊपर जाने वाती यमनी राव स्पररूप रसगंय दवासलेना ओर छोडना-जभाईइं क्था हैतना 
कृष्ना रोना द्मार गाना भाद्‌ कास्याङ्‌ दारा रारार को पारण कृरताहे अर चहं द्दय म नाकर 
तीन प्रतार री दोजाती द उनतीस्मँ से दोर करके दश वातत पित्त कफ रुथिर ओर रको लेजातीं 
श्राड से पुरप शब रसरूप अर गन्य को यदण करता दोसे भौवण करतादं दोसे राव्ठ करता 
ठन्‌ त्तातादं ठ जनणणतष्दं अष्ट दास अश्चवदाताह मार उप्स्तनममस्यतदारर खार दग्धरोधारणः 
केग्ता दं यार वरा मनष्यके स्तनासं घास्य को सजात। हं उस प्रकार तातस्तु इर्क शारा उद्र 
पनल्ली पीट छाती कन्ये यीवा शिर योर वहु वारणक्षियि जाति हें रोर दिलवे भुलायेजातेटं।२१८॥ 


अरधागितार्तु] चातमून्नप्रीषशयुक्रा्तेवादीनघोवर्ति ) तास्तापताथ्थसगताखयघाजा 
यत्तता{खशत्‌ ॥ तासाम्मध्यहदहवातवपित्तकफकशापतरसानवहतः । ताद शहव्यन्त्रत्रद्ध 
त्राश्रतहत्रयत्रहुवस्तिगतेमूत्रवहदेशुकरत्यप्रद्मावायदताहसमायतएत्रना्यणामा 
्तत्रप्राद्‌मवयतऽघस्रजतरच ॥ द्वस्थलत्रम्रातचद्धपुर(षावसजतः । श्ष्ाचरन्या 
स्तस्पम्गताःस्वदमपेयात ॥ एतासन्नतरताभरयमनाभःपकशयक्रटामन्रपुरपतास्तं 
गदमदू्तकधाननध्राच्यन्तचरयतंच ॥ २१९ ॥ 
नत्व जानेवाली धमनी बात मव्र पिष्टा वीभ्य श्रीर्‌ रजादिकोको नीचे लेजातीदं योर वद्‌ पित्ता 


सयमे गईं इडं तीनप्रफौर की होकर तीस होती दँ उनमेंते दौर फरक दश वात पित्त कफ़ भोर रुपिर 
कौ जातीं भरति भाभित अन्नकी ज्जने बाली दो जलरी जेजानेवाली वे वस्ति में प्रात मूघ्र 
की ज्ञेजाने चालत वो वीय्पे के उतपन्न दोनेके लिये भौर उसे त्यागकरनेके ल्ियेदो २ श्रौर वदी 
सियोकि रजे उत्पन्न करने शरोर स्याग करने के लिये होती हे भोर दोस्यल घातो से यथीदुर्‌ भ्त 
क( दत्ताद्‌ अ दप भार तिरा गदुहदइ पताने कृ छोदतीदं इस प्रक्र तास्ष्टुड्‌ यद माभि कं 
नीये पकसिय कटि सूत्र विष्ठा वर्ति गुदा क्तिग अभर सन्ि (परीटाग ) को धारण करती हं धौर 
चेष्टा यक्त करतीदं ॥ २१९॥ 

तस्यगतानतुचतद्धणानककमतवास्टस्धा चात्र ्रचिमन्यतं । तास्त्वस्स्य 

यारताभरदश्चररमवान्नषतनवहमाततगकन्नवत््‌ (न्वदमायतगवाक्षा बातायनयधा 
गवा्ञवहाना श्द्राफिमवातत्तथासरस्मनर्दहयवत्चाशराः व्व्रप्याते्ठतातमावः *निवष्ध 
मायतगवाक्षितम्‌ { गवाक्नाकारां तनिकरयुक्तङृतमित्यथंः ॥ तासांमखानिरेमलग्नानि 
यतुखःस्वद्‌ःखव्रातरसर्चामसतवयत्यतच्राहरच । तर॑वाभ्यगपारपेक्राघगाहनाल्ेपन 
चाय्यापलचिपक्रन्यन्तःतप्रवेश्यात ॥ तरवस्पराननसनुभवग्रहणन्तिवधास्वभावतः 
गलानिष्टलल्तेयुविसेपुच । धमनीनांत्तथाखानिरसो यरभितर्चर॑त ॥ २ २०॥ 


तरा ग्द त्वार घमानया मत एकर सकरा भार दजारा भरकारसे करम पव्वक विभागको व्रा 
त्त्‌ उस उनको सष्न्या नहदं चारि उनक्‌ दष्टा यदं शरीर जातस्त के समान मनेक ष्डद्ा स 
स्तद्‌ गधात्‌ स जान्यमंभ्रनङ छिद्र दोतेदेउसीप्रकार इस यरे चाल के समान निग च्या 


<१/ 
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हकर रिथतंद उनके सुल रोमोमं लगे दते जिनमुखे। से स्वेद वहतीह श्रे भीतर तथा वादररक्ष 
सीचा जाता उन्दी से भ्भ्यंग^तेलमर्दन)स्मान सिचन यौर भात्तेपन(चन्दनादिलमाना$के सारांश 
प्वचामे प्रविष्ट दोतिदं भोर इन्दति श्रच्छे बुरे स्परका यदण दोताहे जेते कमल ठंठो मं स्वभादही 
सेचिद्रदोतेहंउसी प्रकार नाद्यो मे भी छिद्र देते जिनसे रस सव योरको घूमता ॥ २२०१ 
पठ्चामभत्रास्सथपर्चकृतवःपञ्चन्द्रयस्पञ्चस्‌भावयान्त । पञ्चन्द्रय पञ्चश्च 
भाव्ायलापषश्चवमावान्तावनाशकालं । भरमन्यः कथनताः पञ्चाभभतापञ्चभ्यः 
ऋपकाशादनहयभूतन्यः जाभिक्तमतातभताःउभया्कमनर्‌चयस्यतपञ्चन्द्रिय जीवा 
रमानपचसुरद्रयावषनषुश्रात्राद्पुषचकृदःप्ञडचवासच्‌ ॥ पस्यायेएसकदवभावयं 
तिष्रपयातपञ्चेद्रियपंञ्चनए्मप्रेयाणासमाहारः पञ्चन्द्रयश्रात्रणदेतदपलक्षितकम्म 
द्वियम्ननर्‌च । पञ्चसुटथव्यादिषु ॥ वुद्खाद्रयविपयषु । तदु पलक्ितषु हस्ताद्िप 
कमीन्द्रय रवेपयपु मेतव्येमनोविषयेचभावयिव्वाप्राप्यसंयोज्योतियवत्‌, ॥ विनाशकाले 
पठ्चदस्राकशचादनवच्या।तत्राप्रवतात्यथः ॥ २२१॥ 
पांच भाकाशादि महा भूरतो से सव भोर व्याप्त धमनी पंचेन्दिय मर्धति जीवात्माको नोत्र भादिक 
पाच एन्दियो म .पांच यार प्राप्त करती हँ भोर पचज्ञानेन्दिय पचकर्मन्धिय,्रोर मनको वुटीन्दियके 
र्वी प्रादिक पांच पिपय या कर्मद्धियो के दस्तादि पांचविपय भरर मनन करने के योग्य मनके 
रियम प्राषकरफे विनाश काले में पचस्व श्यत्‌ ्राकाशादिं भावो प्राप्त दौजातीदे ॥ २२१ ॥ 
च्रधकण्डराः ॥ 
महत्यःस्नायवःपराक्ता कणएडरास्तास्तपोडश 1 भसारणाकुञ्चनयारएतासाप्रयाजन 
६8|| चतस्परेहस्तयोस्तासांतावन्त्य पादुयाःस्खताः । म्रावरायामपितावत्यस्तावत्यःष्ठ 
सगत्ताः ॥ तत्रपाद्द्‌स्तमतानाकष्डराणानखाःतराहासचानवघनानामघीभागमगता 
नाप्ररोहोमेदःयनिवंधानांपरयेहोनितम्बमूरोरुवक्षोऽक्षस्तनपिण्डाः ॥ २२२ ॥ 
फर्ठ्रा्रत्का वणन ॥ 
बही स्नायु कंडरा कदली वह सोलद दोतीदं मोर उनका प्रयोजन फेलने भोर सकोऽनेमें 
दैएवा नाता डनमेतै दोनों दानिं दोनो पेरोमें थीवमे ओर पाटमें चार २ दोतीदे उनमें रैर 
पर द्यो रदने चाली फदराभत्ि नख उन्न होतें रीवा मे रटने वाली नौचेकी भोर गरईहुई, 
केदारो से सिंग उत्पन्न होतादे पीठम रटने वाली कंडरा््ोति नितम्ब मस्तक उर छाती -नेत्र पौर 
स्तन. पिद उत्पन्न दोतेदं ॥ २२२ 9 
थरन्व्रसि 
त्रश्रवणनासानदिदेरप्र्रकीत्तिते । नखमहनपायूनामककरव्रमच्यते } दृश्चमम 


स्तकभाक्तरध्राणातचणवहुः ! खीणएमन्यएनेचत्रीएिस्तनयोगर्थवर्त्ममि ॥ २२३ | 
रन्धाकावणन ॥ 


नेन श्रदण भार नासतिरू्मे दा २ रनर देतिदं मुग्र लिग ता गुदमें एकः रन्ध दोताहे भोर एक 
२9 
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मस्तके दोतादे इसप्रकार पुर्पोके व रन्ध होते हँ पर खि्योके तीन भरे दते दं स्तनोमिं दो भोर 
गर्भूशियमे एर ॥२२३॥ = ॥ 
ऋधसातातस्त ॥, 


` मनश्राणान्नपानीयदोपधातुपधातुवः ॥ घातूनाज्चमलामूत्र॑मलमित्यादयः स्त 
नो ॥ सञ्चर्यन्तहियेमोर्स्तानिखोतांसिसञ्जगुः ! वहूनितानिसंख्यायश्वक्येतनव 
मापितुम्‌ ॥ २२४०॥ त 
¢ खोर्तोक् वर्णन 1 ^ 
मन प्राण भन्न जलल दोप (कफादि) धातु खपघातु धातुर फ रल सूत्र विष्ठाइत्यादिक द्रम 
जिन मगति परमतिः बद घोतकदलाते हे उनके ब्हुतहोनेके कारण संस्यानदीफीजासकती दै1२२४॥ 
अथजाल्ानि ॥ र 
निरंतररघरानिकरकलितानिस्नमादितानिचजालानीवजालानि । जालानित्शिरास्ना 
युमांसास्थ्नमुद्रवेतिहि ॥ तानिचलारिचलारिसर्वान्येवचपोडशः ॥ तानिमणिर्वधग्‌ 
दृसंसतानि परस्पर निवद्धानिपरस्परसेक्िलिछानिपरस्परगवाक्षितानिचेतियंरगवाक्षितमिं 
मैशशरम्‌ ॥ अयमर्थः, एकस्मिन्मणिवधे ॥ एकञजालंशिरायाः 1 अपरंस्नायोस्त 
तीयंमांसस्यचतुर्थमस्थ्नः एवश्चतवारिजालानिरएतेनेतरमणिवंधोगुला चन्यास्यातौ ॥ 
गतराक्षितंविरचिततनिरंतरजालाकाररंप्रनिकरपरिकिसितमित्य्थः ॥ २२५ ॥ 
जलिक वर्णन ॥ 
जाल के समान निरन्तर प्रनेक छिद्रो से युक भौर परस्पर मिले दये जातदोते दे रिरा-स्नायु 
मात भोर भर्थिते चार चार जाल उत्पत्रहोते दँ इस प्रकार सव सोलद टोते दें भर बटर मणि 
वंभ (कला ) भ्रोर गुल्फ ( गहा ) मे स्थित परस्परं बे दये मिले हये चोर छिद्रमय दोते दे जिन 
से कि यद्‌ शरीर छिद्रमय रोतताहे इसका यद त्ासपय्थदे कि एक मणिवेय मं शिरा स्नायु- माति 
भोर ददियोंफा एक एक जात्तदोत्तादे इसीपरपर दूसरे मणिवेय प्रौर दोनोगु्फोमे भी.दोपे दं ॥२२५॥ 
अधकूचाः॥ " 
कूचास्ुदस्तयेदधतुतावंतोपादयोरपि । ग्रीवायामेकएकस्तुमेदसर्ववेऽपिपर्‌रताः ४ 
क्व खपिशिरास्नायुमासास्थिप्रमावाः्छताः ॥ २२६ ५ 
कूचाका वणन 1 
८ दानिं दो दोनों परो मेदो ग्रीवामे 9 भीर लिङ्गम एक इस प्रकार सय छः कूर्च देति 
सूरश दिरा स्नायु- मांस ययोर दहियों से उत्पच्ोतेदें ॥ २२६ ॥ ` 
न पअथरज्जवः॥ ~ 
'ठवशस्योमयत.महत्योमांसरज्जवभचतसरोमां सपेशौनावंधनेतत्मयोजनम्‌ ॥ २२७ ॥ 


दरे दोनो रज्जुरभोका चषएीन॥ < 
सद रन्जटोनी दे उनसे मासिको वशो रता 
दरस दोनो प्रर वही २ मांसकी चार रज्युदःती दं उनसे मातरो पंशोर्वथो रदी हे ॥ २२७ 


1 
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=` ~ ५६ 1,“ शआखथस्वन्यः॥ ` “^ 
सेवन्यःसतततासांतुभवेयुःपचमस्तकेएकारीफपिजिक्कायामेकःविद्ेऽन्तताकचित्‌ २२८५ 
सौव का वणन ॥ 


सेवनी सात होती उनमें ते मस्तकमें ५ लिगमुं 9 नमर शिह्ा ्मे१दोती दै इनको कभी 
थने नदे ॥२२८॥ प 
परथर्सधातः॥ 

चतुरदैशार्थ्नासंघाताःतेषान््योगुलफजातुवक्षरेषु 1 एतेनेतरसकूथिवाहूचन्यास्या 

तो ॥ त्रिकंशिरसेरेकेकम्‌ । यत्रतुत्रिकपदेनवाहूीवास्थिसंघातउच्यते ॥ २२९ ॥ 
1 संपातो का चरणन ॥ *. 

दडि्पोफे चोद १४ सेघातहोतेहे उनमेे गुट - युटना - भौर वंत्षणमें एक २ दते दे इसी 
भ्रकार "सरे पेर भोरे दोनो दाथोमे जानने चादये त्रिक (वाहु चोर योवा दडयोका समूद) भोर 
रिरमें एक्‌ २॥ २२६. ॥ त 


(९ प्रथसीमंताः ॥ 
- चतुर्दशेवसीमंताःकथितमुनिपुगवेनसंवाता्लोमितायेस्तुसीमान्तास्ते भ्रकतिताः ॥ 
येरस्थिभिः॥ २३० ॥ सीमन्तोका वणन * , 
सानि गणने धौदद सीमन्त केह निन भिप्यो के दारा सधात सिये शदते देँ वद सीमन्त 
फटाततेदे ॥ २३६० ॥ ध 
अथलचः॥ 


ˆ क्षीरस्यपच्यमानस्ययथासन्तानिकाभवेत्‌ । पच्यमानस्यगुकरस्यरजसरचतथाद्नचः॥॥ 
पठ्ावभातिनीतासांसिध्मस्थानंचसास्गतता ॥ २३१ ॥ 
५ स्वचार्भों का वणन ॥ 
लेसे भेटि हुए दूयपर मला पट्जाती हे उरी भकार परेहुए वीय्यै, भोर रजते रवचा उतपन्न 
दोती है उनमें से पदती भ्रवभात्िनीरे वह दवेत कुष्ठ का स्यान कदीगई ह 1 २३१ 
्थावमासिनी ॥ 
श्राजकेनपित्तेनावभासनात्‌ । परिणहिनविस्तारितस्यर््रहिर्विशतिभागेऽएादशना 
ग.्रमाणन्तस्याः। बीहिरत्रयवः । सासिध्मपद्मकण्टकयोरथिषएठाना ॥ दितीयालेोहि 
-ताज्ञेया तिलकालकजन्ममः । सा यव पोडश भागं भरमाणा त्िलकालकन्यन्न व्येगा 
नामधिष्ठानम्‌ । ठतीयातुभवेच्छेता स्थानञ्चम्मदलस्यसा । सा यव इादशभाग प्रमा 
णा चर्म्मदला जगल्निका मशकाना मयिधानम्‌ । तावाचतुर्थीविन्ञैया किंलासश्िलम 
मिका ॥ ( यवाष्टमाग भमाणा » पज्चमीविदिनीनामा पञ्चमागाप्रमाणिकरा । विसपैकूः 
छाधिष्ठानाज्ञया पष्ठीत॒लोदिता ॥ विख्यतरोहिणी पष्ठीग्न्थिगरुडापचीस्थितिः । त्र 
दिमाव्रघनमाणास्ाप्रन्थिगणएडापचीस्थितिः ॥ ब्रीहिभमाणग्रन््यपचीगलमाणठमालाहुद 
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उल(पदानामधिष्ानम्‌ । स्थलव्वक्स्त्तमाख्यातावद्रन्यादगस्थातद्चसा ॥ सन्नाह 


भरमाणा । तर्देवोक्तशाद्घप्ररणएस्थलन्निहिदेसच्रयात सत्तापित्वच समुदितार्विशततित्तम 
गोनपट्सवनमाणा ॥ पटयचप्रपाणन्तुचखयुण्मदरतुर्यस्‌ । यतडक्तम्‌। उदरघ्वुष्र 


[अ =, 


भ्रमाणएेगादमव्रतिध्येदोते ॥ एतत्‌भरसाएमसलेवस्थूलपुवाद्ल्यम्र । नतुललारटसष्मां 
गट्पादरषु ॥ २३२॥ भ्रवभात्तनीका वणन ॥ 


श्राजङ नाम पित्त के द्वारा प्रकाशित दोने ते ्वभासिनी कदलातीहं उसका प्रनाण जीकी लेवाद्‌ 
फे १८ भामर्हे ओर वद दवेतकुष्ठ मर पदाकटक रोगका स्याने दूसरी जके सोलदर्वे भाग की परमाण 
वाली कात्र मौर वद तिलकालश न्यच्छ ओर व्यरगोकि स्याने तीतरी जौके वारये भागकी प्रमा 
णबास्ती दवेतार वद चर्मदलं जगढिकाव्यरर सर्ोरा स्थानद चोथी जके आठर्वे भागी प्रमाण 
वाती ताम वद फिला रोर दिवन्र नामकष्ठ का स्थाने देदिनीनाम पाचरधो जौके पांच भाग 
की प्रमाणयाती वित्त श्नौर ङुष्टका स्थान छर्दीरोदिणी नास एर जोक भरमाण दालीरै यद पि 
प्रपची गलर्गद गडमाता च्रयद मौर इलीपढका स्थानै सातवीं स्यलदि यद्‌ दो जके प्रमाणवाली 
भीर विद्रधि भारि रोगो स्थाने भोर शा्यरने भी कदादै रि स्थूल नामव्वचादो जोक प्रमाण 
वाली हे यद्‌ कदी सातोलचा सवमिल्लकर वीस भाग रदित छमजौ के प्रमाणे इनका थमाण 
भ्गृठे के मप्यभागङे समाने स्योफि काटा दै कि उदरमें भगे के समान वेष करना चाहिये 
परन्तु यह प्रमाण स्पूल मोर मांत्तयुक् स्थानादि जानना चादिपे वयाकि ललाट भार छोटी भगु- 
सियाम यष्ट हादी नदं सक्ता ॥ २३२॥ 

अथलीमानिलोमकूपाईच ॥ 


श्यस्ध्नासलाचलपानसखसद्या्निभवान्ताह्‌ 1 सन्तियावन्तिसोमानितावन्तोल 
मकृपकाः ॥ पगप्रखगनित्तस्वमावादेवजायत्ते 1! सल्वशङ्वगात्राणनत्रास्तकर 
एन्तरम्‌ ॥ निर्खत्तित्तिदधिःस्वमावात्‌हरवरात्‌ । सचिवेशोरचनाविगेपः ॥ अंगत्रत्यगा 
निरेत्तेयिभवस्यगणागुणाः 1 तेतेगभैस्यविज्ञेयाधम्माधम्मेनिमित्तजाः ॥ दतार्नापत्तन्‌ 
न्मपुनःपत्तत्वस्म्भवः 1 तजप्यनुद्धवालोस्नामेतत्सवस्वभमवतः ॥ २३२३. ॥ 
रोम अभर रोमकुर्पोका वर्णन # 
रोम दडियोके मतद यष्ट घर्तस्य होते भोर जितने रोम दोते देँ उतनेदी रोमक्प्ोते दं भग 
भ्रोर प्रतयो फी उप्पत्ति श्नौर शसररी रचना चिरेपनं ईदयरीय स्वभावदी कारणे भौर फोट का~ 
रण नदी द- गभस्थ सन्तानकी उररति के समय लो श्रग,रोर प्रत्यगोके दोप गुणहेते हैँ उने धमं 
भीर श्रध कारण द- दाता गिरकर फिर उसपद्च दोना भोर किर गिरकर उत्पन्न न दोना भीर 
तेछुभाम रानाका उप्पन्न न होना दतर स्वभावदी से होता दै 1 २३३ ॥ 


॥ गभमासिमास्सियद्रवत्ति तदाह ॥ ~ + ४ 
न गनानयेनिपतितेवादङ्शुकंतथात्तवम्‌ 1 तादगेवदरवीमूतंप्रथमेमासिततिठति ॥ मस , 
सत्तक्कस्तस्यःपच्चमानादिनीयकेार्ललस्थमहाभृतंसमुदायोधनीमवरत्‌॥ ्त्रमरुत्‌ 


५ 


प्रथममाम <१॥ , ८१ 


(॥ > 
कफ्येरपिपाकहैतुषेतयोरप्यूष्मणेऽनधिकरत्वात्‌ 1 वतरक्तंचरके । भीमाप्याग्नेयवा 
" यन्याध्ेचोप्माणम्सनामसाः ॥२३९॥ ॥ 
गर्भमेनोमातसत र महो डसका वर्णन ध 
गभौयमे जिसध्रकार का दीय मोर रजमिरताहे प्रथम मासमे उती श्रकार द्रवरूपरद तादे दृसरे 
भमन गना रने वाज्ते वातपित्त भोर कफऊी उष्मा के दारा परिपाको पाप्देकर जयायुमे 
भराततपरच मदाभूतास्मरु वीर्यं चौर रज गारा होजाता टै यहां परिपाकम वायुश्ौर कफभी कारण है 
ऊप उनमेभौ ऊष्मारदती दे क्यो चरकर्मे काहे फ एव्वी संव॑धी जलसम्बन्वी श्रम संवधी- 
चायुसतवी चर आकाश सर्वव पाच उप्मा होती हे ॥ २३४ ॥ 
ठतीयमासिशिरसोहस्तयोःपादयोस्तथा । पिण्डकाःपचतिष्येतिसुक्ष्मारचावयवा 
स्तनोः ॥ सवधरंरयंगान्यरपागानिचतुयेस्यःस्फुटानिहि 1 हदयेन्यक्तमविनव्यजतेचेत 
मापिच 1 तस्माचतुर्थगभैस्त॒नानावस्तूनिवादति । ततोदिददयायत्‌स्यान्नारीदौहदिनी 
मत। 1 दौहदावहियाकुव्जकृनिषण्ठं चवामनम्‌। विहताक्षमनक्षवापुत्रनारीघ्रसुयते ॥ य 
तःखीदीदद्राप्यवीय्येवन्तेचिरपय॒पम्‌ । पुत्रपरसयतेतस्माततरमैवाञ्करितमप्ययेत्‌ ॥ दं 
द्वियाथास्तुतीपान्यान्भोक्तमिच्चविगभिणी । गर्भवाघाभयात्तासांभिपगाहत्यद्‌ापयेत्‌ । 
सो्तमरपमोकतुमित्य्थः ॥ साप्रप्तदोहदपुत्रेजनयेतगाणान्वितप्‌ ! अलव्धदौहदागभेल 
भेतासनिवामयमर ॥ येषुयेष्वद्वियाथेपुदोहदेसावमानिता । भस्रयतेस्तसारभिस्तसिमि 
स्तरिंमस्तर्दिद्िये ॥ सत्तिसम्यथाम्‌ ॥ २३५॥ 
तीय मासमे मस्तक दोदाप मीर वो पेरोके म ्रस्यंग वात्ते पांच पिगड उस्पन्न टोते हे. 
चौथे मातम संपूण अंग श्रि भर्यंग भरकाशित दते हें भर टूदयके उत्पन्न होनेसे चेतन्यताभी शोतीरै 
इसी कारणते चये मासम गभेनाना प्रकारकी वौछाकरता है इससे दो टदय वाली खी दौदटदिनी 
कदलाती है. दौ ( गर्भिणी खीकाभभिल्लाप ) के भनादरते खी कुवद्ा- पगुला- सला- वौना- 
विगवनेत्र यला अयवा भ्या पुत्र उन्न करती दै. गभिणी दोटदको पाकर बलवान भोर बड़ी 
भगुवाती सन्तानको उत्पन्न करती हे इसहेतुसे उस्‌ अभिताप पुराकरना चादिये- गर्भिणी 
खी जिस २दन्द्री फे विपयकौी भभिलापाकरे बह्‌ संप गभकी वाधक भयतते लाय २ फरवेयकोदि 
लवाना उचिते गा्भिणी दौदफो पाकर गुणवान्‌ पुत्र उत्पन्न करती दै भोर दौटदफो न प्राकर 
अपनेमे भ्रयवा गमे कुछमयको प्रा्दोतती दै- गर्भिणी जि २ इन्दरीके विपय मे भपमानको भरा 
दोती है उसी २ इन्द्रौ से पीडपुक्त प्क उत्पन्न करती ₹ ॥ २२५ ॥ 
दौहदस्यविशेपफलमाह ॥ 
राजसंदशंमैयस्यादौ्दंजायतेखियः । अर्थवैतमहामागं कुमारंसप्रसुयते ॥ दकल 
पष्ठकोशयमृपणादिपुदूहदात्‌ ! अलङ्कारेपिणेपुतर॑ललितंसापरसूयते ॥ ` ध्मा्रमेसेयता 
समानधम्मेशौलंभ्रसूयते 1 देवताम्रतिमायतुभसूतेपापदोपमम्‌ ॥ आश्रमेतपस्विनामा 
- श्रमेदोहदात्‌परषैदोपमम्‌ घ्रमथोपमम्‌ ॥ दशनेव्यालजातीनाहिसाशीलंभ्सूयते । रक्ता 
3; ५ 
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्लामशशरमाहृवामपदहिदत्र ॥ वाराहमांसस्वधाल्लश्ररसजनयवस्पुतस्‌ । सगमत 
-नतच्छीलेविक्रातवनचरिणम्‌ 1 अघ्रोऽनुक्तपुयानारादाहदविदधावाह्‌ । २रराराचार्‌ 
शीरेःसासमाजमयिष्यति ॥ २३६ १ 

जो गिरे को रप्लप्छे ददन रर इच्छादो ते घनयान्‌ रर सदप्मण्यगान्‌.पुत्र उत्पन्न दाता 
ह. स्शमी वल अरि भभूपणादिकक्ि अभिलापते मनोदर अभभूपण्‌.की इच्छावालापुज उपपन्न 
दता हे- श्रम कीं बाभिलापासे धमवान्‌ भारे जितेन्द्रिय पुत्र उस्पन्नदोतादे- देवताधाके प्राते 
माँ फै श्रनिलापाततै प्रमथ ( शिवजिपापद ) फे समान पुत्र उपपन्नहोता दे सपादिको फे ददान 
फी श्रभिल्ञाप से हिंसक पुत्र उत्पन्न होतहै- मेलेके मांस की इच्छसे शूरवीर रक्तनत्र यीर रोमयुक्त 

सन्तान उत्पन्नहोती दै- शूकर के मातरी इच्छासे वहुतसेनेवाला भोर गररवीर एत्र उत्पन्न होता 

मृगके मां की इच्छातते शीषू गामीपराक्रमी योर वने घूमनेवाली सन्तान उतपन्न होती हे इनक 
सिवाय मोर मांसाटिकफि यभिलप से उस्तीप्रकार के शरीर चराचर श्रर स्वभाववालीो सन्तान 
उत्पद्रदाता द- ॥ २३६॥ 

पचममानसंषदठवष्देडचातषनरध्यते । सव्याप्यगातपागानमश्रन्यक्तानसत्तम ॥ 
सरजोऽएमसचरतिमातपत्रोम॒हःक्रमात्‌ । तनताम्लानम्‌दितास्यात्ताजातनजवात 1 
. नजवत्यएमजातस्तनत्रजानस्थरयतः} तथनिच्छत्यभागत्वाहापयेतहल्ितत ॥ नक 
त्यायमागद्चवात्तेपुरुद्रेएदत्तः । यत््‌उक्तकुमारतत्रे । आषएटममास्चनऋत्यायमास्तादन 
वलिद्‌पयेदिति ॥ २२७ ॥ 
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पंचमे मदने मे मनच्टेमे द्धि सातयेमे सपण भ्रंग शरोर उर्णाग यत्यन्त प्रकाशेत होते दं 
, भ्रोर भाययें,मदीने म माता श्रोर पुत्रका भोजनामयातु एकका दूसरे मं वारर प्रृमता रदता दे 
इतोसे वद दोनो म्लान नौर प्रसन्न हुमा करते दै-इसतकारण ते श्रटम मदीने म उसपन्नषटदर सन्तान 
नदीजीती र्पो श्नोजयातु स्थिर नदीं रदती-श्राठवें मदीनेमे नैच्छष्य दिराके रेवता फो वक्ति 
देना चाहिये योरि वदे उसके श्रंशका भागीदे रोर शिवजी ने मी बालको रभा के त्तिये उत 
फो भाग दिपदि- कमार संत्रनं भी कद्‌! दे फ जय्य मदने मे नेच्छत्यके गधिठात्ताफो सपि श्नोर 
भाततकी व्तिदिनी च्दिये- ॥ २३७॥ ४ 
नवमदशममासनदिविल्िघस्नयत। एकादनेद्ादभेवाततोऽन्यत्रविंकारतः ॥ २२८ ॥ 
नयम. द्म एकदश मथवा दष्ददा मप्तमे भीं गर्भिणी पृ्जो उतपन्न करती हे भोर इससे ध्रगि 
विद्र से उस हश्रा जा्नो- 1 २३८ ॥ 
मृभयद्गन्नथमभवाततद्‌ाह्‌ ॥ 
िसेभवत्तिचमस्यपयत्नित्याह्‌ श्यनः ! (स्रस्प्रापजायतत्रवानानान्द्रिपासथ 
त ॥ सदयंजायततेपवं कृतवाच्याऽवद्‌न्मानः 1 वुदर्‌चमनसर्‌चापियतस्तच्स्थानमारित 
1 पारागरस्यडतत्रहुपुयनाभि समदः । प्राणाय॒त्रस्थितेदेहूषदयय्वुष्पसवुतः 1 
पाएपादम्वेसूर्वमाकण्डेयमुनेर्मतम्‌ देहिनःसकलादृवेाःपाणिषादाश्नवायतः ॥ प्रधम * 
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जायतकाणछठततःसव्वाह्सस्मभवः । एतक्षकथयामासयातमासुनिपुगवः ॥ सव्वौप्यां 
गन्युपाद्भानयुगपत्‌तसम्मवाताह्‌ 1 सक्ष्मव्वान्नापलभ्यत्तमत्तवन्वततरारदम्‌ ॥ आराम 
स्यानफल्ञेमवतेयगपत्तमांसास्थमस्जषद्दया जलल्यपतनथर्षथक्‌तनुतयापुष्टास्तषए 
स्फुटाः 1 एवंगमसमुद्भवेखवयवाःसवभवत्यकद्‌ा लक््याःसृक्ष्मतयनतनकरटत्तामाया 
तिद््धिगताः ॥ मञ्जादयःदइत्यादशब्देनलकशरमसज्जत्वगकुरटत्तानग्ह्यतं ॥२३९ ॥ 
शरीर मेन चंग पहले उत्पन्न दाताहं उसका वणन ॥ 
गरष मे प्रथमश्चिर उत्पन्नहोतदि स्यो शिरसे दी प्रधान इन्द्री उत्पचचदोतीदं यद सोनकका मते 
प्रथम दथ उत्पन्नहोता है स्योफि वह बु न्नौर मनका स्यानहे यद छतवीय्यमुनिका मतदे-प्रथम 
नामि उस्ने क्योकि उसमे स्थित उष्मायुक्त प्राण देहको वदते हे यदे व्पा्तजीका मत हे - 
प्रथप्य द्य श्वर चैर उर्पच् रृप्ते टे वये कि देदीकी सव चेष्टदाथ अर पेरोके भाधीन्‌ दै यद माकः 
शरेयमुनिका मतरे. प्रथम कोठ उखन्नहोता दे इसके पीठे सव शग उत्पन्रहाते हैँ यह मुनियों मे 
घ गौतमजीका मत है- परन्त॒ यह सवटठीकं नर्दीै फि संपा भग चौर उपांम इकटे उलप दोते 
ष परन्तु स्॒मतासे माल्लुम नदीं पडते यद धन्वन्तरिजीका मतहे जसे भामफे छोटेसे छोटे वसुम 
फल में मूदा- गुटली- भोर धिजली श्रादि इकटेदी उत्पन्नहोते दे परन्तु भतिसुष्षमतासे भलग २ 
नहीं मालूम दते दे मोर पुष्टहोनेपर वदी प्रफट्दोजति दें इसप्रकार गर्भके उत्यन्नोने. फे समय 
संपूण भेग इकटेदी उल्पन्नदोते दें परन्तु बह स्मता मालूम नहीं पदति श्रोर घदनेषर प्रकटे 
दोजति द. ॥ २३६॥ 
अथशरीरेपिदजमाकनरसजासजाभागाउच्यंते ॥ 


तच्रकेशादमश्चचलोमनिनखादंताःशिरास्तथा । धमन्यःस्नायवःशुक्रमेतानिपिदजा 
निहि ॥ मांसासक्मज्जमेदासियङृवहत्रिनाभयः । हदयेचगुदेञ्चापिभवन्त्येताने 
साठतः \ शरीरोपचयोवर्णोबलदेहस्थितिस्तथा 1 रसदेतानिजायतेमिषजोमुनयेोज 
गः ॥ ज्ञानंविज्ञानमायुश्चसुखटुःखादिकंतथा । इंद्रियाणिचस्वाणिभवेव्येततनिचात्म 
नः ॥ दुःखादिकमित्यादिशब्देननानायोनिजन्मादिकमुच्यते 1 आत्मनःआात्मसनिक्‌ 
पौतनवात्नोजायंतेखाममेोनिविकाराकघरृ त मावानुपेतः ॥ २४० ॥ 
शसीरमे पितामाता रस अर भालमाते उपन्नहुए भार्गोरो कदतेदं ॥ ६ 
केश दद्र सेम न दन्त शिरा धमनी स्नायुं भरं बरीय्य यद पिता से उतपन्न होति दंमांसरुपिर 
मज्जा मेद्‌ चरत $दा भांत नानि दय भ्रौ गुदा यद सध माता ते उत्पन्न दोतेहं शरीरकी ' दद्धि 
वौ घ्न घर देहरी स्थिति यह्‌ रसते उन्न दोतेदं ठेसा वे मुनिर्ोनि फटे ज्ञान विज्ञान श्राय 
पूरणडनद्री सुख दुःख ( नानायोनिजन्मादि ) भादि यद्‌ सव भात्मा से उत्पन्न दोतते हे भयात 
भरमाके सेयीगसे उत्पन्न दोतेहे स्यो भात्मानिर्विकार शरोर भररुतिके भावो से रदितद५२५०॥ 
गर्मस्यक्षिकिंविशिष्टोपकारकंतत्तदाह्‌ ॥ 
्भग्नीसेमोमहीवायनभःसघ्यंरजस्तमः) पञ्चेनि द्रयाणिभूतत्मागभसञ्जाबयंतिटि ॥ 
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पग्निरत्रपाचकालोचकरञसकभ्ाजकपाधकानापततथापाञ्चभातिकाना तथासित्तधति 
गतानामम्नीनामा्तक्तिरूपतयावस्थितोवाचोधिदेवलंपराप्तोवोदव्य 1 पाचदादेकन्मं 
णाजनावर्यतसमहचपर्चासकर्लप्मरसश्रुक्रादर्ना सोमातससकानाभावानारसन्यस्य 
चण्ाक्तिरूपतयावास्थतमनसर्चाधिदेवलंनाघ्ताषोडन्यः । सचस्ास्यधताराजः्रभृत 
पोषणेनपवनपावच्छसंशुप्कमागस्याद्रंताविधानेनजीवयती विशेपः महीचजलेनछिचिस्या 
पिक्राटर्नदिधाननवायदपधघादमल्लागापागदाना सेऽचरएनाच्छुपसान द्वासाभ्यामनः 
ख्पतयापरिएतजीव्रात्पनः गारारान्तरेजीवनव्रहएमीभनणेह तारत तदापजावयातेपर्च 
द्ियाणिश्वाच्रखह्नेताजङ्ाघ्राएणानश्वन्दादियहएकसम्मणा ॥ भतत्माकम्मपुरुपःसकचा 
गरपस्यवराशरचत्तन्यह्‌त॒ज(चयतातिं ॥ २८९१ ॥ 
गर्भे विशेप उपकःसियिरका वर्णन ॥ 

श्रभिनि सोम टष्यी वाय॒ धाकाच सच्वरज तम पांचदन्द्री यरि भूतात्मा इनके दारा गभ जीति य्दा 
पाचक भ्रातोचक रंज ध्राजक्‌ साधक नाम पिर्ताकी पचमदा भृत सवंधी मण्नियो की भौर सात 
धातुर म॑ प्राप्त मगिनिर्योरी धक्तिषूपते सिपित वाणीके भपिद्रेवत्वको प्राप्त अग्नि जाननी चाहिये 
श्र यट पाचक प्रादि कार्यस गभको जिलावतीरै शरीर सोम(लक्षोपाच दलेप्मा रस भोर वीग्यंदि 
सवेवी सोमात्मकभार्वे के मोर रसन उन्द्रीकी राक्तिरूपतते स्थित मनके भ्रधिदेवर्वको घ्रात जानना 
चाद्ये च्‌ सोम सवेधी चोनािक धातुत्रोके पोपणत्ते ओर वायु त्या चग्निकेदारासृवे हुए 
भागङे मद्र करने से गर्भरो निलातष्ट मोर एय्वी जलके दारा आद्रटए भागको फटिन करमते 
गर्मको जिक्तातीहे शरीर चायु दोप घातु मल श्रम भीर उपांगादि फे चतानेसे भोर इवात्‌ के भीतर 
सेने भौर छोडनेति गभो लिलाती हे भोर अकारा वायु तया याग्निके दारा विदोणी दए खोतोको 
उपर नीचे भौर तिरे भवकारा देने से गर्भ को भिलातारे सच्द रज भीर तम मनखूपसं घद सकर 
जोचात्मफे शरीरान्तरं जीवके यदण भोर त्पागमे देतु दोनेके कारण से गर्भ को निसा पनीर 
कान स्वचा नेत्र जिदट्‌चा चोर नाद्तिका यद पानो उन्दी शब्डदिकाके यण करमेत्तमर्भफो नि. 
खाती दं जीयारमा भर्फीर्‌ कमे ८ तपरो लमत चेनन्यकरके मनको नजिलत्तदै + २९३ 7 

श्रपरगमैस्यजीवनोपायमाह्‌ ॥ 


. गर्मस्पनाभिनाच्यातुनाद़्ीरसवहालिवाः । संलग्नतिनगर्भस्यखदिर्मवतिनित्वश्चः ॥ 
निग्दवाोच्छाससंक्षोभस्वत्रंशनसोऽधिगच्छति । मातुनिरवसितेच्छाससंमोमः स्य 
मसम्मवात्‌ ॥ सटूस्नोमःसञ्चलनंमातानिर्वासादिकायाद्चेठाःकरोतितास्तागर्मोऽपि 
करातत्पिथः ए॥ २९२ ॥ 
गर्भे जीनिक़ा दतरा उपाय ॥ 

खी गती लिने वाली मादी गर्भको नाभी नावति लमी दोती रै इस्ते ग्री नित्य ठ्द्धि 
सता माना के ववा सेने मौर छदने चलने भोर सोने से ग्मभी श्वाततेता भोर छोटतारं 
चत्तना पोः सोते भरात्‌ जोर चेष्टामाता करतीटे यद सर गरम मी करता ॥ २४२! 


४ 


थममाग ८५। ८५ 


थगभैर्देहतमपायमाह्‌ ॥ , 
गभस्यनामिपष्येतज्यातिःस्थानधुवस्छदम । 1 
ते ॥ उष्णेनासहितश्चापिदारयत्यस्यमारुतः । उर्ण्वन्तिच्यंगघ तितयथा 
तथा ॥ यथादारयतिविस्तारयति । तथातथादेटीवदैयतिदतिपुवैणान्वयः ॥२४३ ॥ 


गभेकी टृद्धिके दैतुरूपउपाय को कदतेदे ॥ 
भर्भृफी नाभिके मध्यमे तेजका स्थान होताहे ओर वायु उत्को कती है इस्ते उसका शरीर 
व्रति ऊष्मा सदित वायु उपर नीचे घ्रार तिरछे तथा स्रोतों को जसे विस्तारित करतार येतेदी 
वैते वह धटृताद ॥ २४३ ॥ 
द्रामकूपानामदखमार्‌ ॥ 
दष्टिरचरोमकृषाक्षनवदन्तेकदा चनधुवाण्येतानिमलत्यौ नामितिधन्वंतरेर्मतम्‌। ।२४४॥ 
दृष्टि मौर रोमकूप फे न वदनेका वणन ॥ 
दृष्टि भ्नोर तमद पकभी नदीं बद्रतेद क्योफि वह मनु्यौ के सदैव एक रूपं से रहते ह यह भ 
न्वन्तरि जीका मतद ए २४४ ॥ 
„ मखकेशानांसदद्धिमाह्‌ ॥ 
शरीरेक्षीयमणेऽपिवरदेतेदाविमोसदा 1 स्वमार्वभरशृतिङ्त्वातखकेशाएवितिस्थितिः ॥ 
भ्रङतिंङूखाकारणंङृतवास्थितिमेर्यादा ॥ २४५ ॥ 
नख श्र केरोकी सदैव ठदधिका वणीन ॥ 
शरीरके क्षीणदौनेपर भी यदनख भोर केशदो्नो स्वभावके फारणसंदैव वदते यद मर्स्यादार॥२४५॥ 
अचतनन्यगास्याह्‌ ॥ 
न्वेतनानामाधएानमनोदहुदचसान्द्रयः 1 केशलामनलाय्चातमलद्रन्ययणवना ॥ ₹९६ 
चेतना रदित भर्गोका वर्णन ॥ 


मन श्र इन्दियों करफे सित देह चेतनाका स्थान है भोर फेडा- रोम, नघाय, भीत 
म्ल द्वव्य भौर गण भ्रचेतनदं 1 २४६॥ 


गर्भस्य वातविर्मृ्रौत्सर्गा करणे कारणमाह ॥ 


वातासपत्वादयोयाच वायोःपक्राशयस्यच } वातमव्रपुरीपाणि गरभस्थेनदिज्वे 
ति॥ ( अयोगात्‌ । इषयोगात्‌ )॥ २४७ 
गगर्भके वायु विषा भोर म्॒ङे त्यागृनकरनेका वणन ॥ 
ब(युकी भत्पता अर पृक्ताशयमं गये हुये वायुकरे मल्पयोग होने से गर्ममे लि तयु मृज 
पोर विष्ठाको नहीं करतदि ॥ २४५॥ ९ 
गभारोदने कारणमाह ॥ 
जरायणामुसेच्छन्नेकण्छचकपयेष्टितेवायोमामनिरोधाच नगनन्स्जन॥ २८ 


~ 


८६ भावप्रकार स° पूरदेखणड ८६। 


मर्भके न सोनेका कारण ॥ स # 
जराषटफे दारा मुख फे दकेरहने फफके दारा कणठ फे पिरेदोने शरोर वायुके मागके न होने से गर्म 
का जीव नष रोते ॥ २४८ ॥ "त ञ 
परथ गभवता इृत्याङृत्यान ॥ 
गर्विणीघ्रथमादहं प्रद्एाम्‌पित्ताुचः-) भचच्छुछाम्वरधरा गुरु वित्र्चिनरता॥ 
भेल्यन्तमधुरभ्रायं स्नग्धद््यन्द्रवलघछ ! सर्रृतदपनायन्तु (न्व्यमवापयाजयत्‌ ॥ म 
[िणानतक्वापत ज्पयाममपत्तपणम्र्‌ । व्यदयञ्चनस्चतत नच्छयादतंतपणम्‌ ॥ रात्राजा 
गरणशोकं यानस्यारोहएततथा ! रक्तमाल्ञवगरार्ध नकंस्यादूत्कदस्नम्‌ ॥ दापामवात् 
गमाभप्त्या वोयोभागःत्रपाल्यतं 1 सस्तभागशश्चस्तस्य मभस्थस्य््रपाञ्यतं ॥ मलिना 
विङृताकारा हानागान्नस्णरात्‌ाखयम्‌ 1 नजघ्रदापदुगन्ध नपदूयन्नयनान्रयम्‌ ॥ चचा 
सिनापि्एुपाकक्एयारजयाएच्‌ । नात्रपच्युपत्तश्ुप्क भखात्तक्राथत्तनच ॥ चत्यम्‌ 
शनटन्नार्‌च भावारईचाप्ययशस्करान्‌ । वाहानन्कमणक्राध शुन्यागारञ्चवञ्जर्यत्‌ | 
मर्चिशत्रयान्नतत्कस्थाद्‌ यनगभावनस्यातं । तलाभ्यगाहतननञ्च नत्यधकारयदाप। 
नण्टहस्तरएकुस्या नव्युबेश्रयनासनम्‌ 1 एतास्तुनयमान्‌सत्रन्‌ यत्नातुकुञ्।तय्‌ 
व्विफी ॥ २४९7 
गभवत्ता का रुत्प चयार अरुप्य ॥ 
गर्भवती खी पदले दिनत्ते प्रसन्न ्रामृपण युक्त, पवित्र, दवेत वरखोकी धारण करनेवाली भौर 

गुरू तथा ब्राह्मण के पलन मरं रतदोवे श्रार नित्व मधुर सचिक्षण ददयकी सचियोग्यतर इलफ। 
संस्फारयुक्त श्रीर अग्निकः बद्राने वाता भोजनकरे यर मभवती खी व्यायाम, लंघन, मेथुन बटुतत 
भोजन, रात्रि में जागरण, शोक, सवारी परचट्रना फस्त लेना मूतरादि वेगोका रोकना भौर उक 
बेठना इन सव वाते को छोड्देवे दोप भोर चोटलगने से गर्भिणी श्चीका जो २ भागपीडित दोतादं 
यद्‌ वह्‌ भागमभं मे स्पितहोनि वाले वाक्क का नी पाडितदोताद गर्भिणी खी मलिन विकार युक्त 
धेष्टावाक्ती र दीन भगवाली फिसी खीफो न स्पद करे, दर्गन्धिन सूचि नेचि श्रप्रिय को न देसे 
कानि भप्रिय वचर्नोंको न सने.वात्ती भोर सूत्ये योर काय किये हुये भन्न कोन खाय श्रौर त्य 
{जिन दृक्षोपर भृतादि रदतेदे शोर दमदान ठभ पपयदा करनेवाल कार्य्य, वादरलाना क्रोच घ्र 

शून्पवरको त्यागकरदे भ्रौर जोप्ते नयोत्ते रेता कोई काम न करे जिस्ते गर्म॑नप्टदोवे गौर वहत 

तेलश्लमाना ततथा उवटन न फरवे- कठोर प्छिने तया ऊंचीशव्यापर न सवे गर्भिणी खी इन 

लियो को यल्लपूर्यक करे ॥\ २४६.॥ 4 

स्थ भस्तवमासानाह्‌ ॥ 
नवेदशमेमासिनारीगर्भतरसयते 1 एकादगेद्यदशेवा ततोऽन्य्नविकारतः॥ २५०१ 
भ्रततव मासका यणेन ॥ “ 


श्यौ नवे द्दामें ग्वार रथया वारट्‌ रीदे उस्ते भिन्नं र 
दवे मदीने स संतान को उत्पन्न करते इस्ते भिरं पिदा 
युक्त जानना चादिर््‌.॥ २५० ॥ द 


[। 


॥ 


~ ग्रथतभामं ८७ ॥ ८७ 


अथ सूतिकागाकृतिः ॥ 
्ष्टहुस्तायनञ्चारु चतुहस्तविशालकम्‌ । भराचीहारमदरदारं विदेध्यातूसुतिका 
गृहम्‌ ॥ २५१ ॥ 


। 


सुतिख्फी भाठतिका वर्णन ॥ 
आटंदाप कं्राचारदाय चोद्‌]एुवे न्रयवा उत्तरकी श्रोर दारवाला सुन्दर सतिक्ता गृदवनावे ॥९५१॥ 
४ शरासत्ननस्तवायाः लक्षएमाह्‌ '॥ 


यतिदिशिथिलेकुश्षी म॒क्तेरदयवन्धने । सशलजघनेनारी विज्ञेयाप्रसयोन्मुखा ॥ श्चा 
सननप्रसवायास्त करीएएठस्तुसन्यथम्‌भवेतमुहःघरत्तिश्च मूत्रस्वचमलस्यच ५२५२ 
शीपूप्र्तवदोनेवालीके लक्षण ॥ 
कोले शिथिल दौ नाने पर टदयवंवनर छूट जाने पर पनीर कटक ध्रगेफी भोर वेदना दोनेपर 
स्री शोध भसय उस्पन्न करने वाली जाननी चादिये शीधूप्रतवहोने वाल सरी फे कटि तथा पीठम 
पीदा भोर मलत श्नोर मूघ्रकी बारंबार भ्रट दोती दै ॥ २५२ ॥ “ 
शआथासन्चत्रसवाया उपचारः ॥ ९ 
तैलेनाभ्यक्तगात्राणां संस्नातामृष्एवारिणा । यवागूम्पाप्रयेतकोप्णां मात्रयाघृततस 
युताम्‌ ॥ कृतोपधानेशदुमिविस्तीर्शयनेशनेः । आमुगनसक्थिचोत्ताना नारीतिंठदय 
यान्विता ॥ ( ्ामुग्नसक्थि सद्कोचितोरू ) ॥ २५३ ॥ 
शीपप्रलव न हेनियाली फे उपचार ॥ 
शरीरमे ते लगाकर गरमजललक स्नानकर वाके शीपरप्रतवदोनि वाली खीको कुछ उष्ण मात्रा 
छे प्रतुसार धुतसंयुकत, यवागू ( छःगुनेपानीमें परेदु चमत ) पिता तक्षिभ भोर कोमल िदधोने 
से युक्त शयनप्र घुटनोको फलारुर उतानी व्यथावाल्ती स्वी सोवे ॥ २५३॥ 


श्रथ जनयित्री ॥ . 
चतखरोऽशङ्कनीयाङ्च स्लायनेकुणलादिताः। खाःपरिचरेवुस्तौः सम्यक्दिन्ननलाः 
खियः॥ २५९॥ वाई्ोका वणन ॥ 


पिरवापतित सन्तान उरपन्न फराने मे प्रवीण दितकी चादने वाली इद ्रच्छे प्ररारसे कटे हए 

नखवासी चार स्लियां सेवा करे ॥ २५४ ॥ ` 1 
श्रथ जनयित्रीृत्यम्‌ । 

श्रपत्यमार्मतेलेन समभ्यज्यसमुन्ततः । एकातुत्‌ुसभगे प्रवाहस्येतिताघदेत्‌ ॥ 

अव्ययामाप्नवाहिषठाः प्रवाहेधान्यथायदि । भरवाहेधाःशनेपृष्व पभ्रगादञ्चततःपरम्‌ ॥ त 

तोगाढतेरेगभे योनिहारमपागते । अपरासदितोगर्भो यावलततिमृतले ॥ २५५ ॥ 

दाद्र्मोकाकामरषु 

गर्भे मगो तेते भन्छप्रगार सव भोर चुपदकर एकदाहं दे सुभगे प्रवाद्‌ करो देता फरै- 


श्यपारादते स्री परवादन ( मर्भे निकालनेके लिये कोषवकर यलफरना ) नकरे भोर व्ययादोय तो 


<= . भावप्रकारा स० एर्वलरुड ८८ । 


= = 


करे प्रथम धरि २करे फिर जोरसे करे फिर गभको योनि के दारपर धाजानेपर जगतक नाल त. 
दित गम ए्वीपर नदी गिरे तवतक वदतत जरते धरवाहन करे- } २५५ ॥ $ 
व्यधारा्हतायाः भरवाहणाद्‌ गुण्यमाह्‌ ॥ “ 
म॒कवावाधरकभ्ज इवासकासक्षयान्वितमरातसृतेसखस्ततनुंवालमकालेतुप्रवाह णात्‌। ॥ रष ६। 
उतिश्रापिश्नलटकेनतनयश्चामान्सनश्चमवावराचतंमावतरकस्य 
गमन्रकरण.हतयम १२॥ ९ 





व्यथारदित समीके प्रवादन करने मे दोप ॥ 
सम्य फे विना प्रवादन करने से गुगा- विरा कुबा- इवास खासी तधक्षयपि युक्तं शिवि 
श्रगवाला वालक उखन्नहोता है-1 २५६1 
दरति आ्रीमिभ्रलदटफनतनयश्रीमन्मिभ्न भावविरवितमावप्रकारास्य भाषानुवष्दे 
+ गभँप्रकरणं दितीयम्‌॥ २1 . 


१ श्रथ बालस्यजन्मात्तरावा्धः ॥ 
अथवाल्ेसम्पत्ने विदधीतविधिंतततः। यथेवकुलदद्ाखी व्यवहारपरम्परा ॥ १॥ 
चाद्तक के जन्म दोन के उपरान्त फी विधि \ 
चालक के उलन्नदने फे उपरान्त लकी टद्‌ सियो के ज्यवद़ार री परम्परा फे भनसा 
पिपिकरे५११॥ 
खथ ब्रसूताया नयमानाह्‌ ॥ 
श्रसताहितमाहारं विहारेचसमाचरत्‌। व्यायाममेधुनेक्रोधं ्तीतसेवाविवजयेत ॥ मिष्या 
श्वारात्घु(तेकायायोव्याघरु पजावयत 1 सङृच्शसाभ्याऽसाध्यावाभवेत्तरपथ्यमाचरत्‌॥ सा 
प्रस्ता सारु नपम्‌ ॥ 
्रसूता सख्यौ दित आदार ओर विदार करे श्रौर व्यायाम मेवुन- क्रोभ- सर्दी खाना भादि नकरे 
विष भराहार से उसको जो व्याधि उस्पन्र दोती दे वद्र कष्ट साष्य भ्रथवा अप्राप्य होती दै दस्त 
पथ्प करना चाहये ॥ २1 
प्रसूतायानियमसमयाऽ्वधिमाह्‌ ॥ 
सर्वतःपरिणुदधास्यात्‌स्निग्धपच्याऽस्पभोजना । स्यदाभ्यङ्गपरानित्येमवेन्मासमत 
न्द्रित ॥९ ॥ सवैतःपरिशुद्यतुचवसृषटद्टरुषिरा्चतन्द्रितासावधाना ॥ ३ ॥ 
प्रसूता स्माकं नियमा क समयं का भरव] 
मदने भरततक विगडे टये सुषिर का स्यागकरं चकना पय्य वा याड भानन करे भरतिदिन 
स्थेद निकालने के कि तेल मर्दन करे योर सावधान रहै ॥ ३॥ 
भसतासाद्दमासान्तेटष्ेवापुनरात्तवे 1 सूतिकानामहीनास्यादितिधन्वन्तरेरतम्‌ ॥ 
न्पपद्रुवाविश्रुदाश्विनज्ञायवरयांरीनीम्‌ 1 उष्वंचतुम्योनासेभ्योनियमंपरिदारयेत्‌ ॥४॥ 


प्रथमभाग ८९। = ९, 


प्रसरता सी उद्र मदभ्निमे अधवा फिररतुके दोनेत्तक सृतिकापने से रदित दोजाती दे यदधन्यन्तं 

रिजी का मतद उपद्रवेन्ि रदित योर शद्ध शस्याली जानकर चारमदीने फे उपरान्त प्रसतास्ली 
, कोनिय्मेका व्वागकरावे ॥ ४॥ 
+ 6 प्रधस्तन्यस्वर्पमह्‌॥ 

रस्रसटोमधुरःपक्ताहारानेमित्तनः । कृतूस्नादेदातस्तनो्रसतःस्तन्यमिव्यमिधीयते 
रस्रसादोस्सस्यसारः ॥ ५॥ दुग्वका स्वरूप ॥ 

शसक उत्तम नण परिपाक को प्रा्हुए भादर से उव्पन्नहुमा मधुरताको परात्त संपू्ण 
स्तननं प्राप्तद्ा स्तन्य ययीत्‌ दुय कदताता दे ॥ ५॥ 

तन्यस्यघ्ररत्तिमाह्‌ ॥ 1 

स्तन्यात्रराघ्रातख् णांवाचतराव्रादनन्तरम्‌.प्रवत्तयन्तिविदचाधमन्योद्दयेरस्थिताः 1 ६॥ 


* टुग्यका निकलना ॥ 
हदयम्‌ स्थितक्लीदूरई धमनी तीनि भ्रव चर र्रिफे उपरान्त खियोके दूधको निकाली ॥ ६॥ 
्रथरतन्यघ्रत्तिमाह्‌ ॥ 


प्रयपत्रस्पसंस्पशशदर्नातस्पशनादपि । ग्रहणादप्युरोजस्यशक्वतपंप्रवत्तते ॥ स्ते 
होनिरन्तरस्तस्यप्रवहिैतुरुच्पते ॥ ७॥ 
दग्वी प्रट॒त्ति॥ 
दूधपघ्नङे स्प करे से देखने से स्मरण करने से भोर द्रहण करने सेभी वीर्य के समान स्तनो से 
भ्रबसदोतादे इस्मे निरन्तर स्नेददी दुग्धे प्रवादमे कारण होता ॥ ७॥ 
, अथस्तन्यस्यास्पतेहेत॒माह्‌ ॥ 
व्मयातूसल्याद्रथाच्छोकातक्रोधादस्ययत्तपेणात्‌ । स्त्रीणस्तन्यंभवेतूस्प्रस्पंग्मन्तर 
बिधारणात्‌ ॥ ८ ॥ दग्धकेपेदेहोनेका कारण ॥ 
. श्नेदफान दोना- भय दोक क्रोध संबन ओर दुसरे गफ धारण फरने' से खियोका दुष धोद 
दाजाताद्‌) < [1 


१ 


1 


+ पअथस्तन्यस्यटदिहेतमाह ॥ 
शालिपष्ठौकमोधुमानमासक्ुद्रयवानपि। कालशाकमलान्रू्नरिकेरंकसेरुकम्‌ ] श्यद्रा 
कंवर चापिविदूरीकन्दुमेवच 1 लशनदुग्धदख्ये खीसवेतसरुमनामवेत्‌ ॥ कृमलस्यत 
णडुलानाकर्कवाक्षीरेतेपितम्पिवति । साभवतिनृशंतरु णीभीरभरेरोवत्‌द्गदुवयुगला ॥ 
* कलमोधान्यविशपस्तस्यलक्षणमाह^ कलमःकलिविख्यातोजायतेसदहदने } कादृमीर 
द शएवोक्तोमह।तण्डलसंन्ञकः ॥ विद्‌रिकन्दस्यरसंमिवित्स्तन्यस्यदद्धये } तच्तरय 

खय्थपितेहापीरसयतम्‌ ४ & ॥ 
इग्वकाद्द्धका कारण 


शा्ञ- सादीके चावल गेहू* मांप- छोदी म्ली. नारीत्सगश्ूलो शी नारिविल. कते. सिधा- 
भे 


; 
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दा-सतापर- विदारी कन्द-लदहसन- इनवस्त्रोको सती दृध वदने के कलिय प्रत्तन्न चित्तदोरर सवन 
करेनो ची कल्म चावर्लोरो दके ताथ पीसकर पीती है वदटूधके भारे उन्नत दोनो स्तनवा- 
क्ली होती है कलम धान्य विशेषको रूदतेदं उसका यह लक्षणदे कि कलम किनामते विल्यात , 
वहत जलमें उस्पन्न होति वदी कदमीर देरामें महातंडल नाभते चि्यात्रदै- दके वने फे ये 
विदत कन्दकारस अ्रयवा दधसमेत उस्ना चर्ण पयि ॥ ६ ॥ 

अथस्तन्यस्यटुहेतुमाह ॥ 


धाञ्यागरु भिराहदारवहास्द्‌षलस्तथा } दहदापाः परकुप्या्तततःस्तन्वप्रहुष्याति 
मेथ्याहुमरावेहारेण्यादुएावातादय 1दयानेद्षयातपयस्तनश्तरारव्याधयःश्रशाः 1३५) 
दुप्रकेटुष्ट दोनेकाकारण ॥ 
धायक्रे गरिष्ट चोर दोपयक्त आद विदारेते देदमे कोपर प्राच दोप दूथको विगाद्ते ट- 
विरुद्ध ज्राहार विर्‌ करने वाली ली के वात भ्रादरिक विगद्कर द्रूषक विगाइते हं इस्ते यासेक 
फे रसीरमं रोगडसपन्न रोते दं ॥*१०॥५ " 
प्रथटए्टस्तन्यस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
कपायैसलिल्विस्तन्यंमारु तद्पितम्‌ 1 पत्तादन्लञचकटुकराज्याऽस्मनसितु 
॥ 


तिका ॥ कफटुषटतुयत्तेयेनिमज्जतिचपिच्छिलम्‌ । दंहजेतुिदिंगंस्याततिलिगंस 
पत्तिकप्‌ ॥ ११॥ 


पी 
चि 


विगङ्हएद्थके लक्रण ॥ # 
यायत. विगडा हुभादधकसला श्नोर पानीमें तिरने वाला- पित्त से पिगड़ा टुश्रा खटाकद्मा 
र पानम रालनेते पीती रेखवष्ड! शरोर कफते विमद्द्दुध्रा दूध चिकना योर पानी डासमे 
से इवनेवाला दोतादै भौर दो दोपि विगडा हमा दोनेकि ललर्णेति युक्त धरोर तीनो टोपोति षिगडा 
हभ तीनो लनर्णोवात्ता होति " ११1 
ऋअथटुएटस्तच्यस्ययसोधनविधिमाह्‌ ॥ ५ 


धा्ी्नीरविशुदाधमुदरयुपरसाशेनी। भार्गदारुवचापिष्टरापिवेत्सातिविंषास्वथा॥ 
पराठामुव्वाव्दुभू(नम्बदरुश्ुणठलकलिगकः ) सावा मत्स्पापत्तास्थः काथःस्तन्यतिं 
शोधनः ॥ भतस्यापत्ताकटकापटाल नम्वास्तनदारु पाठा मृत्वागड़चोक्टरोहिणच 1 
सनागरख्चकथिततोयेधान्रीपिवेतुस्तन्यविशुडिदेतःः ए १२ ॥ 
विग हुए दृधके दोधनको विधि ॥ 
धाय दृधके शद्ध करने के तिये भारमी- देवदारु-वच चोर भती फो पौत्कर पिये भोर मम 
का पानी भ्रधवा मांसा रस पिये भोर पाठा ( पाद्रर ) चिनार- नागरमोधा- दिग्प्यता- देवदाद 
साट इन्द्रनौ- सारिवा ( मनन्तमूल ) चौर कटी इन सयका कायद्ध का शद करने वाला होतिए 


परयन्त्‌- नीर--पीतरापल्ि- देवदारू- पाद्रर- चिनार गिलोप- कुटकी चोर सोठ इनकेक्राप ओ 
पप्य दृधके ङु कच्ने के निमि पिये 1 १२॥ 
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॥ अथशुदस्यलक्षएमाह ¶ & 
नीरेस्तन्ययदेकीस्यादविवणेमतन्ुमत्‌। पण्डुरतनुशीतचतहुग्धंशुदमादिशेत्‌॥ १३॥ 


४ त युददूषक सतच्तण॥ 
जो दध पानी त छीडने ते मिलजाय कदेहुए चातादिविङारों से रदितहो जिस्म रेखा न पद- 
सी इयत च पत्तर र दिव्य द वदध शद जए्ननरए चएदिये ५१३५ ह 
धात्राल्क्षसमाह्‌ ॥ 


पताययदिवाल्लस्यविदध्यादूपमातस्म्‌ । सुविचाय्यगुणान्दाषानकुस्यांडार्नीतदे 
रीम्‌ ॥ सवणा मध्यवर्यसा सच्छलामुदतात्तद्‌ा । गुदहुग्धाम्बरहु क्षीरांसवत्सामति 
वत्सलम्‌ । स्वाधीनामद्पसन्तुष्रद्टुलानास्तन्जनास्मजाम्‌ ॥ कैतवेनापरित्यक्तां निज 


पुत्रटशश्शा ॥१ ॥ ध 
धायके स्स्षण।॥ 
जो वालक के दध प्वेलाने फे किये धायर्ते तो गुणगेपों छौ विचार करफे इसप्रकार फी 
रके क्ति पमी जातिरी, मध्य भवस्य वाली, भच्छेस्वभाववाली, सर्देव प्रसन्न, ग्ध भोर बहुत 
दूषवालीसन्तान युक्तवहुत प्रेम करनेवा्ल्पने श्राधाीन, धोदैमं सन्तोष करने वाली, कुलीन, 
सज्जन फी फन्या.कपट राहत भोर वालक को भपने पुत्रफे समान जानने वाक्त एेसी खीको 
धाय घमवि॥ १४६॥ ॥ ह 
शप्रथचवषद्धाधात्रामाह्‌ ॥ 
भाौकाकलश्तिधात्तच श्रान्ताव्वावमतमसद्‌( । ््युचनितरनीचास्थुलातीवभशे 
ऊृशा ॥ गभिंसीजरिणीचापिलम्त्रोचततपयोधरा । यजीणभोजिनीचापि, तथापथ्यामिव 
॥न्जता ॥ आास्क्ताक्षद्रेकास्यतु दुःखात्ताचञ्चलीापच । एतासास्तन्यप्रनन रशभव 
तिसामयः ॥ १५ ॥ 
निषिद्धं घय के लच्ण † 
शोकसेव्याकूल, भली, धकीदुर, सदेवरेगिणी, बहुत बड़ी या बष्टूत छोटी, बहत मोटी या 
दयक्ती, गर्भिणी, ज्वरयुल्त, संवे भोर ऊपे स्तनवाली, अजीणं मे भोजनः करनेवाली), पथ्य रदित 
गुद्यफाम करनेवाली, इुःलित्र थोर चंचल रती शिवे दरषपीनेसे यालक रोगी होजातादे ॥१५॥ 


अथव्रालस्यस्तन्वपाचवाधः ॥ 


तच्रमाताघ्रशस्तांगी चारूवस्त्रापुरोमुखी । उपविशयासनेसम्यग्दक्षि पंस्तनमम्ब । 


ना+ ब्रक्नार्येषस्परिखाव्य सन्त्राभ्याममिमन्तरितम्‌ । उदड्मृखंशिगुकरदिशनेःसन्धायं 
पाययेत्‌ ॥ मतित्युपलक्षणस्च्‌ धात्नीच ॥ १६ ॥ दैपत्पर्खिव्य ॥ 
वालक कं दध पिलाने री दिधि ॥ 
सुन्दरं श्रगवाल्ी वालक माता मथव घाय सुन्दर वस्त्रो नकर पूर्वामि मघ श्रात्तन पर 
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येटकर दृक्षिणस्तनको जलल से धकर कुछ दथ निचोदुकर चर सनस मभि मेश्नित करके उ्तरकी 
श्रीरमुश्व वाले वालकको मोदी मे थीरेसे लुटारर दूध पिलवे ९६ ॥ 

न्यथावगुणयमार्‌ । सुश्चुतः ! चद्ाततस्तनकवाल पिवनत्‌स्तन्यनसूयस्ता। पश्र 
त वपारासरवाकस् भवतपाड्‌तः ॥ ३५७ 

विनानियेष्डे दधपिसने का दोपसुश्रतजी लिखते ॥ 

पिनानिचोडे हुए स्तनको पीने वाला वालक बहुत दधते गल्लेकी नादीके पूर्णं दोजाने फे कारण 

छर्दिं खाप शरोर रेयास से पीडित दोतादै ॥ १७॥ 
च््रभिमेत्रणमाह ए 

क्षारनरनाचस्ततुस्तनवलिारपरकः। सदव्रश्युभगव्राला भेवतव्यपमहव्ल्लः ॥ पथः 
म्तसमम्पालदुमारस्तश्रुमानन । दघमावुराद्ातदवाःत्राप्याखतयथा ॥ मन्ध 
चपित्रान्यनत्राह्मएनपटनाया पवन्मन््रमारस्तावन्मात्रा धाञ्यादक्षिणहस्तेनरपथी / 
क्थः ॥ १८ ॥* अभिमत्रण॥ 

द सुन्दर नेत्रवाली क्षीर समुद्र रोर जल समुद्र तुम्दारे स्तनोंफो दधसे पूण करे वहवालक सदेव 
सन्दर शरोर महाव्रल्तवानूही नेसे देयतालोग अभरततको पीकर अमरटुएदे उदी प्रकार भश्रुत के समान 
तुम्दारे दूध पीकर यह्‌ वाक्तक दी्ौयुदोवि इनम्ोंको पिता या अन्व को्धचाह्यण पटे जव तक 

* मग्र पटाजाय तवतक साता चयवा धाय दृलिण हाय स दलिणस्तनको पकेरदे ॥ १८ ॥ 
शप्रथजनन्यान्नारामविधास्यार्‌वालाभव्रल्ारमाह्‌ ॥ 


क्ीरसात्ातयाक्षीरमाजद्गव्यमथापिवा । दयादस्तन्यपय्यननिवल्ञभ्योषीक्ष्यमव्रया॥ 
मीरसास्म्यतयेतियतः शिश्वोः ्षीरमेवासास्म्यम्भवति नलन्नादिकम्‌ । स्तन्यपर्य्याति 
रितियावत्स्तरियाःस्तन्यस्थसन्ततो भविनघ्राप्निभेवति ॥ अथयावत्रतन्यपानस्य यो 
ग्यतालावदिस्यर्थः 1 १९ ॥ 

माताक दधन दीने म अर पावकन मलम मखउपाय॥ 

प्राता श्रधवा धावक दूधन {मलन पर जवतक्र खाक टूवद्‌। च्रावं चथवाजवतषर दयपीने की 
नाषकदो तयत्तक वकरी यथवा मोका दरूधदी मात्रा श्रतुसार वालक को पिल्लाये कथो्षि षालक 
क्र दुष सास्पहाताद न्‌ (के भन्नाद्क )\९९॥ #ि 


प्रथवालस्यन्चघ्राशनसमयः # 
. यथेक्तविभरिनावालंम्तिपषठेऽनेऽिच । व्यननंसम्धराशयेकिशित्ततस्तदद्धयन्र 
मत्‌ \॥\२९॥ वादक क यन्न ध्रदनक तभ्य ॥ 


यट भया भाययें र्दीने मे वालक को कुछ भन्न चदष्ये फिर कमर से वदाव 1 २० 1 
चप्रधव्दलस्य्‌ परचस्यावेध्िः ॥ 
बलिन द्ुसुखन्दद्ान्न वेनन्तज्जेयत्‌ कवित्‌ 1 अहसावोधचे्नेवनायोम्यमपत्रे्तयेतं ॥ 
श्यवार्यउपवेशनासम्थमाह्प्यस्यापयेत्कोडनक्षि्रेश्ठयनेन्षिनेत † सट्यन्नुःविच्छाः 
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विधिमावद्यकंविना ॥ आावत्यकोषिधेः मेषजदानतेल्लाभ्यंगोदसैनादिभिः तञ्ित्तमन 
वर्तेतत॑सदेवानुमोदयेत्‌॥ निस्नोचस्थानतद्चापिरक्षदालं प्रयनतः ॥ २१ ॥ 
बालक की परिचस्यीकीं भिधि।॥ 
वाल्तरको रुख पूर्वर गोदी मै रसफर सुखी करे अर फभी लकारे नर्दी एकी एफा नजगावे १ 
येठनेकी साम्ये धिना कभी न वेठावे खचकर गोदी न वेठापे जस्दीते धिछठोने पर न डालदे भाव- 
इयकाीधि (भोपयिवेना तेदलगाना मदि)के विनः कमी नरुलावे उसके चित्तके अनुकूल कामकरे 
सष्रैव उस प्रसन्न रस्ले मौर नीचे ऊंचे स्यानसे वाल्लकेकी यल्नपूत्वक रक्नाकरे ॥ २१॥ 
वालस्य स्वभावा्दतान्प्ह्‌ ॥ ॥ 
भ्यंगोढर्तनस्नाननेच्येरज्ञनन्तथा । वसनंखटुयत्‌तच्चतथाशदनुलेपनम्‌ ॥ जन्म 
प्रभृतिपथ्यानिवालस्येतानिव्यैथा ॥ २२॥ 
वालरकी स्वाभागवेक हितकारी वस्तु ॥ | 
तेल गाना उवटन स्नान नैर्वोतिं अजन कोमल वख श्रोर कोमले यदसव बालको जन्म 
सेदी लेकर हितकारी ॥ २२॥ 
। चाललस्यकवल्लादः समयमाहु ॥ 
कवलःपञ्चमाहपादष्टमान्नस्यकर्मच ! विरेकःपोडशादपाहिंशतेश्चेवमेथुनम्‌ २२ ॥ 
बातकको यास भादि दैनेका समय ॥ 
वाल्तक फो परिव वर्पते थास श्राठवे से हुलास सोलदयेते विरेचन श्रोर बीते वपते मेयुन 
उवितदै॥२२॥ , वालदिरवाधेमाह सुश्रुतः ॥ ` 
वयस्तात्रविधम्वीरस्यं मध्यमवादकन्तथा । उनपोडशवस्तु नरोवाल्लोनिगयते ॥ 
तरिवरिधःसोऽपिदग्धाशी इग्धान्नाशीतथान्चमुक्‌ 1 दुग्धाशीवर्षपर्य्यन्तं दुग्धन्ताशीशरह 
यम्‌ ॥ तदुत्तररयादन्नशा एववालल्िधामत ॥ २९ ॥ 
स्रत्ी कदी वाल्यावस्पा घादिकी भवयि ॥ 
सीनप्रकारकी वस्या दौरे वास्य मध्यम शर उद्धतः सोल वर्पते कमका घालक कदावतता ४ 
दें वह तीनप्रकारक्षा दोतादै दूय पीनेवाला दूध अर अन्न खानेवाला भरर केवल भन्न खानेवाला 
एक वपेतक दुध पीनेवाला दो कतक दूध भोर श्रन्र खानेवाला इसके उपरांत सुन्दर श्रन्र छाने 
वाल्ला"यद तीनप्रकारके वाल्क दते है ॥ २४ ॥ 


मध्ये षोडशसतव्योमभ्यमःकथितोवृधेः । चतुद्धौमध्यमटद्ियुवाप्रेक्षयान्वितः॥ भ 
वेदाविंशतिद्धिः युवादा्रिशतोमतः। च्वारिंशत्समायावत्तिठिदीव्योदिपरतिः ॥ ततः 
कमेणक्षीणःस्या यावद्भवतिसत्ततिः ॥ वीय्यादित्यादि शब्देन रसादि सर्न्व॑धाविद्धिय 
वलेत्साहा उच्यन्ते ! क्षीणःस््वैवालिन्दियवलोतसाहिरहीनः ततस्त॒सप्ततेरू् क्षीण 
धातुरसादिकः । क्षीपमालेन्धियदलः क्षीररेतादिनेदिने # यलोपलितलालित्ययुक्तः क 
मेमुचाक्षमः। कासर्वासादिमिःहिशे खृदोभवत्तिमानवः ॥ २५ ॥ 
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सरलह मौर स्र वपर वीच मध्यम कदलातादं वद चारपकारखा हतार दद्धि युचापूणश्मर 
क्षययुक्त धास्तववतक खाद दाता दं वत्तास वषतक यवा रहताह चाललास वपतक्‌ वीय्याद्िकासे पण 
रदक्षदे फिर ऋमसे सम्पण धातु इन्द्रा बल अर उस्साहस सत्तर कष पच्यन्त्‌ क्षण हताह्‌ जभ्र 
सत्तर वपफ़ उपरति क्षीण हए पति अर रसवाला क्षीण इन्द्र रार वलवाला प्रति दनंक्षाणषहप 
वय्यवाल्ला भवी बालका पकना खालित्यं ( वायटे राढ ) से युर काय्यामें श्रलम्थं खी यार 
ग्वासाटिकोति पीडित मनुष्य खद्कहसातां 1 २५ ॥ 

वाल्येविवर्दतेशलेष्मा पित्तंस्यान्मध्यमेऽधिकम्‌ । वाद्टकेवद्धतेवारयविचा््ये तदुपक्र 

मेत्‌ उपक्रमेत्‌ चिकस्सित्‌ तंत्रांतरेतु 1 वाल्य॑खद्िरदयावमंधा सग्दटि.शुक्रविक्रमो ॥ 
मुद्धिःकमेन्दियञ्चेतो जीवितन्दशतोहुसेत्‌ ॥ २६ ॥ 

घाट्यावस्यामं दल्लष्मा बटताहं मघ्वमम पत्त चवक दाताहं मार दद्दायस्याम्‌ वायु यटतीह्‌ एता 
विचारकर चक्ित्सा करं शाल्रान्तरम कहा हया दं एक वाल्य ठाद छेदि मधात्वचा टार बीस्य पल 
वाद्‌ रुमन्द्री चित्त भार जांच यह जन्मस चकर मसं दुरा वप म षटतजातह ॥ २६॥ 

पथ प्रकृतिलघ्णानि । 

सक्त्रकृतयोनृणावातासित्ताकष्तात्तथा । संसगोस्सन्निपाताच भवन्तिभिषजाम्म 
ते ॥ शुक्रश्रोणितसंयोगो योदोषस्तूत॒कटोभव्रेत्‌ । भङृतिजौयतेतेन तस्यालक्षण 
मुच्यते ॥ २७॥ 


© 


ज 


प्ररत्तियेकि लक्षण ॥ 
भनुप्यौंरी सात प्रति दोतीदे वातस पित्ते कफसे सीनेकि यलगरसेसगेसे भौर तीके मिं 
नेते वीचय रोर रजके सयोग समय जोनसा टेप श्रणिक दोतते उसीसे धरति दोतीदे उसका 
सक्षण फदतेदं ॥ २७॥ र 
वग्भेत्वात्रेयादयः । शुकरास्रग्गाभणाभोज्व चेएागमालयान्तरे । नःस्यादोषोऽयि 
कर्तन प्रणत सव्वधादेचा ॥ सोऽपदापः स्यमावाव्रास्थता चत्दष्ठः टधनत शुक्रशा 
1एतयदुष्रश्ुदगयसम्मवात्‌ ॥ २८॥ * ९ 
वाग्भटमें भ्रात्रेयादिकोनि कदादे म वी्यं श्रीर्‌ रजमे तया गभिणीके भ्राहार विदारकै दासा गर्भा 
यपं लिप्त ठोपकी भयिकता दोतीहे उसीफे मतुखारं सात्त प्रफारकी प्रसति देती वद टोपी 
स्वाभाविक लियाजातादे नक्षि विकार युत क्योकि विकारकन प्रात्टृए से तो विगडे हष वीर्य मोर 
रलक्ते गमका दोनाही च्रसंभव्टे।॥ २८ 
मरूकाश्टपकग्तस्च स्फ(टतात्रकर कराः । ताघ्रगावहुवाश्रक्नः स्वक्रपियत्तमच्छ 
त) एवात्रेधःसविज्ञयौ चातनकरतिकानरः ॥ २९ ॥ 
ˆ चातग्ररुतनिफे लक्षण 


यदुत जागने वाला- यदे वालवालः- फटेदुए दप्यपैर वाला-दर्दल दीधरमामी बहुत वीलन, 
वाल्ला स्या भार रयथ्रमें भ्राकाशमें चलने वाखमनुत्मय वातप्रखद यल्ताटोदाष {५२९१ 
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., पित्त्रद्तिक्तोलोको ादशोऽथनिमदते । अकालपल्ितोमोरः कधीसयेदीचवदि 
मान्‌ ॥ बहुभक्तासनेत्ररच स्वघ्नेज्योतीपिपदयतिं । एवंविधो भवद्‌ वस्त॒ पित्तप्रहृतिको 
-नरः 1 ६०॥ 


# 


पि्तप्ररतिके लक्षण ॥ 
यिना तमयके उवेतवाक्ञ वाल्ला गौरवणै- कधी बहुतपसीने वाला- वुद्धिमान्‌- वदत भोजन 
फरने वाला धीर स्वप्रे तेजौका दैखने वालामलुप्य पिकतप्रए़ति वाला हता है ॥ ३०॥ 
र्यामकेशमक्षमीस्थूलो बहुवी्योमह्‌वलः । स्वजल शयालोकी रेलेष्मप्रहृत्तिको 
नरमीादस्यतन्रहृतायतन रूपद्‌पदयस्यत्तादससगएजान।यात्सव्व्राल गाखदापजम्‌२१॥ 
कफम्ररृतिके लक्षण ॥ 
इयाम फेरवालला-क्षमाकरने वाला स्थूल- वहत वीय्ये याला- महावसवान्‌ मरौर स्वप्रे जला 
शोका देखने वाला मनुप्यकफ प्रति दोतारै.जिस प्रतिमे दोषों का रूपारिखाद्धेदे वह सेसगे- 
ज भोर जिसमें सके चिद्व दिखा देवेवह्‌ धिरोपजज्ञानना चादिये ॥ ३१ ॥ ५ 
चाग्भटेतु । विभृलादाशुकारिखाहल्िव्यादरपकोपनात्‌। स्वातन्त्यादृडरोगत्वादोषा 
णां्नवलोनलः ॥ ३२॥ 
वागभटमे तो एता कदादे कि सर्वव्यापक होना शीभूकारी सोन वलयान्होना कोपकमकरना 
स्वतन््ता भोर वहुत रोर्गोकौ उसपन्नकरना इन्णोसे वायु सवदोर्ेिं प्रलदे ॥ ३२ ॥ 
प्रायस्तएव पवनाध्युषिता मनुष्याः दोषात्मकाः स्फुरितधृसर केशगात्राः }} शीत 
हिपरचलघृति स्तिधुदधिचेष्टाः । सोहादैद्टिगत्तयोऽतिवहभलापाः ॥ अल्पपित्तकफ 
जीवितानद्वसिन्नश्चक्तवहुजज्जरवाचः । नास्तकावहुभजःसावलासा' गातहूस्यगया 
केलिसुलोलाः ॥ म॑घुराम्लकटष्ण सात्म्यकाक्षा कृशदीघाकरतयः सशब्दज्ञाना नदा 
न जितेन्दिया नवीस्याः कच कान्तादयिततावहु भ्रजावा ॥ अगानि चेवेखरधृस्राणि 
ठत्तान्य चारू तापमान । उन्मीलित्तानूच भवान्तसुत्त शलहुमान्त गगने्रयाति॥ 
श्रधन्यामत्स राध्मानास्तनाः भाडत्त पिडकाः ॥ स्वनश्टगालाध्र खध्राद्च ककाल्ूका 
रच घातिकाः॥ ३३ ॥ 
चाग्भटमें फदेहए वात परुतिफे लक्षण ॥ † 
वात प्रति मतुप्य प्रायः दोपयक्त होते फटे गात्रवासे धसर फेशवासे रातिसे देष करनेवाले 
चैचल धैव स्मरति बुद्ध भोर चेष्टावाले मितमे दता करनेवाले वहुत सोलनेवादो थोडे पित 
कफ जीवन श्रोर निद्रासे युक्त बहुत जज्रवाणी चाले नास्तिक बहुत भोजन करनेवाते पिला प्ते 
क्त गाने हसने भोर रिकार खेलनेमें तपर मघुर भम्लकटु शरीर उष्ण भोज्ननफे भभ्यासंमें सुचि 
रघन वले द् ्रोर लम्बे भाकार वाले शव्द सहित गमन करनेयते हदतसे रदित इन्द्रियो फे 
ना जीतनेवाले हीन वीये चर्यौ अभिय बहुत सन्तानो रहित सूखे परतर गोत्त सुन्दरता रहित 
भार सूतुकेि समान नेत्रयाले सोनम खसैसे नेन्रवासे स्वप्रे पर्वत तश्च तथा आकाशे जपते 


शद भारप्रकासच स ° पूवैखरड ९६॥ 


याजते यशरदित ईपाुक्त चोर ओर उटी दुद्‌ ्विदल्लो वाले वात प्रति टेतेहं सचा श्ल अंदगृध 
मुत्ता काग ओर उल्ञुफ यदी बात प्ररुति दाेदं ॥ ३३ ॥ 
पित्त्ह्वियहिजचेत दस्मात्‌ पित्तोद्रि्तस्तव्रदव्णावुभु्चः ॥ मोरोप्णंगस्ताचह 
स्तापरेयुग्मः शूरोमाना पगकुशश्टपरामा-॥ दयतम्यावलपन मस्डनः सुरा चतः 
श्रुचिराश्रतवत्स्लः 1 विंभवसाहृसव्रद्धिवलान्वितो भवति भीप्मगतिमहिपतामपि ॥ 
मेधावी भ्रभिथिलित सन्धिवन्धमांसो । नासा मनभिमततोऽद्प शुक्रकामः॥ शवित्ि 
र॑चाल्लत तरगनारकषु 1. भकूऽत्च मधरकूषायातक्त शचतदर्‌ ॥ वमहषा स्वद्नः पूतिग 
न्धि भरय्युचार करोधपानाशनेर्प्यः 1 सप्तःपदयेत्‌ कर्णिकारान पलाशान्‌ दिग्दाहोर्का विं 
युदकानलार्‌च 1 तननपमाचै चलातिचपा तन्वरप सद्मा हसन्रयासि । करन 
मयेनरधर्च भता रग बजन्त्याश्यु वंलाचनाले ॥ मध्वायुपामल्यवलाःपारडतनचिश्च 
मीरवः । व्याप्राख॒कपिमाजारटकालेतार्‌ च पत्तकाः ॥ २४ 
पितत प्ररसुतिके लक्षण ॥ “ 
पित्त अभिनि स्वरूप रोर शग्निसे उत्पन्न हदि इस्ते पित्त प्रृतिवाला परुष तीव दपा भौर 
क्षुधावात्ला गौर बर्ण उप्ण अग लाल दाय पैर सोर नेच वाल्ला शूर अभिमानी प्िगलकेर ग्रौर धोद 
रोम वाला प्रिय पुष्पादि माला भरं सगन्यादि द्र्व्येके लेपेतति भाभूषित सत्‌ चरित्र पविश्र 
आ्ितीका प्रति पालक देरवय्थे सादत घुदि भोर वल करके यक्त शघ्चुशरोका मी भयते र्ाकरने 
चासा दुदिमान्‌ क्िपिल्ञ सन्धि चन्न श्रौर मां वालः खियोंको श्प्रिम योह वीयं चोर कामदेव 
वाला चचल तरंगवल्ञे जलने बात फष्नेवाला मधर क्पेलातिक्त शरोर शीतल माजन करनेवाला 
धमेदधेपी बहुत पसीने दाल्वा क्रीम दुगलव युत मल क्रो पन भोजन अर इपोकी श्रधिकतात्ति 
युक्त स्वप्रभं कनेर टेक फूल दिग्दाह्‌ उत्का षिजली स्ये शौर अग्निक देखने वाला सम पिं 
गल वण चेचसर भेटि पलकवाले शीतलता चाहनेवाल क्रोध मय अर सुख्येफे तेजते रस्तवभैहो 
नेवल नेमसि युक्त मध्यम अवस्था रौर वल वाले पटितत दर ठेरतेभ्टरनेवासे होतें व्याधरीछ 
चन्दर षिल्ली यश्च शरोर मून यदह पिच ध्ररतिह ॥ ३४॥ 
रलष्मासापः इलप्पलस्तन सस्पमरूहःस्नग्य एदल पन्ध्यास्वमासः। क्तद्दु 
ख डेश्धर्भैरतसोवुद्धयायुक्तः साचिकः सत्यसन्धः त्रियंगुदूवा शरकाणड दभगोशेच 
मा पद्मसवणै चेः ॥ भज्म्यव्राहुः एथुपीन बक्षः महाललारो घननीलकेशः ॥ म्ग 
समसावभक्तः चारूदहो वज्ज रतिरसयुक्तसपुत्रमृत्यः ॥ धमासा वदति न निष्ठुरं 
चजात्ु च्छन्न चहातंददं {चिरञ्च चरम्‌ ॥ समददिदेन्द्र तृडयपाना जललदाम्मोधिष्द्‌ं 
ग शंखघोषः। स्ढतिमानभि योगच्ान्विनौतो नच बल्येऽप्यति रोदनो न लोलः ॥ ति 
` कत्तकपा्कटकोष्णरून्न मरपञ्चभक्तेबलवास्तथापि ॥ रक्तान्तसुल्निग्धविशालदीर्घप् 
ग्यक्तशुहासितपक््मलाक्षः ॥ रपाहरः कोधपानाशनेहः धज्ञावित्तोदी्धसनीवदान्य 
स्द्गम्भीरः स्पूलवक्ना छमावान्निद्रा लुश्चालुन्यत्तः्ृतज्ञः ॥ -जुविपक्वितसुभगः 


४ भरवममभाम्‌ ६७। । ६७ 


सलम्मोभक्तो रारूणास्थिर संहिद्र्‌च ॥ स्वरे सपन्यान्‌ सविहगमाला न्तायाशया 
नूधरयाततायद्रिच # वष्र दन्छ्रवरु एतल्वहसगजाधपः । रेलष्मन्नकृतयस्तुल्या 
स्तधासिहदचभोखषेः ॥ ३५ 
दलंप्म प्रतर सपण ष 
लेपना सोम स्वरूय दोतते इसी से कफ प्ररि सनुप्य सोम्य होतार उत्तरी सन्पि भोर दी 
दिखाई नदीं देती र सांस चिकना होताहै वह श्रुषा ठृपा मोर मानसिक तथा वाद्य दुःलेि सतन्न . 
नदीं दता त्दिमान्‌ साचि नौर सव्य बोलनेवाला होतूदे कागनी दूब शफएड। कश मोरोचन क: 
मत्तं स(र्‌ सवण समान. वगवत होतार उसरी भजा म्बी छाती मोटी चार चोडी षडाललाट 
श्र बालं नल रार्‌ धनं हतं उमर सर्र कामलभग सडलल सन्दरदेहद मार भज मथन शक्ति 
रस स्प अष पत्र अपक दातदह मदर भृत्यभा मावक्‌ होतें वह धमात्मा भर कना कठरकववनम 
नहीं कदत देप को चिते छिपाहुमा योर ट सरलता उल गलन मतयात्ते दाथी के समान 
शरोर स्वर मेव समुद्र मूदेण तथा शंके समान गभीर होति वह स्मरण शशि श्रौर उदयोग युक्त 
होकर बहत सुशील दोतहे भौर वास्य अवस्था में भी बहुत रोने वाल! ओर चच नहीं दोता 
है तिप्त कपैला कटु उप्ण सूखा रौर थोडा भोजन करनेपर भी वलवान्‌ रदतादै उप्तके नेन भीत्तर 
फोनिफी भोर लाल चिकने वडे मौर लभ्ये दवेत मोर रुष्ण भाग अच्छी रीतिते धरकाशित भरर मेटि 
पलक वाते देति भ्रादार क्रोध दपा वचन भरर ईप यदह स्वरप होते दे दूरदकी दीवस्‌जी उद्र 
मेभीर हदय चोड छाती क्षमायुक्त ब्रपिक़ निद्रालु सोभरदित एतज्ञ सीधा पंडित सुन्दर लज्जा 
यान्‌ ग॒रुभक्त शरोर यचल प्रेमबाला रोति भीर स्वम्रमे कमल भौर जलजीर्वा से युक्त तडरगोको 
तथा मेरो फो देखताहै प्ण रुद्र इन्द्र वरूण गरुड हं एरावत तिद गो योर पेल यद भी फफ 
प्रति हाते ॥ ३५॥ 
मतु्रकरतिहेतूनां मध्येयोऽधिकःसस्वव्याधीनकथं नकरोतीस्याशङ्धामाह्‌ ॥ विपजा 
* तासथाकाटा नविपेनघ्रवाध्यते 1 तहत्‌जकरतयामत्यश्चद्वान्तनवावतुस्‌ ॥ पतिना 
वपीपदर्थतेन विशेपेणविषजराहादिना । इपत्‌भवाध्यते नतुभृशं तथाचप्रकृतयःप्रङृति 
हेतवोदोपाःवाधितुं नशक्तुवन्तिकरचरणस्फुटितसस्वेदनिद्ाधिक्यादिनादंपद्‌ वाधितुश 
कूवन्प्यव ॥ नतुज्र्दानः कापावातचायावान्तषमाचानापजायत्‌ । बरङृतन्‌ा स्वभावत 
जायततुगतायुपः ॥ ३६ ¶ 
इतिं श्रीमिश्रलटकनतनयश्चमिन्मिश्चभावक्रराचेते 
१ मावप्रकाप्तेवालभ्रकरणंठतीयमर ॥ ३॥ 
यद्‌ सन्देह उत्पच्चदौसक्तादे ष प्ररुततियके कारणोमिं से जो अयिक दोताद वह भ्रषने २ रोगों 
को परयोनहीं उत्पन्नकरतद इसके उचरमें कदतेदे कि सेते पिप से उतन्नटुमा फीट पिपते बहत 
पीडित नदीं दत्तादे उपती धकार प्रति के कारण चानादिकमी मनुप्यको बहुत पीडित नहीं फरते 


दँ भरषोति दाप पेता फटना प्रथिक स्वेददोना भोर निद्राकी भधिरुता रादि से फ परितो 
#२॥ 


९८ „  भावग्रकार स° पूयैरट ९८ 1 


करते परम्त॒ज्यर चण्डि सेगोति भत्यन्त पीत नदीं करतदं प्रषत्तियोकेदारा वातादिकोका फोप 
नदीं होता प्रसत्तियोका मेद नदीं होता भोर क्षय नदी दता घोर जो यद वतिं हयं तो मनुप्यको 
मतत भ्रायु जानना चादिये ॥ २६ ॥ 
इतिश्रीमिश्रलटकनतनयश्चीमन्मिश्चभावविरचितमभावप्रकार 
स्यभापानुवादे बालग्रकरणं तृतीयस्‌ 1 ३॥ 


अथदेशाः ॥ 


भमिदेशस्तिधान्‌पो जागल्लामश्रलक्षसः । तत्रानिपल्तक्षणम्‌ ॥ नदपल्बलशलच्य 
फुल्चापरलकुलयत्तः ॥ हससारसकरस्डचक्रवाका।देसयेतः । गशवासयमाहपरूर्र 
हिकलाकरः ॥ भनभतट्मपुष्पास्या नालब्वस्यफलान्वतः । सआनकेश्रालकद्‌ारकदला्न 
व्रनापतः ॥ अन॒पद्श्चान्ञातन्या वातरलेप्मामयात्तमान्‌ 1 २१४ 

दे्ोका वणेन ॥ 

भम्र तीनप्रफारकेदं प्नूप-नागल श्रीर्‌ साधारण १८अनूपदेशका लक्षण > जिस देशम नदी 
छेटि२ तदाग- पव्धत-प्रफुदिलत कम्ञ, दंस, सारस. कारं ( वच्तक ) चकवा चफवी चादि पक्षी- 
एरमोश, शूकर, भैसभेसा, रुरुपम चादि पञु बहुत टश्च परर पुप्प, नीलेधान फल चेक प्रकारं 
के चावलोसे युक्त खेत, फेला भोर उख यद स्व शोमायमानहो वह अनप देदा जानना चादिये 
शौर ठते देरमे वात सोर कफकीपीटा अधिकरोती है ॥ २ ॥ 

परथ जागललक्षएम्‌ ॥ 

॥ आ्माकाशश्ुध्रचर्चस्वसयपानयप्राद्ष \ समाक्रोरविखाकपालककन्पुसकूलः ॥ 
हु{रणणक्षएपत गाक्एखरसदकुलः ॥ सुस्वाटफलवानदेशोवातलोजांगल रश्तः॥ २॥ 
जगरदरकं लक्षण 1 

जो द्रा च्ाकाञ्चके समान निमल तथा ऊचाहो भ्रौर निमे जलाराय भौर टश्च न्यनरहो, शमी, 
करील, वेल भक भौर वेर, यद सवटृक्ष वहूत्‌ उत्पन्नं शरोर जिसमें रिण, एणनामसूग, सौख ए- 
पत ( मृगविशेप ) मोकण ( सुगमेदं ) भोर गदभ यह वहूतरदं वह देश अच्छे फलां से युक्त जागत 
कृत्‌ाताद्‌ गार देराचादी दति) २ ॥ 
तेन्त्रातर । वहूदकनगाऽनूष कफमार्‌ तरागवान्‌ 1 जागल्लाऽ्ल्पाङ्गशणाखाचापत्ता 
स्ड्मारूतेत्तरः ॥ ९ ॥ 
राखान्तरमं ता बहुत जल आर पवततसि यक्त देश अनुप कदलातादे इसमे कफ़ ओर वायु के 
रोग बहृतदोतेदे भोर यादे जल र दक्षवाला जागलवेशं इसमें पिच्च रुधिर रीर वायुकी अधिक 
नादातीदेषष्॥ , 
साधारणलक्षणम्‌ ॥ 
ˆ सच्टलक्षणायस्तुदेशःसाधारणीमतः । समास्साधाररेयस्माच्छीतवर्षौप्एमारुताः॥ 
समततिनदोपाणां तस्मात्साधारणोवरः ॥ ५॥ ५ 


। ग्रथमभाग ६६ 1* , ॥ ६६ 


ध साधारण देशके लक्षण ॥ 
जिसमें अनूप भोर जंगल इनवोनों देशो लक्षण निं बद साधारण देशदै शौर उसमे शीत 
घपौ गर्भौ तथा वायु समरतं दोषे फे समदने फे कारण साधारण देर उत्तमे ॥ ५॥ : 
(सुश्चतात्‌)उचितेवत्तेमानस्या नस्तिदुर्देशजंभयम्‌ । आहारस्वभ्रचेष्टादौ तदेशस्य 
शृतेसत्ति ( खष्धवाग्मटः )यस्यदेशस्ययोजन्तुस्त्जन्तस्वोपघहितम्‌ । देशादन्यच् 
वसतस्तन्नस्यगुणमौपधम्‌ ॥ स्वेदेरेनिवितादेपा अन्यस्मिनकोपमागताः । वल्लव 
न्तस्तथानस्युजलजा स्थानजास्तथा॥ ६॥ - 

* जो उचिते रहकर श्य्र, स्वप्र ओर वेष्टादिकोनिं उसी देशके भनुकूल भाचरणकरे उत्त 
को दु्ेशका भय नदं दोतादै यद सुष्टतमे लिलि दद्धवाग्भटमें कदादे कि जिसका जिसे 
जन्म शरोर वासदो उसको उसी देशकी भोपधि उपकारी भोर उसदेशको स्यागकरे दूसरे देमे 
रहनेवाले फो जिसवैशमे रदतादो उसी फी भोपयि गुणकारीदै क्योकि जलज भयवा स्यलजदेशमें 
इकटये ये दोप भ्रन्य देशमें जाकर कुपित हये विशेप वलवान्‌ नीं दोसक्ते ॥ ६ ॥ 

पधदिनादिचय्यौ ॥ , 

मानवोयेनव्रिधिनास्वस्थस्तिष्ठतिसवंदा । तमेवकारयेदेयोयतःस्वास्थ्य॑संदेप्सितम्‌ 
दिनचय्यनिशाचस्यी ऋतुचर्यीयथोदिताम्‌ । चरनपुर पस्वस्थःस्दातिति 
नान्यथा ॥ ७॥ 

दिनवय्या ॥ 

मनुप्य जिसभ्रकार से सदैव भ्रसन्नरदे वेयको उचितदे कि उसी रीति फो करवावे फयोकिप्रसन्न. 
ता सदेव सव को प्रिये कदी हुई विधि से दिनचय्यौ रात्रिचय्यौ भीर ऋतुच््याफो करताहुत्ा 
पुरुपस्वस् रदतादै भन्यधानदीरदता ॥ ७॥ 

4 तत्रस्वस्थस्यलक्षणमाह ॥ वि 

स॒श्रुतःसमदोपः समाभ्निरेचसमधातुमलक्रियः । प्रसन्नालेद्ियमनाःस्वस्थ दइत्यमि 

धीयते ॥ क्रिात्रकमंतेनसमकरियः शरीरानुरूपकमा 1 = ॥ 
स्वस्थका संकषण ॥ 

यात्तादि दोप अननिमल्ल भरि रसादि धातुभ्नौफी समता शरीरके अनुसार कामं में शक्तिद 

श्रात्मादन्द्री भौर मन प्रसन्नरो तो स्वस्थ कलत 1 ८ ॥ ^ 
५ तत्रदिनचय्यमाह्‌ ॥ 1 
- ब्रहमुदूतबुद्येत स्वस्थोरक्नाथैमायुषः। स ¢ 

दभ्यान्यादरसिद्धा्थविख गोरोचनाखनाम्‌ । दशेन॑स्परीनं का्यैभवुदनशुमावहम्‌ ॥ 
स्वमाननंधृतेपश्येयदीच्छैचिरजीवितम ! चायुप्यमुपसिप्रोक्तंमलादानाविसर्जनभ्‌ ॥ 
तद्‌न्रकूजनाध्मानो दरगरववारणमू आआदिरब्देनवात मूत्रादीनांयहएम ॥ श्याटोप 
शूलोपरिकस्तिकाच संगपुरीपस्यतथेध्वैवतः। पुरीपमास्यादथवानिरेति पुरीपवेगेऽमि 


1 


| 


३०० भावप्रफाच ° परपर १००1 


॥ 
क 


हतेनरस्य ॥ परिकित्तका । गुदेपरिकत्तमवयपाड़ा । पृरपस्य समानराधः"। उष्ववातुः ` 
उद्गाढवाहुरस्थम्‌ ॥ चातमूत्र पुरषाणा संगोऽच्मानं छृमोरुजा । जठरे वाततजार्चान्ये 
रोगाःस्य वातनि्रहात्‌ ॥ बस्तिमहनयभ्शल मूव्रदृच्छगारारुजा । विनामवद्घ्णना 
स्याल्निदमृवानेग्रहे ॥ विनामः्तरीर॑स्य नस्रतावङ्क्षणानाहः । यक्षसस्याक्पशस यच 
त्पीडा ॥ नवेगितोऽन्यकायेः स्याच्च येगानीरयदूवलात्त । कामशोकमयक्राधान्‌ मनो 
वेगान्वधारयेत्‌ ५ युदादि सद्य सगणा शतच कन्तवलनर्दम्‌ । पाचत्तकरमख्यात म 
लक्ष्मीकालेपापहत्‌ ॥ पक्षालनमततपाणएयाः पादया-शुदक्रणम्‌ । सलश्नमट्र्ट्प्य च 


" कषुष्वेराजसापहमर ॥ ९ ॥ । 


एटनचय्या ॥ 

स्वस्थ मन॒ष्व स्वस्थता रकाङ्गलिये व्राद्मम्‌हूते मे उठकर टुःकौ शोतिकलिये मधसरठनजौ 
का स्मरण केरे फिर दही धत सरसों वेल- गोरेचन-इनरा सुखगायी दशनतयास्पशचकरे- श्रो जो 
घडी रायु इच्छा करेतोवृत भँ अपने मल देै- प्रातःकाल मल मूत्रादि का त्वागक्रनाभी 
्रायुका वदान वाले स्यो उस्म उदृरका गङगदाना-अफरा जरम, सपन दुर्होतहि मल्लके वेग 
सोफनेरै मनप्वफे उदम गड़ २ शब्दयीडा शृदामे कैचीते काटने कीसी पीद्‌ा कव बहुत उकफारि 
सनौर सुखते मलल निकलना यद्‌ सवयि हती, वायुके रेकने से चादुमन्ल मू्रका निरोध उदररमें 
अफरा म्लान पीडा भोर उद्रमे वाहे अनेररोग उत्पन्नश्च हम्‌ वा वेगसोकमेते पेड्‌ भोर 
पीडा मूत्ररुच्छे शिरमं पीड़ा शसरजो नमता चोर वेक्षणर्मे सेचने के समान पीडा होती .है मल्ला 
दिकण फयेग उपास्थित दने पर च्न्यराय्य नरे भोर बल्तकरफे मलको निकालते नदीं परन्तुकाम 
शकभय अओरमनके वे्ेरोरेकर गदादिं मेके मार्मरा सोच कान्ति शरीर वलकादेने याला पयित्र 
्रायु्रद्धक्‌ रार्‌ इभाण्यत्तयाक लिक पपरा नाञ्चररने वसि कदागवाद, दाथ यर पराक्रा धोना 
शद्ध करने गल्ला मल तथा मका नारक वीय्ये धर्दरू नेको दितक्रारी मोर रजोगुण का नास 
करनेवाला होता है 1 ९1 

दन्त पिः) 

भक्षयटन्तपवन हादसायुल्लमायतम्‌ । कनद्टक्यवतस्थूल मनज्वप्रन्यतथाऽन्रण 
म्‌] एककघषयरन्तं श्डनाक्चकेणत्‌ ! दन्तराध्नचणन दन्तमापसान्यघाधयन॥ क्षा 
द्रवरिफटुकाक्तेन तैलसिन्धभवेनवा ! चर्णेनतजावलत्याऽच देन्तान्नित्सविशाधयत्‌ ॥ तजा 
वत्ता तजनवर्कल्ल इतिलकेप्रसिद्ा । मधूकामष्ररश्रेठः करञ्नःकटफेतथा ॥ निम्बस्स्था 
तत्तिक्तकेश्रए कपायखाद्रस्तथा ! संमयन्तुसमालाक्यदृपञ्च षरक्रातितथा ॥ यथोचितेर 
सनस्ययुक्तद्र<य्रयोजयेत्त्‌ 1 तनास्यमुखवरस्यदन्ताजक्ारयजागद्‌ः॥ रु चिचशदयलघु 
तानभनन्तिभवन्तिच । च्र्वैवी््यवटेदीतिः करञजेविजयोभवेत्‌ ॥ क्षेचेवार्थस 
म्पतति वैदर्ग्योमधुराशनम्‌ । खदिरेमुखसीगन््यं विल्वेत॒विपलं घनम ॥ उदम्बरेतुवाक 

सिद्धि रबघ्रीग्यमेवच । कद्म्बतुधुत्ि्धा चसम्पकृरेद्‌ वाकश्राते ॥5 रिरीपेकीर्चि 
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सामाग्यमायुरायग्धमवच । आपापतगधृतिमधाव्रज्ञशाक्तस्तथशिनं ॥ दाडम्यातुन्दरा 
कारः कंकूुभदुटजतथा 1 जाततगरमन्द्‌र इुःस्वन्नर्चविनर्यत्ति ॥ शभ्जकातालहि 
न्ताल कतकर्‌ चच्ह्‌हरः  खजरनारकरञ्च सत्ततदएराजक्राः॥ दखराज॑ समसन यःक 
स्यादू दन्तधरावतप्‌ ! नर्रचाणडलया्तःस्या यावद्‌ गगान्पदयात ॥ नखादेदगल्तक्ता 
स्वी जहूवादन्तगदपुतत । मुखस्यपाकेशायच उवास्तकसिवमापुच ॥ दुगलोजीपमभ 
प्रच हक्षमूच्छमदानवितः । शियरुजात्तस्दटावतःश्नान्तः पानदमान्वत्त' ॥ अद्देत 
कएश्चलाच नेत्ररोगानवज्वरा । वज्जयेहन्तक््टन्तु ह्द्‌मवयुताऽपच ॥ अजएमुक्तः 
नजीपं भक्तं यस्यसः । जिहवानिलेखनहैमं रजतंतास्रनेतथा ॥ पारिरतखरहुततकाष्ं खदु ` 
पन्रपय॑तथा । ( ततकाटदन्तशोधन योम्यकाम्‌ ) दशागुलेगदुस्निग्धं तेनजिहर्यालि 
खतसुखम्‌ 1 तञ्जिहवामलवरस्य दुगन्धनङडत्ताहरम्‌ ॥ गडूपमापकुन्यति शातनपयसा 
मुहुः । कफटष्णासलहर सुखातःशुदिकारकम्‌ ॥ सखष्सादुकगरड्पः कफारुचिमला 
प्रहुः 1 दुन्तजाडयहुरर्‌ चापे मुखलाघवकारकः ॥ विपसृच्छमदत्ताना शापिणारक्तपि 
त्तिनाम्‌ । कृपिताक्षिमलक्नाण ख्ल्ाणास्तनश्स्यतं ॥ सुखाप्लाद्‌क गण्डूषः 1 मुखप्रक्षा 
लनेशीत पयसारक्तपित्तजित्‌ ॥ म॒खस्यपीडिक्तोप नीलिकाव्यंगनाशनम्‌ । कुर्यादा 
पिकिट्प्लेन पयसास्यविश्तोधनम्‌ ॥ कफवात्तदरंस्निग्धं मुखश्तोपविनाशनम्र । कटुतैला 
दिनस्या्थे निव्याभ्यासेनयोजयेत ॥ प्रातलेप्मणिमध्यद्ि पित्तेसायंसमीरणे । सुगन्ध 
वद्नारनग्ध नैःस्वनावेमलेन्दयाः ॥ नवदखपलितव्यगा भवयुनस्यशचालिनः । सा 
वारमञ्जनानस्यं हूतमक्णास्ततासजत ॥ लाचनसवतस्तन मनज्ञसुष्ष्मदशन । 
सावरद्वत सुरमा इत लक ब्रसद्टम्‌ ॥ सलताऽञमनमतश्नह धवद्ुुद्नसतन्धुसस्भवम + 
टृटःकण्ड्मतदरं ददरु जपहम्‌ ॥ अल्णेरूपावहञ्चव सहतेमारु ततप । नेत्ररो 
गानजायन्त तस्माद्ज्जनमाचररतं ॥ श्रताऽज्जनङकष्णप्रमा दूति लाक । विशुद्धशाधनं 
विनरपि स्सिधु सम्भवम्‌ । ्िंधनाम पवतः तचसम्भवम्‌ ॥ रात्रीजागरितःश्नान्तः चदि 
तोर्भुक्तवास्तथा । ज्वरातरश्षिरःस्नातो नल्सिरञजनरमाचस्त्‌ + १०॥ 
दन्तथावन्वैयि ॥ 
वाट्‌ अुल ल्वी कनिका (छगुनीडगली ) के समान मोटीं कोमल अन्यि दाग भादि से रदित 

दंतन करे- मजन को ल्गाकर कोमल कूदी दाक मालको पीड़ा न देताहु्रा एरु २ दातरगहै 
सहत दयौर त्रिकुटा से श्रयवा सरसो के तेत भ्र सये नेनसे च यवा तजयल कलर चू से गतो 
नित्य शुद्धे. मथर काष्टो मं मदुश्- कडुभमिं करन तिक मं नौव अर कपो मे सेर भव्ड है 
समय दोप मौर ध्रुत दैखकर यवपयोग्य रत भर दीच्यं से यक्त कण्ठते दंताय न करै इस्त 
मनुप्यके मुत्र बिरसता- दन्त जिहूचा ओर मुखे भन्यरोग नदीं ठोतेदं भोर सरे सच्छता भोर 


दलफापन दोतादे भाक्ते वीथ्यः रसे दीभि- करजसे विजय परुरियः! से भर्मं सम्पि. पेश्तते मधुर 
४ 
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भोजन चेरते मदी सगन्ि-वे्से पिपुलयन गलर स वाक सिद्धि भामसे नीराम्य्‌ कदवसे प्यं 
शरीर मेधा-चपासे दवद्धि- रिरतते कीपि सोभाग्य रायु अरर आरोग्य- लटजीरे सं धेय्य- मेषा 
धुद्धि मौर उत्तम कण्ट- अनार भजन श्र इुटज से सुन्दर भकार अ।र जायफत तगर तया 
भदास्की द्तान से दुस्यद्रफा नाशदोतदि चिरभिटी- ताल- हिताल-केतकी- दतृण- खजुर यर 
नास्यिल यद सात तणराज कदलातेहं इनकी दतोने करने से मनुष्य जवतक़ गगा जीषे द्दानन 
करे तवत्त चांडाल रहता दै गला- तालु- भोप्ठ- जिहवा शनर दाति रोगवाला पङेुए तथा सज 
मलवात्ता दवापस्तकास अरर छर्दिके रोगस यक्त दुवल- अनीण यक्त हचकी मूच तथा मदयुपत 
शिरी पीडा सेव्याकृल.प्यासता- थका- मद्यपीने री ग्लानि से यक्त अदित रोगी कानमे श्रलवैीला 
नेर रोगी नयीन ज्वरवाला त्रीर द्धदय के रोगसे युक्त मन॒प्य दतोन न करे-सोना चदि अथवा ति 
फीया चिरे्ए कोमत दर्तानं के काप्टकी वा कोमल पत्तेकी दर उमलकी संव च्रोर कोमत्त चिकु- 
नी जीभीसे लिह्‌ वाको युदधकरे इस्से जिहवा का मल पिरसत्ता-दुगन्धि आर जडताका नारदोताद्‌ 
शीतलं लतत से कफ वपा मरमल फे नारक मरके भीतर राद्ध करनेवाले वारेवार कटिकरे कृ 
गरमनल के दारा कुदे करने सें कफः भ्ररुचि-मस तथा शती जडता.का नास श्र म॒लमे दसस 
पनटोतादे परन्तु षिप मूच्छ मद राजयक्ष्मा रक्त पित्त नेत्ररोग कुपितमलं क्षीणता ब्रोर रुक्षता 
इनसेगँसि युत मतुप्यको गरम जल से कुषे करना उचित नीह शीतल जस के हारा मख धोनेते 

रङ्तपित मुर्वी पिडिका (फी) खुशकी नीलिका श्रोर व्यंगका नाशदाताहे कुछ गरमजलके द्वारा 


मुखधोनेसे कफ यात मोर मुखरी खशकी तया चिकना फा नागदोताद भरातेदिन कदुए तेक्ञ भादि - 


की नासङा भ्रभ्योसकरना चाहिये प्रातःकालदलेप्मा ` मध्याद्रमे पित्त श्रीर्‌ सायका मै वायकी 
शान्तिके लिये कए तेली नासल्ञेनी चादिये नासे भभ्यासी पुरूपके मुखम सुगन्वि दोतीदै स्वर 
उत्तम. ति दान्दया नमद् दति सुरवालाका पेना प्र्‌ व्यम यह नङ हतटह नन्राक( ट्त 
फार इवत सुरमानित्य लगवे इससे नेत्र सुन्दर सदम देनेवाले होतेह ्िन्धु नाम प्यते उत्पन्न 
शद्ध फालासरमा सष्ठ कहागयारे इसके समाने स नचत्रारा सनसां मल उदे छदं अदर रागनाद्च 
दाति भोर नेस॒न्दरदोतेदं वायु धूपको सदतं शरोर नेत्रेमिं कोड रोग नदीं उत्पन्न रोति इसते 
श्र॑नन लगाना उचितदे ज्वर से पीडित मौर शिरसे स्नान किया द्रा रात्रि में जागादमा- थका 
वमनकरनेबाल्ला भ्रं भोजन कयाय पुर्प ननाम श्नजन नहा लमष्रे।॥ १०॥ 7 


पञ्चरात्राच्खमश्रुकेशरोमाणिकत्तयेत । केशदरमश्चमखादीनांकततनसभ्प्रसाधनम्‌ ॥ 
पष्छिकिधनमायप्यगोचकान्तिकरंपरम्र. । सम्भरसाधनम्‌ शोभाजनकम्‌ 1 उत्पादयेन्त 
स्नेमानिनाक्तासा नकदाचन । तदुत्पाटनततोच्ेदोचस्यतरयाभवेत्‌ ॥ केशभरकर्व्यीति 
प्रसायन्यातुसाधनम्‌ । केशप्रसाधनकेदर्यरनोजन्तमलापटम ॥ च्मादशालोकनपरोत्तं 
मांगस्वक्तंत्िकारकम्‌। पोरि्वस्यमायप्यपापालदमीधिनाश्तनम्‌ ॥ लाघवकर्मसामस्य 
चभक्तघनगात्रतत । दोपन्नयोऽग्निरदिर्चयव्यायामादुपजायते ॥ स्यायामरद्गात्रस्य 
य्याधिर्नस्तिकदाचनं । विरुदद॑वाविदग्धवासुक्तशीघ्रतिपच्यते ॥ मवन्तिश्वीप्रनेतस्य 
वेदकषिभेलतादवः1 नचेनेसदहसाक्रम्य जरासमधिरोहति ॥ नचास्तिसदशन्तेनकि 
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भ्चितस्थौरयापकरषकम ॥ ` ससदागुणमेधत्तवाक्षिनांस्निश्धभोनिनाम्‌ ॥ वसन्ते 
` शतिसमयेसुतरासहितोमतः । श्यन्यदापिचकंसम्योवलार्देनतथावलम्‌ ॥ दद्य 


स्थोयदावायुवेकतुशीघ्रभपयते 1 मुखञ्चशेपंलभतेतदू्रलाद्स्यलक्षएम्‌ ॥ किंवा * 


ललाटेनासा्यांगात्रसन्धिपुकक्षयोः । ,यदासज्चाप्रतेस्वेदोयलादन्तुतदाद्विशत्‌ ॥ 
म॒क्तयानङृतसम्भेगः कासोश्वास्शश्षयी । रक्तपित्तीक्षतीशेपीनतकुय्यीतूकद्‌ाच 
न ॥ अतिन्यायामतःकसोज्वरमर्िश्रमःछमः 1 तप्णक्षयःप्रतमकोरक्तपित्तञ्चजा 
यते सभ्येगंकारयेनिव्यंसवरष्वगेपुपुटिदमर । शिरःश्रवणएपादेपुतंविशेपेणशीलयेत्‌ ॥ 
सार्पपेगन्धतेलञचयत्तलंपुष्पवास्तितम्‌। अन्यद्रग्ययुरतंतेलनदुप्यतिकदाचन ॥ गन्ध 
तेलम्‌ गन्धद्रव्पाणाम्‌ राव्व्रीदीनामग्नियोगेननिष्काशितःस्नेहः । श्भ्यगोवातकफ 
हच्छरमशान्तिवलसुलम । निद्रावणेण्रहुलायप्कुरुतेदेहपटिकत्‌॥ खभ्य॑गःशीलितेमूष्नि 
सकलेन्द्ियतपंकः। दृष्टिपुष्टिकरोहन्तिरिरोभूमिगतान्‌गदान्‌ ॥ केशानांबहतां दादे 
, मुतादीयतांततथा । कृष्एर्ताकुरुतकुरयाच्िरसं पृरतामपि “॥ नकर्रोगानमलंनच 
न्यादनुप्रहः । नोचेःश्रुतिनेवध्रिय्धस्यान्नित्यकणेपूरणात्‌ ॥ रसायैःपूरणकर्णैभोजनात्‌ 
प्राक्‌्रशस्यते । तेलायःपूरणकरमास्करेऽस्तमुपागते ॥ पाद्भ्यिगदचततस्थरस्थनिद्रा 
दटिभरसादश्त्‌। पादसुर्तिश्रमस्तम्मसद्भोचस्कुटनप्रणुत्‌ ॥ ११॥ 


पांचदिनमे नख उाद्री, केर शौर रोम को कटवावे इस्ते शोभा पुष्टता धन भायु शौच भौर 
कान्ति दोतीदे नालिका फे रोम कभी न उखडि इस्ते दृष्टि यदी शीधून्यृन दजातीदे फीत केशे 
फो वदाव स्ते कै की उनमता शरोर ्रल जुभां तथा मलका नारदोतारै दर्षणका देखना मेगत्त 
कान्ति पुष्टि, घल घमायुका बहाने वाला भौर पाप दुभौग्यफा नाशकरने वाल्ला कहा गवादे उ्याया- 
मले दलकापन कायाम साम्यं शरीरका सुटोलदोना दोर्पोका नाश शरीर जटराग्निरी उद्धिदोती 
दै व्यायामे दृद्शरीर वाले पूप कोद रोग नदीं होता बिरुद भीर कठोर भोलन भी शीप्रपच 
जाता शसीरमें कषिपितताभादिक शीघ्र नदीं दती. एकाएकी टद्धावस्या नदीं दवातीदे व्यायामे 
सवृकषस्पूलतारा नाशफरने वाला दृलरा कोई उपाय नदीं दे बलवान्पुरुप भोर धिकने भोजन कर 
नेवा्तोको व्यायाम सदेव गृण करतादे वसन्त भोर शोत समय मे ग्रस्यन्त दितकारी रतादैयन्य 
चणतुभोमि मी ्रपने ९ बलम भनुसार वतां ( दयम स्थित यायुगीपू सुख मं च्राने लये मुख मूख 
ने लगे भरयवा मरत, नातिका.शकिरकी सन्धि भौर गलो मै स्मेव माजाय वद पला कदातदि) 
से करे भोज्ञन तथा मेधन करियाहु् दरबल एवासी इवास राज्यदा रक्तप, क्षत भौर शोष रोग 

से ुस्तपुरुप कदापि भी व्यग्वाम न फरे वुटुत शायाम करनेसे साती, ज्र, छ, श्रम ग्लानि , 
दषा. लषय- धत्तमरृ योर रक्त पिच उरपद्रदोतदि सम्पूण चोमे पष्टिके ज्तिये नित्य तेल मर्द्नकरा 
ये परन्तु मस्तर कान भीर पेरौ भर पिशेपकरावे सरसी का तेल भगरादि सुगन्धित स्तुभो ने 
` भनक दारा निकालाहुम्ा तेते पु्पोति वसायां दुखा तैल भवा भन्य दसी धितरारी यस्तुं 
से युक्त तन्त कभी दोप नदीं करतादै- तेत लमाने से कफ- वायु, श्रमफनप शान्ति बल, सुग 
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निद्रा व्ण कोमता, आद अरर दरीर-की पष्टतादोपतीह चौर जिसमे तेल लगनेसे सम्पुर्ण इन्दि. 
योक ठति इष्टि पष्टता, गिरकेरोमोक्ा नाग केर्योरी दद्धि, र्ता, कोमलता दधता इयामता 
श्ये शिरकी प्टता देतीदि प्रति दिन. कानों तेल छोदने से कनिफ़ रोग, मल, मन्वा ('गलेफे 
के पछठिफी नसत ) कात्तेभ हनयह वहत जोरसे रष्ट्का सुनाई देना अर वायेरता नदा दोत्ती र 
कानत स्सदिरा को छदना भोजन से प्च भौर तेलका छोडना सूर््वास्तके उपरान्त उचित दै 
परनि त्न लगमे परर स्थिरता निद्रा रीर दष्टिकी प्रकारता होती रै परारसोनाना श्रम- 
स्तम संकोच गोर फटना यह नदीं रोते ॥ १९ * ४ 
उथायामक्षएएवपषपद्नधासमाहततथा । व्याधयेनपत्तपान्तवनतयमवारमाः लि 
मकृपाश्रराजालघमनीमिःकलतेवरे । तपर्चद्‌वलमावतस्नद युक्ता माहुन ॥ रःस 
क्मृलानातरूणाम्पद्चवादयः। वदन्ताहेतथान्‌णार्नहुसाततक्तवात्तवः। ३२॥ 
स्यायाम करने वत्ति शोर पैर मलबति वाले पुरुपको रोग ठेते नदह प्राक्षरोते जसे फि गरूट्को 
सर्पनददीं प्रात्तदेते ह, शरीरम तेल तमा स्नान करे रोमकप, शिराजास्त अर यमनियोके दारा 
शरीरको पुष्टफरमे से एेत्े वल्ल वदरताहे जेते ॐ जलत सिचे दएमूल वत्ते द॒क्नो फे प्लवादिंर 
यप्रते द उती प्रकार स्नेदते स्िचीदुई ममु्योकौ धातुम! वहती हे ॥ १२३ ^ 
नवर्यरांअजाराचनभ्थिकतठयःकथञ्चनातथाविरक्कारतर्चानस्टोवद्चमानचः। 
निरूढःदत्तानरूहवास्तर्‌चयस्मसः। पल्वयोःसृच्नरतल्याधरसाध्यलमथायवा । गुप 
णानलिहुभ्रोक्तत्राह्सादादयोगदाः ॥ पत्ययोःतरू एच्तरारखाऽजाएनीर्‌च ॥ १२. ॥ 
नवीनन्वर रीर ध्रजीगवाल। तेल नदीं संगवे क्योकि इस्ते रच्छ साध्व अथवा असाध्यदा 
जात्ादे शोर विरेचन वाल्ला, वमनकृरने वाला त्रोर जितो निरूढ वस्तिदीगडे दो रेत्ता मनुण्य 
भी तेखनर्दी लगावे क्यो इस्ते अग्नि मन्दता रादि रोग उत्पन्न दृष्तं ॥ १६३१) 
उदततैनङ्कफहरमेदोष्नंशुकदम्परम्‌ 1 वट्यश्खतक्वापल्रस्प्रसादग्दूुल्वक्रत्‌ ॥ 
मुललपात्टृद्‌ चज्तुःपनागरणएडस्तथननम्‌ । कान्तमन्यगापडकमवत्कमलसान्मम्‌ ॥ 
दूपिनद्व्यमायुप्यस्नाचमाजीवलप्रदम्‌ । कण्डमलश्रम सदतन्द्रादडदाहूपकनतव।॥ 
वायः चसकःशीतायस्प्पान्तय(तिपाडइतः । नरस्यस्नातमत्रस्यद्राप्यततनपवकः ॥ 
श्राततपयसस्नातरकूपित्तत्रश्चातङृतव्‌ # तदेवाप्यनताचनवल्ववातकफापरहम्‌ ॥ शर 
स्तानमचक्षुप्य मदयुष्लेनाम्पनासदराधवरातनिप्मघ्रकेपेतुहितन्तचप्रकीर्ितम्‌ ॥ १४ 
उथटन कफ धरोर मेदका नारक वीर्य, चस, रुधिर, रवचषकी कोमलता भीर उचमता का करने 
यान्ता दातदे, भोर सक लेषरूरमे से नेव्रददोते दँ कपोल मोटे भोर मृख सन्दर व्यगपि 
दिका रदित कमलके समान दोतादे स्नान, भग्नि दीपक, वीव, भाय, योज चीर वलक्रात्रहमा 
ने याततादेषफर ग्वुजदी, मल, कामस्येद, तन्द्रा, ठया, दद मोर पापका नाशकरनेवालः दति 
छतत जन्लषदि स पिचनसे वारी ऊष्म दवरूर दारीरके आतर जाती द इती > केवला 
नदी माङे.दारा मनुप्यकी जटसग्नि दी्दोतीदै, शीतल जलके स्नान कर्नेसै रक्त पित शाति 
सती ए, उप्यजल ॐ दौरास्नयन करने सै व तकीं दादि ब्रह वातकफौ नारद्ोतादे, यदुनगरम 
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नलके दसरा शिरते स्नानकरना नेर््ोको अदित परन्तु बात पिके कोपमें दितकहागयाहे ॥ १४॥ 
व््श्ीतिनाम्भसास्नानेपयःपानन्नवाखियः । एतद्रोमानवाःपध्ये स्निग्धमरपञ्च ^ 
भोजनम्‌ ॥ १५॥ 
हैमनुप्य गण भन्दोप्ण जलत से स्नान दुग्धपान नवीन खी सिनग्धस्वल्प भोजन यह तु्दारा 
पभ्यदै ॥ १५॥ 
४ हरिद्चेदरस्थेतत्‌ ॥ । 
११ [क का + [~ > 9 भक्तो |." ककः + 
य.सदामलकैस्नानंकरोतिसविनिदिचतम्‌ । बलीपलितनिमृक्तोजीमेदपशतन्नरः ४ 
स्नानेज्यरेऽतिसरिचनेत्रकणौनिलातिपुश्राध्मानपीनसाजीणेमुक्तवसस॒चगर्हितम्‌॥ स्ना 
नस्यानन्तरंसम्यग्बच्णांगस्यमा््जनमुाकान्ति्रदं शरीरस्यकण्टूलग्दोषनाशनम्‌ १७ 
त दरिदिचन्द्रका कदाहुभा ॥ . 
जो मतुप्य सदैव आमरजञो शसीरमें जेप करके स्नान करतादे वद्‌ भुरीं भोर वालके पकने 
से रदित सौ वषं तक जीता ह स्नानकरना ज्वर अतीसार ने कान श्रीर्‌ वायुकी पीडा, भरफरा 
सीनस श्रजीणे इनरो्ोत युक्त भौर भोजन किये हुये मनुष्यों को वित है स्नानके उपरान्त 
च्छे प्रकार यले रारीर का परंढना कान्तिका देनेवाला शरीरी जली ग्रौर स्वके दोरपोका 
नाराकरने वालारे।तदे १७॥ 
कशेयोरिीकयखञ्चरक्तवसन्तयेवच । वातरृलेष्मदरन्ततुशीतकलिषिधारयेत्‌ ॥ 
कयेयपद्यम्बरमटसरवखञ्चमेध्यसुशीतम्पि्तघ्नकपार्यवखमुच्यते ।तद्धारयेदुप्णकाले 
तत्रापिलघुशस्यते ॥ कषायद्कोकमोईतिलोकेकपायरागरक्तवाशुन्तुशुभरदेवसतंशीता 
तपनिवारणम्‌ । नचोष्णन्चवाशीतन्तत्तुवपासुधारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
रेशमी, ऊनी भौर रक्त वस्र वात भौर दलेष्मा को दूर करेटे उसको शीत कलमे धारणकरना 
चाहिये फपाय पवित्र शीतल वख पित्तका नाशकरने वालाहोतादै वह उष्ण काले धारणकरना 
चाचिि उसर्मभी दलका उतम टै शकवस्र करयाण का देनेवाजा शीत न्नर भाततपका! दुर करने 
` वाल्ला न अरति उष्ण न शीततत्तदोतादै उसको वपी मेँ धारणकरे ॥ १८ ॥ 
यशस्यद्घाम्यमायुप्पंश्नीमदानंद्‌वद्धनम्‌ । स्वच॑वशीकरंरुच्य॑नवनिमेलमम्बरम्‌ ॥ 
काम्येकामोदापकम्‌ । कदापिनजने-सद्धिःधं्य॑म्मलिनमम्बरस्‌ । तज्ञकण्डूकृमिकर 
ग्लान्यलक्ष्मीकरम्परम्‌ ॥ व्यलक्ष्मीचखशोभादारियुजञ्च ॥ १६1) 
नवीन भोर निर्मलवख यराकारी कामका उदीपक भाय नोर ल्मीका यद्रानैवाला त्वचाका हित 
चश करनेवाला भरर रुचि उन्न करनेवाला देता सञ्जन पुर्पोको मलिन यख कभी न धारण 
करना चाद्ये क्यो बह सजली कौ ग्लानि भसोभा ब्र दणदिकरा करनेवाला होता ॥ ५६॥ 
 कुकुमञचन्दनञ्चापि ङृष्णागुरु चमिभ्नितम्‌ । उप्णंवातकफध्वंसि शीतकालेतदि 
प्यते ॥ न । सगधिपरमंशीतमुग्रलिभ्रशस्यते ॥ 
(घनसारः कपूर, वाज्ञहीवेरप्‌ ) चनदनणोपतं समनाभितसमायृतम्‌) नचोष्रंनच 


४०६ ॥ भावप्रकारा खण पूथखरणद १०६६ 


वाशीतं वपोकालेतदिप्यते ॥ ( घुसणंकुकुमम्‌ । खगनामिः कस्तुरी ) अमुलेपस्तपाम 
` च्छ दु्ेन्धस्वेददाहनित्‌ ! सौमाग्यतेजस्त्वग्वणे भीत्यीजोवलवद्धनः ॥ सस्नानानहं 
लोकान।मनुलेपोऽपिनोहितः ॥ २०॥ + 
` केशर चन्दन शोर काल्ाभगर यद मिलेदुए उप्ण भोर वात कफके नाश्करनेवाले दोहं इनका 
लेप रीतकालमें करना चादिये चन्दन कपूर सुगन्धवाला यदसव मिलेहुए सुगन्धित प्रत्यन्त शीतल 
हेते इनका ज्ञेप शीत्तकाल मै करना चाहिये चन्दन फेरार भोर कस्तुरी यद मिल्तटुए न शीतल 
न उष्ण होतेह इनका ल्प वपौ च्छतुमें करना चादिये अनुलेप ठा मृच्छां दुगन्ि स्येदं दाहफा 
नाशक चौर सोभाग्य तेज स्वचा का वण प्रीति च्रोज भर कलफा यद्धक रोता जिन पुरर्पोको 
स्नान.का.निपेध दहं उनको लेपभी न करना चादिये ५२०५ 
समंधिपुप्पपन्राणां धारणङ्कान्तिकास्कम । पापरक्षोयददटरं कामद शरीषिवर्दैनम २१॥ 
सुगन्यित पुष्प श्रोर पर्रोका धारण, कान्ति, काम सद्मी का वद्धक भर पाप "राक्षस प्रहन्ो 
का नाशकदेतादे,॥२१॥ 
भूषरेभेषयेदह्वं यथायोग्यं विधानतः ! शुचिसोभाग्यसन्तोषदायकं काञ्चनेर 
तम्‌। (ग्रहटणिह्रम्पुष्टि करटुःस्वन्ननाशनम्‌ । पापदाभग्यरामन रत्ताभरणएधारणम्‌ मा 
णिक्यन्तरणेःसुजात्यममलं सृक्ताफलम॒शीतगो । मौहेयस्यचविदुमोनिगदितः सोम्यस्य 
गारूस्कम ॥ दवेज्यस्यचपुष्यरागमसुराचायस्यवजशनः 1 नीलद्धिमलमन्ययोरचग 
दिते गोमेदवेडु्यके ॥ २२॥ 
विधिपृठ्वैक यायोःय श्रामूयणों से भको रोभितत करे, सुयण के भाभूपण पवित्रता सीभाग्य 
भर सन्तरोपके देनेवातते दोते दे, रत्नोके भामूपणोका धारण यरदकी ददि, दुर्स्वप्र, पाप भौर द 
भौग्य फा नाराक श्रौर पुता करनेवाला दोता हे सू््यका माणिक्य, चन्द्रमाका सुन्दरमोती, म॑ 
गत का मृगा, युधका पन्ना, शुक्रका दीरा- शनेकचरकी नीलम, खदस्पाति का पु्वराज रष्टुका गोमेद 
परोरकेनुका चेदस्य पद्‌ सवप्रदरे जदे २ रन्नर्द, ॥२२॥ 


वास्तःन्ठगाररलानाधारणस्न्नातवदडनम । रक्षाघ्नमथ्वनाजस्य साभाग्यकरमुत्त 


सम्‌ ॥ २३.॥ 
यस ग्रृगार भ्राद्रलन्नाका धारण प्रात्तथन म्रोजयर साभाग्य का वहमाना दाकर रानसाका 
माडाक्‌ होता 1 २३ ॥ * 


' सत॒तासद्धमन्ञस्य महोपधभ्यास्तथेवचारोचनासपेपादीनां माम्यानजञ्वघारणस्‌॥ 
््रायुलक्ष्मीकरेरक्नोहरं मगलदश्ुभमु 1 हंसानयावध्वसि चश्ताकरणकारणम्‌ ॥ २५॥ 


 प्तद् मन्त्र मदोधधि- संगलौकमगोरौचन भोर सरसों ददि इनका धारण ्रायु- तदमी- सिति 


ममत का देनेवाला शोर राक्षस तथा व्याघराटि ष्टितकोरे भयका नाश फरे दाला वशीकरण का 
कारण भोर शुभ दोता ट ॥ २९7 , 


.प्रधरमभाग १०७1 - ५०७ 


ततोभोजनवेलायां ङुव्योन्मांगल्यद्शनम । तस्यपरदशेनतनित्यमायुधेम्भेविवद 
नम॒ ॥ लोकेऽस्मिन्मेगलान्व्टौ बाह्मणोगौहंताशनः। पुष्पखकस्रापिरादित्यञ्मापोराजा 
तथाटमः 1 २५ 
` भोजने समय मग पदार्थीका दश्चनकरे उनके दर्शन से नित्य मयुर धर्म शी ददधिदोतीरे- 
इसलोक मे ब्राह्मण. गो- भग्नि- पु्पोरी मालाधृतसूच्यै-नल मौर राजा यद आठ मंगले २५॥ 
पाटुकारोदणंकुर्यात्‌ पू्व्यैमोजनतःपरमु । पादरोगहरं्यं चक्षप्यञ्चायुपोहितम्‌॥ 
शरीरेजायतेनित्यं बज्चान्रए्चतविधा । बुमृक्षाचपिपासाच सुपुप्साचरत॑स्णहा। भो 
जनेच्छाविघातात्स्या दंगमदेऽर चिः्रमः ॥ तद्राल्लेचनदीरन्वैव्यं धातुद्षोत्रलक्षः 1 
वरिघतिनपिपासाया शोपःकणएठास्ययोभेवेच ॥ श्रवणएस्याबरोध्च रक्तशोपोहदिभ्यथा। 
निद्राविघातताजुम्भा शिरोलोचनगोरवम्‌ ॥ अंगमरस्तथातंद्रास्यादन्नापाकेएवच २६॥ 
भोजन फे पृञ्व भौर पर्चति खडार्भोपर चे इस्ते परकै रो्गोका नाशवीर्यं कीं दद्धि च्रौर 
नेच तथा युको हितदता दै- मतुष्योरे शरीरम चारथरकार की सदैव इच्छा होती है श्वधा-ठपा, 
निद्रा प्रीर मेथुन की इच्छा इनमें भोजनकी इच्छाके रोकने से भ्रगमें दड़फूटन, भरुषि, काम 
तन्द्र, नरी दुबेलता घातुमोकी जीगता भोर वलकी दानिदोती दे- प्यास के रोकने से गले 
श्ररि सुका सुखना, फानोंका सुकना, रुधिरका सूना भौर र्य मे पीदा रोती दै, निद्राके रेक्ने 
से जंभाई, शिर भर नेर्वोका भारीपन, दद्पूटन, तन्द्रा भोर भजीण होता दे, ॥ २६॥ 
वुभृक्षितोनयोऽइनाति तस्याहारेन्धनक्नयत्‌ । मेदेभवतिकायग्नियेथाचग्निनिरिं 
धनः ॥ आहारं पचति .शिखीदोषानाहार वा्जतः । पचति दोपक्षयेच धात्र्‌ धात॒क्ष 
सेच प्रासान्‌ ॥ २७॥ 
जो श्ुपातुर भोजनको नदीं करता दै उसके श्रादार रूपी इन्धन फे नाशजे इन्धन रहित भग्न 
के समान जठराग्नि मन्दहोजाती रे यद जठरानि पदल्ते च।दारं को पचाती हे घाहार के नहोने 
पर दोपोंको रर दोपोके नागदोजाने पर धातुभोरो शरोर पातुके नाश दोजाने पर भागेको 
विनाश करती है, ॥ २७॥ ८ 
आहार.परीएनःसदयोवलकृदेहधारणः । स्मत्यायुभ्शक्तिवोजःसलशेभाविवर्दनः २८॥* 
्ाहार वप्र कृरनेवाल्ारीधूवलकाश, शरीर फो धारण करने वात्ता, स्यति भायुशक्ति वणं 
चीज सत्व श्रौर शोभाका वद्वाने वाला होता है, ॥ २८ ॥ 
यथोक्तगाणसम्पन्ं नरम्सेयेतमोजनम्‌ । विचय्यैदोपकालादीन्‌ कालयोरुभयोर 
पिउभयोःकालयोः्रातः सायञ्च । तथाचसाये प्रात्ैतुप्याणमशनं श्रुतिवोधितम्‌॥ 
नान्तराभोजनेकुम्यादग्निहोच्समोविषधिः ।ात ःप्रथमयामदुपरिहितीययामादवौक्‌ ॥ 
तथाच -॥ याममध्येनमोक्तव्यंयामयुगमनजेघयेत्‌। थाममध्येरसोतपत्तिस्यामयग्माद 
बलक्षयः ॥ अन्यचक्षृतूसम्भवति पथ्येषुरसदोप्रसन्येपुच । कलेवायदि वाकालेसोऽत्न 
कालउदादतः॥ २९॥. ` ् 


१०८ भावप्रकार स° पूरवेखणएड १०८1 


यथोक्त गुणेति युक्तं भोजन दोष चोर समयादि को विचारकर प्रातःकाल भीर सायंकाल करे 
वीचमें न करे क्योकि यद विथि अरण्निदोत्र के समान दै प्रथम ्द्रके उपरान्त श्रौ दूरे प्ररे 
पटले भोजन करे क्योकि पटले पदर में रसकी उत्पतति होती दै मोर दूरे पहर के उपरान्त बलत 
का नाश दोजातादै, कोई कदते देँ किं समय मेँ चथवा अततमय में रस दोप भोर मलक परिपार! 
हौजाने पर जवक्षुधा उरपन्नहो तव भोजन करे, ॥ २९॥ 
रसादीनां पाकल्ञानमाह्‌ं ॥ 
उदरारशुदिरुत्सादोवेगोत्सगोयथोदितःलघुताकषु्पिपासाचजीणोहरस्यलक्षणम्‌ ३०॥ 
॥ रसादककि पाकरकादक्तषण॥ 
दकार की ञजुदि, उस्ताद, यथा योग्य मलमूत्रदि वैगेका स्याग, सरीर का हल्तकाषत, क्षुधा 
आर पिपासा फादोना यद परिपाक दए भोजन के लक्षण हेः ॥ ३० 
स्थानमाह ॥ । ॥ 
` प्हारन्तुनरःकूय्यंनिहीरमपिसर्वदा । उभाभ्यां लक्षम्युपेतः स्यातप्रकशेहीयतेभ्नि 
या॥ निद्रे मलमूत्रोस्सर्गः ! अन्यच्च 1 आहार निहीर विहार योगाःसदैवसद्भिविज 
नेविधेयाः ॥ २१ ॥ ^ 
छ 9 भोजन का स्यान ॥ 

. मरुप्य भोजन भौर मन्त मू्रादिका व्याग सदेव निजैन स्थानमें करे इस्ते शरोर कीश यद्रतीहै 
प्रपर सवके भ्रागे करने से आका नाराहोतःदे पोर कदामीटे फि मादार-मलमू्रका त्याग पर धरार 
यह्‌ सज्जन ज्तेगको सदैव निर्जन स्थानों मं करने उचितदे ॥ ३९॥ - 

ह मोजनपात्रमाह ४ 

* दोषददृ्टिर्दपध्यंहमंभोजनमाजनम्‌। संप्यंभवतिचाक्षुष्यंपित्तहत्‌कफवातक्त्‌ ॥ कां 
स्यबुदित्रदरुच्यैरक्तपित्त भ्रसादनम। पैचलेवातषदक्षसुष्णंङमिकफप्रणुत्‌॥ आयसेका 

चपात्रेचभोजनंसिदिकारकम्‌ ॥ श्नोधपाण्टुहरवस्यं काभलापहमुत्तमम्‌॥ शैलेयेगरएमये 
पात्रेभोजनंश्रीनिवारणम्‌ ॥ दारूद्धवेविशेषेणरूविद्रलेष्मकारितु । पाचरंपत्रमयंरुद्यं 
वीपनंविपपापनुत्‌ ॥ जलपात्रन्तुतताघस्यतदभावेश्टदोहितम्‌ । पवित्रं शीतलेपाच्रेगाहितं 

स्फटिकेनयत्‌ ॥ काचेनरवितन्तदत्तथावेड्य्यसम्मवम्‌ } २२॥ 

भोजनरे पात्र ॥ 
सुवणका भोजनपात्र दोर्पोका नारक दृष्टि वर्देक भोर पर्य, चांदीका पाज नेको दित पिन 
` नाशक भीर्‌ कफवातका करने वाला, कांसेका पात्र बुदधिका उसपन्नकरनेवाला सुचि कारकं भोर 
रदत,पिचको उर्पन्न करतादे- पीतलका पात्र वात करनेवाला रूला दष्ण भोर दामितथा कफ छा 
नाशकदोतादे कद भौर फाचका पात्र तिषद्धिदायक वललकारकं सूजन पाड भौर फामलता सोगकानाशफ 
दोतदे- पापाण रं शचिका का पात्र भरी नारक दोतादै- काका पात्र पिके करणे राधि करने 
वाला रार फफको उत्पतन फरताद पत्तो का पात्र रुचि कारक जठराग्नि दीपक भोर विषतपा पाप 


~ ˆ प्रपमभाय १०९. ५ १०९ 


कानारक दतादं जल प्रान कृरने के ष्लय चामरका पात्र उचते उसके अभव म मुत्तकाक्ा पान 
श्रद्‌ रफाटेफ काच आर वडूय्य स चनाहुद्या पान्न पावन्न मार शप्त दोतादै ॥३२॥ 
| भोजनाग्रेसदापभ्यलललवणाद्रकं भक्षसमर्‌ । चग्नसन्द्‌पनर्‌ च्याजक्काकणएठवशांधतं 
म्र ॥ ननुलवणसस्यपत्तननक्सयादाद्रकस्यकदटुकुसवन पत्तललाहु मु क्षतस्यदृद्दपत्तस्यक 
थम्प्रधम्‌ लवणाद्रकमुचितम्‌। उच्यते, चवएसन्धवन्ञेयचन्देनरक्तचन्दनामाते वचनां 
सवरमत्रसन्यतवम्‌ततात्रदापत्न ॥ यत्प्राह } यणग्रन्ध । सन्छवलत्रसस्तरादुद्‌ापनस्पा 
चर्तलघु ॥ स्नग्धरच्याहतदप्यतूक्ष्मनन्यत्रिद्‌पलत्‌ । खद्रकन्तुकट्कम्राप्निपत्तवदयं 
धिमघुरपाकरव्यात्‌ । यत याह } तत्रे ॥ च्ाद्रकामादनागुव्पताह्णाप्याद्वापनाचसा। 
कटकामध्ररापाकसुदमावातकफापहा ॥ अआयचान्यदुपलवणमाद्रकञ्मनत्रपत्तवराधस 
यागस्वभवात्‌ ॥ संयोगस्वमवे चेततादशम्‌ भोजनस्यपुव्वलवणार्द्रक भन्षएवरोधकवचं 


नमेवभ्रमाणएयति ॥ २२३ ॥ 


1 


भोजन फे पुटप लवणयुकत चदररका भोजन सदेव पध्यदे इस्त भग्निकी दीति रुचि प्रर जिहवां , 


तथा कण्टकी अद्धता हती है अव यह सन्देह उखच्न दोतादै फ लवण पित्त कारक होता श्रि 
भद्रक भी कटुताके कारण पित्त कारकै ठो वदेहृए पित्त वासे श्चुयित पुरूप को लवण युक्त ध्रदरक 
का भोजन केसे उचिते इसका उत्तर यदै कि रवण कदनेसे संधव ्तवण चन्दन फटने से रक“ 
चन्दन इस वचन फे द्रा यहाँ सधय सवण क्तियाजातादे -भोर वह त्रिदोष मादाकं है जेसाकि 
गुण अथ में कटा गया स्ेषव लवण मधुर रस दीपन-पाच- दलका दिनग्ध रुविकारक- वीस्यै मे 
सीतल वय्यं वरद सम ने का दितकएरी ध्र त्रिदोष नाशरदे शौर यद्र कटुरत टोनेपर भी 
पित्त वद्धुक नदीं हे कयो पाके मवुस्दे जेप्ताफि द्रव्य गृण येय में कदागयादे फि यद्रफ मल मेदक 
भारी तौक्ष्ण वीपे उत्ण दीपनी कटुरस पाकम मधुर सूष्म मरोर वायु तया कृफ की नार करने 
वाली दोतीदे मोरभी कदाहुभ्रारं कि सयोग के स्वभाव से लवण भर धदरक पि्तरारक नर्हदि्ौर 
भोजन के पूव्यं लवण श्रीर भद्रक के भक्षण का विधायक वचनी इसमें प्रमाणे ॥ ३३ ॥ 
भजनोदोदटष्टिदोप ो्नीशोपे त्रह्धादेति स्मेरेव ` तेय चन्न त्रह्छारसे) तर्न 
क्त दवा महुश्वरः ॥ इतंसाञ्चन्त्यमञ्जर्नि दटिदोपोनवाधते । अञ्जनीग्मसम्भतं 
कमारत्रह्यचारएम 1 हृणिदोपविनाशचाय ह्य॒मन्तस्मराम्यहम्‌ । श्मरनायात्तनमना 
भूव्यापूवतुमधुररसम्‌ ॥ मध्यऽम्ललवणापर्चात्‌ कटातक्तकषायकन्‌ । फकलान्यादा 
समर्नाया दाइ सादानचुदमानच्‌ ॥ विनामाचफलन्तह दज्जनायाचककट। । शणल 
विंशशलुककन्दन्षुभ्रमृतनपे । पुव्वमवाह्‌भाञ्याने नतुभुक्छवाकदाचन ॥ दषालज्ल 
पद्मनालेविशम्भिशण्डकम्मशालूककन्द्त्रतिदम्‌ । गुरुपिष्टमवतरव्यंतणडलानरथका 
नपि नजातुभुक्तवानखादेन्माच्ांखदेदवुभक्षितः ॥ घृतप॒न्वपस्षमरनायातश्मटमभाक्‌ 
तत्तण््टु ्तेषुनद्रवाशीतुवलातरोगेएमृज्चति 1 सणालवश्चसालककदक्चत्रभती 
मपि } पुत्वमेवाह्‌ भग्याननतुभुक्ाकदाचन । श्रयमथः ॥ प्राकूघुतपृव्वकार्नसम 


[१ 


प्रथतभनाग १११ १११ 


स्वभावत गृह उड्द आदि भोर संस्कार से गुरूपीटी अ्र!दि वह ननेफे लिये कदागयाहै। ३७ ॥ 
प्राहारपड्विधञ्चष्यपयलद्यतथवच । भाच्यस्मत्ष्यन्तथचन्यगुरुवयात्यधोत्त 
रम्‌॥ (च॒प्यमिक्षुदाडिमादि ) पेयमपानकशककरीदकादिलेद्यंरसालाकथितादिक्रथितां 
ट इतिलाक्‌ ।भनज्यभक्तरसूपादमल्यलडक्मणडकाद चन्यार्चपिट्ञ्चणकाद्‌॥२२८॥ 
श्रादार छः प्रकारका है ॥ “ 
चूष्य, पेय, लेह्य, भोज्य, भक्ष्य भ्रोर चव्य यद उत्तरोत्तर गरु चूष्य इख चौर भनार भि, पेय 
पना ओर सवेत आदि, लेद्य िखरन श्रौर कटी रादि, भोन्य दाल चावल श्रादि भष््यलङ्ड भौर 
मदे ठोरश्रादि- चब्य चिडये चने यादि, 1 ६८॥ 
हि स्वमावररुसंस्करगरुणो स्वभावलघुत्ात्‌भल्यस्यभाजनपरमाए्माह्‌ ॥ 
गुरूपामदसोहिसयलघनांदक्तिरिष्यते । ययमथ .मापपिषएठच्तादेमिर्दसीहित्येकस 
व्थैमुदादिमिः स्वमावादेवलघमिमांच्रयात्पि.कर्तन्येत्यथेः ॥ द्रवोदरवोत्तररचापिनमा 
च्रागरूरिप्यते । द्रवःपेयादिद्रवोत्तर.तक्रायधिकन्रोद्नादिःमात्रातोऽधिकोऽपिमात्राग 
सुर्तमतन्यः ॥ परयस्यसतव्यत।लघत्ात्‌ ॥ २६ ॥ 
स्वभाव गुर, संस्कार गह भौर स्वभाव सयु, भ्य के भोजन का प्रमाण कहते दें ॥ 
गुरुपदाथी की आधी दरि भोर ्पुपवार्भोकी पूरीढति करनी चादिये इसका यद्‌ तालस्यैहै कि 
उद्द घोर पीठी दिक्‌ भाषीमात्रा से ओर स्वभाव से लघु मूग श्नादि पूरीमाघ्रासे खानाचादिये 
° द्रव अर्थातुपेय पदाय भोर द्रवोन्तर भीतम भाविते तरक हुए चावल ब्रादि मात्राते भधिक 
| भी शरु नदीं मानेजाते दै क्योकि पेय सवसे लघुदोता रै, ॥ ३९ ॥ 
॥ उक्तञ्चसश्चतेनं \ पेयलेहयादिभ्यसंगरु भयातय थोत्तरमित्तिपेयम्पयादि ॥ 
, लेद्येरसालादि । खादिशब्दपततमोज्यमोदनसूपादि॥महषयम्मोदकादिः एव्याल्वमपिशर 
॥ पकन्तसम्यगेवापपदयते ! वगप्कमन्नमर्यस्तनपाकसाघगच्खात ॥ अयमथःशप्कम 
| पिखेत्तिरोधकमपिद्रव्याल्यपसम्यक्पाकंयाति । केवलेस्पसाप्किस्यद्‌ पादह्‌ ॥ विशु 
प्कमन्नमित्यादि 1 ( ्प॒क्ंतक्किम्भवतीत्यपेक्षायामाह )पिणडकृतमसंछिन्नेविदाहमुप 
गच्छति पिष्डीकृतम्‌ च्रठीलावहुदूतम्‌ ॥ अअरसंछित्नेनसम्यगाटर । विदाहमुपगच्छति 
विदग्धमवतीस्यथेः ॥ %० 1 अर सुश्चतने भीकदः रं ५ 
रि पेष भोर लिद्य चादि मोजन उनरोत्तर गरुद इल भधिक द्रकद्रन्पते मिलाटभ्रा शुष्क भयत 
सतौ का रोकने वाला पदा भी अच्छे परार से परिपाको पा्तदोता ह भौर केदंल शप्कमन्र 
भोजन क्ियाटुन्ना भच्छे प्ररार से परिपाको नदीं प्रात होता दे क्योकि यर्‌ आ॑त।फे नोने से 
घुटने के समान पिर्डारपर दौकर ष्विदश्य होजाता दे, ॥ ४० ॥ 
शुप्कादीनां वेगुख्यमाह ॥ 
शुप्कंविरुदवरिएान्मि वदिव्यापदकृदरवेत्‌ । शुष्कञ्चिपिटकादि ॥ विरुंभीरमद्या 
गदि । विष्टरम्‌ चखकमसुरादि व।तमान्य कुस्यात्‌ } ९१ ॥ 


॥ 


११ । भावप्रकारा स ° पूयसरड ५१२। 
शुष्कादि अकि दोप ॥ 


शुप्क चिदे आदि विरद भिलेहुए दूय रोर मछली भादि विष्टंमी चने श्रीर मसूर ब्रादि' यद 
जठराग्नि को मन्दकर उेते हं, 1\ ९१1 
चभक्छखानरदरखखन नशयानवावहन्‌ । नजल्लान्तस्तनाद् सकतनयाचख्नलानप 
पुनदनंटथकपानंसामिषम्पयसात्तिसि 1 दन्तच्यदनमुष्णच्सत्तस्क्तपुवस्जयेतपुश्चत 
सक्नम्रद्ुजाणन ग्टद्‌ तादवलीाहुकं ॥ ९२॥ 
भीजन के उपरान्त भयवा दृतिं से काटकर या रात्रि को श्रवा यप्रिक मात्रासिया लल पीकर 
अथवा फेवल जसतदीसे सन्तन खाय भरर केवत सतदीन खाय, सनुश्र मे सात्तवतिं छौडदे पद यदद 


फि पुनदीन ( एकवारखाकर फिरवियि हमै सन्न ) अलगजलषीना- मांपतके सावस्वाना- इध मे, 


मिलाके चाना- राव्रिक्रोखाना- तोति काट २ कराना ( प्िंरीधनाकरणाना >) सोर उष्ण करक 
खाना सुश्रुते कदा फि सन्तुर्भोका अवलेद लुता फे कारण शीपूदी परिपाकको प्रा्तदोतारे४२॥ 
वषसाश्नस्य लक्षणसाह्‌ ५ ४ 
यथक्राल्लतिमव्रवत्तद्रवाहेपमाशनम्‌ । चर्हुस्तकमकालवाज्ञयतद्िंपमश्म॥५३॥ 
विपमभोजनकालक्षण ॥ 
समय पर भरधिक मात्रासे भोजन करना भ्रयवा असमय म श्रधिफ या प्ररपमाघ्ासे भोजन 
फरना पिप्रम भोजन कदल्यै 1\ ४३॥ 
५ वहुनालपस्यभन्ितस्वदापमाह्‌ ॥ 
श्रातस्यगारव्राटयाप शब्दारचकरुतऽधकम्‌ । हानमत्रतनः काञ्यकरातिचचनलभ् 
यम । धकं आननम ॥च्टा 
वुदुत श्रोर थोडेभोलन कफे देष 
अधिक श्रन्न भोजन करनेसे भ्रालस्य- कसीरमें भारीपन, उदरमें अफरा श्रीर्‌ गदर शण्ड उपपन्न 
देता भरर यन्न भोजन करनेसे रासेरकी दुषै्तता चर.वलका नारदोतष्दे ॥ ४४ ॥ 
प्रकालेमृक्तस्यद्‌पनी 
ध््रप्राप्तकोलभुञ्जारनह्यसमथःतन्‌नरः 1 तास्तानव्याध्नवापघातमरणश्च(धिगरं 
ति॥ अभाप्तकालः कालादतिश्राकृभञजानः्यसमथशरीयेभवति । तथासतितांस्तान्‌ 
उाधीनूियेव्यथाविसूचिकालसकविलम्विकादीन्‌प्रापोति ॥ तेपामाधिक्ये मरणमपि 
भ्रनितत्यथः। कालऽतात्तऽरनताजन्तात्रा्यनपिहूतवऽनल ग कृच्छ।दुविपच्यतेभकन 
स्याद्धाक्तपनः स्ण्टा ॥ ९५.॥ 
श्रकाल में भोजन करनेके शेप ॥ 
भोजनङ़े समयते बहुत पटिति भोजन करनेसे शरीर भ्रसमर्थं रोजातादे इस्त रिरकी पीडा 
विश्रचिका भ्रलतक शरोर बिसम्विका श्रादि रोग उसन्नदोते दे, रौर इनरोमो को भयिकता से 
मरणभी दोजातादे धोर भोजनके समयते उपरान्त भोजन.करनेते वायक दारा जलठराग्निकेनष्ट 
होजानेप्र भोजन बटुत देर मं पवताद भौर फिर भोजन करने दी इच्डा नहं होती ॥ ४५॥ 


५ 


थममाग ११३। ११ 


केमागदर्यमोज्चे स्दतीयेवासिपरयेत्‌ 1 वायो.्ञ्चारणाथायं चतर्थमवशेपयेत्‌ ॥ 
रसनाच्नस्परसना प्रथमेनोपत्पिता } नतथास्वाहुमाप्रोति ततःश्ोष्याम्बनान्तरा ॥ ख 
व्यस्वपानान्च विपच्यततेऽन्न मनस्वपानाच सए दोषः ॥ तस्मान्नयेवह्धि विषदधनाय म 
हमृहवोरि पिवेदभूरि ॥ ७६ ॥ 

कोर गेभाग मोजनस अर्‌ तत्तया भागजल स परणुकरे रार्‌ चाया भाग वायक सने 
जाने का छाडद्, भोजने रस से पाहत व्हृद जह वात फर दूलरा स्वादुना प्रप्तहाता इस 
तिये यरीचर म जलपीरर जिहदाका रोधन करना चाहये वहत जलपान्‌ स यर जसकं नपान 
सभां भाजन नरह पचता इस कारण भाजन के समय आगन का बद्ध कं [लयं मनुप्यक्रो वार्‌ 
वार धड़ा जलपीना चाहिये ॥ 9६ ॥ 

भक्तस्यादोजललम्पीतंकार्यमन्दाग्निदोषह्नत 1 मध्येऽभ्निदीपनं भ्र्ठमन्तस्थोस्पकफ 
भ्रदम।त्मन्यत्समस्थलक्शामक्तमध्यान्तःप्रथमास्तरपा 1 इतिवागभटःभक्तभोजनतीष 
तस्तनचाइनीयातक्षधितेनपिवेज्जलम्‌।ठपितस्तभवेद्‌ गरमीक्षधितस्त जलोदरी 1४५ 

भोजन के आदनं जल्तपाम स दवलता भर मदन मध्यम पीने सं माग्नका दाप प्रार्‌ 
श्रन्तम जखन से स्थयततातधा केफका उप्पत्तिदोती दं उस्से मध्यम जलपीना भ्रष्ठ भरर 
वाग्भटममभ। कटादि कि भोजनक मध्यम जलपीने स सतता अन्तम स्थलता शरोर मद्मरू 
शतादोतीहे प्यासा भोजन न करे भूषा जल न पिये क्योकि प्यासमें भोजन करने से गरमरेम 
शरोर भूष म जलपीने से जलोदरदोताद 1 ४७1 ॥ 

ननि भोजनान्ते हग्धं पिवन्ति तत्कथ मृचितं 1 यततद्िधा विभक्तस्य मोजन 
कालरय प्रथमो मागमो वातस्य हितीयः पित्तस्य ठेतीयः कफस्य अतएवाह ] ्यदुनीया 
त्‌ तन्मना भवा पव्ैन्त॒ मधुरं रसम्‌ ॥ मध्येऽम्ल लवणो पचात कटुतिक्त कपायका 
न्‌। ( त्मस्यायममिप्रायः ) भोजने पच्चभक्त मधुरो रसो वभृक्षितस्य वात पित्तयोः श 
मके मवति मोजनमध्ये भृक्तवम्् लवणी पित्ताशयेच वद्वि खद्धिं कुरुतः । भोजनांत 

, समये स॒तः कत्त्त कपपर सः चरं पए्मयन्तीत्ति \ खथ सोजनाचस्ान सपयस्प क 

फः कालवत्‌ तव्रकथं रृलेप्मजनकं दुग्धे पात मृचितम्भवति । यतत उक्तम्‌ । दुग्धं 
स्वाटुरसंस्निग्धंमोजस्यधातुवरडनम । वातपित्तद्र॑प्यंग्लेप्मलंगरु शीतलम ॥ इ 
तिरच्यते । विदादीन्यन्नपानातियानिभक्तेहिमानवः ॥ तदहिदाहघरशान्त्यर्थभोजनाति 
पयःपिवेत ।, (तथावत्रह्मपुराणे ) कय्यातक्नीरांतमाहरनदध्यन्तंकदाचनेति ! लवणा 
म्लकटृप्यनिविदाहीन्यतियानितु.॥ तदोपेहसमाहारंमधुरेणसमापयेत्‌ ॥ भोजनव्रसा 
नप्तमयेटुगधादिमधूरभोजनेनेववद्धितः कफोलवणाम्लकटुमोजनजनितपित्तस्ययष्िधि 
नाशयतिपित्तरदिविनाशनेनकफस्यापिदद्िर्तु्रीणाभवति ।श्षीएकफरादराग्निमान्या 
दीनत्याधीनुत्पादयितुनशक्रोति ॥ नतश्त्रोरनमशनेनशचर 


युहन्त्ररदिटेदयतेनून्नी रतातत 
कथकफश्तोएदति । उच्यते ॥ वलवच्यघमविनारनेनशदहन्तुश्डयते 1 तथाच ॥ नारा 
ट 


पि 
५ 
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नात्‌ भरस्यनाकस्य स्वय वाश्नाचतवधा 1 कद्व सन्तत्तला्हरय तत्तत नाशयर्जलम्‌॥ 
ननभोजना वसानं समये भक्ताः करट तक्त कपायाः रसाः कफ़ श॒मावेप्यान्त वातस्य 
विधास्यन्ति इति चत्‌ 1 तच्च कटुवादीनां क्री सशक्ति कलात्‌ । ( तथाच ) यदेकंनाश 
येदोपं तच्रान्यंवददैयेकतः । नाशनेदयक्रदोपस्य यतस्तत्‌ श्री एश्वक्तिक मिति ॥ वस्ततो 
य एुत्ररसः भ्राचय्यण मुक्तस्तस्येव सर्भैरसावशा मवन्ति1 ( यतश्याह्‌ सुश्रुतः) जग्धा 
मेऽपिगच्छन्ति चलिमोवण्यत्तीरसाः । यथाघ्रकुपिताटषा वरशंयान्तिवज्ीयसतः # (व 
लिनः रसस्य यलीयसः दोपस्य )॥ ९८ ॥ 
यद्‌ सन्देह दोतादे कि शिष्ट सो भोजनके अन्तमं दमग्धपीत्ं यह कैप उगनितटे क्योकि 
भोजन फे समय फे,तीन भागं उनमें प्रहिता वाया दस्तरापिचरा चौर तीसरा कफकादं इसी 
मे रटागवाे करि भोजन फे पहिले मधुर रस मघ्ये ग्रन्ल खर सच्ण खोर पीय फट्तिक्त श्रो 
कपाय भोजनकर्‌ उसका यदं ब्रमिम्रायहे कि भोजन के आद्र मे खायाटुभा मपुररस भूखे पुरुपके 
दात्त ओर्‌ पिको गान्तकरतादै भोजन के मध्व मे खाये हये च्रम्ल भरं लवण पित्ताशये ध्ग्ि 
कौ ठृद्धि करते, शौर भोजन के च्नन्त से लावे्टए कटतिक्त श्रीर कपायकपमे शान्त करतें ते 
ओजन के भन्तका समय कफर हे उस मे कफके चद्वाने वाल्ते दुधकरा पीना से उचित हे क्योमि 
कदा दे} मि इग्य, मधुर सिनग्य- चोज श्रौर रसादि धातुर का वर्क वात्त पि्नाशक 
यी जनफ कफकारक गरु ओर शीतत होता दे, उसका समाधान करते दं छि मनप्य जो सपण 
दादकासी थन्र भोर पेय पटारका भोजन करते दं उन के दाद की दाम्ति केश्य भोजन ऊ श्रन्त 
म टूधषीना उचिते भोर एेसादी बह्मपराणमें सिलादे फि भोजन के प्रनत में द्वपीना चाहिय 
भ्रोर दधि उससमय कमी नशन्वय, लवण अम्ल, कटु, उष्ण न्नर दाहकारी पटा ङेषेप 
ट्रकरन क सय नलिन क्रन्त म मधुरं रसखच भानन के ग्रन्ते मद्यन्रादृक मयररसभा- 
जनस यहा केफ़लवणं च्रन्ल श्रार कटु भाजन स वद्रहए पत्तर नायकरता ह फ्रि पत्तर 
सदिके नाशकरग्ने स कफकी दद्धि भी प्रीण दोजाती ह श्रौर उसङे क्षीण दोने से श्चग्निकी मन्दता 
प्राटिरोन नदीं उत्पन्न दोसक्ते दं श्रव यद कदा डातल्न दे कि गघ्चके मारने ते उस मारने यातत 
पण द्वद्ध्‌ दात्त नार क्णण्ता ता कपस्स्रन्नणण हजाता दह्‌ उत्तफा उत्तर यद्द्ुं फ यसव 
गवर नाय ष्म स मारमे वाला भा ढणता दोती हडउसाकरष्टन्तमक दागयाद्‌ [इ जनं 
ष्मग्न सेनपस्व सादं का उस्गता क नागकरन मत स्ववभीा नष्टट जितमद्‌ इता प्रक्र 
शञ्चङे नायरूरनने मास्नेवाला ्प्रभीं क्षीणदोजातादे यटि पैसा कदा नाय फ खायेदये कटतिन 
भार कपाप र्त भोजन के यन्त मं उन्नये कफ को तः शान्त स्मे परन्त वाय ष्टि क्ये 
गो एसा नदीं दोस्त क्यार कफ के नाररुरने स कटुमािरतों री यक्ति लीणदाडायगी न्नै 
पेणाओ ददे क्रि नितवस्तु से एकुटोप ना नागते उरते दसरा द नदीं चतक क्योकि 
पटठदप्र# नागक्रनद्ध स उसरी शाक्त क्रीणदोजती देरखार्र्ताो जन्ननारस्त भाजनम वहत 
गदमयाजाता-द उनीरे वयीमत भरट रस्तमी दोजत्तिदें श्रारस॒द्चतनभी एमादी कटाह फ जतस्य 
7 म्ये दर्पिते नो वलवान दोतददिं उक्ती के सव यथदोते द उसी भका खाये हये म्म 
सस सो ग्नर््लदानलेततदे उस्ती के ययीनून भौररत दोजातेद॥ ०८१ 


5 
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एवंभुकलासमाचमि ृक्षप्रहणपन्वकम्‌ । भोजनेदन्तलग्नानि निरहत्याचमनेषरेत्‌ ॥ 
दन्तातिरगतचान्न शोधननाह्रतशनः। कुस्वादनिदतंतद्धि मुखस्यानएमघताम ॥ दत 
लम्नमानहास्य लपमन्यतदतवत { नतच्रचहशःकुय्षात्‌ यन्नानहरणत्रात ॥ ४९ ॥ 
इसप्रकार भोजनकर फे किसी रूखी. वस्तुसे दाय धोवे भोजन के समय दान्तमें लगीहुह वस्तु 
को निकालकर भाचमन फी जरीरदतोरे भीतर प्रधिष्टद्ये मन्न खरकेसे धीरे २ निकासे क्योंकि 
उस फे विनानिलि सुव मे दुगेन्य उलनच्रहोती दे भर दातो में जम दुये ज्ञेपको दंतोरे समान 
जानकर उसे निकालने मे वहत यन्नफरे ॥ ४९॥ 
स्याचस्यज्जलयुक्ताभ्यां पाणिभयांचक्तुपीरणसेतामुक्लापालितलंधृष्टरा चश्नपोदीयते 
यादं ॥ आचरएवतहारतामराणल्यपाहत॥५०॥ 
दा धोरुर जतसे य॒त दारो दारा नेतरा स्परीफेरे क्योकि यदजस दीप्रही नेत्रोके अन्धकार 
फो दूर करति ॥ ५०॥ 
मुच्ताचससस्मरच्त्य मगस्त्यादनसखायहन्‌ ! वचष्राच्मातथचाच पर्खामदचव्‌ 
यथा ॥ सत्नतममदक्त जाय्पत्यन्नमदतथा । खग स्तरामनचड़वानलदच भक्तममन्न 
ज्वलयसरशेपम ॥ सुखलञ्चमततपारखाम्‌,. सम्भव यच्डन्त्वराग ममचास्तुदे म॥ 
गारकमगस्तिञ्च पावकसुस्यैमश्िनेो । पञ्चैतानसेस्मरेननि्य भुक्ततस्याशुजीरय॑ति ॥ ` 
इत्युचायस्वहस्तेन परिमाज्यैतथोद्रम्‌ । अनायास ्रदायोनि कुय्यातकम्मीणयतंदरि 
तः ॥ शअतद्रितः निर॑तरं जाप्रत्त तितु स्वप्यात्‌ । युक्तमाचस्यतु स्वघ्रादन्त्यग्नि क्‌ 
प्रि्तःकफ "द्रति वचनत ।' जएसञऽन्नव्रडतवाय वद्ग्वेपत्तमयत ॥ भक्तमात्रेकफर्‌ चापि 
कमोऽयंभोजनोपरि ! विद्ग्धेकिचितुपके िचिदपके॥५१॥ 
भोज्ञनफे उपरान्त करने के कार्य ॥ 
भोजन के उपरान्त सुखदेने बाल्ञे भगर्प्य भ्रादिकों का स्मरण करे विष्णु भात्मा विष्णु शन्न रर 
विष्णु परिपाके इसी सत्य से मेरा भोजन स्यि दभा रन्न शीष परिपार को भ्रात दोवे भ्रगस्ति 
भार घडयानत श्रतिमेरे भोजनग्यि हुए सम्परणी भन्न" फो परिपाक करं भोर उप्ते परिपाकसे 
भए सुखक्ता भीदें भौर मेरे शरीर फो नीरोगकरे मगल भगरित भनति सूर्य भदिवनी कमार इन पावि - 
स्मरणक्रने से भोजन शीधूपरिपारूको प्रा्दोता्द यद कदकर उद्रपर दाय फेर इसके उपरान्त 
परिश्रमरदित काको करे भौर उसी समय शयन न करं स्यि रेसा कदागयादे फि भोजन फे 
उपरान्त सोने से जठराग्नि मन्दरो षर कफ उस्पद्चदोतादे भोजन फे परिपाङ्ोजाने प्र वाय॒ यट- 
सीर र परिपामदोजाने पर पिच बद्रतादे मोर भोजन के उपरान्तदी एषः वद्रतादे ॥ ५१.॥ 
भक्तमान्न सञ्जातस्य कफस्य परताकारमाह ॥ 
धरमेनपेद्यट्येव कपायकटतिक्तकेः। पूगकर्परकस्तूी लवेगसुमनःपतेः ॥ फलेनक 
ट्कपायेवा मुखे श्यकारिभेः 1 तम्बूलपतहितेः सुगेवे्ाविच्षणः ॥ धमेन यनव 
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दि धूमेन ! अपो्य क दूरीषत्य कयाय कटुतिक्तकेः फले-कपूर कस्तूरी लवंगादिभिः! 
. पृः करमुकेः समनः फलः जातीफलेः एला हरीत्यादि फलेः ॥ ५२॥ 
भोजनके उपरान्त वद्टुये कफका प्रतीकार ॥ 
भोजनक उपसन्त चमर आदि क धृते कफो दूरकरं कं दद्य को दित वा कटु तिक्ते फपाप्र 
रम पुक्तफसोफो चाक्र मुकरो निनिक्त करे श्चयवा सुपारी कपूर कस्तूरी लव लायफल्ल खधेवा 
म॒णठक निम्र करनवार सटतक्त खार कपायं रस्युकत फसस्ाहत अर सुगान्धत्ततरस्तु युक्त तम्ल 
भ्रण कर्‌ ॥ ५२५ 
रतीप्रतष्थतेस्नाते अक्तेवतिचसेगरेःसमायांविहुपांराजञांकर्या्ामबूलचवंणम्‌५२। 
सथुनकर सम्रयम [नदरा क न्तम स्नान आर भजन कं उपरान्त वमन क अन्तम पारश्रन क्‌ 
उपरान्त तथा पारोञ्ता का खार राजाग्राको सभाम तन्तरूस भक्षण कर्‌ |} ~३॥ 


ताम्बलमक्तंतीह्णोप्ण रोचनेतवरंसर्द्‌ । तिक्तक्नारोषसंकाम रक्तपित्तकरंलघ । 
चदयरलेप्नास्यदो्गन्ध्यं मलवातश्चमापहुम्‌ । मखवेश्रयसोगंध्य कातिसोषएवकरारकम्‌ ॥ 
हनदन्तमलध्वंसि ज्ंद्वियविप्तोधनम्‌। मखप्रसेकशमनं गलामयविनाशनम्‌॥ नवत 
देवमध्ररं कपायानरसंशरू । बलासजनर्नघ्रायः पत्रश्वाक्गणस्छतम्‌ ॥ वंगदेशेषद्रवप्रर 
परकटरसंसरम्‌ । पाचनंपितिजनक मष्णेकफट्रंर्टतम्‌ ॥ प्णपराणमकःट खर्लकंतन 
पाटरम्‌ ! विशेषादशणएवरदेय मन्यद्नगणेस्खतम्‌ ॥ ( त्वर रसम्‌ ) ॥ ५४ ॥ 
तान्तरूलक गृण ]} 
ताम्बर ताध्ण उप्णसाचकारक्‌ कसला- तारक, तक्तक्नार्‌ कटु कामं तथा रक्त (पत्तकाकेर 
नेवाला ल्युवराकरने वाला कफ मृखरी इगन्यता मल वायु भीर श्रमका नारक संख स्वच्छता 
सुग यङन्त च्चा सुन्दरता करनचाला जड तया इन्त रु भलका नादिकं जहका इन्धियकरारद 
कृरनवाला यार म॒ल्वरू लारकात्यः! गलके रागक नादाकरन चष्ट नवीने तान्त्र फु 
कसस(पधुर गरू कफ कारकं शार पत्रश्कक समननगुण वाल्ला दात्‌ वगदृडममत उल्पन्नदय्ा ताम्ब्रन 
अत्यन्त कटुसारकू पाचक पततव्रते उष्ण अर कूफनरकू दताहं परनातम्बलन कटु रसर्याद्त 
सधु मत्यन्तं कमल पारदवण श्रीर्‌ प्रत्यन्तं गगनाय दीति च्न्यतान््रूल उसर( पला गणन 
न्युनदातदं 1 ~+? 
ग॑गुरुदिमेख्भंकपायेकरपि्त्‌त्‌ । मोदनेदीपनरुच्यमास्यवेरस्यनाशनम्‌ ॥.पमं 
स्यानृद्मध्यंवतखिन्नैवापितरिदेपनुत्‌ । सरसगुव्यभिप्यन्दितद्‌ भणेव्रदधिनाशनम्‌ ॥ ख 
विरःकफवित्तथनद्चर्णवातव्रलासनुत्‌ । संयोगतचिदे पन्न पोमनस्यंकरो तिच] सखमेश्च 
यप्तामन्ध्वकान्तिसतो कारकम्‌ 1 प्रसतिपगमधिकं मध्यद्वलदिरतथा।॥ निशाचरं 
मधिकं ताम्बृलंमक्षयेतसद्‌ा \ चायुरयेवसोमृलेलदेमीमस्येन्यवस्थिता ॥ तस्माद 
तयामसरूलमध्यं पणेस्यवज्येत्‌ । पणम॒लेमवेदयाधिःपणंयेपापसम्मवः ॥ च्ीपठीहर्‌ 
स्वायुः शिरवुदिविनारिनी 1 व्मायेविपोपर्मपीतं दितीयेभदिदुसरम्यादनीयादनपातम्ये 


प्रथमभाग ११७॥ ११७ 


सुधातुद्यैरसायनम्‌ । ताम्बूलंनातिसेवेत नविरिक्तोबुमुक्षितः ॥ देहटक्केशदन्तग्नि 
श्रो्रवरीव्लक्षयः। शोपःपित्तानिलाखंस्या दितितम्बूलचर्वणत्‌ ॥ ताम्बरूलनहितेदंत 
दुवलेक्षएरोगिणाम्‌ \ विषमूच्छौमदात्तोनां क्षयिणांरक्तपिंत्तिनाम्‌ ॥५५॥ 
सुपारी गुड शीतल रखी कसैली कफ भौर पित्त नारक मदकारक अग्नि दीपक रुषि कारक 

शरीर मुखकी विरसता की नार फरंने वाली होती है मध्य में दढ यवा उबाली हई सुपारी 
नरिदोप को नाश करती है कची सुपारी गुरु अभिप्यन्दी मोर जठरान्नि फी भत्यन्त मद करने 
वाली दोती है खदिर, कफ ग्र पित्तका नार करनेवाला दोतादै चुना वायु भोर कफ का नारा 
करनेवाला होता पान सुपारी कतया च्रूना यद सव मिले हए चरिदोपों फा नारा मन की 
प्रसन्नता मुख की निर्मलता तथा सुगन्यि कान्ति योर सुन्दरता को करते दै प्रातःकाल तम्ब 
त भक्षण करन मे सुपारी मध्यान्द्‌ में खदिर भर रत्नि मे सूना ध्रापिक दोना चाहिये ताम्बूल 
के अरघभाग मे राय मूल में यश श्रोरे मध्यमे लदमी वास करती टै इस कारण से ताम्बूल का 
भरय्रमाग सभ्य भर्‌ मुस स्यागकर देना चादिये ताम्बूल का मूल भक्षण करने से रोग उतपन्नदोते 
द मग्रभाग भचण करने से पातक दोतादे केवल ताश्बल भोरे चूनालाने से आयुरा नाश होता 
दै भ्रोरपान कीन खाने से बुद्धि काना होता दै सुपारी रादि से युक्त पान फी पहली पीक धिष 
त्य दतरी वारकी पीक भेदक श्रोर्‌ कठिनततसे पचनेवाली दती देँ इसमे भमत तुर्य गुण दाथक 
भर रसायन रूप पीक तीसरी वार से पीनी चादिये विरेधन लेनेवाला चौर क्षुधित पुरुप ताम्बूल 
को बहुत सेयन न फर ताम्बूल के बहुत खाने से शरीर दि केर दृन्त भग्नि अवणेन्दिय वर्ण तथां 
वलका नाश दोतादं मोर सोप पित्तं तया वायु की दधि होती है दुर्वलं दातवा को तया नेत्ररोग 
विपमूच्छौ मदात्ययश्षय नोर रक्त पित्तले युत पुरुपोको ताम्तूलदित नदी है ॥ ५५॥ 


मुक््वाशतपर्दंगच्छच्छनेस्तेनतुजायते । अंगसद्धातशेथिल्यं ग्रीवाजानुकटीमृलम्‌॥ 
भक्तोपविशतस्तद्रा शयानस्यतुपुष्टता । आयुर्चंक्रममाणएस्य खत्यु्धावतिधावतः ॥ चं 
क्रममाणस्य पदशतेशनेभच्छतः शवासानएौसमुत्तानस्तानदधिपा््वतुदक्षिणे । ततस्त 
दिगएानत्रामेपर्चात्‌ स्वप्याद्‌ यथासुखम्‌ ॥ चामदिशायामनज्लोनाभेरर््वऽस्तिजन्तु 

नाम्‌ 1 तस्मन्तुतरामपाञ्चैशयातमृक्तप्रपाकाथेम्‌ ॥ ५६॥ 
भोजनके उपरान्त धीरे सोपद (वेम) चले इस्ते अगरी सथनता तथा धीवा पटने कटि भोर 
स॒मे शिभिलतः होती हे भर्पात्‌ यद सम्पण रियिल होकर अच्छीतरदसे धुमाने के योग्य दोनातिदै 
भौोजनके उपरान्त वैठनेवाे को तन्द्रा सोनेवाले को पता धरे शतपदं गमन करने वाले फो भाय 
भर पडे वाले के सत्यु दोतीदै ठताने होकर श्राठ रवास इसके दिगण दक्षिण करवट 
अर दस्फेभी दिगण दवास वाम पादये से भोजन के उपरान्त शयन करने फे समयमे यदण करने 
चादि इतके उपरान्त जिस रीतिसे इच्छादो उ्तरीति से शनक मनुप्योरी बाई फोखमे नाभि 
केऊपरश्रग्निकेरदनेका सथाने इस कारण से भोजन फे परिपाक के लिये याईकरवट शयन करे ५, ६ 
तरिदोषश्वमनीखहू! तलीवातकफापहा 1 भश्याेहणीटष्याकाषटपदरीतुवातला ॥ 

ण 


॥। 


११८ „ भावप्रकाङ्‌ स° पूर्व्रद ११८ । 
्न्यः्ुनयह भृशय्यावातलातीवरूक्नापित्ता्नाशिनी । भशच्याशयनदरह्यपुष्िनिद्ा 


“ धतिप्रदम ॥ श्रमानिलदर॑रप्यविपरीतमंतोऽन्यथा ॥ ५७ ॥ 


खटवा की शस्या त्रिदोपनाराक तोशक दात्ततथा कफकी नार करने वाली होती है एष्यी पर 
सोनेते शरीर की दद्धि भर पुटि रोती हे चोर तशघरतपर सोने से वायुकीं बद रीती दै- क्षिसी दूस 
रेका यदमत हे फि एरय्वापिर सोनेसे वायुकी जद श्रौर कफ तथारक्त पित्रा नशिहिता है. उत्तम 
चरस्पापरसोनेसे मनकी प्रसन्नता पत! निद्रा तथा धारणा सक्तिकी' टृद्धिरोत्ी दै भ्रमतया वायुका 
नाराहोता र मर वीयं वहता है निट शय्यापर सोने .से इसके रिपरीत गण होते दै- ॥ ५८७॥ 
सम्वाहूनमासरक्तदकृव्रस्ादकरपरम्‌ ॥ ब्रातानद्राकररष्यकफवातश्रमापहूम्‌ > 
संवाहन ८ श्र॑गमलवृाना ) मांल र्थि भोर खचाका प्रसन्नकरने वाला प्रीति निद्रा तथा धीयं 
का बहाने वाला शरोर कफवात त्या श्रमका नाश करनेवालू दोता रै, ॥ ५८ ॥ 
प्रवातरक्ष्यवेवर्यस्तम्भष्चदाहपित्ततुत।स्वेदमृच्छौपिवासाध्नमभ्रवातमतोऽन्यधा। 
सुखत्रघातसयतग्नाप्मगरदचान्तस ॥ नवातमायुपसनल्यमासम्यायचसचद् 1 पूर्वान 
गरुःसोष्णःस्निग्धःपत्ताखदूपकः ॥ विदाहावोतलःश्रातेकफशोपवताहेतः। स्वरः 
पटरभिष्मन्दील्गदोपाशोंविपटृमीन्‌ ॥ संन्निपात्तज्वरं इवाससामवातञ्चकोपयेतत्‌ । 
( रवाह्ुमेक््यद्रव्येपुवाहुस्येनमश्रुरससजनकः ) दल्लिणःपवनःस्वादुःपित्तरक्तहरोलर्ः । 
चीय्यणशीतल्लोवल्यदचक्षप्योनतुवाततज्लः ॥ परिचिमःपवनस्तीक्ष्ःशोपणेवलह्नघधः। 
मेद्‌ःपित्तकफध्यसो प्रभञ्जनाववद्नः ॥ उत्तरामार्‌ तःशातस्नग्धोदापन्रकापकृत 1 
नभक्ृतिस्थानावलदोमधुरोश्टदुः ॥ दोपघकोपकृत ्मातुराणाम आग्नेयोदाहुङष 
क्षोनेच्छतानविदराहरृत । चायत्यस्तुभवेत्तक्तः एेशानःकटटुकःररतः ॥ विप्त्रग्वायुरना 
युष्यःप्राणिनाचहरगद्त । अतस्तनवसेवेतसेवितःस्यान्चश्चम्मपे ॥ उयजनस्यानिला 
दाह्‌ स्वेदमृच्छाश्रप्ापहः ॥ तालदन्तभवावात खिदोपशमकोमतः ॥ वशव्यजनज 
स्तप्णोरक्तपित्तथ्करापनः 1 चामरोवसखसम्भृतामायुरोषेत्रजस्तथा ॥ एतदपाजताव्राद्ा 
स्विर्धाश््याःसुपजिताः ॥५९॥ 
प्रभिरु वायु युक्स्थान सन्तता विवणता तवा स्तमकारक श्रोर दाद पित्त स्येव मूष्छी तथा पि 
पाता नाशङ टता दे भ्रौर यप्य॒ रदित्त स्थान उससे विपरीत गणवाला होता दै, यीप्मच्छतत्े शर 
त्कात्त पयन्त धोदी २ संख दायक वायकः सवनकरं, रायु श्रार्‌ चाराम्य कं नामत्त चायु रर्हिति 
.स्थानका सेवन कर, पददिशा फी यायु गुरुउप्ण स््निग्य पित्ततया स्यिर छी दपर पिदादी वादी 
* पकटुए तया फफ रदित पुरक दितकारी स्वादु भवात्‌ भोजन दी वस्तको मधर फरने वाली 
लयणरस यक्तं भ्रभिष्पन्द्ी परार च्चाक दाप ववास्तार, पप, राम सच्रिपाति स्वर, उ्वास्त तधा 
भ्रामवात उस्पश्न फएरने याती दती हे, दाक्रणदश्षारी वाय॒ स्वादु रदत पित्न नादाक स्तुव म 
शीति यलक्ारक भरर मेध फो दितदोती दै भोर"वादीं नदोदोनी हे, पठिचम की वायु्तीष्ण दः 
स्वान चात्ती वलनाऱ सयुधाद्री प्रर मेद फफ तथा पित्तङी माश्च करने याल दती द, उर्रर 


¢ प्रधसभाग ११६ 1 + ११६. 


=, 


दिदारी वाय क्षीतल स्निग्य रोगियों के दोपकी वद्यने याल्ली छेदन स्वस्थ पुरुप्रोफे वलष्टी बहाने 
वाती मधर ओर कोमल होती है, रग्नि कोणङी वायदाहं करने वली भौर शुश्षदोती है, नैन्त 
कोण की वध्य दादकारक नहीं होती ६, वायुरोणकी वाय तिक्तस्स दोत्ती हे- इसन कोण की वाय 
कटुरस हौती है चवा वाधु चायुक्ता हानिकारक ओरं प्राणियों फे शनक रोगों की करने बाली 
हयोती ह इससारणसे उसका सेवन नदीं करना चादिये क्योकि इससे दुःख होता है, पसे की वाय 
दा स्वेद मृच्छ रोर श्रमनप्रक होती दै, ताके पले कौ वायु त्रिदोष नारक दोती देवांस पल 
की वायु उष्ण ग्रौर रक्त पित्त करने वाला दोतीरै, चाभर वख मोर पलं शरोर येतके पये क्षी वाय॒ 
त्रिदोपकी ना्चकरनेवाज्ती स्निग्य शौर छद्यको दिती दोतीहै मर चामर घ्रादि इनकी बाय 
सवस भेष्ठ कदी है, ५ ५६ ॥ 
दिवास्वाधेनकुव््रीतयतोऽसोस्यातकपावहः 1 अष्मिवज्यधं कालप दिवास्वि्नान 
पिध्यत । रचताहाद्वास्वश्रा निरैययेषां शरीरिणाम ॥ वाताद्‌ यःत्रकृष्यान्त तेषामस्व 
पत्तादेक्न ) व्यायासव्रमदाध्ववाहनरतान्‌_छान्तानतासारणः श्रूलद्वासवतस्दरपापारग 
वानूएहकामरुप्पाड तात्‌ ॥ क्षीणानक्षीएकफानगिशनमदहतानङडानरसाजीणिनो । 
रा्ाजागरतल्तयान्नरशनान्‌क्रामाद्वास्वापयत्‌ ॥ दिवादायदिवारात्रीनिद्रसात्मीकरता 
तयः॥ सतेपांस्वपतांदोषोजाय्रतांचोपजायते ॥ स्वपताद्वा जाप्रतारात्रा.भाजनानतर्‌ 
निद्राबातटरतिपित्तहत । कफंकरोतिवपुवश्यषटिकषौस्यन्तनोतिहि ॥ शय्तपित्तनाशाय 
वातनशायमपहनम्‌ 1 चसनक्षनशयनज्वरसाशाय तद्धनम्‌ ॥ व्मासीततचूरपितेयत्तनामि 
प्प्दिनिरूक्षणम्‌॥ ६० ॥ 
दिनको न सपे ्योफि इससे कफ उत्पन्न दोतदहि परन्तु यीप्मनतु में दिनका सोना वर्जित 
नीद शरोर जिन मनुरप्योको सथैप दिनके सोने अभ्यासंहै उनके दिनमें न सोने से वातादिफको 
परते दे- व्यायाम मेयुन तया मागचलने से व्य अरतीसार शरूलदवास ठेपादिचरी तथा वायसं 
पीडित न्रीणञ्जस्प कफ्वानज्ञे वालक मदे पीडित द्र अजीणे युक्त रत्रिं जगेहए भौर लंघन 
करने वन्ते पर्क दिनम सोना उचितहे-जिन पुश्पोने दिनमें सोनेका अर राते जागने का श्च 
भ्यालक्तर सिथादे उनको इससे कोद दोपनदीं दोताहै- भोजनके अन्तमं सोनेतते वातपित्त नाशफ 
फकी बुद्धि आर शारीरम पुण्टता तथा सुख दोतादै- पित्तम नाके लिये शयनवायके नाशे निमित्त 
अंगनर्देन कफके नारके सिपि वसन रौर ज्वरे नाशरे सिये संघनकरना चाहिये- वैटसूर भगम- 
दैन करवाना श्रभिप्पन्दी श्रोर र्न नदी होतार ॥ ६० ॥ 
चपपरानप्युदरऽन्नस्य सस्थापनहृतूनाह्‌॥ 
शब्दानस्पश्पर्‌चरूपाएसरसत्नगन्धाचसनःघ्रियान्‌ । सुक्तवाना सँ ततचान्नसाधं 
तिष्ठति ॥ उदेरदतिविन्तेषः ॥ ६१ ॥ 
उदरमग्रन्नस्यापन करनेके सरे कारण ॥ 
मजने उपरान्तमनके प्रिवशष्द्‌ रप रपर शरोर गन्धा सेवनररे इससे भन्न उद्र अय 
प्रकार स्थित होजाता दै ॥ ६१॥ 
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॥ श्मन्नस्योद्रे ऽस्थितिदहेत॒नाह्‌ ॥ 
शब्दःस्पशस्तथ।रूपं रसोगन्धोलगप्सितः। मुक्तमव्रयतच्ान्नरमतिहस्यचवामयत्‌। 
अप्रयतमपपिच्म्‌ ॥ ६२ 
श्नन्नके उठरमेनटदरनेकेकारण ॥ र्‌ , 
भोज्नके उपरान्त मनके शभिय शब्दस्परी रूपरस अर गन्धङ्गे सेवनसे अपवित्र अन्नलाने ?ै 
शरोर वहत हैसनेसे वमनदोजात्ताहे ॥ ६२ ॥ 
चन्यद्पि वर्जनीयमाह्‌ ॥ 
शयनंचासनखाति नभजेचनद्रत्राधिकम्‌ । नागन्यातपोनछ्वन॑नयानंनापिवाहनम्‌ 1 
उचनवाहुभ्यांजलप्रतरणं यान॑माभचलममूवाहनमद्ूवादि । भ्यायामञ्च व्यवायञ्च घाव 
यानमेवच ॥ य॒दंगीतय पाटज्चमुद्र्तमुक्तवास्स्यजत्‌ ॥ ६३ ॥ 
॥ भाजनफ उपरन्तत्यागकरनेक यमम्यदसरश्ात ॥ 
भाजमफ उपरान्त सोना चरन अत्यन्त पतल! चस्तुका पाना अमन धप तरनामागेम चलना 
योरे भादिकों पर चना व्यायाममेयुन दोडना युद्ध गान फंरना श्रीर पटना यद सव मुहूत भर 
प्पागकरद्‌ ॥ ६३ ॥ 
परिवजंना्थ॑मजीणेस्यहेत्‌नाह्‌ ॥ 


व्मत्यम्युपानाद्धिषमाणनाच्चसन्धारणातस्य्नविपय्यवाच ॥ कालेऽपिसात्म्यं ख्धुचा 
पिसुक्तमन्ननपाकं भजतेनरस्य । दप्याभयक्रोधसमन्वितेनलेव्येनरुग्देन्यनिपीडितिन ॥ 
विहेपयुक्तेनचसेज्यमानमन्नं नसम्यक्‌परिपाकमेति ॥ सन्धारणात्‌ 1 अधोवातमलमूत्ा 
दीनाम्‌) ६४ ॥ 
त्यागकरदेनेके निमिनअजी्ण$े कारणोका वणन ॥ 
बहुतजल्त पीना विपन भोजने करना मलमूत्रादि बेगोकारोकना श्नोर दिनम सोना इनकारणों 


से मलुष्यकां समय श्रतुसार भीसात्य भोर लधुभोजन कियागया न्न परिपाककों नहीं प्रात्दोता 
द इष्याभय क्रोध त्तया सलाभयुक्त रागतधा दानतासं पाडत भ्रार्‌ द्रपयक्त पुरुपका भाजन क्प 
दुवा शन्न भ्रच्छे प्रकारते परिपारुको नदीं प्राप्तदोतता हे ॥ ६४ ॥ 
परध्यशन लक्षणएमाट्‌ ॥ 
'अजीरेमुन्यतेयततुतद्ध्यशनमुच्यतेतन्निवारयत्नाह । प्राग्भुक्ते चानलेमन्देिरहन 
ममाद्रेत्‌ ॥ अस्यायमर्थः प्रातर्मुक्तेऽजीरो सति। अहन्यवपुननमुसीतडत्यर्थः । रात्रा 
पनस्तथापिस्तति भुर्जतिव ॥ यतस््राहसुश्रुतएव. । भतरान्ञेलर्ीपितुसायमागतुद 
प्रतीति ॥ पूनगुक्त ।वेद्रधेऽननभुज्ञानोहन्तिपावकान्‌ 1 यस्यच्ययमर्थः । प॒र्वमक्तेरत्रि 


गन्मन्नेविद्रयकिंचिदपके्रातमुंञजानः पाव्र्कहन्तीत्यः 
थमत त्राह सायमद्चेदजा 
एतुनत्तसाक्तवेषोपममिति 1६१५ ^ 
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अध्यङ॒नका लक्षण ॥ 
भजीणमे भोजन करनेफो चध्यरान फदतेद (भ्रयउसका निवारण करतेदौफि धरात्तःफाल भोनन 
करमेसे जो बजी्णटोच तो दिनरो फिर न खाय बोर रा्रिमं भोजनकरनेतेकोई दोपनर्ददि क्योकि 
सुश्चतने कदा हैकि धातःकाल क्षिय हुये भोजन के परिपाक न होने पर सा्ैफाल को भोजन कर 
भर रात्रि काङिया भोजन यरि मच्छी रीतते परिपाकको न प्राप्षरोय तो इरे दिन धात.काल 
भोजमकरने से श्रण्नि नष्ट हयेजाती है क्योकि कहा गवादे कि रात्रिके क्ियिहुए भोजन के चजीणे 
होनेषर दूसरे दिन प्रातःकालको भोजन विप तुर्यं 11 ६५ 
सायमाशाजीणे भोजनोपायमाह ॥ 
मवे्यदिभ्रातरजीणैशङ्का तद्‌ मयांनागरसेन्धवाभ्याम्‌ । विचर्िताशीतजलेनसुक्तां 
भद्धीतचा्ेमितमचकाले ॥ ६६ ॥ 
9 राघरिकेभाजनसे हुए च्रजीणमें भोजनक उपाय ॥ 
यदि प्रातःकाल धजीणका सन्देह होयतो सोँठ संधानोन अर इ दनक चूणको शीतलजलके 
साध भक्षण करके भोखनके समयपर धोडासा भोलनकरे ॥ ६६ ॥ 
सखायुक्षयमयादिदानना्विसेवेतकामिनीम्‌। अवशोयदिसेवेततदागौप्मवत्तन्तयोः ॥ 
अवशःअनितिन्दरियः॥ ६७॥ 
पडत दिनमे खीसंसभ ( मेन ) न के भीर पदि इन्दियके वशीभूत दोफर फर तो केवल 
प्म भौर सन्त्‌ ऋतुरमेहौ करं ॥ ६७॥ 8 
अस्यावणैकफस्थोल्यसोकुमाय्यस्लप्रद्‌ाः । अध्वा वणुककस्थोर्यसोकमाय्येवि 
नाशनः ॥ यत्तुचेक्रमणएंनाति देहपाडाकरंभवेत्‌ 1 तदायुवेलमेधाग्निप्रदमिन्द्ियवे 
धनम्‌ ६८ . 
येठेर्दने से कृफर्यूलता सुकुमारता सोर सुखटोतादे मामन चलने से कफ स्पूलता श्र सुकु- 
मारताका नारादोतादे- शरीरकों विना वदुत पीडादिये धीरे ९ चलनेसे मायु बल मेधाश्तया थग्निकौ 
लाद भौर इन्द्यो में चेतन्यतता होती है ॥ ६८ ॥ 
उष्ीपकान्तिकृत्केश्यं रजोवातकफापहम्‌ । लघुतच्स्यतेयस्माद्‌ गुरुपित्ताक्षि 
रगद्त्‌ ॥ ६६ ॥ 
पग फान्तिवरदर केक दितकारी धूल्िवायु श्नोर कफङी नाराकर ने वाली होती हे परन्तु 
दसेकी पगड़ी धारण करनी चाद्ये क्योकि नारीपगडी पित्त भौर नेतके रोको उत्पन्नकरतीदै\६६॥ 
उपानद्धरणंनेत्यमायुप्यपादरोगहतस॒खप्रचारमोजस्यंडप्यज्चपरिकीर्चितम्‌॥पादा 
भ्यामनुपानद्भयासद्‌ चंक्रमणंखणाम । अनारोग्यमनायुप्यमिन्दियव्नमरषटिदम्‌ ॥७०॥ 
सूतोरे पदिरनेसे नेको हित भायुकी छद्धिषेरोके रोगोकानाय सुखकी प्राति भ्रौर भोज तयर 
वीधी ददि होतीदै ॥ ७०॥ त 
छतरस्यधारणंवपातपवातरजोऽपहमरहिमघ्नंहितमरणोश्चमांगस्यमपिकीर्तितम्‌।\७१॥ 


६१ 
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~ अन्नस्योदरे ऽस्थितिहेत॒नाह ॥ ` धि 
शब्दुःस्पशस्तथारूपं रसोगन्धोजुगुप्तितः। मुकमप्रयतच्चान्नमातिहस्यज्चवामयेत्‌॥ 
च्म्रयतमपपिच्म्‌ ॥ ६२॥ 
ग्रच्नके उदरमेनटदरनेकेकारण 1 ५ 
भोजनक उपरान्त मनके अग्रिय शब्दस्पदौ दूपुरस अर न्ये सेवनते अपवित्र ्रत्रलाने प 
शरोर बहुत देतनेते वमननदोजातादै ॥ ६२ ॥ 


अन्यदपि चर्ज्जनीयमाह्‌ 
यनंचासनञ्चाति नमजेच्द्र वाधिकम्‌ ! नारन्यातपोन्यनंनयानेनापिवाहनम्‌ ॥ 
छवरनवराहुभ्यांजलप्रतरणं यानंमार्भेचलनमूबाहनमद्वादि । व्यायाम व्यवायञ्च धावनं 
यानमेवच ॥ युर्दगीतच् पाठचमुूरतमुक्तवांस्व्यजेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
" भोलनके उपरान्तत्यागकरनेके योग्यदूसरावातें ॥ ४ 
` भोजनफे उपरान्त सोना वैठना अत्वन्त्‌ पतली वस्तुका पौनः अग्नि धूप तेरना माग मे चसन 


योद भादिकं पर चरन व्यायामंमेषुन दोना युद्ध गान करन श्र पदन वद सव सुदूर भ 
व्यागकरदे ५६२१ 


परिवजनार्थमजीणएंस्यहेतूनाह ॥ | 


सत्यम्बुपानाद्िषमाशनाचसन्धारणातस्वभ्विपच्येयाच्च ॥ कालेऽपिसारम्यं रुघुचा 
पिभुक्तमननेनपाकं भजतेनरस्य ) देप्योमयक्रोधसमन्वितेनलुन्धेनरुग्देन्यनिपीडतिन ॥ 
विेषयुक्तेनचसेव्यमानमन्नं नसम्यक्परिपाकमेति ॥ सन्धारणात्‌ 1 अधोवातमलम्‌प्ना 
दीनाम्‌ ॥ ६९ ॥ र ` 

, स्यागकरदेनेके निमिनत्त्मजीरणङ्त कारणोका वणन 1 
„ बहत्तल पीना दिपम भोजन्‌ करना मलमूत्ाटि वेगोकारोकना भ्रोर दिने सोना इनकारणो 
से मतुप्य॒का समय अनुसार भीताल्य भोर लपुभोजन कियागया अन्न परिपाको नहीं परासहोता 
दै ई्याभय क्रय तथा लोभयुक्त रोगतथा दीनतासते परित शरीर दवेपयुक्त पुरुपका। भोजन का 
हुवा यन्न श्रच्छे प्रकारे परिपाको नदीः भाप्तरोतः टै ॥ ६९ ॥ श 
3 अध्यशन लघ्षणएमाह्‌ ॥ 

अजीरमुज्यतेतुतदध्वशनमुच्यतेतन्निवारयन्नाह । प्राग्भुक्ते चानलेमन्दिदिरहीम 
समाहरत्‌ ॥ ्मस्यायमथः भातसक्तेऽजीर सति । अहन्येवपुननमुातद्त्य्ः । र~ 
पुनस्तधापिसति मुदीतेव ॥ यतच्राहसुश्रुतएव, । भातराेलं > 


(न राशेलजीएेतुसायमाः 
स 1 प्रभुक्त बिदग्धेऽन्नमूजानोहन्तिपावकान्‌ 1 अस्वलयमर्थः ! प्रम 
सचमभविदग्यकिचिनुपकेन्नातर्ुञ्जानः पावरकहन्तीतयर्थःयत्त्राह साया 


एतुपरातभेक्तविपोपममिति ॥ ६५ ॥ 


५ 


^ अरथमभाग १२३ १२३ 
-चौ क्षेद्ररचाप्यघृतराकरम्ाजनस्याशयमालकष्य योयथापरितुष्यति । तत्तथेवानुवरतेत 


पराराधनपण्डितः॥ नैकःसुखीनसर्वच विद्वस्तोनचशंकितः 4 नोयमेविरमेतक्रापिं हे 
तार्वीप्लेनत ॥ ( हेतोपलदेतौ । उयमेफले धनादौ ) वेगाद्धारयेज्जातु मनेवेगा 
न्विधारयेत्‌ 1 नपीडयेरदिद्रियाणि नचेतानतिलालयेत्‌ ॥ वपा्तपादिपुच्छन्नी दण्डीरा 
व्रोमयेपुच । सोानतकस्तनुरकेत्‌ विचरेदुगमान्रट्‌ ॥ युग मात्रटक्‌ अग्रतो हस्त चतु 
एयमितां मृमिपञ्यन्‌। नदीन्तरे्वाहुभ्या्ाग्निस्कन्धमभि्जेत ॥ संदिग्धनावंयक्न 
ञ्च नारोहेद्‌दु्टयानकम्‌ । द्टयानं इएगज घोटकादि ॥ ७५ ॥ 

भराचारका वर्णन ॥ 


मित्रता सर्जनतया श्रसन्ननदोनोके साधकरं परन्तु सज्जनोकि साथ मन वचन कर्मते मित्रता 
करनी उथितदै सोधुमोका संस फरे भोर भसस्सग छोड देवता ब्राह्मण चद्ध वैपराजा भोर भति. 
धियो फी सेवा करे याचकोको विमु भोर किसीका अनादर न करै गुरुभोके समीप सदेव भिनय 
प्क रदन्‌ चादिथे भोर उन निकट्‌ पैर पलाना भादि उदयदता न करे अपकार करनेवासेते भी 
उपकार करे सयो भपने समानवेवे भोर शते दूर रदे किसी को भना शघु त॒था भ्रपने को किसी 
फा शद भपमान भोर स्वामी फ भपरीति ( नाराजी ) को प्रकट, न करे जन्त म यपनी छायान देवे 
नग्नशहकर जलम प्रवेश न करे धार जिसकी गहराई न माल्ल॒म तथा जिसमें दिक जीवरदते हो 
एते जलमे रवेर न कर, सम्य के भुसार दितकारी योदा सत्य संगत भोर मधुर भाषण करे, 
भौननके समयमे भायः मधुर स्निग्ध दित श्रो थोडा भोजन करे, रात्रि मे वही न खाय भोर यार 

` सवाय तो तवण सूंगकी दाल सदत वृत भोरशकंरा मिलाकर खाय दसरके प्रसन्न करनेते चुरपुरुप 
खोगोके भाशय फो जानकर नो जिसे प्रसन्न दोतादो उसके साय येत्ादी वत्तीव कर, चापद 
भला सुखी न दोव सय लोगोपर्‌ विदवान भर सवपर सन्दे न फरे, ऽयमते कमी "विरत न 
रोप हेतुं इंपकरे परस्त्न फलम कवापि न फे म्यात्‌ किसी पुरुषको एदवस्थवान्‌ देर ठेदवर््य 
मं ईषा न करेषरन्तु जिन्‌ विद्यादि कारणे ते ददवा उनमें यद ईपौ करनीचाहिये कि वर्ीकाम 
मेभी कर निस्त एदवर्यवान्‌ दोनाठं मलपप्रादि वेगौ न पारण करे भोर मनक वेगरो सेके ~ 
न्दरिोको न बदुतकष्टवे भोर भत्वन्त उन रतान करे वपा मार गरमीकीं तुमं छतर परर रानि 
तथा भयके स्थानमें दंद धारणकरे स्लतेते चरणोंकी रक्षाकरे मा्मचल्नेफे समय चारदाय भागेकी 
षवी देकर चन्ञेस॒जाश्ोति पेरकर नदीके पारनजाय जदां भग्नि लगीदो उस के सन्मुख न जाय, 
जिस नोक दरूटनेका सन्देददो उस्पर टु भपर भर्‌ दष्ट दाप धोदे प्रादि सवारिगोधरन चह ॥७५॥। 


नासंखतमुखकुय्यीतसमायाञ्चविचक्षणः । कासंश्वासंतथोद्गारनृम्भणएंश्रषथस्त 

या ॥ नासिकानविकुष्णीयान्नासीतोत्कटुकःकचि्‌ । नर्वजानचिरंतिठेननसेनलिलेरय 

म ॥ सम्माज्जनीरसोनेव देहेदातकदाचन 1 ननखेनठणंच्छिन्या नेच्छिष्ठोत्राह्मरं 

-रएशेत ॥ नोपरक्तनचोयन्तं नास्तंवातंदियाकरम्‌ 1 सर्वैधानसमीस्येत नजलेभरतिषि 

म्बितम्‌॥ नेस्येतस्तततंसदेमं दीक्तमिष्यात्रियाछिच । परव्रधनुर्नव द्शयेतकमोपिक 
1 
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छत्पारण वपी धूप धुल तथा हिमक्ानारक ने्नोको दित भ्रौर मंगलकारी दोतते ॥ ५१ 
सवोत्साहवलस्थस्य धेस्यतजेविवर्दनमर । ्रवेषएम्भकरञ्चापं भयघ्नं दणड 
धारणप्र ॥ ७२॥ 
देटका धारण सत्व उस्साह वत्त स्थिरता शूरता तेजकीददधि ्रवत्तन्व देनेवाला भार मयका 
नारक दता है ॥ ७२ ॥ 
ऊध्वाच्छादनसयुक्तान्तेवेकासर्वेवन्नमा । तस्यामारांहएनणान्रदपि्धतक्रमतम्‌ ॥ 
वातदृलेप्ममद्‌त्ताना महितश्रमङृतारः । पत्तानलक्राहुस्ता लक््म्यायु पणिविद्धनः॥ 
चोटकारोहएंवातपित्तागनिश्चमङृन्मतम्‌ । मद्‌वएकषष्नञ्च हिततदहालिनापर १७३ ॥ 
धटराटोप पालकी -सषकफो प्रियहोतीदै भोर इसपर चने से मरुष्यों के भिदोप नादयते बात 
इततेष्मा के रोगेसे व्याङ्त्त मनुष्योको नावका चना दानि कारक होता भोर इससे भ्रमभी दहो 
ता दाभीपर चढने से पित्त वायु ल्मी धायु भोर पष्टताकी इद्धिदोतीदै घोडेपर चटना वातपिष 
श्रगनि भोर श्रम करनेवाला श्नौर मेदवर्णं तथा कफका नारक दता नोर यद्‌ बलवान पुरूपोंगो 
चस्यन्त हितदोतदि ॥ ७३ ॥ 
शप्रतपस्वदमच्छाख पिंत्तदप्यहमश्रमान्‌ 1 दाहविवर्णतांक्यदितानत्रायाच्यषो 
हति ॥ उशिटेष्याहिमावल्यानिद्रालस्यविधायिनी । भयावहामोहकरीकुहेतिःकफवात 
ला॥ कुहातःकुदरादातलाकं तिलके अरगनचातकफस्तस्मश्धयातवपथनशनः। ्मामाभिप्यन्दि 
शमनोरक्पित्तप्रकोपनः॥ सय दलेप्मकरोधमोनेत्रयोरहिताभशम्‌ । शिरोगौरवङ्ृचापि 
वात्तपित्तश्चकोपयेत-॥ ७९ ॥ 
द्यातप ( धृप ) से स्वेद मुच्छ रक्त पित्तग्लानि श्रमदाद चौर प्रिव्णता उत्पच्रहोती दै भोर 
छायातते इनसतवरा नााहीताहे टेष्टिसे वीय्यै शीतलता वल निद्रा भोर भालस्य्ोतदि फो हरेते 
भय मोद्‌ भोर फफ तथा वायु की दृद्धिदोतीदे भग्निसे वायु कफ स्तम्भरीत भ्रोर कंपका नाशभ्राम 
तथा प्रभिषप्यन्दरी शान्ति भोर रक्त पिच्तका कोप ठोतादे धमसे शीभू कफ की उत्पति ने्ो शो 
भत्यन्त भदित शिरमें भारीपन भ्रोर वयु पितरा फोप होतार ॥७३॥ 
स्रधाचारः॥ 
मे््रीसरद्धिःसमेकृयोत स्नेहंसत्स॒तुसवंथा 1 ससमसाधामःकुयादसत्तगपारेत्यजत ॥ 
स॒त्य॒सरवंथासग्जनेपुमनेवाकम॑भिः । सेवेतदेवभुदेवरदधयेयनपातिथीन्‌ । विमुलान्ना 
धिन कृस्यान्चवमन्यतकानप ॥ गरूणांसनिधोतिेतसदेवविनयान्वित 1 पाद्त्रस्तारणा 
दीनितन्ननेवसमाचरेत ॥ श्पकारपरऽपिस्यादपकारपरःपएमाने । अत्मवतसष्लान 
पद्येहरेणोदुरतोवसेत् ॥ नकिञ्चदासनःपच्रुन्ात्मानकस्याचद्धिपम्‌ 1 प्रकाशयेच्नाप 
माननचनिस्नेहुतां्रभोः ॥ नाध्मानमुदकेपश्येन्न नग्नभ््रविरोज्जलम्‌ । तथानाक्ञात 
1 नहिखभाणिसेवितम ॥ कलेहितंमितंसत्यं सम्वादिमधुरंवदेत्‌ । मुञ्वीतम 
य्‌ सनग्धेकालेदितषितम्‌ ॥ नरात्रोद्धिमुरुजीत नचनिसेवणंतथा। नमदूगसूष 


८८ अधपमभाग १२३३॥ १२३३ 


-ची क्षोद्रंनचाप्यघृतशकंरम्‌ाजनस्याशयमालक्ष्य योयथापरितुष्यति 1 तत्तथवानुवर्तेत 
पराराधनपरिडतः ॥ नैकःसुखीनस्वे् विद्वस्तोनचशंकितः 1 नोयमेविरमेतक्तापि हे 
तारवरपि्कलेनत्‌ ॥ ( हेतोफलहेती । उयमेफले धनादौ ) वेगाद्नधारयेज्जातु मनेवेगा 
न्विधारयेत्‌ । नपीडये्दिद्वियाणि नचेतानतिलालयेत्‌ ॥ वपांतपादिपुच्छन्नी दण्डीरा 
च्रोभयेपुच । सोपानत्कस्तनुरकनेत्‌ विचरेयुगमात्रे्‌ ॥ यग मात्रट्‌ अग्रतो हस्त चतु 
एवनितां भमिंपश्यन्‌ । नदृन्तरेन्नवाहुभ्या्नाग्निस्कन्धमभित्रजेत ॥ संदिग्धनावंरक्ष 
ञ्च नारोहिदूदुष्टयानकम्‌ । दु्टयानं दएगज घोटकादि ॥ ७५ ॥ 

भरचारका वर्णन ॥ 


मित्रता सज्जनतया श्रसज्जनदोनोके सारे परन्तु सज्जने साथ मन वचन कर्मे मित्रता 
करनी उचित सोपु्ोका संस करै भोर मसत्संग छदि देवता बाह्मण ठ्द्र केथरामा भोर घति- 
पिरयो की सेवा करे याचफोको धिमुख भोर किसीका अनादर न करै गुरुमोकि समीप सदेव पिनय 
पूवेक रहना चादिये भोर उनङ़ निकट पैर फैलाना घाद उदएदता न फर शरपकार करनेवातेते भी 
उपकार करे सको भपने समानवेले भोर श्रते द्र रदे किसी को भपना दातु तथा भषने कोसी 
सा शु भपमान शरोर स्वामी की भरप्रीति (नाराजी) को धरकट्‌, न करे जन्त मे भपनी छायान देख 
नग्नदोकर नलं प्रवेश न करे धौर जिस गहराई न माल॒म तथा जितम दिक जीवरदते हौ 
देसे जलमें प्रवेश न करै, सम्य के अनुसार दितकारी योढा सत्य संगत भौर मधुर भाषण कर, 
भोननके समयमे प्रायः मधुर निग दिति श्रोर पोड़ा भोजन करे, रात्रि मं वदी न खाय भोर यदि 
` खाय तो लवण सूंगकी दाल सदत धृत भोरराषरा मिलाकर एवाय दूतक प्रसन्न करनेसे चतुरपुरुप 
खगे प्राशय फो जानकर जो जिससे प्रसन्न दोतादो उत्तफे स्य येततादी वर्तव करै, भ्रापदी 
रला सुखी न दोषे लय लोरगोपर विद्वान भोर सवपर सन्दे न फरे, उयमते कमी "विरत न 
दोय देतुमं इं्पीकरे परन्त फलम कवापि न करे भर्यात्‌ किसी पुरुपको एेदयस्थवान्‌ देखरूर एेदवस्यं 
भ षौ न फरेपरन्तु भिन्‌ ियादि कारणेति ेदव््दुादे उनमे यद ईप करनीचादिये ङि वदीकाम 
मेभी फर जिस्त एदवर्यवान्‌ दोजाठं मलम््रादि वेगोफो न धारण करे भोर मनके वेग सेके ( 
द्दरि्योरो न षदतकष्टबे भोर भव्यन्त उनरालालनन करे वपा सेर गरमीफी च्छतुमं छत्र भोर राधि 
तथा भयके स्थानें दृंद धारणकरे शूतेते चरर्णोी रललाकरे मार्गचलनेके समय ` चारदाय भागेफी 
म्यी दकर चन्ेमुजा्ोते परकर नदीके पारनजाय जदा भग्नि समीटो उस के सन्मुल न जाय, 
जिस नोका टरूटनेका सन्देददो उस्पर नपर भोर्‌दुष्ट दापी घोडे प्रादि सवारिभोपरन चटे ७५ 


नासंटेतमुखंकुर्यातसमायाञ्चविचक्षणः । कासंव्वासंतयोद्‌ गार॑जुम्भणंन्नवधस्त 
था ॥ नासिकानविकुप्णीयान्नासीतोककटुकःकचितु । नोर््वनानुचिरंतिठेतनतेनलिसेद 
म ॥ सम्मान्जेनीरसोनेव देहेद्यातकदाचन । ननखेनठणंच्छिन्या नरेच्िष्टोत्राह्मं 
छेत ॥ नोपरक्तनचोयन्तं नास्तवातंदिवाकरम्‌ । सर्वेथानममीत्येत नजलेपरतिवि 
म्वितम्‌॥ नेस््येतसततंसुल्मं दीप्तमेध्यात्नियारिच । पारद्रधनुर्नव दशयेतकमोयेक 
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चित्‌ ॥ नच्छद्‌ बज्लवतायुद्ध नभारशरसावहुत्‌ 1 गात्रनवाद्‌्यत्कश्चान्‌ हृस्तनधुनु य्व 
च्च [ नगच्छतपन्यवामध्य दम्पत्यारन्तरणखच । रपरत्ननम्‌ञ्जात मक्नच्चमापक्तार्च 
त्‌ ॥ प्रतिम॒नभयतक्रपि नचसाक्षीखथाभवेत । ( प्रतिभः जामिनः ) स्थागीचचधार 
यज्नातघतट रासारव्यजत । ( स्थागीथाती ) विरषसिनाचरत्‌ स्णाताः स्वतत्नाररच 
समाचरत्‌ । रश्चषएायाःसदयला द्ीवनेतुविशेषत्त ॥ नभिर्चेश्चयत्तस्प्या चचचकावषचर्‌ऽप 
च| नेकेदेचालयेनैव राब्रातरुतल्ऽपरिच ॥ एवार्नानिममयत सदाचारषरःसदा ।त 
तारातरेषयक्ासं कस्यातकम्माणमानवः ॥ इत्याचारसमासन भापतयासमातर्श्त। 
सवेन्दरत्यायुयरोग्य बरातिघम्मंघपनयनशः ॥ ७६ 
, बुद्धिमान्‌ परप सभाम म॒खस विना बन्द क्रिये खासी इवास डकार जंनाई श्रौर छींक यहन फर 
नाककोनकरेदे उकड़्‌ न वेठे, बहुत देरतकघटनेको ऊपर करेन वैठे नखि एष्वी परन कतित वारी 
परर बुदारीकी पुलका स्परी न करे नर्खो से तिनके न तोदे न कटि ठे सुखे ब्राह्मणको न त्रुए 
गहण फे समय उदय भ्रोर भस्तके समय सस्य को कभी न देवे भोर जलत मं दिखादं देने वलि सर्य 
के प्रति तिम्बको न देखे सद्म जलती हुई अपवित्र ननीर भप्रिय वस्तुको लगातार न देले किसी फो 
इन्द्रका धनुपन दिषावे वलवान्‌ शरुते युद्ध न करे शिरपर वोभ्ानले वले धर्गोको न वलाये दाथ 
से बार्तोको न वदाप्रे दोपज्य रूप योर श्यी पुरूपकि मभ्यमे न जाय रञ्च भौर वेद्या के मन्नको कभी 
नाय फिसीकी जमानत न करे सर व्यध किसी का साक्षी भी नहोक्तिसी फी धरोहद न रस्ते 
जमांको रते छोद्दे खिर्योका विवास न करे मौर उनको स्वतंत्र न करे सियो सदैव रक्षाकरे 
श्र युवावस्या मे विरे करे खी से धक्‌ शय्यापर न सोवे बूत पर्पों ते युक स्थानें खी को 
न रक्ते रात्रिफे समय गकेला देवता के स्थानमें भोर दपर के नीचे न जाय इसप्रकार सदा चारे 
प्रदत्त दोकुर दिनोको व्यतीत करे इस रे उपरान्त राके योग्य फार््यो को करे इस संननेप सेक 
ष अचार को नो मूतृष्य कराह वद भाय भारोर्यथन यरधमे भौर प्रीत्तिको प्राक्त रोता ॥ ७६ 


ध पथ सन्ध्याया नपद्धाचं कमाण्याह्‌ } 


एतानिपञ्चकम्माणि मन्ध्यायांवज्जयेदूवुधः । च्राहारंमेधननिद्रां सम्पाठगत्तिम 
ध्वनि ॥ मोजनाञ्जायतेव्याधि मंधुनाद्‌ गभत्ररृतिम्‌ 1 निद्रायाःनिःस्वनापाठा दाय 
विगेतेर्मयम्‌ ॥ ७७ ॥ 
संध्याम निपिद्धि कम्म ॥ 
प्रादार मेधुन निन्द्रा पटना माग गमन यद पाच काव्ये संष्याके तमय पटिततोरो त्यागनेयोग्यहं 
कथाकि भोजन करने ते व्याधि मेधुन त्त गर्भं विरुर निद्राति द्धिता पटने से भायुकीदानि भौर 
यमन करने भय उस्पन्न होतारं! ७७ ॥ 
च्यथ रात्रिचय्यामाह्‌ । 
ज्योरस्नप्तीतास्मरानन्दं भद्रावरपित्तदाहदत्‌ । तत्तोहीनराणःकव्या द्व्यायोऽि 
लद्भुफम् ॥ ७=॥ 4 = भः 


क श्रथमभाग १२५1 १२५ 


रात्रिचय्या 1 ू 
वादनी शीतल कातोदीपक शौर पित्तठपा तथा दादकी नाशकरमे वाली होती है. पासा इस्ते 
गृणोनमि न्यून दति चर वायुकफकेदेो्ोको वद्राता र 1 ७८॥ 
तमोभयावहंमाद्‌(दंख्खाहजनकम्मवत्‌ । पत्तदत्कफदत्कामवद्‌न छ मक्चतत ॥७६॥ 
भंधकारसे भय मोद रिग्भ्रमपित्ततया कफकानरा कामकी छद्धि भोर ररीरर्मग्लानि होती ॥७६॥ 
गतराचमोजनक्रुस्यात प्रथमबहुरान्तरे } 1कचदूनस्षमरनायात दुज्जरन्तत्रवन्मये 
त] शररेजायतेनिच्यं देहिनःसरतरणहा । अव्यवायान्मेहमेदेोखदधिःशिथिलता तनोभा 
वाक्तेतिगीयतनारा यावदहषारषाड शः । ततस्तुतर्‌ णाज्ञेया दातशरत्सरवधि ॥ तदू 
ध्व॑ताधेषूद्‌ स्यात पञ्च शहत्सरावाधे । दद्धातत्परताज्ञेया सुरतात्सावेवम्नितता ॥ ( शप्र 
चिरूदा प्रौढा ) निदाचशरदोकलः हिताविपयिणांमता ! तरूणीशीतसमये प्रौदावपी 
वस्नन्तयोः ॥ ८० ॥ * 
रात्रे समय प्रथम प्रमेही कछ न्यून भोजन करे ओर कठिनताते पचनेके योग्य भोजन न करे 
मन्यो के शरीर में निरय सथन की इच्छा दोतीदे इसके रोकने ्े भरमेद मेद बुद्धि श्रौर सीरकी 
सिभिलता दीती दे सोलद वपे की खी वाला सोत्तद से वत्तीततक तरुणी वत्ती से पचात तक 
श्रा भोर इसके उपरान्त हद्धाकह जाती दै यद बद्धाल्ी मेथुन मे वर्जित यीप्म भोर शरत्काल 
म बालाखी . शीतकाले तरुणी चनौर चपौ तथा वपन्त तुमे प्रोदाखीमपुनके किये न्ष्ठंदे ॥८०॥ 
नित्यम्बालासन्यमाना निस्म्बद्धयत्तेवलम्‌ । तरु णीहासयेच्छक्तिं प्रोदोद्रावयते 
जराम्‌ ॥ ८१॥ 
वालासरी ॐ निरय सेवनकरने से बलकी उद्धिदोतीरै तरुणी खीके साय मेथुन करनेसे शक्तिकी 
दानिदोतीदे मोर प्रौढा खी के साय मैयुनकरने से शरीर रोग यस्तदोताै ॥ ८१ ॥ 
सदयोमांसन्नवञ्चास्चं वालाश्चीक्षीरभोजनम्‌ । धुतमुष्णोद्केस्नानं सदयःप्राणकरा 
किपट्‌ ॥ ८२॥ 
तपल स्याल नवालमन्न बाला खी धृत्त दुग्यफा भोजन श्र गरम जलल से स्नान इन छध्वातों 
से शीप्‌ बल उपन्रहोतदि ॥८२॥ 
पतिमासंखियोखदा बालाक्स्तर्‌णीदाधि । प्रमतेमधुननिद्र सद्यःप्राणहरणिपर्‌॥ 
षाण शब्दोऽत्र वलवाचकः वालकः कन्याकंः ॥ ८३२ ॥ 
सदा सांस ददा स्री कन्यके सूर्यं ताजाददी प्रातःकूललमेयुन भर निद्रा यद छः शीत्‌ वक्ते 
नष्रुरने वल द ॥ ८३॥ ४ 
खद्दोऽपितर णींगत्वा तरु एलमवाश्रुयात । वयोऽधिकांलियंगला तरूणःस्थविराय 
त ॥ चायुप्पन्तोमन्द्जरा चपुचणव्रलान्वताः । स्थरपाचतमातसार्‌च भवन्तिद्धीप 
सयत्ताः ॥ ८& ५ 


देष 


१२४ भावप्रकाञ्च सर एूवखणद १२४॥ २ 


चित्‌ 1 नेच्छदूवलवतायुं नभारशेरसावदंत । गात्रनवाद्त्कशान्‌ हस्तेनधतुयत 
च्च 1 नगच्छेतपज्ययोमध्ये दम्पस्पोरन्तरणेच । स्पिरचनभुञजांत मासेकाचमापक्राच 
त्‌ ॥ प्रतिभूनभवतक्कपि नचस्ा्ीदथामवेत्‌ । ( प्रतिभः जामिनः ) स्थागी्तधार 
यज्जातुघृतटूरात्परव्यजत्‌ । ( स्थागीधाती ) विद्वासनाचरत सणानाः स्वतत्रार्च 
नाचरत्‌ 1 रक्षणीया.सदायल्ा यावनत॒विशेपतः ॥ नभिरेशयनसप्या चानकविवर्‌अप 
च । सकादेवालयेनेव राच्रातरुतलेऽपिच ॥ एवदिनानिगमयेत सदाचारपरः्सदा । त 
तीरात्रिप्रयुच्छाचे कृष्यातकम्माणिमानवः ॥ इत्याचार्समासन भापंतचःसमाचरत्‌ 1 
सविन्दत्यायुररोभ्यं षरीर्तिधम्मेघनंयशः ॥ ५६ ॥ 

, बुद्धिमान्‌ पसप समाने मुखरो विना वन्द स्यि खासी इवास इकार जंमाई शौर छींक यद न करे 
नाककोनक्रेदे उकड न वट, बहुत देरतक्थटनेको उपर करकन वट नखोतस्त एष्वा परन लिख वहारा 
प्रीर बुद्ारीकी धृलक्रा स्पदी न करे नखों से तिनके न तोदे न कटि ठे मुखे ब्राह्मणको मद्ृए 
ग्रहण क समय उदय शौर भ्रस्तकसमणयप्षस्यकाक्मान देखे रार जल घ दाह देने बाल्ले दर्यं 
के प्राति भिम्बको न देखे सदम जलती हुड श्रपवित्र अर भभ्रिय वस्तुको लगतार न देले किसी को 
इन्द्रका धनुष न दिस्वावे बलवान्‌ शरुते युद्ध न करे रिरपर वोन्नले चते ध्रगोंको न वजावे हाथ 
से वालको न वदपर दोपूर्य पुरुप चयोर खी परुपकि मध्यमे न जाय शु भोर वेदयः के अ्न्नक्नो कभी 
नखाय फिसीकी जमानत न करे ओर व्यथ किसी का साक्षी भी नही किसी की परोद न रक्ते 
जाको दृरते छोड्दे लिर्यो का विद्यास न करे भौर उनको स्वतेज न करे सिर्योी सरव रक्षाकरे 
श्रीर युवावस्ा म विरेप करे खी से थक्‌ शाय्यापर न सोवे बहुत परुषो से युक्त स्थानम सी को 
न रक्ले राच्रिके समय अफला दैवता फे स्यानमें भरर दन्न फे नीचे न जाय दसपरकार सर चारे 
प्रदत्त दरर दिनाक व्वतीत करे इस के उपरान्त राधिके योग्य फा््योको करे दस संनेप सेके 
ए ज्राचार कोनो मूनप्य करति वह भा ्ारोग्यधन यराधम भोर भ्रीतेको प्रात दोतादे ॥ ७६ 

१ अथ सन्ध्यायां निषिद्धानि कमोणए्याह । 
एनानिपजञ्चकम्माणि सन्ध्यायावन्जयेदूवुधः । आहारमेधनंनिद्रां सम्पाठगतिम 
ध्यनि ! मोननज्जायतेव्याधे मथुनाद्‌गनव॑दृतिम्‌ । निद्राया-नि.स्वन।पाठा दायी 
निगतेमयम्‌ ॥ ७91 
सव्यार्मे नापद्ध कम्म | 
धादार मयुन निन्दा पटना माग गमन यद्‌ पाच काय्यं संघ्याके समय पंडितो त्यागने पोग्यरे 


क्या भाजन करने से व्यामि मधुन से गमे पिरुर निद्रा दिता षने से आयुकीदानि भ्रा 
यमन करनस्न भव उस्पन्न दोतार 1} ७9 ॥ 


थ रात्रिचच्यौमाह्‌। 
ज्योसस्नाीतास्मरानन्द परद्रादटूपित्तदाहहत्‌ । ततेोदीनगुए कुव्या द्वछयायोऽनि 
लङ्खफमे \७८१ ^ ^ 


| ॥ भरयमभाग १२५। १२५ 


। रात्रिचय्या ध 
चांदनी शीतल्त कामोदीपक शरीर पिचदपा तथा दादकी नाशकरने वाली होती है- पला दस्से 
गृणोमें न्यून दोताहे श्रौर वायुरुफके दो्योफो वटात्ता हे ॥ ७८॥ 
तपोामयावहमहदख्बहजनकछस्मवत्‌ 1 (प्तद्चकरएदव्कामव खन ङ मरचतत 1५९ ॥ 
धृकारसे भय मोद शिग्भ्रमपित्तया कफ़कानाश॒ कामकी छदि गरोर शरीररमेग्लानि दोपे ॥७६॥ 
राञ्राचभोजनदस्यात प्रथमपरहरान्तरे । काचदूनतस्तमर्नायात दुञ्जरन्तत्रवन्जये 
त ॥ शरीरेजायतानत्य दाहनःस॒रतस्ण्ा । अन्यवायान्महमद यदः शिथिलता तनोः॥ 
वाज्ञेतिगीयतनार यावद्षासषाड शः । ततस्तुतरू णाज्ञेया दावरशदहत्सरवधे ॥ तदू 
ध्वैमाधेरूद स्यात्‌ पञ्चाश्वहत्सरावाध । खद्धतस्परतन्ञया सुरतास्सावव्जता ॥ { श 
धिरूदा प्रौढा ) निराघशरदोबाला हिताविषयिणंमता । तरु णीशीतसमये प्रौदावपी 
वसन्तयोः॥ ८० ॥ ७ 
राधिके तप्तय प्रथम पदरमेदी कुछ न्युन भोजन करे ओर कठिनतासे पचनेके योग्य भोजन न करे 
मनुष्यो के शरीर मे निस्य मेथुन कौ इच्छा दोतीरे इसके रोकने से भ्मेद मेद दे भोर शसीरकी 
क्षिथिसता दो्ती हे सोलद वपं की खी बाला सोत्तद से वर्त्तक तरुणी वत्ती सै पचास तक 
न्रा भोर इसके उपरान्त चद्धाकही जाती दै षद ठद्धाल्ी मेधुनमें वर्जिते ग्रीष्म भोर शरत्काल 
तै वालाख्री शीतफालमे तरुणी चोर वपी तथा वत्तन्त ऋतुमे प्रोहासीसैथनके सिये शरण्ठेदे ॥८०॥ 
विष्यम्वालास्तन्यमाना मत्यम्वद्धयतवलम्‌ । तरु एीहासयेच्छक्ति भ्राटद्वीवयत 
जरम्‌ ८१॥ । 
बालास्री ॐ निस्य सेवनकरमे से बलकी उदधिदोतीरै तरुणी खीरे साय मेयुन करनेसे राक्तिकी 
हानिदोतीरे भौर प्रौहा खी के साय मेथनकरने से शरीर रोग यस्तदोतादे ॥ ८१॥ 
सदयोमांसन्नबज्चात्ने वालाखरीक्षीर भीजनम्‌ ) धृतमुप्सादकेस्नानं सयः्ासकिरा 
रिषद्‌ ॥ ८२॥ 
ताजा मति नवीनभ्रन्न बालास्ी धृत इग्प्रका भोजन प्रार्‌ गरम जल स स्नान इन छात 
से शी बल उ्पन्नदोतदे 1 ८२ 
पतिमासास्याखदधा बाललकस्तरू णादधे । रभातमथुननद्रा सयः लाणएहुराएेषट्‌ + 
प्राण शब्दोऽत्र वलवाचकः वालाकंः कन्याकंः ॥ ८२ ॥ 


सडा मांस इद्धा खी कन्यफके सुर्यं ताजप्दरी प्रा्तकालसयन भर निद्रा यद छः सीप वले 
नाराकरने चाले दँ ।॥ ८३१ 


छ्दाऽपतरुणागत्वा तरू एत्वमवानुयात । चयाऽधकाञ्यगला तरु णःस्थयिरय 
त ॥ आयुप्मन्तामन्दजरा वपुवएव्रलान्वताः । स्थिरपाचतमासाच भवन्तस्लीपु 
सयत्ताः 1 ८४॥ 


५ सष 
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वद्धपुरुपभी तरुणी खीकरे साय संमकरनेते तरुण होजाताद मार ग्रपनी घवस्यासे अधिक भव्‌ 
स्या वाली सीसे मोगकरने से तुरुणभां चद्‌ दाजाताह- नयमपुठवक खयार्‌ साथ गमन करन 
से धाय॒की वृद्धि दृद्धावस्याङ्ी कमी पुष्टता. वर्णी उत्तमता वल्ल की उदि श्रार मांसी स्थिरता 
होती हे ॥ ८४ ॥ #॥ 
सेवेतकामतःकामं वल्लाहाजाछृताहूम । त्रकामन्तुनपतवत मैथनंशिशेरागमे ॥ च्य 
ह्‌हिसतशरदाः पन्लाह्‌(८ाचदाचयाः । सुश्चतस्त्‌ त्रभिदलिभिरहय भिर्हिसमयास्रमददाति 
रः॥ स्वेष्टतुप॒चर्मेषु पक्नासक्षादरूजेद्‌वधः। समेयात्‌ संगच्छत घर्मेरीष्मे ॥ ८५॥. - 
हे मन्तन्तुमे वाज्ञीकरण भोपयियोका सेवन करफे फामके वेग कै ध्रनुसार संभोगफरे-शिविर 
तुमे इच्छा फे अनुसार मैथुन करना चाहिये- वत्तन्त भौर शारद्च्छतु में तीन २ दिनका चरन्त 
देकर मुन करना चादिये- वप श्रीर यीष्नन्तुरमे द्रह २ दिन फे उपरान्त मेथुन करना चाथ 
सुश्न॒तने तो कदा कि वद्धिमान्‌ पुरुपका सम्पण॑च्छतु भमिं तीन २ दिनके अन्तरते श्रोर यीप्मच् 
तमे षन्द्रद २ दिनके अन्तरे मेथन फरना चाहिये ॥ ८५॥ * 
ग्तरल्रादवाग्राप्पे वसन्ततुदवानश। बपौसु वाररद्ध्वान शरत्सस्वरसःस्सर ६॥ 
शीतच्छतुमें रात्रिफे समय मीष्ममें पिनको वसन्त में दिन भ्रोर रात्रि दोनों समयपर वारम 
मेषोके गरजनेपर भोर शरदकछतुमे भपनी इच्छाङे भनुसार मेधन किय।जातादै ॥ <६॥ 
उपेयात्‌पुरु पोनारीं सन्ध्ययोर्मचपर्व्वसु 1 गोसर्भचाद्धरात्रेच तथामध्यदिनेऽपिच ॥ 
विहारम्भास्यैयाकु्या देरोऽतिशयसंखते । रम्येश्नव्यांगनागाने सगन्धेसुखमररुते ॥ दे 
गगुरूजनासतन्नावकृतऽअतन्रपाक्र्‌ । श्रूयमाएन्यथाहंत्र वचननरमेतना ॥ ८७॥ 
“ सन्ध्याकालमे प्के दिनोमि प्रातः कालम आधीरात मे भौर दोपदरमें परूपोको मेयुन कश्ना 
उचित नदीं दै- वहुत गप्तमनोदर सुन्दर लियो गानते यक्त समान्यत घौर सखदायफ़ वायु वाले 
सानम पुसूपों को सिरयेति सम्मेगृ करना उचितदै- खुलेहुए लज्जकि योग्य भौर जिसमे गुलो 
ग निकट ता दुः खदायीवचन सुनाई पडतेदो एसे सथानम संभोग करना उचित नीरे ॥ ८५॥ 
ˆ स्नातरचन्दनलिक्तौगः स॒गधःस॒मनोऽन्वितः + भुक्तटष्यःस॒वसनैः सवेशःसम्ं 
तः ॥ ताम्बरलवदनःपर या मतुरक्तोधिकःस्मरः 1 पत्रार्थीपरूपोनारी मपेयाच्छ्थने 
शुभे ॥ 
स्नान श्िहुए शरीरम चन्दनको लगायेदुए सगन्ध पुप्पोको धारण रये हए वीक वद्ाने 
याती घस्तर््ोो खयेहुये श्रच्छे वच्मपदने हुये सुन्दर वेपथारण श्ियिदुए ्भृपर्णो से यक्त ताम्धून 
खाभहुए स्त्र में प्रेमयुक्त धिक काके वेगवाते भौर पुत्रकौ भभिलापाकरने वालि परुषो सन्दर 
श्यामं खीकेसाथ सम्भोग करना उचितदे ॥ ८८ ॥ 
्त्पा्त।ऽध॒तिःश्षहान्‌ सव्यथागःपिपासितः । बाल्लोखद्धोऽन्यवेगार्च स्वयजेदेणी 
५ ॥ रोगसियुन सम्बद्नीय रोगयुक्तः ॥ =€ ॥ 
न. भाजन ्केयाहुवा यं रदित भता प्या्ता पीडःयुक्त शरीर वासा म्रापि 
येगफक्त भोर रोगयुक्त ( मेयुनकरनेते जोरोगवद्रतादौ उप्ते यदत | ध चु ६ \ 
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भार्यौरूपगुणोपेतःं तुल्यशीर्लाकुलोद्रवाम्‌ । अतिकामोऽमिकामान्तु श्टोहएलं 
सताम्‌ ॥ सेवेतप्रमरदायुक्तेया वाजीकरणदंहितः ॥ ६० ॥ 

श्रध कामके वेगवाला प्रतन्न अर याजी करण भओपधियो से वहे वीर्यवा पुरूप रूपतथा 
गुणोसि युक भपने समान स्वभाववाली कुलीन कामके अयिक वेगसे युक्त भरसन्न भर भूर्ण 
सै युशन धवत लके साय विचिपुषैक सम्भोग करे ॥ ९०॥ 

रजस्वसामकामाञच मलिनामन्रियान्तथा । वर्णखद्ावयोखदयां तथान्याधिप्रपीडि 
साम्‌ ॥ हीनासीमर्भिणडिष्यां योनिरोगसमन्विताम्‌ । सगो््रागुरुपल्ीउच तथाप्रतरजि 
तामपि ॥ नाभिगच््रेसपुमान्नारीं भूरिवैगुए्यशंकया ॥ € १॥ 

रजस्वल।काभके वेगततेरदित मलिन अप्रेय बणैतथा चवस्थामें ठद्धरोगसे व्वाकुल गभिणी देष 
युक्त योनि रोगवाली समानगोत्रवाली गुरुपली भर सेन्या युक्त इनसम्पूणे चिर्योके साथ 
सम्भोगकरना भनवितदे कोरि इसते बड़ी हानिकी शंका ॥ ६१ ॥ 


निन ५ ४०. ॐ, ज [8 £ क 
रजस्वल्लगतवतो नरस्यासंयतात्मनः) टटयायुस्तजत्ताहणन रधमर्‌चतताभ्वेतं € रौ 
इद्धि्योफ व्यीमूतदोकर रजस्वलाः स्ीके साय गमन करने ` वाले -पररपोकी दृष्टि भा तभा 
तेनफी दारि मौर भ्रव ददि. रती ३ ॥ ६२॥ 

" लिमिनीगुरु पलीञ्च सगो्रासथपव्वसु ! ट्दाञचस्सन्ध्ययेोद्चापि गच्छतोजीवन 
क्षथः ॥ ( लिमिनीं। भरवरजिताम्‌ ) गभिण्यांगभेपीडस्या इयाधितायांबलक्षयः। हीना, 
मींमलिनहिप्यां क्षामाम्बन्ध्यामसंखते ॥ देशेऽभिगच्छतेरितः क्षीणंग्लानमनोभवेत्‌ 
गभिणी गर्भवास दिवसात्‌ दितीयेमासिं गर्भस्थितेर निरिचते यथोक्त नक्षतरादि लाभा 
मवि चा ततीय मासिपुंसवने कृते नमिगच्छरेत्‌ ॥ ( यथापुंसवन्‌। नन्तरमाह्‌ व्यासः ) 
ततसत्यजे्चग्ीतीरं देवखातोदकंतथा । भक्तःशय्यां्तापत्यां तथैवामिपभोजनम्‌ ॥ य 
न्यच ॥ ामिपस्पाशनयल्ञा समद्‌परिवज्जयेत्‌ । देवारामनदीयानं भ्रयोगपुरूष 
सपदि, ५,९२.५, प 
,. सेन्याततिनी- गुरुपल्ली- समाननेोत्रवाली भोर उद्वसखी के साय भोगकरने से भ्रोर पये दिनतथा 
संभ्याकास मं भोगकरने से जीवका नददेप्तषदे भर गर्भिणी सीते भोगरूरनेते गर्म से वाधासेत्ती 
दे ज्पाधिसे पीडित सीते भोगकरनेमे वलकी दणनिदोतीदे ठनि भ्गवात्ती मलिन देपयुकत दरवल भौर 
चैध्याके सय भोग करने से भयवा वेपर्दे स्थानें मोगकरने से वीय्यं की क्षीणता श्रौर मनकी 

अप्रतन्रतादोतीरे यदू गधिणी सीसे यद तारपय्यदै कि मर्भस्यिति फे दिने दसरे महीने मै भय- 

या गभेस्यिति फे नदोने मे याययोक्त नकषत्रादिको फे न मिलनेते तीसरे महीने में पसवन कर्मफ 
देजनि पर सेभोग नद करना चादिये भौर ठेसादी व्यासजीने भी कटादे कि पुं्यन ते पि खौ 
नदी तट- देवतार्भोः ॐ कौस जल पति के सपव दावन- सूत्तवरसाखीसा ददन भोर मांस मो- 
जन स्यायकरदे मर भी कदाहुभादै क़ि गर्भिणी खी मांस मोजन- देवस्यान- वाग- नदी. यान पर 
चटरना- भोर मेयुन यजन पृथकछड्दे ॥ ९६॥ 


५ 
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क्षुधितशक्षुन्ाचत्तर्‌ च मध्याहतपिताऽवरः । स्थितस्यहार्निशयुकरस्यवायो फापञ्चं 


। विन्दति व्याधतस्यरुजा्हा म॒च्खग्बत्युरचजायत । भ्रस्यूपचादरत्रिचवातापत्त 


्रकप्यतः ॥ तिथ्यैगयेनावयेनोबद्धश्योनोतथवच  उपदृसयास्तथवाय्राः काप शुक 
सखक्षयः ॥ ६ ॥ 
क्चपित, घवराया ह्ा- ठपायुक्त भोर दुल मेयुनङरने से वीरव्यकी दानि भोर वाके कोप 
को प्रा्होताद चीर मध्याह्न म भौ मेयनकरने से यदी दोप उल्च्नहोरे द घौर व्यायियक्त पर्प 
मेथुन करने से एद मुन्छौ भादि यनेक रोग श्रौर खल्यु को भी भ्रात होताहे प्रातःकाल चयवा शद्ध 
रात्रि में मधून करने से वात श्ररि पित्तका। कोपदोत्तादे पड श्रादि की योनि भोति ( छोरी भ्रषस्मा 
के कारण मोगकते योग्य ) भौर दौप युक्त योनिमें मेयुन करने से भातदक वायुका कोप शरोर पीय 
तथा सुखी दएने दोती दे ॥ ६४॥ 
उद्यारितव्रात्रतचरतसरंचवंधारसे । उत्तान चभर्चत शीव्रशुकरादमर््यास्तरसम्भवे ॥ 
सवेमततच्यमंतस्माद्‌ पताल कट याऽहतम्‌ 1 शुकरस्त्‌१।स्थतम्मादानिसन्धास्यकदाचन्‌॥ 
स्नानसशरलीरंमक्ष्यभेक्षवसेस्कृतम्‌। पाचमासरसःस्वक्ासुरतान्ताहुताच्ममामलक। 
सख्रद्वास कारृयपाण्डवामयन्षयाः। परतिग्यवायाज्जायन्तेरोगार्चाघ्नेपंकादयः ॥६.५॥ 
मेथुन करनेके समय मलमूञच धर वीर्यके वेगको सकनेते श्रवा चित्त सोनेसे रीवृदी शक्रादमी 
(वीयैकी पथरी) उस्पन्न रो तीदे इसी कारणस उवित्तदे कि इन दोन लोकों री दानिकारक वातोका 
^ त्यागकरदे भ्रौर मोदते गिरतेहृए बीस्यं को कदापि न रोर स्नान शर्करा युक्त दग्ध मिष्ट भौजन 
वायुका सेवन मासका रत श्र निन्द्रा यह सेपूणे भोगे चन्तमे अत्यन्त हितकारी है वहत मैधनकरने 
से शरत फास स्वर इवासत टुवलता पाडक्षय भोर आक्षेप भादि रोग उलन्न दोते दे (९५ ॥ 
राच्राजागरसर्क्लकफद।पावपात्ताजतत। निद्रतुत्ताचताकलघातुसाम्पमतन्द्रिताम्‌॥ 


पुएव्रएवरलात्साहवाहनलतिकरातह्‌ । याल्‌दिययनतसमवनध्ुमिश्रवीजपुरदलचणम्‌ । - 


सतलज्जाकरवातधरसरनिरोधातूसुखंस्वपिति ॥ ९ ६॥ 
राधि नागनेत्े शरीरी रुशता होतीदे भ्रार कफके दोप तथा विपकी पीड़ा शान्ति दोतीहे समयक 
श्रतुत्तार रायन करने से धातुश्रोकी समता भालस्य कानार शसर कीपष्टता-बलः वेण-उत्साद भार्‌ 
जठराग्नि की दीति दोती है जे मनुष्य शयनके समय्‌ विजोरे नी के पततेके चूशको सदत के सपय 
चाटतषदे वद अपान वायुर ददि. के स्कनेते सुख पुयकरू सोताहे ॥ ९६॥ 
सावतु.ःसमुदयकाल व्र ताःसाललस्यापवदष्रा । रोगजरापरिमक्तोजीमरेदत्सरगार्तं 
सम्‌ ¶ जस्पजलपानस्यापक्ूमचलरानरचतुधबट्‌रमवेशः ॥ तथाचमे{जः पिषति 
पय्युततजल्मन्वह्‌न्तापुरणाचरमं प्रहुरयाद्‌ ॥ पतञ्जलपानकालमस्यौदासु्ये।दयाति 
ससिहित्रातःकालः तथाचततन्चान्तरे अम्भसः नखछतारएटारवावनुदितेपिवेत्‌ । बालपि 
तकफनाजत्वाजीवेदपश्वत्तसखीदपतति १ ससलस्याच्पय्युपित भ्रहप्भाजयवनचर्नन्‌ररा 
धात्‌ \ चन्ःयोय्रहण्योज्वरजठ्रजराकृएछमदोविकारः । मूत्राघातास्पित्तश्रवणगल 
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शिर्रोणिशरलाक्षिरोगाः ॥ येचान्येवातपिततक्षतजकफङृता व्याधयःसन्तिजन्तोस्तां , 
स्तान्नभ्यासयोगादपहरतिपयःपीतमन्तेनिशायाः॥ &७] 
सूयंफे उदयफे समयमे भाठ घुल्लू जल पीनसे संपू ग रोग भोर उदावस्पा से दूटकर एक सोवरथ 
फी मायुहोती है इस जल पीनेके धरारम्भ का समय रात्रिके चये प्रदरफा भवश्च कदागयादै भोरे 
रेसादी भोजनम कहाहे राश्रिके वोधे भ्रहरमें जो वासीजलं पीतादे इप्यादि वचनकै भरसार सूर्योदय 
के कुछ पूर्वकाल म जल पीना उत्तमे शख्रान्तरमे भी कदागयाहे कि भूर्योदय के ध्रवं भाट चुस्त 
जलत पिये क्योकि इस्ते धायु पित्त चौर कफ फे वोपदूर ोकर सुख पूवक सौवपै तक जीते यहां 
बासी जलल का पीन! भोजके वचनके भनुसार कतिया गया रात्रे के भरन्तमे जल पीनेसे व वासीर 
सूजन संग्रहणी वर उदर रोग भोर उ्धावस्या कुष्ठ मेद्रोग सूत्राधात रक्तापि् कान गला रिर 
तथा नितवेकी पीडा नेत्र रोग भोर मनुष्यो वातपित्त कफ भ्रोर धाव से उत्पन्न हए संपूण रेगनाश 
को प्राप्रोति र॥ ९७॥ 
वरिगतघननिशीयेप्रातरु्थायनित्यं । पिवतिखल्नरोयोभ्राणरन््रेएवारि ॥ सभ 
वतिमतिपृणैर्चक्षपाताक्ष्यैतुल्यो वलिपलितेविदहीनःसर्वरोगेर्विमुक्तः ॥ निशीयोऽत्रनि 
शान्धकारः पातव्येनासयानीरं प्रसुति्रयमात्रया।व्यंगवल्ीपलितध्नंपानसवेस्वथकाश 
शोथहरम्‌ ॥ रजनीक्षयेम्बुनस्वंरसायनंटष्टिसञ्जनम्‌ ॥ स्नेहेपीतेक्षतेशुद्धावाध्मानिस्ति 
मितोद्रे । हिकायांकफवातोरये व्याधौतरिवाय्यत ॥ तदारिनासापेयम्‌॥ € ८॥ 
र्रिके अन्तमं अंधकारके दूर दोजाने पर भ्रातः काल्ञ उठकर ओ मनुष्य नासिकाङेखिद्र से जल , 
पीताद वद मधिक शुदि याला भीर गरुडके समान दृष्टिवाला दोतादे सूरी यालोंकी दवेता भोर 
संप गो से ्ूटनातादे नासिका े हारा जल पीनिकी मात्रा तन लले रा्रिके मन्तमे नातिका 
के दवारा जल पीने से व्येग्‌ मुर वालो की दवेता पीनस स्वरभंग खासी तथा सनन यह सव नाद 
होते भौर यह रतायन भोर ष्टि फा भत्यन्त उपकारक रै स्नेदपीने मे क्षतरोग म वमन भौर 
चिरेवन करने मे भफरा मे पेटके भारीपने में दिचक्षी मे भोर रूफ वात से उत्पन्न हए रोगे मै नाति. 
का सेजल्त न पीवे ॥ ९८॥ 
चऋथसुच्य्‌ः ५ 
चयकोपशमाप्यस्मिनदोपाणांसम्भवन्तिहिच्छतुपटकंतदारूपारतररारिपुसक्रमात्‌ ॥ 
यीप्मोमेपदपेोभर्तःपरारणिमिथुनकर्कटो ] सिंहकन्यस्खतावपीतुलाश्चिकयोःशारत्‌ ॥ 
धनुग्रीहीचहेमन्तोवसन्तः्कुम्भमीनयोः । मेपटपौरवि णात॑करान्ता । एवमिथुनकर्कटावि 
त्यादि अन्येतु शिशिरःपुष्पसमयोग्ीप्मोवपांशरद्धिमाः) माघादिमासयुग्ने.सयुतवः 
पट्‌कमादमी ॥ गंगायदक्षिणेदेशे टष्े्बहलभावतःउभोमुनिभिरास्यातेप्रा्टूव्पाभि 
धाटतू ॥ ९९ ॥ ष 
चऋतचय्या ॥ 
वत्तविक दोपोका संचय कोप भोर दान्ति जिनमें ठोतेदें यद छः च सुचये राशियों दने 
से होती मेष भोर टप सूम मं म्म निन भोर करुमे सूय मे राट्‌ सिद भौर फन्याके सूय 
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मं वपो तल्ला भोर दृदिचिकमे शरद धन भ्रीर मरूरमे देमन्त भोर कंभः धार मीने सुय्ये में वसन्त 
ऋतरोतीद्‌ मीर किसी कामत यदद कि मादो ग्रादि लेकर दोर मदने के मसे शिक्षि बसन्त 
श्रीप्म वपी शरद्‌ भ्ररि हेमन्त यद छःचछत्‌ होती नेगाजीके दक्षिण देशम टे बहुतदोने ने कारण 
सनि लेगेनि प्राट्‌ मर चपा दो छत कदी मेगा जीके उत्तरके दे मे सीत फे बहुत होने के कारण 
दमत भौर रिरिर नाम दो तु कही गडः दं ॥ ९६ 
उत्तरायणमायस्तःपरःस्पाहलणायनवायम्‌प्णव्रलहरतताऽन्यद्‌ वलद्ाहमम्‌ १०० 
पहली तीनकरतु मे .उ्तरायण भार पिछली तीनन्छतग् म उक्षिणायन उत्तरायण उष्ण 
श्नीर वलकरा नारा होता दै योर दक्षिणायन वलस देनेवाला मर शीतल दोता दै, ॥ १०० ॥ 
हुमन्तःश्तलःस्नग्धःस्त्राहुजट्सान्हङ्त्‌ 1 शिशिरः शतलाऽतवरूक्नव्ाताग्न 
यद्नः ॥ हमन्तःस्वदःबायएद्रच्यपुस्वदुरप्रजनकःएवमन्यत्रापच्दत्यमर्‌ ॥ वसन्ता 
मधुरःस्तरधीरलेष्मखदकररचसः । यप्मोर्क्नाजअतकट्कपत्तकृत्‌कफनाशनः ॥ वरषा 
शीतविदाहिन्यो वह्िमान्यानिलभरदा । सरदष्णापत्तसत्रानणापष्यत्लावहा ॥१०१॥ 
देमन्त्छत स्निग्थ-शीतत प्रायः सपण वस्तु्चोमें मधरताकी उत्पन्न करने वासी भोर जठराग्नि 
की दीति करनेवाली होती हे" शिशिर चत गीतल त्यन्त रूखीभ्रार वायुता भग्निषी वट्रानेवाती 
होत्री है, बसन्त छतु प्रायःसंपूणं वस्तुमिं मधुरता उतयन्न करनेवाली सिग्य भनार कफवद्टकटोती 
है- यप्मिच्छतु रूख भायः संपुर्ण वस्तुग्रीमं अत्यन्त कटुता उल्पच्न करनेवाली पित्तदर्दूक श्रौर कफः 
नारक दती दै, वर्पानत॒ शीतल विदाद (अच्क फ! पक्का पकना ) तथा मंदाग्नि करनेवाली 
भोर वयुवरदक होती र रदं तु उप्ण पि्तवर्दैकभ्ौरमनुर्प्योको कृछवलदेनेवालीदोती ठे.॥१० भा 
चयघ्रकोपोपशमा वायोयीप्मादिषत्रिषु । वपौदिपुचपित्तस्यरलेप्मणःशिशिरादरिप्‌॥ 
चीयतेलघुरूक्षाभिरोषधीभिःसमीरणः । तदहिघस्तदिधेदेहेकालस्योण्णान्तकृप्यति ॥ तें 
स्प्पिकालास्नग्धत्तारवरूमीलदुरचत्ताहर्श्रलचच । आशद्धरस्लयवेर्पाकामिरापधी 
भिर्चताटशम्‌ । पत्तयातचयकापनतुकालस्वश्रत्यत; ॥ तादशम्सस्लवेपाकम्‌ ॥ 
चीयतेस्निरधशीताभिरु दकौपधिभिःकफः।तुस्येचकलेदेहेचष्िनिलान्नघ्रकृप्यतितस्ये 
ऽपिकालेसिनग्धेशीतलतेच छिच्लातेदेशुप्कस्वात्‌हिमेयात्तिशमेपित्तवाय इलेप्माचचीं 
यते 1 सवायु.शिशिरेकोपयाव्येवोपहतःकफः ॥ हेमन्तसञ्चितःगलेष्मारिशिरेखतिची 
यते । गातास्नगधगरुद्रव्यःशत्याङ्नकुप्यात ॥ छत्तःकडठनोमूतः।इतिकालस्वभा 
योऽयमाहारादिवशतपुन.। चयादुनयान्तिसयोऽपिदेपाःकालेविशेपतः! १०२॥ 
गत्मादिक्‌ तीनच्छतञ्ा म वायका सचय , कपि तथा सान्त क्रमसे हातादहं चषा द्मादिकतीन 
ऋतुं मे पिचरा संचय कोप तथा शान्ति क्रमसे देप्ती दे चोर रिषि ध्रादक तानच्छतुभ्ाम 
कफका संचय, कोपस्तया शान्ति करमते दोती टे लू स रूभ्ोपधि्वोके सेवन से वायुका संचय 
दष्ताहे लघु चोर रुक्त गण यक्त वायु लघ आर र्ये रारीर मे काली उष्णता सकापकानहा 
* मातदोतरे हं, खद पकवप्े स्त श्रौर अपयियोत्े खट्टे पावाला पित्त इफट्खा हजात। दै 
मार समयङ्गी शीतलता से कोप. को प्राप्त नहो, स्निग्ध शरीर सीतल जस तया ्नोपपियो से 
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छफरा संचय होता दै वदकफ स्निग्ध भौर शीतल समय -तथा शसीर में प्क दोजाने के कारण 
से कोप को नहीप्राप्त दोता है मन्तन पिच्तरी शान्ति भोर षायुतथा दलेष्मारा संचय दोतादे 
रिरिरश्छत्त में वह बाध कोपको प्रातहोता हे भौर कफ संचित रदता है हैमन्त-खतम संचयो 
प्रा्रा इलेष्मा शीतल स्निग्ध शोर भारी द्रव्योंके सेवनसे शीतलता के कारण शिशिर च्छु 
अत्य^त संवित हश्रा सूखजाने से अत्यन्त कोपको नदीं प्रा दोता है यहतो समयका स्वभाव दै 
किर भ्रादारादविकोंरे फारण से वातादिक दोप तक्रा संचयादिको को धात होते हं पर अपने > 
समयमे विशेष कर्के संचयादि को प्राक्ठ होते दहं ॥ १०२॥ 
चयकौपस्माः पृव्वहुस वसन्तस्य लग मध्याद्‌ याप्मस्य खपराहूए त्राष्पः भ्रदोषे 
वा्षिकम्‌ ॥ शरदमद्दरत्रे षस्युपसि हेमन्त सुपलक्षयेत््‌ \ एव महीरात्रमपि वपीसिव 
शीतोष्ण वषादोषोपचय भ्रकापोपर शमाः जानीयादेति सश्चतः ॥ चयकोपसमादोषा 
विंहुरहारकषवनः । समानेय्यान्त्यकालेऽपि विपरोताचपस्पयप्रपततानःतुर्वः चयाद्या 
ग्यारोतयावत्‌ । वेपस्वर्यकालऽपे वपरलत्य वाध्यम्र्‌ ॥ १०३ ॥ 
सश्रत्तने कदा ह किं दिनराध्रे मे भी संवत्तरसरफे समान वछ्न्तादि ऋतुं के लक्षण प्रकट 
होते दै यद दो्पोके संचय कोप योर शान्तिते जनिजाति हं अ्रथीत॒ प्रातःकाल वस्न्तका लक्षण 
मध्याहून में मीप्मका लक्षेण तीसरे पदर पा्ट॒का लक्षण सयेकाल मे वपाका तत्षण ्रद्धरननिमे 
शरदफा लक्षण चीर पितसी रात्रि मै देमन्तफा लक्षण जानना चादिपे संब कोप भीर समता 
फरने वात्ते चादार विदासरों के सेवनसे समय फे विना भी वातादिक दोप संचय कोष चौर समता 
को प्रासहोते हे परन्तर विपरीत आहार षरिहासें फे सेवनसे समय होनेपर भी विपरीत फलदोत। 
है ५०३॥ 
एवचयलक्षएमाहुसश्चतः ध 
स्वस्थानस्थस्यदपस्य खद्.स्याच्डवक्रणएता । पतावमासतवाह्नि मन्दताचागमा 
रवम्‌ ॥ चप्रालस्यञ्चयहेतौत्‌ दपद्‌चचयलन्षणम्‌ 1 सञ्चयापह्ताद पा ल मन्तनत्तसम 
तिमर ॥ तत॒चरास्गातप भवान्तवलवत्तराः 1 यपीस्प्रघलोवाय स्तस्मान्मिएटादयस्यः॥ 
रसा सेस्याविरेपेए पचनस्पापान्तय ॥ (8 1पेषएठाट्‌ यद्यःपचरसान्लसलचफा ) भवतह्‌ 
षास वपुषः छंत्नख याद श्येषतः ! ततछशशान्तयसव्या आापकटूवद्यसप्रः ॥ ( कृट्वा 
दयखयःकटुतिक्तकपया ) ॥ १०९ ॥ 
सुश्वुतका काष्ट संचयका लक्षण 7 
याद्‌ सपने स्थानम्‌ स्थत हया दाप ल्लाद््‌क पराप्रदाजाय तां काएठवदत्ता- शरारका पीलापन- 
मंदाभ्नि- शरीरमें भारीपना अर आलस्यदोताहै श्रौर दोपे संचय दोनेपर गोपपि करनेतते फोप , 
, नहीं होता जीर कोप होनेपर वह अरस्यन्त वलवान्‌ होजातें वपीन्तुमें वयग्र होता इस का- 
रेण से मधुर खटा जार लवण द्रव्यो अधिकसेवन करनाचादिये इनसे वायुकी शतिदोतीदं नीर 


उसी तु म रारारम गालापन दाताहं उसका श्ान्तके (लिये कट्‌ तिक अरि कपाय र्का सेवन 
केरना चदय ५ ९०४ ॥ 


॥। 


१३२ भावप्रकार स० पूर्वलयड १३२। 


स्वेदनमर्दनसेव्य॑दध्युष्ंजांगलामिपम्‌ । गोधूमाभशलयोमापाजलंकोपंजलब्यु 
तम्‌ ॥ नभनेतपुवैपवनं रषटिरमहिसंश्रमम । नदीतीरंदिवास्वधरं रकषनित्यञ्चमेधुनम्‌॥ 
सपिःस्वाटुकपायतिक्तकरसा यच्छीतरंयरलघु । क्ीरंस्वच्छसितेभवःपटुरसः स्वरपप 
लंजांगलम्‌ ॥ गोधूमायवमुद्‌ गशालिसहिता नदयमंशदकम्‌ 1 चन्ददचन्दनमिन्दुरा 
जिरजनी मास्य॑पटोनिमैलः ॥ विश्नामःसुद्दांगणेषुमधरुरा वाचःसरःकीडनम्‌ ) पित्तानां 
चविरेवर्मबलवतो युक्तंशिरामोक्षणम्‌ ॥ एतान्यत्रधनावसानसमये पथ्यानिमुउचेदधि। 
व्यायामास्लकटूष्एतीक्एदिवसस्वंहिमञ्वातपम्‌॥ १०५॥ 
पसीने के उरपन्नकरने वाती बस्तु भग मरेन दधि- उप्णवस्तु भ्रोर जागत जीर्ोका मसि शूं 
चावल उर कूपका जलल धौरं टपकायाटुभ्ा जत्त- यद्‌ पदा वपनधतुमे सेवनकरने चादिषे पुठ्य 
की वायु- दि, धूप, शीत, अम, नदीका तट दिनका सोना- रूखीवस्तु भोर नित्य मेधुन इन सर 
को वौ सें सेचन न करे. पुत्त, मधुर- कषाय तथा तिक्तं रत युक्तद्रव्य, शीतत्त भर दलकी वरस्तुदुग्प 
स्वच्छदयेत वणुक्त शकंरादिक- लवण, धडा जागत जीर्वोका मांस, गह, जो, मूग, चावल, नदीका 
जलल. भशूदरू, फुर, सक्त चन्दन, रात्रे मे चन्द्रमाकी किरणे, मालका धारणः, मिल ष धि 
साम, मित्रके साय मधुर भाषण, तङ्मों में कीडा, भयिक पिच वालों को पिरेचन भोर यक्ञवान 
पुस्पोकौ फस्त सेना यद्‌ सम्पणी वराके अन्त में दित्तकारकदं घोर्‌ दही, व्यायाम, खटी, कटुःउप्ण 
तपा तीण वस्तु दिन मे सोना, रीत परीर पूप यद वर्पाके भरन्तं स्यागदेनां चादिमे ॥ १०५॥ 
¶ शूक लक्षेण माह । 
दिवसेऽककरेजंषटं निशिशीतकरशुभिः । ज्ञेयमंशदकंनाम स्निगधंदोपत्रयापहम्‌ ॥ 
प्मृत्रसमग्र प्राप्त्यथं दिवस्त दिवापादद्यये निशशापादंच । चन्द्रः कर्पूरः ॥ १०६॥ 
धशूदकका सक्रण ॥  “ 
जो जल दिनभर में स्व्यंकी किरणों से भोर रात्रे भरमें चन्द्माकी किरणो तै संयुक्त होता 
वह भगरूदक कटलाताहे य अेशूदक स्निग्ध भोर त्रिदोप ारकदोताद ॥ १०६९ ॥"* 
इक्षवःशालयोमुद्ा सरोऽम्मःकथितंपयःशरयेतानिपथ्यानि भदेोषेचेदुरदमयः १०७॥ 
“ ईंख, चावल, भग, तलावका जल भोदाद्रुध रीर सायेकातत से समय चनद्रमाङी किरणे यदसव 
शरदन्छतुमें सेवन करने चदय ॥ 4०७१ = „ 
प्रातमजनमम्टमिष्टख्वणानभ्येगघम्मेश्चमान्‌ । मोधूमेक्षवशालिमाषपिशितं पि 
प्टनवन्नतिलान्‌ ॥ कस्तूरीवरकुकुमागुरुयुता नुप्णाम्बुशो चतथा । स्नि्धंखीपुसुखंगु 
- रूप्णबसन सवेतदेमन्तके ॥ १०८॥ = 
देमन्तन्तु मे प्रातःकाल भोजन ए, मधुर छोर लवण रसयुक्त वस्तु ते्तादिका मैन, धूप 
व्वायाम्‌ बेह, शकरादि इयुत्तवेषी वस्तु, चावल्त उरद मपि पिद्धीकीं वस्तु, नवीन भन्न, तिल्कस्त्‌- 


= यल केशर, भगर, रम्ण लक रच चिकनी वस्तु, सी सेभोग भोर भारी तपा उष्य वसे 
सेवन करने चादिये ॥ १०८ 


रयममाग १३३1 “१३ 


भिरिरेशीतमधिकंरोक्ष्यवादानकालजस्विशेषतस्ततस्तत्रहेमन्तस्यमततोविधिः १०९६ 
सिक्षिरण्छतुमे देमन्तकरि अपेक्षा शीत भयिक दोतादे भोर कालके स्वभायसे रता भधिकदोः 
देस कारण हस तु में देमन्तन्छतु की कदी हु विधि श्रधिकतते करे ॥ १०६५ 
-वान्तिनस्यमथामयाञ्चमधुना व्यायाममुदत्तेनम्‌ । संसेवेतमधीकफ्नकवलं शुर 
पलंजांगलम्‌ ॥ गोधुमानलहुशाल्िमेदसहिता न्मद्‌भानयवानष्िकान्‌ । लेद्चन्दः 
कुकुनागुरुकृतं रकषकटूष्पलच्‌ ॥ भिष्टमम्लंदषिरस्निग्धं दिवास्वन्नञ्चदु्जंरम्‌ } अः 
रस्यायमपि्राज्ञो वसन्ते परिवर्जयेत्‌ ॥ स्वादुस्निग्धहिमंलघुद्रवमयन्द्रव्यरसालांसित 
म्‌। सक्ुक्षोरदशोगलानिसितया शालिरसंमांसजम्‌॥ शातांशुंशयनन्दिविमलयजं शं 
तम्पयःपानकम्‌ । सेवेतोष्णदिनेत्यजेत्तकटुक भाराम्लघरम्मश्मान्‌ ॥ @तुष्वेषुयरः 
स्तु विधिभिर्वतेनरः1 दोषारतुङृतान्नेव लभते सं कदाचनं ॥ ११०॥ 
इतिश्रीलटकनमिश्रतनयश्ीमन्मृश्रमावविरचितेभवघ्रकारो, 
दिनचय्ैननपभंकरणञ्चतुरथम्‌ ॥ 9 ॥. 


+ 
वमन- हुलास- सदतसंगुक्तदड्- व्ययाम- उयटन- कफ नाशकथग्त लोदकी सलाकालि सेका 
जागलजीोका मसि ( कवाव ) गे. बहुंतप्रकारफे चाच मूग- जो- साठी चन्दन फेदार तथ 
अगरफा जेप- भोर रूखी- कदवी- उष्ण तथा दलकी वस्तु यद्‌ सथ वन्त तुमे दितकरीहे शरोर 
मधुर तथा खटी वस्त दही- चिकनीवस्तु- दिनका सोना- कटिनताते पचने वाली बस्तु र शीत 
यदव वसन्त छम स्यागदेना ' चाहिये- मधुर- चिकनी- शीतल- दल्फी तथा पिली हईै.बस्त 
शिखरन शकर. सभू- दग्ध शकरफे साप सरवूज- चावल. मासका रत- कपूर दिनकासोना- चन्दन 
शीतत्त जख भौर पना यद सव मीप्म छतु सेवन करना चहिये. कटुखार तथा खटी षस्त धृष 
भोर भम यहसव मीप्म ऋछतुमें त्याग देना चादिये भोर जो मनुष्य इनच्छतुरभो मं उक्त विधिर्योक्ा 
वची करतादे उसको छतु दोप कभी नदीं होते ॥ ११० ॥ 
इतिभ्रीमिभलटकनतनय्रमिन्मिश्रनावप्रर्ेतभावप्रकारास्यभापातुवादे 
विनचय्य॑र्तचय्याप्रकरणेषतुयस्‌ 1 ४ 1 


अथ न्याघेलंक्षणम्‌  तत्रवागभटः ॥ 

रोगस्तुदोपवैपम्यं दृषसाम्यमरोगतता ! रोगादुःखस्यदात्तारो ज्वर प्रभृतयोहिते ॥ 
तेचस्वाभाविकाकेचिकेचिदामन्तवःस्छताः \ मानसाःकेविद्‌स्याताः कथितागकेऽपि 
कायिकाः ॥ ( तत्रस्वामाविकाः शरीर स्वमावदेचजत्ताः ) क्षुत्पिपासा सुपुप्त्याच जरा 
खलयु्मृतयः अथवा स्व स्व भाविक इुतपत्तेजोताः स्वामाविकाः सहजः इति यावत्‌ । 
तेच जन्मान्धत्वादयः, आगन्तवोऽमिघात्तादि जनिताः । अथवा जन्मोत्तर भाव्िनः। 


#; 


` ॐ दवारा नीरोगता देखते तो दों सेभी उसन्न हएरोगोमें पु लन्मकापापर् 


१३९ भवप्रकारा स° एूवए्वयर १३४॥ 


कामक्रोध लोभमोह्‌भयाभिमान दन्य पद्युन्यश्ाक चपादप्या सथयामात्स्यं पभृतय 
परथवा उन्मादापस्मारम्च्छभ्रममोह्‌ तमः सन्याप्तत्रभतयः + कायेकाः पाणडुराग 
प्रभृतयः ॥ १॥ । # 
वाग्भटकाकदाटु्ा व्यापिका सक्षण॥ ` ~ ^ 
दोपोकषी पिपमता रोमहे मौर समता रोगका नदोनाहे .मनुप्योको इख देने वाले ज्वर.यादििक 
रोगकहाते देँ वह रोग स्वामाविक- अगन्रक- मानसिक भौर कायिक इननार्मति चारप्रकारफे दं 
इनमें से जोसेग स्वभावसे उत्पन्न होते हं वहं स्वाभाविकं जसे क्षुधा पिपासा- निद्रा“ छदताभार 
मृत्यु भादिक चयवा जो रोगजन्मदीसे मदीते उतपन्न दोतेदे वद स्वाभाविक श्रथीत सदजरोग कदल हँ 
जेसे जन्मांधत्तापिक होते दे-चोट लगनेसे उत्पन्न मथवा जन्मान्तरमें दोनेवाले श्रागन्तुक कदलातैरदँ 
काम-कोध- .तोभ- मोह- भय- भभिमान- दीमता- चमत, शोक- विषाद ईय, चरस्य ८ गर्णोम- 
दोपलगाना ) भौर मत्सरता। (पराई सम्पक्निकान सहना)श्रादि भधवा उन्माद- मृगी मृच्छा-चम मोद 
श्न्यकार श्रौर्‌ श्रचेतता भादिक मानसिक रोगं मोर पाड भ्रादिक रोगोंको कायिक रोग कते दे।\९॥ 


कम्मजाःकाथताः काचराीषपजाः सन्तचापर्‌ \ कस्पदापाद्धेवार्‌ चन्सि स्याघय स्वि 
धाः; स्टताः ॥ तत्र कम्मजाः व्याधयः । यल््ाक्तनन्दुप्कमत्रवलकवल भोगनार्दयम्‌ 1 
भायरिचत्तनाश्यं वा ततोजाताः नतुदु्ट बातादिदोपेण जनितास्तथा ॥ यथा शाखन्तु 
निरींतो यथाव्याधिचिकिंत्सितः । नशंमेयातियोव्याधिः सज्ञेयःकम्भेजेवुधेः ॥ ( दीप 
जाः। मिथ्याहारविहारप्रकुपितवातपित्तकफजाः >) ॥ २॥ 
" "भ्रोर वद रोग कमेज दोपज भौर क्म दोप इसक्रमसे तीनप्रकारफे दोते है प्थजन्ममें श्य 
हुए दैष्क्मोकि हएरा उस्पन्न हए रोग केवल भीगकरनेते भरधवा प्रायरिचत्तके दारा नारदोतिरै सदी 
कर्मज रोग कदलातिदं यद वातादिक की दुष्टतासे नदीं उतपन्न होततेदे चोर का भी हैकि शाखे 
अनुप्तार निणयकरके विधिपू्वेक चिकिसा करने पर भीलो रोग शन्तनदीं होता उत्को पंडित 
लोगकर्मन कदत. नियमके विना हार विहारादिक फे दराकोपको परा दने यप्ते वायु पिच 
प्रीर कफसे जो रोग उत्पन्न दोतेदे वहे दोपज कदलाते हैँ ॥ २॥ 


नतु मेध्पाहारवेहारेणामपि प्राक्तन सुकृतन नर्‌ ज्य दद्यतणएव्र । ततो दोषजेष्व . 
पिभ्राक्तनं दुष्कर्मृव कारणम्‌ तत्‌कथं दोपजाद्र्युच्यते 1 दोपनेष्वपि वस्ततः । अदि 
कारणटुप्कमे वत्ततएव किन्त तत्र मिभ्याहार विहार दूषिता दोषा हेतवो दर्यन्त इति 
दपजा इत्युच्यन्त इति समाधिः 1३४ 


भययह्‌ सन्देह टोता हैक नियमके विना ्रादार विहार करने वालको भी पूर जन्मके पुश 
 कारणदं तवदोपन 
यके दो सके इसकासमाधान यदे फि दोपसे उसन्न हुएमी रोगेमिं 


गनिं ठीक २ तो मूत्तकारण 
पपददै परन्तु नियमकते विना ्ादार विदारे कोपको परादुए दोपभी उनसे कारण ददैनाते टै - 
'दप्तलिये दोपन कटने में कोई हानि नीह ॥ २.॥ ` - 


प्रथमभाग १३५1 १३५ 


कर्मदोषोद्धवाः। स्वस्पदोपागरीयांस स्तेज्ञेया.कम्मदोषजाः ॥ अनर कारणं इष्कमे 
भरवलेयतो दोषार्पव्वेऽपि व्याघेगेरीयस्लन्तककम्मं क्षयादेव क्षीणं भवति । दोपाभस्व 
स्पा रपि निदान नोक्ता द्यन्त एतेति दोपाणां कारणता मन्यन्त इति। कम्भक्षया 
त्‌ कम्पैकृता दोपजाः स्वस्वभेपनजैः । कम्पेदोपोद्धवावान्ति कम्मदोपक्षयाक्षयम ॥ दो 
पजाः स्व स्व भेषजेरिति दोषजेप्वादिकारणं । दष्कम्म तद्वेपजाथै द्रव्यक्षयादि जनि 
त द्धःख मेगेन कट्तिक्तकपयायय हय भक्नणादिजनितडःख भोगे न चक्षयं यांति । शे 
पा दष्टा हेतवो दोपास्ते स्वस्व भेपजै क्षयं यान्तीव्यर्थः ॥ £ ॥ 
जो दोप थोडे विकारफो प्रा्दोयें भोर रोग भत्यन्त प्रवल तो करम दोषज रोग जानना चा- 
दये इनका कारणतो भ्रवल पदी क्योकि दोकि योडे दोनेपर भी रोगकी प्रलता होती भर 
वद कमफ नारतेही नारको प्राप्तदोतादै थोरेदोपभी रोगी उत्पतति के कारण कटेगये देखेजाते दर 
इस्त दोषे! को भी कारण मानतेदे भौर इसी देत॒ते यद कर्मं वोपजरोग कदत कमफ. नारासे क- 
स्मजरोग, अपनी २ श्नोपमियां से दोषजरोग मौर क्म तथा दोपे नारा से कर्मदोपजरोम नाशको 
पाते यदा भपनीरभोपयियेति दोपनरोग शान्तदोतेहे इसका यहतासय्यै है फ दोपनरो्नोका मल 
कारण दुष्कमे वद भोपप के निमित्त ख्यं दोने वाले घनके इभ्व भोगनेते मोर कढवे तिक्त तथा 
कपाय भाविक मनके न रुचनेवाले पदा क भोजन के दारा उसपननहये दुःलके भोगने से नारको 
भरा्तदोताद फिर ्रपनी भ्ौपधिथों फे दारा विकारफो प्राप्तसगोकि प्रत्यक्ष कारण दोपभी नाशको 
प्रासदोतेद ।॥ ४ ॥ < ¢ 
साध्यायाप्याञ्मसाध्यार्च व्याधयचखिविधागस्छताः ! सुखसाध्यःकटसाध्यो दिविधः 
साध्यउच्यते ॥ ५॥ 4 । 
- साध्य, याच्य श्रोर साध्य यद्‌ तीनभकरार के रोगदोतेदें इन में से सुखताध्य भोर कष्टसाध्य 
इनदो भेदो से साध्य दोप्रकारका दोतारे॥५॥ ॥ 
याप्य लक्षण माह्‌ । 
यापनीयन्तुतविदयात्‌ क्रियाधास्यतेदियम्‌ । क्रियायांतुनिटत्तायां सदोयङ्चमिन 
श्यति ॥ भ्ाताक्रियाधारयति सुखिनंयाप्यमातुरम्‌ । भरपतिप्यदिवागारं स्तम्भायननेन 
योजितः ॥ सध्यायाप्यत्वमायान्ति याप्यर्चासाध्यतान्तथा । ष्नन्तिप्राणानसाध्यास्त 
नराणामक्रियावताम्‌ ॥ श्क्रियावतां चिकित्सा रहितानाम ॥ ६ ॥ ४ 
यास्यका तल्लण ॥ 
जो सग पिक्नित्ा के दारा सकताहे रोर पिना चिक्त्साफे प्राणोको नादय फरदतादे वद्‌ यास्य 
दै जेते यन्न पु्यक धटवार फे लगानेसे गिरतष्टुभा घर रुरजपताहे इसी पकारं योग्य दवा दवारा 
इसाज कर्ने से याम्यरोग मी सुस पुरवैक शरीर को धारण करतादै इलान फे भिना मनुष्यों फे 
साण्यरोग यास्यदोजातिदे यान्पभताघ्य दोज्ञाेहे भोर ध्ताप्य रोग प्राण फो नारकरतेह ॥ ६ ॥ 
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अथोपद्रवस्य लक्षणम्‌ ॥ १ [ 
रोगारम्भकदोषस्य भको पादु पजायते ! योऽन्योविकारसवुधे रुपद्रवदहीदितः॥.भः 
उपद्रवका लक्षण] 


रोगके उत्न्नकरने वाजे दोपके कोप से जो मन्यविकार उतपन्न होते ह उनको परिहत लोग 
उपद्रव कदत ॥ ७ ॥ 
अधारिष्टस्य लक्षणमाह ॥ 
रोगि णामरणयस्मादवरयस्मावलक््यतातल्घक्षएमरष्टस्याद्र ए चापतदुच्यत॥ २॥ 
प्ररिष्टका लक्षण ॥ 
जिन्तकषर्णो से रोगी की भप्युका निदेचयदहोतादै उनको अरिष्ट वारिष्ट भी कदत ॥ ८॥ 
* अथ चिकित्साया लक्षणमाह ॥ , 
याक्रयाच्याघहुरण साचिकित्सानिगदयते । दृषिघातुमलानाया साम्यकृतस्तवर 
गहत ॥ क्रियात्रकस्मे व्याघहन्यतेऽनयात व्याघह्रणा करणाधे कररएयोरचति सून 
ण करणाधल्युट्‌ तथाच } याभःक्रयाभजायन्ते शररारधातवःसमाः॥ साचिकित्सावि 
काराणां कम्मेतद्विषजाम्मतम्‌ । याह्युदीर्पीशमयति नान्यंन्याधिकरोतिच ॥ साक्रियान 
तुयन्याें हरत्यन्यमुदीरयेत । ( करियात्र चिकित्सा ) तथा चामरिंहः । आरम्भीनि 
प्कृतिःशिक्षा पजन सम्प्रधारणम्‌ । उपायःकम्मेचेएटाच चिकित्साचनवकरिया इति 116॥ 
चिकित्साका लक्षण 1 
~ ज्ञो क्रियारोग की नादाकरनेवाली ग्रोर दोप धातु तथा म्ली समता करनेवात्ती होती है उसी 
को विकिर ( इलाज ) कदतेदँ जिसक्रियाफे दारा रर्यररीं सघयातु समतारो प्राप्तदोवे उसी 
क्रियाको रोगं की चिकित्सा कदतेदे भोर यदी वैकित्सा वेय लोगो पसन्द जिस करियाके दारा 
उत्पन्न हुभा रोग शान्तदोतारे भोर दुसरा कोई रोग नदीं उतपन्न टोताहे उसीको विप्सा (मालन) 
कदत भौर जिस्से रोग की कमीदो भोर दूसरा पेदादो उसको चिकिरसा नदीं कदतेहे यहां क्रिया 
शब्दरका रपं चिकित्सा ( इजाज ) हे जेसा फ ममर सिटने कदि क्षि मारं, निष्ठति- रिक्षा 
पूजन, संप्रषारण, उपाय, कूम, चेटा चोर विषत्सा यद्‌ नो क्रियारब्द के यैष ॥ ६ ॥ 
अथ चाकत्सा वध्युपद्‌शः॥ 
जतमान्र चिकित्स्यःस्यासोपक्ष्फीऽद्पतयागद्‌ः । वाद्शनुतिषे स्तस्य स्परपोऽप 
विकरोत्यसे ॥ रोगमादोपरीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌! ततःकम्मेभिषक्‌ पर्चाताज्ञान 
पर्वसमाचरेत्‌ ॥ अयमथः भिषक््रादोरोगं प्रक्ेत्तविचारयेत्‌ 1 ततःपश्चाद्रोगोपध 
विचारानन्तरं ज्ञानपवसाचधानोनस्ववज्ञायकस्म वचकत्सामाषघद्‌ानादिरूप संभाचरं 
दित्यथः॥ १०॥ 
चिङ्गेरसा विधिफा उपदेश ॥ 
रोगके उसन्न होतेदी चिकित्सा करनी योग्य दे थोदातसतममकर उत्तफी उवेच्छा (्षापरवाटी न 
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करना चाहिये क्यो मग्निं शच्च यार विके समान थोडामी रोग दुखदाएयी दोजाता है ेयप्रथम 
रेगकी परी्लाकरे इसके पीछे मपथिकोदिचारे तदनन्तर सावधानीसे चिकिल्साकात्रारंभकरे॥ १ ०॥ 
रागाज्ञनन च।कत्साकरणद्‌ापमाह्‌ ॥ 
यस्तुरोगमविज्ञायकम्मीए्यारभतेभेपक्‌ 1 प्योपधविधानज्ञस्तस्य सिदिधद 


६ 


या ॥ स्वरितियासिद्धिभैवति नापिमवातीव्यर्थः (अन्यच्च) भेषजंकेवरकरतुयोजानाति नः 


चामयम्‌ ॥ वद्यकम्मंसचतरकृय्याद्‌ वघदहमतराज्ञतः॥११॥ 
^ रोगके धिना जाने चिकित्साकरने मे दोष ॥ । 
जौ वेद्य रोगको विना जानेःचिकित्साका प्रारंभ करता टे वद चदि भोपाधेयो के विधान फो जा. 
नताभी दौ परन्‌ भाराम होने श्रोर नदोने का निदचय नदीदोता ्रौरभी कदा हभ्रादेकिजो 
केवल मोपयि करना जानता ह भौर रोगको नहीं पदचान सस्ता दे वदनो चिकितता करोते 
राज्ञा को उचतदं कि उसका वभकर ॥ ११॥ 
रागज्ञन नपजज्ञमं दापमाह्‌ ॥ 
यस्तुकचलरागन्चा भपजप्वावचक्षणः । तवद्यत्राप्यरागास्याययथा नननविक्वेना॥ 
नाविकं कणैधारविनायथानौसङ्टेपततितथारोगीव्यर्थः ( ्चन्यच्च ) यस्तुकेवलशाखज्ञ 
करियास्वकुशलेभिपक्‌ । समुह्यत्यातुरंभाप्ययथामीरूरिवाहधम्‌ ॥ १२१ , ४ 
रोगको जानफर के भी भपधि फे न जाननेमें दोप ॥ 
जो फेवल रोगो को जानति मोर भौपपधियों को नदीं जानता उसकी पयि करनेते रोगी 
मल्ताद्‌ रहित नोकाफे समान विपत्ति मे पता रीर भौ कदाहुमा दे कि जो वेय वस शास्र 
जानत्ादे भौर क्रिया में चतुर न्दी ह वद युद्ध मे उरपोक फे समान रोगी को प्राकर मोदको 
पाक्षदोता हे ॥ १२॥ 
ध रोगोपधयेन्ञाने गणमाह्‌ ॥ 
स्तरगावंशंषनज्ञःसवमपजक्रावद्‌ः 1 दशकालावमागज्ञस्तस्य ।ताद््नसशय ॥ 
ध्रादावन्तर्‌ जाज्ञान भयतताचाकच्छकः 1.भपजानाचिधानन ततःकृस्याचकात्सत्तम्‌ ॥ 
चकत्सत।मत्यन्रमावक्तः।॥। १३॥ 
र मग ध्रौर मोधपि दीनो के जाननेनें गण ॥ 
जो संपूण रोय तया चोपियों को जानते भोर देश तथा कालके विभागको भी जानतादे 
उती ओंपाये निसन्देद सफलदेतीदै, वैय प्रथम शादि ते चन्ततकरोग $ जाननेमे यन्न कर 
फिर मोपधिरयोङ़े विधान पूर्वक चिकित्साकरे ॥ १३॥ 
विकाराणामकुशस्वीनजिद्रीयातछरदा चनानदिसव॑विकाराणांनामतोऽस्तिघ्रवास्थितिः॥ 
नजिहीयात्‌ ननन्जेत्‌ 1 धुवानियता ॥ नास्तिरोगोबिनादेवेयेस्मात्तस्माविपित्सकः 
यनुक्तनामपिढवाणालिगव्याधिमुपराचरेत्‌ ॥ चनकुवन्त्यसाध्यानांचिकित्‌सातिभिपग् 
` गः! मतेवेयेःश्रम-काय्यै-साध्यासाध्यपरक्षते ॥ रोगज्ञानोपायाञरग्रवकष्यन्ते ॥ १९ ॥ 
देर 
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+ सपर्ण सोगौका नामके जाने विनी निदचयकरने मे येयो लज्जा नहीं करनी चाहिये भयोक्षि' 
सम्पण रोगौ फे नाम निरिचतं नहीं दै दोपों ऊ कोपके विना रोगकी उपति नदीं दती इस्‌ त्तिपे 
रोग नामको विनाजाने भी वातादिगेपों के लजच्णसे चिर्त्सा कश्नी चादिये जो वेय श्रताध्य 
रोगी विकित्तः नदीं करतें क्ट श्रेष्ठं इस्ते घेयों को साघ्यासाव्य जानने में सरमकरना चा- 
दिये, सेमे! के जानने के उपाय अगि कटे ॥ १४ ॥ 


शातशातमरताच्छरमुष्णतष्यनवारपम्‌ । कृवाकुस्यात्‌क्न्या प्राप्ताक्याकाल्नहा 
पयेत्‌ ॥ अघराप्तवाक्रयाकालब्रात्त वानाक्रयज्रता । क्रियाहीनातिरिक्ताच सन्पिप्वथत 
सिद्धयति (अयमर्थः ) कालेचिकितरसाऽवसरे 1 ्घाप्तऽनागते ॥ याक्रियान्िकित्सा 
यथाज्वरेजाएतामप्राक्त तरुएप्वकपायद्‌नाक्रेयानासद्यत्तियाचक्रियाचकत्सावस्षर 
रात्ता । अथातरपर्‌ चात्‌कता यथादाहंकथ(ल्चच्छान्तेपक्चाच््यतलामुलपनाद 
क्रया । तथाहनातिारच्छचक्रयसाप्यप्वेपनसद्यात॥ १५॥ 
शीते रीतलताका निवारण रीर उष्णसेग मे उप्णताका निवारण करके चिकित्सका स्मय 
प्रा्ोनेष्र चिकित्साकरे उसके समय को म जनेदे चिकित्सा के समय "फे पहले भवा पठि 
चिकित्साकरने से श्रीर धोड़े रोगमें यदुत चिकित्सां तया वहेरोगमें थोडी चिकित्सा करने से साध्य 
रोगभी नहीं ्राराम रोते, ॥ १५॥ ~ 
'पतिरिक्तांहीनां चकरिंयावज्जेयन्नाह्‌ ॥ 
विकाररऽसमहुतकमस्मक्रियालष्यागरायस ! दयमतद्‌क्राश्यकाशस्ययुक्तकम्नता)॥ 
क्रियायास्तुगुणालामे कियामन्यांभयोज्येत्‌ । पुवस्याशान्तवगायांनक्रियासङ्कयोहितः॥ 
भन्नरूपानस्तुक्रयामः साङ्कस्यमपिनद्‌षाय ( यतच्पाह्‌ ) क्रयाभस्तुट्वरूपामन्त 
किंयासङ्करेहितः। ताभिस्तुभिन्नरूपाभिःसाङ्कःग्यन्नेवदुष्यति (अतपएवोक्तम्‌ ) लद्धं 
वाल्लकास्वद्‌। नस्वानघ्ठक्नतथा । अवलदहऽञ्जनञ्चापि प्राकृप्रयोज्यंचिदोषने ॥ ज्वर्‌ 
इतदपः.॥ १६ ॥ 1 ध 
अधिक भोर न्वुन चिकित्सका निपेय ५ 
योडेरोम सं वह्ाक्रिया मार चदेरागमें थोडीक्रिया चद दाना निषिद्ध ह अर याक्ते पुल्वके सीप 
क्रियाकरना दितकारी है- एकक्रियाके करनेपर जो उसका छ उपकार न होतो उसके पेगके दान्तं 
होनेपर दूसरी क्रिया करे क्योंकि क्रियातंकर ( मेल ) हितकारी नदीहोता कदा ह क्षि तस्यूप 
चालला क्रेपाभ्ोका संकर दितकारी नहीं दाता परन्तु भिन्न रूपवाला ऋयाभाका संकर दापकारा 
नदीं होता दस्ति कहागया है किननिदोपन स्वरम लंयन वालुास्वेद(एकप्रकार का! पसीने दला, 
यमन, अवलतेद श्र भंजनका प्रयोग ८ इस्तेमाल ) करना चादिये, ॥ १ ६॥ 
नचंक्रन्तेननिदिष्टेशाखेनिविशतेवुधः । स्वयमप्यत्रभिपजात्तकनीयं चिकित्सता ॥ 
(तस्राह)उव्पयतेचसावस्थादोपकालवलम्परत्ति । यस्यांकाव्यमकास्यस्यातक्दःरथय 
वित्रान्जतपिवभितकम्मकतेव्येभवत्तीत्यर्थ. + १७१ 


. श्रयमभाग १३९ ॥ $ , ११६ 


+“ "पित वैद्य केवल दाखमे कदीढईं विधिके अनुसार क्रिया नही करते भौपपि करने के, समय , 
वैदयको अपनी बुष के श्रनुसार भापमी विचार करसेना चाहिये क्योकि फदाहु्ा है कि दोपकाल 
पोर वती भवस्थाके अनुसार शासखर्मेनी कदी ई विभि दिततकारी नदीं दती दे श्रोर निपेष 
हुईं भरे विधि दितकासै दयोजाती दे ॥ १७॥ ¢ 

अथ चिकित्सायां फलमाह ॥ 
कचिदधःकछचिन्मैनी कचिदर्मःकचिदयश्चः । कम्मीभ्यासःकचिचेति चिकिस्साना 
स्तिनिःफलम्‌॥ आयुव्वेदोदितायुक्ति कुव्वीणाविहितारचये । पुएयायुरेद्िसंयुक्ता नि 
मेगाडचभवन्तिते ॥ नेवकु्व्वीतलोभेन चिकित्सापुणए्यविक्रियम्‌ । दैर्वराणांवसुमतां 
लिप्ेताथन्तुत्तये ॥ चिकित्सितं शरीरंयोननिप्करएातिडुम्मेतिः । सयत्करोतिस्॒तं 
सर्व्वतद्भिपगरनुते ॥ नदेशेमनूनेर्हनि नमनुप्यानिरामयाः।ततःसव्यैत्रवैयानां सुलिदा 
एवछत्तयः ॥ १८ ॥ ५ 
र चिकित्ताक्ा फल ॥ 
चिकिष्सा कभी व्यथे नहीं रोती कदीं घन ताभ कीं मित्रता- कदं ध्म, कदी यरा भ्रीर कदीं 
भपने काय्यं मे भभ्यासदी होतार , जो वैय भयुवेद शास मे कदी हूं विथि के भनुतार विकि- 
स्ता फरतेदं उनके पुण्य तथा आयुकी ददधिदोतीदे भोर शरीर नीयेग होतादे वेयलोभसे धित्स 
रूपी पुरयको न पेचे भोर. जीविका के निमित्त राजा रोर धनवानोति धन प्रात करे, जो हुयुद्धि 
पुरुष चिकित्सा कि हुये शरीरको क्य ( मोल्तलेने फी वस्तु ) के समान धनदेकर्‌ नहीं मोलने- 
तदे उत्ते सम्पूण पुय वेको भातरो. मनु्योते रदित दे नदीं दोता प्रीर रोग रदित 
मनुष्य नदीं होता द्स्ते बेयोकौ नीए्विका सर्वत्रदोसक्तीदे ॥ १८ ॥ 


, आअस्यचिकित्साया रंगानि ॥ । 
रोगीदूतेभिपमूदीषेमायुद्रभ्येुसेवकः। सदोपधंचिकितसायामित्यंगानितुधाजगुः ॥१९॥ 
पिक्केत्साके भंग 1 


रोगी, दृत, वेय, दीर्वयु, दर॑न्य, अच्छा सेवक भर उतम भौयपि यद पंडित ्तोगोनि, वििप्ता 

के भग कदेदं ५ १९॥ 
तत्ररोगिणोलक्षणमाह्‌ ॥ 

रोगोयस्यास्तिरोगीससचिकिस्स्यस्तुयाटशः । याद श्चा चिकिर्स्यो ऽपिवह्यमाणो 

निशम्यताम्‌ ॥ २०१ 1 
, रगीकालक्षण॥ ५ 
जिसके रोगो वद रोगी फदावताद वद चिकित्सके योग्य भ्रौर चयोग्यदो प्रकारकः होति ॥ २१॥ 
तेत्रचिकित्स्यः॥ ~ 

ˆ निजघ्रङृत्तिवणेभ्यां यक्त-सलेनचशषुपा । चिकतस्योमिपनारोगी चैयभक्तोजिते 
न्द्ियः॥ सव्वं व्यसनाभ्युद्च क्रियाद्िप्व विहुषलताकरं तेनयुक्तः ! चक्षपा चघुरुपल 
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क्षितेन । तते ऽन्येनापीन्द्रियेण चिकित्स्यः रोगान्‌ मोचयितन्यः ॥ ( अन्यत्र ) त्यु 
प्मान्‌ सत्यवान्‌ साध्या द्रल्यवान (मत्रवनपि । चरक्स्यापजास्या वृद्यवाच्यश््दा 
स्तकेः ॥ आयुवद्‌ाऽस्तवात मातयस्य । च्रास्तषफः ॥ २१॥ 
श्रव इनके लभण कते वहां चिक्षिव्सा करने योग्य फे लन्षण ॥ 
जो रोगी प्रति बर्ण, वल्ल तया मेत्रादि इनद्दियों से युक्त भीर चेयका भक्त तथा जितिन्दी हो 
उसकी चिङिरसा करनी वाषिये भोर भी कदा कि जो रोगी मायुचाला वलवानु*ताध्व, द्रन्यवैन्‌ 
सिन्नवान्‌ भोर वयक शास्म विददासयुर्त तया वैयका कूदनामनने वाल्ादो उसी दिक्सा 
करनी चाहिमे ॥ २१) 
मथा चच्त्स्पः ति 
चवणडःसाहसका मरुः छृतप्नान्यग्रएयच । शोकाकृलेममपटच विहानःकरणष्च 
यः) वरवदयावद्‌ग्यश्च चदहनर्‌च्याकतः । नषजामविधया स्थर्नोपक्रम्याःभिष 
म्तिधाः॥ एतानुपाचरनव्यविहूनदापानवन्चुवाद्‌ ) चश्दाऽत्यन्तक्रधशालः ॥ सरहिसि 
7 ऋविचार्थ्यकारीमौरु सयशील्ल 1 ईतत्रायङूतोपकररलापककः ॥ स्यत्रान्पक्रुलः 
पिहीनःकररोश्चयःजितिन्द्रियशक्तेरहितः ॥ चैरी न चिकिस्स्यःकद्‌चिद्धोगेद्िकेच्छपवद्‌ " 
भयात्‌ । चदयवचद्ग्धाचयचत्तः॥ तथाचसुश्चत्तः। सनसिद्यतिवेदयस्तुग्रेयस्यनपुज्यते ॥ 
शङ्कितोवेयविरवासरहितः 1 भिषजामविधेयाः ॥ वयवचनामिघायिनः । सिपग्विधाः 
` वद्यतुल्याःएतनोपक्रम्याः ॥ नचिकिस्स्याः ॥ २२॥ 
1चाकत्सा क अयोग्य वासतेकं लक्षण ॥ 4 
* जो रोगी स्यन्त क्रोधी विना विचारे का््यं करनेवाला भीरु, ेद्यके उपकारको न भानने 
बाला, व्याङल, इन्द्रियो की शक्ति से रदित शोकयुक्त,प्रासन्नभ्ुत्य, देपी, ( रोगके विगंद्ने मेके 
कदेनेवाजञा ) देद्यसे धूतेता करनेवाला, यदयम विदयस से रदित, वेद्यक्ते वचन का न मानने वा- 
ल्त श्रि मषक भा केयर तस्य शचाकत्तयप जानना होवे चह 1वाकूत्ता करने क₹क भयग्यद्‌ 
स्यो उत्तका इलाज करने से अनेकरकार फे दोप उत्पन्नदोतिहे सश्चतने कहा कि लित रोमी 
धरम्‌ केयसा राक्र नह्‌ दाताहं उसका कृध्यासद्‌ नदा दता ५२२ ॥ 
अधदुतस्यललणम्‌ ॥ 
यारचकित्सकमानतुयातद्‌तःसक्य्यतं ! सचयारक्‌समचततस्तारगल्निगयदतर ॥ 
दताम्सुजात्तयोनव्यंगाः पटवोनिमेलाम्बराः ! सुखिनोऽवधपारूदाश्रुभ्रपुष्पफलेयताः ॥ 
सजत्तय स चार्‌ चसजीवाद्‌ सक्षमाः । {मवजनस्तमसग्राक्षरोमिण सुखहूतवे ॥ संजा 
तवःरोगिसमानजातयः । यस्वात्राएमरुदातिसानाडीजीवसंजिता ॥ २६२ ॥ 
इत ॐ सभण ॥ 
जो वेयके ञुलानेको जाताद वद द्रुत फहातदे वह जैसा उथितदे उस्कोकदतेदे -मच्छीजातवाला 
सवर मगयुक्त चत्तुरनिम्तवख्यारी प्रसन्न धोद तया वैलको सवास पर चाहा ˆ दवेतपष्प "तय 


1) 


प्रथमभाग १९६१ । १४१ 
फलो से यक्त रोगीका सर्जत सुन्दर चेष्टावला वेयौ जित नाडी मे भ्राणवायुं चलतादी 


उत्त मोर गयषटुभा शओौर समय पर वेयको परासु दूत रोगीको सुख वायक होति ॥ २ ३॥ , 


ऋअथदृतस्ययात्रायांशकुनविचारः॥ 
बय्घानायदृतस्यगच्छतोरोगिणःक्ृते 1 नशुभसोम्यशकुनभदीपतन्तुसुखावहम्‌ । 


भदीत्तमम्निः दूतेरोमो चरिक्तहस्तोवेयंनपद्येत्‌ ( अथच ) रिक्तहस्तोनपदयेन्नराज 


= 


भिपर्जगुरुूमिति ॥ २४॥ ४ 
~ इतकी यान्रामें शद्ुन का विचार ॥ 
रोगीके निमित्त वैयको वुलानेको जातिहुए दते संमुख जो सोम्य (सुन्दर)शकुन होय तो श्म 
नदी दै भौर जलतीटुर्‌ मनिनि श॒भदायकट दूत भरर रोगौलाली दाय वेका दशन न॒ करे कयो 
काभ दे फि राजा वैय श्र गुरुको खाली हाय नदेखे॥ २९॥ “ 
| सप्मधवेयस्यलक्षएम्‌॥ । 
चिकित्साकुरुतेयस्त॒सविकिरसकडच्यते । सचयादेकृसमीचीनस्ताटशोऽपिनिगय 
ते ॥ तचाधिगतशाखार्धोद्टकरमास्वयंकृती । लघुहस्तः शुचिः्रः सन्जोपस्करभे 
पजः ॥ भव्युन्नमतिददीमान्‌्यवसायोभ्रियम्बदः । सत्यधरमपरोयर्चरेयदैटकृभशस्य 
ते 1 दषटकम्माृषटपरेएङ़ताचिकित्सायेनसः स्वयंृतीस्वयंचिकित्साकुशलः । लघुहस्तः 
सिदिमद्धस्तः ॥ २५॥ 1. 
वैदकेलन्षण॥ «+ / 1 
जो पिकिप्ता (इलाज) करे वद वैय फदलाताटे मर जिस प्रकारका वेय उत्तम दोताद उत्ते कटते , 
दँशाखोफे तच्चा का जानने वासा इसरेसे की ई चिकित्सा का देखनेवाला श्रापभी चिकित्सां 
भवीण तिदुक हाधवाला ( दस्तलफा ) पवित्र शुर भच्छी भोपि भ्र शाखादिफोति युक फार्यके 
समय भदित उत्पन्न ोनेवाल्ती बुद्धिवा्ला वद्धिमान्‌ उद्योगी मधुरभापी सत्यवादी प्रोर धर्म्मीःमा 
क्य भरंसा के योग्ये ॥ २५॥ ५ 
„कृच॑ल.ककशस्तच्धोग्रामीण स्वयमागतः । पचवेदयानपज्यन्तेधन्वन्तर्सिमायदि ॥ 
ककश्मश्रियवादीस्तन्धम्समिमानः। ्रामीण उयवहार।चतुर" ॥ २६ ॥ 
निद यके लक्षण ॥ = 
मेले वख धारण करने वाला- अग्रिय वोलनेवाला- भमिमा्ी- न्यवहारका न जाननेवाला- 
पौर अपने प्राप भवामः यद पाच पकार के वयो धन्वन्तरिके भी समान टय तभी प्रशंता 
फे योग्य नदी ै- ॥ २६॥ 
| स्रथवे्यस्य कम्मौह्‌ ॥ 
उपाधेस्तचरपरिन्नानवेदेनायाऽचनिय्रह्‌ः । एतदयस्यवेयलंनवेद्मुरायुपः( स्या 
चमथ, ) व्वाध.सम्यक्परिचयोभ्ययाशांतिकरणंयैयस्यरम्य = = ~ 1 
३६ 
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थः। श्यपेरवेवैव्याचक्षते ॥ व्याधस्तघ्तः परिचयोवेद्नायाशांतिकरणश्च । एतदेव 
वैयस्यवेयव्वकिन्तुवेय्यायुपः्रमुःखागन्तुखल्युशतहरणात्‌ ॥ तथाचपुशनुतेधन्बन्त 
" रिः। एकेोत्तरशत्युशतमयर्वांणः प्रचक्षते ॥ तत्रेकःकालसंन्ञःस्यात्‌ शेषास्तागन्तवः 
स्मृताः (अयमथः) खथवौएभ्र्थतचज्ञत्वेनायरवतुल्याः। खल्युमेकोत्तरंशते प्रचक्षते ॥ 
तत्रकोगत्यु कालसंयुक्तः ! काल प्रायुपोऽन्तेशरीर्णिमवश्यसंहत्तौ ॥ सवैर पायेनिवार 
यितुमशक्यः ¦ सत्र्मादीनायुपोऽन्तेसंहरति ॥ यत्माहलिङ्घपुण्णे । कारपिकेये्रति 
महादेवः ॥ ममायुप्ेसततेकालःकुतः पुत्ररसायनमिति ॥ तेनकालेनसंयुक्ता संहाराय 
नियुक्त.सेऽवरयंभावी ॥ शेपाम्शतंशत्यव्रःागन्तवः । आगन्तुरूपटेतृजन्मानःकास्यं 
कारणएयोरभेदोपचारात्‌ ॥खागन्तवोहेतवोयथा। विषमक्षएमजीणोँऽत्यन्तभाजनच्चटुदं 
शजलपानम्‌ ॥ तथाऽतिवलवैरे्याघ्रवनमहिपमत्तमातगदि्ीरयुदम्‌ । दन्दशुकेनकी 
इनमव्युच्दश्नाघ्रारोहणं बाहुभ्याम्‌ ॥ महातरद्धिणीतरणएमेकाकिनो रात्रोदु्मामेगम 
नम्‌ 1 इत्यादि ॥ अागतुहेतुजागव्यवोदनिमित्ता भाविभाव्रनावलवच्यादायुपि सत्यपि 
मारयन्ति । यथामल्ञिकातेलवत्तिवहविपुवियमनिपुवायुनादपिंनाशयति ॥ तथाच । तथा 
सस्यपि तेलादौदपनिवांपयेन्मरुत्‌ ॥ एवमायुप्यहीनेऽपिहिसन्त्यागन्तुग्त्यवः } कि 
न्तुञ्रागन्तुनिमित्तानिनिवारयेतं च शक्यन्ते (यतच्ाहसुश्रुतेधन्वन्तरिः) दोपागन्तुनि, 
मितेभ्योरसमन््रविशारदो । रभतांग्पतिंनिंयतरादेयपुरोहितो॥ वेयमन्तरिणोपतितिं 
त्येयलग्रक्षताम्‌ । कुतःदोपागन्त॒निमित्तभ्यः्दोपानिपिदधाहारविहारभूषितावातपित्तकफ 
रोगोरपादकाः }॥ आगन्तव-निषिद्धाविदाराच्यतिबलवेरिषेग्रहादयः ।' तेनिमित्तानिये 
पन्तभ्यः्शतखलयुभ्यः #ननुवैयपुषहितीकथंशतंखवयुनिवारयितुंशक्तोतव्राह । यतस्ती 
रसमन्रविशारदोघ्रथमेवैयोदिनच्यारा्रि च्यत चय्येक्ताहाराविहाराभ्यां , वातपित्तक 
फधातुमलानसमनिवरक्नति \ ततोरसक्घत्गदरसेमस्यैजयादिभि्िपिदधदरविदपर दूपवत 
दोषजनितनविकारानवयुहेतूनपहरति । मंत्रीचसदुपुद्धिदनेनग््युहेतुभ्योन पिनि 
चारयत्ति ॥ ततख्ामतुगत्यवोवारयेतुशक्यानसकवद्यम्भाविनः ॥ २७ ॥ 
येदयका कम्म ( काम )॥ 3 
क अच्छेप्रकारते जानना ननोर उसका दूरकरना यद वैयकाकर्म चर्यात्‌ काम हे वेय्रायु 
वाला नदीं है भोर कोई २ यद अर्थे करते दै फ रोगका अरच्छीसैति से जानना प्नौर उसका 
शान्तकरना केवल यदी वेका कमे नदीं ह न्तु वेय भागन्तुक (मनेवाली ) सोमर 
प्नवारण करनेते आयुका स्वामी हे सुभरुतमें धन्वन्तरि जीने कदां हे कि श्रयण वेदे जानने 
ाले एकस एक भूय॒ कदते ददं उनमें से एककाल संयुक्त ओर वाकी चागन्तुक कदली दँ 
कालयुक्त सत्यु श्रु के अन्तम भाणिर्योको चवदय सदार करती है उरा निवारण कती 
उपाय से नहीं दोलक्ता वद भके चन्तमे ब्रहमादिकोको भी संहार करतीदे क्योकि लिंगपूराणमे 
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स्वाभिफारतिक से महादेवजी क्रा वचन हे कि देषुत्र ! सुमे भी कालसदर फरता है तो रसायन 
क्माचस्तुरै हस्से काल संयुक्त मृत्यु पराणि्योके सदार कँ त्तिये अवदय होगी ्रौर शेष एकतो 
सत्यु आागन्तक कदलाती दं काय्यै श्र कारण के भेद माननेते आगन्तुक देतुभोसे हनेवाली 
सत्यु मागन्तुक कदस्ताती दे, मागम्तुक देतु यद दै †क विष खाना भजीणे में त्यन्त भोजन करना 
बुरेदेश का जलपीना- अत्यन्त बल्वान्‌ शघ्रु- व्याप्रू. वनका भता तथा मतवलि दापी पादिका ते 
सदना स्पेके साय करीदाकरना वहत उवे इक्नकी चोटीपर घट्टना- दाति वडी नदियों मे तेरना 
श्रौर रान्निके समय दुैट मार्मेमिं चलना इत्यादि, जैसे दीपक में वची तेल भोर प्रग्नके होति दए 
भी वायु के द्वारा दीपक बुमजाता हे उतीप्रकार आगन्तुक देतुभ्रेकि हारा दोनेवाती मयु इफ 
से द्येनदार फी प्रवललता के दारा भायुके होनेपर भी मारढालती हँ कदां भी है कि जसे तैतादिरको 
क्ते दीनेपर भी वायसे दीपक वुभःजाता ह उसीभरकार भागन्तुक श्रतु भी प्रार्णोको नाशकरती दै 
मरागन्तुक मत्यभोका निवारण हसना दे स्यो एेसादी सुश्रत म धन्वन्तरि जीने कहा टै किरत 
भौर मन्न जानने वले वैय दयौर पुरोदित यन्‌ पृक दप भोर भ्रागन्तुक दैतुभेति रानाकी सर्ववा 
र्ना करर, दोप अधौत्‌ निषिद्ध मादार विद्ारसे विकारको प्राक्च रोगके उत्पन्न करमे वाल्ञे वात पित्त 
पमौ कफ भ्नौर भागन्तुक रथात्‌ भत्यन्त षलवा॑न्‌ शन भादिते युद्धदिक.यवबयद प्रदन करते दँ कि 
वेय भ्रौर पुरोदित किस ९ सो भागन्तुक सृल्युभांको निवारण करसक्ते दें हसक उत्तर यदद 
कि वयरस क्रिया मे चतुर शरोर परोदित म॑मे चतुर दते है पिले वेदय दिन चय्यौ राश्चिच््या शर्‌ 
-ुदय्यौ मे फदेहुएु भादर विरले वात पित्तकफ़ धातु च्रोर म्तोकी समतारखता है फिर रसफे 
जनने से भ्रुं जयाविक रसोके दारा निषिद्ध भादार विहार से फोपके प्राप्त दोपों से उत्पन्नहुए 
मुष्यु फे कारण रूप विकास को नाश फरता दै भोर पुरोदित यामन्री भच्छी दादि वेनेके दारा सत्पु 
फे कारण रूपए निपिद न्यवदारों से राजाको निवारण करता दै इस्ते भ्रागन्तुक मृष्यरभोका तो 
निभारण हतक है परन्तु भवदय दोने वाली फाल सयुक्त ृष्युका निवारण नदी हेतक्तद- ॥२७॥ 


, अथायुिपचारः॥ ५ 
भिपगादो परीक्षेतरुग्णस्यायु प्रयज्नत ।तत्रायुपिविस्ती शेचिकित्सासरूलाभवेत्‌॥ २८॥ 


॥ आयका विचार) ट वि 
~ 4 ~ नेदं त चि 
मे पत्ते रीकी (युक परीक्षा यत्न पूर्वक करे क्योकि भायुफर दीधं दोनेदी मे चिफप्ता 
सूल दोती दे ॥ २८॥ 


सत्रदी्घायुवो लक्षणानि ॥ 


सोम्याटष्टिर्भवेद्‌ यस्यश्नोत्रचक्तन्तथेवच । स्वादुद्धन्धविजानातिसरसध्योनाघस 
शय ॥ पाणिपादोचयस्योष्णोदाह्‌ स्वस्पतरेभवेत्‌ । जिङ्कातुकोमलायस्यसरोगीनविन 
^ इयति ॥ स्मेदहीनोज्यसेयस्यःबासोनािकयाचरेत । कण्ठऽचकफहीन स्यातसयेगी 
जवितिशुपम्‌ ॥ चस्यनिद्सुखनस्यात्‌ रारीरयुतिमद्वेत्, ) इन्दियरिप्रसन्नानिसर 
मीनैवनर्यति 1 २९ ॥ 


र ॥ 
£ 
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दीपाय के सक्षण। ५ 
िकषके रि कणन तथा मुल में रोई पिक्षार न दोय भार जो चच्छी बुरी गधरा ज्ञानकूरतक्तेादौ 
वद निस्सन्देद साष्यरै स्िसरोगी के दायपेर उष्णो धोद दाहो मोर जिंहुवा कोमलदो वह्‌ श्रमे 
जीतादै,जित रौगीके स्येव रदित ज्वरदो नात्तिकके दारा उवास ले शौर कण्ट में फफनदो यह 
अवण्य जीति जिस रोगीफो सख पूर्वक मिन्द्र वे शरीरमें कान्तिहो मोर सपण इन्डी प्रपेभरहो 
दह्‌ नहा मरत्यहुं ॥२९॥ 
श्रधस्वस्पायुषोलक्षणानि ॥ # 
शरीरशीललयोयैस्यपभरकृतेर्धिकतिमवेत्‌ ! तदरिष्टसमासेननव्यासतदरचमि वोधे ॥ शरसी 

तिविविधानशष्दान्‌विपरीतानश्सोतिच 1 वोनश्सोतिचाकस्मात्तत्रदन्तिगत्ताय॒षम्‌ ॥ 
यस्तुप्णामिवगरदूएतिशीतमुष्णड्चस्तीतवतु।उष्णगाचरो ऽतिमात्रेयोभृशेशीतेनकम्पते ॥ 
(तमपिगताचुषंवदन्तीसखन्वयः ) प्रहारंनैवजानतियोगच्करेदन्वथापिवा 1 पशुनेवावकी 
णानियर्चगा्ालिमन्यते ॥ चएोनूयथाचारज्योवावस्यगात्रे मवंतिहि । स्नातालिेय 
उचापिभर्जतेनलमालिकाः \ विपरीत्तेनश्हृशातिरसानयर्‌ चोपयोजित्ताच्‌ । यावारसा 
तरसषेततंगतासुम्प्रचक्षते ॥ सुगंधेवेत्तिदु्मधदुरधञ्चसुगधवत्‌ । गृहुणातियोऽन्यधा 
गधेलातेदीपेतिरामर्यः ¶ रात्रीसूस्यैज्वर्लतव्दिवायाचंद्रवर्चसम्‌ । दिवान्योतींपियर्चा 
पिञ्वाज्ञितानीवपर्यति ॥ दिवावाचंद्रवचसम्‌ ! ` सू््य॑मिस्यन्वयः ॥ ज्योतीपिनलेत्रा 
णि। विचयुत्वतोऽसितान्मेघान्‌गगनेनिघनेवनान 1 विमानयानभरासादिर्यचसंकुलमम्ब 
रम्‌ ॥ यद्रचानिसंमूर्मिमत्तमेतरभ्नेऽव्रलोकते । धृमनीहारवासोभिराटतामिंवसेदनीर्‌ ॥ 
प्रदीपत्तमिवयोलोकंयोवास्ततभिवाम्भसा  भमिमषएटापदाकरांलेखामिर्यह्चपदयति ॥ सो 
नपर्यतिच्छश्नराणियर्चदेवीमसं घतीम्‌ । श्रुवमाकाशगद्ाञ्चतंवदंतिगतायुषम्‌ ॥ आ 
दरशेऽम्बुनिघर्मेवक्रायांयद्चनपर्यति । पर्यव्येकांगदीनावाविश्तांवान्यस्तत्वनाम्‌ ॥ 

पप््कदुटधःसेतानवशकस र अतुरोलमततयुत्वस्यरतयपयवाद्यत्‌ ॥ 
हश्ियोनरृयत्तोयस्यतेजच्ोजःस्खतिन्नभा (प्रतिभा) सकस्माचभजतेयं गतासुर 
य॒म्‌ । गस्याघरो्ठौपतितक्षिप्तस्चोष्व॑तथोत्तरः ¶ उमोवाजाम्बवाभांसोदलमतस्यन्नी 
विततम्‌ 1 च्रारक्तादशनायस्यर्यावावास्युपतेत्तिवा ॥ खडजनघरतिभावापिततंमतायषमा 
दिशेत्‌ । दृप्णात्तथाम्बुलिक्चाजिङ्ञाचगनाचयस्यवै ॥ कर्कशावाभवे्यस्यसोऽचिरा 

देजहात्यसुन्‌कुटिलास्फयितत्वाविशुप्कावायस्यनसिका । न्वस्फुन्जंतिभग्नावासन्न्नी 

वतमानः ॥ ( स्फुन्जंतिदवासवेभेनोचेःश्दंकरोतीत्य्थंः ) संक्षिपतेविषमेस्तन्धेर्कष 
सस्निचलचने ! स्यातापरिशतेयस्यसगतायुनरोघरुवम ॥.केशाभ्सीमंतिनोयस्यचन्नि 
तरषिनततशचवो 1, लुठंततिचाक्षिपदमाणिसोऽविरादयातिष्स्यवे ॥ (लुटंतिपतंति ) नाह 
दस्त्यचमास्यस्थेनधारयतिवःशिरः ! एका्रटषिमृदात्मसयःापविमञ्चति ॥ उत्था 


> 4 


प्रधमभाग १४५1 `" १४५ 


¦ प्यमानोबहशःसंमोहंकोऽपिगच्छति \ चलवानदुवैलोवापितंयाप्यंभिषगादिशेत्‌ ॥ नि 
द्रानिरंतरंयस्ययोजागति चसव्वेदा । सुददयावक्तकामदचभत्यास्येयःसजानता ॥ उत्त 
रोष्ठउचयोलिहय)दुत्करंरृचकरोतियः । त्रेतेवाभाषतेसायेत्रेतरूपंतमादिशेत्‌ ॥ उत्क 
रानूहस्तपादादिविक्षेपन ) खेम्यरचरोमकुपिभ्योयस्यरक्तंघरव्तते ॥ पुरूषस्याविषार्तस्य 
स्तयोजीवितंत्यजेत्‌ । सम्यक्चिकित्सयमानस्यविकारोयोऽभिवद्धेते ॥ भक्षीएबलमां 
सस्यलक्षएंतद्‌ गतायुषः ॥ २० ॥ 
ध भल्पायु के लक्षण ॥ 
जिस के शरीर भोर स्वभावकी धरति बदल जाय यह संक्षेप से भरिष्े भोर इसका विस्तार पूवक 
वणेन करते फ जो शब्दे नदोने परभी मनेक प्रकार फे शब्द सुने मथवा विपरीत शब्दको सुने 
धया शब्दों दोनेपरभी एफाएकीन सुने उसको गतायु(शभूमरमवाला) कते ज उप्णको शीत 
के समान तया शीतको उष्ण के समान यदण करे भौर जो धत्यन्त उष्ण शरीर बाल्ाभी शीते 
फापे उसको भी गतायु कहते ह जिसके चोटलगनेते भी पीडा नहो जो स्वभावके विपरीत काप्य 
करे प्रपने शरीरणो धूल से लिपदा म्रा जाने जिसके भर्गोका वणं वदल्त जाय भधवा रा सी पष 
जायं स्यानकरने भोर चन्दनादि फे लगानेपरभी जितके शरीर पर नीलीमक्ली वैठे शर जो पिये 
हए रसोको विपरीत जाने भवा रसतोका ज्ञाननदे उसको गतायु कढतेदे जो वातादि वोप फे शान्त 
दोजाने से रोग रहित द्रा सुय फो दुर्गन्य भौर दुगैन्धको सुगन्धजाने रारि में ज्वसित सूर्यं को 
त्था दिन में चन्द्रमा की किरणको भधवा जसते हुए नभतो को देते निर्मत्त भाकारुमे धिजफी 
सदित काले मेधोको देखे बिमानकी सवारी भोर मदर्लोति परिपूणे माकाश देते भाकारमें सूति 
मान्‌ व्क दन्‌ करे धुरं पाता तथा वस्चोते ठकीहुदैके समान एम्यीकगे देखे जगतुको जलता 
हुमा भयवा पानीते वदता ह सा देते लकीर से चोपडतसी विकी ए्ीको देखे भोर नक्षत्र 
भरन्धती देवी धुव तथा भ्राकारा नेगाकौ न देखे उसको गतायु कदतेदे जो दर्पणमें जज्ञ मेँ अथवा 
. धूपे छायाको नदीं देखतादे भोर जो दैत तो एक भगे रदित विकार युक्त भधवा कुत्ता काक 
कंक (उजली चील ) गध पेत यश्च राश्रस अदिक अन्य जी्ोंरे समान पनी छायाको वेखतदि 
वह जो रोगी दोय ता शुत प्रात दति भौर भच्छा दो तो रोगी दोजाताहे जिसकी लज्जाभ्री 
तेज बज स्यति भोर प्रतिभ ( सूभघ्ुम वाली वदि } मकस्मात नष्ट दोजवे भरर लज्नदि र 
दित पुरुपको श्रकर्मात्‌ लज्जादिक प्राप्त दोजायं उसने निस्सन्देद गतायु जानना चाद्ये " जिसके 
दोन श्रोष्ठ लटक पडते भयवा उःपरका चोष्ठ उंवेको उठजातादे या दोनों भोष्ट नामनके रंग 
के समान र॑ंगवाले होजातेदे उसका जीना दुक्त दै जिसके दात रक्त यण इयाम वणौ श्नपुवा सजन, 
के समान वर्णवाज्ले होजांय या एका एकी गिरपडं उसको गतायु जानना शादिये जिसकी जिद्रवा 
क्ली कदी हई प्लिपी डड सूजन यक्त चवा कठोर दनाय वहभी क्षीर प्राणोतो त्याग करता 
जितकी नाक टे फटी इडं सूखी ददी अथवा वासे वेगरञेउच्चशञ्द करतीदो यह मर्नुप्य नद 
जीता जिसके नेत्र भीतरको धते हुए षिपम ( एकबड़ा एकरछोटा ) कूठोर सूखे भौर सिर करे 
सदितदो मथवा वदते उत्तको निस्सन्ेद गतायु जानना चाहिये जिस फ वाल यपेहुएते दोना 
मोर छोदी तया शुकी दुई दोचायं बर मेनके पलक गिरपदें बद शीवूही परा्णोकी त्याग करता 


७ 
# 


च 
५. 
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जो ममे रस्ली हई चीन्को निगल न सके शिर रो भरच्छे ध्रकारसे धारण न करसरे भार जिसकी 
हृष्टि एकाह चेतन्य शक्ति जातीरहे दद शीपदी ध्ा्णेको त्याग करतां जो उठने से वारम्बार 
म॒च्छीक़ो प्राप्त दत्तिः वद्‌ सोमी वलवानूहो चाहे निर्वलहो बुद्धिमान्‌ वेय उसका त्याग करदे जो 
वद्‌ वरावर सोचे भवा जगे ननोर कछ कदनेकी इच्छात मोदको प्रप्तदो उस रोगी को वुद्धिमान्‌ 
वैय सीध त्यमे जो उपरे श्रोप्टक्तो चटे हाय पेरोको पकर भार सायरालमें प्रतो से वार्तेकरे उस 
मीक प्रतरूप जानना चादिये विपरी पीडाकै धिना .जितस् रोगीङे रोमोते रुधिर वहे वह शीपूदी 
प्रार्णोरो त्याग करताहै यल श्रौर मांपस्तकी क्रीणतावालते रोगीकी भ्रच्छेरकार चित्ता करनेपरनी 
जो विकार बद्वतादी जाय तो गतायुका लक्षण जाननाचादिये ॥३०॥ 
मताः भ्रताशपेशताचारचरधासविवेधानचामरणाममुखजन्त॒मुप्रद्त्यचनत्यशमीतान 
भेषपजवाय्याणएत्रताच्छन्ताजघास्तया नस्मतमाघणक्यसवाभवन्त्यवमतायुपीर १ा 


भत-प्रत-पिराच भ्रीर अनिर प्रकारके राक्चत भाकर मारनेकी इच्छा से गतायपुरुपकी भोपभि- 
योक वी््यंको हरलेते है इस्त सम्पण क्रिया व्ययं होजातीरं ॥ ३१॥ 
नन्वायापसातेचाकत्सायामसाफस्यमृक्तम्‌ 1 आायुर्चदस्ततदातद्वजावरनहतभाकर 
चिकेःसावेधनतत्रोच्यते । खयपिप्तातचकलसायाःफलवद्‌नानप्रहः ॥ (उक्त) च्प्र 
युष्मानपुरूपोजीयेततसव्यथाभेषजंचिना 1 भेपजनपुनज्जवित्तसएवहिनिरामयः ॥ किं 
उच । आयुपिसत्यापिसेगीचिकिःसांविनाउत्थातुंनशक्रोति ( यत्माह चरकः ) सतिचा 
यपिनोपायंविनोथाते्षमोरुजी ॥ दर्शितद्चाच्रद्ान्तःपङ्कलग्नोयथागजः। किञ्च ॥ 
चिक्षित्ाविनायुप्मानप्यवसीदति 1 यतखाह्‌सएव ॥ सतचायुवनण्टःस्यादामयर्‌चा 
चिकित्सितः! यथास्तत्यपितेलादौदीपोनिव्वातिवात्यया ॥ अतएवोक्तम्‌ । साध्यायाप्य 
वयमाप्रान्तयाप्यागच्डन्त्यसाध्यताम्‌ 1 च्ान्तन्ारनसाध्यरास्तुनराणामाक्रसावतामेत्ि। 
1काचत्‌तसात्रमनिरचतायुषाऽपकत्तर्व्या ( यतन्नाह्‌ ) तवत्राताक्रवाकाय्यायावच्छ्स ॥ 
तिमानचः ॥ कदाचद्‌वयामे चटष्टाऽररष्टाञपजवात । इततुयस्यासाध्यत्स्तान्दिग्धत 
गपरत्युक्तम्‌ ॥ यपुत्रसाध्यताशखेणानु मवनप्नर्‌चताः तपुनन्नाचाक्स्स्याभयत्तरक्तम्‌ ॥ 
सहेयास्तनयसाध्यानारभन्तेविकिस्सितुमिति ॥ ३२॥ 
अध यह सन्द दोतादे कि भायुके दोनेपर विकित्ताकी सफलता कही तय जो रायु तो वही 1 
जीवनका कारण दोजायगी फिर धोपयि करनेते क्या इसका उत्तर यद्दे फि धायुके दोनेपरभी 
चिकित्सका फल पीडाका रोकना है भोर कदाभी गये कि भायुके ठोनेपरभी प्रोपधिक्ते ना 
अरीर पीड़ा युक्तदोकर सजीव रदताहे रीर आपथि करनेते नीरोगी दोकर जीता छन्तु भायुके 
दोनेपरभी रोगी पुरुप चिकित्सा के विना उठनदीं ना मोर रेसादी चरकने कष्ारै कि जिसश्रकार 
कीचदमे फैसाहुा दायी विना कित सदेके उरनदी सक्तादै उसीभ्रकार भायुके होनेपरभी बिना 
“* " किसी उपाय रूप भ्रौपधो सेगते नदा उठसक्ता दै भोर भायुके दोरेपरमी चिकित्सा या भौपपिस 
विनः सृसयुरोनाती हे क्योकि चररूने कदे फि जिलभकार तेलादिकों फे दोनेपरभी वायुकरे दास, 


॥) 
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रीपक वु्जातादै इतीश्रकार भायके दोनेपरभी विकित्तिाके विना सेमे प्राण नएलेनातेहै इसी 
से कदागयादे कि भ्नोपभि न करने से साध्य याप्य होजाते हे याप्य भसाध्य हो जाते भौर भरसाप्य 
रोगेति सयु प्राप दोजाते है जिसकी आयुका निश्चय न दो उस्तकीभी चिकित्सा फरनी चाये 
स्यो कहागया पै फि जयतर मनुष्यका इवात्र तवतक चिभित्सा करनी चादिये कदाचित्‌ देव 
योगत अरिष्टे लक्षण दोनेषरभी धरण चचज्ञय परन्तु यदतो नि्तके साध्य होनेमे सन्दे है 
उसके लिये फदागया दे भर जिनकी असाध्यता शा जीरं अनुमवके दारा निदचय करक्तीदो 
उनकी चिकिर्ला नदीं करनी चादिये ठेसादी कदाभी गयषे क्षि जो प्रसा्योकी चिकित्सा करतें 
यह स्य नदीं है ॥ ३२ ॥ 
8 च्पमथद्रव्यम्‌॥ 
संवैद्रव्यमयेक्षन्तरोगिप्रमृतयोयतः। विनावित्तनभेषज्यविकित्साद्गंततोधनम्‌॥ ३३) 
द्रव्यफा वणैन ॥ 
रोमी दिके सव दव्यकी अपेक्षा ररते हे स्यि धनके यिना भोपधि नदीं दोसक्षी इस्से धन 
भी चिकिस्ताका भ्रंग ॥ ३३॥ 
अथपरिचारकस्य लक्षणम्‌ ॥ 
स्निग्धोऽजुगुप्सुषेलवानयुक्तोव्याधितरभणे । वेयवक्यर्दश्नान्तोयुज्यतेपरिचार 
कमौस्तिग्धःप्रीत.व्जुगुपुःखानेन्द्कः ॥ ३९ ॥ 
सेवर सक्षणा 
भ्रीतिएक्त भनिन्दक-वलवान्‌ रोमीकी रक्षाकरनेमें यक्त-वेयके वाथके भतुसार काथ्यै फरने 


ॐ 


बाला भौर परिश्रमी ठेस पुरुप रोमीका सेवकहोना चाहिये ॥ ३४ ॥ 


रथभेपजस्वलक्षएम्‌ ॥ 
वेयोन्यार्धिदय्येनतदटव्यप्रोक्तमोपधम्‌ । तादृ शमव्यस्याद्रोगघ्नन्तादृशं रे ॥२५॥ 
श्लोपधिका लक्षण 1 


चय जिल वस्तुसे रोगको नादा करता हे उस वस्तुको भोपयि कदते हे लिसश्रकारकी भोपधिते 
ननिस्सन्देद सेग नारददोतदे उसको कदतते द ॥ ३५ ॥ 
तघ्रोपधयहण परिभापा ॥ 
पशस्तदेशसञ्चातंघ्रशस्थेऽहनि चोद्धतम्‌ 1 स्यमात्रवहुगुरंगन्धवकरसान्वित 
म्‌ ॥ दोपघ्नमग्लनिकरमीधकंनविकृरियत्‌ । समीक्ष्यकाल्ञेदत्तञ्चभषजंस्यादूगुणा 
चदम्‌ ॥ ३६ ॥ 


४ 
सीपधिक य्रदृण करनेकी प्रभाया 
७ 


-भनच्छे देशमें उव्यचचह-अच्छे समयमे उखाडीग्ई थोडी मानासे वदत गुण देनेबाली गन्पवर्ण . 
सथा रसकरफे युक्त दोपकी नारक ग्लानि रदित शर भधिक खनेतेमी दोपरी नदीं करेवा 
परोपभि विचार पूरयेक समयपर दीमदं मुगकारी दोतीहे + ३६॥ 
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आग्नेयाविन्ध्यश्लायामसोम्योहिमभिरिःस्छतः । अतस्तदपधानि्युरनुरूपणिहं 
तमिः ॥ शआराग्नयाःसाधकागन्याणाःसास्य -प्रधिकसोमांलः। प्रपधयपएव्रापवान ॥ स, 
चस्वायथसएे 1 अतुरूपाण सद्‌ ्ान ॥ परन्येप्वापिघ्रराहान्तयनपुपवनपुच । गदरएाया 
त्ानिसुमनाम्शुचिश्रातःसुवासर ॥ मदित्यसतम्मुंखोमानीनमस्कृत्यातेवंहदि । साधारण 
धराद्रग्यग्हूणीयादत्तराश्रतम्‌ ॥ साधारण धराद्रेव्य } सवभमिभवन्द्रव्यम्‌ ॥ उत्तरा 
[श्रतस्वस्मात्रत्तराद्ग्भवम्‌ । वट्माककुत्सतातपरमश्चानापरमागजाः ॥ जन्तुवाद्वाह्‌ 
मन्याप्तानीपध्यःकाय्य॑साधिकाः 1 २७1 

चिन्ध्यादिक पथेत भपिकरू परग्निफे गणते युक्त भ्रौर दिमालयादि पर्थ भिक गलके रुणत्ते 
दों इस्से उनमें उपपन्न हई भापपि भी उन्दी समान गणवाली दोती दं भोर भी वाग तमा 
जग्मि भीपपि उतपन्न दतीं उनको प्रसन्न चित्त पविच्र सू्यके सन्मुख भच्छे दिनम शिवजीमो 
द्द्‌ प्रणाम करके प्रातःकाले समय मोन होरूर उखादे भपनेते उतरी घ्र सम्पूण प्व 
में उत्पन्न हइ वस्तुको यदण करे सर्षैकी वामी अपवित्र स्यान वहुत जल युक्त स्यान इमदान 
उपर तथा मागमे उन्न दई घ्रीर कीड़े भग्न तथा पाते से व्याप्त भोपयियों से काव्यं सिद 
नहीं होता 1 ३७॥ 

शरदयखलकास्याथय्रास्यस्रसमापधम्‌ 1 विरेकचमनाथन्तुवसन्तान्तेसमाहरंत्‌ ॥ 
वसन्तान्तेवस्नन्तमध्वेस्माहरेतसंग्दणीयात । अतिस्थूलजटायास्स्वुस्तासयाहयास्व 
चरध्वम्‌ ॥ गृरहरीयातंसृक्ष्ममलनिसकल्लान्य पिवुद्धिमान्‌ \ अन्यच ॥ महान्तिचेपांमटा 
निकाष्ठग्माणितन्धत ] तषान्तुवरस्कलग्राहयहुस्वमूलानसन्तशतः ॥ न्यत्राधादस्तच्चा 
ग्राह्यःसार स्याद्ीजकादितः । तालक्षाद्र्‌ चपत्राखफलस्यात्‌ात्रफला(द तः का चन्मूस 
काचत॒कन्द्‌ ःकाचत॒पन्रक्ाचतषफलम।कचतपप्पक्राचेतसव्वक्राचेतसारःछाचेतत्यचः ॥ 
[नत्रकसूरणानम्वावासाचात्रेएलाक्रमति । धातकोकष्टकारीचखेदिरः श्न(रपाद्‌पः३८ ॥ 


शरटतु मं सम्पण काय्यीक् लिये सरस भोपपि लेनी चादिये वमन भोर पिरेचेन फे सिये 
भायि वसन्त छतुमं लेनीचादिये जिन दरी जङ्‌ बहत्तमोटीदो उनकी छाल्त लेनीचादिये घ्रीर 
छटी जड वाले ट्रभोकी सर्वग ज्तेना चाद्ये भोर भी कदाहं फ जिन दृर्षोकी जड मोटी भी 
काप्ठतते भरीहो उनकी छाल लेनी चाहिये र छोटी जडवाले दक्षोरी जद ज्ञेनी चावे वद 
भरदि दृोंकी स्वचा धिनयसारघ्रादिक दुक्ेकि साराश तालीस आदिक दभोके पतर भोर त्रिरला 
भाविकसि फलतत लना चादिये किसकी जड किमीका कन्द किसी पन्न किसीका फल कितीरा 
पुष्प तीका सवोद्ग सिसीका सारारा श्रौर छिसीरी छाल सिनी चाहिये लेसे चीतेकी छाल दृररन 
क (जिमीकन्द ) नीच शरोर अरहुसेके पते त्रिफलाके फल धवडके फुल भटक्टेयाकां सर्वग 
कनका सारारा चौर वरद आदिकोंदी छाल क्तेन चादिये ५ ३८॥ 


काचनिम्बस्यगहुणीवातपत्रामविल्चामपि } बाल्फलन्तुविल्वस्यपकमारग्वधस्वच॥ 


प्रयतमान्‌ १४९१-.- : , | १४९ 
अरङ्गेऽनुकेजटग्राहयाममगेऽसुक्तेऽविलं समम्‌ । पत्रेऽनुक्तेषटदःपात्रंकारेऽनुक्तेवह 


मखम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कीं २ नीके परतो अभावे छालमी यदण कीजाती दै-वेलका काफल कतिना चाहिये घनौर 
प्रमलतासका पछठाफस जेना चादिये जरहापर भौपधिका भंग न फहाहो वहां उसी जड्तेनी चा. 
हिये चौर जहां योपभि्योके भाग न केदो वदां समभाग सेना चाहिये पात्र न फदादो तो मूनिका 
कापात्र लेना चाहिये समय न कहादेवे तो प्रातःकाल लेना चादिये ॥ ३९६ ॥ 
५ नवान्येवहियोज्यानिद्रव्याणएयखिलकमसु ॥ विनावडद्गकष्यन्यागुड धान्याज्यमा 
ल्लकः ॥ ( धान्यमन्नम्‌ ) पराणन्तुत्रशस्तस्यात्तम्वूलङ्(ज्जिकतथा । श्ुप्कन्नवानद्रव्य 
न्तुयोज्यंसकलकम्मेपु।अ्रन्तुदिगणयुञ्ज्यदिषसव्वत्रनिर्‌ चयः ॥ & ० ॥ 
सम्पण "कारयति वायविडंग-पीपल-गुड भन्न धृत तथा मदको छोडकर सव वस्तु नवीन ज्तेनी 
चादिये भौर तश्च तथा काजीभी भराचीनदी श्रषहोती है सम्पण का्यवनिं नवीन भोर सूखी वस्तु 
नी चाहिये भोर जो गीली ज्तेतो दनी माघ्राजेनी चादिये यह सवेत्र निदचयदे ॥ ४० ॥ 
गडचीकटजेवासार्‌ष्माएडर्चशतावरा ॥ सखरृवगन्धासह्‌ चर! रातपुष्पान्नसारएा । 
परयोक्तव्यासदैवाद्र हिगृणनवकरयत्‌ ॥ सह्‌ चरःकुरएटकरः कटसरे श्रादतिलोके ¡घा 
सानिम्बपरोलके तकवलाकूष्माएडकेदीवरी वषामः कटजारहचकन्द्‌ साहतासापात्तम 
न्धास्ता । देन्द्रीनागवलाकुरण्टकपुरो चत्राखतास््वैदा ॥ साद्रीएवतुततकचिते हि 
गुणिताका्थयेषुयोज्यावरुधेः ॥ देनद्रीदन्द्रतघ्रारुणी । वरीशतावरी । पृतिगन्धा गन्धप्रस्ता 
रणानागवलागृलश्छकरा 1 कुरण्टकःपातपुष्पकटसरसा । पुरागुग्गुलः॥ ४१॥ 
गिह्लोय-कुरेया-अहसा पेठा सतावर भतगन्थ कटसरेथा सफ भोर भाकारषेत्त यह सव भीलन 
लेनी चाहिपे भौर इनकी मात्रा दृनी नदीं दोती- अडूसा- नीव, पल- केतकी- वरियारा- पेठा 
इन्द्राइन सतावर गददहपुरना- कुरेया- कन्दसाक- गन्धप्रसारणी- इन्द्रवारुणी गुलराकरी- कटसरेया 
गगल, सफ बोर गिन्लोय यद भौ संपुण गीती लेनी चादिये शरोर इनकी मात्रा कदीं २ दूनीभी 
करदेनी चाद्ये, ॥ ४१ ॥ 
भृ्तन्तेलपानविं कपायन्यञजननादिकय्‌ १ वष्तवरीतत केष्ण ततसस््नस्यष्टे 
पोपमम्‌ ॥ ४२ ॥ 
ध॒त्त, तेल- जल कपाय- भौर व्यं ननादिक एकथार परिपाक करफे शीतल हुए किर उप्णकरमे 
से चिपक तुर्य दोजाति ट 1) ४२॥ 
४ ~ ऋअथद्रव्याणापरीक्षा ॥ 


[क "क > 


सृष््मास्थिमांसला पथ्यास्व्वैकम्मैतिपूनिता । क्िक्ताम्भसि निमनम्जेयाभल्ञातक्य 

स्तथोत्तमाः॥ वराहमूदैवत्कन्दोवाराहीकन्दसंज्ञकः। सोवचलन्तुक।चार्भसैन्धवंसफस्किं 

भ्रभम्‌॥ सुवणं च्छविकेज्ञेयंस्वणमक्षिकमुत्तमम्‌ । इन्द्रमोप्रतीकाशंमनोक्ाचोत्तमामं 

ता ॥ श्रएठशिलाजतुज्ञयेप्रक्षक्षनविशीयते ॥ तोयपूर्सकास्यपात्रे भतानेनविवर्दते । कपं 
< 


४ ४0 & 


. ॥ 
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रःस्तुवरशस्नरधः एलासूष्ष्मफएलावरा ॥ दवेतर्वन्दनमत्यन तसुमान्वणुरु प्ाजतपःरकच 
न्द्नमत्यन्त जेप्रहतस्त्रवरपतम्‌ ॥ ककवुख्ड(नन स्निग्धगुरुः अरशगरु संतः ॥ सुगं 
धिलघुरूक्नर्चसुरदार्‌ वरमतम्‌ } सरलेस्निग्धमल्यर्थ सगधिचगणावह्‌म ॥ अर्तिपा 
ताप्रशस्तातज्ञेयादारु निशाधः । जातीफलग्र्‌ स्निग्ध समश्च्रान्तरवरस्‌ । खटा 
कासत्तमान्ञेयायस्याद्‌ गस्तनत्तच्चभा ॥ करम दफलाकारामप्यप्रासप्रकात्ित्ा ॥ 
गोस्तनसधिभा.मनक्रादतिलोकं । करमदफलाकाराकर ददाखडद। तलाक । खरडत्ावि 
मलेश्रएटचद्रकान्तस्तमत्रसम ) गत्याञ्यसतद्‌ शर्‌ च्यगघमचवरम्मतस्‌ ॥ ४३ ॥ 
५ दरव्योकी परीक्षा ८ 
छोटी गुठसी याली गदेदार पानीमें डालनेत्ते दूवजाने वाक्त हद्‌ सव काममिं नेष्ट दती दं 
श्रीर इसीध्रकार का भिलावा भी उत्तम होति श॒करफे शिरके सुमान जो कन्द ठोतादे उसको गा- 
शाही कन्द कदत काचक समान सोव्ल ( कालानोन ) श्रेष्ठहे स्फटिकके समान संपानोन श्रेष्ठ 
हे सुवर्ण फे समान कान्ति वाली सोना मखी श्र्ठंहे इन्द्रपुप्प फे समान मैनसिल भ्ठ जो 
शिला जीत जलसे भरेहुए पारे छोडनेसे रमसे सूतके समान यदे भोर विलरे नदीं वह्‌ उत्तमह 
+ विशना कपुर शरेष्ठै इलाचियो मे छोटी इलायची ` श्रेष्ठे अत्यन्त सुगन्धित श्रि भारी रयेत 
चन्दन प्रेष्ठे वहुत लन रेका रक्त चंदन श्रेष्ठे काकु की टटके समान कातिवाला चिन। 
शर भाति अरग श्रेष्ठं सुगि चुस्त दलका ओर रूखा देवदार श्रेष्टे अत्यन्त सुग॑धित्तश्चर वि- 
कना सरस (एकतरहकादेवदारू)नरष्ठेहे अत्यन्त पीले रंगवाली दारुहल्दी श्रेष्ठे भारी चिरना मी- 
तरते सफ जायफल तरेष्ठे गो थन फे समान मुनक्षा प्रेष्ठ करौदे के फलके समान मुना 
मृध्यमदे नित्त ओर चन्द्र कान्ति माभि के समान खार ्नष्ठै गक तके समान वणचाला रुचि 
कारफ ओर सुगन्धि यक्त सदत श्रेष्ठे 1 ४३1 
अथस्वमात्रताहूतानि ॥ 


एलीनांलहिवःणा्लिःपद्ठिकेषचयद्टिका \ उकथान्येप्यपियनोगोधूमःप्रयरोपतः 
सम्विघधान्यवर।सद्‌गमस्ररचाढ कस्तथा । रसपमध्चरःशनष्लवएपचसववः ॥ दाड 
\. मामलकद्वाक्षाखन्ूरचपरूपकम 1 राजाद्नमात्सनगफलवगपशस्यते ॥परूपकका्लकता 
>» इता । राजादनाखरणा इ{तलाकं ॥ मातुल्लट ग चजउस इ।तल्लके । प्शकेपु 
वास्तुकजावन्तापातकावरा ॥ पटालकलयाकपुकन्द्याकषुसूरणम्‌ । एणःकुरड्गोह।र 
एजागल्लपुप्रशस्यत्ते ॥ पक्षिणात्तित्तरिलावावरामस्स्येपराहितः ॥ दरिणएस्तास्वप 
स्पाद्णःकृष्णतयामतः। कुरगस्ताखञादटहरयङ्ाककामहानर ॥ जलेपुदिव्यहर्धेपु 
गच्यमराज्येषुगोभवम्‌ तेलपतिलजंतेल भेक्षवेषु्तिताहिता ४९ ॥ 
स्तृभावसे दितकारी वस्त्र ५ ~ 
पारनं ल्ल धान बरेष्ठ शर षष्टिक य्य सै सादटीकं चावल नेष्टं शूक धान्यो (तुषयुक्तधान्य 
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मे जी गें शरेष्ठ ,सली वाले धान्यो मे मूग मसूद भौर भरदड श्रेष्ठे रसमिं मधुररस मष्ट 
लवणो मे सधय श्रष्ठे फलेमिं मनार श्राया म॒नक्षा खज्ञ॒र फालसा. चिन्नी भोर बिजोरा नीषु 
भष्ठेदे प्रशाकोमें वयुश्रा जीवन्ती ओर पोदश्र्ठदै फल शाको पल भरष्ट फन्द शाके जिमी 
कन्द श्रेष्ठै जगली जीवक मास में एण कुरंग शरीर हरिण भ्रष्ठ पक्षिं तीतर ओर देर भ्रष्ठ 
द गनौर मछल्लियो मे रोद भ्ेष्ठैदे तामूवणं वाले मृगको दरिण छृष्णवणवारते को एण भौर ताप्न वणी 
वाते शुगकी च्ाठतिके समान भोर उसते कुछ वदै मगरो दरंग कहते जलोमिं वर्पाफा जल श्रे 
दधत गरु दृध भएर धूते गपेकाधुत शरेण्ठदे तेते मे तिन्ठकए तेल भेषु इपकी वस्तुम्‌ चीनी 
श्रेठहे॥ ४४ ॥ ८ 
्मथस्वभावादहितानि ॥ 
शिम्पीपुमाषान्‌ भ्रीप्मर्तौलव्रणेष्वोपरंत्यजत्‌ । फजञेपुलकुचं शाकेसपंपंनहितम्मतम्‌॥ 
गोमांस्रम्यमांमेपुनहितंमदिपीवतसा 1 मर्पपय.कृसुम्भस्य तलन्त्याज्यञ्चकफाएतम्‌॥ 
इश्वुरसःपरिपक्रोयोऽदधैवत्फणितम्‌ । तद्धिोयाराव् इतिलोके ॥ ४५॥ 
स्यभावते महितकारी ॥ 
शिवी धान्यो में उरई शीष्मच्छतु मेँ भदित दे, सवर्णो में पागात्यागने फे यण दे, फलो म॑ 
चहदर भोर सगे मे सरसो फा साम भदित दै- मावे पशम फे मतिमे मोर्मातप्नौर मेतकी 
चरयी भदित दे, मेडीका दृध कुसममा तेल, ईंख की वस्तुर्मा मे फाणित ( दंखकापकाया हु 
रसभमाया गाद्वा फाणित श्रोत्‌ राव कदाता दे ) भदित दे, ॥ ४५ ॥ 
पअथसेपरोगविरुदानि ॥ ॥ 
मत्स्यमानपमां सञचडुग्धयुक्तेविवन्जयेत्‌ । कपोतंसर्पपस्नेहं भग्जितम्पयिन्जंयेत्‌॥ 
` सस्स्यानिक्षोविकारेएतथाक्षद्रिएवन्जेयेत्‌। शक्न मांसपयोयुक्तानुष्णेदेधिविवन्जेयेत्‌ ॥ 
उष्शेनमोऽम्बुनाक्षोद्रपायसंदृशरान्वितम्‌ । रम्भाफख्त्यजततक्रद्धिविरवफला(न्वत 
म्‌॥ दशाहमपिससर्पि.कांस्येमध्रधुतंसमम्‌ । कृनन्नञ्चकपायञ्चवृनरुूप्रीशृतंप्यजत्‌॥ 
एकचवहुमांसानि विरूष्यन्तपरस्परम्‌ । मधुस्तापतव्रसातलपानी्यवापयस्तथा ॥ ४६॥ 
खष्टेम से भदित रररे वप्त वस्तु 
मरस्य श्रौर मनप मांस दवे साय न भोजन करे, सरसो के तेल ते भुनेहुए कवृतर के मसि 
कोस्पाग करद, गड यादेक इफ पदाथ भअयवा सदत कं साथ मछल्ा न सखाप~ मत्त श्रीर्‌ दधद 
साप सक्नू- धीर गरम चीर्जाके साथ ददान खाय- गरम चस्त्॒या क सथि वपाक्ा जज श्रार्‌ सदत 
न खाय-विचदी के साय दृधी वस्तु शरोर केलेका फल न खाय- वेले साथ दही भोर महा न 
त रयाय. द्रादिनतक फसके पात्रम्‌ पराहुमा घीन्नववा सदत फे समभाग न खाय- पय्का भन्नयार 
छ॑धाफिर पकाकर न खाप- बहुत प्रकर के मां एकदी में मिल्ारर्‌ न खाय- सदत- पूत चरवी- 
तेल- जत शरीर दुध एक म सल्रारूरन खाप, ॥ ४६ 
रथभेपजग्रहुणसद्धःतः।लवणेसन्धवघ्रोक्तचन्दनेरक्तचन्दनम्‌। च एंलेहासवस्नेहाः 
सध्याघवलचन्दनंः ॥ कपायल्लेपयो प्राययुज्यतरक्तचन्दनम्‌ । अत सम्माज्जनन्ञेया 


५ 
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दजमोदायवानेका।वहिःसम्मास्जनस्वर्विज्ञातन्याजमादका ॥पयःतरपि प्रयोगेशर््यं 
मेवहिग्यतसष्सोगेमयरकमूतमोमत्रमुच्यते ॥ ७७ ॥ 
श्रोपापि के ग्रहणक! सेत ॥ 
सवण कदने से संधानोन- चन्दन कदने ते रक्तचन्दन- परन्तु चूणे- भवतलेद्‌- भासय भरर स्लेद 
म रवत चदन कपय तथा स्तेप म प्रायः रक्तचदन दरलाजाता दै खानेपीनेरे त्रिपपम भ्ूज्ञमाद्‌ 
कटने से भञजवाइन सेनी चादिये भोर ज्तेपादिकोमिं वदी भजमोद लेनाचादिये- दव मार धी कदने 
स गारुदृध भार्‌ घी लना चा्दय- मलकरस मदर मूत्र लिादोतो गौके गोषर कारस भोर गाका 
म्र लेना चादिये- ॥ ४७१५ 
प्रतिनिधिः ॥ 

[चन्र भावतादन्तल्षारमश्तखारजाऽथवा। अभवधन्वयसस्पत्न्तप््रातुदुरालभा॥ 
( शतखराअपामागः। ) तगरस्याप्यमवतुदृषएदयाद्धषमग्वरः । मवाभविलखचोग्राह्याज 
[गनातनमवुधंः ॥ जआाहखयानस्मभवतुमानकन्द्‌ः भरकातितः । स्दमणायान्मभार्वतु 
नललकण्ठशश्चेामर्ता ॥ वकूलाभावतेदेयंकल्रोर्पलपङ्जम्‌ ¡1 नालास्पलस्यामवंत्‌ 
कुमददेयमिप्यते ॥ जातीपुष्पं नयत्रास्तिलवद्ंतवदीयते । ्यर्कप्णौदिपयसो ह्यभरे 
तद्रसममतः ॥ पण्करराभवतःकुएतथलएलल्यमावतः! स्थोणेयकस्यामवितमिषभ्मिर्द 
यत्तेगद्‌ः ॥ चव्रिकागजपिप्पव्यीपिप्पलीमूलवतुस्ष्तो । अभविसोमराञ्यास्तृप्रपुल्लाट 
फलमतम्‌॥ यदिनस्पादारु निंशातददियानिशवपे । सोमराजीवाकची ॥ भ्रपुनारफ 
सं चक्रमद्नफलम्‌दारुनशादार्‌ हारदाणनखाहारद्रा । रसञ्जनस्यामावत॒सम्यग्दा 


, वर्वीप्रयुज्यते ॥ साराष्रयभावतोदेयास्फटिकातहुणाजनेः 1 सोराष्टरीसेरटीमाटीदतिलो 


" के ॥ स्फटिकाफारिकारीदतिलोके 1 तालीश्षपत्रकाभवि स्वणेतालीभ्र शस्यते ॥ भाग्यमा 


चेतृतालीशंकण्टकारीजयाथवा 1 रुचकभावतोदयाक्वणंपाशुपृञ्चकम। अमावरेमधु 
यष्ट्यास्तुध्रातकीञचभयौजयेत्‌ ॥ रु चकंचीहारदतिलोक ! पशुलवणेखारीश्चथवा 
रेददातेलोके । ्मम्लवेतस्तकामवि चुक्रंदातन्यमिष्यते । दराक्नायदिनलभ्येत प्रदेयक 
दमरीफएलम्‌ ॥ तयोरभवेकुसुमं बन्धरकस्यमतंदुषेः । लवंगकुसुमंदेयं नखस्याभावतध्यु 
नः ॥ कस्तूव्यमवेकङ्कोलं क्षपणीयंग्रदुवुधाः । कद्कोलस्याप्यभवितु जातीपुष्पेनदीय 
ते स॒गन्धिमुस्तकंदेयं करपूरामवतेवुधंः । कपृसभावतोदेयं परन्धिपर्विशेपतः॥ कुं 
माभावतोदयात्‌ कुसुम्भकुसमेनवम्‌ । श्रीखण्डचन्दनामवि कपृरदेयमिष्यते ॥ श्यभविं 
सत्वाय भक्षपेद्रक्तचदनम्‌ 1 स्क्तचेदनकाभयि नवोशीरंविदुवरधाः ॥ सुस्ताचति 
निपाने ज्लिवाभविखिवामता 1 ्भात्रेनागयपुप्पस्य पद्मकेसरामेप्यते ॥ मेदाजीवकका 
केली चधिदन्देऽपिवासति । वरीविदय्यंदयगेधा वाराहाचक्रमातक्िपेत्‌ ॥ ( वरीशता 
यरी ) वाराह्याइ्चतथाभवेच्मकारालकोभत ।वाराहीकदसंज्ञस्तु परिचमेग्रशिसंन ‰॥ 


॥  `प्रपममाग १५३ ` १५द्‌ , 


वाराहीकंदएवान्यरचम्मकारालुकोमतः । अनूपसम्भवेदेशे वराहदवलोमवान्‌ ॥ 
भेष्लातकासदतवेत्‌ रक्तचदनमिष्यते । भ्लातमावतङ्चितरं नलदृचेक्षोरभावतः ॥.सवं 
णामावतःस्वर माधिकंप्रकषिपेततवुधः । खतंतुमाक्षिकेज्ञेयं वुधेःरजतवतधवम्‌ ॥ साक्षि 
कस्याप्यमभवित प्रदयातस्वरणभैरिकम्‌ । सुचणमथवारेप्यं सतंयत्रनलभ्यते ॥ तत्रकाति 
नकम्मीरि भिषक्य्याहि चक्षणः । काताभवितीक्ष्णलोहं योजयेदरेयसत्तमः ॥ अभविमौ 
क्तिकरस्यापि सुक्ताशुरक्तिप्रयोजये्त । मधुयत्रनलभ्येत तत्रजीरणगडोमतः ॥ मरस्यणडा 
भावतोदय्य भिंपृजःसितशक्राम्‌। श्रसम्भत्रेमितायाम्तु वुपरैःखण्डप्रयुन्यते ॥ क्षीराभा 
वेरसेमोदूगो मासूरोवरप्रदीयते । अतभोक्तानिवस्तूनि यानितेपुचतेपुच ॥ योज्यमेकत 
रामय परेवैयेनजानता । रसवी््यविपाकायेः समंदरव्यंविचिन्त्यच ॥ युज्याहिविधमन्य 
द्या द्रव्यानांत॒रसादिवित्‌ । योगेयदघ्नघानंस्यात्तस्यप्रतिनिधिम्मेतः ॥ यन्नप्रधान॑तस्या 
पि सदृशंनैवग्रहुयते 1 व्याधेरयुक्तंयतद्रव्यं गणोक्तमपितष्रूव्यजेत्‌ ॥ अनुक्तमपियुक्तयत 


योजयेततद्रसादिवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
& एकके बदले दूसरी वस्तु देना ॥ 
्यीते की छालके अभाव मै जमालमोटा चरयवा मिका खार केनावप, पतासे फे 
श्रभाव में जवासा- भगरके मभाव मे कूट, मरोढफलीके भ्रमाव मं मजीठ की छाल, वाच फे 
भावने मानकेचू, सक्षमणाक प्रभाव म मोररिखा, मोमनिसेफे धभाव में वेत्‌ वा नील कमल 
सेना चादिये, नील कमल के शरभाय में कुमुद, चमेली के यभावमें त्तौग, प्राक श्र ठाक भादिके 
दुषफे रभाव म उनका रत, पुष्करमूल कलहारी भोर कुरुतोधा इनके भभाव में कूट, चाव भोर 
गजपीपत फे श्रभाव में पीपलाभूल, वङुची के रभाव मे चकोट फे वीज-दार दद्दी फे भभावमें 
दे.4-रसोत फे भभाव में द(रुहर्दीः सोरदी मष्टीके भभाव में फिटकरी तालीसपन्न के धभाव में 
स्वणैतार" भारंगीके श्रभाव मे तालीस् भरयया भवकटेधाकीजड काले निमक के ध्रभाव मे खार 
नमक सुज्ञदठदे अमाय म थव भमलयेत फे अभावमें चूफ़ सनका फे भ्रभाव मे संभारी भोर 
इन दोनों फे भभाव म दुष्य का पुल नलके ध्रमाव मे सतौग कस्तूरी के च्रभाव मेकंकोल 
अर्‌ कफोलभी न मिते तो चमेली फपुरफे भ्रमाव मे नागर सोया भोर कुकरीधाभी के सरके 
अभाव मं ननीन कूमुम फे फूल श्रीद चन्दन के अभावनें कपुर इन दोर्नोके श्रमाव मँ र्त 
` चन्दन रक्तचन्दन कं अभाव नें नथीन खसन्रतीत के रभाव मं नागरमोया डके मभाव र्म 
भवत्ता नागकेतररे भावने पदकेसर मेदाजोवक फारोली चादि भोर दद्धि फे श्रभावम मसे 
शतावरि विदारीकन्द्‌ भरसगन्ध भारं वारादीरुन्द वारदि(ऊन्द्‌ पदचमदेदाम ग्रटकङदताद्‌ मारडउसा 
क। चमङ(र धराल्‌ भी कदते दे यद अनुप दे में उत्पन्नदोता है गर इसमे सुभर फते रोये दोतेदं 
भिन्ञावे के भभाव म लालचन्दन श्रया चीता इपर भाव म नरणट-सोने कै श्रभाव्रमे सोना 
म्ल चादीके मनाव में रूपामक्ली- रूयामक्ी के चमावमें शोनदरी मेर सान चर .वादीं का 
भस्म भभव मं कतिीतार कातीलारफे चमाव में फोतद्‌ मोततीफे चमाव मे मोतीीसीप सदत 
के द्मभावमे पुरानागुड मिननीके-भभाव में चीनी भोर चनी भाव मे शक्कर शार दूये भमावमे 
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मूग भयवा मप्ूरकारस देना चादिये यापर जो वस्तु जिते स्पानपर कदी उनके श्रभवदी मे 
वद वस्तु लेनीचादिये- रस- वीयं भोरं विक भादिकं से द्रव्यकी समताक्ो तरिवारकर भनेफ 
धकारकी भन्य रस्तुभीलेवे ंपधियो के संयोग म जो द्र्य प्रधान नदीं दै उत्त के वदले मे दृरी 
वस्तु्तीजातीद परन्त जो प्रधान उसके सदश भन्यनदीं लौजातीहे जो न्य रोगमे दितकारी नदो 
भोर समूद में कटी भी दोय उसका त्यागकरदेना चाद्ये श्रौर विनाकहौीं हुई भीं सेम में हितकारी 
वस्तो रसादिर्कोरा जाननेवाल्द येय यदण करे 11 < ॥ 
इतम्तुद्रव्यगत पञ्चपदा कम्मोण्याह्‌ । 
द्रव्येरसोरणोचीय्यै वि पाकःशक्तिरेवच ।" पदा्थैःपञ्चतिठन्ति स्वंस्वेकु्वतिकम्मैष॥ 
( तत्र वागभटः ) रसःस्वादम्ललवण तिक्तोपणकपायकाः । पटुदरन्यमाध्रेतास्तेच था 
पृठपैवलावहाः ॥ (ङपणः कटुः ) तत्रायामारुर्तष्नति खयस्तिक्ताद्यःकफम्‌ । कपय 
तिक्तमधुराः पित्तमन्येतुकुर्व्यते ॥ येरसाव्रातशमनाः भवंतिय॒दितेषुत । रोक्ष्यलाघवर 
त्यानि नतेहन्युःसमीरणम्‌ ॥ येरसापपित्तशमना भर्वतियदितेपुवै । तीदणेष्पलयुताच 
व नतेतत्कम्मेकारिणः ॥ येरसद्रलेप्मशमना भव॑त्ियदितेपुवे । स्नेहगोरवशैत्यानि नते 
हन्युःकफंतदा ॥ € ॥ ॥ 
$ दरव्यमें रहनेवान्ञे पांचपदार्या के कम 1 “ 
द्रव्यं रस गुण वीष्थ विपाक भर शक्ति यद्‌ पाच पवा रदतेदे भौर चपना कास्य करते वः 
ग्भटने फदर मधुर भरम सचण त्तिक्त कटुभरं कपाय यदछःरस द्रग्पमें रहतेदे यद एक से एक 
पूरे भसे भधिक वलके दैनेवालेदं इन सँ से पटते तीन्‌ यापुको श्रान्तकरते ए भर तिस्तापिक 
तीन कफको दान्तरुस्ते र भीर कपाय तिक्त तथा मयुर पित्तको शान्त करते द भौर ची तीन 
बद्रातै दै चातके शान्त करने चठ रसनं जो रूपवान्‌ दद्दूापन भरर दितिलतः दवै तो वद्‌ धार 
को नदी शान्त करता पितरे शान्त करने वाल्ते रसमिं जो तीदणता उष्णता भ्रौर लयुता छ त। 
वद्‌ पलो नदीं शान्त करतेदे फफ के शान्त करनेवात्ते रसेनिं ज भारी शीतल भर /वकनापन 
होतो चद्‌ कफको नदीं शान्त करता हि ॥ ४६ ॥ ह ध 
तत्रमधरसस्य गुणाः ॥ 
मधुरोदिरसःशीतो धातुरतन्यवलप्रदः 1. चक्प्योवातपित्तष्नः कुप्यौतस्थोल्यरमल 
कृमीन्‌ ॥ रसेपुप्वरट्चापि स्निग्धशशरीत्यायुपोदितः 1 बालटद्षतशी वणेकेशेन्दिया 
जसाम्‌॥ भ्रशस्तोख्दणंक्व्यो गुरुःसंघानङृत्मतः। पिपघ्नःपिच्छिलरवापि स्निग्धः 
प्रीत्यायुपोहितः॥ ५०॥ 


५ 


[॥ 


॥। 


मधरूररसरगरण॥ . 
मधुर र्न शीतल घातु दग्ध तपा बल करनेवाला नन्रीरदित वप्त पिच्चा नादाक स्थूलता पल्‌ 
तपा समिषो फा उत्पन्न करनेवाला थालरु टद्‌ घायल शीण घण केरा इन्द्री भोर भोजको दित 
£ पतु का पट्ानेवालला कटको दितभासी देको जोडनेवालता दरिधनागक चिकना भीर किसलः 
याता भर्‌ शपते तपा मायु को द्देतरासी दता दे ५५९ = 


प्रथमनाम १५५. १५ 
'स्परथातियुक्तस्य मधरररसस्वगुणाः ॥ 
सोऽतियुकतोजवरदवास गलगण्डावुदकमीन्‌ । स्थोस्पाभ्निमान्यमेहां रुच कु्यतिमेदः 
कफामयान्‌ ॥ ५१ ॥ " 
= मधुर रसे बहत सेवन करने के गुण ॥ 
वहतं सेव किम्ाहुभा मयुर रस ज्वर- दवास- गलगरड-नमयुद- रुमि- स्थूतता- श्रग्निकी 
मन्दता- भे" मेव ५ रूफके रेपोकेः करता दे- ॥ ५१५ 
अधास्लस्य यणाः॥ 
रगऽम्लःपाचनीकरुच्य.पित्तरलेष्मासुद्रोलघः । लेखितोप्ोबहिःशीतदेद्न.पयना 
पः ॥ स्निग्धस्तीक्ष्एःसरःशुक्रविबन्धानाहटटहा । हपणो रोमदन्तानामिभ्रूविनि 
शचनः ॥ लेखितःलेखनःवदहि. शीतःस्प शी तःविनिकोचनःस द्धे चनः ॥ ५२ ॥ 
भ्रटमरसकर गुण ॥ १ 
रपर पाचन- रुवि' फरनेवाला- पित्त दसेणना तथा रुधिर का वदनेवाल्ा-दलफा- क्तेन. 
स्पते सीतल. उप्ण- छेदन- वाघुनाशक- चिकना- तीध्ण- रेचक ( दस्तावर ) वीय. मिन्ध 
भफरा- तथा दषटिकानाशक- रोमतथा दांतोको खटा.फरने वाला भौर नेत्रतपा भुकुटिर्योका संकोच * 
करनेवाला होतादे ॥ ५२॥ 
्मथातियृक्तस्थाम्लस्यगुणाः ॥ 
^“ सोऽतियुक्तोशरमेकुय्यीत्दट्‌दादतिमिरज्वरान । कण्डुपाण्डुलवीसपंशेथविरंफोट 
कुषकृत्‌ ॥ ५२ ॥ 
वटुत्त सेवन क्रियेहुए भटमरसके भवगुण ॥ 
यदुत सेवन कियागया भ्रमर श्रम- ठपाः- दाद -त्िमिर- ज्वर- सुनकतीर्पाटु, विस, भरूजन , 
पिस्फे(टक भोर रु्टरोगको उलपन्न करता दै- 11 ५३॥ 
प्रथलवपस्यगुणाः ॥ 
लवणुःसोधनेरुच्यःपाचनःकफपित्तदः ॥ पुंस्त्ववातहरःकायश्चधिरयग्धटुताकरः 1 
चक्षुनौसास्यजलदःकपोज्गलदाहश्त्‌ ॥ ५४ ॥ 
सवण रस्के गुण ॥ 
सतथण रस संशोधन करने वाला. सावेकारक- पाचन- कफपिस करनेवात(- पुरुपा तथा यात 


का नाशक- शरीरम शिधिलता- तथा कोमलता फरनेयाला- नेत्र नात्तिका- तया मुखम जलका 
यद्वाने वाल्ला भौर कपोत्त तथा गले दाद करनेवाला दोता है ॥ ५४ ॥ ५ 


अत्तियुक्तस्यलवणस्यगएः ॥ < 


- सोऽतियुक्तोऽक्षिपकाखपित्तकोट्नतादिङृत्‌ 1 वजीपकलितखालित्यकष्टवी्प्पंदटभ 
दः॥ केठोवरटाक्ृतदेशशोथवत्‌ पलितंकेशशुकता । खलित्यंशिरतिकेशनाशः ५१५॥ 


५ 
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वहत सेवन क्षियेहुए लवण के भ्रवगुण ए 
चटुत सेवन क्षियादुभ्रा लवण रस नेत्रोका पकना रक्तपित्त चकते. घाव- भुरी- वसोशी सरेषी 
गंलापन- इ्प्ठ- विसं शरोर ठषा इनको करतः दै \ ५५ ॥ ~ 
# सथकट्गुणाः॥ । 

कटुरुष्णदरचतीकष्णड्चविशदोवातपिततकृत।रलेष्मदल्ञघुराग्नेयःङम्किरटूविपापहः ॥ 
रुक्षस्तन्यहरईचापिमेदःस्थोस्थाप्रकपंणः।्श्रदोनासिकास्यक्षिजिक्ञयोरेरकोमतः ॥ 
दीपनःपाचनोरुष्यो नासिकाशोषणोभृशम्‌ । छदमेदोवसामनञ्जाशङृनमूत्रोपरेषणः ॥ 
सोतःप्रकाशकोरूभेमेध्यो व्ीवियन्धकृत्‌ । आग्नेयभ्अधिकाग्न्यांशः मेध्योभ्वयिः 

हितः । वर्चोविचन्धङ्ृत्‌ मलव्रद्दंकरोति ॥ ५६ ॥ न 


५ कट्रसके गुण ॥ ` “ 

कटुरस- उष्ण- तीक्ष्ण- विशद- वातत पित्त करनेवाला- कफनारक- दलका- भ्रपिक भगिनि केगुण 
बाला रुमियुुलली तथा पिपकानाश- रूखा- दूधका नारक. मेदतयः स्थूलता का घटाने वाला- 
शाद वदानेवाला- नात्िका-मुल- नेत्र तपरा जिहते भ्र्नागको दुखदेनेवाला दीपनः पाचन- सवि 
- कारक नारका सुघने वाला छेद, मेद, चरी, मज्ना, मल, तथाम्ूत्रका सुखाने वाला, स्रोर्तोका 

खोलने वाला- सूखा, मेधाको वटाने वाला श्नीर मलका रेकने वाला दता दे, ॥ ५६1 
'्मतियुक्तस्यकटुरसस्यगुएाः ॥ । \ 
सोऽतियुक्तोध्रान्तिदादमुखतास्वो्ठोपञ्ृत्‌ । कण्ठादिपीडामृच्छौन्तद्धीहदोवलका 

न्तिहत्‌ ॥ ५७॥ छ 


४ 
नम 


यह॒त सेवन क्ियिहृए कटुरसः के सगुण ॥ 
घटत सेवन फियागया कटुरस रम दाद, मुखतालु तथा चोठोका सखना,कंटादिको मे पीदा 
मुच्छौ रासरके भीतर दाह श्रौर वलतथा कान्तिका नारा इनसवको करता दै ॥ ५७॥ 
अथतिक्तरसस्यरुणाः॥ 
तिक्तःशीतस्तपामूच्ौभ्वरयित्तकफानजयेत्‌ । ङृमिकुविपोतङददाहरक्तगरद पहः॥ 
रुच्यःस्वयमरोविष्डुःकणएटस्तन्यविशोधनः 1 वात्तलोऽग्निकरोनासाशोपणेोरूक्षणोल 
घुः 1 रुच्यखन्येपुवस्तरपरु चिसुत्पादयति । स्वयमरोचिप्णुः्यथानिम्वःस्वयन्नरोचते 
श्मन्येपुवस्तुपुर चिकरोति ॥ ५८ ॥ 
_ तिक्तरस के गृण ॥ 
तिक्त, शीतल, दपा, मूच्छ, ज्वर, पिन तपा कृफका जीतने वाला, छामि, कुष्ठ, विप, छेद, दृद 
-लथा रुधिर के रोगो नागक, राविकतौ, चापरुचिते रदित, एठ तथा दूध का योधक्त, वायुयर्दूक, 
भग्निकारक, नाकका सुखाने वाला, रुखा मर दलका दोतता है \\ = ॥ 
ध छतियुक्तस्यतिक्तस्यगणाः ॥ ` ` 4 
सोऽततियुक्तरिरःश॒लमन्यास्तम्भश्मार्विर्त्‌कम्पमृच्दादपाकारीवलशचकक्षवभदः ५९ ' 
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वृहत सेवन ियहुए तिक्तरसके वगुण ॥ ॥ 
वहुत्त सेवन कियागया तिक्र शिरमें पीडा, गलेकी पंछी नसा जकड्ना, रम, फेम्ब 
मूच्छी, ठपा श्रीर्‌ वलतया वीय्यका नार इनसवको उस्पन्न करता है ॥ ५९॥ 
॥ अथकषायगुसाः ४ 
कपायोरोपणोग्रादीस्तम्भनःशोधनस्तथा। लेखनः पीडनःसोम्यः्ोपणोवातोपनः ॥ 
कफश्ोणितपित्तश्नोख्भःशीतोलघुमेतः । खकपरसाघनमामस्यस्तम्भनोविशदोमतः ॥ 
जिद्ायाजाद्यकृतकण्ठ खे तसाञ्चविवन्धजृतः । रोपणःरणस्यस्तम्भनोगात्राणशो 
धनोत्रणस्यल्ेखनोश्रणायुतसनन्मासस्यशोषणोव्रणमञ्जादीनामपीडनो हद्यस्यवाततका 
रित्वतसोम्यःसोमटुत्पन्ः ॥ ६० ॥ ६ 
कपायरत्तके गुण ॥ 
कपायरस धावका भरनेवाला, कडजकरने वाला, भरगोको जके वाला, पावका शुद्ध करनेवाला 
अ्रणपर उठेहुए मांलादिकषो का धटाने वाला,व्यनं पीड़ा कृरने वाला, सौम्यचाव तथा मज्जादि- 
कं का सुघानेवाा) वायुवर्धक, कफ तया रक्त पित्त नादक, रखा, शीतल,दष्तका त्वचा फो 
उत्तम करनेवाला, भावका रोकने वाला, विशद जिद्वाको जड़करनेवाला ोर कंठतथाप्रोतों फो 
रोकने वाला होता दै ॥ ६० ॥ , 
श्तियुक्तस्यकपायस्यमणाः ॥ 
सोऽतियुक्तोगहाध्मानदव्पीडाक्षेपणादिकृत्‌ ।॥ ६१ ॥ 
वहुतसेवनश्यिहुएकपायरसकेवगुण ॥ 
कपायरसफे हुत सेवन करने से कंठादिकों का जरुडना- अफरा* व्यम पीडा योर भसेष 
आरादिरोग उन्न दोतेदे ॥ ६१ ॥ { 
मधुरादीनामपररेविशेषाः॥ 
मधुरेश्टेष्मरंघ्रयोजीएंशालियवादते । मुदराह्रधूमतशषोदरात्‌ सित्नायाजा्ूलामि 
पातु ५ अम्लंपित्तकरंप्रायोतिनधात्रीजचदृषडिमीम्‌ \ लचप्रायशद्ेपिनेत्रयेःसेन्धवं 
विना ॥ प्रायःकटुतथातिक्तमरप्यंवातकोपनम्‌ । शरुएठीकृप्णारसोनानिपटोलमण्टतंवि 
ना ॥ चरकेऽपिपिप्पलीनागरेदप्यंकटुचाष्यमुच्यते । श्रायशःस्तम्भनभोक्तंकपाय 
मभयांदिना ॥ सामान्येनात्रनिरदि्टगुणाःपडलसम्भवाः । रसानांयोगतस्तुस्वादन्य 
एवगुणोद्यः ॥ संयोगादवरिपतायतिपममन्येनमाक्षिकम 1 अरतव॑विपंयातिसर्षदषट 
स्यवेयथा ५६२१ मभुरादिस्सरकी भौर विरेपता 11 
पुराने चावस जी- भूग- येदं सहत-चीनी- भोर जांगली जीवोंका मांस- इनके सिवाय धायः 
मधुर रस कफकारक दोतदे- आंवला भोर अनार फे सियप्य भायः भम्लरस पिचकारक होता 
सपनोनङे सिवाय श्रायः द्वण नेतरोकः भदितदेतेदे- सठ- पीपल- लदसन-पवरल भार गिलोय 
के पषियाय श्रायः कटु मोर तिक्रस वीवयको भदित भो वात वदराने वाजे दोतेद- चरके भी 
( ४0 “~ = 


1 
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कदा कि पीपल भार साट बाय्यकादंत भार कटुरस धरित द(तद- हरडकासवाय प्रायः कषाय रस्त 
स्वमन करतेदै- यहां सेक्षपसे छर्मोर्सोके गुणकदेगये हैं परन्त रसा सयागहोनसे मारके भार गुणदो- 
जति द- जि वरावर मिततेहए सदत भोर धृतविप के तस्य हाजाते हं आर सपर कटे एको विप 
शरभ सुल्य दोजाता है \) ६२ 1 
द््रथगुणाः ॥ 
सघुररूस्तथास्नि्धोरुक्षस्तीकएदतिकरमात्‌ । नमभेोभूवारिवातानावदरेतेगुएः 
स्श्ताः॥ ६२ ॥ 
गणाना दजन ५ 
आराकाशक! दततरापन- भ्वीकी गुरुता- जत्तकी सचिक्षणत- वायुका रूखापन भार भ्रमि 
-ताद्णता गुण्‌ ॥ ६२. ॥ 
रथं लघ्वादिगखवतागएःी 
लघपथ्यप्रोक्तं कफघ्नशाघ्रपाकिच । लघ॒द्रव्यमएवेगवादेतथाचक्तम्‌ ॥ गुवां 
दथोगणाप्रव्ये एथिव्यादरिसाश्रये । रसेषुन्यपदिरयन्ते साहवर्स्योपचारतः॥ गुरूवात 
दरपणिरलेष्मश्ृ्िरपाकिंच । स्निग्धवातहुरंदलेष्मकारिट्यवलावहम्‌ ॥ रुक्षसमीरण 
करं परंकफहरमतम्‌। तीक्ष्णेपित्तकरंभ्रायो सेखनंकफवातहत्‌ ॥ सुश्चतेतगृणाएते 
शतिस्तानहुबेच्छणु \ गुरं जघुःसनिग्धरूकौ तीकणलक्ष्णःस्थिरःसरः ॥ पिच्छिलेवि 
शदः्तीतउष्णर्चगटुकर्कशो । स्थूलःसूक््मोद्रव शुप्काश्युम्मन्दःस्खतायु्णाः। तत्र 
गुरुलघस्निग्धरक्षतीक्ष्णागुणाउक्ताएव ॥ उलक्ष्णःस्नेहविनपिस्यात्रकठिनोऽपिहिवि 
कणःस्थिरीवाततमलस्तम्मी सरस्तेषांप्रवत्तंकः 1 पिच्डिलस्तन्वुलोवस्यःसन्धानशरते 
प्मलोगुरूः ॥ सन्धानोगग्नस्य । छेदच्डेद्‌करःख्यातोविशवोन्रणरोपणः । शीतस्तुहा 
द्नःस्तम्भीम॒च्छादटृस्वेददाहनुत 1 उप्णोभवत्तिशीतस्यविपरीतरचपाचनः । ह्वादन 
सुखननतक्छःस्तम्मीरक्छातिम्ररव्यादीनाम््डन्णः ५ शीतस्यविपरीतस्तेनच्सखजनकः 
रक्तातिश्रदस्यादीनामूस्तम्भनः  गरच्छाद्टस्वेददाहृत्‌ पाचने्रणादीनाम्‌ ॥ गटुकक 
शीघरसिददोस्थलःस्थोत्यकरोदेहे सो ततसामवरोधक्रव्‌ । देहस्यसक्ष्मच्छिद्ेपुविरोतथत 
सृह्मुच्यतते ॥ द्रवछेदकरोव्यापी श्ष्कस्तदविपरीतकः । ्बाश्चराश्नुकरोदेहैधाविय 
र्मसितेलवत्‌ ॥ मन्दःसकलकयपुशिथिलोऽस्पोऽपिकथ्यते # ६ ॥ , 
सयु्चाद्गुणयुक्तद्वन्याहगुण 1 
सुद्रव्य स्त्यन्त दितकारी- कफ नारकं ओर डीन्‌ परिपाक हीने वाला दोताहे यदालबुरष्टं 
का अध्‌ लघुगुणयुक्त द्र्यहे इसीप्रकार गुर्त्रादिको म॑भी जानना चाहिये ठेलादी कहागयारै कि 
यर भादि गणरसके चान्नय भूतष्टयिवी दिक दव्योमिं हेते अर पथिवीः श्रशदिको रे एकसाथ 
दाने ॐ माननेतते रसो मे कटे नातेदे- गर्गुण युक्त्रव्य बातनाराक- पुष्टता तया कफकारक धीर" 
वस्म पकनेवाली रोती दै- सनिग्यद्रग्य वातनाशक कफकार्क वीर्यवर्दुक श्रौर वल्कारक दोतीदं 
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रूषीद्रम्य ययुद्टैक भौर मत्यन्त कफ नौरक दौ तीै- तण द्रव्य पित्तकारक- सेन भोर फफ 
वातनाशकरोत्ती है- भोर सुश्ुतमे यद्‌ गुणसंख्याम्‌ धीतकदेमयेरे उनफो रहते दे शुरु- लयु- स्निग्ध 
रुक्ष- त्टिण- इलयण. स्थिरसर- पिच्छिल- विराद शीत- उष्ण, टु, फर्फैर, 94 द्रव, शुष्क 
भगुभनोर मन्द इनमेसे गुर, लघु- स्नग्ध, रुक भोर तीण इनका वर्णन तोदो युका भोर शेपीका 
वणेन करतेरे एलद्ण द्रव्यस्नेह रदित फठिन होकर भी चिकनी रोती दै- स्थिर द्रव्य वात शरोर 
मलको रोकतीदै, सर्दम्य वायु भौर मको भ्रहत फरतीदै. पिच्छिल गुणयुक्त ्रन्य तन्तुयुक्त 
यत्तकषरक, टेको जोडने वाजी, कफः वर्क पोर गुरुरोती टै विशव गुणयुपत द्रव्य छेदनाशफ 
शौर धायकी भरनेवाली दो तीदे, शीत गुणयुक्त द्रव्य सुखदायी, भोर रुधिरके घटने भादिको रोकने 
वाली रोती्ै, उष्ण गणयुक्त द्रव्यक्ीतसे विपरीत भराति टःखदायी तथा रुभिर भाविके यद्नेफो 
नदीं रोफने वाली मृच्छ, एषा, स्वेद तथा दाह करने याती घोरे ब्रणादिकों फी पकाने वाकी होती 
मट्‌ थोर फकेश प्रतिद्ध दे, स्पूजगुण युत द्रवयशरीरकी स्थूल करने वात्ती भोर सोता फी रोकने 
याली दोतीदै, सष्णगुण युक्त द्रग्य शरयरके सृ््मछिद्रोभे प्रवेश फरतीदै, द्रयगुण युक्त द्रव्य छेद 
' फारक शर व्यापी होती हे, शुप्कगुण युक्तद्रव्य छेदशोपक भोर भव्यापी रोतीदे, प्ाशुगुणयुक्त 
* दरुव्य जलमें तेलफे समान शीभू शसीरमे केत जातीदै, मन्दयुण युक्तद्रन्य संपूण फायोमिशिभिल 
प्रर भरपताकरमे वासी दती ॥ ६४ \ । 
। श्रथ गुणएप्रस्तविदीपनादयोगुणाःसलक्षणालिस्यैते ॥ 
पेत्तार्मवद्िरृयदीपनं तथथामितिः ।वहिरृददिदीिशकृत । नमयदहहिप्रदीपयति।॥ 
तदामंकथैनपचेदित्याशंकायामुच्यतेदीपनद्रव्यताबन्तंवद्िभदीपयतितथा्यन्नेभोकतुमि 
च्यामुत्पादयतिनलयामेपकतक्षमः यथासूहेमदीपाग्निरुयातंकरोतिनतुरहत्रथालस्थिन 
तण्डलानेदनकरुक्षमः॥ ६५॥ 
शअवगुणेकिवणनमें दीपनभादिकगुणलक्षणसदिततिखे जातेदें ॥ 
जिसकेदारा यामका परिपाक न दोय भोर भग्नि की दीतिरो चद दीपन फदसातीे जैसे सफ 
परययद्‌ सन्देद उध्पन्न दोतदि फ ओ मग्निको दीतकरतादे वद शापफो क्यो नीं पचाता इसका 
उच्चर द दै फे जेते दृष्ष्मदीपफकी भग्न प्रकारकरतीदै परन्तु धदीडगचीमेस्थितहुए षावलोफो 
नहीं पकात्तदि इसी प्रकार दीपन यस्तु उतनीदी भग्निको भ्रकादित करती जि्ते शरन्रम भो- 
जनी रुचि पोती दै परन्तु प्रामफो परिप नदीं एरसक्ती ॥ ६५१ 
पचत्यामन्नवाहिञ्चकुय्या्यत्तदधिपाचनम्‌ । नागकेशरवदियाचिघ्ोदीपनपाचनः ॥ 
नतुयदर्हिनदीपयति तदूमिकथंपचतीत्याशङ्कायामाह । पाचनबदिरदीप्षिमकुवौणमप्या 
म्पचति 1 चथाग्न्याधानंस्थोऽगारसमूहोऽननम्पचति। नतुदीपवत्सरव्व॑त्रदीपयति ६६ 
जिसकेदयारा श्रामकापरिपाङढो भोर भग्निकी दीति नदोय यद पाचन जेते नागकेरर भोर घाते 
मे दीपन भोर पाचन दोर्नोगुण द चय यद सन्द दोततद फि जो अग्निको दीपन नदी करते पद्‌ ` 
भामको फे पयासक्ता ह इसका उत्तर यद दे फ़ जेते धग्निफे स्मानमें रक्ला टूमा.चगाोका 
५. समूह्‌ भन्नफो पकाताद परन्तु दीपकफे समान सव भोर प्रकारा नदां फरता इसी भकार प्राचनधरत्‌ 
भग्निमो बिना दीति किमे भरर पचात हे ॥ ९६ ॥ भ 
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नशोधयतियतलेषानसमाचोदीरयस्यपि । समाकरत्िवरपमान्तमनन्तद्‌ यथाश्ता॥ 
य॒तद्रव्यन्दोषतयं नशोधयातनादङधामागन्यमसानयात । ससनचदापान्चद्‌ारयातं नवद 
यातशसनतत्‌ ॥ ६७ \ 
जिसके दासा वा तादिक दोप उड, वा घ्रथो मार्गते न निकालते. जांय तथा समदोप च्रपने स्मान 
सेन दये जीय ` चोर अपने प्रनाम से न्यूनद्थवा अधिक भाव सें सिथत्त दोप समता फो प्राप्त 
किये जाय वद्‌ शमन कहसातप हे लेसे णित्तय ॥ ६७ 
छृत्वापाकम्मलानाञ्चभिचावन्धमघेनयेत्‌ ) तचानुल्लोमनेज्ञेयं यथाप्रोक्ताह्रीतकी 
मल्ञानाम्‌ । अआपक्तानावातापत्तरृलष्मणावन्धवायवन्धभिच्ाच्घानर्यते मसनिधःपति 
याते ॥ पक्तव्ययदपक्तवररलष्टकछमलादकमर्‌ । नयत्यधःखंसनन्त दू यथास्यातशृत 
मलकम्‌ ॥ मलादिकमन्माद्‌ शब्दाच्छफ पत्त । कृतमालः धनवहेरादतिलके ॥ ६८ 
जीद्रव्य विना परिपाक हुए धात पित्त थोर करको परिपाक करके वायक बंयन को त्रौड्के मः 
स्तोको नचित्ते जाती हे उसको श्रनसोमन कदत हे जेते दड़ जो उरव्यकोषए मे लिपटे हए पाक 
करने फे योग्य मलकफ श्रर पित्तफो नीपे गिराती हे उसको ससन कदे हैँ जेसे भमलतास॥१८ 


मलादिकभवद्धेयद्‌ वद्धवापिणडतेमले । भखाघःपातयातयद्धदनकटकायथा ॥ षड 
शिथिलम्बद्धगादंमलेःदोपेतत्रापिवातेः। वहत्रमाधिक्यत्रोर्धनार्थन्तेःपिरिडितम्‌ । गुटि 
कौकृतम्‌॥ विंपक्रयदपक्रवामलादेद्रवतानयेत । रेचयत्यपितज्ज्ञेयरचनन्िरतायथा॥ 
रेचयत्यपिचश्रधःपातयतिचचतरिदतापनिलरा ॥ ६६ ॥ 
जो द्रव्य ववेहुए नहीं वंपेुए भयवा अथि वायुके दारा गांठके समान होजाने वक्ति मलको 
तोड़कर नीचे गिरती है वद भेदन कदलाती दे.जेत्े टकी, जो द्रव्य पकेटृए अथवा विना पेदए 
अथवा बिनापर हुए मालादिको पतला करफे नीचेसे निकालतीदै वहं रेवन दै जैसे निसीत ॥६९॥ 
अपक्कपित्तरलष्पाननेलादुष्वनयेन्तयत्‌ \ चमनन्तदिविज्ञेयमदनस्वफलंयथा ॥ 
उर्ध्वनयेतुमखमार्भैवदिष्कर्य्यात्‌  मदनस्वफलमयनफलामेतिल्लोे ४७९ 
जो द्रव्य विनापके हुए पित्तकफ भौर भोजन क्यिदुए पदायै को जवरदस्ती मखे मागत 
वाहर निकालती है वह व मनकदल'ती दै जैसे मैनफल् ॥ ७० 
स्थानाद््िनैवेदृष्वमधोबामलसज्चयम्‌ । दहसशाघनन्ततस्यादेवद्‌ाल्लीफलयथा ॥ 
देवदालीसोनैश्मादतिलोके ॥७१॥ 
सोदर्य शरीरें इक्ट्टहए मलको श्रपने स्यानसे वादेर न्च चरथवा ऊउपरसेजाय इसको 
संशोयन कहते दँ जेते देवदाली धात्‌ सुनेया, ॥ ७१ ॥ 
दीपनम्पाचनेयतुस्या दष्णव्वाहूवशोषकम्‌ ! याहीतचयथाशुएठी जीरकंगज 
[पप्पा ॥ ७२ ॥ 


जी द्रव्य दीपन प्राचन दोनों यर्णो से य॒क्त ओर उष्णतके कारण द्रवको सखाने वालीदो उस 
ग्रादी कदते हे जते साठ, जीरा भौर गनपीपल. ॥ ७२॥ 


भ्रथमभाग १६१1 १६१ 


॥। 


रोक्ष्यच्छत्याकतपायलान्नघुपाकाच्यद्ेत्‌ + वातङ्ृतस्तम्भनन्ततस्याद्‌ यथावत्स 
कटुणटुको ॥ वातङ्ृत॒भतिलोमवातद्त्‌ । स्तम्भने ्धोगामिमलादीनाम्‌ । वतसक॑कुरे 
्राटुएटूकःसोनापाठा ॥ ७३॥ , $ 
जो द्रव्य रूलापन, शीतलता, कपेलापन रौर जल्दी परिपाक दोने से वायुको उलटी करके 
न्वे जानेवाले मलादिको को रकि वद स्तेभन कदलाती हे जेते करेया भोर सोनापाठा ॥ ७३॥ 
शिलिष्टानकफादिकानूदेषानुन्मूलयत्तियद्‌ वलात्‌ । च्छेदनन्तत॒यथाक्नारमरिचानिशि 
लाजतु ॥ क्षारायवक्नाराद्यः ॥ ७९४ ॥ ` क ९ 
जो द्रव्य लिपटे हुए कफादिष्दोपोंरो यल ए्वक उखाइती है वद छेदन फदलाती है, जसे 
जवालार भादिकखार्‌ मिरच भौर रिलाजीत, ॥ ७९॥ ९ 
धातरन्मलानवदिहस्ववरिशेप्योननिखयेचयत्‌ । लेखनन्तद्यथालतद॑नीरमुष्पंबचाय 
वाः ॥ उद्वेखयेत॒ङृशीकुस्यात । लेखने कृशीकारकंक्षोद्रमधुयवाइन्द्रयवाः ॥ ७५ ॥ 
जो द्रव्य शरीर फे धातुर मर्लोको सुखाकर द्वे करे उरो लेखनकदते ह जैसे सहत 
गरम जल वचर इन्द्रजय ॥ ७५॥ + ध 
यस्माूजयाद्रवेतखीपुहपोवाजीहितदू।यैथाश्वगन्धामुशलीशकंराच शतावरी ॥ हर्षो 
रन्तुंसमुतसाहः ॥ ५६॥ 
+ जोद्रन्य क्षियोके संभोग करने मं उत्साद उत्पन्न करे उसको वाजीकरण कदते हं जैते भसे 
मठी, शक्फर भौर सावर ॥ ७६7 
यस्माच्चुक्स्यटादेःस्याच्छक्रलंहितहुच्यते ॥ यथानागवलायाः स्युरवीजञचकपि 
कच्छुज्ञम्‌। नागवलागलसकरी ॥ ७७ ॥ ॥ 
निस दरन्यके दारा वीर्यकी दृद्धिदोय उपे शुक्रल कदतेदें नेते गलशकरी भोर वाचके यौज ७७॥ 
इग्धमापारचभह्नातफलमन्जामलानिच ! एतानिजनकानिस्युःतेवकानिचरेतसः ॥ 
जनकानिभमावाच्छीप्रभेवरसाद्ुतादनपरव॑कंशुक्रञजनयन्ति । रेचकाणिश्राधिक्यात्‌ 
भ्रवत्तेयन्तिच ॥ ७८ ॥ । 
दूष उद, भि्वेका फल त॒या मज्जा भोर भामला यह्‌ संपूण पदारथ भने भभाव से शभू 
भ. उ्पन्न करके वीस्थको उस्पन्न करते भोर भ्थिकताके कारण निकालते मीद॥७८॥ 
भवत्तनीसीशुकस्यरेचकंरहतीफलम्रानाती फलेस्तम्भकंस्यातकालिंगंक्नयकारिच ॥ 
सीस्मरणकीत्तनदशनसम्भापणस्परोनचम्बनालिङ्गननिध॒वनेः समस्तेव्येस्तेदचशुक 
स्यत्रवतिनी । प्रवर्तिनीभखक्तिकारिणीरेचकम्‌ टदतीफलम्‌ खहतकण्टकार्सीफलमपि 
शुकस्यरेचकम्‌ भ्रवत्तेकम । काल्ंगंकालिन्दफलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सखी स्मरण, रीन, वरन, भापण, स्प, चुम्बन, भारविगन-भौर मेयुन इन सवते शौर भत्येक 
से मी. वीय्यं फो भरडनङूरतोदे मोर भटर्टेयाका फलभी वीर्यो निकालतदे, नायफल वीर्वय 
का स्तेमन फए्ता दे भोर तरवूज वीर्यं का नारारु दे ॥ ७६॥ 
+ ४१ + = 
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रसायनन्तुतज्ज्ञेयंयज्जराव्याधिनाशनम्‌ । यथाहर्शतकीरुदन्तीचगग्गुलऽचि 
ल्ाजतु ॥८०॥ ५ 
जो द्रव्य ेद्वावस्था भर रोरगोको नाश्करे उद्तको रतायन कदते हे जपेद्‌, सुन्वती, गुमगल् 
भौर शिलाजीत ॥ ८०॥ वि 1 
ूर्न्ैन्याप्यालिलेकायंततःपाकञ्चगच्छति । व्यवायितययथाभंगकेनञ्चाहिसमू 
द्रवम्‌ ॥ अन्यद्रव्पर॑पक्रन्तद्ुएंररोतिव्यवायितु खपक्मेवस्वगुणे.सकलशरीरंम्याप्यपा 
केयाति । अहिसमुतवफेनम्‌ सफम्‌ ॥ ८१ ॥ 
जो दव्य पने गुणते सव शरीरको व्याप्फरफे पीठे परि पिको पाघदोती ह उसको व्यवायि 
कहते जैसे भंग शरोर अफीम- भन्यद्रव्य परिपाकको प्र्तदीकर गुणकरती हे परन्तु व्यवायि रव्य 
यिना परिपाक को प्रातदुएमपनेगणेतितेषू शरीरकोव्याघ्करफे पीठे परिपाककोप्रा्रोतीदे<१॥ 
सग्धिवेधांस्तुशिथिलानयत्करोतिविकाशितत्‌। विशोप्यीजर्चधातुभ्योयथाक्रमुक 
कोद्रवो ॥ धातुभ्य.सकलशरीरस्थेभ्योवीयैभ्यः । योज :उपधातुविरोपसविशेप्याक्रमू 
कमपूगफलम्‌ ॥ ८२॥ ॥ 
नो दन्य सण चरीरमं स्थित वीय्येति चोजनाम वाली उपथातुको सुखाकर संपिके बन्धनो 
को शिथिल करती उसको विकारी कदतेहं जेते सुपारी बोर कोगें ॥ <२ 
वधिलुम्पतियद्रव्यं मदकारितुच्यते । तमेरणप्रधानञ्च यधामयेसुरादिकप्‌॥ 
मदकारि मादकम्‌ ॥ ८३॥ 1 

.. .लोटरव्य अधिक तमोगुणयुक्त मोर्‌ उुदधिका लोपकरने वाली दोतीहे उसको माटक कंते दं 
जस सुरा भादेकमदय ॥ <> ॥ ू 
„ व्यवाधिचविकाशिरयात्‌ रलेप्मच्छेदिमदावहम ।साग्नेयंजीवितहर योगवाहिस्मत 
(वपम ॥ व्यवायि सकलकाय गुएव्यापनपूवकेपाकगमन शीलम्‌। विकाशि खजः शो 
पण॒ पृथक्‌ संधिनध रिधिलकरण शीलम्‌ । मदावहम्‌ तमोगणाविक्येन वुद्धिविध्वं् 
कम्‌ म्रागनेयं धिकाग्नि गुणम्‌ ।योगवाहिसंस्िं गुण माहकम्‌। विषंलक््यं दान्तो 
वत्सनाभशक्तुकादिभि.॥ ८९ ॥ † 

_ व्यवायि भात्‌ संपूण शरीरम भपने गणको ज्याघ्करफे परिपक् होने वाल्ला विकाशि अयात्‌ 
प्राजको सुए्वाकर संयिके वैधनोफो शियिल्तकरने वाला कष नाशक, मदावदं ब्र्थात॒ तमोगुणकी 
भ्रधकतासे वुद्धि नाञ्षक च्ाधिक अग्निके गुणोतते युक्त, प्राण नाशक सौर संसमीं के शू्णोका तेने 
वाला दव्य विप कदलातादे, जैस वत्सनाभ भौर दाक्तक यादि ॥ ८९ ॥ 

(नननीरगयणयदूद्व्य सखोतेोभ्योदोपसञ्चयम्‌ । निरस्यत्िभमाधिस्वा्तयथामसिवं 
जच ॥ ( दोपावाताद्यः )॥ ८५ ॥ 
सो वड इषवान देको निातीदे उसको प्रमावी 


॥। 
4. 
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पैच्छिस्याद्‌ गोरवाद्रव्य रु दारसवहाःशिरा 1 धत्तेयद्‌ गीरवंततस्यादमिष्पन्दियथा 
दाधे 1 ( मौर्वेशररे ) ॥ ८४ 

जो द्रव्य पिच्छिलता भौर मारिवत्ताके कारण रसे स्ते जने वाली शिरा्नोको सेककर शरमं 
भार्दपनदश्यन्न करती उसको मभिप्न्दी कदत जसे ददी ॥ ८६॥ 


विदाहिद्रन्यमुदूगारमम्लंकुय्यात्‌तथाठपाम्‌ 1 हदिदाहञ्चजनयेसपाकंगच्छतित 
चिरात्‌ }) ८७1॥ ध 
जितदरव्प फे भोजन फरने से रडफार खद्यो रवि प्यास ओर दाह उलन्रहो भोर परिपाके बहुत 
देरमें हो उसको धिदादी रुदते दै \ <७॥ ध 
गृहुणातियोगवादहिद्रव्य॑संसभिवस्तुगणान्‌ । पच्यमान॑तथेतन्मधुजलतेलान्यश्रतलौ 
हादि॥ ८८ ॥ ६ 
„ जो द्रव्य संगी वस्तुफे गुणांक यदण करे उसो योग वी कदते दै जेते सदत जल ते पृतं 
परा धर लोढा ब्रादिक यद्‌ सव पाक दोनेपर जिस वस्तुरे साय रोति उस यस्तुके गुणो ग्रहण 
करलेतेदें ॥ ८८ 1 
+ अथवीय्येमूतत्रवाग्मरः ॥ 
उष्णशीतराणोतकपीतवुवेःवीस्थमहिधास्तम्‌ । यत्सर्वमग्निसोमीयैदटंयतेमुवन 
न्यम्‌ ॥ ८६॥ 
वाग्भटके मतसे वीच्यै का वर्णन ॥ ध ॥ 
बदिभान्‌ जतोगोनिउप्ण रर शीत गुर्णोकी अथिकतात्ते दो रकार फा वीय्यं कदादे क्योकि संपूण 
सेसार भग्नि भौर जलमय दिखाई देता दे ॥ <६॥ छ 
 अधतदूगुणः।उप्णेवातकफोहन्याच्छीतन्तुततुत्तजराम्‌ शीतेवातकफातङ्कानकरुत 
पित्तहत्परम्‌ ॥ ्मन्यचतत्रोष्एंश्रमट्ग्लानिस्वेददादाश्रुपाकताम्‌ । समञ्चवातकफ 
योःकरोतिशिशिरंपुनः । हादनेजीवनंस्तम्भेप्रसादैरक्तपित्तयोः ॥ & ० # 
वी्यके गृण ॥ “ “ 
उष्ण वीये वायु फफ नारक ओर पिच्च तया जीणेताका वद्वाने वाला दता दै भोरभी कदाहटुयादे 
ङि उष्ण दीस्ये श्रम हपा ग्लानि स्वेद दाह भौर शीध्‌ परविक को फरताद भौर इस्ते चात्‌ कफकी 
शान्तिभी दती दे शोतत्त वीयं द जीवन मलक स्तंभ भोर रक्त पि्फी सन्नता को करतादे॥९०॥ 
छ _  _ _ सथविपाकः॥ > 
_ जाटरेणाग्निनायोगायडुदेतिरसान्तरम्‌ । रसानापरिणामतिसविपाकडतिर्श्तः'॥ 
मिषट-पट्रचमधुरमम्लोऽम्लंपच्यतरसः । कटुतिक्तकपायाणांपाक.स्यात्‌प्रायशनकटुः ॥ 
(तथाचवागभटः ) त्रिधारसार्नापाकःस्यातस्वादम्लकटुकात्मकः ॥ प्रायः्देनत्रहिः 
स्यातस्वादम्लरविपाकतः । शिवाकपावामघुरापाकेुण्ठीकट्कामधरपकेत्यादि ॥६१॥१ 
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रसायनन्ततन्ज्ञेयंधर्नराव्याधिनाभनम्‌ 1 यवथाहरातकार दन्ताचगग्युरवाशच 
साजत =° ॥ ष ¢ 
ङो द्र्य दद्ावरथा अर सोर्गोको नाशकरे उससो रसायन कदते दें जसेदड, रुद्रव॑ती, गणस 
सौर शिलाजीत ॥ ८०॥ 
पत्यन्याप्यालिल्लंकायंततःपाकञ्चगच्छति । व्यवावितद्यथामगाफनस्चार्हिसिप 
दवम्‌ ॥ आअन्यद्रव्यपक्ृन्तहुएकरातिल्यवायतु खपक्मवस्वशण सकलशरीररन्यप्य्पा 
कयाति । खाहुससद्वषनमस्फाम्‌ ॥ 91 
नो द्रव्य ्रपने गुणसे सव सारीरको व्याप्तफरमे पीठे परि पिको परपरोती ह उसको च्यवयि 
कदतेदे जसे भंग शरोर अफीम- चन्यद्रव्य परिपाकको प्रापतटोकर गणकरती हें परन्तु व्यवायि एन्य 
विना परिपाक को प्रास्तदुएमपनेगुणेसिसंपृणा रारीरकोव्याकरफे पीठे परिपाकफोप्रात्होतीदे<१॥ 
सान्धवधास्तुन्धाथलान्‌यतकररातिवकाश्वतत्‌ विश्चाष्यांजचधातभ्पोयधाक्रमुक 
कोद्रवा) वातुभ्यःसकलशररस्थन्योवीय्यन्यः) ओजम्डपधातविरीपमविश्चाप्याक्रम्‌ 
कषरपूगफलम्‌ ॥ ८२॥ * 
लो द्रव्य संपूण सीरम्‌ स्थित वीय्येति भोजनम वाली उपधातुको सुखाकर संधिके वन्धनं 
को शिपि करतीदे उसको विकारी कदतेहं जसे सपारी मर फोर ॥ ८२॥ 
बुदधिलुम्पतियदूढव्यं मदकारितहुच्यते । तमोरुणप्रधानञ्च यथामयंसुरादिकम्‌॥ 
मद्कार्‌ मादकम्‌ ॥ =२॥ 
नो द्रव्य प्रधिक तमोमुणयुक्त चोर वृद्धिका लोपकरने वाली होती उत्तरो मादेक कदत द 
जेसे सुरा भादिकमय ॥ <३॥ 
व्यवा्यंचविकारिरयात्‌ रलेष्मच्छेदिमदावहम । सराग्नेयंजीवितदहरं योगवाहिस्रतं 
विषम्‌ ॥ व्यवायि सकलकाव गृणएव्यापनपवेकपाकगमन शीलम । पिकाशिश्रोजः शो 
पण पूवकं साधत्रध शैथिलीकरण शीलम । मदावहम्‌ तमोगरणाधेक्येन चद्धिविध्वत्त 
कम्‌ 1 आग्नेयश्मधिकार्नि गुणम्‌ । योगवाहि संसर्भिं गस ्ाहुकम्‌। विपंलक्ष्वं रटन्ती 
वत्सनाभश्तककादिभिः ॥ ८९ ॥ 


व्यवायि भधाठ्‌ संपू शरीरम भषने गणको व्याक्तकरके परिप होने वाला विकारि भरात्‌ 
भोजको सुखकर संधिके वेधनोको रिधिलकरने वाला फफ नाशक, मदृावह ब्र्पौत्‌ तमोगुणकी 
चा्पकततासे वृष्् नाशक अ्रधिक भ्रग्निके गुणोति यस्त, पाण नारक ओर संतं के गुर्णोकारन 
चाल्ता द्रव्य विप कटलातादै, जसे बःसनाभ चौर शकतुक आटि ॥ ८९ ॥ 


नजवास्वणयद्‌ द्रव्यं सोतेभ्योदोषसञ्चयम्‌ । निरस्यतिभमाधेस्यात्तयथामरिवं 
वचा 1 ( दोषावात्ताद्यः ) ॥ ८५॥ 


{ द्रा इकडे 
जा द्व्य अपन वीये ससतास कटे इएवात {द्‌ दापो सत्ती दँ उसका ५ 
कदत जस काली पिच प्ररवच!<५१५ 


1 + 
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भनेक प्रकारषटी मोपधियों फे योग में फल के लिये स्वभावदी का चश्रय करना चये चौर 
उसमें रसादि रूष कारणोका विचार न करना चाहिये स्योक्षि दुश्रतने भी कदा छि जो सपण 
भ्रपयि स्वमावते प्रसिद्धे उनमें ववार आर विन्ता क! कोहं धयोजन नदी है बुद्धिमान्‌ वैय सपण 
भरति श्नोपधियोंका व्यवहार शाखी रीति से करे जो सपण अपयि स्वभावसे परतिद्ध भौर प्रत्यक्ष 
फलवाली ई उनन्रोपधिरयोकी वुद्धिनान सग देतु से कमी परीला न कर क्योकि विरुद गणङ्ते 
सयोग स दापकि ग्रधकत्ता ज्राट न्यूनता इाजात्तादं रसको विपाक य्रार्‌ रस दपाक का यास्य भरर 
सयको प्रभाव नार करतादे इत प्रकार रसगण वीय विपाक ओरं प्रभावे स्वरूर्पोफो ककर फिसल 
दरव्यम कौन से रसगण वीय विपाक मर प्रभाव दोतेदं यद जनानेके लिये दर्पो में स्थित रतगण 
वीर्यं धिपाक घ्रोर प्रभाव का वर्णन कमते ॥ ६४1 
तत्रभ्रथमंहरीतक्याउव्पत्तिनासलक्षणगणानाह ॥ 
दृ्नत्रजापातस्वस्थमारव्रनावाक्यम्रचतुः ।, कृताहरातकछजातातस्यास्तकातेजात 
यः ॥ रसाःकातक्षमाख्यताःकतिचापरसाःस्षताः । नामानकातचाक्तानिकिंवातासा 
उचलक्षएप्‌ ॥ फेचवणीगणामकेचकाचकुत्रप्रयुज्यत्ते । केनद्रव्येएपंयुक्ताकोर्‌ चरोगान्‌ 


उपोहति ॥ घ्ररनमेतद्‌ यथाष्टष्टंमगवन्‌वक्तुमर्हेि । अरसिनोवंचनंश्चतवादक्षोवचन - 


मन्रषत्‌ि ॥ पपातविन्टुम्भदिन्यांशक्रस्यपिवतोऽखतम्‌ ॥ ततोदिन्यात्रसमत्प्नासप्तजा 
तिहरीतिकी ॥ ह्री तकयभयापथ्या कायस्थापूतनाषता । हूमवेत्यव्यथ्वापि चेतकीन्ने 
यसात ॥ कवयस्थाविजयाचाष जीवन्तीरोहिणीतिच ॥ €५1॥ 
इनमे से पथमददकी उत्पतति नान लमण शरोर गुणकदेनतेै॥ ~ 
एक समय स्वस्य चित्त वेटेहुए दक्ष प्रजापत्तिसे श्रदिवनीरुमार पृतेभये कि दे भगवन्‌ दद्‌ कदां 
से उपपन्न हृद कितनी उसकी जाति उनके रस उपरस नम लक्षण वण भौर गुणिते हे कित 
जात्तिकी इड किस कामें लाई जती दे भोर किस द्रव्यके साथ कौन सेरोगोको नारररतीदे 
प्रापडस प्रदनका उत्तर यनुयदपूवक दीजिये श्रदिवनीङ्मार के वचन को सनकर दम प्रजापतिं 
योजते कि एक समय इन्द्र अग्रत 'पीरहेये उसफा एक चिन एष्यीपर गिरपट्‌। उससे सात भ्रकार फी 
दड उखन्दुद दरतङी- श्रनयः- पध्या- कापस्पा-यतनः पणरता- देमवत्तः- देततकरी- श्रेय्ती- शिका- 
वष्या-विजया-जीवन्ती नोर रोहिणी यद दडके नामं ॥ ९५॥ 
विजयारोहिणीचेव पतनाचग्रताभया ! जीवन्तीचेतकीचेति विज्ञयाःसप्तजातयः ॥ 
पलावुदत्तावजया उत्तासारोहिणीस्छता } पृतनास्यमतान्ष्षेमा काथतामासलाणटता॥ 
पल्चरेखाभयप्रोक्ता जीवन्तीस्व वर्तिनी 1 विरेखाचेतकीन्नेया सत्तानामयमङतः ॥ 
विंजयासवरीगेपु रोहिंसीत्रणरोहिणी 1 प्रलेपेपूतनायोज्या शोधनार्थऽखताहिता ॥ व्मक्षि 
रोगेऽभयाशुस्ता जीवन्त्ीसवरेगतत्‌ । चूणा्चेतकीशस्ता यथायुक्तभयोजयेत्‌ ॥ चेत 
कीदिविधाभ्रीक्ता रेष तारृप्णाचचएतः 1 पड्गुलायतश्युरखा ङृप्णालेकागृलास्मता॥का 
चिदास्वादमात्रेण काचिद्‌ गन्धेनमेदयेते ! काचितस्पर्रोनरछ्पान्या चतुद्धमेदयच्छि 
वा॥ चतकपाद्पच्छपामपस्प्परन्तयनदयः 1 चद्यन्ततत्रक्षणद्व पद्ुपक्षगादयः॥ 
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विपाक का वर्णन ॥ 
जटराम्नके संयोगते भोजने जो रस उन्न होते डने परिणामे जो एक दसय रस उपद्र 
होतार उसको विपाक कहते मधुर भोर लवण रसका विपाक मधुर भम्त का विपाक श्रम्ल भर 
तिङ्त फटु तया कपाय रसका विपाक प्रायः कटु दोताहे एेसादी वाग्भटने कदादे कि मधुर भ्रम्ल 
शरोर कटु इनभेदों से र्सोका विपाक तीन प्रकार का दोत्तादे यहां प्रायः राब्द से यह्‌ तात्पय्ेहे कि 
यद नियम सव कदी नदी क्योकि चावल का रस मधुर ग्ओौर बिषाक खद्टाहोताह हडकयपेली दै 
इसका षिपाक मधुर दोतादे भनोर सोटि कटु है इसका विपाक मधुर दोतादे ॥ ९१ ॥ 
अथविपाकानांगुणाः ॥ 
शञेष्मङृन्पधुरःपाकोवातपित्तहरोमतः } अम्लस्तुकुरुतेपित्तवातदलेष्मगदापहः । 
कृटुःकरोतिपवनंकफंपितञचनाशयेत । विरेषएवरसतोविपाकानांनिदर्शितः ॥ ९२। 
ध विषाकोकेगुण ॥ स 
मधुर विपाक कफ कारक भोर बात पित्तनारक, भम्ल विपाक पिच्वर्दैक भ्र वायु कफकेरोगे 
का नाशक भोर कटु विपारु वायुवरदधैक शोर कफ़ पित्तनारफ दोता है यदरसति विपाको विशेषत 
कड गई है ॥ ९२1 
५ ्प्मथत्रभवः॥ 
रसादिसाम्बेयत्कम्मविशिषटततप्रभावजम्‌ । दन्तीरसायेःतुस्यापिचित्रकस्यैविरेर 
नी ॥ मघुकस्यचमदीकायुतेक्षीरस्यदीपनम्‌ । प्रभावस्तुयथाधाव्रीलकृचस्यरसादि 
भिः ॥ समापिकरुतेदोपत्रितयस्यविनाशनम्‌ । कचिन्तुकेवलंद्रव्येकम्मेकुच्यातभरम 
वतः ॥ व्वरंहन्तिशिरोवद्धासददेत्रीजटायथा ॥ ९३. ॥ 
भ्रनावकावणन ॥ 

रतादिफोके तुस टोनेषर भी जो तरिरेप क्रिया उलन्नदोतीदै उसे पभाव कदतेषटं जेते चीता भौ, 
जमालगोटा रसाविकों मे तुल्य देँ परन्तु जमालगोटा रेचशूदे मुनक महए से श्रीर पृत इग्ध से 
रसाटिरको में तस्य होनेपर भी दीपन दें भामला रसादिकं मे वदद के समान रोनेपर भी त्रि 
नादाक है कोड २ द्रव्य केवल भभावदी से कार्य सिद्ध करती जसे सददेर्दकी जटा शिर वाधनेते 
ज्वर नष्ट होतादे 1 ६३.॥ 

, तथानानोपधियोगेपुफलंभ्रतिस्वावएवाश्नयणीयो नतुतव्ररसादिरूपदेतुविचारः 
करोव्यः 4 (यतश्याहसुश्चुतः ) अमीसामान्यर्चिस्यानिघ्रसिद्धानिस्वमावतः ॥ मागमे 
नेपयेन्वानिभेपनानिविचक्षणेः ॥ भव्यक्षलक्षएफलाःप्रसिदाचस्वमावतः"\ नीपधी 
हुभिर्वहानपरीक्ेतकदाचन ॥ बिरुदगुणसंयोगेमूयसाट्पंदिजायते । रसंविपाक 
स्तीवार््यभमावस्तानल्यपोदति 1 दतिरसगणवी्यविपाकश्रभावाफस्वरूपाणएयभिधाय 
युत्रद्न्यकेरसगएवी्यविपाकन्रभावाः संतीतिवोधयितुंदन्यगतान्रसगाणवीययविपाक 
भमावानाह्‌ ॥ € ॥ भ 


५ 


प्रथमभाग १६७} ,. १६७ 


शौर सम्पण रोमं सुखरारीरं दमे वणर सिवाय पाच रसदोते दँ उन्भते कपाय रस भयिकः 
ह दद्‌ रूखी उप्ण दीपनी मेवाकरनेवाली विपां मधुर रसायन नेर््रोंफो दित इसकी ध्रायुको 
दित मांस बदरनिवाली वाबु आदिकको नीचे लेजानेवाली इवास खाती प्रमेह षवासीर कु सुजन 
उदर छमि स्वरर्भग ग्रहणी विवन्थ विपमच्वर गुल्म भफरा ठेपा छद हुचकी जली ददयकेरोग 
कामलग दुत श्रानाद छदा यसत्‌ पयरी मूत्र चछर शचोरं मूतराचात इन सवरोरगोको नारा करती दै 
दद मधुर तिक्त भोर कपय रसते पित्ता कटु तिक्त शोर काय रसते कर्फको भोर अम्ल रके 
वायुको नष्ट करतीदे परन्तु कटु भोर श्रम्ल रसे दारा पित्त बद्रानेवाली दड़ वायुको क्यो नदीं 
ट्राती हे दसम नो कुछ कारण प्रसिद्धै उसको कदत फि प्रभावी दोरपोका" निवारण होतादे 
इसमे क्या कारणदे यद कना श्रसभवहै इस्ते इस समय शिष्यो समभ्तानेफे तिये इतनादी कदा 
जाततर कति ग्॒णो्धी समानता दोनेपर भी भाप्रयरे मेदे क्रियार्भोका मेद्‌ देखाजाता है जते बद्‌- 
हर भ्रौर भामक्ला ( इनकी रसादिकमिं समानता दोनेपर भी गणेमिं वड़ा भन्तरदे ) इस दैत से 
इततें श्रीर्‌ कुछ सम्देह न फरना चादिये दडकी मज्जा मधुर रसनसमे भम्ल रस परदे तिक्त 
स्वचामे कटु मौर गुटलीमें कपाय रसदोता है नवीन लिग्य कटर गोल्ल भारी भोर पानी मे ैकने 
या डालने दुवनेवाली दड श्रत्यन्त युणरारी भोर भरेष्ठ कदीगङईदे जो दड़ धरले फटे दए नवीन 
पादिक णोति युक्त भ्रोर दोकर्यफे प्रमाण वाती दोरतैदे वद सवम भ्रष्ट फदीगरईे दद्‌ चवाने से 
अगिन वद्रानेवाती पीसकर सेवन करनेते मद्तको शुद्ध करनेवाली तिभ््यकर सेवन करनेते मल्ल 
को रोकनेथाली भ्रीर भूनकर सेवने च्रिदोप नाराक कदीगद्दे भोजनके साय दृड़का सेवन कएने से 
बुद्धि बल भोर इन्दर्योा प्रकाश पित्त कफ वायुका नाश श्रौर विष्ठामून्र तथा शरीर के मर्लो फा 
नीचै गिरना होता भोजनफे उपरान्त दढ खानेसे भन्न भौर पानके श्रि हुए दोप भौर वात पित्त 
कके दोप शान्त होति दँ लवणके साथ फफ शक्र फे साय पित्त पृते साय वातके रोग शरोर 
गुदे साप दद्‌ सव रोरगोको नार करतीहि रसायन फे गृणरा चादनेवाला पुरुप वपीदिक छो 
श्तुमोमि क्रमते संधानोन शकरा सट पीपल सदत भोर गुड्के साय ददो एवाय मागिसे थकादुभ्रा 
अलदीन रू दुर्व क्षपन फरनेवाद्! अधिक पित्तयाला गभवत्ती सी चरर फस्त स्तिमाहुमा पुरुप 
यद सवसोग दद्को न स्वाय ॥ ९६ ॥ 
पथविभीतकस्यनःामानिमएरञच।॥ 
विभीतकसीलिद्धःस्याच्नाक्षकपफलस्तुसः । कलिद्रमोमरतवासस्तथाकलियुगाल्लयः ॥ 
विभीतकंस्वादुपाकंकपा्यकफपित्ततुत्‌ । उप्णवी्यहिमस्पर्मेदनंकासनाशनम्‌ ॥ सक 
नेत्रहितकेध्यृमिवेस्वयैनाशनम्‌ ॥ विमीतमन्जातषच्दिकफवातद्रोलघुः । कषाये 
मदरृचायघात्रीमञ्जापितहुणः ॥ 8७1 
यदेरेकनाम ध्रोरगुण ¶ 
विमीतर शब्द्‌ त्रिलिदगी द भल- फपंफल. त॒य- फलिद्रुम- मूतवास नर कक्ियगालय यद बटे 
देके नाम. यदेडा पारमे मधुर शपेला- कफ पिचनायर वीर्व्यमे उष्ण स्परी में रीतल- दस्तावर्‌. 
स्वासका नाश्क- रूखा, नेत्र भोर घार्लो फोहित भोर स्वरभ॑ग तया रुमिका दूरके वाला दति, 
सदेरेकीमीगी वपा, छरिं फफ श्नोर यातको नाशकरने यान्ती भोर दलक्ती दती है इसके पिवाय 
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चेतकीतुधृतादस्ते यावत्तठतिदेहिनः। तावद्धियेनवेगेरत भ्भावन्नात्रसंशयः॥ नधा 
सकुमाराणां ृशानाभिपजदिषाम्‌ ! चेतकीपरमाशतस्ता हितासुखविरेचनी ॥ सप्तानाम 
पिजातीनां प्रधानंविजयास्मरता । सुखप्रयोगासूलभा सर्वरोगेपुशस्यते ॥ हरीतकी पञ्चे 
रसा लवणातुवरापरम्‌ । रुकोष्णादीपनीमेष्या स्वाहुपाकारसायनी ॥ चक्षण्यालघुराय 
प्या ठहणीचानुलोमिनी ! य्वासकासघ्रमेहाशे कु्ठशोधोदरङृमीन्‌ ॥ वेस्वस्यय्रहणीरो 
ग विवंधविपमज्वरान्‌ ! गुट्माध्मानतषाच्चर्ं हिकाकण्डूहद्‌पमयान्‌ ॥ कामलांशरूलमा 
नाहं स्नीहानञचयङृतथा 1 अरमरीमूव्ङृच्छरूऽच सूव्राचातञ्चनाशयेतत्‌ ॥ स्वादुतिक्तक 
पायल्वाचित्तदक्कफहततुसा । कटतिक्तेकपायत्वा दम्लवादातदच्छिवा ॥ पित्तकृकटुका 
म्लत्वा दातछर्रकथंशिवा । प्रभावादोपहन्ठलं सिदधयत्ततप्रकार्यते ॥ हेतुभिःशिष्यवे 
घां नपूव्यैकथ्यतेऽधना । कम्मोन्यलवैगणःसाम्यं दएटमाश्रयमेदतः ॥ यतस्तततोनेति 
चिन्त्यै धात्रीलकुचयोथेथा । पथ्यायामज्जनिस्ादुः स्नाय्वावम्लोग्यवस्थितः ॥ दतेति 
क्तस्त्वचिकटु रस्थिस्तुतुवरोरसः । नवास्निगधाघनाटत्त। गुवीिक्ताचयाम्भसिं ॥ निम 
ज्जेरसाघ्रशस्ताच कथितातिगुणएभ्रदा ! नवादिगणवक्तवे तथेकननद्धिकषैता ॥ दरीत्तक्थाः 
फलेयत्र दयंतच्छर्म॒च्यते । चवरितात्रदधेयत्यग्नि पेपितामलशोधिनी ॥ स्वि्ासंयाहि 
णीपध्या भृश्भरक्तात्रिदोपनुत्‌ । उन्मीलिनीबुदधिवलेद्धियाणां निमूंलिनी पित्तकर्फानिला 
नाम्‌ ॥ विसंिनीमूत्रशकृनमलानां हरी तकौस्यातस्तहभोजनेन । अच्पानकृतानूदोषा 
न बातपित्तककोद्रवान्‌ ॥ हरीतकीहरत्याशु भक्तस्योपरियोजिता । लवएेनक्फहन्ति पि 
तंदन्तिस्शकंरा ॥ घृतेनवातजानयोगान्‌ सर्वरोगनगुडान्विता । तिंधृत्थशकंराशुण्टी 
कणामधुराडेःकमात्‌  वपौदिष्वमयाप्रार्या रसायनगुपेपिणा ॥ ्नध्वातिखिलोवलव 
जितईच सूक्षङशोःलंघनकरपितदच ! पित्ताधिकोगभवतीचनारी चिमुक्तरक्तस्त्वभयन्न 
खदित्‌ ॥ €६.॥ 
बिजया रोदिणी पूतना भणत भ्रभयार्जावन्ती भोर चेतकी यद रात जातिदें तावी के समान 
गोत विजया दोती है गोल रोहिणी छट गठलीयालली एतना गृदेदार असत्ता पांच रेलावासी भ- 
भया सुवणेके समान्‌ वर्पीवालती जीवन्ती भरर तीन रेखावाली चेतकी यद्‌ साततके स्वरूप हं सब 
रोगेनिं विज्ञया धर्वोफे मरने सेदिणी लेपे पतन शोधने श्रता नेतर रोमं ब्रमया सवरतेगो 
के नादे लिये जीवन्ती भोर चणम चेतकी भेष्टै दनो यमायोग्य काममें लाना चाहिये चेतकी 
दवेत भोर छृप्ण दोप्रकाररी हती छः अगुलरी लम्बी दवेत चोर 9 चगुलकी शृष्ण जानो क 
नेते को$ सेवनेसे फोर देते भीर कोद देखनेते इसं धरार चार रतिते ददस्त लाती ?ै 
मतप्य पयु पक्षा शरोर शगादिक लो कोई चेतरङ दुक्षकी छाये जते उनको उसी समय वस्त 
क येसक्ी नाम डक जवर दायमें सियरदो तततक उक मावे द्रे वेग दस्त रते दे 
प्वात्त सुर्मार इव श्रीर घोषित शचुचा फरनयातते पुर्पोंरो चेतकी सुख पूवर स्तौ के 


कतय भयन्ते सात परूपी दरोमते विजया भरे यद सुते गययदार कनेक भोग्य सुलभ 


प्रथममाग १६७॥ ,. १६५७ 


दमौर सम्पण रोगोमिं सुखकारी हदे लवणे सिवाय पांच रसहोते है उनमेसे कथाय रस भयिकः 
दै दड्‌ रखी उप्ण दीपनी मेवाकरनेवाक्ती विपाके मपुर रसायन नेर्चोको दित तकी ध्ायुको 
दित मांस वहनेवलौ वायु भ्रादिकको नचि ल्ेजानेवाली इवास खासी भमेह ववासीर क्ट सुजन 
उदर मि स्वर्ग सम्रहणी विवन्ध विपमज्वर ग॒ठम भरफ़रा दपा छर्दिं ची स्रजली ददयकरोग 
कामला ल नाद छीहा युत्‌ पयरी मूत्र रच्छ ओर्‌ मूत्राघात इन सवरोगोको नारा करती दै 
दद्‌ मधुर तिक्त ओर्‌ कपाय रससे पिच कटु तिक्त ग्रौर कपाय रसते कफको भौर अम्त शएसफे 
वायुका नष्ट करतीदे पर"तु कटु भौर श्रम्ल रसे दारा पिच बहनिवाली इड वायुको क्ये नदीं 
हाती ह इसमे जो कुठ कारण प्रसिदै उसको फहतेदें कि परमावहीसे दोर्पोका" निवारण दोतारं 
इसमे क्यए कारणे यह्‌ कहना सभवे इस्ते इस समय शिष्ये समभामेके क्तियै इतना कषा 
जातादे कि युर्णो्ठी समानता होनेपर भी भाश्रवरे भेदते क्रिया््ोका मेद देखाजाता है जेते षद्‌- 
दर भ्रौर भामा ( इनकी रसादिकोमिं समानता दोनेपर भी गुणेमिं वड़ा भन्तरदे ) इस दैत से 
इतने शरोर कुछ सन्देह न करना चाहिये दडफी मज्जामे मधुर रसनसर्ने म्ल रल परदे तिक्त 
स्वचमिं कटु पौर शटलीनें कपाय रसहोता है नवीन ल्निग्य कठोर गोल्ल भारी श्रौर पानी मेँ फेंकने 
या डालनेम इुवनेवाली हड़ भत्यन्त गुणकारी भोर भ्रष्ट कदीगह जो ड्‌ प्रदले के हए नयीन 
आदिक गर्णाति युक्त ओर दोकरपके प्रमाण वालती दोतीदे वद सवम रेष्ठ कदीगरईे दद्‌ चाने ते 
अग्नि वदानेवालतौ पीसकर सेवन फरनेसे मलको शुद्ध फरनेवाली लिभायकर सेवन करनेते मल 
को रोकनेवालली भोर भूनकर सेवने त्रिदोष नाशक कदीगदे भोजनके साय दड़का सेवन करने से 
दधि यल भौर इन्दियोका भकार पिन कफ वायुका नाश ओर विष्ठामूत्र तथा शरीरके मलो का 
मीव गिरना दोतदि भोजनके उपरान्त हद खानेतसे भद्र भ्रौर पानके श्चि हुए दोप भौर वात्त पित्त 
कफके दौप शान्त ते दे श्तवणके साथ कफ राक्षर फे साथ पित्त धुते साय वातके रोग शरोर 
गुक्के सा दद्‌ सव रोरगोको नारा करती रसायन फे गुणका चादनवाला पुरुप वर्पीदिक छरभों 
चऋतुमोें करमत संथानोन शकरा सोठ पीपल सदत भोर गुड्के साय दडको खाय मागते धकाटुभा 
अलदीन रखा दुर्बल सधन करनेवाला अभिक पित्तवा्षा गभवती खी घोर फस्त क्ियाहुमा पुरुप 
यदे सवल्लोग दद्को न एवाय ॥ ९६॥ ह 
पअथविभीतकस्यनामानिगुणाङ्च ॥ , 
विभीतकखीलिद्धःस्याननक्षःकपैफलस्तुसः । कलिद्रमोभूतवासस्तथाकनियुगालयः ॥ 
विभीतकंस्वादुपाकंकपायकफपित्तनुत्‌ 1 उप्णवीस्यहिंमस्पशंमेदनंकासनाशनम्‌ ॥ स्क्ं 
नेत्रहितेकेश्यृमिवेस्वयैनाशनम्‌ ॥ विभीततमज्जदटुच्छदिकफवाततदरोलघुः । कपाये 
मदङृबाथधात्रीमज्जापितहुएः ॥ €७॥ 
वहेदेकनाम थोरयुण प 
विभीतक शब्द त्रिलिङ्ग दै भल- कर्पफ्त- तृप- कललिदुन- भूतवात शौर कलियगप्लय यद वहै 
डके नामदे- बरेडा पकम मधुर कयेला- कफः पिननाशकू वीर्यम उष्ण स्पश मे शौतल्त- दस्तावर- 
खांतीका नाञ्षक- रुखा, नेत्र भोर बालो फोहित भोर स्वरभंग तया मिका दूरकरने वाला दोतारे, 
गदेरेकीमीगी छपा, छदं कफ श्र याको नादकरने वाली भोर लकी होती रै इफ सिवाय 


१६८ भावग्रकाद्य स° पू्रवरट १६८। 


यद्‌ केली रौर मदकरने वालीमी होति, श्रामते रो मीगीमे भी इती समानगुणदोते दे। ९७ ॥ 
प्रधामलच््यानामानगणाई्‌च ॥ 
त्रिप्वामलकम(ख्यातधात्राविष्वरफलषख्ता ॥ हरीतकीसमन्धात्रीरृलंकिन्तुषिरीष 
तः। रक्तपत्तनमट्ध्रपरद्प्यरसायनम्‌ # हन्तवाततदम्लव्वात्रापेत्तमाधुय्यश्चत्यतः । 
कफर्क्षकपायत्वात्‌फलधाञ्याखिदापाजत्‌ ॥ यस्पचस्यफलस्पहुवास्यभवातं यण 
प्‌] तस्यतस्थेववीयेएमन्जनमरिर्नि शत्‌ ॥€र२॥ 
श्रामसक्नम मारगण 
श्रामलके शव्द त्रििमीदि धात्रा, तप्यफला दार भ्रमता यह श्रामत्तेके नामने, भ्रामत्ताददक 
समानं परन्तु विद्पतायहदे एक रक्त {पत्ता प्रमहदका नारक भार मत्यन्त पुष्टकारक तथारसा 
यनै यद अन्तरसत्ते यायु मपर तया सीतलता ते पित्त तीर रूकता भोर क्पंले पनसे कफको 
दूरकरतादे इस प्रकार यह तिदोप नादाकटैःयद जिस फलका वीय्य जप्ता फदागयारै उतसीके भत 
सार उसकी मीगीभी जान्ञेनी चादिये ॥ ६.८ ॥ 
अथव्रिफलायालक्षणनामराणाः ॥ 
पथ्याविभीतधातीनांफलेःस्यतत्रिफलासमैः । फलघ्रिकञ्चतिफलासावराचपरकीर्ति 
ता ॥ व्रिफलाकफपित्तघ्रीमेहङ्एहरासरा । चक्षप्यादीपनीर्‌ च्याविपमज्वरनारिनी९<॥ 


त्रिफलाके लन्नण समेतनाम श्रोरगुण ॥ 

दद्‌- वदेद्ा भीर भानला उनतीनोके समभाग संयोगते च्रिफल्ला कदा जाताै- फलातरेक- धिफ- 
त्ता शरोर वरायद्‌ इसके नामदे- त्रिफला कण पित्त प्रमेद तभा दुष्ठका नादाक, दर्तावर नेको 

ददित- दीपन- रुचिकारक भोर विपम ज्वरका माशकरने बाला दोतादं ॥ ९९॥ 

आरधश्ुण्व्यानमिान्यएारच ॥ ५ 
श्ुखटाविष्वाचवर्वञ्चनामरवदूवभपनम्‌ 1 ऊपणकटुभद्रञचश्चद्वेरमह्‌ापधम्‌ ॥ 
शरुए्ठर्‌ व्यामवतत्रपाचनाकट्कालघुः । स्निग्धाप्णम्धुरापाककफव्रातवेचन्धृनुत्‌ ॥ 
छष्पासस्यविमेश्वासश्लकासदद्‌ासयान्‌ । दानतर्लापद शाधाशखानाहाद्रमारुता 
नू ॥ खागम्नयगणमभूयिषत्ीयाशम्पारलोपियत्‌ । संग्हएातिमलंतत्तम्ादिशु्ठयादयो 


यथा ॥ विवन्धभेदनीयातुसाकयंग्ाहिणीमवेत्‌ । शक्तिर्विवन्धभेदे स्यात्यतोनमल 
पातने ॥ १००॥ 


। 


सीटकेनाम प्रीरगुण ॥ 
शटी - विदवा- विश्व- नागर- विदवभेपज-उपण,कटुभद्र, स्गवर्‌ रार महोपयि, यद सोढ के नाम 
द साट स्चिष्टारक, पाचक, रसमेकटु, टलकी, स्निग्ध उष्ण, पाकमेमधुर, पुष्टिकारक- स्वरफोदित 
भर प्रामवात कफ वायु चिवन्ध, छर्दि, इवास, गल, खां ती-दयके रोग, इसौपद सूलन, ववासीर्‌, 
भानाद्‌, उद्र तया यायु रोगी नायरूरने वाली दोतीदै, भग्निफे गणकी मयका से मौतर के 
जलङ। छु्याकर मल्रोरोके वदग्रादी कदातीदे नेते शटी भादिक,भवयद सन्देददोतादे सि नो षस्त 


प्रपमभाग १६९॥ † १६९ 


विबन्थको नाराकरती है वह विवन्धकफेते दोसकतीदे इसका उत्तर यद हैकफ उसकी शक्ति विवन्धके 
नाशकरनेमें दे८ जमेद्वए मलो तोडतीदै ) परन्तु मले गिरानेमे नदह ¶ १००॥ 
रथाद्रकस्यनामानेगयणारच ॥ ८ 
ऋ्प्राद्रकनश्वगवरस्यातचकट्मद्रतथाद्का । ऋ्रदिकमिदि्नीग््वीतीक्ष्णोष्णादीपनीम 
ता 1 कटकामधगपाकर्क्नावातकफपहा । यम्णाःकाथता श्ुखयास्तञपसस्याद्रकजख 
साः ॥ भजनाग्रसदपध्यलतवाद्रकभक्चषसम्र्‌ \ आरतसन्द'पनरच्याजक्ाकए्रव 
शुधनम्‌ ॥ कृष्टषाण्ड्वामयङ्ृच्द्रक्तापत्तत्रयसज्वर । दहिनिदाघशरदोनवपूजित 
माद्रकरम्‌ ॥.१०१॥ 
अद्रकके नामभोर मण 1 
श्मद्रक श्रृग्वेर- कटुभद्र शोर श्रार्दिका यद भद्रक के नाम है- भद्रक मेदक- भारी. तीक्ष्ण; 
उष्ण, दीपन कटु, पाक मे मधुर, रूसी ओर वात तथा कफ की निक है जो गुणसोठ फे कटेगयेद 
वद संपूर्णं अदर में भी दै । भोजन के चादिमें सदैव सेंधारनोन श्रौर श्रदरक पध्य है दस्ते अग्निक 
दपि, रुचि भौर जिदवा समेतकरठक। सोन दोता टे, कए, पाड, मू त्रच्छर, रक्तपित्त घाव' ज्वरः 
सर दाह इनरोनौ सें शनौर स्रीप्म तथा शरद चतु मे अदरक दितकारी सरह है, ॥ १०१ ॥ 
आ्रथपप्पदयानामामियणखर्‌च ॥ 
पिप्पलीमागधीशृष्णविदेहीचपलाकणा ॥ उपकरल्योषणाशीर्दीरोलास्याततीक्ष्णतं 
एडला ॥ पिप्पलीरदपनारप्यास्वाटुपाकरसायना 1 अनुष्णाकटुकास्नि्धाचातरलेष्म 
हरालधघः ॥ पिप्पलार चनहान्तरवसकासादरज्वरानव । कुषएठप्रमहगरमाश अहशला 
ममार तन्‌ ॥ प्राद्कफव्रद्‌ास्तम्धशातल्लामध्वरागरुः 1 पित्तत्रशमनत्तातशुष्कापि 
त्तप्कपणा ~ पणपलामधुसयक्ता मद्‌ःक्फवेना शना } इवासकासन्वरहराटप्यनिध्या 
° म्नियाद्धना ॥ जीसन्वरऽग्निमिन्दयचशस्यतगृ ड पिप्पला 1 कसाजातार्‌चर्वास्हत्पा 
णएडुकागर।गनुत्‌ ॥ हिगण पिप्पलाच्‌णाद्‌ गृडाऽत्राभपजामत्तः ॥ १०२॥ 


पीपल फनाम भार गुण॥ 


पिप्पली, मगी, रृप्णा, वेदेदी, चपला कणा, उपकुल्या. ऊषणा, रोगडी, कोला भोर तीक्ष्ण 
तदल यदं पप्रल के नाम ह, पीपल दपन, पाष ररक. पपार म मयुर, रसायन, कुउप्ण, 
कटु, स्नग्ध, दट्फी, दस्तावरं भौर वायुकफ,रवास, सखासी,उदर, ज्वर, कुष्ठ, प्रमेद, गुटन, ववातीर 
छदा, शख, तथा च्रामवात कौ नपसक दोती है, की पीपल, कफरारक स्निग्ध, शीतल, मधुर 
भारी ननोर पि्तनाशकदोती रै परन्तु सृखने से पिको कुपित करती दै, पीपल सहत फे साथ नेद 
कफ, दवार, खासी तथा वसी नाराकारी ची्यवद्धक मेधातया अग्नि की चदि करने वाज्ञीदोती 
दे ग़ के साप्‌ पौपलका सेवन करने से जीणे ज्वर, अग्नि की मन्दता, खासी, भजीणे, श्ररुचि, 
द्वास्त, हदय के रोग, पांडु भोर छमे इनक्षवरोमो का नाशदोता दे यदं पीपलक्े चर्णसे टूना गुद 
मिलना यद्‌ षे्योकी संमति है, ॥ १०२ ॥ 


३ 
1 दे 
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धम(रचस्यनामानयणारच ॥ 
मरिचवे्नजङृष्णमपणधघमपत्तनम्‌ । मरेचकरट्कताल्सद्मपनकफवाताज्‌त्‌ ॥ उष्ण 
पित्तकररूभद्वासश्रलकृमनह्रत्‌ । तद्द्र मधुरपाकनाद्युष्यकट्कयरुः ॥ किञ्चत्तक्ष्य 
गएजञेप्मभरसेकि स्पादापत्तलम्‌ ॥ १.३ ॥ 
1मचकेनाम चार शण ॥ 
मरिच, बेरल, रष्ण- ऊपण- नीर धम्मे पत्तन यद भिर्यके नामहै- मिरच, कटु, तीक्षेण दीपन 
फफ, वातनाशक, उष्ण, पित्तकारक, रूप शरीर दवास गलतधा रुमिरोग फी नाशक होती दै, गाली 
भिरच पाक में मधुर कुछरप्ण, कटु, भारी, कुछतीष्ण नोर कफ कीनिकालमे वाली तथा कुछ पिनि 
करने वाज्ली दोतीरे, ॥ १०३॥ 
चपरधात्रकटकनामलन्षएमणयाः ॥ 
विहवोपक्रयामरिचंत्रयंत्रिकटकथ्यते 1 कट्त्रिकन्तुव्रिकटञ्यबणव्योपडच्यते॥न्ूप 
एंदीपनंह्न्तिर्वास्तकासतगामयान 'गुट्ममेहकफस्थोस्यमेदुःरलीपद पीनसान्‌॥ १०७ 
त्रिकटु के नम सन्नण भार गुण 
सेठ, पीपल श्रोर मिर्च हमको त्रिकटु कृदते हं. कटुक त्रिकटु, उयुपण भ्रीरव्योप यद उस फ 
नाम दे, त्रिकटु भरण्निदीपकू भोर दवस खासी, त्वचे रोग, गुटम, रमेद, कफ, स्थता, भेदः, 
इलीपद, तथा पीनस का नाश्चकदोता दे, ॥ १०९॥ 
ऋथापप्पसखम॒त्तस्यनामानयएार्‌च ॥ 
यन्धिकंपिप्पलीम्‌लमूपणंचटकाशिरः । दीपनंपिप्पलीमूलंकटष्णंपाचनंलघु ॥ रु 
लँपित्तकरभेदिकफवातोद्रापहम्‌ । ानाहीहमरमत्तकृमिर्वासक्षयापह्‌म्‌ ॥ १०५.॥ 
पापलाम्रस फे नाम ्ार गण 
म्रोधिक, पिप्पली मूल, उपरण मोर चटका किर यद पीपलाभत्तमेनाम रहँ पौपत्तामत दीपन, पटु, । 
उष्ण, पाचक.दस्का, रूखा, पित्त वरद्धक, मेदक, फफ वायनाशक श्रोर उद्र भानादट्‌, इदा, गुस्म 
न्टनिस्वपत श्र ध्यय सोणनरक दो्ताद ५ ९०५१ 


्रथचतुरूपएस्यलक्षण्गुणाः 1 
चयृपएंसकरामृरुकथितं चतुरूपशप्राव्योपस्येवगुणाभ्ोक्ताखधिकार्‌चतरूपणे१ ०६॥ 
चतुर्पणके तन्नेण भार्‌ गुण? 

त्रिकटु भोर पीपल मूल यद्‌ चारो मिलकर चतुरूपण दाति हँ इसमे त्रिकट के फु भयिक 

गुण दते 1 १०६॥ ४ 
चव्यगुएः॥ 
भवचन्यन्तुचविकाकयितासात्तथोपणा।कंणमृलगुणं चन्यंविशेपातगुदजापहम्‌॥१ ०७ 
चव्यके नानञ्चीर रणा 


दन्यः चविका भोर ऊपणा यट चब्यके नामे, चव्य मे पीपल मूत्त क समान गुणे परन्तु 
यद्‌ गुदा रोगो विशेष करके नाद करती द, ४ १०७ ¶ 


प्रधमना्ग १५७१॥ १७१ 


आथगजपिप्पस्या नामानिगुसाः ॥ 
चविकायाःफलं्राज्ञैः कथितागजपिप्पली । कपिवल्लीकोलवल्लीन्रयसीवश्षिरर्च 
१ अ, [का > ^ [क 4 ५ 
सा॥ गजकृष्णाकट्वात इलप्मह्टह्नवाद्धना 1 उष्णानहुन्त्यतोसार देवातुकएठामय 
कूमीन्‌ ॥ १०८ ॥ 
गजपीपलकेनाम अरर गुण ॥ 
पंडित लोग च्यक फलका गजपीपल कहते है, कपि वरती, रोलवष्टी मरेयसी, मौर व शिर 
यद गज पीपत्त कै नामेह गजपीपल कटु, वातकफः नाशक अग्नि वरदधंक,उप्ण शरोर अरतीसार.रवास 
कंठ रोग तथा छमिनासषक होती दे ॥ १०८॥ 
थचिच्रकस्यनामानि गुणार्च ॥ 

¶{चश्नकोऽनलनामाच पांठव्यालस्तथोपणः \ चित्रकेःकटक्‌ पाकेवदिषृपाचनोल्ल 
घुः 1॥ रूक्षाष्णग्रहुणकरए शाथश्चक्मकासनुत्‌ । वातदलष्महर।, ग्राहवाताश्चःरृल 
प्मपित्तहत्‌ ॥ १०६ ॥ < 

चख।तेफनामश्यारगुण॥ 

चित्रक भनल पोठ व्यालं भौर ऊपण यद चीतेके नामे चीता पाकमें कटु भग्निवद्धेक पाचक 
हसक! सूखा उण्ण यादी भर संग्रदणी कुष सजन ववासीर मि खासी मिलेहुए बात कफवातकफ 
त्तथा पिन्नका नारक हौताहे ॥ १०९1 

्रथपञ्चकोलस्यलक्षणगुणाः ॥ 
पिप्पलीपिप्पल्ीमलचग्यचिन्रकनागरेः । प्रञ्चभिःकोलमात्रयस्पञ्चकाल्ञं तट्च्यत ॥ 
पञ्चकेासरसेपकेकटुकरूष्विरृन्मतम्‌ । सीक््सोप्सपाचन श्रे्ठदीपनं कफवातनुत्‌ ॥ मु 
दमहादरानाह्‌ शल घ्रपत्तक्पनष्‌ ॥ ३१० ॥ 
= पचकाल्लके स्तक्षण भार. गण ॥ 
पीप, पापलादल, चव्यः चीता भरर सट यदस्व भाट २ मास प्मद्करर्‌ पचकाल कहता 
दैःपैचकोल रस तमा पाकं कटु, रुचिकारक तीकष्म, उप्ण श्रत्यन्त पावक, दीपन, पिन्तके कौपका 
करनेवाला भार कफ घात गुदम कीरा उद्र मनाद तथा गल नादयाम्‌ दोताहे 1 ११०॥ 
््रथपड्पणस्यलक्षणगुणाः ॥ 
पञ्चकोलं सर्मारेचंपड्पणमुदाहतम्‌। पचचकोलगुणंतत्तरुक्षमुप्णविंपापहम्‌॥ १११॥ 
पडूपण के सन्षण भोर गण ॥ 
निच समेत षंचकोलके। षडूपण कदतेदें पटूपण एच कोलके समान गुणवाद दत्ते परन्तु वद्‌ 
विरोष करे ङा उल्ण भ्रोर पिप दोप नाशक दोतादे ।॥ १११॥ 
चऋययचन्यानामानिगुसाः 
यवानिकोयगंधाचत्रह्मदमाऽजमोदिका । सेवेक्तादीम्यकादीप्यातथा स्यायवसाङ 
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या॥ यवानीपाचनारुच्याताक्णष्पा कटूकाटचुः ।दापर्नाचतथातक्ता पित्तलशुक्रश्ूल 
इत्‌॥वातरलेप्मोदरानाहगुल्मछीहङ्मेभ्रएत्‌ ॥ ११२॥ 
अजवाइन फे नामन्रोर्‌ गुण ॥ - 
यवानी उय्गधा ब्रह्मदभी ्रनमोदिका दीप्वका दीप्या नौर यवसाच्छया यड्‌ शअ्जवाइनके नाम 
जवान पाचक रुचिकारक तीदेण उप्ण चनौर कटु दस्की दीपन तिक्त पित्तव्दक वीध नारक श्रो 
कराल वात कफ़ उदर आनाद गत्म छीहा तया रमि नाशक हो तीह ॥ ११२॥ 
शअधाजमप{दायाः नामानगणारच ॥ ध 
्रजमादाखरादवाचच सयूरादप्यकस्तथा । तथान्रह्यकशाभक्ता कखल!(चसमस्त 
का1॥ प्रजमोदाकटस्तीक्ष्ा दापनाकफवातनुत्‌ 1 उष्णाविदाहनाघ्या खण्यावलकर 
लघुः ॥ नेत्रासमयकफच्च।द्‌ हुकवास्तर्‌ जाहुरतच्‌ ॥ ११३ ॥ 
परजमोदफे नामग्रौरगुण ॥ 
अजमोदा, खरादवा, मयुर, दीप्यक, व्रह्मकुसा, कारवी श्रीर सोच मस्तक यह श्रजमोदफे नाम, 
श्रजमद्‌, कटु, तीदण, दीपन, कफ वात नारक. उष्ण. विद्दी, ददयकोहित, वीर्यवर्धक, चलकर 
लघु भौर नेत्ररोग, मि, छदि, हिचकी, तथावस्तिकी पीड़ाका नारको तीहे ॥ ११२ ॥ 
चथ खुरासानायवाना गणाः ॥ 
पारसीकयवानीतुयवानीसदशीगणेः विेपात्‌पाचनीरुच्याथ्ाहिएीमादिनी गरुः ११४॥ 
खुरासानी अ्रजवाईइनकेगुण 1 
सुरासानी भजवायन जवाइनके समान गुणवाज्ती दोततीहै परन्त यद्‌ विशेष करे पाचक सुचि 
कारक ्रादी, मदफारी भर भारी तती है ॥ ११४ ॥ 
अयथ शूुुछजरा इृष्सजारा कल्लीजी एपानामान गणार्‌च ॥ 
जारकजरणाजाजी कणस्याह्धजरकः । कप्णजीरःसुगन्धरच तथवोदूगारशो 
धनः ॥ कालजार्ज(तुश्ुप्वा कालिकाचपिकालिका । एटथ्वाकाकारवोएटथ्यी एथधकृप्णप 
कखका ध उपर्दुलीचकुचीचदहज्जीरकुइत्यपि । जारकानतयर्श्रकटप्यदीपरलव ॥ 
स्राहहापचलमेध्य गभशववश्युद्टत्‌ । ज्वरघ्वपाचनप्ववल्वर्‌ च्यंकफापहुम्‌ ॥ च 
एपप्वनाभ्मानगट्मद्यातेसारद्त्‌ ॥ ११५ ॥ 
द्वेततजीरारलाजीराश्रोरकलोलीके नाम यौरगृण [| 
सफदजीरेको जीरक, जरण, भजार, कणा भोर दीर्य जीरक कते ह, फाले जीरो सगन्पि, 
सि वी कीः 
ज्जीरफ कदते एँ यदतीनों प्ररारके 


ज्वररख फटुउप्ण, दीपन, तवु, यादी, पिनवद्धक, मेवाको हित गभारायकत गुदधकरने वासे, च्वर 


नारार, पायक वीयं वददक, रचितया वलकारक, कफ नारक, ने दित मरि वायु उद्र, ~ 
धमान. गर्ल, छर्दिं भोर ग्रततीसार नारक देते द ॥ ११५॥ 
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आथश्रान्यकस्यनमानिगणाड्च ॥ 


घान्यकंधानकंधान्यंघानाधामेयकतततथा । कुनटधनुकादचकुस्तुम्वुरु पित॒त्तकम्‌ ॥ 
धान्यकंतवरस्निग्यमदप्यमच्रलंलघु 1 तिक्तकटूप्णवीय्यचदीपनपाचनर्छतम्‌ ॥ ज्वरधं 
रोचकंय्राटिस्वादुपाक्त्रिदोपनुत्‌ । ठष्णादाहवमिर्वासकासामाशंः करिमिघ्ररुत्‌ ॥ ख 
्रन्तुतहुशंस्वादु विशेषात्पित्तनारिततत ॥ ११६ \ 
धान्यकं नामञअ्भार गण।॥ 

धान्यक- पानक- पान्प- पाना-पानयक कन! पेनुका-खन्ा- कुस्तुवुरु छ्मार्‌ ¶वतुन्नक यह्‌ धानय 
मनामह पाना तक्तकट्‌ कपाव रसयुक्त {स्नग्ध वाय का प्रहत मूत्रकरक- दर्तका- वीयमं उष्ण 
दीपन पाचक ज्वरनाशक सुचिकारर्‌ राही पाकम मधुर त्रिदापनयके अदर दपादाह छर्ि वबा 
गवासी. माम चवासीर तथा छाप्का द्र करनवाला होतादे गाद्ते धानय भम भा यदहागण हतद्‌ परन्त 
विरैप करके पित्तका नारक दता ॥ ११६ ॥ 

अथसोकफिसोख्रातयोनीमानिगुणारच ॥ 


^ ~ 


शतपष्पाशताक्गाचमधुराकारवीमित्िः । श्यतिलम्बसितच्छवासंदितादतरिकापिच॥ 
द्व्राशलेयशालानामेश्चय्रामधुरामास्ः । शतपुष्प्ालधुस्ताहयापित्तङृदपनाकट्‌ः ॥ 
उष्णन्धरामिलदलेप्मव्रणशुलाक्िरोगहत्‌ । मश्नयातहुणन्राक्तावश्यपायानश्लनुद्‌ ॥ 
वऋमग्निमान्यहरीदयाबदविरकृमिश्चुकदत्‌ । सुलोष्णापाचनीकासवमिरलेप्मानिलान्‌ 
हरेत्‌ ॥ ११७ ॥ ५ 
सफ भार सोवाके नाम भार गुण ॥ 
शतपुष्पा रताष्टा मधरा कारवीमिसि परतिच्छत्रा शितच्छत्रा भोर छश्चिका यह सोफकेनामरदे क्षरा 
शालेय शादीना मिश्रेया मधुरा भार सतं यह सावाकं नामद्‌ साफ सघ ताण पित्तवद्धक्‌ द(पन 
कट उष्ण भ्ररस्वर्‌ षायु कफ पाच शूल तया नत्र रागक नाक होती ह सावा साफ फसमनानगुण 
वारा विरोषं फरर टदयका। 1द्‌त सूखा उष्ण पाक्‌ भार्‌ कञ्ज रमि वाप योनिकी पीडा मन्दाग्नि 
स्वांसी छि कफः तथा वायुका नाराक दोतदि ॥ ११७ ॥ $ 
'्प्रथमे्थचननयी नाप्मुषाः ६ 
मेथिकामिथिनमेधिद्रीपनीवहपात्रेका । वोपिनीव्रहुबीजाचजातिगन्धफलातथा ॥ 
व्री चन्द्रिकामन्धामिश्चपुप्पचकंरवी । कुलिकावहुपणीचपीतवीजामुनिच्छन्‌। ॥ मेथि 
कावातशमनीदजेप्मन्नीज्वरनाशिनी।ततःस्वस्पगणाःव्स्याचाजिनां सातुपजिता॥११८ 
मेषी भरोरयन मेधीकं नामगुण ॥ 


५ 


ˆ मेपिका, मेपिनी, मेथी, दीपनी, बदुपत्रिका, बोधिनी, गन्धवीजा, ज्योति, गन्धफला, वत्तरी 
चंद्रिका, मन्था, भिश्चपुप्पा, केरवी, कुचिका, वदुपर्णी, पीतवीजा श्चोर स॒निच्छदा यद्‌ सेधीरे नप्म 
दे मेषी वायु कफ भोर उ्वरकी नार करने वाली दोती दे भोर मनमेथीं इस्त गार्णो मे न्युन होती 
द परन्तु यदं घोद्को दितकारक दोत्ती द ॥ ११८ ॥ 

1; 


ह 
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| पमयचन्द्रशूरगुणाः ॥ 
वचद्धिकाचर्महरन्वाचपशुमेहनकारिका ! नन्दिनीकारवीभद्रावासपुष्पासुवासरा ॥ चन्र 
शूरंहितंहिकावातरलेप्मातिंसारिणाम्‌। सुग्वातगदटेषिबलपुषटिविवदयनम्‌ ॥ ११६॥ 
. चन्दरगूर के नामभरोरगुण॥ ध 
चम्दिका- चम्मदन्त्री, पशुमेदनकारिका- नन्दिनी कारवीऽभद्रा बासपुप्पा पोर सुवासरा यह चन्द्र 
शरे नाम चनद्रदुर ल्त ता पुटि कारक वात्र रगमें भ्रहित श्नौर वात बलेष्मा दिचकी तया 
यतीसारमे दितदोताे 1 ११६ ॥ 
॥ ऋअथचारदाना ॥ प 
मेथिकावन्द्रशरर्वकालाजाजीयवानिका । एतच्चुषट्युक्तचतुरवजमितिरढतम्‌ ॥ त 
चुपीमक्षितंनि्यंनिहन्तिपवनामयम।जीणैशलमाप्मनप्वेशलंकटिन्यधाम्‌॥१२०॥ ` 
चारदानि के लक्षण चनौर गुण 
मेधी, चन्द्र कालाजीरा भोर भ्रजवाइन यद सब भिलेदुए चतुर्बीज पर्पात्‌ चारदाना कदश्ाते 
दं नकां चरणं नित्वखाने से वायु रोग भजीण शूल उदर आध्मान परलियों का वदं भोर कमर का 
रै न्ट होतार ॥ १२०१ 
चअधर्हिगुः॥ 
सहसवेधिजतृकंवा्हीकं्हिगुरामटम्‌ । हिगप्णंपाच्नरु च्यंतीक्ष्णांवातवलासहत्‌ ॥ 
शूलमर्मोद्रानाहषमिन्रःपित्तवर्डनः ॥ १२१ ॥ 
५ हीगके नाम भोर गुण ॥ 
सदप्येधि , जतुक, वाहीक, यु भोर रामठं यद दग के नाम देँ हग उष्ण पाचक रुषिकारक 
तीषण पिच्वर्धक भोर बायु कफ शूस्त गुरमर उद्र भाना प्रर रुमिनाराक दोतीं है ॥ १२१ ॥ 
“ मथवचनामानिरा णाई्च ॥ ५ 
„ बचेग्रगन्धापड्न्धागोलोमीरातपरविका)क्द्रपत्रीचमद्घल्याजटिलिोयाचलोमश॥ 
चोग्रगन्धाकटुकातिक्तोप्णावान्तिवद्विकृत्‌ । विचन्धाध्मानशलघ्रीशङ्न्पूत्रविशोधिनी॥ 
ऋपस्मारकफोन्माद मृतजन्त्वनिलानहरेत ॥ १२२ ॥ 
वचके नाम पोरे गुण ॥ 
. चच उपरगन्धा पटुग्रन्था मोलोमी शतपर्विका श्द्रपत्री मगव्या जरिता उया भर लोमशा यह वच 
फे नाम दँ वच उग्मगन्ध वासी टु तिक्त रसस्ते युक्त उष्ण छर कराने वाली प्रग्निदरूक मततम 
रधक भ्रोर विबन्ध पाघ्मान श्ल यूगी कफ उन्माद भूतदोप रमि तथा वायुनास्क दोती दै १२ २॥ 


श्मथखुरासानीवचा॥ 
पारसीक चाश्ुह्नोक्तादहैमवतीतिसा ॥ हेमवत्युदितातदद्यतंहन्तिविन्तेपतः 1१ २ २॥ 
सुरासानी यच ॥ =, 


ध पारसीकथचः दमती पद खरासानी यरे नामं इसकः रंग देत होते इसने बचे समान 
ग देत परन्तु यद्‌ वामुको वि्ेष करके नारा करतीदे ॥ ५९१ ॥ 


८ 


य॒स्यालेकेकुलिज्ञनदतिनामान्तरम्‌ 


(> श्रपमभगि १,७५.1 
'परथमहामरीवचा ॥ 


१५५ 


भः 


न्तरम्‌ । सुगन्धाप्युय्रगन्धाचविशेषात्कफकासनुत्‌ ॥ 


सुस्थरल्वकरीर च्याहस्कण्टमुखशोधिनी 1 खपरासुगन्धा ॥ स्थलग्रन्थिः्यस्यालोकंमटा 
भरीदतिनाम । स्थलयन्थिःसुगन्धास्यातरततोदहीनगुणास्सता ॥ १२९ ॥ 


महाभरीवचः भरषीत्‌ दु्लीनन केनाम रौर गुणा 


सुगन्धा ध्रौर उगरगंथा यद कु्तीजनके नामे यद दिशेष फरफे कफ तथा लांसीको नाशचकरतदि स्वर 


को उच्चतम करता दै रुचिकारक भौर हदय कंठ तया सुखकर शु करतारै 


भोर मोटी गाटवाक्ा 


दूसरा कुलीनजन जिसको लोकम महाभरी फदते ह यद पदलेङुतीजन से गुणं मे दीनदै ॥ १२४ ॥ 


पअथचोवचीनीतिलोकेतुप्रसिष्दातस्यागणाः ॥ . 


~ ¢> 


दपान्तरवचा किशचित्तिक्तोप्णावद्विदीपिङ्ृत्‌ । विवन्धाध्मानगरूलपरी शङमूत्रवि 
शोधिनी ॥ बातव्याधीनपस्मारमुन्मादतनुवेदनाम्‌ । व्यपोहतिवरिशेषेण रिरग।मय 


निनी ॥ १२५1 


चोपचीनीके गुण ॥। 


दपान्तर वचा चर्यात्‌ चोपचीनी कुछ तिक्त उष्ण अग्निदीपक मक्तमूत्र की द्धि करनेवाली रौर 
निबन्ध भ्राध्मान शूल वात व्यापि ममी उन्माद भोर दरीर की पीड़ा कौ नाशक दती है भौर यद 
फिर रग को विशेष फरके नाश फरतीदे ॥ १२५॥ 


अयहोहुवेरस्यम्‌ ॥ 


तन्पथ्येघ्रथमेफल मस्स्यसदशेविस्गन्धंहितीयमर्वस्थफलसदशंमर्स्यगन्धतयोर्नामा 
निगणादच । हवुपाहपुपाविखापराद्वत्थफलमता । मत्स्यमगधाङटुटनीविप्रीष्वाक्षना 
-शिनी ॥ हवुपादीपनीतिक्ताखदृप्णातुवरागररुः। पि्ोदरसमीराशोधहणीगुरमश्रलहत्‌ ॥ 
पराप्येतहुणाभरोक्तारूपमेदीदयोरपि ॥ १२६॥ 


वोर्नो दार्मेर ॥ 


उन्न से पला फल मछली फे समान कखे माकी दुर्गन्धि वाला भोर दूसरा पीपल फे फल फे 
समान भोर मछली के समान दुर्गन्धिवाला, दोतददे उनवोनों के नाम पौर गुण कदेजातेदे दधृपः . 
दपुषा घोरे विस्रा यद पदन्ते फे नाम थदवत्थफल्ता मत्स्यगन्धा $ीददन्त्री विपध्नी भरर ध्वाप्ननासि- 
नी यह द्रूसरी के नामं दवुषा अग्नि दीपि कारक तिक्त कपाय रस युक्त कोमल उष्ण भारी भोर 
पि उद्र वाप घवासीर गहणी गुर भोर शूल रोगकी नारक दोतीदै दूसरी मेँ भी दसीफे समाने 
गुण होते केवल सरतमें मेदे ॥ १२६॥ 


= ~ ~~ 


अथवायुभृंगइतिलोके ॥ 


+ 


पृसिछोवेविङगःस्यात॒शृमिष्नोजन्तुनाशनः । तण्डुलद्चतथवेच्लममोघाचेन्रत 
एडुला ॥ विदेगेकटुतीक्ष्णोष्णैरूंवद्विकरंलघ॒ । शलाप्मानोद्रदकेप्मरृमिवातविव 


न्धनुत्‌ ॥ १२७ ॥ 


~ 
१ 
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चाय विडेगफे नमि प्रारगृण र 
विम शब्द पठन श्नौर नपसक सिग छनिष्न जस्तनाङक सेडुल वेर भमा भ्र चितर्तइला 
यद वाय चिदग के नाम वायचिडईंग कटु तीक्ष्ण उष्ण रखी श्ग्नवद्धक लु मार शूल भ्राप्मान उद्र 
कफ मि वाय॒ तवा विवन्धका नाश्क होता ॥ १२७ ॥ 
स्प्रथतुस्बुरुफलम्‌ 
त॒म्वरूःसारभःसारावनजःसास॒जोन्धकः 1 तुम्बुरु परथितंतिक्तंकटुपाकेऽपितक्वट ॥ 
रुक्नोप्णंदी पनेती्ष्णंर च्य॑लधुविदाहिच । वातदलेप्माक्षिक्णोए्निरोरुकररुता्मी 
त्‌ ॥ एग चरवास्टकच्डाएनशएवत ॥ १२२८ ॥ 
तम्युरु (मिरचके भ्रा फार फटे मुखवालए फल) के नाम भर नुण ॥ 
तुम्ब॒र.सीरभ,सौरःवनज.सानुज.्रौर भ्न्धर यह तुस्रके नाम तुम्बुरु तिक्तःकटुरसयुस्त, विपाक 
मे कटु, रूखा, उष्ण, दीपन, तक्छ्िणि रुषि कारकःलघु परेदादी अर वात कफके रोग ने कण भरो 
तथा रिरके रोग, ररीरका भारीपन, रमि, कुष्ठ, गल, रावे , दवस, छदा तया मूत्र क 
५ नाशक दता ॥ १२८ 7 
स्रधव्रह्लल्ाचननामयणाः॥ 
स्याह्रार(चनावाशातुगाक्नारातुगा््युना) त्वक्न्नारवशजश्युभ्रावशक्षीराचवंएत्रा | 
यश्जाटरहणादप्यावल्यास्वादहचशातल्ला । कष्णाकासज्वररवासक्षयपित्तास्चकामलाः। 
ह्रेतकृषणंपाणडकषा्यवातसृच्छरजितं ॥ १२९ 
यैरा्ोचन के नाम थोर गृणा। 
वैशरोचना, वङीःतुगान्ीरीःतुग, शभा, सक्‌ क्षीरी, वेशजा, शुधा, वराक्नीरी घौर पैणयी यदवः 
सोचन के नामं वेशलेचन धातुर का वद्रानेव।ला वीच्यैवद्धक व्कारक,मधुर,+कपाय रसयुक्त 
शीतल भोर ठपा खांसी, स्वर, इवास, क्षय, रक्त पित्त, कामला, कष्ठ, ग, पाड, तथा वाततरो 
नारक दोतादि ॥ १२९॥ 
अथसमुद्रफेन ॥ 
सम॒द्रफेनःफेनरचडिएडीरोऽग्धिकफस्तथा । ममुद्रफेनदवक्षष्योलेखनः शीतलः 
स्‌ः ॥ कपायावपापत्तघ्नःकणएीरुकफदरलघुः ॥ १३० ॥ 
समद्र फेन के नाम ब्रोर गुणं ॥ 
समुष्रफेन, फेन, हिंटीरः भोर भव्यिकफ यह समुद्रफेन के नामं तमदरफेन नेकोदित, दर्त्‌ 
फरन्‌ वाला, शीतल, दस्तावर.कपंला, सपु भरर प्विपद्प, पित्त, कानके रोग, तथा कफ़का ना 
दाततादे॥ १३०1 
आरधएकदग्स्यलन्षएगुणाः ॥ 
जोवकपभकामेदकाकोल्योच्छदिखदिके। सए्वर्गोऽएभि््रव्येःकायितः चरकादिभिः। 
्टवगदिमःस्वाडुःटृहणएश्ुकलोगुरुः। भग्नसन्धीनङृतकामवलासवलवर्दनः ॥ १ 
. तवित्ताखचदूदादन्यरमेहक्नयापद्‌ : ॥ १३१ ॥ 


प्रथसभाग १७९॥ .. १९७ 
५, ॐ भ्रष्टकवगके लक्षण योर गुण ॥ 
जीवक, ऋषभक, मेदा, मदामेदा, काकोली, क्षीरफाकोली, च्छद भनार वुद्धि इनसवरे योगको 
चरक ्मादिकोने अटवी फे, भण्टवमे शीतल, धातुर््ोर! वद्धक, वीर्य वर्धक, भारी, टृटेको जो 
दने वाला, कान, वलतया कफर वद्ध भोर वातरक्त पिचदषा, दाद,स्वरव्रमेह,तया क्षयरोमका 
नाराकदोता हे ॥ १३१॥ ~ 
तत्रजीवकषभकयोरुत्पत्तिलक्षएनामगुणाः 11 
जीघकषमकौज्ञयौ हिमाद्रिशिखरोद्रवौ । रसोनकन्दवतकन्दी निःसारीपक्ष्मपत्रफो॥ 
जीवकःक्चच काकार ऋषपभदरपश्गवत्‌ । जव्रकामधुरःश्ठ्मा हस्वागःकृचचश्चाषकः ॥ 
चछषपमोदषपभाोधारा चपाएणद्राक्षरत्यपि 1 जावकषमनकवि्या शीतीशुककफरदौ ॥ मधु 
रोपित्तदाहासखकार्‌यवातक्षयापहां ॥ १३२॥ 
जीवकच्छपभककी उत्पचतिलक्षण नामभौरमुण ॥ 
जीवकं भर ऋपभक दिमाक्लयपर्वतके शिए्वरपर उपपन्चदोतेदे इनका कन्दलदसनकफे संमानपत्त 
छोटे तथा निस्सार होति दै, जीवरका पाकर कृचीकफे समान श्रौर ऋपभरका भाकार वे सगरे 
समान दोतादै, मधुर श्ण, दस्वाग भौर कूर्चं शीर्ष यद जीवकके नाम दहे, पभ, उपम, धीर्‌, * 
विषाणी भोर इन्दराप्न यद चपभकऱ नामं, जीवक भर चपभक वल कारक, वीय्य तथा कफे 
वर्दक, शीतल, मधर भोर पिच्तदाद, रुधिर दोप,टूवलता, वाततभा क्षयरोगङे नाशकं ।॥ १३२॥ 
प्रथ मेदामहामेदयोरु सत्तिलक्षण नामयणाः॥ 
महमिदामिधःकंदो मोरंगादीभजायते । महामेदाखनोमदा स्याद्व्युक्तमनर्यरः॥ 
शुहछद्रकनिभःकंदो लताजातममुपाण्डुरः 1 महामेद्भिदेज्ञेयो मेदोलक्षणमच्यते ॥ शु 
छकदौनखच्छगया मदाषातामवस्वत््‌। यःसमदातववज्ञया ।जज्ञास्ातत्परञज्जनः॥ श्चस्य 
पणामाणाच्छद्रा मेदामदाभवाध्वरा । महामेदावसुच्छिद त्रिद्ृतादवतार्माणः॥ मदु 
गुरु स्वादु टष्यस्तन्यकफावर्हम्‌ । छह शातलपत्त रक्तवातज्वरब्रएुत्‌ ॥ १३३. ॥ 
मदामदामदाक उत्पति सन्षण नामद्यरगण 1} 
महामेदा नारम कन्द मोरंग आदि स्थानों मं उत्पन्च दोतदि, मुनिलोेनि इसको खनोमेदानाम 
सेभी कदादे, यद कन्दलततासे उद्र होता श्रीर वेत यदरकके समान रंगे इवेत होतादै, मेदा 
नामक कन्द दबेत वणदोतादै इस सो नखोते फाढने में मेवथातुे समानरस निरूलता दे शव्यपर्णी 
* माणास्छद्रा मेदा, म्रदृमवा मार्‌ भध्यरा यह्‌ मदा नाम. मदामदा, वत्ताच्ष्रा, बिदन्ती श्रार 
, देवतामणि यदह मदामेदाके नामे, मेदा भ्रोर मदामेदा भारी, मयुर, वीयवद्वफ, इग्य तया कफः 
कारक, शरसरपोपक, शीतल भोर रक्त पि्तवात तया ज्यर नादारू देती दँ \ १३३ ¶ 
व्यथ काकोली श्ीरकफाकोल्योरुप्पत्तिलक्षण नामगणाः॥ 
जायतेन्नीरकाकोली महामेदेद्धवस्थले । यत्रस्यात्तभीरकाकासी काकटोलीतजाय 
ते ॥ पवरीसटगाःकंदः श्ीरंखवतिगधवान्‌ 1 सप्रोक्तश्नीरकाकोली काकोलीलिगमुच्य 
४ । क्प ध ¢ 
५ वः कः 
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सस्स्यपित्ताकाण्डरुदरोहिणीकटरोहिणी । कटवीतुकटुकापाकेतिक्तरूप्ाहिमौलघरुः ॥ 
भेदिनीदीपनीहयाकफपित्तज्यरापहा। प्रमहरवास्तकासासदह्‌कुषएटञ्चमन्र एत्‌ ॥१३.९॥ 
कुटकी के नाम भोर गुण.॥ 
कटुकी, कटुका, तिक्ता, रुप्णभेदा, कटम्भरा, अरोका, मल्स्यराकला, चक्रागी, राङ्लादिनीं 
अत्स्य पिचा, कएडसूदा, रोहिणी मौर कदरोहिणी यह कुटकी के नाम हे, टकी विषाक्त मंकटू 
तिक्त, रूली, शीतल, दल्ी, मेदक, दीपन, ददयको दित भौर कृफ़ पित्त ज्वर प्रमेह दवा, खाती 
रुधिर के दोप, दाद कुष्ठ तथा रूमको नारक दाता दं 1१३६ ॥ 
श््रथाचरायता॥ 
पविरातातेक्तःकरातःफटतिक्ःकरातकः । काणएडतेक्छनास्यातक्ता मनम्वरि्मिसन 
कृः॥ किरातकाऽन्यानपाल सोऽदतिक्तीज्वरान्तकं } किरातःसारकस्श्शश्वातलास्तक्त 
फोलघः ॥ साचपात्तज्यरट्वास्तकफापत्तखदाहनुत्‌ । कासशाथदषकुठस्वरन्रषकृम 
भ्रणत्‌ ॥ १४०॥ चिरायतेकफे नाम योरगुण ॥ 
फिरात तिक्त.करात.कटतिस्त, किरातकः, रौटतिर्त, नार्स्यतिक्त, भनिम्व भोर रोम्तेनकः यद 
चिरायते फे नामदे-एक दुसरे श्रकारका चिरायता नेपाल देशमें दोतदि उल मो भर्दतिश्त भर २ 
रांतक भी कहते दै-चिरायता, सारक.रूखा.रीतल,तिक्त,दल्षफा भोर सन्निपात ज्वर, दइवात्त, क़ 
रक्तःपि्ःदादःघां सीस जनःदपा कुष्ट,ज्वरघाय तया रुमिका विनाशक टोतादे ॥ १४० ॥ 
चऋथद्दन्द्रयतवः॥ | 
उक्तंकुटजवीजन्तुयवामिन्द्रयवेंतथा।कर्लिगञ्चापिकलिगं तथाम द्रयवा्मपि( दति 
ये्यरमर भराह्‌)कचिदिन्द्रस्यनामवमवेत्तदमिधायकम्‌ । फलानीन्द्रेयवास्तस्यतथाभद्रः 
वा्यपिद्न्द्रयवेत्रिदोप्ररसंग्राहिकटशीतलम्‌ ॥ज्वरातीसाररक्ताशौ चमिवीसयकषटतत्‌ 
दप्िनराद्‌कल्ाकस्चवातासः लप्मूलाजत्‌ ॥ १४१ ॥ 
इन्द्रजोके नाम भोरगणा 
कुटज के चीजको यव, इन्दपव,कर्सिगकार्तिग भ्रौर भद्रयव कदतेदं इसरो श्रमर्तिदने नपस 
लिगमं कदादे थर धन्वन्तरि कदतेदे कि ददे सम्पूण नाम कुध्ज दुन्रके नाम दे उसके फलफ 
हैद्रयव भोर भद्रयव कदते दें इद्रयव चिदोय नागरक्रादी,कट, राति, दीपन भ्रौर ज्यर श्रतीक्तार 
खुनी यवासीर.छर्दिःवीतपेःकुष्ठःगुवरूति,रपिरवोपःवात रक्तं कफ तथा शलका नादकदोतादि १९१ 
मयनफलम्‌ ॥ स 
~ मदनउद्रदैनःविदीनटःपिंडीतकस्तथा । करहाटोमरुवकःशल्यकोविपपप्पकः 1 मद 
नामधरास्तक्तावीय्येप्योल्लेखनोलधः॥ वान्वछ्ृट्‌ वद्र घह्रःप्रातर्यायत्रणान्तकः । ॥; 
लकुष्टक्ष्ानाहसोधगुरमव्रणापहः ॥ १४२ ॥ 
मेनपलन के नाम नोर गुण ॥ 


मदन, छन्रिरनट दिरीतशु.करदादःभरय फ, दस्यक भोर विपपुप्परू गद मेनफलके नामं 
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= 


मेनफलमधुरतिक्त.रसयुक्त.वीय्यं मे उप्ण,सेखनः, हलका.छदिकारक,रूखा भोर दिद्रपि, पीनस 
धाव,कष्ठ कफ,भानाह.सूजनःयुल्म तथा व्रणनाराक होता ॥ १६२ ॥ # 
अधरासतना ॥ त 
रास्नायुक्तरसारस्याघुवहारसनारसा } एल्लापणाचसरसास्मन्धाश्रयसात्था ॥ रा 
स्नामपव्विनीतिक्तागररूष्णाकफवातनित्‌ । शोथर्वासस्तमीराखवातशृल्लेदरपहा ॥ का 
सञ्वरापेषाशीतिवात कामयसिष्पह्त्‌ ॥ १९५२ ॥ 
रासनके नाम भोर गण ॥ 
रासना युश्तरसारस्या सुवदषरसनामरसा एलापर्णीसुरसः, सुगा अर प्रेयसी यदह रासना फे 
नाम, रासना यामी पचानेवाली,तिक्त,भारीःउप्ण भौर कफ, वात,सजन.दवास्चातरक्त.वात 
गस्ःउदरः खासी जवर. वप\ अस्ता प्ररारकं वातरमग तथा सिष्मरायका नारकहोती है ॥ १४३॥ 
अथरास्ताभेदनाईइइतिलोके ॥ 
नाकलीसरसानागसगन्धागन्धनाकृली । नकृलेष्डभजहगाक्षीसप्पाइगीपेपनाभे 
ना ॥ नकूुलीतुव्ररातक्तकटुकाप्णाविनशियत्‌ | मागल्िताटाद्चकादुविपन्वरङ्म 
प्रणान्‌ ॥ १४५ ॥ 
रासनाका भेद अयति नाके नाम ग्रीर गुण \\ 
नाकलीैतरलानागसुगन्यामयन्यनाकुली,सकलेष्टामुजगा भी लपौक्षी श्नौरविप नाशिनी यदे नर 
फे नामे, नाई तिक्त कटु, कपय रसयुक्त;उप्ण चोर सपे मकी,विच्छ तया मतेका विप, ज्र 
एमि तथा धावी नारक दोती दै ॥ १४४ 
प्रथमाचिका ॥ 

( पञ़िवमदेशेमोड्माइतिलोकेप्रसिद्धोटक्नविशेपः ) माचिकाप्रस्थिकाम्वप्ठातथात्रा 
म्धाज्लिकाम्विका । मयुरविदलाकेशी सहस्रावालमलिका ॥ माचिकाम्ल।रसेपाकेकपाया 
पतीतलालघ^+ पकातीसारपित्ताख कफकृएछाभयापदट्‌। ॥ १४५ ॥ 

माचिका चर्पीत्‌ पदिवम देशम्‌ मोडवा इस पतिद््‌के नान र गुण ४ ॥ 

माचिका, प्रस्थिक, मम्बप्ठा,भम्वािका.भाभ्विका, मयूरविदला, केशी, सदस्राश्रीर वलिमूलिः 
का यद माचिकारे नामदैःमपचका रसमे भम्ल, पाकमें कषाय, शीतल, दलकी रौर पक्रातीतार 
पित सधरदष, कष, तथा कटक रोगी नाशक होती 1 १४५7 

९ प्प्रथत्तेनवत्ती ॥ 

तेजवस्कलदति च । तेजस्विनीतेजवती तेजेष्कतिजनीतथः ॥ तेजस्विनीकफवास 

कासरास्यामयवातहतं 1 पाचनग्युप्णाकटुस्तिक्तारुचिवद्िपरदीपिनी ॥ १४६ ॥ 
तेजवती के नाम भोर गुण॥ 

तेजस्विनी,तेजवती, तेजोहवा यर तेजनी यद तेजोवती के नामेतेजवती कफ.दवास्, खासी 
मुश्वके रोग स्था वात्तकी नारक, पादरू, उष्ण, फटु तिक्त रसयुक्तः स्थिकारक भोर भरग्निदीपर 
छती टे ॥ १४६ ॥ 


४६ 
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ते) यथास्यतक्नारकाकाला काकास्यावत्तथाभव्रत्‌। एपाकार्चद्रवत्ङृष्या भदाऽयग 
भृयोरपि ॥ ककोलीवायसोलीच वीराकायस्थिकातिथा 1 सशुष्छक्षारकाकाल वयस्था 
भ्रीरव्िका ॥ कथिनाक्षारेणाधासा क्ारश्युरृपयास्वनां । काकलं [युमलश्ति शुक्रलम 
रंगर ॥ टृष्टएवातदादाख पित्तशापञ्वरापहम्‌ ॥ १३४ ॥ 
काकोली.भोर करीरकाकोल्लीकी उत्पनिलकषण नाम घ्रोरगुण॥ , 

जदं मदामेदा उन्न दोतीदै वदांकाकोसी र क्षीर कारोल्तीभी उच्पन्न दोतीदे, क्षीर करोली 
का फन्दसतावर्कि समान होता उसमें दुध भ्रोर उत्तम सुगन्धि होती दे यद क्षीरकाकोली कटी 
अव कारोरतीका लक्षण कदतेदे- क्षीर काकोरी मेर कोरी पमान दोत्ती हे भेद इतन) द फिका 
कोली कुराली दोची देै,काकोली, वायसोली, वीरा भोर कायस्थिका यह काकोल्ली के नाम हं 
वयस्पा, क्षीरवटिलिका,भीरिणी.धारानीररुद् रीर पयस्विनी यद्‌ क्षीर काकोल्तीके नामर्दे, फकिली 
प्रर लीरकाकोली शीतल, चीय्यै वर्दक, मधुर, भारी, मांसव्देक सोर वात, दाद, रक्त पित्त शोष 
तपा ज्धरकी नारकदे। तीदं ॥ १३४॥ 

। 'मधर्दिरच्योरुपयत्ति लक्षणनाम गणाः ॥ 


ऋद्िरटद्िदयकंदोदो भवतःकोश्वयामन्ते । शीतलोमान्वितःकंदो लताजातःसृरग्र 

कः ॥ सएवच्छद्धिटदिर्‌च भेद॑मप्येतयेोध्ुवे 1 स्थलयन्थिसमाचऋदि वामावतैफलाच 
साप शटिस्तदरक्भिषावत्त फलाभ्राक्तमहपनिः 1! चछद्धिय्ग्यासादलक्षम्या खन्दरप्याह 
यामे ॥ ऋदिर्मत्स्यत्रिदोपघ्नी श्ुक्रलामधुरागुरूः । भापोर्वस्यकरी मूच्छ रक्तपित्त 
न्प्राद्यना ॥ ददधिगभेषदाश्ीता च्हणामधुरास्खता 1 रप्यापित्तास्शमनी क्षतकासक्निया 
पटा ॥ राज्ञामप्यटत्रमास्तु य्ताऽयमतिदुलभः 1 तस्मादृस्यप्रात्तनिधिगहणायात्तरूगृए 
भिषक्‌ ॥ ( मृख्यः सदृशः प्रतिनिधिः ) एतस्य प्रतिनिधिमाह ॥ मेदाजीवककाकीली 
@ऋम्दङनदऽवचसता । वराव्रद्‌च्यह््रगन्धा वाराहयदचक्रमाततन्नपेत्‌ ॥ मेदापहमेद 
स्थाने श्ततावरा मृलम्‌। जावक्रपभकस्थानावदारामलम्‌ । काकला क्षीरफाकोलीस्थान 

च्प्ररूवमन्यामूलम्‌ 1 ऋमङखर्दरयान वाराहाकद्‌र्गणंस्तत्तस्य लिपद्‌ ॥ १३५ ॥ 
छदधि्टदिकी उच्छति सलभणनाम्नौरगुण ॥ 
शरदि चदि यह दोनो कन्द रोड यामलनाम दैदामें उत्पन्नेति दँ यददोनों कन्द श्वेतध्गतेमयर 
चिदर संयु श्रीर लतासे उत्पन्न होतदे- भव इनका भेदकटते दं-चटदिरुईफे रोदेके समान हती हं 
उसका फलवा श्रोरको पुमाहुमा तादे भोर लुद्धिकाफल दादिनी भोरफो घूमाधु्या दोता रै-ोण 
तिहि भर सदमी यद्‌ "द्धि अरर इदि दनदेन नामेद-वच्छह् वल कारक, च्रि्ोय नादाक, वीय 
यद्क, मधुर नाती, यलतयः एदयच्यं की देनेवासी भोर सच्छा तथारक्त पित्फी नारकी टै, 
खद्‌ मभद्रापरुहीतल, मप्तदद्दक, मधुर, व\य्यवद्दक्‌ भैर रक्त, पित, पाय. याती तथा शवर 
की नाररु ्ोर्तादि वेय मायः इनके यदे कनके ही समान भपययो को'यटणङरं क्यो यट 
भष्टयगं गजालोगोने मी दुमद, मेद चेर मदामेदारे वदेम सतावीरि, जीवस चछपनर्े बट 
॥) 


(४ 
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विःविदारीकन्द, काकोली भरर श्तपिकाकोली के अमवयं धसग्न्य पोर द्धि तथा ददि रे शरभ 
मर वाराही कन्द यदणकरे क्योकि चदगुणनं समानर्दे ॥ १३५॥ 1 ह 
थ जेटीसधु ॥ 
यषौमधतथोयए मधुक्रतकतथा । च-यत्ष्कोतनकन्तत्त भवेत्तोयमधलिका ॥ य 
छीहिमागृरः स्वाह चक्षुष्याव्रलवणएङत्‌ 1 सर्नग्याद्युक्रलाकश्या स्वस्यापत्तानेलास् 
{जत्‌ ॥ त्रसश्तोधविषच्डा्ि सष्ाग्लानन्नयापहा ॥ १६६ ॥ क 
सुलदटी के नाम भोरगुण ॥ $ 
यष्टीमधु, यष्टी, मधूक भोर छीतक, यद मुलदटी के नाम द, एरु दूसरे प्रकार की मुलदटी जो 
कि पानी उलत्न हती हे उतर छ्ीतनक ओर मधुला कते हे- मुलदटी शीतल, भारी 
जधुर, नेत्रोको दित, वक्त तथा वणं करने वारी, स्निग्य, वीय्यं वद्दुक, केरोको दित, स्वरको 
उपकारी श्रौर पित्त बापु, रुधिर दोष, धाव, सूजन, विपदोप, छह दपा, शरीर की ग्लानि तथाक्षव 
की नाशिक होती है ॥ १३६॥ 
अथ कम्वीला 1 
काम्पिद्लःकर्कीशक्ष्चन्द्रो रक्रमोरोचनोऽपिच । काम्पिर्लःकफपित्ताख् ृमिरस्मो 
द्र्रणन्‌ ॥ दन्तिरिचीकदृष्णद्च मेहानाहविषदमनूत्‌ ॥ १३७ ॥ 
फवीले के नम भ्रार गण ॥ 
कांमिस्य, क$श, चन्द्र, राग भोर रोचन यद कवीले फे नाम है, फटील्ला फफ पित्त रुधिर 
दोष, एमि, गुरम, उद्र, बण, भरमेद, भानाद, विप तृषा पयरीका नागर, रेचक, कटु भोर उष्ण 
द्योता है 1 १३७॥ 
अथ धनव्हेरा ॥ 


} आरग्वधोराजटक्षःशम्पाकरचतुरङ्गलः। आरवेतोठ्याधिघातःकतमाल्तभुवणैकः॥ 
"कणिकारो दी्धेफलःस्वणाडगःस्वणभूषणः 1 आरग्वघागुरु :स्वटुःशातलः सतस्तनण्दुम। 
ज्वरहद्रोगावत्तासवातादावत्तशलन्‌त्‌ । तच्फलसपस्तनरु च्य कृठठापत्तकफापहम्‌ ॥ ज्वरेतु 
संतत्पस्यकशुडकस्परम्‌ ॥ १३२८ ॥ 
अमस्तताप्त रे नात मौर गुण 
आरग्वध, राजयुप्न, सपारू, चतुरंगुल, भारवेत, व्याधि धात, रुतमाल, सुबर्णक, कर्णिकार 
दधफल, स्वणाग भौर स्वणे भुषण, यद भमलतात के नाम दै, यमलतात, भारी, मधर, शीतल 
सखन भोर ज्वर, दद्य के रोग, रक्तपित्त, वात, उदावर्ते, तथा गृ रोगनारक होता हे, ममलतास 
का फल सूसन्‌, रूविकारक, दुघ, पिच तथ कफनाक, ज्वरमं सदेव पथ्य रौर कोष्टका त्यन्त 
शोधक होता है ॥ १३८ ॥ 
अथकटुकी ॥ 


करीतुकटुकातिक्ताङृष्णभेदाकटुम्भरा । अश्कृमित्स्यशकलाचकराद्गीशकुलादनी ॥ 


#ि 


1 
) 


. १८२ भावप्रकाश स° पथैखणड १८२1 


'प्रथरउमिनजिनीमालकोगुनीदतिवा ॥ . 
ज्योतिष्मतीस्यात॒कटभीन्योतिष्काकल्गनीतिच । पारावतपदीपसए्यालताप्रोक्ताकेक्‌ 
न्दनी ॥ ग्येत्तिष्मतेकटुस्तिक्तास्राकषसमीरनित्‌ । अल्युष्णावामनीतीक्ष्णवशदिं 
स्पतिभदा ॥ १४७ ॥ ६ 
मालकागनीके नाम ओर गण 1 
ज्योत्तिप्ल त्तीःकटभी,ज्योतिष्का,कंुली, पारावत्तपदी, पणएयास्ता भोर ककुन्दनी यह मालकाग- 
नी फे नामे मालर्कागनी कटु तित रसयुङ्त, सारक,कफ वातनाशक, अत्यन्त उप्णछर्दिकारक 
तीक्ष्ण शीर श्रग्नि.बुद्धि तथा स्यति कौ देनेवाली होती दे ॥ 98७1 
४ अथकूटः ॥ † २६ 
क्एरोगा्षयम्वाप्येपारिभव्यन्तथोत्पलम्‌ ॥ कुष्ठमुष्एङ्टुस्वादुशुक्रलन्तिक्तकंलघ्‌॥ 
हन्तिवाताखवीप्तपकासकुष्टमरुत्कफान्‌ ॥ १४८ ॥ 
कटके नाम योर गुण ॥ 
कुष्ठःरोगाहवपमाप्य,पारिभव्य भोर उत्पल्त यदकूटफे नामदैकूटउप्ण,कटु तिक्त मधुर रसयुक्त 
वीर्बर्देक, इतकी भोर वात रक्त, वीसर्षःखांसी, कुष्ठ.वात तथा कफ नारक होती है ॥ १४९॥ 
अथकृष्ठमेदपुप्करमूलम्‌ ॥ 
उक्तपुप्करमूलन्तुपोष्करपुष्करञ्चतत्‌ । पदमपत्रचकार्मीरेकुषटमेदमिमंजगुर ॥ प 
प्करकटुकन्तिक्तमुक्तंवातकफन्वरान्‌ । हन्तिशोथारुचिर्वासान्विशपादारवश्रत 
तुत्‌ ॥ १४९ ॥ = ^ 
१ पुष्करमूल के नाम ग्र गुण ॥ 
पुण्करभल.परकर, पुष्र,पदमपत्र, कादरमीर शरोर र्प्टभेद यदं पुप्करमूलके नामे, पुष्करमूल 
कद्टातिक्त रसयुक्त, उष्ण भोर वात कफ ज्वर, सू जन.अररुचि तया इवास नाशक दोतारै भर यद 
प्रसत फी पीड़ामें भत्यन्त गुणदायरू है ॥ १४६1 
> श्मथचोक ॥ 
कटुपर्णीहिमवतीदेमक्नीरीहिमावती । देमाक्ापीतदुग्धाचतन्मलञ्चोकमच्यते ॥ हेमा 
हरेचनीतिक्तामदिनयुतकेशकारिणी । कृमिकण्डूविपानाहकफपिततासूकुधनुत्‌ ॥ १५०॥ 
. चोकके नाम भोर ए | 
कटुपणीदैमवती, देम्ीरी, दिमायती दैमाटूवा भोर पीदा, यद्कटुपणीं फे नामे इतकी 
जटको चोक कदतेदे, चोक दस्तौव्र,तिक्त, मेदक,मचली करनेवाली घोरं छमि,कंट.पिष.भ्ानाह 
कफ.पिन.रुष्ठ तया रक्तदषकी नारक दोती दै ॥ १५० ॥ ४ | 
प्मधकाकसरोश्रेगी ॥ 
सधगीकरकटश्येमीचस्यातदुसीरविपाणिकाग्जश्रंगीचवक्ताचकरदटास्याचकीर्ित। 


४, 
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शरगीकषायातिक्तोप्णा कफवातक्षयञ्वरान्‌ । श्वासोऽरदवातठह्कास हिक्षारुचिवमीन्‌ह 
स्त्‌॥१५१॥ । 
ककडासिंगी फे नाम भोर गण ॥ 


गछगी, कक्टश्यनी, कुलीर, विपाणिका, भजन्दरमी, वक्त्रा चौर कुकंटाख्या यद काकडार्तिगी के 
नामहै,काकडाक्तिगी तिक्त कपाय रसयुक्त, उष्ण भोर कफ वात क्षयःज्वर इवात्त,उद्पै यात, ठपा 
खासी, हिचकी, शरूपि त्तया छर्दिरी नाराक होती हे ॥ १५९ ॥ 
* ऋअथकायपफ्रस्यनासयुसाः ॥ ध 
कृट्‌ूफलःसामवषट्‌च केटस्यःकृम्भकाऽपच । शपएाकङ्ुमुद्कामद्राभद्रवताते 
च ॥# कृटूफएलस्तुबरस्तिक्तःकटूवातकफज्वरान्‌ 1 हान्तरुवासतत्रमद्यश्वःकसिकण्ठामया 
रुचीः॥ १५२॥ 
कायफल के नान भोर गण ॥ 
कटफलः, सोमधस्क, केट््य, कुभिकाश्रीप्णिकारुमुदिका, भद्रा र भद्रवती यदकायफले के 
नाम, कायफल्त कपाय तिक्त ग्रीर कटुरसयक्त भोर घात कफ ज्यर, इवास, प्रमेह, ववासीर 
खांसी, कंठरोगतया अ्ररुचिका नाशक दोहै ॥ १५२] 
अथमार्मीवभनेटीडतिच ॥ 
मारद्गाभृगुभवाप््मफज्ञत्राह्मणर्यटका। बह्मण्यगारवज्ञ(चखरशाकर्चहाञ्जका। 
रमीरूलाकटुस्तिक्तारुच्योष्णपाचनीलधुः॥ दीपनीतुवरागुरमरक्तजन्नाशयेद्‌ रुवम्‌ ॥ 
शोधकासकफरवास्तपीनसज्वरमारुतान्‌ ॥ १५३ ॥ 
भारंगीके नाम अरगण ॥ 
भारंगी, मगेभवा, पद्मा, फंजी, बाद्यण यष्टिका, बाह्मणी, भगारषरली, खरशाका सौर दंजिका 
यह भारग नाम, मरगी रूखी, कटुतिक्त कपायरसयुक्त, रुचिकारक, उप्ण, पाचक, लघु 
दीपन भ्रौ गुटम, राधिर, सूजन, खाली, कफ, दवात, पीनसञ्वर तथा वात नाशकदोती है १५३॥ 
4 च्रथपापाणमद्‌ः॥ 
पाषपाणयद्काऽरमघ्रागिरमद्धिन्नयाजना ! आर्ममदहमास्तक्तमकषायावास्तशाध 
नः! मेदनाहन्तिदोषार्शोगस्मशच्छ।इमद्दज 1 योनिरोगनप्नमे्टीड्व उहशल्लत्रणा 
सिच।॥ १५६ ॥ पापाछ्वमेदकेनामश्रौरगुण॥ 
„ पापाण भेद, चदमध्न, गिरिभित्‌ ओर भिन्न योजनी, यद पापाण मेद्‌ के नाम, पापाणमेद्‌ शची 
तल, तिक्तकपाय रसयुक्त, सूघराशयका शोधकः, मेदक भोर निदोपु.वासीर, गुरमःमूत खच, पथस 
दद्वकेरो, योनिरोग, प्रमेह, ॐीदः, यूलततया घावका नारक होता } १५४ ॥ 


अथूधावद्‌ ॥ 
धात कवातुवुष्वाचतयवु्पचङ्न्नय) छ मन्नत्रहुपुष्याचवाद्वज्वालचसास्टत। ॥ 
धातकोकटुकाशीताटृतुवरालघुः। ठप्णातीसारपि्तासतविपटृमिविसर्पजित॥१५५॥ 


॥ 
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धवडकेनाम रोर गेण ॥ ॥ 
धातुकीातुपुप्पी, ताच्चपुप्पी, कजरा, सुभिल्ला, चहुपुप्यी आर वहेज्वाला यह धव कं नाम 
६, धवं कटुकपाय रसयुक्त, शीतल, कोमलता करने वाजी, इस्की अर ठप ्र्तीतार, पित्तःरक्त 
दोप, विप, मि भोर वीत्तप नारकं दोतीदं ॥ १५५ ॥ प, 
आथमञ्जपए्ठा 1 | 
माल्चेष्ठावेकसानिद्धासमगक्लम।पका । सण्डकपर्णीभरण्डरीभणडीयोजनवस्स्य 
पि॥ रसायन्यर्‌ एणाकालर्कगारक््याट्रका।भए्डतकाचमण्डसमञ्जषवखराञ्जनन 
मल्चिएमधरातच्कपषायास्वरवणनद्‌ ॥ गरुरुष्णविषरल्ञप्मशोथयोन्यक्षिकणेर्‌ 
क्‌ रक्तातीसारकुएाखवीषप्पत्रणमेहनुत्‌ ॥ १५६.॥ * ‡ 
मजाठटके नाम भारगुण ॥ 
मज्ञिष्ठा, विकसा, चिगी, समेगा, कालमेषिका, मंडकपर्णी, भंडीरी, भंदी, योजमयत्ली, रस 
यनी, मरुणा कला, रकरांगी, रक्तयष्टिक्रा, भदीतकी,गरदीरः, मज्ञा भरर वस्र रजिनी यह मभीठ 
कै नाम, मजीठ मधुर तिक्तकपाय रसयुक्त, स्वरको उत्तमकरने वाला, वणकोदहित, भारी, उष्ण 
श्मौर विपकफ, सूजन, योनिरोग, नेत्ररोग, कुणरोग शरीर रक्ततीसार, कष्ठःरक्त दोप, वीक्तपं 
धावतया प्रमेह नाराकदोता हे ॥ १५६ ॥ ् 
` ऋऋअथकुमुम्भ ॥ 4 
स्यतिरुसुम्मम्वानाशेख चस्त्रञ्चकमत्यपि । क्लुसुम्मम्बातलकृच्छ रक्तपतकफपि 
हम ॥ १५७ ॥ 
फुसभक्‌ नाम भरगुण॥ 
कुसंभ, हिदि भ्रोर वख रंजक यह कुसुम के नामेह, कुम वात वद्क भोर मूत्र, शक्त 
पित्ततथा कफ नारकटोताहं ॥ ९५७ 
परयललाहा ॥ ॥ 
लाक्षापरलकपालक्ता चवाद्क्नामयजिर्तुः ! लाक्तावर्याषहूमात्रट्यास्निग्धाचतवराट 
घुः ॥ अनुष्णाकफपित्ताखहिकाकासज्वरम्रणुत्‌ ॥ त्रणोरःक्षतवीसप्ष॑कृमिकृषटगदापकहा) 
प्रलक्तकोगसे स्तदारतापाद्‌व्यद्धनाशनः॥ ५५८) 
सासे नाम च्ारगुण ॥ ॥ 
सण्ष्यापलेकदा,मलक्त, थाव, न्न्य श्र जतु यद्‌ सगव नामहैताल यणी के िवेटित 
शीतल्यलकारक.स्निग्धःकपाय, दलतकी उप्णताते रदित भ्रीर कफ पिस्रक्त दोय, दिचकी, सी 
ज्वरघाव, उरक्षत, वीस, तथा कुष्ठरोगकी नायक दोती दै चरि श्रलक्तकमे मी इसी प्रकारक 
गुणदोते दें यद व्यंगरोगमें भयिक गणकरतदि ।\ १५८ ॥ 
अथहरिद्रा ॥ 
ारद्राकाञ्चनपीतानिगाख्यावरवणिनी । छमिन्राहलदीयो। पैतश्रियाद्द्रविललासिनाट्‌ 
स्नकटुतिक्तरुकोप्णाकफुपित्तुन्वस्यान्दोपमेहाखशोधपापडुत्रणापदहा॥१५९॥ 
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। 
५ दव्दी के नाम भोर गुण॥ 

, हरिदवा- काचनी- पीता- निरा. वरवर्णिनी- रुमिथा- इलदी- योपित- प्रिया गोर दरवितासिनी- 
यह हरदी कनाम दे- द्यी कटु तिक्त रस्तयुक्-रूखी-उष्ण- वर्णक लिये दिते भौर कफ़ पित्त स्वचा 
दोप, प्रमेह.रक्दोप- सूजन- पड़ ओर घाव के रोगी नाराकू दोती है॥ १५६५ 

( कपूरहरदि ॥ 
दार्वमिदखिगन्धाचसुरभीदारुदारु च । कपूरापद्मपत्रास्यातसुरीमतपुरतारका॥च्ा 
खगन्धिह्रिद्रायासाशीतावातलामतापित्तहन्मधुरातिक्तीसर्वंकण्ड्विनाशिनी ।॥ १६०॥ 
कपर हल्दी के नाम भर गुण \॥ 
दार्वीनिदा, श्ामूगन्धा, सुरमीदारु; दार, करा, पक्चपत्ना, सुरभी भौर सुरतारका यद कपूर 
“ हल्दी के नाम हे, कपूर दल्दी, शीतल, वायु वद्र, पि्तनाराकः, मधुर तरिक्त रतयुक्त भौर सष 
प्रकार की सजल की नारक रोती दै, ॥ १६० ॥ 
अथवनहरदी ॥ 
चप्रण्यहसदीकन्दः कुएवाताखनाशनः ॥ १६१ ॥ , 
वनहल्दीके गुण ॥ 
बनव्दी नामका कन्द कुष्ठ मोर यातरक्त दोपका नाशक दोतादे 1 १६९1 
९ अथदारूदरिदा ॥ 
दार्वीदारुहरिदराचपन्जेन्यापन्ज॑नीतिच । कटंकटेरीपीताचभवेत्सेवपचम्पचा ॥ सेव 
कालीयकःपरक्तस्तथाकालेयकोऽपिच । पीतदचहरिदुर्च पीतदारुकपीतकम्‌ ॥ दार्वी 
निशागुणाकिन्नेत्रकणौस्यरोगनुत्‌ ॥ १६२ ॥ 
दारुहर्दक नाम भरर गृण ॥ 
दार्वीदारदरिद्राःपञ्जन्याःपनेनीकटंकटेरीःपीत(पचेपचा कालीयफ, कालेयकः, पौतहु, दरद 
परीतशारुक भोर पीतक यद दारुदर्दीकेनामदं दारुदल्दी गणोमे दल्दीके समानंहै भोर नेत्रकणे तथा 
मुखके रोमं विदप दितकारीदे 1 १६२ ॥ 
रसाज्ञनम्‌ ॥ 
दा्वीकाथसमक्षारपादम्पक्तायथाघनम्‌ । तद्‌।रस्ाञजनाख्यन्ततनेत्रयोःपरमंहितमर्‌ ॥ 
रसञ्जनन्त्ाह्यशेलंरसगमेञचतक्ष्यजम्‌ । रसाञ्जनकटुदलेष्मविषनेत्रविकारतुत्‌ ॥ उ 
पणौरसायनन्तिक्तंछेदनंत्रएदोपहत्‌ ॥ १६३ ॥ 
रसोतके नाम प्रोर गण ॥ 
दारुह्दीके कषेमं समभा दूध मिलाकर परिपाक करने जव चोयाई गाढा शेष रदनाय 
उसको रसोत कदते देँ चह नेतरोको अत्यन्त हितकारी कषोताहै रसांजन ताष्शेल रसगस भौर ता- 
स्यन यद रसोतके नामे रतोत कटु तिक्तरसयुक्त- उष्ण- रसायन- छेदन श्रं कफविप नेत्ररोग 
तथा घाव नाशकं दोतादे ॥ १६३ ॥ अथवक्ुची ॥ 


अवल्गुजीवाकृचीस्यातूसोमराजीस पणिका । शशिक्ञेखाङ्ृष्फलासोमापतफली 
८ पः 
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[तंच ॥ सोमवल्ञोकालमेषीकृष्टघ्र चपरकीतिता { वाङ्चामधरातक्तकटपाकारक्ाय 
ना 1वषटम्मह्यद्धमार्‌ च्चासरारलष्नासापत्तनुतारुक्नाह्यादवास्तकुषएमहज्वरङासत्रएत्‌ा 
ततफलोपि्तलकुएकफानलहूरकद्करयन्तेच्यवामर्वासकासशराधामपाणएडुनुत्‌ १ ६९॥ 
वङक्च।के नाम भर ग्ण॥ 
अवदत. वराङुचीसोमराजीःसुपणिक दारतलारु^्गफला सामा पतिफली, सामवस्त्ा, फलि 
मेषी आर कष्ठष्ना यह्‌ दक्चाकना मह्‌ वकचा मधर तस्त रसयुर्तःावपाकम कट्ःरसायन, विष्टम्भ 
नश्चकःरोतलः रुचिकारक, शाकःरूखः, दयकोहित मार कफएक्तःपिचदवासः कुष्टपरमेह, ज्वर ततया 
छम नाशफ ही्तीद्‌ बह्चाका एल पत्तवद्‌कःकटः कक्चारूाहतः स्चाका उपरर मारकष्टकफ 
कात रचास खासी सजन आप्र दाप तथा पारक नाराक हाताहं ॥ १६५९) 
सप्रथचक्रमदः॥ 
चक्रपद्‌ःघपच्चरादद्ुघ्रीमेषलोचनः। पद्माटःस्यदेड गजर्चक्रोपन्नाटइत्यपि। चक्रम 
दोलघुःस्वादुरूछःप्त्तानिलापह्‌ः च्योहिमःकफरवासद्ुएददुकूमीनहरेत्‌ ॥ हृन्त्युप्णन्त 
त्फलकुएकण्डद हुतपानलान्‌ । गुटमकासङ्मर्वासनाशनकट्कस्तम्‌ ॥ १६५ ॥ 
पवांडके नाम अरं गम ॥ 
चक्रमदशरपुनाटःदद्ुव्नःमेपलोदन, पद्माट.एडगज, चक्री अर पननाट यह पवांहुके नामं परवाह 
इलका, मधुर, रुख, टदयकोहित, शीतल शौर पित्त, चात, कफ, इवास, कुष्ठ, दाद्‌, तथा मि 
का नाशक दोताहं पवाइका एल उप्ण- कट्‌ भोर कृष्ठ- खजनलां दाद्- विप- चात ग्म खसा ईष 
तथा इवासनाडक होतादे ॥ ९६५. प्रथतीसः ॥ 
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विषालतिविपाविर्वाश्र्गीप्रतिविषारु णा शुक्टकन्दाचोपविषाभंगुराघुएवह्लमा ॥ वि 
पासोप्णाकटस्तिक्तापाचनीदीपनीहरेत्‌कफपित्तातिसारामविषकासव मिकृमीन्‌॥ १६६॥ 
अतीसरे नाम भोर गुण ॥ 
1च्पा, आतवपा, वद्वा, गा, प्राततिषा, भरुणा, शुङ्ककन्दा, उपठिपा, भगुरा रार्‌ घण वना 
यह्‌ अरतीसफेनानद अतीत उष्म, कटु तिक्त, रतयुक्त प्व, दीपन सोर कफ पित्त.अतीसार, चास, 
राग, त्रिष; खी छादतथा छाम नरक दतिह्‌ ॥ ११ ६ || 
आअथप्तावरलोधः! पहिजलोधदतिसोके # 
लोध्रस्तिस्वस्तिरीटदचशावरीमालवस्तथा ॥ हितीयःपट्टिकालोधःकम्‌कःस्थलवल्क 
लः1 जी्णपन्रोहतपत्रःपद्यैलानाभ्रसादनः॥ लेघ्रोमाहीलघुःशीतद्चक्षप्य'कफमितनत। 
कपायोरक्तपित्ता्गञ्बरातीसारशोथहत्‌ ॥ १६७ ॥ 
ले अर्‌ पठानासतषङ नाम समोर गणी 
, लोध्र, ततिस्व, तिरीट, शञावर अौर गालव यह लोधर नाम पटिकालोध कमर, स्यलवल्कल 
णपज- खस्पत्र- पटी रोर कलाक्नाप्रसादन यह पठानीलोधके नामं लोध.“ यादी, हल्का, शीतल 


को दित, कपाय, ओर कफ, पित्त, रक्त, पिच, रक्त, दोय, ज्र, अरतीसार तथा सजन का 
(शरु दोतादै ॥ १६६॥ 


५ 


॥ - 
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४ अथलशुनः ॥ 
लशुनस्तुरसोनः स्यादुघगन्धोमहोषधम्‌ । _अरिष्टोम्लेच्यकन्द्रुचयवनेषटोर 
सोनकः ॥ तद्‌ततोऽपतद्‌ विन्दुःसरसोनोऽभवद्‌ मुवि ॥ पञ्चभिइचरसेयुक्तोरसेनाम्छे 
नघ्राञ्जतः ॥ तस्माद्रसोनदय्युक्तद्रन्याणांगु एवेदिभेः ) कटुकरचापिमूलेपुतिक्तपत्रेपुसं 
स्थित्तः॥ नाज्ञकपायरदिषठेनालयेलवणएःस्खतः। बीजेतुमधुर.प्रोक्तोरसस्तहुएवेदिभिः॥ 
रसेनेटेदणोखष्यःस्निग्धोप्णःपाचनःसरः 1 रसेपाकेचकटुकस्तीक्ष्णोमधुरकोमतः ॥ 
यलव्ैकरोमेधाहितोनेच्योरसायनः 1 इद्रोगजीएौन्वरङुक्षिशलविवन्धगुल्मारु विकास 
शोफान्‌ ॥ दुनमङ्ुएनलसादजन्तुसमीरणस्वासकफारचहन्ति । मयंमांसंतथाम्ल 
हितंलशुनमेविनामर्‌ ॥ व्यायाममतपरोपमतिनीरंपयोगडम्‌ । रसोनमदननपुरु पस्त्ये 
देता्िरन्तरम्‌ ॥ १६८ ॥ 
लदसन के नाम उपति योर गुण ॥ 
लसुन, रसोन, उग्रगन्ध, मदोपपि, श्ररिष्ट, म्लेच्छकन्द, यवनेष्ट धर रसोनफ यद लदसनफे 
नामे, जिस समय गरूडजीने इंद्रसे भग्रृत छीनल्तिया था उस समय उत भणते एक धद एष्वी 
पर गिरपडी उती से लदलन उसनत्रहुमद, लदसनमें अम्लरस के भिना सव रत दोतेदे इसी से 
इसका नाम रसोनै, लदसनकी जम एटु पञमे तिक्त, नत्त मं कपाय, नालके भ्रयभागने ल- 
वण भौर वीजे मधुररस होति, यद उस रसज्ञ लोगोनि कदि, लदसन, धातु व्क, वीर्ययं 
वर्धक, स्निग्ध, उष्ण, पाचकःलारक, कटु मधुर रसयुक्त, विपाके कटुतीषण, टूटेको जोऽनेगला 
मलतेका शु्धकःरने चाज्ञा, कंटको दित, भारी, रक्त पितत यर्ंक, वलकारी,व्ीको उत्तम फरमेयाला 
मेधाङो दित, नेन्रोको दित, रसायन भर हदय के रोग, जीणेज्वर, कुचचिकी पीडा विवन्ध, गुरम 
भरुचि, खासी, सूजम, ववासीर, कुष्ठ, चामदोष,मेदाग्नि, रुमि, वात्‌ दवास तथा कफ नाशक हो- 
तदि, लदपतन खानेवाले पुरूपको मय, मास, तथा खटी यस्तु दिते धौर व्यायाम, धूप, कोष 
वहत जलपान, द्य शनो गुद्‌ यद्‌ संपरंणं निरन्तर त्याग करने फे योग्य हँ ॥ १६८ ॥ 
अथपिश्चाज ॥ 
पलाणटुरयवनेष्टङ्चदुगैन्धोमुखदू षकः 1 पलाणड्स्तृगरेज्ञयोरसोनसरशोगुणेः ॥ 
स्वाहुपकरेरसोऽतुष्णःकफञ्र्ातिपित्तलः। हरतेकेवलंवार्तवलवीय्यंकरोगुरुः ॥ १६९ ॥ 
प्याजञके नाम भ्रौरं गुण # 
पर्ताद्‌, यवनेष्ट, दभन्य चोर मुखदूपक यह प्याज्ञ के नामह, प्याजनें लदसनफे समान युष दँ 
परौर विरीपता यदद कि प्याज रस तया पाकम मधुर, शीतल, कफकत शख पित्तकारक, फेवल धात 
नाशक बल वीप्यै वदधेक भोर भारी दोतीदे ॥ १६९ ॥ 
श्थभेल्ला ॥ 
भल्लतवत्िपुभरक्तमरुप्कोऽरुप्करोऽग्निकः । तथेवाग्निमुलीमद्लीवीररक्षद्च 
शोत ॥ भरलातकफलंपकंस्वाटुपाकरसंख्घु । कपायंपाचनस्निग्धंतीक्ष्णोप्णं 
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च्छेदिभेदनम्‌ ॥ मेध्यंवद्विकरंहन्तिकफवातत्रणेदरम्‌। इुएशाग्रहणागुर्नशफिनाहस्व 
रकमीन्‌ ॥ तन्मसञ्जामघरो्प्योहणोवातपित्तहा \रत्तमारु पकरस्वादटुपपत्तन्नकव्यमाग्न 
करत्‌ ॥ भव्लातकःकषायाण्णश्ुक्रलामयुरालघुः 1 वातश्लप्मोदरानाहुकृणछश्चव्रहुएम 
दान्‌ ॥ हन्तग्स्मन्वरष्वत्रवाहं माद्यञ्छर्मत्र णाम्‌ ॥१७० ॥ 


भिल्लावेके नाम ओर गुण ॥ 

भछातक राब्द न्रिसिमी है, अरुप्क, अरप्कर, थग्निरू, अग्निमुख, भटली, बीरदरन्न जोर ओफ़ 
स्त, यह भितावेके नामे, भिलाव्ेका पञ्ाफल मधुर कपाय रतयु त पाकमें मधुर, दलका, पाचक 
स्निग्ध, तीर्ण, उष्ण. छेदक, मेदक, मेधाको टित, मग्निकारक ओर कफ, वात, धाव, उद्र, ङुष्ट 
ववास्तीर, य्रहणी, गरम, सजन, आनाह्‌, ज्वर तया रमि नारक दोताहे, उसक्ती मीगी मधुर वीर्यं 
वर्दक, धात्‌ वद्र, अरर वाततथा पिच नाशक होता हे, गोलभित्तावा मधर, पित्तनादक, केरी 
को दित श्रौर अग्नि वर्ढकहोता है, भिलावा, कपाय मधुर रसयुक्त, उष्ण, वी वैक, दलका 
श्रोर वातकफः उद्र, अ्ानाद, कु, चवाक्तोर, यणी, गुट्म, ज्वर, दिव, मंदाग्नि, रमि, तथाप 
नारक होता है, ॥ १७० ॥ 

अधर्भगा॥ 

भंगागञ्जामातुलानीमादिनीविजयाजया ॥ भंगाकफहरीतिक्ताय्राहएीपाचनीलघरः 

ताह्णाप्णापित्तलामाहमन्द्वाग्बद्विवाद्धना ॥ १७३ ॥ } 


भागक नास मरग्ण 
भगा, गजा, मातुलानी, माना, वजया भार जया- यह भग्र नाम्‌ ह्‌. भग, कफनाद्क, [तिकि 
मादा, पाचक, दलका, ताश््ण, उष्ण, पित्तवद्र, माह तथा भदेकारक आर वाक्य तया भग्न का 
भा वद्भानं चालला दातादह्‌ ॥ १७१ 
अथपोस्ता ॥ 
तिलभेदःखसतिलःखाखसर्चापिसस्तः । स्यातुबाखप्तफएलोटरतैवल्कलंशीतर्तं 
लघु ॥ य्राहत्क्तकपा्रञ्चवातङ्त्‌कफासस्त्‌ाचातूनाशोषकंरूलमदक्ृद्‌ वाग्ववदनम्‌ 
मुहुमाहकरर्‌ च्यंसेवनात्‌पंस्त्वनाशनम्‌ ॥ १७२ ॥ 
पोस्तके नाम श्रीर गणा।॥ 
एत भद, खत्ात्तल सार खाखस्र यदह षस्तिकनाम द्‌ पोस्ते का वङ्गल, यातल, देच काः ग्राहा 
तकत कपाय रसयुक्त, वात बद्धक, कफ तथां ससी नरा, धामा का सानि वाल, र्वा, भरत 
कारक; वाक्व वद््क, वारदार माह करन वाला, राचरूारक भरर अधिक सक्नकरमनस पुरपार्थेका 
नाशक होता हं ॥ १७२॥ 
आथन्स्रफाम्‌ 
उक्तेखस्फलश्नीरमापफूकमदिफेनकम्‌ । आफूकंतोपणंयराहिष्लेषम्घयातपित्तलम्‌ ॥ 
तथाखपतफलेटूतवर्कलग्रायमित्यपि ॥ १७३ ॥ 


॥ 


४ 
प्रयमनाग १८९॥। १८६९ 


अरफीमकते नाम यरगुणप ` 


पोस्त फलं फै दृधको श्र भोर दिफेण कहते हे, अफीम सुलाने वाली, यादी, कफनाराक 
वात पित्त बद्धक सौर प्राय व्ुकलके दी समान इसमें गुण दते ह ॥ १७३ ॥ 
प्रथ खाखक्षदन ॥ 


उच्यन्तेखसवीजानि तेखालसतिलाञ्पि 1 खसवीजानिवस्यानि ख्याणिम॒गारूणि 
ष्व \॥ जनयान्तकफता्च शमयान्तसमारणस्‌ ॥ १७९४ ॥ 
खसखस के नाम भौर गुण ॥ 
खसवीन भोर खाखस तिल, यद खसखस फे नाम देँ, खसघत वलकारक, वीर्य वरदैक, वहत 
भारी, कफ कारक मोर वात नादाक होती है ॥.१७९॥ 
प्रथ सन्धव ॥ 
सन्धवाऽ्ट्पाशतशेव पाणमथञ्चसधजम्‌ । सेन्धव॑लव्ंस्वाडुदीपनपाचनंलघु॥ 
स्निग्धर च्यादटमटष्य सक्ष्मनेख्यत्रद्‌षह्त्‌ #॥ १७५ ॥ 
सधाननकनामभ्मार्‌ गुण पी 
सैंधव शब्द्‌ पुंदिलिङ्ग अर नपुंसक रिंग, शीत, शिव माणिमन्थ भोर सिन्धु यद सथो नौनके 
नाम है, सथानौन, लवण मधुर रसगुक्त, दीपन, पाचक दलका, स्निग्ध, रुचिकारक, शीतल, वीय 
वर्धफ सूक्ष्म. मैच हित शरोर च्रिकोप नारक होता हे ॥ १७५॥ 
अथ शाकम्भरि ॥ , 
शाकम्मरपंकयथितं गडाख्यरोमकन्तथ। ! गुडाख्यलघ॒वातधघ्नमव्युप्णमेदिपित्तलल 
म्‌॥ तीक्ष्सोष्णञ्चापिसक्ष्मञ्चा भिष्पन्दिकटुपाकिच ॥ १७६ ॥ 
साभर नोनके नाम सरार गुण 
दाकभराप, गडाख्य आर शमकः, यह समिर नानक नाम साभर नान, दलका, वात नारक 
परति उष्ण, भेदकं, पित्तव्दैक, तीक्षण, उष्ण, सधम, भभिप्पेदी भोर विपाकमें कटुदोतादे ॥ १७६॥ 
पप्रथ पांमा॥ वि 
सामुद्रयत्तुललवणमक्षारवशरञ्चतच । सापुद्रजसागरज लवणष्दाधसम्भवमर ॥ सास 
द्रमघुरम्पाक सात्तक्तमदधुरगर्‌ ॥ नात्युप्णदीपर्नभेदि सक्तारम्विदाहेच ४ शेप्मलंवात 
नतातंक्त मरूक्ननात्तश्त्तलिम्‌ ॥ १७७ ॥ 
पागानौन के नाम र गण ॥ 
सामुद्र वण, भर्नार, व शर, सागरज शरीर उदधि संभव यद पामा नोने नामं, पगा नोन 
पाक में मधुर, तिक्त, मधुर रसयुर्त, भारी, मंदोप्ण, दीपन, भेदक, क्षारयुक्त, बिदाद रदित, कफ 
फारक, वात नादाक, त्तीद्ण, रुनता रदित भार कुछ शीतल तादे ॥ १७७॥ 
.अथ विसिमासोचर इति ॥ 
विडम्पाक्ञ्चकतकं तथाद्राविडमाप्ुरम्‌ । विंडंसक्नारमूददीधः कफवातानुलोमनम्‌ ॥ 
ट 


{+ # ध. 


७ 


1; 


[हि । 
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[५ ८ ५5 द [द 
(ऊ्वकफमधोवातं सञ्चारयेदिव्यथः)दीपनंलघुतीक्ष्णोष्ं रूशरुच्यंव्यवायिच ।वि 
वन्धानाहवि्टम्म ददुक्गोरवशूलमुत्‌ । १७] 

विढनौनके नाम चौर गुण ॥ 
विद, पाक, कतक, द्राविद्‌ भौर आसुर, यह विड नौन के नाम, धिदनोन, क्षारयुक्त कफ को 
उपरं तथा वातको नीचे सेजाने बाला, दीपन, दलका, तीक्षेण, उष्ण, रूषवा, रुचिकारक, विवाई 
शरोर विषन्थ, नाह, विष्टं, दय फे रोग, भारीपन तया शूलका नाशक होति ॥ १७८ ॥ 
अथ चोहारकीडा इतिच ॥ 
सोव्चैलंस्यादु चकमन्धपाकञ्चतन्मतम्‌ । रु चकंरोचनम्भेदीदीपनम्पाचनम्परम्‌ ॥ 


५ 


 सुस्नेहेवातनुन्नाति पित्तकंविशदेलघु 1 उद्रारशुद्धिदंसूमं विरव॑धानाहशूलजित्‌॥१७९॥ 


काल्ते नौन फ नाम भोर गृण ॥ 
सौवर्चल, रुचक अन्ध श्र पाक यह काले नोने नामे, रालानोन रुचिकर, मेदक, भग्न 
दीपक, भ्रत्यन्त पाचक, स्निग्धा नारक, कुछ पित्तवरदैफ, विरद, लधु, टकारका शुद्धकरनेवाला 
सदम शरीर वियन्ध, राना तथा शूल का नारारु होता ॥ १७६. ॥ 
रेहगहुगया प्रमृति ॥ 
मद्विदम्पांशुलवण बन्जात॑भूमितःस्वयम्‌ । क्षारंगुरु कटुस्निग्धं शीतलंवाततना 
शनम्‌ ॥ १८०॥ ध 
व कचनोन के नामश्रारगुण॥ 
„ पडुनोन र्वी आप उतपन्न होता इसको उद्भिज कदते दं, कचनौन क्षारयुक्त, भारी, ष्टु 
पस्नग्य, दातत, शरोर पात नारक दातांहै ॥ १८० ॥ 
अथ चएकलोनीं ॥ 
चएकाम्लकमल्वुप्ंदीपनेदन्तहषणमलवणाम्लरसंरुच्यंशलाजीपविधधनत्‌ ॥१८१ 
चने के खारफे नाम चेहर गण प `` ए 
चनेके खारफो चणका श्लक कते दे, चनेका खार अस्यन्त उष्ण,वीपन, दातो रटने वाला 
लवण रसयुदत, खदा, रुचिकारक भीर दुल,भनीण तया विबन्ध नारक होता ॥ १८१॥ 
६ अथ यवक्नारःसाजीसोरा ॥ 5 
पाकाश्लारोयवक्षारो यावृशूकोयुवा्जः । स्वजिकापिस्खतःशारः कापोतःसुखवच 
कः॥ कथितःस्वर्जिकामेदो विशेषज्ञोपठवचिकः 1 यवक्नारोलघुःर्निग्धः सुसूमोवहिी 
पनः ॥ निहन्तिशलवातान रृलेष्नर्वासगलामयान्‌ ! पातोचहणीगुरमा नाहूर्शर्हि 
ददामयान्‌ ॥ स्वजिकास्परुणातस्मा द्वशेपादुगुरमगशूलहत्‌ । सुवधिकास्वलिकावद्धो 
दन्यागुणतोजनेः ॥ १८२ ` 
् जवाखार सज्जी भ्र सोरेके नाम गुण ॥ " 
पाक, क्षार, यवक्नार, चावरूक शरोर यवाग्रज यद्‌ जवार नामे, क्षार, कापोत; शुखवर्वर 
== > क 


५ 1 


# 
+ प्रथमनाम १६१ ) १९९१ 


भोर स्वर्जिका यह सज्जी के नाम हे सुवर्चिका अर्यात्‌ शरा यह भी सज्जीका मेद पंडितं ने कदा 
है, जवाघार दलका, सिन्य, अत्यन्त सूदटम,्ग्नि दीपक मौर शूल.बातत, चाम दोप, कफ, चास 
लेके सोग, पाङुग्वासीर्‌ धदहणी रन, भरानाह, डीदा चार्‌ ठदय के रोगोकरा नाशक रोता, सज्जी 
लवालारकी भक्षा गणनं कुछ न्यून दती रोर यद विंशेपकरके ग्म भर शूत्तफो नाश करती 
सौर सोरे भी सज्जीके समान गणं जानने चादिये ॥ १८२ ॥ 
अथ सोहगा ॥ ध 
सोभाग्येटङ्करेक्षारोधातुद्रावकमुच्यतटङ्कएोवहिकृदक्षंकफहद्‌ बातपित्तकत्‌॥१८३॥ 
सुदागेके नाम भोर गुण ॥ 
सोभाग्य, ठेकण्‌ क्नार भ्रौर धातु द्वाव येलुदागाके नामे सुदागा श्ग्निवर्दक,रूखा, कफ नाशक 
ओर वात पित्त वर्दक दोतते \\ १८३ ॥ 4 
श्म क्षारहयं क्षारचयम्‌ ॥ 
स्वजिकायावशूकःर्च क्षारदयमुदाहतम्‌ । टङ्कणेनस॒तंतत्त क्षारत्रयमदीरितम्‌ ॥ मि 
लितस्तक्तरुएवदिशेषाद्‌ गुल्महत्परम्‌ ॥ १८४ ॥ 
क्ारद्यके नामभोरगुण ॥ 
सनज्जी योर जवाखार इनदोनोको क्षारद्पकदते हे, भोर इसी ्ारदथके साथ सुहागा मिलानेसे 
कषारत्रयकदातष्ैयदसवमिलहुएउक्तगु्ोकोकरतेदे परन्तुगुटम रोगकोधिरोपकरकेनारकरतेदे ॥१८९॥ 
क्षारा्टकं ॥ 
पलाशवीशिखरि चिञचार्वतिलनालजाः । यवज.स्वजिकाचेति भ्ाराष्टकमुदा 
हतम्र ॥ क्नाराएतेऽग्निनतुल्या गुर्मशूलदरामृशमर्‌ ॥ १८५ ॥ ॥ 
क्षाराष्टकके नाम चोरगुण ॥ 
, पलार, भृदर, गा, इमली, श्रा, तिलरीडंरी, जवार पोर सजञ्जीषार, यद क्षाराष्टक 
कदातादि, भारोष्टक श्रन्निके सदसहोताद ग्नीर गुरम तपा शूलके नाशकरनेमें भत्यन्तम्परदे १८५॥ 
(सः खथ चूक्रम्‌॥ र 
चुक्रसहसवेधिस्याद्रसाम्लंशुमित्यपि । चुक्रमत्यम्लमुष्णञ्च दीपनंपाचनंप्र . 
म्‌ ॥ शरलगुरमयिबन्धाम वाततलेष्महरंसरम्‌ । छृमिकप्णास्यवरैरस्य ह्पीडावहि 
मान्यहत्न ॥ १८६ ॥ 
ऽतिश्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्नमावविरचितेमावप्रकाशे 
हरीतक्यादिवर्मः 


॥ 


1 र्ग 
चूकङेनाम श्रोरगुण ॥। 
~ गर श थ, ध 
युक, सदसूरवेधि रसाम्ल, भोर शु यद सरूकके नाम, चकु बहुता, उष्ण, दीपन. भरत्यन्त 


„ र 
नाः 
+ भ 
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पाचक, तारक मार्‌ गूलगुरम, प्ववन्य, आामदाप वात्तकफ छर्दि दषा, मुखकौ विरक्तता, ददयके 
राग तया मन्दाग्नका नाशक हताह्‌ 1॥ १८६ ॥ 


इत्तेभोमिभलटकनतनयन्रीभिश्रभावविराचितभावप्रकाशस्यभाषानुवादेदरीतक्यादिवरमैः ॥ 


अथ कपृराद्िवगः ( तत्रादोकपूरस्य नामयुणार्‌च ) ॥ 

पुत्तदछावचकपूरगसताञ्राहूमवालुकः । घनसाररचन्द्रसंज्ञ हिमनामापसस्एतः। 
कपूरः्मतलादधप्यरृच्षष्यालेखनालघः । स॒रभिर्म॑धरास्तक्तः कफपित्तविषापः ॥ 
दहिद्धप्णास्यवरस्य मदोद्‌गन्प्यनाशलनः 1 कषैरोहिविधः्राक्त पक्रापक्रज्रमद्तः ॥ 
पक्क्पूरतः्राहुर पक्रगुएवत्तरम्‌ ॥ १॥ 

भथकपूरादिवग्भः। कषएरके नामच्रोरगुण 1 

कथर्‌ श्य पुस्लङ्ग भोर नपुलक लिंगे सिताभ्न, दिमवाल्क, घनसार, चन्द्र भोर दिमयह 
कपूरक नामदः कपूर, शीतस, वोय्य वद्ध, ने्रोकोदित, लेखन इतका, स॒गान्धयक्त, मधुर 
प्तकृतरत युक्त भार कफ पिच, विप, दाद्‌, ठग, मुक विरसता, मेदरोग तया इन्धि नादाक हौ 

„ कपूरकच्चा तया पक्षाइन दोप्रकार्ोका होता, पकषेकपूरकी पे कञ्चाकप्र अथिर गुणकारी 


दोतादै ॥ 9॥ 


समथ चनाश्राकपुरः॥ 
चीनाकसंज्ञःकुरः कफश्षयकरःस्दतः। कुःठकड्ूवनिहरस्तथातिक्तरसदचसः॥ २॥ 
चीनि्यांकपूरके गुण ॥ 
चीनाक नाम कषर, कफ नारक, तिक्त ओर खुजली तया छर्िनारक दोता है 11 २॥ 
अथ कर्त्रा ॥ 

सखगनाभिग्रगमद्‌ काधतस्तुसहखाभेत्‌ । कर्त््‌रकाचकस्त्री चधमुख्याचसास्छ 
ता॥ कार्मराकापलच्छौयाकृस्तूरीत्रिविधास्खता 1 कामरूपोदवाश्रषठनेपालीमध्यमा 
भवत्‌ ॥ कामरूप वाङृप्णनेपालीनीलवणंयक। करिमारदंशसम्मता केस्त्रीह्यघर्मा 
मता ॥ कस्तुरेकाकृटस्तक्त लारण्यश्चुक्रलायरुः। कषफवातविपच्छर्हि श्रीतदागन्ध्य 
शापहत्‌ ॥ २ ॥ 


4 


कस्तुराङ्नाम भरारगण ॥ 

खगनाभि, खृगमद, सदत्नभित, कस्तरिका, कस्तुरी, अर्‌ वेदमुख्या, यह कस्तुरी मामे, काम 
सूपदेदामं उतपन्न दई कस्तूरी रु्णवणं तया उनम दौती दै, नेल देडामे उत्पन्न दुद नीलवण तथा 
मभ्वम होती दे ओर कदमौर वेमे उत्पन्न इड कस्तूरी कु कपिल वणेतया निरु होतीदै इस 
भकार कत्तुरीके तीन भेद्‌ दोतते ई, कस्त॒री कटुतिस्त रत्तयुक्त, भार, उष्ण, वीर्यवर्धक, भारी नोर 
कफ, वात्र, विप, छर्दि, सीत, टु्मन्धि तया शोपसीगदी नारकं दोतीहै 1 ३॥ 
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श्धमुसुकदाना ॥ 
लताकस्तूरिकातिक्तस्वादीष्याहिमालघुः। चक्षुप्याच्ेदिनीरलेप्मदप्णवस्त्यास्य 
रोगहत्‌ ॥ ४॥ 
लताकस्तूरीके गण ॥ 
लताफस्तुरी ८ यैदमुदक ) तिक्त मधुर रसय, वी्यवदैफ शीतल, ली, नेतरोंकोदित, छेदक 
शरोर कफ, ठवामूत्रा शये रोग तया मुलरोग नाशक दोतीरै 11 ४॥ 
अथगौरास्ाखमद्स्माएडोदतिलोके ॥ 
गन्धमाज्जारवीय्यन्तुवीर््यकृत्‌कफत्रातहत्‌ । कणडुकु्ठद्रंनेञयेसगन्धस्वेदगन्ध 
नुत्‌ ॥५॥ 
॥ श्रांडी ( मूरकविलाईं ) फे गुण ॥ ( 
भआंडीको गन्थ मार्जार वीज कहते दँ यह वीय यद्वेक ने्रोकोहित, सुगन्धि युक्त भौर कफ वात 
खुजरती कुष्ठ, तथापसीनेकी दूगन्वि नारक दोती दै ॥ ५॥ 
श्रधचन्दनः॥ 
श्रीलण्डंचन्दननस्चीभद्रःश्रीस्तेलपशिकःगन्धसारोमलयजस्तथाचन्द्रयुतिश्वसः॥ 
स्वदितिक्तंकपेपीतंच्छेदेरक्तंतनौसितम्‌ । ्रन्थिकोटरसंयुक्तचन्दनंश्नेषठमुच्यते ॥ चन्दनं 
शीतलरुक्षतिक्तमाहदनंलघु । श्रमशोपविपदनष्मठप्णपित्ताखदह्‌तुत्‌ ॥ ६ ॥ 
दयेत चन्दन फे नाम श्रोर गुण ॥ 
स्रीखरढ.चन्दन शब्द पुद्िग श्नौर नपुंलकर्सिग द भद्र त्रीतेल पर्णिक गन्धसार मलयज भोरचन्द्र 
युति यद चन्दनके नामे स्वादु तिक्त रगईने से पीला काटने से लाल ऊपर देखने मे दवेत वर्णं मोर 
गाठ तथा गदधसे युक्त चन्दन भने होता चन्दन रीत रूखा तिक्त प्रसन्न करनेवाला इतका भरर 
श्रम, शोप, विप; फर, ठषा, पिन, रक्तदोप तथा दादि नागर दोतादै ॥६॥ 
अथपीतचन्द्नम्‌ ॥ 
कलम्बकदतिललोके। कालीयकन्त्कालीयंपीताभहरिचन्दनम्‌॥हरि्नियंकालसरंतथा 
कालानुसाव्येकम्‌ । कालीयकेरक्तगुणंविशेपाच्येगनाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 
ˆ पीत चन्दन रथात्‌ कलेबर नाम भोर गुण 7 
~ कालीयक कालीय पीताम दरिचन्दन दरिप्रिय कालसार भोर कालातुतार्य्यक यद पीतचन्दन फे 
नाम पीतचन्दन गुणो रक्तचन्दन के समाने योर विशेप करफे मुएलकी मई को दुर करतादै॥७॥ 
रथ रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
रक्तचन्दनमार्पातं रक्तागंक्द्रचन्दनम्‌ । तिलपषीरक्तसारं तत्‌भवालफलंस्मतम॥ 
रक्तशीतेगृरुस्वाुबरितप्णाखवित्तदत्‌। तिक्तनेत्रहितेदटप्यंन्वर्रणविपापहम्‌ ॥ ८ ॥ “ 
रक्तचन्दन क नाममा गृण॥ 
रक्तचन्दन रक्तांग षुदरचन्डन तिलपणीमक्तसर मोर प्शराल फल यदरकतथत्दन के नाम लात 
४६ 
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चन्दन शीतल भासै- मधुरतिक्त रसयुक्त नेत्रो रो हित वीरस्ययर्दक श्र छि तपा रस्तपित्त चवर 
मरण त्तथा धिपका नाशक दौतदहै )८॥ 
सप्रथ वकम्‌ ॥ 
परतगरक्तसारञ्कुरगरज्ञनतथा । पटरञ्चकमस्यातपत्तरञ्चवुचन्दनम्‌ - ॥ पतगमधु 
रश(तप्तदलष्पव्रणसनुत्‌ । हरचदनवददयवशषादाहनाशनम्‌ ॥ चन्द्नानतक््ा 
{एसदशानरसादामः । गन्धेनतविशषाऽस्तपवःश्रएतमारापः ॥ € ॥ 
पतंगे माम श्रे गुण ॥ 
पतग रक्तसार सरग रंजन पट रजक पत्तर ओर कुचन्दन यह्‌ पर्तगकरेनाम द पतंग मधुर शीतल 
प्रोर पित्तकफ घाव तथा रुपिर नाराक होतार यह गणनं दरिचिन्दन फे समानं श्र -विरेप करके 
दाह नाङ्षक दै सव प्रकार के चंदन रसादिको मे तुखय हे केवत गन्धम भेद ह इनमें क्रम पठ्वेक एक 
स दूसरा गणो मं अष्ट ॥ ९॥ 
प्रथन्यगरु ृष्णागुरुचगरू्सत्‌ ॥ 
, श्पगुरुब्रवरलाहराजाह्‌यागजतथा । वशेष्ककमजवापङ्मजग्धमरनायकम्‌ (ख 
गरुष्एखकदट्खच्यातक्तताक्ष्सश्चापत्तलम्‌ । लघुकणौक्षिरोगच्रेशीतवात्तकफप्रणुत्‌ ॥ ङष्स 
गुणाधिकतततुलोहवदारिमज्जति । अगुरु प्रभवःस्नेहःकृष्णागुरुसमःस्खतः ॥ १० ॥ 
शमर चार काते ्रणरके नाम गृण ॥} 
अगुरु प्रवर लोह राजाहं योगज बंशिक ङमिज रुमिजग्ध शोर अनार्यकं यद यगरफे नाम दं भगर 
उप्ण कटु तिक्त रसपुक्ते त्वचा कोदित तीदण पित्तवद्धक हसलफा सोर कण रोग नेत्ररोग शीत्त घात 
तथा कफ नारक दोतादै इसमे से काला अगर गरणे श्रयिक है यह पनी म॑ डालने से सोहे के 
समान इूवजातहि भ्रगर का तेभी कलते भगर के समान गुणकारी दोतादे ॥ १०॥ 
अथदेवदारूः ॥ 
देवदारुस्पतंदारुमद्रदार्व्वनद्दार्‌च । मस्तदारुदुकिलिमकिलिसंसुरभूरुहः ॥ दे 
वदार्‌ लघ्रास्नग्धातक्छष्यकटषाकच ! 'वबन्धध्मानश्लधामतन्द्राह्क(ज्यराखाजत्‌ ॥ 
्रमहूपनसदृलेष्सकासकण्डसमारसुत्‌ ॥ ११॥ 
देवदारुके नाम श्रौर गग ॥ 
देवदार दारुभद्र दारु इनद्रदमरु मस्तवार हुकिल्तिम किलि भोर सुरभररूद यह देवदार के नाम ईं 
देवदारु दटका स्निग्ध तिक्त उष्णपाक मे कटु चनौर विवन्ध याभ्मान सूजन अमदौष तन्द्रा हिचकी 
ज्वर्‌ रङ्तदोप मरमेद, पनत, कफ, ससी, खजली ततया बात का नारक दोतादे 1 ११1 
अ्रथधुपसरलः ॥ 


सरलपीतरश्नःस्यात्तयापुरभिद्ारूकः। सरसोमधुरस्तिक्तोकटूपाकरसीलघुः ॥ स्नि 
रध्य कणकण्ठान्ञिरेगरलोहरःस्षतः ! कुकानिलस्वेद्‌ दाहक तस्च्छन्रसापह्‌ः॥१२॥ 


; 
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सरत्चर्थात्‌ एक प्रकार फे देवदारके नाम मोर गुण ॥ 
सरत, पत दक भौर सुरभिशर यद सरलफेनामदै सरल्त मधुर तिक्त भोर फटटुरस यक्त पाकम कटु 
दत्तका स्निग्ध उष्ण ओर कणरीग केठरोग नेत्ररोग राक्षसी पीडा कफ बात स्वैव दाह खासी 
मच्छा तथ चादका नाररदीतादै ॥ १२॥ 
ऋथतगरं ॥ 
लातुसा्यत्तगरंकुरिलंमधुपंनतम्‌ छपरविरटततग्रदरडदस्तीचया्हसप्‌ # तग 
रहयमुष्णस्यात्स्वाटुस्नग्धलषुर्दतम्‌। विपापस्मारशृलाक्षरयगद्‌ापत्रयापहम्‌॥ १२॥ 
तगरके नाम भरे गण॥ 
फासानुसा्थ्य तमर कुटिल मधुष ोरतन यदत्तगर फे नाम यर द सरे प्रकारके तगर्फो पिंडतगर 
वृरड रस्ती भोर वारिण कदतेद यदे दोनोप्रकारफे तगर उष्ण भधर स्निग्ध लघु सोर धिप प्रमी शूल 
नेत्र रोग तया चरिदोप नारक होते) १३) 
त्मथपद्चाकं ॥ 
पद्मकपद्यगान्यस्यात्तथापद्याहयरष्तमर । पद्मकन्तुपरान्तक्तश।तलवातकलषलघु ॥ 
यीसपदाहुपवस्फ्रकृटरलष्माख पित्तनुत्‌ ।गमसस्थापनरष्यवामत्रसदपात्रपुत्‌॥ १ %॥ 
पद्मक के साम घौर गणा 
पञ्चक, पद्मगंे भौर पद्म यद पदक फे नामे, पद्याक कपाय तिक्त रसयुक्त, शीतल, यात 
वद्धेर, दलका, गर्भकः स्थापन करनेवाला, रुचिकारक भोर पिसरषःदाद, विस्फोट, कुप फफ, रक्तदीप 
पित्त, छर्टि घाव, तथा पाङ नाशक होतादे ॥ १४ ॥ 
्थगग्गलः॥ ८ 


गुग्गुलदेवधृषर्चजयायुःकाशिकःपुरः। कुस्तालुखलकंक् वेमहीपाक्षः पलद्भपः॥ म 
हीपक्षोसहानीलःकुमुदःपद्मदत्यपि 1 हिरणए्यःपचमेज्ञेयोगुग्युलोःपय्जत्तयः ॥ भूद्गाज 
नसपरंस्तुमहिपाक्षदतिस्छतः। महानीलस्तुविज्ञेय.स्वनामसमलक्षणः ॥ कुपुदनुमुदा 
भःस्यात्पद्मोमाणिक्यसनिभः । हिरण्यक्षस्तुहेमामःपश्चानांलिंगर्मरितम्‌ ॥ महिपाक्षा 
महानीलोगजेन्द्राणांहिताबुभी । हयार्नाुमुदःपद्म.स्वस्त्यारोग्यकरोपरो ॥ विरेपेणमनु 
प्याणंकनक.परिकीतित" कदाचिन्महिपाक्षद्चयतःकेदिवन्रूएमपिषगुगगुलुविशदस्ति 
क्तीवी्यीप्णमपित्तलःसरः । कपायःकटुकमपकिकटूरक्नोलघु परः ॥ भगनपुन्धानषदुदट 
प्थःसृष्ष्मःस्वयारसायन, । दीपनःपिच्छिजल्ोधल्यःकफवातन्रणापचीः॥ मेदेमदार्मवरातां 
रचछेदकुछठाममारुतान्‌ । पिर्डिकायान्िशोफाशैःगण्ठमालाकरमीन्‌जयेत्‌॥ मधुय्यौच्छ 
मयेहातंकषायल्ाचपित्तह्‌ा । तिक्तवयात्‌कपफनित्तेनगुगगुलःसव्यदोपहा ॥ सनवोरेहणर 
प्यःपुराणस्तवतिलेखनः। रिनग्धःकचनसङ्काशमपकजम्बरूफलोपमः ॥नूतनेगुम्युलुभभो 


सुगान्धयस्ताषाच्लः 1 शुष्कदुगन्धकर्चवत्यक्तत्रकातिवएकः ॥ पुराणसतुविन्ने 
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युःरग्गल्ुवाय्यवाजत्तः । चस्लतह्पसजाएड्च च्यवायश्रसमातपमर्‌ ॥ पद्यराषन्त्यज्‌ 
तसम्यम्गुणाथपुरसवकः ॥ १५ ॥ ध 
गगत्त के नाम अर गुण} 

.. गुगगत देवधूप; जटायु, कौशिक पुर, कुस्त, उलुलल, ८ यह शब्द नपुंतक सगरे ) मदिपाक्षि 
श्रार पलंकप यद गुग्गुले नामे महिपा्न, महानील, कुमूद, पद्म थर हिरण, यह पांच गुग्गुले 
मेदे, यद्‌ महिपभि गूगल भरि तथा जनके समान रंगवाला होता महार्नाल गगल अत्यन्त नील 
वणं होता है, कुभरद नए्न गगल्ल, कुमुद्‌ फे समन कांतिवाएला दोतरदि, पद्म नाम मगल्त माणिस्यके 
समान होताहै, भौर दिरण्यान्न गगल्ल सुवर्ण के समान कन्तिवाला दोतदि यह पाचकि लक्षण के 
गये हैँ महिपान्न मौर महानील गगल दापियोफि सिये हितशारी होतेह, कुम मरौर पद्य नाम गगल 
वोडोफे क्लिप मगक्लकारी भोर रोग नारक होतेह ओर दिरण्या्न गगत्त मनुर्यो के क्तिये दिर्तकारी 
है, कठी २ महिम गणज्त भरी मनुप्योके प्रयोजन में आता, गगल विशव, तिक्त, कटु कपाय रस 
यक्त, पारमे कटु वीये उण्ण, पितवर्डकृ, दस्तावर, रूला, अत्यन्त तयु दूठेको जोढनेचा्ला, वीर्य 
बद्धक, सूर्म, स्वरसो हित, रलायन, दीपन, फिप्तलादट वालाः वलकारी भोर कफ, वात, धाव 
पपच, मेद दोप, प्रमे, पथरी, वाति रोग, छे, कुष्ठ, भआमधात्त, पीडति, गेडमाल।, येधि, सूजन 
चवालीर्तपा नि हा नाश कर्तादै, गूगल मधुरता से वातो, कपाय र्त से पित्तफो ओर तिक्त 
रसे फफ को नाश करता दै इसप्रकार करफे गूगल सर्वदोष का नाशक दै, नवीन गूगल्त मतत 
तथा वीम्थं वर्क हीत। द भ्राचीन गूगल अत्यन्त कफकरक दोता हे, सुवण के समान फान्ति यक्त 
पर्फी जामन के सनान वणे वाला, सुगन्वित्त भौर पिच्छिल गूगल नवीन _कदलाता दै, सूखा 
दुमेन्थित युक्त, विक्ारीवणे वाला श्नौर वीर्यं रदित गूगल पुराना जानना चाहिवे- गुणो की पापि 

की इच्छात गृगल का सेवन करनेव्ला पुरूप खद, तपीद्ण तय नण करने वाती बर्तु मेयुन 

परिश्रम, धृष, मय घोर क्रोधो अच्छे प्रकर ते छोडेदेवे ॥ १५॥ 

प्रथस्तरलनिस्यासगुग्गलुः ॥ 


श्रावास्ःसरलश्राचनश्नावेएर्क्त्रपकः। ्रवासोमधुरस्तक्तःस्निगधाप्स्तुवरःसरः॥ 
पित्तलावातमूद(न्षिस्वररोगक्फाहः । रक्षाद्ःस्वेदद्मगनध्यःयुककस्ड्त्रसश्रएुत्‌ ॥१६॥ 
` सरलनिर्यास ( गंधात्रिसेजा > केनामननौर गुण ॥ 
स्रवा, सरतस्नाव, श्रीषेष्ट ओर दछक्तधूषरू चदसरल निर्यासे नमे, सरल नियत मधुर 
तिक्र कथाय रनयुक, सिनग्य, उष्ण, ससपित्तवरर श्रौर वात रोग, शिररोग, नेजरोग, स्दरमेग 
कफ, रा्षसोङी पीडा, पसनिर्री द्न्धि, ज्ञां, खुज ती तथा चणका नागक होता ॥ १६॥ , 
प्रथरालः॥ 


रालस्तुशालनिर्यासस्तथासम्जरसःस्खतः । देवधरपोयक्षधपस्नथास्तवरसदरचसतः ॥ 
रालादिमोगुरुस्तिक्तःकपायोग्राहकोद्रेत्‌ । दोपासस्वेदवीसपैन्यरत्रणविपादिकाः ॥ 
अदमरनार्विद्ग्यार्चलातीसारनाशनः}। १७॥ 


॥ 
४ 1 * प्रयमभागं १९७। १६७ 


राल्लङनाम भारगुण ॥ 
राततं तालनिर्यास समरस, देदधूप, यज्नधूप श्रोर सर्वरस यदं रलके नापर, रल क्षीतल, भारी 
तिक्त कपायरसयुक्तः याही भोर वातादि दोप, रुधिरफे दोप, स्थेद्‌ वीसर्प, ज्वर, घाव, विवाह 
ग्रो दोप- भग्नरोग- मग्निदग्ध- गल गोर श्रतीसार इनसवका नारक दे ॥ १७ ॥ 


१ अयकुदुर्‌ सुगन्धद्रव्यश्नस्लक्ानस्यास्ः ॥ 


कन्दुरुस्तुमकन्द्‌ स्यात्सुमन्धःकृन्द्दत्यापं । इन्दुर्‌ सधुरास्तक्तस्ताक्ष्णस्त्वच्यःक 
टृह्रत्‌ 1 भ्वरस्वदयदहालक््मामुखरोगकफकऽनलान्‌ ॥ १८ ॥ 
ुन्दुरएफप्रकार की सुगन्धितद्रव्य जो रारलकीटुक्चका गोदे उक्ते नाभगण ॥ । 
कन्दर मकृन्द्‌ सगन्धब्मार कृन्द्‌ यह कृन्दुरक नाम कुन्दर मधुर 1तक्त कटुरसयुक्त ताक्ण त्वचाका 
हितकाङ भ्रौर स्वर भूप यदेक दोप प्रालस्य सृखरोग कफ तथा वातका नाराक दोतादे ॥ १८ ॥ 
रथश्चलारसः॥ 

[सिह्कस्ततरुष्क स्यायतायवह्देशजः । कपितलचसख्यातस्तथाचकपिनामकः॥ 
सिहकमकटुकःस्वदुःस्तिरथोष्णाशुक्रकान्तिकरत्‌ ! टप्यःकणव्यःस्वेदकुएन्वरदाहय्रहा 
पटुः ॥ १९ ॥ 

शिलारस के नाम भौर गुण ॥ 
शिलारतत यवन देशम्‌ उसन्न दोतते सीसे इसको तुरुष्क फटतेदें सिक फपि तेत भोर कपि 
यदं रिक्तारसफे नाम हे शिलारस फट मधर रस्‌यस्त स्निग्ध उष्ण वीय्यवर्डक कान्तिवर्दक पप 
गक्ञेफा शद्ध करनेवाला भोर दवे -कृएठ ज्वर दाह तय ्रहोके दोपोका दूर करनेवाला होताद्‌ ॥१६॥ 
ऋथजायफल ॥ 

जातीफलं जातिकोर मालतीफलदइत्यपि 1 जातीफलंरसेतिक्ततीक्ष्तेष्णरोचनंलघ ॥ 
कटुकंदीपनंभ्राहिस्वर्ययदलेप्मानिलापहम्‌ 1 निह च्तसमखवरस्यमदययद्‌ागन्भ्यङृप्यताः ॥ 
छमकासवभर्वास्न्योपपानसद्दुजः ॥ २० ॥ ४ 

अष्यफकज्त फ नात श्र गण ॥ 
जताफल जातिकोर प्मीर मौलिती फस यह्‌ जायफसकेनामदं जायफत् तिक्तकट्‌ रसयक्त ताक्ष्ण 
उष्ण रुधिकारक दलका दीयन यादी स्वरकोदहित भौर कफ यात.मखकी विरसता मस्की इमैन्यि 
तथा रृष्णता रमि खासी छर दवास शोप पीनस तया टदय के रो्गोका नारक दोतादे ॥ २० ॥ 
अथजवच्री ॥ 
जातीफलस्यत्वकृभोक्ताजातीपव्रीभिषग्वरेः । जातिपत्रीलघुःस्वादुःकटूष्णारुचिव 
एकत्‌ 1 कफकगसवामदवास्दष्यङ्(मपिपापहुः ५ २१ ॥ 
लावित्रीरे नाम भौर गण ॥ 
चैयलोग जायफल कौ स्वचाको जातीपत्री कहते जाविन्नी दत्त मधर कट रसयक्त उष्ण रुषि 


कारक वणेषफो हित भौर कफ खासी छदि इवास ठपा रमि तपा विनाशक दोती द॥२९ 11 
० 


१९८ भावप्रकार स° पूर्वखणएड १९८ । 


अथलवंगः ॥ 
लवगदेवकुसुमशनसंज््ीभसूनकम्‌ 1 लवेगकटुकंतिक्तलघुनेषहितंहिमम्‌ ॥ दीप 
नंपाचनंरुच्यकफपित्ताखनाशङ्तं ॥ दप्णावदितथाभ्मान॑शूलमाुधिनाशयेत्‌ ॥ कृसिं 
सवासंचिकाञचक्षयं्पयतिप्वम्‌ ॥ २२॥ 
लवद्घके नाम भोर गण ॥ 
लवंग देवकुतुम शरीर्तज्ञ भो भ्रप्रसूनक यद लग नमहं लोग कटु तिक्त रसयुक्त हतक नैनो 
कोदित शीतल दीपन पाचक सविकारक शरोर कफ पित्तरकतदोप ठेपा छदि उद्र भाध्मान शल वासी 
वास हिचकी तथा क्षयरोग की नारक दोतीदै॥ २२॥ 
। अयदलायचीपूरवी ॥ ४ 
-पलास्थूलाचवहूलाण््वीकान्रिपुटापिच । भद्रेलाटह्देलाचदद्वालाचनिष्ुटिः ॥ 
रथसलाकटुकापाकेरसेचानलङृल्लघुः । स्लोष्णारलेप्मपिततासकण्डूवासटपापह ॥ 
रलासविपवस्त्यस्यशिरोरुगवमिकासतुत्‌ ॥ २३॥ 


द्धी इलायची फे नाम भररि.गण ॥ 


एला स्धता्बहुला ष्वीका त्रिपुटा भद्रैला नद्रवाला दृहदेला भौर निष्फुटि यहवही इलायंचौ 

नामहं वली इलायची रस तया विपाकं कट अग्निवरदक _दली सूखी उष्ण श्रे कफ पिन 
रक्तदाप ख॒जली,रवास,ठपा.दर्लात ( पुकुयुकी) विषमूत्रारायके रोग.मुखरोग,िरफेरोग, छट तथा 
खासीकी नाक दो तीदे ॥ २३ ॥ 


द्र 


भ अथएलागुजराती ॥ ध । 
स्नापकुिकातच्चाकोरगीद्राविीतरटिः । एलासूष्ष्माकफरवसकाशाश मूत्रकृच्छ्र 
षत्‌) रसतुकटुकाशीतालघ्वीवातह्रीमता ॥ २४॥ 
छोटीईइलायचीफे नाम भौर गुण ॥ 
सुश्मा,उपरचिका.तुच्छा;कोरंगी द्राविडी अर चुधिःयह छोरी इलायची नाम दे छोटीहलायची 
कफ) रवाप्तःसीभववातीर.मूतरुच्छर तथा वात नाशक कटुःशीतलश्रोर लथुदहोतीरै॥ २४॥ 
अथ तज॥ 
चकपनञ्चवराग॑स्वाद्‌ भृगं चोदन्तथोत्कटम्‌  स्वचलघूप्णंकटुकंस्वादुतिक्तम्चरूप्च 
कम्‌ ॥ पित्तलकफवातध्नं कणड्वामार्चिनाशनम्‌ । हद्रास्तरोगवातार्शैः कमिपीनस * 
शकह ॥ २५॥ 
। तेजफेनाम भोर यण ॥ 
स्वक पञ्चांग मग ओर अक्तटश्यहतजके नामे, तज, दली,उष्ण, फट. मुर तिक्त रसयुक्त 
रपी, ित्तवदक भर का वात जली भामवोप, भरुचि, मू्ारायके रोग वादी ववासीररनि 
पीनस तपा वी््यनाकः दोतीदै 1२५४ र ॥ 


परयममाग १९९] = ५“ १९९ 


दलिचीनी 
व ! उक्दार्‌ ततास्वाल्प्तक्ताचानल 
पित्तहत्‌॥ ससभः श्चुकरल्लवप्यामरुख षद्रषापर्टा ॥ २६॥ 
५. दा्तचीनीके नाम भौर न ॥ 
स्वकस्वाद्तनुरवक्‌क्षीर दारुसिता, यददा्तचीनी के नामे दालचीनी, मयुर तिक्तरस युक्त 
वात पित्तनादक, सुगन्धित, दीय्यैवरदधक.वत्तकारकु सुखका सूना तथा दपा नाशक दतीदै॥२६॥ 
\ थ पत्रकम्‌ ॥ 
पत्रन्तमालपत्रञ्चतथस्यातपत्रवामकम्‌ । पत्रकमधरकिंल्चिततीक्ष्णेष्णंपिच्छिलं 
लघु + निहन्तिकफवाता्तोहज्ञासारूचिपीनसान्‌ ॥ २७ ॥ 
तेजपातके नाम भौर गुण ॥ 
पश्च, तमालपत्र भोर प्ननामक, यदतेजपातके नामे, तेजपात. मधुर. फुतीषष्ण, उष्ण,सस- 
दार दलका भौर कफ वात, घवासीर टस्लास (मततत ) अरुवि तथापीनसकानाशषक टोताई॥२५७॥ 
श्रथ नागकेशरः ५ 
नागपप्पःस्ष्टतोनागःकेशसयोनागकेशरः । चामस्पेयोनागकिञजस्कः कथितःकाञ्चना 
छयः॥ ्येपुप्येतुद्वि नागपुष्पेकपायेष्णरूक्षलघ्वासपाचनम्‌ । ज्वरकणड्दपास्वेद 
च्छर्दिद्सना्तसम्‌॥ दगन्ध्यकुष्टवीस्पकफपिततविपापहम्‌, ॥ 
„ नागकेशर के नाम भौर गुण।॥ 
मागपुप्प, नागकेरारःनागकेशरुूचापिय, नागिजस्क भ्रोर काचनाद्यय, यदनागकेशर के नाम, 
यशब्द जग्ननपुंतरु सिग उ्यवदार फिपेजातेदं तवपुप्पवाची दते है, नागकेशर कषाय, उप्ण 
रूखी, दसरी, आमी पचनेवासी चोर ज्वर, खजली, ठषा, स्वेद, छर्दि, मतली, दु््न्ि, कुष्ट 
वीप, फफ, पित्त तथा विपनप्ाक होती ॥ २८ ॥ 
५ पप्रथ त्रजतचातिज।तक ॥ & 
त्वमेलपत्रकेस्तुस्पेशचिघगन्धिनरिजातकप्‌ । नागकेशरसंयुक्तं चातुजत्तफमुच्यते ॥ 
तदुूहयरचनस्ले तीक्ष्णोप्ेमुखगन्यहत।लघुपित्ताग्निरृदण्यकफवातविषापह्‌ म्‌) २९॥ 
न्रिजत मरार चततजतिक सलन्नरणततयागण ॥ 
तज.इलायची भोर तेनपात यद समभागं एक में मिलाने से पत्रिजात या च्रिुगन्धकदलाताद 
शभ्रोर इन्द मे नागरशर मिलने से चतुर्जातक कदताता दे यद्दोनों दस्तावर, र्खे, तीक्ष्ण 
उष्ण, मुख फी उगन्धि माशक दसके पिचयर्दक, भरग्निकारक वर्णको दित चोर कषएवात्त तभा 
विपनाराक होते ॥ २९॥ 
पथ कुकूमम्‌ ॥ € 
कुक्ुम घश्चणरक्तकार्मारपतक्रवरम्‌ । सद्घोचपिशुनन्धीरर वीदीकंशोविताभिधम्‌ ॥ 
कार्मीरदेशजेक्षत्रकुकुमयजरवेदितत्‌ । सृदम्केतरमास्तेपद्मगन्धितटुत्तमम्‌ ॥ वाद्वीक 


२०० ८4. भावप्रकय स° प्दलसर्ड २०० । 


दृशकस्षर्नातं जुनपास्डरम्मतम्‌ । फेतकीगन्धयुक्तन्तन्मन्यमसुक्ष्पकेशरम # केम 
म्पारसाक्यतपधुगान्धतदद्स्तम्‌ । दपतचपार्ड्रवणतदधमस्थलच्छ्थरम्‌ ॥ कुकुमकटुकः 
स्निग्ध ्विरोरु गत्रणजन्तुनित्‌ 1 तिक्तवामहरवण्यव्यगद्‌ाषत्नयपहूम्‌ ॥२०॥ 
केरारके नम नौर गुण ॥ 
शुङुम, श्ण, रक्त, कादमीर- पीतक- वर- सकोच पिशुन- धीरः वाट लक पौर भोणित- यदके 
शर्‌ केनामहै- जेफेदर कदमपीरमें उत्यन्न दौतीर वद सुष्टर केशर रवण पद्मके समान मन्थिवाली 
श्र श्रे होतीदे, जो केशर बाटसीक देशम उतपन्न हौतीदै वदषा व्ण.केतकीके समान गन्धवानी- 
सृष्टम केशर मभ्यमहोतीे भोर जो केशर पारत देशम उत्पन्न दोतीदे वह्‌ सदतके समान गन्धि 
युक्त कुखपाड यणेस्थूल केदार -निरुप्टदतीहै - केशर- तिङ्त कटुरस युक्त, स्निग्ध- वर्छकोटित- ओर्‌ 
रिररोग- घाव, रमि, छर्दि, व्येग तथा त्रिदौप नारक रहोतीहे ॥ ३० ॥ 
रथमरःचना॥ 


भ 


गोरोचनातुमंगस्यावन्यागीररीचरो चना । गोरोचनाहिमातक्तावर्यामगजकान्तद्‌ा॥ 
विपालक्ष्मीपहोन्माद्ग्लावक्षताखहत्‌ ॥ २१ ॥* 
गोरोचन नाम भौरगुण ॥ 
गोरोचना, मंगल्या- वेद्या. गोरी भौर रोचना यदह मोरोचनके नम दै, गोतेचनं कीत. तिक्र ` 
वदाीकरण, मंगलकारक कांति वदेक भोर विप धरलक्ष्मी, यदोंके दोप- उन्माद गभैगिरना, घावतधा, 
रक्तदौप नारकरतादे ॥ ३१ ॥ 
श्मथनखनसागन्धद्रव्यम्‌॥ 
नखंव्याघ्रनखव्याघ्रा युधन्तच्चककारकम्‌ । नखंस्वस्पनखेत्रोक्ताहनुहटतलासन ॥ 
खद्रव्यद्मह्रलप्मवतासरज्वररटहत्‌ । लघुष्णशुक्रलवस्यस्वादुन्रणवपापहुम्‌ 1 अल्ल 
््ममुखदोगेन्ध्यदस्पाकरसयोःकटुः ४ ३२ ॥ 
नखनखीके नामभारगुण ॥ 
नख, व्याघूनखः भार चक्र कारक यद नक नामह्‌, भार छट नखका नखाः; दनुः पर दद 
विल्लासिनी कदतेदै. नखभीर नखे! दोनो अददोप, कफ, वात, रुधिर, ज्वर, कुष्ठ, घाव, विप, शल 
शमी भोर सुखकी दुगेन्धिके नारक लघु, उष्ण, वीये वद्धैक वणैकरोहित, मधुर कटुरसयुक्त भोर वि- 
पाकम कटुदोततरदे ॥ ३२॥ . 


खथसुगन्धवाला 1 
वालरहवरवा्िषठोदीच्यङ्कश्ाम्बुनामच ! वालकंशीतल्तरूक्षंलघदीपनपाचमम्‌ ॥ 
इ्वासारूचिवीसपहद्रोगामातित्तारनित्‌ ॥ २३1 
%» सुगन्यवालयक नप्ठमास्युण ॥ 
वा, दविर, वर्दिष्ट उद्र्य, केश भोर भरतु यहं सुगन्ध वाल्लाके नाम ईः सुगन्ध वाक्ना, शी 


तेलर्स्ना, लघ, दीपनः पाचक घोर मतली भ्रुवि, वीसपे, दटदयकं रोग, ्ामदोप तया अतीसार 
नापर दोतते ॥ ३३॥ 
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४ 
प्रथ वीरणम्‌ ॥ 
स्याद्वीरणंवीरतरुषीरवहमलकम्‌ । वीरणम्पाचनंशीतं बान्तिट्लधुतिक्तकम्‌ ॥ 
स्तम्भनग्वरतुदूबान्तिमदजित्‌कपित्तहत्‌ } ठप्णाखविपीसपेषृच्छद)हव्रणपहम्‌३४ 
गाडरफे नामग्रोरगुण ॥ ह 
वीरण, वीरतर, वीर भौर वदुमूलफ यद मांडर के नामे, गार शीतल, लधु, पाचक, स्तंभन ' 
तिक शौर छर्दिं ज्वर, अम, मद, कफ, पित्त, दषा, सुथिर, विप, वीस, सूत्रख्च्छर, दाह तथा पाव 
नाशक दोती हे॥ ३२ ॥ । 
1 अथउशीर ॥ 
सीरणस्यतुमलेस्याटशीरननदं चतत्‌ । आअ्टणालञचसेव्यञ्च सम्ंधिकमित्यपि ॥ 
उश्ीरम्पाचनशीतंरतम्भनंलघुतिक्तफम्‌ । मधुरज्वरहृदातिमदतुतकफपित्तहत्‌ ॥ दप्णा 
"सविपवीसपदादरृच्छनणपहम्‌ ॥ ३५ ॥ 
“ खसके नाम भरर गुणप 
गादरफी चडको उङीर ( खल ) कते नलद, चशरणाल, सेव्य भौर समगन्धिक यद्‌ लसके 
नामं खक्त पचक, शीतल, स्तंभन, लघु, तिक्तमधुरं रसयुक्त भोर ज्वर, छर्दि, मद, कफ, पित्त, 
छपा, रकतदैष, विप, वीतं दृष, मूत्रचछर तथा व्रणी नाराकदोतीदे ॥ ३५॥ 
पथजयमांसी ॥ 
जरामोसीमूतजटाजटिलाचततपस्विनी । भांसीतिक्ताकपायाचेष्याकान्तिवसलप्रदा॥ 
स्वादीहिमाधिदोपाखदादवीसषैकुष्ठनुत्‌ ॥ ३६॥ 
॥ जटार्मासीके नाममरौरगुण ॥ 
जटामांसी, भूतजनटा, जटिला भोर तपस्विनी, यद्‌ जयामांसी के नामे, जटामांसी तिक्त मधुर 
रौर कपाय रसुयुक्तमेयाकरो दित, वल्दैकू+कान्ति कारक, शीतल्त भर रिदष, रकतदोष, दाद 
* वीते तथा कुष्टनारक दोतीदे ॥ ३६ ॥ 
अथमूरबरलइतिलोके ॥ 
, शलेयन्तुशिलापुष्यं्दङ्कालानुायंकम्‌॥ शेलेयैसीतसैस्थकफपित्तह्रंलघु । कणडू 
कुष्ठादमरीदाहविपद्दुद्रक्तदत ॥ ३७ ॥ 
छरास्टयीवकेनाममरीरगुण ॥ 
शेलेयगिलपुप्प, वद्ध भीर कालुसार्यर यदछार छवी फे नामे, टारठवीलाशीततःददय 
कोदितःदलका भोर कफ पिच.सुजली,क्, पयरी,दाहःविय तया गुदाकेरकतकानाररफदोतरै । ३७॥ 


सोधानागरमोधा ॥ 
सुस्तकंनखियामुस्ततनिपुवारिदनामकम्‌। कुरुविन्द संख्यातोऽपरकोठकसेरुकः ॥ 
भद्रमुस्तेचगुन्द्राचतथानागरमुस्तकः । मुस्तकटुहिमंप्राहितिक्तंदीपनपचनम्‌ ॥ कपा 
११ 
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येकफपित्तास तर्ज्वरारु चिजन्तुदत्‌ । ्यनूपदेशेयन्नातं मुस्तकंततप्रशस्यते ॥ तत्रा ` 


पिमुनिायःजाक्ते वरसामरमस्तकम्‌्‌ ॥ २२८॥ १ 
नागस्मोपाकेनाम भार गुण 
सस्तक शब्द पाट्लिद्न मौर नपंसरु किङ दो तादे सस्त शब्द त्रिर्लिगी दोतादै,वारिद घोर कुरभिन्द 
यह मभा के नामे, कोड, कसेरुक, भद्रमुस्त, गद्रा्ोर नागरमुस्तक यह नागरमोधके नामे, मोपा 
कटु तिक्त कपायरस युक्त.,रीतलः गरादी,दीपनःपाचक भोर कफ पित्त रकृतदोप.ठपा, ज्वरभरचितेथा 
छमिनाशक दोताह जो मोधा श्रनप देश में उप्पन्न. दोतादै वह उत्तमदै उसमे भी मुनियेनि नागर 
मोधे फो सव सै श्रेठ कदाहं) ३८॥ न 
प्रथकर्च्र।॥ 
छृच्रवेधमख्यर्‌ च द्राविडःकरस्पकःशरटाकचूरादापनारुच्यःकट्कास्वक्तए्व चाप्षमाधेः 
कटुपाकमस्यात्‌ कुष्ठोत्रणकासनुत्‌ । उप्णोलघु्हरेच्छरसं शुल्मवातकफशमीन॥२९॥ 
~ केचुर फे नाम्रा गुण॥ ^ 
कुर वेषस्य द्रविद,कद्पक अर राटी,यद कचूरके नाम, कशर दीपन,रुषिकारक.कटुतिस्त 
रसणुक्त, सुगन्धित, पाक में कटु, उष्णदलका योर कुष्ठ यवासीर,घाव,खांसी,दवास गुट्म,वातकेफ 
तणा रमि नाशक दोत्ताहै ॥ ३९॥ 
सप्रधपकरमा ॥ 
मुरांमंधकर्दैत्या सुराभिःशालपरिका 1 मुरातिक्ताहिमास्वादयी लघ्यीपित्तानिलाप 
ह्या ॥ ज्वराखगभतरक्षोघ्नी कृष्ठकासवनाशना।॥ ० ॥ 
मरोर फली केनाम भोर गण ॥ ^ 
सदा, गषद्धुटा दरा, सुरान अर्‌ रातपाणका यह मरोर फलीके नाम, मरार फसा ।तक्त मधुर 
रस युक्त, शीतत्त, दलकी योर पिच, वायु ज्वर, रक्तदोप.भूतो! ्रयेरराक्षसों की वापा, कुष्ठतथा 
खासी फी नाशक दोर ॥ ४०॥ 
थगघपलाशीसमधद्रव्यंकाइमीरभरसिद्धा ॥ 
शरखपलासपषडय्धा स॒त्रतागधमरालका। गन्धारकागन्यव्रधू वधः एथपलाश्चिका ॥ 
भवद्रन्धपलाशतु कपायाय्राहिखयलघुः । तक्ताच्ा्याचकट्का तुष्णास्यमलनाशिना । 
शाधक्ासत्रएरवास शल हिध्म्हापहा ॥ ९१ ॥ 
गन्यपल्लाङी ( एक प्रकारकी सुगेयित्त वस्तुकाश्मीर देरामे प्रसिद्दं के नाम भ्रौरगृण ॥ 
शरी गपलारी.पद्यंया-सुत्रता गन्यसु(सलकात्पान्यारका,गन्यवध्‌ ,वधमोर एधुपलारोका यंहगन्धप 
सलादाके नामदगधपलाशी कषायं तिक्त कटुरस युक्तमयाहीहसलकी.तीश्या,उष्णता रदित, सुखक्रम्त 
क नारक मोर स॒जन,लांसीःषाव,दवास,रयेत कुष्ठ तथा यह दोर्पोकी नाराक दोतीदे ॥ ४१॥ 
ऋअथत्निययुगधभियंग ॥ 
क व लताचम्‌हिलाहया 1 रोद्रागुद्रफलादयामा विष्व कूसेनांगनाभि 
'शीतलातिक्ता तुवरानिलपित्तरत्‌। रक्तातियोगरीभेन्ध्य स्वेददाह्‌ज्वराप 
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हा ॥ गुरखद्टविषमोह्नीतदद्‌गधत्रिर्यगुकाः । तत्रफलंमधुरश्क्षं कषायथंशीतलंगुर ¶ 
विचधाध्मानवल्लरत््‌ सग्राहिकषपित्तजित ॥ २॥ 
त्रियेगु (ककुनी0 अरे गेधग्रियगफे नाम भोर गण} 
प्रिवश फलिनी,कान्तामदिलारविक गुदा यन्द्रफल,दयामा ननोर भगनाप्रिया वह प्रियेगुके नाम 
प्रिथेगु शीतल तिक्तं कपाय रसयुक्त योर वातपित्त रुधिरकी भयिकता.दुगन्धिःरवेद.वादः ज्वरःगुरम 
दषा, बिष अर मोदे नारक होतीहै भौर गन्धप्रिधेग मै भी यही गुण दोतेद परियेगु का फल मधुर 
ऊंपीय रसधक्तःरूखा,शीतक्त,भारी्वद्धेकःयादहीःविवेध तथा भाभ्मान करनेवाला मोरे फफ तया 
पितत नारक दोतादे॥ ४२॥ ॥ 
अथरेणुकासरिचसरशा ॥ 
रणकाराजपुत्राच मनदिनीकपिलाहिजा 1 भस्मगवर्पारएड्पुत्रा स्खताकान्तह्र्णुका॥ 
रणकाकट्कापाकातक्तम॒ष्ाकटललघुः । पित्तलादीपनीमेध्या पाचिरीगभेपत्तिनी ॥ व. 
लासबातरृयेवठट्कण्ड्विपदाहनुत्‌ ॥ ४२ ॥ 
रेणका (सिर्चके सदश एक प्रकारकी सग्धित द्रव्यके नप थोर गण ॥ 
रेणाका.राजपत्रासन्विनी,कपिला दिजा.भसमगेधएपादपृन्री रन्ती योर दरेणका यदरेणकषकिनाम 
छैःरोणका बिपप्कमें कटतिक्त,कट्‌ रस य॒क्तःउप्णता रदित,दलकी,पित्तवद्धकःदीपन मे पाकोदित,पाचक 
गै गिरने वाली भौर कफ घातका कोप, खजली, ठपाविप तथा दादकी नारकहोती ह । ४३ ॥ 
ऋथठिवन ॥ 
यपकग्रयिकंचकाकपुच्छञ्चगुच्चकम्‌। नीलपुष्पेसुगंधञ्चकयथितंतेलपणेकम्‌॥ थं 
यिपीतिक्तर्तीक्ष्णकटष्णंदीपनंलघुः 1 कफचातविषरवासकण्डदौगन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ९९॥ 
भटाराक नाम भरर गण ५ 
यपिपर्णअभिक.काकपुप्य नीलपुष्प, गच्छक, सुगन्धरभोर तेरपणक यद भरोरके नाम, भटोस 
चिक्त कटुरसुक्त तिण,उप्ण, दीपन, दतस्तकाीर कफःवात.विप,दवास सुजसी, तथा दुन्पिनाशक 
होतादै ॥ ४४१ 
अथध्रैयिपणीस्येवमेदईपतसमंध.स्थोणेयंधनेरदतिलोकेप्रसिद्म्‌ ॥ 
स्थोणेयकंवहिवहश्ुकवहऽ्चकुकुरम्‌ । शीषरोमशुकञ्चापिशुष्कपुष्पंशकच्छदम्‌॥ 
स्थाएख्यकङ्कुटुस्वाटु(तक्छपस्नग्धात्रद्‌पनुत्‌ । मधाशुक्रकरर्‌ च्यरक्षाश्न्वरजताजत ध 
हंतिकुएाखवडदाहदीभष्यतिलकालकन्‌ ॥ ष 1 
कराध नाम अर गणौ ५ 
स्थोणेयक, वर्हिवर, जुकवद, कुकुर, रीण, रोमक, जुकपप्प ओर शुकच्छद, यह कुकरोये के 
नाम है, कुकूरोधा कटु, मधुर, तिक्तःस्निम्ध, चरिदोप नाशक, मेधाको हित, वीयं वद्धक, रुयिङारक 
आर राक्षसा क पाडः ज्वर, छम, कुठ, रक्तदापठपदाह, दगान्य तथाति नादाक दाता ॥४५ 
चप्रथयंथिपणंस्येवमेद्‌ःभटेऽरदइतिनेपालदेशेभवतिं ॥ 
“ निशणचरोधनहरो किंतवोगणहालकः । रो चकोमधुररितक्तः कटुपाकेकटुलघुः ॥ त 
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णेह्योहिमेईतिकुएकण्डुकफानिलानरक्षाभनीस्पेदमेदोऽखन्वरगेधविपव्रणान्‌॥५६॥ 
अंथिवर्णं का भेद भटेयुर नाम से नेपाल देशमे प्रसिद्ध दै उलफे नाम भीर गुण 1 
निराचर, धनर, कितव प्रौर गणदासक यह भय्युरं फे नाम है, भवेयुर्‌ सचिकारक, मधुर 
तिक्त, कटु षिपाक् मे कटु, दलका, तीच्ण, दय कौ दित, शीतल योर कृ, खुजली, कफ, वात 
सश्चतो की वापा, असदमी, स्वेद, मेद, रुधिर ज्वर, द्मन्धि, विप तथा पादक नाराक दोताट\॥४६॥ 
५ श्रथमस्यामलव्छसदरश स्तलासः॥ 
तल(समुकूम्पन्रल्यधादपत्रञ्चततस्छततम्‌ । तालसलधघुतल्याप्यश्चसश 
सकफानिलान्‌. 1 बनेरहत्यराचरुरमामवादमादमक्षयामयान्‌ ॥ ९७ ॥. 
, भरमि भ्राम्ते के समान तालीस रोता दै उत्तफे नाम चोर गुण॥ 
तालतीस्त, पतराटय भोर धात्रीपन्र यहं ताली फे नाम दै, त्ाल्लीत दलका, तीण, उष्ण 
परौर इवास, खाती, फफ, वातग्ररुचिःगुल्म, भामदोप, मंदामितया क्षय रोगका नारक होताहे च्छ 
प्रधथककलसुगधद्रन्यम्‌ शातलल चना(तल्लाक्‌ ॥ 
फकलकलकम्ब्राक्ततथाकशफलस्डतम्‌ 1 ककललघुतष््याप्सतक्त्यर ति 
भदुम्र ॥ आस्यदीगैन्ध्यहद्धोगकफयातासयन्ध्यहतं ) य 
रीतत्त चीनीरे नाम मोर गुण ॥ 
फकोल, फोलतक भौर कोशफल् यह शीततत चीनी फे नाम है, रीतलचीनी लघु, तीण, उष्ण 
तिक्त, हदय फो दित, रुचिकारक भोर मुलर दुर्गन्धि, दय फे रोग, कफ वात रोम पपा सन्पता 
की नाशक दती है ॥ ४८ ॥ 
अअथधमध्काकंलागधमासतीा ॥ 
स्निग्धोष्णाकफदत्तिक्तासुगन्धागन्धकोकिला । गन्धकोकिलयातुट्या विज्ञेयाग 
मालती ॥ ४९ ॥ 
गधरकाफिला मर गधमातस्तताके गण ५ 
गैषकोकिला, स्निग्ध, उष्ण, तिक्त सनौर रागन्धित दोती दे सुगन्ध मालतीर्मेभीदसी के 
समान गुण होते दें ९६. ॥ 
अथल्ामज्जकसशीरवद पीतच्छपेदणएविशेषः॥ 
लामन्जकंसुनालंस्यादखसलंलवंलघुः \ इएटकापथकंसेव्यनलदञचावदातकम्‌ ॥ 
लामज्जकंहिमन्तित्तंलघुदोपत्रयाख्जित्‌, त्वगासयस्वेदकृच्छूदादपित्तासखयेगनुत्‌५५ ०॥ 
स्रामज्जक ( खंसके समान पीट रगका एकटण ) के नाम योर गुण ॥ 
सामस्जकः, सुना, णाल, सव, सघ, इष्टका पथकः सेव्य, नलव श्रौर अयदात्तक महं 
सामज्जक के नाम दै, लामन्जक सीतल, तिश्च, लघु शौर त्रिदौप, रस्त, च्मेरोग, स्वेद, मतर 
रुष्ट, दाह तया रक्त पित्त नाशक होता र ॥ ५० ॥ 
अरथएलवालुककङ्ोलसदशंकुछगन्धि ॥ 
एलन्ालुकूपलयसुगन्धिहरिवालकम्‌ \ एटवालुकमेलालुकपिर्थं परमीरितम्‌ + 


| 
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एल्वालुकटुकंपाकेकषायंशीतलंलु । हन्तिकण्डुत्रणच्छरदिठट्का सार चिदुजः॥ वला 
सविषपित्ताखकुछठम्‌त्रगदकृमीन्‌ ॥ ५१ ॥ ८ 
एलवा्ञक(वालचीनीकासाडो लल ओर कूट कीसी सुगन्धि उत्तम रोती दै) केनाम भौररणा 
एलबल्लक पेलेय, सुगन्धि, दरि्िलुक, एलाद् भोर कपिव्यपन्र यद एललवाज्ञ॒कके नामदे, एल 
याफ़ पारमे कटु, कपाय, शीतल, तयु श्रीरं खजली धाव, छर्दिं, ठया, खासी, भ्रव, ददथ फे 
रोग कफः विप पितर रुधिर कष्ठ मूत्ररोग तथा रुमिनाराक दौतादं ॥ ५१ ॥ 
कोसचीमोधा ॥ 
गुडतजीइतिवदयन्तुवितुन्नकनाश्नो्षस्यत्वकूमुस्ताश्तिः । कुरननरंदासपुरंवालेयं 
परिपेलवम्‌ ॥ छवरगोपरगोनदैकेव्तीमुरतकानिच ॥ सुस्तावव्येलवपुषुछाभंस्याहि 
तु्ञकम्‌ । वितुन्नकंिमेतिक्तं कपायकटुकान्तिदेम ॥ कफपित्ताखवीसपे कु्ठकण्टूविप 
प्रणुत्‌ ॥ ५२॥ 
जसम (वितुन्नकनामदक्षकीछाल, इसी मोये के सपरन आरतिदोरतीदे) फे नपम भौर गुण॥ 
छटत्तट, दाप्तपुर, बाजेयःपरिपेलव.प्लव, गोरःगोनदै भोर केवत मुस्तक यदजलमोधाफेनाम 
दै वितुन्नफ़ के पत मोधाके समानकोमत शरोर शुककवणौ दते, वितुन्नक शीतल्‌ तिक्त कयाय कटु 
कान्तिवदैक शनौर कफ पित्त रक्त कीस कुष्ठ खुजली तथा विपा नाशकत ॥ ५९ ॥ 
प्रथस्टका॥ 
सुगन्धि्न्यंशाकविशेषः । लङ्कोडकपुरीतिलोकेच । स्णकासखकरा्यणीदेवीमर्‌ नमा 
लालतालाघु. । समुद्रान्तावधुःकोटिवपौ लङ्क पिकेत्यपि ॥ स्एक्रास्वादीहि मारेप्यातिक्ता 
निखिलदीषतृत्‌ । कुष्ठकण्डूविषस्वेददाहासन्वररक्तहत्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्का ( संकोईइफपुरी नामतेप्रसिद्ध सुगन्वितराक व्रिरेष > के नामगुण ॥ 
स्छका, रुक ब्राह्मणी दैवी मसच्रमाला लता लघु समुद्रात वधू कोटिवपौ भोर लंकोपिका 
यह ख्टक्नाके नामं रए, मधुर, तिक्र, शीतल वीयवर्क त्रिदोपनारक अर कुष्ठ खुजली षिप 
स्वेद दाह खलधेमीं ज्वर तथा रक्तनःशक रोती ॥ ५६ ॥ 
अथपरपरीदतिभ्रसिदेपद्मघ्तीदतिच ॥ 
उत्तरदेरेसुगन्धिद्र्यष्पपटीरज्नाकृष्णाजतुकाजननीजनी ! जतुकष्णग्िसंस्पशौ 
जतुूचक्रवतिंनी ॥ पपेटीतुवरातिक्तशिशिरावणे्षघ ।विपत्रणहरकण्डू कफपित्तास् 
कुएनूत्‌ ॥ ५४ ॥ 
उच्तर देशमें अरसिद्धपद्य(यतीके नाम गुण ॥\ 
पेटी रंजना र्ण जतुका जननी जनीं जतुरुप्णा अग्निसंस्पद् जतुरुत्‌ चोर चक्रवर्तिनी यद 
पद्मावती के नामे पद्मावती, कपाय तिक्त शोतल वणीर्दक लघु भौर विपत्र खुजली कफपितत 
रक्त तथा कुष्ठं नारक होती है ॥ ५४ ॥ : 


) 


> 
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उनत्तरापथन्रसिद्ा ! सुगन्धावखकृषतेयवारदतिचकचत्‌्र।सद्धा । न(लकाविहुमल 
ताकपात्तचरणतट । घमन्यञ्चनकशाचानमध्यान्रुषरनल्ष ॥ नल्लिकाशीतल्ललष्या 
चक्षुष्याकफपित्तहत्‌ ! कृष््छुरमवाततष्णखष्ुएकण्डुज्वरापह्‌। ॥ ५५ ॥ 

नास्का उत्तरदशक सगन्यत वस्तु सुगन्धाल्ला कफ समन उसके नमगण ॥ 
नलिका धिहूमलता फपोत चरणा नटी धमनी ्रजनकेशी निनभ्या सेरा भर नल्ली यह नलिका 
के नामेह नलिका शीतल लघ नेन्न कोटित ओर कफ़ पित्त मूत्र रच्छ पथरी वातं देषा रक्तकृष्ट 
ख॒जसी तथ ज्वर नारक दौत्ती द 1५५ ॥ 

च््थप्रपोणएडरीकू प * 

सुगन्धद्रव्येपुण्डरोदतिलेकेप्रसिद्धम्‌ । भरपोणडरोपोण्डय्यं चक्षुष्यपोणडरीयकम्‌ ॥ 

पाण्डस्धमधुर(तक्तकपायंश्ुक्रलेहिमम्‌ ॥ चक्ष॒प्यमधरपाक्वएयपत्तकरूव्रएुत्‌ ॥ ५६॥ 
इतिभावघ्रकशकपूरादिवगः ॥ 





॥। 


पेडेयै एक श्रकारकी सुगन्धित वस्त॒ के नाम रर गृण < 
पडरीक, पीड्य, चक्षष्य भौर पोरर्यक यद पुडेरीफे नाहे, पुंडेरी, मधर, तिक्त, कृपाय, 
वीय्यैवरक, दतत, नेश्रोकदित पाकम मधुर वणे कोदित योर पिच रूफ न्यक दोती् ॥ ५६ ॥ 
इतिश्राभावप्रकाशस्यभापानवादेकषरादिवमग्गेः 1 
पपमधगुङ्च्यादिवगंः तत्रा्दागिडच्याउत्पत्तिनामानिग एर्‌ च ॥ 
चऋअ्रथत्तङ्करूवरमाना सवसारक्षलारधपः 1 रामपलोवलातूस्ताजहारमद्रनाततरः ॥ 
ततस्तव्रलवान्रामीा {सपजयापह्मारएमर । ततावानरसन्यनजघानरखमुद्दूनि ॥ हततत 
(स्मनसुररतां रावषठेवलगवत ! द्वराजःसहखाक्ष प्रतुषए्ाजअतराघव ॥ तन्नयेवान 
सः केचिद्राक्षसेर्मिदहतारणे । तानिन्द्रोजीवयामाससपसच्यशतद एभिः ॥ ततेयेपुभरदेशेषु 
कपिगात्रातपरिच्युताः । पीयुपविन्दवोयेतुतभ्याजतारुडूचिका ॥ गड्चीमध्रपणीस्याद्‌ 
खताऽश्तव्ररलरी 1 विनादिचरुहातरि्ोद्वावत्सादनीतिच ॥ जीवन्तीतिकासोमासोम 
यस्लीचक्णडली 1 चक्रलल्लायेकाधीरावेश्चरप्राचरसायना  चद्धह्‌सावयस्थाचमण्डला 
द्वान्त । रुद कटुका तिक्ता स्वादुं पाका रसायनी # सेमाहिएीकपायोप्ालष्वीव 
स्याग्नन्पनी । दोपत्रयामद्श्ाहमेहकासादचपारडुत्ामर्‌ ॥ कामलाकुवात्तासज्वर 
इामवमो्नहुरेन्‌ 1 भमहश्वसकासशःदङर्डदद्रोगवातनुत्‌ ॥ १॥ 
गलया उत्पाते नामद्यारयणा 
एक समयरप्नसेका स्परे संका का राजा मदोन्मत्त रावणकामतते च्पाकल दोकर रामचन्धरनी 
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की पतती सीताओीको दरत्तेगया इसके उपरान्त त्यन्त प्रतापी रामचन्द्र जीने वानरोकी सेनाइकद्ी 
करके खी हश्ने बात्ते रावणको मार देवताच परम शत्रु उसरावणके मेने पर सद्र लो- 
चन इन्द्रने रामचन्द्रजीपर भस्यन्त्‌ प्रत्न होरर उसरण मं रासो के द्यते मरिद वानतेको 
अगत चरसाङ्नर जिवाया उनवानरोफे शरीरसे जदह २ श्रमूृतक्ते विन्डु पड़डसी स्थानसे यह गिल्लोय 
उस्पन्न हुई, गुदनी, मधुपर्णी, ग्रता, चमतग्छरी, चिन्नाःछिच्र्दणचछिन्नोद्धवा,वत्साद्नी, जीवन्तीं 
तंतनिका, सोमा, समवही, कैडली, चक्रलेणिकधीराषिशस्यारलायनीचन्द्रदाली,वयस्याः मंडली 
अर देवनिर्मिता यद गिलोयफे नामे, मिलोयकटु, तिक्त, पारर्म मधुर, रसायन, वादी, कपाय- 
उष्ण, रली, वललकारक, भग्नि्दीपक सर चिदोप भराम, वपा, द्द, भमेद, खाती, पट कामला, 
कुष्ठ, वात्रकत, उर, रमि, छर्दि, इवास, ववापीर, सूत्र, वान त्था टदपके रोगी नारक 
हत्ती ॥ \॥ 
स्मधपषान ॥ 9 
तास्यूलवर्लीताम्बरूलीनागिनीनागव्लरी । ताम्बूलेविश्दरुच्य॑तीक्ष्णोलैतुवरंस 
रम] वद्येतिक्तंकटक्षार॑र्तपित्तकरंलघु । वट्येऽलेषमास्यनोर्मध्यमलवातश्चतापह्‌म्‌ २१ 
ताद्रूलके नाम श्र गुण 1 ४ 
तादूलवद्ठी, तरल, नागिनी भोर गवरी यह ता्रूल ( पान ) के नामे, तश्ल, भिशद्‌ 
रुचिकारक, तीद्ण, उप्ण.कपाय, सारक, वशीकरण, तिक्त, फषटु, क्षार, रक्तःपित्तकारक हला, व- 
लकार भ्रौर कफ, सुलकी दुरति, मत, बात तथा श्रम नारक दोत्ादे ॥ २॥ 
पथव्रेल ॥ , 
वि्खभ्शारिडिल्यशेलूपोमालूरश्रीफलावपि । श्रीफलस्तुवरस्तिक्तोग्राहीरूक्नोऽग्निपि 
तकत \ वातधजेप्महरोवस्योलघुरुष्णदचपाचनः ॥ ३॥ 
= येलकेनामगुण ॥ 
विस्व, शांटिद्य रेसूप,मालूर श्र श्रीफल यदवलकरे नारदे, येल, कपाय, तिक्त, ग्राही, रुषा 
अग्निवर्दक, पित्तरूारी, वात, कफ नारक, वलकारी इला, उष्ण भौर्‌ पाचु दति 1 ३1 
ति सआथगस्भारी ॥ 
गस्मारीभद्रपर्णीचश्चीपरीमधुषणिका । कद्मीरीकाञमरी्दीराकादमय्यैःपतयेहि 
णी ॥ कृष्ण्न्तामधररसामहाकुसुमिकापिच । कारृमरीतुवरातिक्तावी्योप्समधुराग 
सः 1 दीपनीपाचमीमध्यामेदिनीश्नमशोपनित । दोषदष्णामशूलर्शोविपदाहुज्वराप 
हा॥ तलह एंरप्येगुरकेशेरसायनमर । वातपित्तदपारक्तभयमूत्रविवन्धनुत्‌ ॥ स्वाह 
पकेरिम॑स्निग्धतुवशम्लविशुद्धकृत । दन्यादाददपावात्तरक्तपित्तक्नत्क्षयान्‌॥ ¢ ॥ 
गंमारके नालओरगुण \ 
गंभारी, भद्रपरणी, श्रीपर्णी, मधुपर्णिका, कादमीरी, फादमरी, हीरा, कादमय्यैःीतरोहिणी, रुप्ण- 
इन्ताएमधुरता शौर मदाकरुस॒मिका यहगंभारी ( सेभासी ) के नामे गंभारी, कपाय, तिक्त, उष्ण 
मपुरभारीदीपन, पाचकः मेधाकोदित मेदक मोर नरमःशोपत्रिदोप, तेषामा, शरूलत्रवा्तीर, विप 
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दाह तया ज्वर नाशक दोतीदे गंभारीकाफल धातुवद्धक,वीय्यवद्धेक.भारी,कफेरोश्नोहित.रसायन, सौर 
वात, पित्त, ठप, रक्त, क्षय.म॒त्का रुकनादाह, वात,रक्त तथा घाचका नारक पाकम मधुर शीतल 
स्निग्ध, कपायम्मम्तं भोर शोधन कारक दोतार ॥ ९१ 
थपाण्डरिकण्ठपाण्डरि ॥ 

पाटाल्लःपाटम्नामोघापधद्‌वाष्लर्‌ ह ! ₹ृष्णडन्ताकृवरक्षकालस्थस्यललवस्लमा ॥ 
ताथप्प्पचका्थेतापदरस्यातपाटलासता 1 मण्छकमक्षकघचर्टयापटलिन्काध्पाट्ला ॥ 
( कलिस्थालल्यत्रक्छचस्थलव्यक ) पाटलतिवयतच्नष्णादापल्नयापहा । चर्च 
उवास शेधाखश्रदिहिक्षातपाहयै 1 पष्पक्षयमधुराहमद्यनूपखनात । पत्तातसारद्द 
त्कणव्येफलंरिक्षाखपित्तदत ॥ ५॥ 

पाटलि ओर धडा पाटलिके नामगण ] 

पाटक्ति, पाटला, भमोवा, मधुदूती फलेरुहा कूप्णट्न्ताङ्वेराक्ती,कालस्याली भवा काचस्थाली 
श्रल्तिषस्लभा श्रो तामुपुप्पी यद पाटल (पाढरि ) के नास दं एक दररे प्रकारक दयेत पाटन्ता 
होतीहै उस ग मुष्कक, मोक्षकः, घटा पाटलि शरीरं कए पाटला यद कदते है, पारि, कपाय, तिक्त 
कुछ उष्म श्र त्रिदोष, भरि, दवास.प्ूजन, सुषिर, छर्दि, दिचकी, तथा ठपा की नारक दोती द 
पारि का पप्य कपाय, मधुर, शीतल, हदय कोदित अर फफ, रक्तदोप.पित्ततीसार नादक तधा 
कठा शोवक होतार इसरा फल दिचफी ओर रक्तपित्तको नाद करतोह ॥ ५॥ 


अथन्परगेथगनिच्रारिदतिच ॥ 
'प्रग्तिथोजय-सस्यच्छीप्णीगणिकारिका) जयाज्यती्तकौरीनदियीवेजर्यतिका म- 
ग्निमन्ध.र्वयथुनुदीय्योष्णःकफवातहताचाण्डनुत्‌कटुकस्तिक्तस्तुवरोमधुरोऽग्निद्‌पद॥ 
अरणीके नाम अीरगुणा 
श्याग्चमन्य, जय; श्रीपणीं गाणक्वारका, जय, जयन्त, कप्य, नादेयी भ्रार बजयन्तफा यह्‌ 
अररणा काप्रक नमद्‌ शरणी सजन नाशकउन्णःकटु, (तक, कपा, सधुर, या नवद्धकं भार कफ 
चात तथा पाड सेगनाक्षक दोततीदे ॥ ६॥ 


~ , अथसेनापादा ॥ । + 


स्यानाकःशार्पएरचस्पाचटकद्रद दुदकः। मणडूकपसपन्रारश्ुकनास्तकूटटा ॥ द्द 

दन्तारलुरुचापिष्टथुश्यस्वःकटमस्मरः । स्यानाकादपनःपकेकटकस्तुवराह्‌म. + यदह 

तक्ताऽवेःदलेप्पपत्तकासम्रणशनः ! टण्टुकस्यषप्ठलबालरक्षवातकफापहम्‌ ॥ ह्य 
कपायमधुररोचनलघदापनमर्‌ । गराशः कूामहतत्रादयुर्‌ वातत्रकापनम्‌ ॥ ७॥ 

सोना पाटाके नाम युण 1 ~ 

रयोनाक, शरण नट, कट्वंग दटुक, मडुकपण.पन्रोण, शुकनास कुटंनटःदीधदन्त.त्ररल, एयुहिव 

शरोर कटभर, यद सोना पाटा नाम सोना पाटा दीपन, पाक मे कटु, कपाय, तिक्त रीतल यादी 

ओर वातत कफ पित्त तथा खासी कए नर्यत्त दता दे इसका कचचचाफलत, रखा, हदय कोटि कपाय 


+“ प्रथमभोग २५६ ॥ ॥ २४६ 


मधुर, रविकारक.रेलका घग्निदापरु रोर वात कफ गुल्म ववासीर तथा रमिनाराक होतादेपकाफ- 
ल भारी घ्रौर वायुका कोपरने वाल्ला दोताद ॥ ७॥ न द 
परथद्धहतपञ्चम्‌लरयलक्षरयुणाः; ॥ 
श्रीफलसयतेोभद्रापटलागलिकारिका । स्योनाकःपञ्वभिर्चतेःपञ्चमृकतेमहेन्मत 
म।पठ्चमलमहत्‌तिक्तकषायकफवतनुत्‌।मधुरर्वातसकासन्नपुष्णलष्वाग्नदापनम्‌ ॥८॥ 
वदत्व॑चमूल के लभण भोर गण ॥ 
बेल खभारी पाट्रर अरणी मौर सोना पट्टा इनपाचकि भिलनेसे टदत्पचमरूल कदलातादे ददत्पंच- 
मूल तिक्त.कपाय,मधुरःदलकादीपन्‌+उप्ण शरोर कफ यात वास तथा खासीक नाशक दोतादे1<॥ 
श्रथसारवन्‌ ॥ 
शालिपषीस्थियसोम्याव्रिपर्णीपीवरगह। । विदारिगन्धादीघोगीदीघेपत्रांशुमत्य 
पि ॥ शालिपणागरुच च्छ दज्वरर्वास्तातिसारनित्‌ । चयषिदापत्रयहरार्हएयक्तारसाय 
ना तिक्ाविपहरीस्वषदु क्षतकासशमप्रणत्‌ ॥ € ॥ 
शालपर्णी (सरिवन ) के नाम प्रीरि गुण ॥ 
दा्लिपणीं स्थिरा सौम्या च्रिपर्णी पीवरी गहा विदारिगेथा दीदी दीषपत्रा भोर भगुमती यह 
सरिवन के नाम हें सरिवन धातुर कः पुष्ट करनेवलिः रसायन एतेक्त मधुर भारी यो तिप छर्दि 
ज्यर वातत भतीसार शोप त्रिदोप धाव खासी तथा रमि नाश्कहोता है ॥ ६ ॥ 
अथपिटवन ॥ 
एिनिपकीधकृपरींचित्रपर्यध्रिपण्येपि ) कोषटविन्ासिंहपुच्छीकलगीएधावनिगहा॥ 
एषटिपर्णनिदोपध्नीरष्योण्णमधुरासर । हंतिदाहज्वररवासरक्तातीसाररडयमी' ॥१०॥ 
एदिनपणीं ( रिठिवन ) फे नामगुण ॥ 
एदिनपर्णौ, एयक्प्णी, चित्रपर्णी, चेव्रिपर्णी कोधुषिन्न! तसिदपच्छी, कलशी, धावनि भोर गदा 
यद्‌ एदिनप्णीषि नामे, एदिनप्णी वीयवद्क, उष्ण, मयुर, सारक शरोर त्रिदोष, दाद.ज्वर, वास 
रक्तातीसार, छपा तथा छर्दिनरकदीतीदे ॥ १० ॥ 
अथव्रहटपदटुा ॥ 
यात्तकीकषुद्रभण्टारीमदतीटहतीकुली । दिगुलीरण्रिकासिहीमहोष्रीटुःप्रधर्पिसी ॥ 
छहतीग्राहिणीद्यापाचनीकफवातदत । कटुतिक्तास्यवैरस्यमलारोचकनाशिनी ॥ 
उष्णकठज्वरर्वासशलकाप्ताग्निमान्यानेत्‌ ॥ ११ ॥ 
वहीभटकटेयाक्ते नाम शरीर गुण ॥ 
वर्तीकी-नुद्रभंटाकी, महती, बृदती, कुली, दिगुती, रष्ट्का, सिंदी, मदोष्टरी मोर दष्प्रथपिमीः 
यहवडी भटकटेयाके नामहे भटकटेया मादी दयक दित पाचक कटु तिक्त उप्णश्योर कफ वात 
सुलङी विरसता मलभरुचि कु ज्वरं दवास शूल्‌ खासी तया चग्निकी मन्दताको नारकरतंे।॥9१॥ 
प्मथभटक्येयारोगिणीदतिच ॥ 
कण्टका्तुदुःस्पशंकुद्राव्याप्रीनिदिग्धिका । कण्टालिकाकण्टकनीधावनीटहूती 


= 


४ 
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तथा ॥ उमेचरहव्यो । (चत्ादमुश्चुतः)शरद्रायापु्भद्राख्याठंहतीतिनिगयते । स्वेता 
क्षुद्राचद्रहासालक्ष्मणाश्नत्रद्त्वछा १ गमदार्चद्रमाचद्रीचन्द्रपष्याभियंकरी 1 कृप्टका 
रीसरातिक्ताकटुकादीपनीलघुः ॥ ` रुक्नोप्णापाचनीकासर्वासज्वरकफानिलान्‌ । निर्दति 
पीनसतर्वासपारवपीडाद्दामयान्‌ ॥ तयोःफलंकटससेपकिचकटकंभवेत 1 शाक्रस्यरेचनं 
भदितिक्तपित्ताग्निङत्वघु ॥ दन्यातकफमर त्कण्टूकासमेचमिज्बरान्‌। तह्रोक्तासि 
ताक्षद्राविशेषाद्र्करिएी ॥ १२॥ 
छोटी भटकदैयाके नाम मीर गुण ¶ 

कटकारी दुःस्पर क्षुद्रा व्यापी निदिभ्िका कंटालिका कटकनी धावनी भौर ददती यद छोरी 
मटकटेयाऱे नामे दयोदी भकटेया चीर वदीमटरूटैया इनदोर्नो रो ठहती कहे स्यो सुधुत 
मे कदा कि क्षरा ८ छोदीमटकटैवा ) अर कद्रभेटाकी यददोनों ददती फटलाती हं दवेतमटकयेया 
फो चन्द्रहास लद्मणा कषेत्रदुतिका गर्भदा चन््रभा चन्र चन्द्रपुप्पा भोर प्ियंकरीकदते हं भट- 
कटेया सारक तिस्त फट दीपन दसकी सूखी उष्ण पाचक भोर खासी श्वस ज्वर कफ चातपीः 
नस्‌ पसलीकादरद रमिता ्दयके रोगोकी नास्षकदोतीदे दोनों भटकटेयाके फलकटु पाकमें कट 
यीयं फे गिरामेवाले भेवक तिक्त पित्तवर्दक भग्निकारक दलके भोर फफ वात खुनली मेद रमि 


, तथा ज्वर कै नक होते दै दवेत भटकटेयामे भर धद गुणदोतेरै शरीर यह पिरप करके गर्म देने 


याती दोसे ॥ १२॥ 
अथ मेोक्षुर प 
म्रः क्षुरकोऽपिस्यातुधिकण्टःस्वाटुकण्टकः । गोकएटकोभक्षटकोवनशङ्गददत्य 
पि ॥ पलंकपा्वदं्राचतथास्यादिक्षुगन्धिका । गोयुरीतलःस्वाटुबेलढृद्‌ रतितो 
धनः ॥ मधुरोदीपनीरप्यः पुणिददचादमरीहरः । प्रमेहर्वासकासाश्धच्छहदगवा 


तनुत्‌ ॥ १३॥ 
मोर के नाम भीर गुण ॥ 

मोुर, शरक, चिकंट, स्वादु कटक, मोकंटक, भक्षटक; चनन्टरूमार, पलकपा, भवदा भारि 
षुमंधिक्षा, यद्‌ मोद्ररू के नाम है, मोल शीतल मधुर, वलफारक, सूत्रारोपका ` शौधक, दीपने 
वीं र्दः पुष्टिकारकः, भोर पथरी, प्रमेद, द्वास, स्ासी, यवासीर, मूश्चरुर, दय के रोग, तथ! 
याका नाशक दोता दहे ।1 १३ ॥ 

अथलघुपञचमूलस्यलक्षणयुखरिच ¶ 

शालिपणएटषपर्णीवात्तकीकएटकारका । गोकषुरःपञ्चामिर्चैतेःकनिषपञ्चमृलकम्‌॥ 

पश्नमृलंलपुस्वाहवस्यम्पित्तानिलापहमरनादयुष्णंखरणंयाहिज्यरद्वासादमरी भणत 1१९८॥ 
सधु पचमलके लक्षण दौर गुण ॥ 
सथन, पियन्‌, यडी छोटी भटकरेया. मौर मोर यद पाचों भिलेदृए दोने से लयुपषम्नल 


फदाते ट सपुषथसुत्त, मधुर, दलका, घलकारकः, शुछउप्ण, घातुबदधक, भादी भोर पिच वायुं ज्यर्‌ 
दवा तपा पयस का नारक रोता 1 १६॥ , ` -- , -- 


< 


# 


” ` भ्रयम भट २१११ २११ 


. अयदशमूलस्यलक्षरगुणाद्च ॥ 
` उभान्यांपचमृलाभ्यादृशमूलमुद्हतम्‌ । दशमूलंत्रिदोषनश्वासकासशिरीरुजः ॥ 
सन्द्राशोधस्वरानाहपास्चपीडारुचिदहरेत्‌ ॥ १५ ॥ 
दशमूल ऊ लक्षण अर गुण ॥ 
दोनो पचमृलोके मिलने से दरामूल काति हँ, दशमूल, घ्रिदोपूरवास, खांसी,शिररोग, तन्द्रा, 
सूजनःज्वर+भानादःपसीकी पीडः शरीर भराविका नाशक दता दै ॥ १५॥ 
जीवद्त्तिशाकविशेषः। शककंरावन्मधुरपुष्पाचततिः ॥ ति 
जीवन्तीजीवनीजीवाजीवनीयामधुखवापमगस्यानमघेयाचशाकश्चे एापयस्विनीजी 
वन्तीशीतल्स्वाटु.स्निग्धादोपत्रयापहा । रसायनीवलकरीचक्षप्या्रैणालि घु ॥१६॥ 
जीव ( ईडा >) राक विकेप शक्र के समान मपर पुष्पवासी लता के नाम घ्नेदर गण गी 
जीवन्ती,जीवनी, जीवाजीवनीया, मयुसवा, मंगस्या, शाक्रे श्रीर पयस्विनी,यद जीवन्ती 
` क नाम दै, जीवन्ती, शीतलः मधुरःसिनिग्ध, तरिदरोपनारक, रसायन, वलकारक, नेत्रदित, मादी, भोर 
लयुरोती दे ॥ ५९ ॥ =, ५ ~ 
खनन्तरवनमूग । शध सूद्रपर्णी ॥ 
मुदरपर्णीकाकपपीसूर्यपण्यैस्पिकासहा 1 काकमुद्राचसाप्रोक्तातथामान्जारगंधिका . 
मद्र पणीहिमारूक्नातिक्तास्वादुङ्चधयुक्रला 1 चक्ुष्याक्षतशोधघ्रीय्राहिणीज्वरदाहमुत्‌ ॥ 
दोषत्रयहशेलष्षीम्रहण्यशोऽतिसारजित्‌॥ १७॥ 
५ वनमूंग के नाम ब्रोर गुण ॥] 
मुद्रगपणीरकाकपर्णीसूष्यप्णोभत्पिका.सदा,काकमदा भोर माजौरनेथिका यह वनमुगफे नाम 
दे यनमरंगीतल,रूखी तिक्त, मधुरभवीय्येव्देक, ादीदलकी शरोर धाव,सूजन, ज्वर, दाद्‌, जरिदोप, 
‹ सं प्रदणीमववाकीर बोर भत्तीसार नारक होती दै ॥ १७॥ 
* ऋअथमापपरीं ॥ 
मापपरणोसय्यपर्णीकाम्बोजीहयपुच्छिका । पाण्ड्छोमशपर्णीच शष्णटन्तामहासह। 
मापपणीहिमातिक्तारक्षाशुक्रबलासखकृत्‌। मधुराग्राहिर्ण्तिथवातपि्तज्वरखनित्‌ १८॥ 
वन उर्वके नम्र गुणा 
मापप्णी, सूयय पर्णी, काम्बोजी, दयपएच्छिरा, षड, लोमशपणी, रुप्णट्न्ता र मढासदा 
यदं वनउ फ नाम हे, वडवे, शीतल, तिक्त, सूखा, वीरव्यतर्देक, कफफारी, मधर, बाहौ श्नौर 
सून, वात, पिच, ज्वर, तया रुधिर नाशक दोताषै ॥ १८ ॥ 
आथजीवनीयगणस्यलक्षणमुणादव ॥ 
अटवर्मःसयष्टीकोजीवन्तीमुद्रपिका । मापपर्णीगणोऽयन्तुजीव्नयगण.स्तः ॥ 
जीवनेमधुरदचापिन्‌्नासपरेकीतित.[जीवनीयगण.परेक्त शुकदद्‌टदणोहिम॥गुरुग 
मैभदस्तन्यकफशतुपित्तरक्तदत्‌ । दप्णंशोपंन्यरदाहैरक्तपित्तन्यपोहति ॥ १६ ॥ 


[ष 
२१२ भाप्रकशि स° पूदलर्ड २१२1 


जीवनीय गण! लक्षण शरोर गुण ॥ 

प्रपम कदाहया अष्टयगे, मलदटी, जीवन्ती, चनसूण चोर वनडद, यह सखव मिलरर जीवनाय 
मण कदाता दै, इसको जीवन शरोर मधुर भी कहते हेः जीवनीय गण, वीव्य वद्र, रसरका पृष्ट- 
कारक, शीतल, भारी, न्मदायक, दषपेदा करने वाला, कफकारक भोर रक्तपित्त, ठपा, रोप, जउर, 
दाह, पित्ततथा रुधिर के दर्पा का नायक दोता है ॥ १९ ॥ 

। अथशुदरक्तेरणएडः ॥ 

शृएरण्ड पामणड़रचच्रागन्यवहुस्तक ।परचीगलव्र्हमानोदीघद्ण्डाऽप्यद्‌एडकः॥ 
पातारस्तरुएस्चापर्‌ वव्छरच नयतं । रक्तो ऽपरोरूव्‌कः स्यादुरु वकार तस्तथा ॥ 
सपा्रपुच्छर्‌ चवात्तारर्‌ चञ्चुर्‌ त्ानपत्रकः ) एरण्डयुगममधुरसुष्णमुरु विनाशयत्‌ (इ 
लणशोधकरीवास्ताततिरःपीडोदरज्यरान्‌ } ननम्सरवासककानाह्‌क(सकुणएाममार तान्‌ ॥ एर 
रडपच्रवातघ्नकृष्ठकामेविनाशनम्‌ 1 मूचङृच्छह्रञ्चापिपत्तरक्तप्ररोपणम्‌ ॥ वाताय्य्र 
दलगुट्मवास्तश्ुलहरपरम्‌ । कफवातकमानदहन्तखदसत्तवधसप ॥ एरडफलमव्यु 
एएगुर्मग्रूलानेलापहम॒ । यकतदादराशप्तकटुकद्‌।पनपरस्‌॥ तद्न्मज्जाचविऽभे 
दवात्तलम्माद्स पहूः॥ २९१५ 

वेत शरोर रत एरंड फे नाम गुण ५ 

श्रामंद.चिव्रःगन्धव दस्तक,पंचागुलतवर्दमानःदीर्दंद, भट्डक, चातारिःतरुण भोररुवरूक यदहदयत 
एरंदकेनामद्‌ ओर लालएरंटकोसबक उरुवक,सुव्‌,व्याधूपुच्छ, बातारि, चंवु मार उत्तानपत्रकेकृदतद्‌ 
यददोने्रकारके एरंड मधुर, उष्ण, भारी मौर शल, सूजन कमरकी पीडा, सूत्रारयसी पीडाशिरका 
पीड़ा, उदर, ज्वर, वद, इवास, कफ, भानाद, लसी सष्ठ, माम तथा वातनारकदीते द, एरंटके 
पतते, वात, फफ, समितया मूत्ररुचछरनाराक भौर रव्तपिचकारफ दोते दः अरंडफी कोपत्त गुच्म 
मू्शयरछः पीड्‌ कष वात एति ऋरैर ससप्रकप्रके दृदको नप्यकरतीदेःमरदका पल श्तयन्त 
उष्ण, कट, श्रत्तिदीषन, ओर गटम, गल,वात यरुतं, प्लीहा, उदर च्रं ववासीरकफां नाराकरोतादं , 
दसी मीभी मलभेदक भरर वात कफ़ तथाऽद्र योयनक दोतीदे 1 २० ॥ 


व्परथ शुठरक्ताकंदातिलोके ॥ 


अलक्तोगएरूपःस्यान्मन्दारोवसुकोऽपिच । श्वेतपुप्प.सदापुप्पन्सव्रालाकप्रतीपक्त 
रक्तेपरो्कनामास्यादर्कपर्णोविकीएोक. 1 रक्तपुप्पःशुङ्फलस्तथास्फोटः धरकीर्तितः ॥ 
रकंटयंसरंवातकूकण्ड्विपव्रणान । निहन्ति्ोदगुद्मान्दलेप्मोदरशतरूमीन ॥ 
श्मलककर्‌सुमंदप्यलघुदीपनपाचनम्‌ । ्यरोचकम्रसेकारो कासर्वासनिवारणम्‌ ॥ रछा 
कपुप्पमधुरंसतिक्तकुएरृमिन्कफनाशनञ्च ! अरशीदिषंह्न्तिचरकपित्तंसंद्राहिगुरमेरव 
यथाहितंतत्‌ ॥ क्षीरमर्कस्यत्िक्तोप्णैस्निग्धंसलव्रसंलघु । कु्गरोदरदरभ्े्टमेतद् पिं 
र्न) २३ 


„ ^" प्रयमस्ननं २१९॥ ५१३ 


इवेत चौर ललिश्राकफे नामयुण 
. ‡ णीय दवेताके मंदास्वसुक रवेतपुष्य सदापुष्प श्ल प्रताप यह दयेतमदार फे नाम लाल 
भदारको अफपणं विङ्रीरण रक्तपुष्प योर श्रस्फोट फदतेदें दोर्नोप्रकार फे चाक सार भ्रौर वात 
कष्ठ सुअली धिप धाव प्तोदा गुरम बवा्तीर कफ उद्र तथा विष्ठाके छमियोके नारकदोते है श्वेत . 
आकर फे पुप्प वीधवरधक लयुदीपन पाचन भौर ्रसपवे कफादिकोका वदना ववासीर खासी तथा 
इवास नाशकहोतेदे लालयाक के पुप्प मधुर तिक्त यादी जोर दुष्ठ रमि फफ ववासीर धिप 
रक्त पित्त गुखम तया सून के नाशक दोतेद कक्षा दूय तिरत लदा उष्ण सिनग्य दलका भोर 
कुष्ठ गुरुम तथा उद्र नारके तद मर यह विरेचन फे लिये भी वहतम्रे्टहे ॥ २१॥ 
मथ सेहुएड॥ ~ 
सेहण्डःसिद्‌तुण्डःस्याहनीवचदहुमोऽपिच । मुधास्तमन्तदगधाचस्तुकृकियास्यात्‌ 
स्नुदीगुडा॥ सेहरण्डोरेचनस्ती्णोदीपन.कटकोररुः । शूलमीलिकाध्मानःकफगुरमो 
दरानिलाच ॥ उन्मादमोहकुएाशः्शोधमेदोऽस्मपण्ड्ताः । व्रणशोधज्यरशीहविपदूरव 
विपंहुरेत्‌ ॥ उष्णवीय्यैस्नुरीक्षीरंस्निग्धचकदकंलघु । गुरिमनांश्ष्िनाचापिततथेवेद्ररो 
गिम ॥ हितमेतदिरेकाथैवेचान्येदीधेरेगिणः ॥ २२॥ 9 
धूद्रफे नाम श्र गुण ॥ 
सेठ, सिंदतुर, वली, ज्रः शर ,समन्तदुग्वा, स्नुक स्तुरी शरोर गुड़ा यद पूहरफे नमि, 
भृहर, दस्तावर तीक्षण, दी दैष्टु, भरद्‌ शरीर शूल, भ्ष्टील्तिका, शराष्मान, कफ, गुखम्‌,उदरः बात, , 
उन्माद, मोह, कष्ठ, ववासीर, सुजन, भा पथरी, पा चावकी सूजन, ज्वर, प्लीदा, पिप, तथा नेत्र 
के मलको विपफ़ा नाशक होता, धूदर 7 दूध, वीम उष्ण, स्निग्ध, कटु, दलका ओर युमरोगी, 
ही, उद्ररोगी तथां भन्य प्राचीन रोग्वालोक पिरेवनक कलिय यन्त दितकारी हे ।॥! २२५ 
अथसेहुण्डभदेःशातलाश्चनेनेवनान्नापरतिद्धा ॥ 
शातलासप्तलासाराविमलाविदुलाचसा। तथानिगदिताभूरिफेनाचमेक्पेत्यपि॥ शा 
तज्ञाकटुकापाकेवातलाशीतलालधुः 1 तिक्ताशोथकफानाहपित्तोदायत्तरक्तनित्‌ ॥ २३ ॥ 
कातलके नाम ओर गुण ॥ 
शातला, सप्तला सारा, परिमलः, विदुला, भूरिफेना शरोर चमक, यह श्ाततललफे नाम शातला 
पाकम कटु, वादी, शवल, दलका तिक, भौर सूजन कफः, भनाद्‌, पित, उदावत तया रक्तनाराक 
दता ॥ २३॥ ॥ + 
अथ करिहारी ॥ 
कलिहारीतुहलिनीलाह्लीशकपु्यपि) विशल्याग्निशिखानन्तावह्विचक्राचग म॑तुत्‌ ॥ 
कलिदारीसराकुषटशोषाशात्रणश्लनित्‌ ! सक्षारादलेप्माजिततिक्ताकटुकातुवरापिच ॥ तीं 
क्णोष्कृमिदत्नध्वीपित्तलागभेपतिनी ॥ २४ 
करिहारीके नास भर्‌ गुम ॥ + 
कलिहारी, दल्तिनी, लागली, रकपुप्पी, प्ररस्य, अग्निशिखा, भनन्ता, वह्विचकरा शरोर गनत 
श 


५ 


५ 


^ 
| 
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` चद करिदारी के नाम, करिद्यर, लारक, क्षार, तिक्तं कटु कषाय, तीक्ष्ण उष्ण, दलकी, पिचवदक 
भोर कु, सूजन, बवासीर, धाव, शूल, कफ कृमि तथा गर्भकी नारकदोती दै ॥ २४६॥ =“ 
पथ र्वेतरक्तकरवीरः ॥ 
करथीरःश्वेतपुष्पःशतकुर्भोऽङ्वमारकः ॥ टितीयोरक्तपुष्पः्चचण्डातोलगुइस्त 
था ॥ करषीरदयंतिक्तकपायंकटुकञ चतत्‌ । व्रणलाघवछन्नेत्रकोपकुछत्रणापहम्‌ ॥ वीर्यो 
प्एंृमिकण्टृष्नंभक्षितंविपवन्मतम्‌ ॥ २५ ॥ 
दवेत शीर रक्त कनेरफेनाम गुण ॥ 


करवीर, दवेत पुष्प, शतकुम्भ, ओर अव मारक, यह दवेत कनेरके नामं योर लालकनेरको रक्त 
पुष्प चात भोर लगुड कदत, दोनों प्रकारके कनेर, तिक्त कपाय, कटू, धावक लके करनेवाले, 
यीमदष्ण शरीर नेत्रोकारोप, कू, घाव, छमिता सुजलीनारक दोतेदे थोर लनेते प्रिये समान 
गुण दायक दोतेदे \| २५॥ 
स 
धत्तूर धूर्तं धनरा उन्मत्तः कनकाह्नयः । देवताकितवरतूरीमहामेदीशिवभ्रियः ॥ मा 
तुलोमदनर्वास्यफलेमात॒लपुत्रकः धत्तूरामद्वणाग्नवातशृर्ज्वरकृष्ठनुत ॥ कपा 
मधुरस्तिक्तोयुकालिभाविनाशकः॥ उप्णोगुरुव्रैएतनिप्मकंडकृमिविपापहः ॥ २६॥ 


धतूरे के नाम भोर गुण १ 
तुर धूमं धृस्तूर कनक देविका कितवतूरी मदामोदी यग्रिय माघ्ुल श्र मदन यद धतूरे फे 
नामे इसके फलको, मातल, पु्रकदतेदं घतुरा, मदकारी षर्णकोदित अग्निवर्दुक, वादी, कपाय, 
मधुर तिक्त, उष्ण भारी भर ज्ञां सीख घाव कफ, जलती, खनि, तथा विप नाक दोतादे ॥ २६॥ 

प्रथ्‌ रूसा 1; 
वासकोवाशिकावासताभिपट्माताचसिंहिका । सिंहास्योवाजिदन्तास्यादारर्प्रोऽटरू 
पकः॥ आराटरूपोटपस्ताख.सिहपणर्चसर्ष्तः । वासकोवातछतस्व्य॑ःकफपित्तासूना 
शानः ॥ तिक्तस्तुवरकोदयोलघुभ्तीतस्कडसतिहत्‌ 1 उ्वास्तकासग्वरच्छदिमेदकुनया 
पटः 1 २७॥ 

४ शदूसाके नमै नोर गुण॥| 
वासक{्वारिका.वासा भिपदूममाता सिंदिकासिदास्य बाजिदेन्ता वाटस्य ट्प माटकरूपक भरीररतिद 
पण, यदभु नामे भदरूमा यादी स्वरकोदित तिक्त कपाय दयक दित दलका शीतल धोर 
फफ प्रत्त रूधेर दुष तृषा इवासत खाती ज्वर छर भ्रमेद कुर तधाल्षय रोगका नारक दोतादे ॥२७॥ 

त आथ द्वन्‌ पपरा ॥ * 

प्पटावरतिक्तस्चरटतःपपैटकद्चसः। कथितः्पांशुपर्स्यायस्तथाकवचनामकः ॥ परं 
रोहन्तिपितताखश्रमदप्णकफज्वरान्‌ 1 समादीश्रीतलस्तिक्तोदाहनुदातलोलघुः॥ २८॥ 


# 
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| पित्त पापदेके माम भरि गुण ॥ ॥ 
परपट वराततक्त पेटक पांशु शौर कवच यद पिन पापडेफे नामे पित्तपापडा पित्त रक्तदरोप चरम 
षा कफ ज्वर ततथा दाहका नारक यादी शीतल तिक्त वादी भोर दलका दौतादे ॥ २८॥ 
थ निम्बः॥ , । ४ 
, निम्बःस्यात्‌पिचुमर्दरचपिचुमन्ददचतिक्तकःखरिष्टःपासभिद्रर्वरिगुनिरय्यासदत्यपि 
निम्बः शीनोलधुग्राहीकटुपाकोग्निवाततुत्‌ । अहयःश्नमठटूकासन्वरारुचिमिभणु 
त्‌ ॥ ब्रणपि्तिकफत्दिं्एदद्वासमेहतुत। निम्बपत्रस्छतेनेच्यङ्मिपित्तविषभरणुत्‌ ॥ वा 
तसकटुपाकञ्चसव्वारोचककुनत्‌ । निम्बफलंरसेतिक्तंपकेतुकटुमेदनम्‌ ¢ स्निग्ेल 
धृष्णोकूष्नगुर्माशेःकृमिमेदुत्‌ ॥ २६ ॥ ४ 
नीषके नामभोर गुण ॥ 4 
पिचमदे पितुमन्द तिक्तक भारिटवारिभद्र घोर हि निर्यास यदनींवकेन मेहे नीव श्चीतल दलका या- 
दीपाकैकटु ्दयको पराप्रिय भोर शरम्‌ दपा खांसी ज्वर भ्रुवि छमि घाव पित्त कए छर्दि कु मतली 
अनि यात तथा प्रमेदफा नक दोतादि मीबे पते नेत्रोको दित वादी पाक्मे कटभौर रमि पित्त विष 
सवका भरुषवि तथा कके नादाकदोतेरे नीव निवैतरी रसम तिक्त पाकमें कटु मेदक स्निग्य 
हलकी उप्ण शौर कु गुरुम वचार मि तथः अमेहकी नप्टकदे्तीदे ॥ २८ ॥ 
आथ वकादन ॥ 0 
महानिम्वःस्पतेद्धेकारम्थकोविपमृष्टिकाः । केशामुष्टिनिम्बकईचकार्मकोजीवदत्य 
पि॥ महानिम्बोहिमोरूक्षस्तिक्तोराहीकषायकः । कफपित्तभमच्चदिकुएदल्ञासरक्तजे 
त्‌॥ प्रमहश्वासगुरमार्शोमूषिकाविषनाशनः ॥ ३० ॥ 
वङ्ञायने के नामेश्रीर मृण ॥ 
मदीर्निव, अद्रेका, रम्यकःविपमुिक, केश मुष्टि, निंवक, कारयुक ब्रौर जीव, यद वकायन फे नामे 
यकायन, शीतल, रखी, तिक्त, यादी, कपाय ओर कफः पितत, श्रम, छर्दि, कुष्ठ, मतली, रेतदोप,* 
भ्रमेद, शैवास, गुट, ववासीर ता मूके विपकी नारक ोतीै,॥ ३०॥ 
“परथ फरहद्‌ ॥ 
पारिभद्रोनिम्बतरुम्मेन्दार.पारिनातकः । पारिमद्रोऽनिलग्लेष्मशोथमेदकमित्रणु 
त्‌ ॥ पत्रैचपित्तरोगघ्नकणंम्याधिबिनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जल्नीव के नाम ओर गुण ॥ 
पारिभद्र, निवतर-मन्दार, भीर पारिजातक यद जलर्गयके नामे नलनीव बात कफः सृजन मेह 
भरर रुभिनप्टक दौतादै उसके पत्ते पित्तफे रोग भरर रर्णेरे रोगके नारक होते ॥६१ \\ 
शध कचनारः ॥ 
कोाञ्चनारःकाञचनकोगण्डारिम्शोएपुष्पकःः} ( श्रयकचनारभेदः 1) कोविदारक्च 
मरिकःकुदालोयुगपत्रकः। कुण्डलीताखपुप्पदचस्मन्तकःस्वस्पकेशरी ॥ काज्चनारोहि 
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मोयरीतुवरलेष्मपित्ततुत्‌ । कमिक््ठगु दभ्र शगण्डमाला्रणपहः ॥ कोविदारोऽपितिद 
तस्यात्तयो 'ुष्पंलघुस्खतम्‌ । स्क्षसयाहिषित्ताखभदरक्तयकासनुत्‌ ॥२२॥ - 
कचनारफे नाम आर गुण ॥ ध 

कचनारिःकांचनक नेडारि, चीर शोणपुप्पक यह कचनारके नामरह ओर दृ सरे प्रकारफे कचनारको 
कोविदार, मरिक, कुदाल, युगपन्रक, कुंडली, ताप्र पुप्प, स्मन्तक, सौर स्वर्प केशरी कटति दें कच- 
नार. शीतल, ग्राही, कपाय, मौर कफः, पित्त, रमि, कुष्ट, गृद्रंरा, गण्डमाला, तथा घावकी नारक 
हतैर कोविदार, मेभी कचनारफे समान गुण होत दनवने पुप्प दके, सुले, याही, शरोर पितत 
रक्तदोप, प्रवर क्षय, तथाखालीके नाशक दोतते 1! ३२॥ 

° अथ सदिज्जनर्यामःस्वेतरकद्च ॥_ 

" शोभाञ्जनःरिय्युतीक्ष्णोगन्धकाक्षीवमोचकः ।तद्वीजंस्वेतमरिचेमधुशियुःसलो हितः॥ 
शिमुःकटुःकटुःपकेतीक्ष्णोष्णोमधुरोलघुः । दीपनोरोचनाख्चः्षारस्तिक्तोविदाहङकत्‌ ॥ 
संयाहीशुकरलोधयोपित्त्रकतप्रकोपनः। चक्ुष्यःकफवतप्नोविदराधेडवययु्मीन्‌ ॥ मेदो 
पचीविषछीदगुटमगण्ड्रणनहरेत्‌ 4 शेतःशरोक्तयणोज्ञेयाविशेषदादङ्द्रवत्‌ ॥ छटा 
नेविद्रधिहन्तिव्रण्नःपित्तरक्तहत्‌ । मधशिमुःरोक्तगुणोविशेषादीपन.सरः ॥ * शिपुवलकं 
लपत्राणांस्वरसःपरमान्तिहत्‌। चभुष्वंशिघ्नवीजरतेोप्विषनाशनम्‌ ॥ चदप्यक 
फवात्नतन्नस्येनशिरो्तितत्‌॥ ३३ ॥ † 

इवेतदयाम भर लासे सहजनके नानमरि गुण 1 ल 
कोभांमन, शिय्यु.तीशण,गन्यक,भक्षीव मोचक यद्‌ सर्जने नामेदं सदेजनके वजर दवेत 
कटतेदें भोर लाल सदजनके मपुशियु फते दे सजन, फटु, पाफमकट, तीक्षण उष्ण, मधुर्‌, इल) 
का, दीपनः रविकारकः रूखक्षार, तिक्त, विदाही; यादी, वीर्यवर्धक, ददयकोटित्त, रक्रपित्तके कोप 
का फरनेवाला नेतरहित रीर कफ, वात, विद्रपि, सूजन, रमि, मेध, अपची, विप, शी, गुदम, 
सलरगैड तमायावका नारक दोतादे मोर दवेत सर्हेजननें भी यद्गुणं योर विशेष करफे दादकटारी 
प्ठीदा, विद्रधि.पाच, पित्त, तया रक्त दोपका नारक दोतते भ लएल सदेजन मनी यदीुणदो- 
तेह यद्‌ विशेष करे दीपन भोर सारक होतार सद॑जन के वल्कल भौर पतों कारस फौडाकाः भत्य- 
न्त नाराक दोना सर्दजनके वीज नेत्रोीदित तीप्ण, उष्ण त्रिप नारक वीर्येक माहित भोर कफ 
ता घायुनाञ्क देते इनको हलासते शिरके रोग न्ट ोतेदे ॥ ३२५ 
# `  श्य्रथ स्वेतपुप्पानीटपुप्पाजपराजिता ॥ 
छ आस्फोतागिरिवार्णस्याटिपणुक्ान्तापराजिता ! अपराजितेकटमेष्येशीतेकणएव्येषुट 
णि ॥ कुमूत्रतरिदोपामशोधव्रएविपापे ! कपयकटुकेपकितिक्तेवस्खतिधुदिदे ३९ 
दयेत श्रि नीले पुष्पफी पिष्णुकान्ताफे नाम चर गण ॥ _ 
भरास्फोतागिरिकर्णःविप्णुकान्ता.भौरमपरसलिता यद विप्णुकान्तारे नामे दीनोप्रकारकी विष्णु 
फन्ता, फटुःमेषारोदित,दीितिल, कंटमोदितत, सुन्दरि देनेवाली कयाय, पाकर्मेकटु निक्त, स्मृति 
पा बुद्िनली भ कुष्ठ ूरदोय, त्रिवोयं साम सूजन घाव तया विपी नारक दोती दे ॥३५॥ 
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च्य्रथ मउडसिम्मालू 1 सन्दवारद्मतच ॥ 
सन्दुवारःश्चतपुष्पमसन्दुकः {सन्दुवारकः (सृल्तपुष्वतुनगृप्डश्चालसुवहचसाा 
सिन्दुकः स्खतिदस्तिकःकपायःकटक्राल्ुण करयानत्राहताह्यन्तश्लश्चाधाममार तान्‌ # 
सूमिकुएारु चिरलेष्मज्वरान्नोलापितदिधा | सिन्दुवारदलजन्तुवातरलष्म्रंलघु५२५॥ 
सेभालरेनामभोरगुग 
सिन्धुवार, रमेतपय्प तिन्दुक ओर सिन्दुवारफ यद सभालुके नमहं नीले सेभालूको नील पुष्पी 


क्‌ 


निगगदी दषार्ला जार सुवदाहतेदं समपलु स्मरतिदायक तिक्कपाथणुटु दलककफेश तयनित्रो कोटि . 
त ओरल सूजन आमवात छनि फल अरुचि कफ तथा उवर नाशक होतार नीला संभालू भीडसी 
कै समान गएवाला होतादे समाल्‌ के पत्ते दले भोर रमि वातरे नासचफ़ हेतिं ॥ ३५॥ 
अथ कोरेया॥ 
कुटजःर्कूटजःकटिवित्सचक्ागारमाललका । कलङ्क शक्रशाखी चमद्धिकापुष्पत्यपि ॥ 
इन्द्रयव्रफलःत्राकरक्नछःपाडरद्रमः । कृटजःकट्कार्न्नाद्यपनःस्तवदयहिमः ॥ श्चि 
सारापत्तासरूषदष्यामकृछन्‌त्‌ ॥ ३६ ॥ 
ङरेयक्ते नाम भौर गुण ॥ 
कटज, कुटज, कौट, वत्सक, गिरिमलिका, काग, शक्रराली, महिकापुप्य, इन्द्र, यव फल, 
दक, भीर पारद्रदरम, यद कुरेयाके नाम हे, कुरेया, कटु रूखी, दीपन, कपाय, सीतल भोर वव! 
सीर, चतीसार, पित्त, रक्त, कफ़, तृषा, भाम, तया कृष्ट नारक दोती हे | ६ ॥ 
श्प्रथकर्टकरजाक्ररञ्जघांराकरञ्ज ॥ 
फरञनानक्तमासर्‌चकर5जार चरावरवकः । घुतपुणकरञ्जोऽन्यःप्रकीथ्यःपत्तिकोऽपि 
च ॥ सचाक्तःपूतंकरञ्जःसामवर्करर्‌चसस्षटतः.। करञ्ज कटुकरतीक््णोवीय्योष्सोयोनि 
दापदत्‌ ॥ कृ्मोदाचरगरमार्शोनिएकृमिकफापहः तत्पत्रंकफवातारशं छामशायथहरपर 
म्‌ भृदनकट्कंपकेवीय्य।पएोपित्तलंलघ । तत्‌फकलकफवातघ्नमपह्‌(शःकमदुष्ाजत्‌ ॥ 
घुतपूणएकरञ्जोऽपिकरऽजसदशेगुएेः ॥ ३७ ॥ 
करंजु्ाके नास चौर गण ॥ 
करंज, नक्तमाल, करज अरर चिरविरवक, यह फरजुएके नम हैँ चोर दरे प्रकारके करंज्जएको 
भृतपुण परकीय, पृतिकता, पूतिकूरंन भोर सोमवल्क कते रे, करंजु्रा.कटु, तीक्षण, वीमे उष्ण श्रौर 
योनिके दोप, कुष्ठ, उदावत, गुरस, ववार, घाव, मि, तथा कफ नाशक दोतपदै, करंजुएके पे, 
कफ, वातत, कवासीर, मि त्तथा सनन के नाशकरने मे अत्यन्त अठ मेदक पाक मे कट वीर्वमे 
उष्ण, पित्तवद्र शरोर दच्तके होते ह चोर करंजुए के फल , कफ, वात, प्रमेह, ववासीर रमि, तथा 
कष्ठ नाशक होते है, दूसरे प्रकारके फरेतुए मे मी इसी भकारके गुण होते दें ॥ ३७॥ 
, चथ रारि ॥ 
उदकीस्यस्ठतीयोऽन्यःपड्गन्धाहस्तिवारुणी 1 मरकैटीवायसीवापिकरञ्जीकरभ 


९४ 


0) 
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ठिजिका ॥ करञजीस्तम्भनीतिक्तातुवराकटपाकेनी । वीय्योष्णवापेपित्तासःकृमिकषटप्रमेह 
जित्‌॥ ३८॥ ४ 
डार करल के नाम च्रोर गुणा 
उदकायः, पद्मया, दस्तिवारुणी, मकंटी, वायसी, करंजी, भोर कर्भजिका, चद दाररूरंज के 
` नाम! डारकरंज, स्तभन, तिक्र, कथाय, पाकर मे कटु, उष्ण, भार छर्द, पित्त ववातीर, सुमि, कुः 
तधा प्रमेह नाद्रक दोतादे ॥ ३८ ॥ 
प्रथर्‌३तरक्तगञजा ॥ 
रपेतारक्तत्रटाप्रोक्कृष्एला्चापिसस्पता ! रक्तासाक्राका चञ्च(स्पात्‌काक्रानन्ताच 
राका ॥ काकादनाकाकपीलःसास्यताकवस्ररा 1 ग्ञ्जाहयन्तुकटयरवात्‌ताताप॑त्त 
अ्वरापट्म्‌ ॥ मखशापञचमद्वासदरप्यमिद्ावना सनम्‌ । मनामयहुरदप्यवर्पकण्ड्मनण 
हरत्‌ ॥ कृमन्द्रलुक्चकछ्मनिरक्ाचधयलपच ॥ ३९ ॥ 
दयेत मौर तात घोंवची के नाम गुण ॥ 
उच्चटा श्रीर्‌ रृष्णसा, यद दवेत घोयची के नाम दे योर ला घोधची को काकर्चिवी, काकानन्ता 
रक्तिका, काकादनी, कारपील रीर भगात्वडरी कदते दे, यद दोनो प्ररारकी घोधची केशोकोदित, 
यीरय मर्दक, यलकरक, रीर वति, पित्त, ज्वर, मद्रा सूखना, धाव, इव सि, देषा, उ-मतच्तता,नेन्ररेमः 
खुजली, घाव, मि, गंजापन, तथा कएकी नराकु दोती ट ॥ ३६ ॥ 
स्प्रध्‌ कपकच्छ॥ 
कपिकच्छुरात्मगीत्ता टप्याप्राक्ताचमर्कटी 1 अजराकण्ड्राच्यगा दुःस्पश्ताप्राटपा 
यणी ॥ लांगलीणुकसिम्वीच सवप्रोत्तामहपमिः ! कपिकच्छुभशखप्या मधुराहरीगु 
रः ॥ (तक्तवातहरावस्या कृफपित्ता्नान्िना । तद्‌ वाजवाततश्चमन स्रतवाजाक्रर्‌ 
प्ररम्‌॥९०॥ 
कवांव फे नान भोर गुण 
फएपिरच्छ, भरु, टत्यप्राक्ता, नकटा अजरा, रुद्रा, यन्यगा, दृस्पर, प्रहपायणास मिला 
प्रार्‌ शकराय यद, कवच क़ नास दह्‌, कवच श्वत्यन्त व्रापवद्धरः मधर, पपरक, भारा, वक्लकार 
तिक्त शार फष्‌, पित्त तथा रक दाप नायर हीताद्‌, ठचि बाज, वत नारक भर प्रत्यन्त 
वीयव रोता ह ॥ ४०1 
रथरोहिणी ए 
माप्रोहिएपतिरुद्ा खत्ाचमकराङ्शता । भहारवन्नातरिक्शा वरत्रत्यपिक्स्यतं ॥ 
स्वान्मासररोहिणी टप्यासरादीपन्रयापहा ॥ ८१ ॥ 
रोदिणी र्नाम चरगण)। 


भतिस्दा, टना, च्मकदा, करा, श्रदारवी, विरुदा रोर यीरवती, यद मतसिरोि- 
णीते नाम ह, मा्तसेदिणी यीयवर्दना, सार, रोर त्रिदोप सागर दोतते ९१५ 
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+ पथ [चहल ॥ 
चिहलकोवातनिह ये रलेप्मध्नोधातुपष्टिषत्‌ । आम्नेयोविषवयस्य फलमसस्यति 
पुद॒नम्‌॥ ४२॥ 
; चील्‌रेगुण। 
चिद्दक, चात कफ नाशक, धातुपोपक, रर श्रग्निगण यक्त दोता है, इसका फल विपके समान 
मदलियो का नारा द्येता हे ॥ ४२ ॥ 


रथ टङ्ारि ॥ 
धद्कारिवातजित्तिक्ता रलेष्म्नीदीपनीलघुः । शोथोदरन्यथाहन््ी हितापीठवित्त 
प्पिएाम्‌ ॥ ४२॥ टकार के गण ॥ 


# टंकारी, घातनाशक, तिरत, दीपन, दलकी, सूजन तथा उदरी व्यथा की नाशक पोर पीठ 
विस्परेग वालको हितकारक होती ह ॥ ४३॥ 
प्रथ वतसः॥ # 
येतसानलकन्राक्ता वाणारवस्चलस्तथा । ऋअश्चपुप्पर्‌चवदुला रथशीतर्चकीति 
तः॥ वेतसःशीतलोदाह शोधार्शोयोनिरु कूभणुत्‌ । इन्तिविसपकच्छाज्ल पित्तारमारक 
फानिलान्‌ ॥ ४४॥ 
वेत फे नाम भरि गुण ॥ 
वेतस, नमूक, वानीर, वज्ञल, भश्रपुप्प, विदुल, रथ, भोर रीत, यद वेते नाम हे, वेत, शीतल 
शरोर दृद, सूजन, ववासीर योनिरोग, वित्तप मूत्ररुच्छर, रस्त पित्त, पथरी, कफ तथा वात नाशक 
होता दे॥ ४४॥ 
४ पथ जलवेतसः ॥ 
निकुञ्चकःपरिन्याध्रोनदेयोजलवेतसः । जलजेवेतस्ःशीतःरएदद्ातकोपन।॥४५॥ 
जल्वेतक नाम भार गण॥ 
निकुचक, परिग्याथ नादेय भोर जलवेतस, यह जलयेत रे नामं नलवेत, शीतल कुष्ठ नादाक 
प्रर वायुका कोप करनेवाला होता हे ॥ ४५॥ 
प्रथ इज्जलसमुद्रफल इतिललोके ॥ 
दज्जलोहिज्जलस्चापि निचुलदचाम्बुजस्तथा 1 जलवेतसवदेयो दिज्जलोऽयंविं 
पापह्‌ः ॥ ४२॥ 
समूद्रफ्तफे नाम चोर गुण ॥ 
इन्जसं दिज्जल, निवल भोर अम्बुज, यद समुद्रफल के नाम दे समुद्रपल, जलयेत के समान 
गणवाला भार वेषनाक होति 1४६॥ 
र च्मथदेरा 


अद्कोोदी्धकीलःस्या दद्खोलञ्चनिकोचक । ष्मद्धोटकःकटुस्तीकष्णःस्तिग्धोष्णस्तु 


1 
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वरोलधुः॥ रेचनःछमिगुलाम शोफगरहविपापहः 1 विसर्पकफपित्ता् मपकाहिविषाप 
दः ॥ ततफलंजौ तलंसवाहु रलेष्मव्न॑रेहणंसुरु । वल्यव्रिरेचनंवाते विततदाक्षयाल 
जित्‌ ॥ ४७॥ । 
पिस्तेके नाम र यण ॥ 

अकोट, ठीकील, कोट ओर निकोचक, यद पिस्ते के नामं पिस्तेकनकटु, तीक्षण, स्निग्य 
उष्ण कषाच, हलका, दस्तावर भोररूमि, गल, चाम, सूजन यद्दोप, रिप, परिस, कृफ, पित्तरक्त ह 
दोप, सृतेका पिप तथा सर्पके पिपरा नारक शोतादे इसका फल, गीतल, मधुर, पोप, भारी, बल 
भारक, दस्तावर शरोर कफ वात पि, दाद क्षयतया रक्तपा न्यक होता ॥ ४७॥ 


अथ वर्मार सहदेवी ककि या गुलसकरी । इति वलाचतुष्टयम्‌ ॥ 


[प्‌ ॥/॥ 
वलावाद्यालिकावाया सेववरायालकाऽपिच । महावलापीतपुष्पा सददर्वाचसास्द् 
ता॥ ततोऽन्यातिवलाऋप्य भोक्ताकङतिकाचसा। गिरूकीनागवला द्थपाहुस्वाग 
धुका ॥ वलाचतुष्टयंशीतं मररंबलकान्तिकृत्‌ । रिनर्धमाहिसमारासरपित्तासभतना 
शुनम्‌ ॥ वलामूलस्त्वचछनपौ पीतंसक्नीरशकरम्‌ । भना तसारहरति दष्टमेतततसशायः॥ 
य॑ रि"्महावलाङच्ं भवेद्दातान॒लोमनी । ह"यादतिवलामेहं पयप्राप्ितचासमम्‌ ॥४८॥ 
वरियारा सहदेई ककेयागुलराकरी यदवलाचतुण्यरै सङ नाम्ोर गण॥ , 
वल्ल, वाठ्यात्तिका, वाट्या, अरे ाठ्यालङक, यह्‌ वरियाराके नामे मदाब्रला, पीतपुष्पा, श्रोर सद 
देवी, यद सददेईकीकं नाम दें भत्तिवला रिप्यमोकर भोर केकतिका, यद ककय नामदे गेरी, 
नागवलता शोर दरस्वगेभुका, यद्गुलराकरी के नामे बद चरोशीतल)मथर.बलव्दक, कान्तिक्रारक 
सिनि्पमाही भोर वात रक पित्त, रक्तगोय तया घावनाराक होती ट्‌ रयारफी जइकीद्यल का 
चूण दाकर शरोर दके साय पीनसे सआतीसार नष्ट होताहे यद देखा यादे इसमे कुठ सन्डे 
नीद सददेईका चण दष शाक्षर फे ताये पीनेसे धज छचछका नादा दोताह्‌ वात भपने म्र अनुत्तर 
दोनातीदे कका का श्ण दूय राकर फे साय पीने से भमेद नष्ट दोतादे ॥ ४८॥ 
1 <. अथ लल्मणा ॥ 
पुत्रकाकाररक्ताल्प विन्दुमिलांग्धितासदा। लदेमणापत्रजननी वस्तगन्धाङृतिर्मवे 
त्‌॥ कथितापुत्रदावद्यं लक््मणामुनिपुंगवेः ॥ € ॥ 
लद्मणा के नाम ओर गुण ॥ 


॥ 
स्वणवर्लीरक्तफला भकाचुभकाकवर्लरी .। स्वएेवल्लीरपीडां ्रिदोषानहन्ति 
५ ् 
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स्वेणवरलीके नाम त्रार गण 11 
स्वर्णीवस्लर, सक्तफला, काकाय्‌ भोर काकवर्लरी यह स्वर्णं वर्लतीके नमह स्वणवस्की शिरे 
रोग तया त्रिदोष नारक होती ओर दुग्य उतपन्न करतीदे ॥ ५० ॥ 
ऋध कपप ॥ 
का(पासीतण्डकेरीच समद्रान्ताचक्थ्यत्‌ । कापासक्मलघुःरुण्णामधुरावातनाशशना॥ 
तदलाशसमीरघ्नं रक्त रृन्मत्रवददनम्‌ । तत्करपाडकनाद्‌ पयास्लचिननाशनय्‌॥ौ तरा 
जस्तन्यद्द्ष्य (स्नरधकफएकरयर्‌ ।॥ ५३॥ 
कपासकं नान यर गण ॥ 
, कार्पासी, सडकेरी भोर समुद्रान्ता, यह्‌ कपास के नामि कपातत,दलसका, कुछ उष्ण, मधुर मोर धायु 
नाशक होताह, कपासके पत्त, रक्तता मुत्रवर्दक मौर वातत, कानकी कुसी ,राव्द तथा पीपके बदन 
को रोरने बाले दते कपासके वीज दुग व्क.वीयै वरदक,स्निग्ध, कफ कारक भोर भारीहोतेदे + १ 
ऋथचश्च॥ 
वेश्स्यक्‌सारकमर यविसार्द णध्वजः! शतपतव्रश्तफल वेणुमस्करत जनाः ॥ व 
शा.सरोहिम स्वादुःकपायावस्तश्चाधनः । उद्‌ नःकफपत्तत्त कृष्ठाक्चव्रणशोथनित्‌ ॥ तत्‌ 
कर।२ःक्रटु पकेरसेरूक्नोगारू सरः 1 कपायः कफतस्वाटु्विंदाहीवातपित्तल ॥ तद्यचास्त॒ 
सर(रक्नाःकषायाः कटुपाकिनः । वातवपित्तकरारष्णा बद्धम कफापहाः ॥ ५२॥ 
यासे नाम श्ररि गुण ॥ 
वैश, स्वक्सार, कर्मार, स्वविसार, ठगध्वज, कत्तपञ्क, शत्तफली, येण, मस्कर शरीर तेननएयद 
यास्क नाम वंस, सारक, सीतल, मधर, कषाय, मूत्राय का रोधक, छेदक भोर कफ पित्त कुष्ठ 
घाव तया स्ूजनका नाशक होता वासकन अकर, पाके कटु, रस्तकटु, रूखा, भारी, सारक कषाय, 
कणवद्धक, मदुर, विदाही श्रौर वात पित्तका नाशक दति बांसङे जो, स।रक रुख, कपाय, पाक्त 
कटु, वादी, पित्तवदधक, उष्ण, मूत्ररोधक्‌ ओर कफ नादाक शेते ॥ ५९१ 
प्रधन: ६५ 
मजमपलस्मल्लःश्न्य्‌ मघ्यर्‌चधमनस्तथा) नलस्तुनधुरस्तक्तः कषाय कफरक्तजत्‌॥ 
उप्णोदददस्तियोन्यतिं दाहपित्तविसपेदत्‌॥ ५३ ॥ 
नरद्लके नाम भर गुण ॥ 
मल, पोटगल, गुन्यमध्य ओर धमन, यह नरके नमर, नरसुत, मधुर, तिङ्त, कयाय 
उष्ण ओर कफ, रक्तदोप, लवयरोग, मूत्रारायके दोप, योनिकरे दोप, दाद, पिच, तभावीतपं नाशक 
होता है ॥ ५३1 
श्धरमश्चर } शरमतद्वतवा ॥ 
भद्रमुञ्जःशसेवाणः तेजनर्चश्ुवेएनः । (थमूजजः) मुउजोपुठजातकोवाणः स्थल. 
वृभःसुमेखलः ॥ मुर्जदयन्तुमधुरं तुबरंशिशिरंतथा। वाहदमप्णाविप्पौमम्‌चर्च्छुा 
क्षिरोगजित्‌ । दोपत्रयहरष्यं मेखलासूपयुज्यते ॥ ५४ ॥ 


। 
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सपरत र मजर नाम भ्रारगण। 
भद्रमुजः शर्‌, वान, तेजन यार इद्वएटन, यद स्षेतके नासदं सज, मजातफ, चान, स्थम 
भ्रार समख यह्‌ भ्रजरु नाप्त, यद्‌ दोनो मधुर.कपाय, शति, वाय वद्धक भारं ददि, दधा. वि 
सप, भम, सृत्ररच्द््‌ःनत्रराण तया ्रदापनरक इति द इनम म्ला वनन मादरम काम 
पडता हे ॥ ५४॥ 
श्प्रधकाशः॥ 1 


काशमकारोक्षरुदिष्टः सस्यादिक्षुस्रस्तथा 1 इक्ष्यालिकेन्तुगन्धाच तथावरगलस्तः॥ 
काशःस्यान्पधुररितक्तः स्वादुपाकोहिमःसरः । मुत्रहच्छ।रमदाहाख क्यपि जरम 
जित्‌॥५५ ॥ ॥ १ 
कारक नामि आरं गुण॥ 
कारा, करश्च, इक्षरस, द गत्तिका, इक्षगेया भ्रोर पोटगल, गल, यद कारक नामं कागमधुर 
तकत, पाक स मधुर, शीतल, सारक श्रार मूत्ररच्छरुः पथरी, दाह, रक्तदोप, क्षयतथा पित्तरोग की 
नारक हातीदै ॥ ५५1 8 
गन्धपटेरद्रतिच ॥ + 
गन्दरःपटेरकोरच्छः श्रद्धवेराभमूलकः॥ गृन्द्रःकपायोमधररः शििरःपित्तरक्तलित्र्‌॥ 
स्तन्यशशुक्ररजोम्‌त्र शोधनमूत्रृच्छहुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
गन्वपटेरकं नाम भार गणा 
न्त्र पटेरक, रच्छ, श्छगवदद्व भार मतक, यह्‌ गन्यपटरकनामहे, गन्धपटर, कषाय, मधर्‌ 
शातल्ः पित्तरक्तं नादाक,टृग्व, वायःरजतया मूत्रयोधरफ अर्‌ मत्ररुच्छ नारक दाताद ॥ ५६ ॥ 
मोधथीदणविशेपः ॥ 
एरकागृन्द्रमलाचशिविगृन्द्राशरीतिच 1 एरकाशिशिरारष्या चक्षप्यावात्तको पिनी॥ 
मन्रकृच्रादुमरीद्‌।ह पित्तशेोणितनाशिनी ॥ ५७॥ ¢ । 
मोधीद्रणावय्यपक्‌ नाम ्रार गण ॥ 
एरका, गुन्द्रमूला, शिपिःगुन््रा ग्रार शरी, यह मो्धाके नामे, माधी शीतल, वीरयैवद्धक, नेत्रदित 
वावा अर्‌ मून्ररुच््‌, पथरः, दाह, पत्त तयारक्त दाप नाक इताह ॥ ५७॥ 
अथकुशा 
कुशोदभस्तथावर्हिः स॒च्यग्रोयज्ञमुपणः॥ ( अथद्ाम ) ततेऽन्येदीर्धपत्रः स्यात्‌ 


शषुरपत्रस्तथवच ॥ द भदयात्रेदीपघ्र मघुरतवराहेमम्‌ 1 मत्रदरच्छररमरीत्ष्णावस्तिरु श 
अद्रासराजत्‌ ॥ ५ म 
_: _ कुरे नाम भोर गणप 
` शश, दम, वाद्‌, सुच्यय शरीर यज्ञमूपण, यहं फरक नामे ्रौर गी एक 'धकारफा एर हीति 


उसको दीवपत्रं भोर ्षुरपत्नं दते दौर्नो भकारके कसा श्िदोप' नाशक, मधुर, कपाय.सीततत खोर 
सजरुच्छर्‌, पथरी, दपा सत्रारयके रोग, प्रदरतथा सक्तदोप नारकदोतेदं ॥५=॥ =ˆ ° ' ` 


५ 


६ 
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पअथकन्तृणम्‌ ! रोहिससीधि्याइतिच ॥ 
कठएंरोहिष॑देय जग्धंसौगन्धिकेतथा। मूतीकंध्यामपीरडच रयामकंधमगन्धिकम्‌॥ 
रीदीपतुवरंतिक्तं कटपाकंभ्यपोहति। दकण्ठव्याधिपितताखशुलकासकफज्वरान्‌ ॥५९॥ 
+ कततृण ( रोददिषसाधयानामस प्रास्तद्ध एक प्रकरण प्ता खस ) के नापर गणा 
फतच्ण, रोहिष, दृवजग्ध, सामगल्यक, भातक, ध्यामःपर.दयापक भार धम गान्धिक य॒द्‌ कचुग 
कं नाप कत॒णु कषाय, (तस्त, दकम कट्‌ भार दहदरयक राण. कणठरोग एप्त, रक्तद्ाषः शलः 
खसी.कफ तथा ज्वरनारक्त रोति ॥ ५९ ॥ 


४ श्रधमृस्दणम्‌ ॥ 


भृगुह्यवीजन्तुमूतीकंसुगन्धजम्बुकमि्यमपमृस्दणंतुमवेच्छचा माला एकमित्यपि ॥ 
स्तणकरकवतक्तं त्एाप्यर्चनस्घ विदाहिदीपनखक्ष मनन्यमखश्याधनम्‌ } च 
प्यत्रहुव्रिट्कञ्च पत्तरक्तब्रदूषएप्र्‌ ॥ ६०॥ 
* भूर्देणके नाम मर गण ॥ 
गृद्यत्राजः भतीक, सुगन्य, जवृकरात्रय, भृस्ठण, छत्रा श्रार माल 7-यह्‌ भस्तणके नमह भुस्तण 
कट, तिक्त, तीण, उष्ण, दस्तावर, दलका, विदद, दीपन, स्ख), नेको भरित, मुखयोधक 
चीयको अदित मलवरदक अर पित्त तया रक्तका दूपित करनेवाला हेता ॥ ६० ॥ 
श्रथनलदूवा ॥ 
नीलदूबरुदानन्ता भागववाशतपावका । शष्यसहखवीय्याच शात्तवक्ञोचक्गातता 
लद्वाहिमातक्ता मधुरतुवराहरा । केफापेत्तसवांसप दष्णादाहुत्वगामयान्‌॥६११ 
मनालद्ूबिक्‌ नाम यार गण॥ 
नीसदटया, रुद, अनन्ता, भागत्रा, रातपावकाःराष्य,सदसवाया भ्रार शततवरला, यह नाल दूयक 
नाम नालादूत्रः शीत, 1तक्त, मधर, कपाय अर्‌ कफ पत्त रक्तदाष, वाततषटपा, दादि साध्वत्र 
के रोर्गोकी नाशक दोतादे ॥ ६१॥ 


ि 


्पथस्वेतदृष्वौ ॥ 
दूठ्वाशुर(तुगलमा सतत्रय्याचकथ्यते। स्वेतादूव्वकषायास्यात्‌ स्वाहव्रए्याच 
जीवनी) तक्ता्हिमावत्तपासददूपेत्तकफदाहद्त्‌ ॥ ६रा 
॥ शवत्तदबाके नाम श्रो गण ॥ ~ 
गोलोमी शोर शतवीया, यदं रवेतदू वाके नामहे देतव, कपाय, मधर, धावे दित, जीवनरूप 
तिक्त,शीतत मौर वीसपे, रक्तदोप, दपा, पित्त केफ तया दाद नारक होतीदे ॥ ६२ ॥ 
अथगाणडरिदूविपाचद्रतिच ॥ 
गण्डदुल्तरतुगण्डाल(मस्स्यन्नाराकलाक्षकः | गण्डदूव्व्राहुमालाहद्राविसीग्राहिसी 
लघः ॥ तिक्ताकषायामधुरा बातद्कटुपाकिनी । दाहटतप्णव्रिलासास्कृप्रपित्तज्यरा 
पटा ॥ ६३९ 1. 


म 


कै 
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स्पत भौर मूजके नाम श्रीर गण ॥ 
मद्रमुजः शर, वान, तेजन चोर इक्षवेटन, यद्‌ सर्पत्तफे नामे सेल, मजातक, वान, स्थलदम 
पार समल यदह रजके नाम, यद दनां भधरकपाय, शीतल, वाय वदडक भार दृषदः तवा. व 
सप, मान, मूत्ररच्ुनेज्येण तया विदोप नाशक होते दँ इनस मेखला वनने भादि कान 
परद्ता दै ॥ ५४ ॥ ४ 
च््धक्राश्ः॥ र 


काशःकाशक्षुर्‌ दए: सस्यादिक्षसरस्तथा। इद्ष्वालिर्कन्ुगन्धाच तथापारगमलस्छत.॥ 
कशिःस्यान्पघुरस्तक्तः स्वाटपाकाहमःसरः- । मूत्रकृच्छार्‌मद्हिसर भयपत्तजराम 
{जित्‌ ॥५५ ॥ 
ककं नाम भर गुण॥ 
काश, करि्षु, उक्षरस, इधवालिका, इश्षगेधा भोर पोटगल, गल, यद कारि नामं काशमधर 
तिस्तः पाकम मधुर, शीतल, सारक श्रार मूघ्रच्छ, पथरी, दाद, रक्तदोषः, क्नयतया पित्तराग कीं 
नशक दोतीरै ! ५41 ४ 
गन्धपटेरडतिच 1 र 
गन्दःपटेरकोरच्छः शुद्रवेराममलकः॥ गृन्द्रःकपायोमध्रर. शिशिरःपित्तरक्तनित्‌॥ 
न्यशशुक्ररजोमूत्र शोधनोमूत्रङच्छुहुत्‌ ॥ ५६ ॥ 
गन्यपटेरके नाम श्रीर गुण ॥ 
गुन्द्र, पटेरक, उरच्छ, शुगवेताद्र शरोर मलक, यद गन्थपटेरकेनामै, गन्धपटेर, कपाय, मधुर 
शीतल, पित्तरक्तं नादाक, दुग्य, वीय, रन तथा मूत्रशोधऱ ्रीर मूत्र नारक दोताहे ॥ ५६॥ 
मोथीत्तएविशेषः ॥ 
एरकागन्द्रमलाचरिविगेन्द्राशरीतिच ॥ एरकाशिशिरारप्या चक्षष्यावाततकोपिनी॥ . 
मव्रकच््रादूमरीद्‌ाह्‌ पिततिशेोणितनाश्चिनी 1 ५७॥ 
मोधीटणविशेपङे नाम भ्रार गण ॥ 
एरका, गृन्दरमुला, शिवि.शुन्द्रा च्रोर शरी, यद मोधीके नामे, माधी शीतल, वीयेवद्धक, नेत्रदित 
7 ओर मून्ररच्छ, पथरी, दाद, पित्त तथारक्त दोप नारारु दोतीदे ॥ ५७ ॥ 
चअधकृश ॥ 
कुशोदमस्तथावहिः स॒च्यग्रोयज्ञमुपणः ॥ ( प्मधद्ाम ) ततोऽन्यादी्धपत्रः स्यात्‌ 
कुरपत्रस्तथवच ॥ द महयात्रेदोपघ्र मधुरतवराहेममर । मत्रङृच्चछरदिमरीदष्णावस्तिरस्‌ 
प्रदरास्राजत्‌ ५५८१ 


॥ 


= कुराफे साम भोर गण ॥ 
` कुश, दभ; वदि, सच्यद्र अर यज्ञभूपण, यद छुशके नाम रौर भी एक प्रररफा कर दाताहं 
उसको दीयषन्र आर श्यरवतन फदेतेदे दोनों कारके कुंग घिदोपः नाशफ, मधुर, फपाय सीतल ऋरीर 


सतरुच्छर, पथरी, दया, प्नजरष्ययकते रोग, धरदरत्तथा रक्तदोष नारकं \ ५८४ १ 





# 
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अथकत्तृरम्‌ । रोहिखसोधि्मादतिच ॥ । 
कटएंरोहिषेदेव जग्धसोगान्धिकंतथा। मूतीकंष्यामपोरङ्च र्यामकधूम्मन्धिकम्‌॥ 
रौहीषतुषरंतिक्तं कटपाकंव्यपोहति। हत्कणठव्याधिपित्तासखशूलकासकपफञ्चरान्‌ ॥५६९॥ 
* कफतृण (रोदिसोधियानामसते भिद एक प्रकारफीं पौली खसे ) फे नाम भर सण ॥ 
कनरण, रोदिष, देवज, सोगन्थिक, भूतिकः, ध्यामःवीर,रयामक भोर धूम गन्थिफ यद कनृण 
ठे नामं कनृण कपाव, तिक्त, प्राकमे कटु भर यके रोग, कणठरोग , पित्त, रक्तदोप, शल, ॥ 


खासीक्कफ तथा ज्वरनाराक दोतादे ॥,५९॥ 
थभृस्टणम्‌ ॥ 
मृगुह्य्वोजन्तुभूतीकंसुगन्धजम्बुकत्रियममस्ठणंतुभयेच्छन्ना मालादृएकमित्यपि॥ 
स्दणकट्कंतिक्तं तदिःणोष्णंर चनं ॥ विदाहिवदीपरनरक्न मनेच्यमुखशोधनम्‌। अद 
प्यैवहुवरिटूकञ्च पित्तरक्तपरदूपणप््‌ ॥ ६० ॥ 
“ भूर्टणके नाम भर गण ॥ 
गुद्यवीजः भूतीकः, सुगन्ध, जवरकभ्रिय, भूष्टेण, छन्ना चार माला ग यर भूस्तृणके नामं भस्तृण 
कटु तिक्त, ती्ग, उष्ण, दृरुतावर, लको, विदाही, दीपन, रूल), नेको मित, सुखशोधक 
वीयको श्रिते मलवदधैक ओर पित्त तया रक्तक दूपित करनेवाला ोतादै॥ ६० ॥ 
५ श्परथनीलदूर्वा ॥ ॥ 
नीलदृवारु हान्ता मा्गवीशतपरविंका । शप्यंसहसखवीच्यीच शतवल्लीचकीर्तिता ॥ 
नीलदूवाहिमःतिक्ता मधुरातुवराहरा । कफपित्त लवीसर्प ठष्णादाहत्वगामयान्‌॥६१॥ 
नालददूवक्‌ नाममार्‌ गण ॥ व 
नीलव, सुदा, अनन्ता, भार्गवी, तपवक र्यस्य भोर शतस, यद नीतीदूवे 


नामे नीलीटरव, शीतल, निक्त, मधुर, कपाय भौर कफ पिचरक्तदोप, वीतपरषा, दाद ्ौरस्वचा 
के रोर्गोरी नार दोतीदै ॥ ६१॥ 


2 +^ 


्मधञ्वेतदूल्वा ॥ 
दर्व्वाशुङ्कातुगोलोमी शतवीर्या चकथ्यते] स्वेतादूव्वकषायास्यात्‌ स्वाही्रण्याच 
जीवनी । तिक्ताहिमाविसपांसकटुपित्तकफदादहन्‌ ॥ ६२॥ 
श्वतदूर्वाके नाम श्रो( गण ॥ 


् 


` गोलोमी रोर शतवीर्या, द दवेतटूवकि नामहे दवेता, कपाय, मूर, घावमे दित, जीवनरूप 
तिक्त,रीतल मोर वीसर्प, रक्तदोप, ठया, पिच कफः तयां दाह नारक होती ॥ ६२ ॥ 
अथगाणडर्दरविपाचद्वतिच ॥ 
गण्डदुव्वेतुगण्डालीमस्स्याक्षीशकुलाश्चकः। गण्डदू्वाहिमालोहद्राविणीग्राहिणी ` 
लघुः ॥ .तिक्ताकषायामधुरा बातङृककटुपाकिनी । दषहदप्सावलासासकूएपित्तज्वरा 
पहा ॥ ६३॥ # 
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॥ गदर नाम श्रोर गण ॥ 

गरली, गेडदूवी, मरस्यान भौर शकुलाक्षक, यद गांइरके नाम, गांदर, शीतल सलोदेकी गलाने 
वाली, दी, दलकी, तिक्त, कपाय, मधुर, वादी, पाकमेकटु, दाह, ठपा, कफ, रक्त, पित्त तथा ज्दर 
नाक होती दे ॥ ६३॥ ~ 


[~ 9 । 


आरथविद्रारीकन्दः क्षीरविदारीगेरिढदतिललेोके ॥ 


वाराहाकेन्दस्वान्यर्दचमकरलुकांमतः | परनुप्रसम्भवदशेवाराहदयलोमवान्‌ ॥॥ 
-दरस्वादुकन्दाचसातुकरासितास्ता 1 इ्ुगन्धन्नारवान्न्नारश्रुदापयास्वना | 
वाराहवद्‌नाग्एव्वद्रत्यापकूथ्यत } विदारीमधरास्निग्धाखह्‌ णीस्तन्यशुक्रदा ॥ शता 
स्वय्याम॒न्रल्लाचजावनाव्रलवणदा । गरुपित्तास्तपवनदाहा बहान्तरसायना ॥ ६४ ॥ 
विदारी कन्दफे नाम भेर गुण \ 
इस्तको पदिचम में शटि कदते हं शर इसीको कोड चर्मरारालुकभी कहते दँ यद अतूपदेश में 


वारादके समान रोमोसे युक्त उरन्न दोताद, विदारी, स्याट्‌ केक्करो%, रिता, दलगन्या, वीरवर 
श्ीरशछ्ा, पयस्विनी, वाराहवदना टि भौर घदरा यह विदारीकन्द फे नामं, विदारीकन्द, मधुर, 


+ स्निग्ध धातवदेक, दुग्यवद्धक, यीयवद्धक, शीतल, स्वरकादत, मूत्रकारक, जावनरूप, वलकारके, 


वर्णफोटित, भारी, रसायन भर पिच रक्त दोप वातत तयः दाटनाशक दाता दै॥६४॥ 
। वअथमुशलीकन्दम्‌ ॥ ‡ 

तालमृलीतुविदद्भिमशलीपरिकीतिता । सुशलीमधुरादप्यावीर्ववोप्णाखंहएीगुरुः ॥ 
तिक्तारसायनीहन्तिगादजान्याचरन्तथा ॥ ६५ ॥ 

मरसता फ माम अर गुण ॥ 

तष्म्रत्ता को पटितसतोग मुस्त कदत द्‌; सतसतल्ी मधुर, वायवद्धक, वायम उष्णः धातुवद्ररू, 

भारी, रसायन, तक्र भार गुवाक रोग तथा वात्तनाशकं दात्रे ॥ ६५॥ 
अथशतावरीमहाशतावरी 1 
शतावरीवहुसुताभीरुरिन्दीवरीवरी । नारायणीश्ततपदीलतवोथ्याचपीवरी ॥ महा 

शतावरीचान्याशतमस्यद्दकरिटिका  सहखवीय्याह्‌तुञचचऋष्यापरोक्तामक्ेदरी ॥ शता 


` व्ररीगुरुःसीतातिक्तास्वादरसायनी । मेधाग्नपुटदास्निग्धनेच्यागल्मातिसारनित्‌॥ 


शुक्रस्तन्यकरीव्रत्यावातापत्तास्चशथजत्‌ । ` महाशतावर(मेष्याद्यारष्यारसायना ॥ 
गातनास्यानिहन्त्यसब्हरणानयनामयान्‌ ॥ ६६ ॥ 


शतावरी महाशतावरीके नाम अरौर गुण ॥ 
इातवरी, चटहुसता, मीर, इन्दीवरी, नारायणी, शतपदी, दात्तवीयां गोर पीवरी, यदह शत्रावरके नाम 
ठं इतेसरली, भद्धफटिका, सहस्र वीया, देतु,-खप्यप्रोक्ता अर मदोदरी, यद मदारातावरीके नामदें 
राततावर, भारी, रीतज्ञ, तिस्त, मधर, रसायन, मेधा, अग्नि, तथा पुटिवर्दक, स्निग्ध, मेच्रदित,वीय 
बद्धक, दग्धवद्धक्‌ बलकारकः अरर ग्भभतीसार वात पित्तःरकर्तदोप,तथा स॒ननकी नाराक दोतीहै 
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मदारतावरी, मेधाकोष्दत, ददयका प्रिय, यीचद्धक, रसायन सीतल, भार ववासीर, अहणी 
तथा नेनरोग मादक देतीहें 1 ६६ ॥ ~ ; + 
अथख्रसगन्धः ॥ 
गन्धान्तावाजिनामाद्रर्वगन्धाहयाक्या। वराहंक्णवरद वलदाकृष्गान्धना ॥ श 
र्वगन्धानिलदलेप्मश्चत्रशोधक्षयापदाघ्रल्यारसायनीतिक्ताकषायेश्चातिशु कला ६७ ॥ 
ष असेवके नाम भर गण 
गन्धान्ता, वाजिनाम, चर्वगन्धा, याह्या, घरादकर्णी, वरदा, वलदा, श्रौर कु गन्धिनी, यह 
असगन्धके नामं ्रसगन्,वात, कफ.दवेत कुट, सजन तथा क्षयरोगकी न शक वलकारक, रसायन 
तिक्त,कपाय, उष्ण शौर त्यन्त वीयवद्धर दोतीहे ॥ ६७ ॥ 
ऋअथरपाला ॥ 
पाठोवष्ठावष्टकीचभ्राचीनापापचेलिका] एकष्टालारसापरोक्तापाटिकावरतिक्तिका ॥ पा 
लोप्णाकट्कातीक््सावातलेप्पहरीलघुः । हन्तिशुलज्वरर्दिकुछातीसारद्टुजः॥ दाहकं 
एडविपर्वासकृमिगद्मगरणान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पाटा दा पाष्वरकेनाम भौर गण ॥ 
पाठा, अवा, भवी, प्राचीना, पापचेलिका, एकष्टीला, रसा, पाटिका भोर रसतिक्तिका 
यद्‌ पाठा वा पारे नामं पाठा उष्ण, कटु तीक्षण, दलरी चर धातत, कफ, शृलः ज्वर, छर्दि, 
कध, भरतीसार, दयक रोग, दाह्‌ः खुजल्ती, चिप, इवास, रमि, गुलम, गरदोप, तथा घाव नारक 
होतीं हे ॥ ६८ ॥ 
अथद्वेतपनिलर ॥ 
स्वेताच्रदताभण्डस्याता्रदृतान्रएरयापच । सच्य।तभ तःसरलानश्वात्रारचनातं 
न्च ॥ र्वतादद्रेचनस्यात्तस्वाटर प्यासमारह्त । रूक्नापित्तज्वररलष्म पित्तशोथोद 
रापहा ॥ ६६ ॥ 
इवेतनिशोधके नाम चौर गण 1 ॥ 
इवेता, धिता, भडी, त्रिता, त्रिपुटा सवोमुभति, सरला, निशोतरा र रेवनी यद सफेद नि- 
शोधके नामं सफेद निसोध, दस्तएवर, मधुर, उप्ण, ङ्ख भोर वातत, पिच्तञंवर, कफ, पित्त, सजन 
तथा उदर्रोगका नाशक दोतताहे ॥ ६६ ॥ 
+  आअयद्यामुपनिलर ॥ 
तरिदत्ररयामाद्धचन्द्राचपालिन्दीचसुपेणिका । मसूरविदलाकोलाकेपिकाकालमेषि 
का ॥ रुयासात्रदत्रतत्ाहमनागणतानवरचना 1 मच्छादाहूमदभ्चान्तकणएटास्कपण 
कारणा ॥७५॥ 
काले निोधके नाम चर गणा 
त्रित इमाम अधेचन्द्रा, पालिन्दी, सुपेणिका समर विदल, फाला, केशिका भोर कालमेषिका 
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यद काले निरोयके नाम काला निशोय, दवेत निशोधकी अक्षा गणो में न्यमदैविरेषता पदै 
ङि बहुत दस्तावर भोर मूच्छौ, दाद, मद्‌, भ्रान्ति तया कएठकी उच्तमता करनेवाला ॥ ७०॥ 
अथलघुदृन्ती ॥ 
लघुदन्तीविशसरयाचस्याडुदुम्बरपण्येपि । तथैरण्डरुलासशीघ्रादयेनधण्टाघुएप्निया ॥ 
वाराहाद्गीचकथितानिकुम्भर्चमकूलकः (थदहत्‌दन्तीएरणडपत्रविटपा) द्रवन्तीसाव 
रीचिनाप्रत्यकूपणएयौखुषण्यपि ॥ चित्रापचित्रान्य्रोधश्रत्यकच्छरणएयास्कर्णयपि। दनता 
दरयसरम्पाकेरसेचकटुदीपनम्‌॥ गुदाकुरादम शूलामैःकण्डूकुविदाहनुत्‌। तीक्ष्णोष्णंह 
न्तिपित्तास्क्फशोथादरकृमीन(-खरथलघुदन्तीफलम.्षुदरदन्तीफलन्तुस्यानमधुररसपा 
कथोः। शीतलसृष्टविरमूतरंगरशोथकफापहम्‌ 1 ७१ ॥ 
छोटी वन्तीके नाम रौर गुण ॥ 
विशषव्या, उदुम्बर पर्णी, एरडफला, शीघूपरटयेन्टा पुणम्रिया, यारादागी, निम शरोर भङ्ू्तफ - 
यद छोटी वर्ती नामे वही दन्ती, इसङे पते भरंडके पर्तोफे समान होतेह द्रवन्ती सम्बरी, इषा 
चित्रा, उपचित्रा, न्यधी, प्रत्यक्‌मेणी भोर घाघवुपर्णी यह वदन्ती फे नाम दँ यद टोनों दन्ती 
दस्ताव्र, रस तथा पाकम फटु, दीपनः, तीर्ण, उप्ण श्रीर गुदांकर, पथरी, शूल, ववासीर खुजली 
ष्ठ,विदाह्‌, पित्त, रकतदोप कफ, सूजन, उद्र, तया रमि नाशक दोती हे छोटी दन्तका फल रस 
तथा पराके मधुर, शीत्तल, मलमूत्रका निकालने बाला भोर गरदोप, सूनन, तथा कफ नारक 
दोता दै \७१॥ 
जयपाङोदन्ति्ीजंविख्यातन्तित्िदीफलम्‌ । जयपालोगुरुःस्निधोरोचिपि्तकफा 
पहः ॥ ७२ ॥ 
जमालमेषटेफे नाम अर गुण ॥ = 
जयपाल्‌ दन्तीवोज भोर तिंतिदी फलयह जमालमेोटेके नामं जमालगोटाभारीःस्निग्धवस्ता- 
वर भार्‌ापत्ते तधा कफ नारक होतादे 1 ७२ “ 
इन्दारुएव्रडीटन्द्रकला ॥ 
रेन्द्ीन्द्रवारु णीचिच्रागवाभीचगवादिनी । वारुपीचपराप्युक्तासाविशालामह्‌र 
ला॥ द््रेतपुष्पाखगाक्षीवस्धमेवारु्टगादनी । गवादिनीद्यंतिक्तपाकेकटुसरंलघु ॥ ची 
स्योष्णंकामखापित्तकफञचहोद्रापहम्‌ । रवासकासापहकुगुस्मयन्धित्रएपरपुत्‌ ॥ भमेह 
मूदगभौमगण्डामयविषापहम्‌ ¶ ७३ ॥ 
दोनोदन्द्रायणक्ते नम अर गुण॥ 
एन्द्री इन्द्रवारुणी चित्रा गवासी गवादनी भोर वारुणी यदडन््रायन के नामं दसस दन्द्रायन 
विशाला, महाफला, दवेतुष्पा, सृगाली, सग्वस भरे मग्ना कदत दोनो इन्द्रायन तिक्त 
मप न्‌ कटु दस्तावर्‌ दलकी उष्ण रोर कामला पि, कफः, प्लीदा, उदरः इवास, सांसी, ए, 
भरम, यन्यि घप्व. मेद, मूष्रमभे ( वायुकेदारा टेहढादोकर योनिमे मायाहु्ा गम ) माम, ग्ड तथा 
ववष नारक दोती दे ७३1\, ४ 
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- अथनील ॥ 
नीलीतुनीलिनीतूलीकालदोलाचनीलिका । रञ्जनीश्रीफलीतच्छात्रामीणामधुपर्सिं 
का छीतकाकालकेशीचनीलपुष्पाचसास्ता । नीलि्ैरेचिनीतिक्ताकेद्यामोह्रमा 
पहा ॥ उष्णदन््युद्रछहवात्तरक्तकफानिलान्‌ । आमवातमुदावकतम्भन्दं चविषमुद्‌ 
तस्र्‌ ॥ ७५॥ नीलके नाम चोर गुण॥ - * . 
# नीली, नीलिनी, तुली, काला दोला, नीलिका, रजनी, श्रीफली, तुच्छा, यामीणा, मधुपणिका 
छीतका, कालकेशौी रं नीलपुप्पा यद नीलफे नाम नीलदस्तावर, तिक्त; फैरशोको दित, उष्ण 
श्रौर मोदस्रम, उद्र, प्लीहा, वात रक्त, कफ, वात, भाम वात, उदावत, मढ़ तथा विपका नारक 
` दत्ता है ॥ ७४ ॥ + 4 
खथशरफोका ॥ 
शरपुद्धाशदशरर्नीलीखक्नाकृतिदचसः । शरपुद्धोयच्रतीहरारमवणविषापहाः । 
तिक्तःकपायकासाखर्वासःन्यरह्रोलधुः ॥ ७५॥ 
` सफतीकाके नाम शौर शण ॥ 
शरपुख प्लीदशक्च भोर नीली टक्ारूपति, यद शरफोका फे नाम सर्फका,तिक्त, फपाय दलका 
शौर यरतूप्लीदा, गरम, घाव, बरिप खासी, रक्तप, दवा, तथा ज्वरनारक दोताै ॥ ७५॥ 
अथयवासाटुराला ॥ 
यसोयवासीदुःस्परघन्वयासःकुनाणकः! दराल मादुरालम्भासपुद्रान्तापचरोदिनी॥ 
गान्धारीकच्छुरानन्ताकपषायादुरमिग्रहा ! यासःस्वादुःसरस्तक्तःस्तुवरमणीतलोलघुः ॥ 
-कफमेदोमदभ्रान्तिपित्ताखङ्ठकासनित्‌ । दष्णाविसपैवातास्तवमिज्वरहरःस्छतः॥ यवा 
सस्यगुणेस्तुस्यावुधेरुक्तादुरालमा ॥ ७६ ॥ । 
† लवाला भोर दुरात्तभाके नान गुण ॥ 
यासमयवासःदुप्पशच, धन्वयास, कुनाशकः दुरालभा, इरालंभा, समुद्रान्ता सदनी, गान्धारी,कच्छुरा 
नन्ता कषाया भीर दुरभियदा, यह जवास नामदेजवएतः, मधुर, दस्तावर तिक्त, कपाय शीतल 
दलका शोर कफ, मेद, मद, भ्रान्ति, पिच, रक्तकु्ठ, खासी, ठप वीस, वातरक्त, छर्दि तथा श्वर 
मारक दोतादै परिढत्तस्ोम दुरालभाको भी जवासे के समान युणवासती कदत दे ॥७९॥ 
3 पअथमुणटी ॥ प 
मुणढीभिक्षुरपिधरोक्ताश्रावणौचतपोधना 1 श्रव्रण्कामुणडतिकातथाश्रवणशीषका ॥ 
महाश्रावणिकान्यातुसास्षटताम्रकदम्विका । कदम्वपुष्रपिकाचस्यादव्यथातितपस्निनी ॥ 
मुणडतिकाक्टुःपकिवीरययोप्णामधरालघुगमेष्यागण्डापचीङृच्चङ्रमियोन्यत्तिपाण्डुनुत्‌॥ 
रलीपदारच्यपस्मारहमेदोगृदारसिहत्‌। महामु ण्डीचतत्तल्यागुणेरु कामहार्पेमिः७] 
| भंडी भोर मदाभूडौके नाम गुण 1 
मंडी, भिक्ष, श्रावणी, तपोधना, श्रवणाहूया, मुडितिका भ्र रावण शीर्पका यदमुदी के नाम 
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है, महासुखी को मदावणिका, भुकद्म्विका, कदम्ब पुष्पिका श्रव्या, घर अति त्परिनिनी कद- 
तेरह. मसी, पाकम कटु, वीर्य म उष्ण, मधुर दसी, मेषाको दित भौर गलमंड, भपची, मत्स्व 
रमि, योनिरोग पाड्दिलीपदः रुचि, सभी, प्लीदा, मेद तथा गुदाकी व्याधिनाडक दोतीदै मद्‌ 
पिलोगोनेमदामंदी को भी मेरी फे समान कदादे ॥ ७७॥ 
पथ(चराच।र्‌॥ 
अपामागस्तुशखराद्यधःशस्यामयुरकः । सक्कट ट प्रहाचापकषट्‌खरमन्नरा ॥ द्ध 
पामामःसरस्तष्रं दीपनसितिक्तक कंटः 1 पाचनारचनद्ादुकृफमदाजनचलापह्‌ः ॥ नि 
हान्त्ट्रनाध्माश्चःकण्डशलादरापचां ॥ ७८॥ 
सटजीराके नाम भर गृण ॥ . 
भपामगं शिखरी, मधदशस्य मयुरक, सकदीःदर्थदाए, किणिदी भोर खरमंजरी, यद तट जरे 
क मामद्‌ तटजारा दस्तावर तीण, दीपन, तिक्त, कटु, पाचक, सुषचकारक थर छा, कफ मद्‌ " 
वातत, छदयके सोम, भराष्मान, वातार, सुजसी, शख, उद्र तथा भपचीका नारक देतादे। ५८॥ 
प्रथरक्ताचराचरा॥ 
रक्तोन्योवशिरोटत्तफलोधामामवोऽपिच। भत्यकूपर्णकेश्वपर्णीकिथिताकेषिपिप्पली। 
अपामागऽरु णेवातविएम्मीकप्कृताहेमः । सक्षःपृत्युएन्युनःकथतयुसतवादा्ममाच 
पामागेफलंस्वादुरसेपाकेचदुज्जरम्‌ 1 विष्टम्भिवातलंरक्षरक्तपित्तप्रसादनम्‌॥ ७8 ॥ 
लालत्टओरेके नाम भौर गण ॥ 
यंसि, उतफल, धामार्मव प्रत्यकूपर्णी, केशपर्णी मौर कपि पिप्पली यद लाललटजीरे के माम 
हे, लालललटजीरावादी, विष्टेभी, कफ कारक, शीतल रूला भोर ददेतलटजीरिसे गुणेमिं कम दो 
ताद यद्‌ गणज्ञलोगोने कदादै लटजीरे फे एल रस तथा पाकमें मधुर विलम्बसे पचने वाले चि 
एमी, वादी, र्खे भोर रक्त पित्तकरने वाले दोतेदं ॥ ७६. ॥ 
श्रथतालमछखाना ॥ 
कोकिलाक्नस्तुककक्नुरक्षुरक्षुरकक्षरःप्रभक्षुःकपडक्षरप्युक्तः इक्षगन्धेन्षवालिकापाक्षरक ४ 
श्ीतलादरत्य स्वादम्लापत्तलस्तथातक्तवात्तानश्रथरमदप्साहस्स्यानलाखजत्‌ स 9 
तालमान के नम गणो 
कोकिले, काङेश्षु, इद्यरश्चुरक क्षुर, भिश्ु काणदेक्ष, इश्चुगन्या शरोर इक्षुवालिका, चद तालम 
खानेके नामे, तालमान, शीतल, वीयैवद्धक मधुर, भ्रम्स, तिक्तः पित्तवदक भर भम यात 
सजन, पथरी, दषा, दृष्टि तथा वातरक्तं का नाक होताहें ॥ ८० ॥ 
अधहडसङ्खारे ॥ 
यन्यमानस्थसहारीवजागवास्थश्चङ्कला ! सआ्रास्धसह्ारक्छः्रक्छवातरलप्महरऽ 
स्थियुक्‌ ५ उप्फःसरर स मघ्तर्‌वदुनामघ्नोऽन्नरागाजत््‌ । र्दः स्वाडुलघुदप्यःपाचन 
पित्तलः ॥ काष्ठव्वग्विरहि तमस्थिश्वङ्कलाया माप्रहिदलमरकच॒कंतदर्दम्‌ 1 स 
{म्पष्टतदनुततस्तिलस्यततेलेसम्पकंबटकमतीववातहूरे ॥ ८१ ॥ 


॥ 


न = द 
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हारसिगारके नाम अरर गण \ 
, अंधिमान अस्थि्तदासरी वज्ञागी भौर श्रस्यिखला यद दससिमारफे नाम दं हारक्तिगार दडि- 
यका लोदनेवाल्रा उष्ण सारक रूखा मधुर इला वीयैवर्दर पाचक पिच्वर्दरु भौर वा{तकफ 
खमि ववार, तथ। नेत्ररो्गोका नाराक होता हारसिंगार के यक्षलको निकालकर उसके भाधे 
छ्छिलेहुये चने भाविकूकी दत्ते एकमे पीश्तकर बनधये हये बदेकेए तिलके तेलमें चकार सेवनशरने 
से श्रत्यन्त वातका नारद्योतादे ॥ ८१ ॥ 
पृथाचरर्वारर्‌ 1 
कुमार ण्हकन्याचकन्याघतकृमारका। कूमारीभेदिमीशीतातिक्तनेच्यारसायनीं ॥ म 
ध्रादृहएावरयारष्यावातवेषब्रएतं गुटमछ्खीदयकृद्टदकफज्वैरहराहरत्‌ 1 यन्ध्य 
ग्निद्ग्धदिर्ष्ठोटपित्तरक्तवगामयान्‌ ॥८२॥ 
चीग्वारके नम शरोर गण ॥ 
मारी गृहकन्या कन्या भोर धृतकमारिका यदवीग्वारफे नाम देः धीगवार मेदक शीत तिक्त 
ने्बोफो हित रसधयन मधुर यातुबद्ैक वलकारी वीयवद्क श्रोर चात विप गृट्म प्लीहा थरु 
ल्द्धि ज्वरं मरंथि मंदाग्नि भग्निद्ग्ध चिस्फोट रक्तपित्त भोर त्वचा के रोगोंका नाशकदोतहि ॥८२॥ 
्परथर्वेतपुननेवा ॥ 
पुननवस्वेतमलाशोथघ्नीदीर्धपचिर्का 1 कट कषायान्रसापाण्डष्नीदीपनीसर ॥ 
निलगररलेष्महुरीर्ए्योदरघणुत्‌ ॥ ८२ ॥ 
दवेतगदहदप्रना के नाम गण ॥ 
पुनमैवा दवेतमूला शोयध्नी भोर दीधपत्निका यददवेत गददपूरना के नाम हे दमेतगद्हपुरना 
कट शु फपाय दुन शौर पाड सुजन वात गरदोप कफ घाव तथा उदररोग नारक होती है८३॥ 
अथरक्तपुष्पपुनर्मवा ॥ 
पुननवापरारक्तारक्तपष्पाशेललादटेका ! शथष्नःक्षद्रवषामृदधपक्तुःकपिरलकः ॥ पुन 
मवार णातक्तकिटपाकाहेमालघुः । वाततलाम्राहिणीरृलेष्मपित्तरक्तविनाशन। ॥ ८४॥ 
सास गददपुरनङके नाम गुण 
रक्तपुष्पा रिलाघिका शोयघनी क्ुदरवर्पाभू टपफेतु भर कटिक यदलालगदद पूरनाके नाम लल 
गदह पूरना तिक्त पाकर्मदु शीतस दफा! वादी याही श्रोर पित तथा रक्त नारक दोतादे५८९ ५ 
चथगन्धत्रसारखा॥ 
प्रसारणाराजचल्लामद्रपणव्रत्तापनी \ सरणासारसमद्रा्रलाचपकटम्भरा ॥ प्रसार 
णारुरुटप्या्रलसन्धानङ्ृत्सरा ॥ वीस्याष्ावातहततिक्तवातरक्तकफापदहा ॥ ८५ ॥ 
गन्यप्रसारणां के नामश्मार गण॥ 
सारिणी राज्वला भद्रपर्णी, भतापनी सरणी सारिणी भद्रा वला चौर करटेमरा यह गध्र 
सारणी के नाम गन्धप्रसारिणी भासी वी्ैवदैरु वलकारी ट्टे जोऽनेवाली दस्तावर उष्ण 
चात नारक तिक्त भौर दातरक्त तथा कक नारक दोतीदे ॥ ८५ ॥ 
१८ 
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अथकरि्ावांसा ४ 
इन्द्रजम्बुक्रवत्पत्रास्ुगन्धाकलचास्टका । कृष्णात॒सारवारयामामापागोपवधृर्दच 
“सा (गोस्मासांड ) इयमपिजम्बरूवत्पत्राहुगधगमो्रततिभवति । धवल्लासारिवागेपी 
मोपरकन्याङृशाद्रा ॥ स्फटाङयामागपिव्ररल[लतास्फताचचन्द्ना। मोपीमोपस्यच्ीषु 
योगादीपमोपा गांपातीतिमगोपामोपकन्या इ्यामापदेनङरृष्णार्वेतापिसारिवाकथ्यताा 
इव्रतेचसारिवपदस्यघयुक्तयात्‌ ( तदयथा ) सारिवायानिशिर्यामाद्यामोचहरितासिता 
वित्‌ । सारवायुगलस्वाड्‌ स्तम्धश्ुककरयुर्‌ ॥ प्राग्नमन्यारूचरवासकासामविपर्ना 
शनम्‌ 1 दृपत्रयास््रद्रज्वरातासारनधनसम्‌ ॥ ८६ ॥ 
ॐ रृप्ण ओर दवेत सारिवा (सांईं ) के नाम ओर गुण ॥ 
काली सास्विा के पतते इन्द्र जंबू (जामन ) फे समान होते सुगन्पा, कल पटिका, रृप्णा.सारिवा 
इयामा गोपी शरोर गोपवध, यद कालीं सारिवा के नामेदं वेत सारिवा के भीं पतते जामन के समान , 
दोतेदे इसका दक्ष दूध से भरीहूुद लताकी जातिका होतादे धवला, सारिवा गोपा, गोपकन्या, सुरी 
दरी, स्फोटा, श्यामा, गोपवर्ली, सता, शास्फोतः श्रौर चन्दना, यद दवेत सारिवाके नामं 
दयामशर्टसे छश्च श्रौर शेत दोनों सारिवा सीनातीहे क्योकि सादवतने सारिवा मात्रे इसराव्यका 
प्रयोग किचि ससे सारिवा शब्दमें निशि, दयामा रमाम दरित अर श्र्तित, यहं कटेजातेदे दोनी 
सारिवा मधुर, स्नग्ध, वीयवद्धेक, भरी शरोर सदाभ्नि भरुचि, इवास खांसी.भाम विप, त्रिदोष र्वत 
दोप प्रद्र ज्वर तथा थतीसलार नाक दोती हें ॥ ८६ 1 1; 
थ भंगरा॥ 
भृगराजोर्भुगरजेो मारकवोरभृगएवच । श्गारकःकेशराजो भगारःकेशरज्जनः ॥ भूं 
गरःकटुकस्तीकष्सो रूक्षोप्णःकफवातनत्‌ । केर्यस्वच्यःक्मेर्वासकासश्चाथामपाणड्‌ 
मुत्‌ ॥ दन्त्सोरस्ायनोवल्थः कृष्नेत्रशिरात्तिनुत्‌ ॥ ८७ ॥ 
भगरे कनाम भार गण 
भृणरानः भगरज, माकंव भुग, गारक केशराज, नगार अर केरारजन पट्‌ नणरक नाम हे मगरा 
तण, रूखा, उप्ण, केसोकोदित, स्वचा फो उपकारी, रसायन वलकारक ठातो को दित भीर 
छमि, इवास, खासी, सूजन, भाम, पादु, कु, नेत्ररोगता शिरके रोगोका नाशक दोता है॥ ८७ ॥ 
शणपुप्पादति च दुली । रण इव पुष्पा 1 
शणपुष्पीस्छताघणटाश्शणपप्पसमाङ्ृतिःशणएपुप्पीकटुस्तिक्तावामिनीकफपित्तनि। 
राण पुष्पी (इसके पुप्पसन के पुप्पके समान होतेह ) के नाम ओर गुण ॥ 
शणपुष्पी, घटा शरोर राणपुप्प समारूति यद शणपुप्पी के नामं शणपुष्पी कटु तिक्त छर्दिकारक 
रार कफ पित्त नारक दोतीदे\ << आथ चायमाना ॥ 
वलभद्रात्रायमाना चायन्तीमिरिसानुजः \ च्ायन्तीतुबरातिक्त सरापित्तकफापटा ॥ 
ज्वरदद्रोगगुरमागौ ्रमशुलविपप्रण॒त्‌ ॥ ८९॥ 
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यमाणा (्दिरायते के फल ) के नाम गुण ॥ 
वसभद्र य्तभदरा चायसाणः त्रायन्ती गिरना शरोर अनुना यह अएवमाणा के नाम त्रायम्माणा 
पाय तिक्त दस्तावर ओर पित्त कफ ज्वर टदय रोग गुटम ववासीर भ्रम शूल तथा पिपकी 
नारक होती दे ॥ <९॥ ह ४ 
स्मरथ चूणर ॥ 
मृव्यामधुरसदिवी मोरटातेजनीस्नुवा । मधूक्िकामधुश्रेएी गोकर्णीपीलुपर्यैपि ॥ 
मूव्वासरागरःस्वादुस्तक्तापित्ताखमेहतत्‌त्रिदोपठृष्णाहद्रोगकण्ड्‌कुषठज्वरापहा॥६ ०॥ 
मरोदफली कै नामभरोरगुण॥ 
मूब मधुरसा देवी मोरटा तेजनी स्तुवए मधूलिका मयु्रेणी गोकर्णीपीलुपर्णीः यद मरोटफली 
के नाम है मरोदफी दरतावर भारी मधुर तिक्त शरोर पिच रक्त प्रमेह त्रिदोप टपा ददयकेरेग 
सुजक्ती कुष्ठ तपः ज्वरनासक दोती है ॥ ६० ॥ 
4 अथ कवेश्चा ॥ 
काकमाचीध्वादुक्षमाची काकाह्वाचैववायसी । काकमाचीवरिदोषध्नी स्निग्धेष्णा 
स्वरशुक्रदा ॥ तिक्तारसायनीशोथ कुषार्ोभ्वरमेहजिव्‌ । करटनत्रहितादिक्षा च्छरदिहटरो 
गनारिनी ॥ €१ ॥ = 
। मको के नाम भर गुण 
काकमाची ष्वाषमाची काकाहा भोर वायसी यद मको के नाम है मको त्रिदोपनाराक सिनिग्य 
उष्ण स्वरकोहित वीर्यवदधक निक्त कटु रसायन ने्ओंकोदित र सूजन द्ु्ठ ववासीर ज्वर प्रमद्‌ 
दिचकी छदि तथा हदय के रोगो नाशकदोती हे ॥ ९१ ॥ 
कीश्चाढोटी ¶ 
_ काकनासातुकाकागी काकृतुण्डफलाचसा । काकनासाकपायोप्णा कटुकारसपाक 
योः॥ कफध्नीवामनीतिक्ता शोथाशेःश्िवत्रकुहत्‌ ॥ <२॥ 
कौमा टोडीके नाम अर गुण ॥ 
काकनासा, फाकागी भोर का$तुएटफला, यद्‌ कोग्ाटोड़ी के नाम देँ, कौभाटोदी, कषाय 
उष्ण रत तथा पाक में कटु, उकार, तिक. भर, कफ, सूजन, बासौर तथा इवनशष्ट 
नाशक दती दै ॥६२ ह 
थ काकजैघा मसीतिललेके ॥ 
काकजेघानदीकान्ता काकतिक्तासुलोमशा । पारावततपदादासी काकाचापिपरकीर्सिं 
ता॥ काकजङ्खाहिमातिक्ता कपायाकफपितजित्‌ । निहन्तिज्यरपित्ताख ज्वरफण्ड्विप 
चरमीन्‌ ॥ € २ ॥ 
काकजंवा के नागुण ॥ = \ 
काकजंवा नदीकान्ता काक तिक्ता सुल्लोमशा पारा वतपदी दासी भ्रोर काका यद्‌ काकज्ञधाके 
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नामं कारजंया शीत्त ति फपाय शरीरं फफ पित्त ज्वर रक्तपित्त पाच स्ुजत्ती विप तथा 
छमिनारक दती है ॥ ६३॥ 
अथ नागपुष्पी ॥ 
नागपुष्पीदेतपुष्पा नागिनीरामदृतिका 1 नागिनीरोचनीतिक्ता तीक्ष्णोष्णाकफपित्त 
नुत ॥ विनिहन्तिविपंशूलं योनिदोषवमिङ्ृमीन ॥ € ॥ 
नागपुष्पी के नाम गण ॥ 
नागपुष्पी उवेतपुप्पा नागिनी भोर रामदूतिका यह नागपुष्पीङे नामे नागपुप्पी सुचिकारक 
तिक्तं तीण उप्ण भरे फफ पित्त धिप शु योनिद्प छर्दि तया रुमिनाशक दोतीदै ॥६४॥ 
४ श्मथ मदासिद्धी ॥ 
मेषशर्नीविषाणीस्यान्मेपवरल्यजश्चद्धिका । मेषशछद्गीरसेतिक्ता यातलार्वासकासह 
त्‌ ॥ रुक्षापकेकटुस्तिक्त ्रणदलेष्माक्षिशृलनुत । मेपशङ्गीफलंतिक्ं कुष्टमेहकफभरएत्‌॥ 
दीपनंखंसनकास कृमित्रणविपापहम्‌ ॥ € ५॥ ॥ 
„ मेासतिमीकेनामभोरयण 
मेपशयेगी विपाणी मेषवर्सी भोर भजगटूगिका यद मेदराुगी के नाम दं मेदा संगी तिक वाकी 
रूखी पाकमें कटु भोर रवा खासी ष्ठ घाव कफः तया नेत्रकी पीड़ाकौ नारक होती है मेदा 
सिमी का फल तिक्त दीपन संतन भोर कुष्ठ परमेद कफ खासी रमि घाव तथा विप दोष 
नारक होता ॥ ९५॥ ‰ 
अथ हैसपदी ॥ ३ ध “ 
हैसपादी्सपदी कीटमातानिपादिका । हैसपादीगुरुःशीता हेन्तिरक्तविपत्रणान्‌ ॥ 
विसपैदाहातीसार लुताभूताग्निरोहिणी .॥*९ ६ ॥ 
दंसपर्दी फे नामगुण ॥ 
दैसपादी दक्पदौ कीटमाता सर त्रिपादिका यद दंसपदी फे नाम दें दंसपदी भारी शीतलं 
शरीर रक्तदोप विप घाव वीसर्पं दाद ग्रतीसार सकडी भूतदोप तथा अग्नि रोहिणीरोग को 
नाशकरतीं दे ।। ६.६ ॥ 


ध अथ सोमलता ॥ 
 सोमवक्नीसोमलता सोमक्षीरीहिजभ्रिया । सोमवर्लीतिदोपष्नी कटुस्तिक्तारसा 
यनी ॥ &७॥ , सोमलता के नामगुण 1 


सोमवल्ठी सोमलता सोमीरी नौर दिजग्रिया यद सोमव्तता फे नामे सोमलता, निदोष- 
नाशक कदु तिक्त भोर रसायन होती है ॥ ९७ ॥ 
ध चपथ खकाशवल्ली ॥ 
_ (अमरवेल इति च ) भकाशवर्लीतुवुधेः कथितामरवरलरी । खवट्लीगाहिणी 
तिक्ता पिच्छिलाक्मामयापहा 1 तुवराग्निकरीह्या पित्तरलेप्मामनारिनी ॥ <= ॥ 
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अमरवेल के नाम गण॥ 
कारवी भौर भमरवछरी यह श्रमरवे्के नामं श्रमरवेल भादी तिक्त पिच्छिल कषाय 
श्ग्नि वर्दूक हदयकोहित शोर नेत्ररोग पित्त कफ तथा घ्ामनाराकोतीदे ॥ ६८ ॥ 
प्रथ पातालगर्‌डा॥ 
द्वि्लिर्हिरमदहमलः पातालगरूडाक्यः! अलाहृट.पररभ्यः कफश्नःपवनापहुः ९ €॥ 
पाताल्तगरुद़ी के नामगुण ॥ 
चिल्लिदिट मदाशूल थोर पातालगरूडी यदनाम है पातागरुूदी अत्यन्त वी्थवर्देक भोर कफ 
तथा बायनाशक होती दे ॥ ६81 
श प्रथ वन्दा ॥ 
वम्द्क्षादनीरक्ष मक्ष्याक्षरुहापिच। वन्दाकःस्यादधिमस्तक्तः कषायोमधुरोरसे॥ 
, मां गल्यःकफवाताखरक्षोव्रणविपापदहः ॥ १०० ॥ 
वादा के नामगुण। 
वन्दा चक्षादनी दृक्षभक्त्या भोर टक्षरुदा यद वादाके नामं वांद्रा शतक्त तिक्त कषाय मधर 
सगलकारी श्रोर कफ वात रक्त दोप राक्षसी पीडा घाव तथा षिपनाराकदोता रै 11 १००॥ 
आथ वट्पन्ना ॥ 
वटपत्रीतुकयिता मोहिनीरेचनीवुधेः \ वट्पत्रीकषयोष्णा योनिमत्रगदपहा१०१॥ 
* , बटरपत्रीके नामगुण॥ छ 
वटपत्री को पेदितलोग मोदिनी भोरे रेवनी कहते बटपन्नी कपाय उप्ण भोरे योनि तथा सूत्रके 
रोगोको नारा करती ॥ १०१ ॥ 
अथ हिगुपतरी ॥ 
हिथपना तुकूवरष्टथ्वका थुकाण्थुः ॥हय॒पन्रामवेद्रच्यातद्णाप्यापाचनाकटः। 
हटस्तर्{रववन्धारः दृलष्मयुल्मानलापहा ॥ ३०२॥ 
दिगु पन्नीके नाम नुण॥ # 
हिगुपत्री कवरी एथ्विक्रा एयुका चोर यु यह दिगुपत्री के नामे हिरुपन्नी रुचिङ्कारक तीष 
उष्ण प्ष्वक कटु ओर खदयके रोग मूत्राय रोग विवन्य वदातीर कफ गुरम तथा वायु " 
नाशक दोतीदे ॥ १०२ ॥ ^ 
अथ ्यशपत्नी ॥ 
वशपत्रीवेएुपत्रीपिद्ाहिङ्गशिवाटिका। हिगपत्रीगुणाविजञरवेशपत्रीचकीर्तता ॥ १०३ ॥ 
दशा पन्रीके नाम गुण 1 ति 
वक्षपन्री वेएषत्री पिंगा हिगु भौर रिन्नाटिका यद पनीफे नामं वंशपत्री हिगुपत्रीकं समानमण 
दायक होती ॥ १०३॥ य 
_* अथ मस्स्या्षी |] 
मरहदाद्‌तिलाकं । उरमदरच्रादइातच ॥ मत्स्पान्षावा्ठिकामत्स्यगन्धामस्स्यादनी 
५६ 
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तिच । मस्स्याक्षीय्राहिणीशीत्ताकृष्ठपित्तकफाखनजित््‌. ॥ लघुस्तिक्तफपायाचस्वादीक 


विपाकिनी ॥ १०९ ॥ 
मत्स्यास ( उछपडरिया या मछेठी ) । 
केनाप भोर गुण॥ ॥ 
मत्स्याक्षी वाहिका मस्स्वगन्धः भीर मह्स्यादनी यद मत्स्याक्षी के नाम ह मत्स्याभी मादी 
सीतल दलकी तिक्त कपाय मधुर पाक प्रैकटु अर कुष्ठ पित्त कफ तया रक्त दोप नारक 
होती है 11 १०४॥ 
श्रथ सरददीगरिडनीतिच ॥ 
सपाक्षीस्यात्तमण्डासीतथानादडीकपा्लक स्पक्षीकटकातिक्तासोप्याङृमिविदन्त- 
नी ॥ टडिचकीन्दुरसपणंविषध्री्रएरोपिएी ॥ १०५१ 
सपाक्नीके नाम गुण ॥ 
सपौक्षी, मरा्ती, मौर नादी कपालक, यदं सपीश्के नामे सपीली, कट्‌, तिक्त, उष्ण, पावभ- 
रने वाली रुमिनारक भोर एविच्छ मूस तथा सपफे, विपी नाशक दोतीदे ॥ १०५॥ 
प्रथ शद्धुपुप्पी ॥ 
शङ्खपुप्पीत्घाक्ामाहव्यकुसुमापिच। शद्धपुप्पीसरामेष्याटप्यामानसरोगहत्रसा 
यनीकपयेप्णस्छतिकान्तिवलाग्निदा । दोपापस्मारभूतदिकुषठकृमिविपत्रणुत््‌ १०६ ॥ 
शख पुष्पी फे नाम गुण ॥ 
रंलपुप्यी, रादा भोर मांगल्य कुसुमा, यद शंख पुष्पी फे नाम हे, शंखपुप्पीदस्तावर.मेधाको 
दित्त, ायको हितत, उष्ण, रसायन, कपाय, स्मृति, कान्ति, वत तथा भग्न वर्क श्रोर मानलिक 
रोग, त्िढष गी, भृतदोष, भरलक्ष्मी, कुष्ट, छुमि, तथा विपकी नक रोती है, ॥ १०९ ॥ 
श्रथ सरकपुप्पी ॥ 
व्क्पुप्पीकरूरक्मापयस्याजलकामुकाअकपुप्पाकमिःलेप्ममेहपित्तविकारजित्‌ १०७५॥ 
द्मे पुष्पी केनामगुणमे 
भरकपुप्पी, करूरकम, पयत्या भार जलकमुका, पड सकं पुष्पा के नाम ह, चरपुष्पी, रुमि,रुफ 
प्रमेह, भार चित्के विकारो की नाशरूदोती है ॥ १०७॥ 
* प्रथ लज्जालु. ॥ 
लन्जार्ल स्यात्ततमीपत्रा्तमद्गाजलकारिका } रक्तपदनमस्कारानाम्नाखदिरक्ल 
पि॥ लन्जाजुःशीतलातिक्ताकपायाकफप्तिजितं । रक्तपित्तमत्तीमारयोनिरोमानयिना 
शयेत्‌ ॥ १०८१ € 
लज्जल्ुक नाम गुण॥ 
लन्जाल्‌, मापा, समग्र जसकारसिका, रक्तपाकी, नमस्कारी ओर खद्स्का यह सञ्जा 
के नाम दं लरजास््‌, शीतल, तिक्त कपाय ओर कफ पित्त, रक्तपित्त, भ्रतीसारं तया योनि रोम 
नाशक होती है १०८ 
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५ . लज्जालूमेदः अलम्बुषा ॥ ` # 
श्लम्बुषाखरत्वक्‌च तथामेदोगलास्ता । अलम्बुषाज्ञघुः स्वादुः कृमि पिततक , 
फ़ापहा ॥ १०९ 
व लज्जालु कां मेद अल्तूुपाे नाम श्रौर गुण ॥ । 
शरलंबुपा खरत्वक्‌ भोर मेदोवला यद भलंतुपा फे नाम हँ अलंबुपा दलकी मधुर नर खमि 
कफ तथा पित्त नारक होती दे ॥ १०९ ॥ 
० अथ दृधी ॥ 
दुग्धिकास्वदुपर्णीस्यतक्षीराविक्षीरेसीतथा ! दुग्धिकेष्णागुरूरक्षावातलागभेका 
री ॥ स्वादुक्नीराकटुस्तिक्ताखष्मूत्रमलापहा । स्वादुविष्टम्भिनीरष्याकफकुष्ठकृमि 
.घरणत्‌ ॥ ११० ॥ ^ 
इधीके नाम गुण॥ 
दुभ्विका स्वादुपर्णी क्षीरा शरोर विक्षीरिणी यद दरूधीके नाम देँ दधी उष्ण भारी सूखी वादी 
र्भकारक स्वादिष्ट दुग्धवाली कटु तिक्त मधुर मलमूत्र की निरालने वाली विष्टंभी वी वर्दफ 
श्रौर कफ कुष्ठ तधा रमि नाराक होती दे ॥ ११० ॥ 
अथ मृद्खाम्बरा ॥ 


भृम्यामलकिकाप्रोक्ताशिवातामलकीतिच } बेहपजावहुफलावहुवय्याजटापिच ॥ म 
धाचीवातहृत्तिक्ताकषायामधुराहिमा । पिपासाकास्तपित्तास्कफपाण्डुक्षतापहा॥ १११॥ 
र भु्ेमामलेके नाम गण ॥ 
भूम्यामन्लक्षिका शिवा तामलकी वदुपत्रा बहुफला बहुवीयौ भोर चजटा यह भुरभामन्त 
फे नाम दै" भुदमामला वादी तिक्त कपाय मधुरं शीतल भौर ठेपा खासी रपंतपित्त कफ पाड 
तथा क्षतनाशकदोतादे ॥ १११॥ # 
अथ वरंमी ॥ 
नालीकपोत्वद्काचसोमवल्लीसरस्वती । वरह्ममाण्ड्की ॥ मण्डुकपर्णीमाण्डूकीलाप्न , 
दिव्यामहोपधी । त्राह्मीहिमासरातिक्तालघुर्मध्याचशीतला ॥ कपायामधुरास्वादुपाका 
युष्मारसायनी 1 स्वर््यास्छतिप्रदाकुटपाण्डुमेहासकासनित्‌ ॥ विपशोथन्यरहरीतदन्म 
एटूकपणिनी ॥ ११२ ॥ 
त्राय चर ब्रह्ममादूरी के नाम गण 1 
~ ब्राह्मी कपोतवेका सोमवल्ली भर्‌ सरस्वती यह वामी के नमह मंदूकपर्णी मादूकी लाप 
दिव्या शरोर महोपधी यर बरहममाड्की के नामे ब्राह्मी स्तावर, वीयं मे शीतल तिल कथाम 
मधुर दसकी मेधा दित शीतल पाके मधर श्रायुको दित रक्ायन स्वरको दित स्मुतिदायक चर 
कष्ठ पाड़ मेह रक्तदोप साती विप सुजनता ज्वर नारकदोती दै नदय मटकी मे भी इसी क ५ 
५ क 


1 1 न 


समानगुणदोतिद ॥ ११२॥ { 


र 1 
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खथ गमा 2 
द्रोणवचद्रोएपुष्पीचफलेपप्पचकीतिताप्रोएपुष्पीगुरुम्स्वाद्रूकनीप्णावातपिततक्ृत्‌॥ स 


तदिएलवणास्वटुपाकाकद्वाचभदिनक्रफामकामलाशाथतमकर्वासजन्तुजत्‌ ११३ 
गमे नाम भोर गण॥ 

द्रोणा, द्रोणपष्पी ओर फलेपुप्पा, यदहगुमा के नामहें मुमा भारी, लवण, मधुर कटुःरूघा उष्ण 

वादी पित्तवर्दुक तीच््ण पाकम मधर भेदक शनौर कफ भाम कामला सूजन तमरुदवस तथा रमि 

नारकंदोतदि ॥ ११३ ॥ 


श्मधहुरहुररतायहुरह्र ॥ 
सुक्चलासुस्यभक्तावरदाषदरापिच । स॒थ्यावेत्तारपि्र।ताऽपरसल्यसुच्ला ॥ पर्व 
लहिमारूक्नास्यादुपौकासयमगुरु 1 अरपित्तलाकटुशक्षाराव्र्टम्मकफवातानत्‌ ॥ अन्या, 
तिक्ताकपायीष्यासयारुक्चलधघःकटः 1 निहन्तकफापत्तास्दवस कसारा चन्वरान्‌ | 
विस्फौय्कुष्ठमेहास्रयेनिरुमिपाणडुताः ॥ ११७ ॥ 
दोना रकारफेहरहरकेमामुणा 
सुवचैला सु्यंभक्ता वरदा वठरा स्ूस्यावतो भोर रविश्राता यद दर २ के नामं शरोर ररि 
प्रकारके टररको बद्मस्यचलाकदतेदे हर शीतल रूखा पाक मे मधुर दसतावर भारी पित्तसरो न 
करनेवाली क्षार कटु भरि विटे कफ तथा वातङो नारकरती है मोरे दूसरे प्रकारफी हूर २ 
तिक्त काय उष्ण दस्तावर रूखी इलकशी कटु श्योर कफः पित्त रक्तदोप दवत खासी अरूवि 
ज्वर स्फोट कष्ठ प्रमेह रर्तपिच योनिरोग रृमित्तथा पाडू नारक हितीहे ॥ ९१४ १ 
प्रथचामखखा॥ “ 
वन्ध्याकर्कोटकीदेवीकन्यायोगीरवरीतिच । नागारिनक्रदमनीविपकणटकिनीतथा॥ 
यन्ध्याककटकेलष्वां कफनुद्‌ त्र पशाधिना। सपद पहरतिल्ावस्पविषहारणां ११५॥ 
+ * दामः खरस नामगुर्‌ ए 
यध््राकरकाटर्का देवी कृन्या यापोदवरः णर्‌ नक्रदमरा अर्‌ चपकटाकना यह्‌ वोमनखकछा 
के नाम वामः खक्रसा दलका घावको सोधक तीण भोर कफ सर्षकाविप वित्तरष तया किप नाशक 
दोताहे 1 ११५} र 
“" पथ भूदइसखखसा बल्ञाभामप्रसरणशीला ॥ 
माक्षश्डिकाभूमिवट्लीमाकण्डीग्दुरेचनी । माक्राख्डकाकष्ठह्रारङष्वराधःक्ायनश्च) वि 
नीप (वषदुगन्धक्रासघ्नयुल्मादरषवन्तष्यना ॥ ११३६ ॥ 
मडलकसाे नामगुण ॥ 
माकार्ड्क्रा भुामवरी म्वकरडान्ार ब्टुदुरचना यदं महयकसाके नामं सर्हैवकलसावमनविरेवनफे 
दर ऊपर नीचे के शरीर का युद्ध करनेवाला ब्र कष्ट विष दुगेन्ि सवासी युट्म तया उदररोग 
नारक दत्तां 1 ११६)} 


।) 


ए = 
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अधदेवदालीसोनैश्ाखखसावत्‌ फलन्रततिः.॥ 
देवदालीतुवेणीस्यात्‌ कर्कटी चगरागरी। देवताण्डीरत्तकोशस्तथाजीमूतइत्यपि॥पी 
तापराखरस्पशशाविपघ्रीगरनाशिनी ॥देवदालीरसेतिक्ताकफा शैःशोफपाण्डताः॥ नाशयेत्‌ 
वामनीतिक्तक्षयुहिकाष्कमिज्वरान्‌ । देवदाली पलंतिक्तकृमिरलेष्मविनाशनम्‌ ॥ ससन 
गुल्मशूलघ्रमशेश्चिवातजित्परम्‌ ॥ ११७॥ 
सुनैषा ( खकलाकेसमान फलवाली लता) के नाम भ्रौ गुण ॥ 
वदाल वेणी करटी गरागरी दैवतांडी ' कोशा भौर जीमूत यद सुनेया फे नाम दं पीतवर्ण 
की दूसरी सुनेयाको खरस्यशौ विषप्नी भर गरनाशिनी कहते है सनेया रतने तिक्त छि कारक 
तीण चोरं कफ बवासीर सुजन पांडु क्षय हिचकी रुमितया ज्वर नारक होती है सुनैयाका फ़ल 
तिक्त सतन भोर फफ रुनि गरम इवात्‌ शूल बवातीर तथा अत्यन्त वात नारक दोताहै ११७॥ 
ˆ _ रथ जलपिप्पली पनिसगादतिलोरे ॥ 
जलपिप्पस्यमिहिताशारदीशकलादनी । म्स्याद्नीमतस्यगन्धालाङ्गलीत्यपिकी 
तिता ॥ जलपिप्पलिकाह्यचक्षष्याश्ुक्रलालघुः । संभाहिणीहिमारूक्षारक्तदाहनणाप 
हा ॥ कटुपाकरसार च्याकषायाबहिवर्दिनी ॥ ११८ ॥ ' 
र जल पीपल के नाम गुण ॥ ^ 
जलपिप्पली शारदी शकुलादनी मत्स्यादनी मस्स्यगेथा भोर सगल्ली यदह जलपीपलके नाम हें 
जलपीपल हवयको दित न्रोकोदित वीयेयदधक लकी मादी रीतल रुख रसतया पाकम कटु 
रुविकारफ कपाय भग्निवरक भोरे रक्तदोप दाह्‌ तथा धाव की नादाक दोतीरै ॥ ११८॥ 
शआ्थगोभी॥' 
गोजिककागोजिकागोभीदार्िकालरपरि नैगोजिङावातलाशीतायाहिणीकफपिततुव्‌। ॥ 
दाप्रमेदकासासबरणज्वरहरीलधुः। कौमलातुवरातिक्तास्वाटुपाकरसासढता॥ ११९ ॥ 
¢ गाबजमाके नाम गुण ॥ 
गोजिह्वा नोजिका गोमी दाविका भौर खरपणिनी गोजिद्‌ वादी शीतल मादी दयक दिति 
हलकी कषाय तिक्त मधुर पाकमे मधुर मौर भमेह खासी रक्तदोप तथा ज्वरनाशक दोतादे ॥ ११९॥ 
्थनागद्मनी ॥ ध 
विज्ञेयानागदमनीबलामोटाविषापहा ! नागपुप्पीनागपत्रामहायेगेदवरीतिच ॥ ब 
लामोटाकटुस्तिक्तालघुःपित्तकफापहा । मृनङृच्छत्रणानरक्नोनाशयेज्जालगदभम्‌ ॥ स 
वैह्रशमनीनिदृशपविषनाशिनी } जयेसवेत्कुरुतेधनदामुमतिभदा ॥ १२० ॥ 
नागद्मनके नामय॒ ग॥ ड 
नागदमनी बलामोटा विषापहा नागपुष्पी नागपत्रा मरि महायोमेदवरी यह्‌ नागदमनके नाम 
नागदमनी कटु तिक्त लकी. सर्वत्र जयदायक धन देनेवाली सुयुद्धिदायक अ "पिल कफ मूत्रच्चछर 
घाव राक्षसोरीपफीडा जाल्तगर्दभ सव ग्रहं पीडा तया भ्रत्यन्त विपनाङ्क होती है ॥ १९०॥ "ˆ 
६0 
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अथ म्‌मा॥ 
द्रो एचद्रोरपुष्पीचफलेपुष्पाचकीर्तिताप्रोएपुष्पीगुरुःस्वादृरूक्नोप्सावाततपित्न्नत्‌॥स 
तीक््णलवणस्वादुपाकाकटरीचभेदिनी।कफामकामलाशोथतमकर्वसजन्तुजित्‌ ११ 
गमाके नाम भोर गण ॥ 
द्रौण, द्रणपष्पा अर फरटोपुप्पा, यदहमन ६) नामह गमा भारी, सवण; मधुर फटुरूा उष्ण 
वादी पि्तवद्धक तीण पाकमें मधुर भेदक ञ्नोर कफ आराम कामला सजन तमकदवासं तथा मि 
नारकदोताहे ॥ ११३ ॥ १ 
च्मथड्ुरहुरटितीयहरहुर ॥ 
सुवचलासुय्पभक्तावरदावदरापिच । स॒थ्यवित्तारवि्राताऽपरन्रह्मसुचचली ॥ सुच 
लाहिमारुक्नास्वाटुपीकासरगुर्‌ 1 आ्रापत्तलाकटःक्षारावएम्भक्रफवातानत्‌ ॥ चन्या 
{तक्ताक्षायाप्यासरारूक्षालघःकट्‌ः । विहन्तिककापितास्ररबासशसारुचेज्यरान्‌ { 
विस्फोटकुष्ठमेहाखयेनिरु कृमिपाण्डुताः ॥ ११४ ॥ 
दोर्नो प्रकारके हरद्र के नामगुण ॥ 
सवर्था सु््य॑भस्ता वरदा वदरा सस्यावतो भोर रविभ्रीता यह हर २ फे नाम च्रीर इसरे 
प्रकरे दरर्को ब्र्मप॒वचेसाकदतेहे हरर शीतस रखा पाक में मधुर दस्तावर भारी पित्तफो न 
करनेवाली क्षार कटु भर विषम फफ तधा वात्तको नाशकरतती है भोरे दूरे प्रकास्की हर २ 
तिक्तं कपाय उष्ण दस्तावर रूखी दलकी कटु योर कफ पित्त रक्तदोप रवातत खासी यरूषि 
ज्वर स्फोट कुष्ट धरमेद रक्तपित्त योनिरोग समितया पाड नारक दोतीटे ॥ ११४1 
पथचाभृखला॥ ६ 
चन्ध्याककीटकीदेवीकन्यायोमीर्वररीतिच । नागारिनक्रदमनीपिषकणटकिनीतथा॥ 
वन्ध्याकृकोटकीलष्वी कफनुदूव्रणशोधिनी। सपद पेहरीतीक्ष्णाविसपविषहारिएी ११५॥ 
वमि खकसाके नामगुर ॥ 
वध्व्राककाटक्य दृषा कन्या यागादेवरा नागा्द्‌ नक्रदमनी आर विषकटक्षिनी यह वाभपरुता 
क नाम वमिः खकसा दला वादक सषुकं ताण आर कफ सपकावप चिसपत्तया विप भारक 
दोताद ॥ ११५ ॥ 
चरथ भूद्खससा बलज्ञीभमिष्रसरणशील्ञा ॥ 
माकण्डकाभूमिवर्लीमार्दण्डीखदुरेचनी । माक्षर्डिकाकुष्टह्रीरर्वाधःकायर्थो 
नी ५ चिषदुगन्यक्रासघ्रीगुरमेदरविनान्तिनी ॥ ११६ ॥ ८ 
मुर्खकस्ताफे नामगुण 1 
माकचिडका भूभिवडी माकण्डा आर खदुरचना यदद सुईखकसाक नाम दलकसावमनविरेवनके 


दरा उपर नीचे फे शुरीर फा गुद करनेवाला श्र छुप्ठ विप दुर्गन्धि साली गुदम तथा उर रोग 
नारक दरोत्तदे 1 ११६॥ 


॥। 
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# पथवरवेल ॥ 

- बेलन्तरोजगतिवीरतरुःप्रसिद््वेतासितारुणएविलोहितनीलयुष्पः । स्या्जातितु 
ल्यकुघुमःशमिसूक्ष्मपत्रः स्यातकण्टकीविजल्देशजएषदक्षः ॥ वेलन्तरोरसेपाकेतिक्तः 
दष्णाकप्ापहः । मूत्राघाताद्मजित्माहीयोनिमूत्रानिलात्तिनित्‌ ॥ १२१ ॥ 

वरवेल्लके नामगुण ॥ र 

वेलन्तर जगत्‌ मे घीरतरु नाम से प्रसिद्धे इसके पुष्य दवेत रुप्ण शु लाल लाल भौर नीत 
वणं के होते है पुष्पों का भकार चमेलीरे समान होता है पतते छोंकर फे समान सक्षम होतेह ह 
दक्ष जल रित स्थान मे उन्न देता है मोरे काटेवाला दोता दे वरवेलरस तथा पाकमें तिक्त यादी 
भोरे तपा कफ मत्रायात पथरी योनिरोग मूप्रोग तया वातरोग नाशक दोतादे ॥ १२१॥ 

विक्नी,॥ त 

लिकनीक्षवछ्ृतीक्ष्णचिकिकाघ्राणदुःखदा । चिक्षानीकटुकारु च्यातीकष्णोष्णावरदिपि 
ततकृत्‌ ॥ वातर्तहरीकूषठशृमिवातकफापहा ॥ १२२॥ 
(4 „ नकषिरुनी फे नासगण ॥ 

चिक्षनी क्षवरुत्‌ तीणा छि{कषिका ये घाणदुःखकायह नकचिकनीकेनमें नक्िकनी कटुरुचि 
कारकतीेण उप्ण अग्निवरदक पि्तकारक शर वातरक्त कु रुमिवात तथा कफनाराकदोतीदैऽ २२ ॥ 

अथकुकुन्दर ॥ 

कुकुन्दरस्त।घचूढः सृकष्मपत्रोखटुच्छदः। कुकुन्द्रःकटुस्तिक्तोज्वररक्तकफापटः॥ ते 

न्मूलमा्रनिशक्षपतवदनेमुखशोषहत्‌ ॥ १२३ ॥ 
, कूकुरोदेके नामगुण1॥ = च 

.कुुंदर ताघ्रच्ूड सृष्टमपत्र भौर श्रदुच्छढ यह कुकुरोदा के नाम हे यह कटु तिक्त भोर ज्वर रक्त 

वोपन्प्रा कफ नारक होत कुकुरोविकी गीली ज्‌ स॒मे रखनेते सुखका सूखना मित्ता है॥ १२३॥ 


ट अथसुद्रोनः 1 ध ~ 
सुद्शेनासोमव्ञीचकाक्वामधुपणिका । सुदशेनास्वादुरुष्णाकफशोफाखवाताजेत्‌ १२४ 
सुदरनके नाम गुण ॥ 


सुवरना सोमवी चक्राहुवा शोर मयुपणिका यद्‌ सुदरोनके नाम हे सुदशीन मधुर उप्ण भोर 

कफ़ सूजन तथा वात रक्त नारक होतार ॥ १२४ ॥ 
„५4 

आअथमूसाकणा ॥ 

(> ९ (क [= 

„ ऋआाखुकरणीत्याखुकणंपरिकामुदरभवा। आखुकरीकटुस्तिक्ताक 

विपकेकटुकामूत्रकफामयङ्ृमिघ्ररुत्‌ ॥ १२५॥ ` 

॥ि मसाकणीङि नाम गुण ॥ ,, 

५ प्राखुपर्णी भालुकर्णी पर्णिका भ्नोर भूवरीभवा यद्‌ मूसाकणीकि नाम दै यह कटु तिक्त कषाय 

९\तस सयु, पाकम कटु भौर सूत्र कफ तथा छुमिरोग नग्दक दोतीरं ।॥ १२५ 1! 


1 
[4 
र) 


स्तिक्ताकषायाशीतलालघुग 


„ प्रयममाग २३६1 - २३९ 


अथ मयुरशिखा ¶ 
मयरारिखाप्रोक्ता सहसराहिम्मधुच्छदा । नीलकण्ठशिखालष्वी पित्तरलेष्माति 
सारजित्‌ ॥ १२६ = ^ 
इत्तिभावध्रकारोगाड्च्यादिवर्मः ॥ 


मोरशिखाके नाम गुण ॥ 
मयूरादवशिला सहसनादि भर मपुच्छदा यद मोररिखाके नाम हे यद दलकी भोर पिन फफ 
तथाः मतीसार नाखकदोती दे ॥ १२६ ॥ 
इतिभावभरका्स्यभापालुवादेगुडूच्यादिवगैः ॥ 


श्रथ पृष्पवगः। तत्रादकमलस्यनामाचगुसारईच ॥ 
चापसिपग्नन्िनमरविन्दमरीत्पलय्‌ \ सहखपत्रकमसं शतपत्रकुशेशयम्‌ ४ पड्कुरु 
हन्तमरसं सारसीसरसीरुदम्‌। विशभरसूनराजीवपुष्कराम्भोरुहाणिच ॥ कमलं शीत 
सेव्यं मधुरंकफपित्तजेत्‌ । ठष्णादादासविस्फोट विषवीसपनाशनम्‌ ।विग्वेषतःसितं 
पद्मंपण्डरीकमितिस्णतम्‌ । रक्तंकोकनदेज्ञेयं नीलमिन्दीवरर्तम्‌ ॥ धवलंकमलंशीतं 
मधुरंकफपित्तजित । तस्मादसपगुणंकिञ्चिदन्यदूरक्तीत्पलादिकम्‌ ॥ १॥ 
भथ पष्प वनग्गः 
कमल्तके नाम भ्रीर गुण 1! 
पद्म नसिन श्ररविन्द भदोरपल सदसपत्र कमलरातपन्न कुरोराय पंङेरुह तामरत सारस सरसीरद 
विशग्रसून राजीव पुष्कर भ्रौर भम्भोरद यदकमलङेनामदे यदसव शब्द पुर्हिग भोर नपूसकीलगदं 
केमत्त शीतत्त वर्णकोदित मधर भौर कफ पित्त ठपादा रक्तदेष विष्फतेट विप तथा वीसप्रनारक 
होता श्वेत कमलो पटरीक लालको कोकनद भोर नीलको इन्दीवर कते श्वेतकमल दिति 
मधुर भौर फफ पित्त नाराकदोतादे शौर तालकमलादिक इसकी श्पेक्षा शुकम गुणवाले होतेह ॥ १॥ 
परथ पथ्चेनी ॥ 
मूलनालदलातफल्च फले ससुरदतपनः ५ पद्रिनीघ्रोच्यतप्रातेदिसिन्यादिचसास्म 
ता ॥ शआदिशब्दाच्लिनीकमलिनीत्यादि ॥ प्निनीशीतलागुव्वीं मधुं्लवणाचसा । 
पित्तास्कपटनुदरूलावात्विष्टम्भकारिणी ॥२॥ ॥ 
कमलनी के नामगुण ए ५ 
मत्त नाल भोर धत्ते इन सव समेत रमुल के पुष्यरूे पंदित सौग पद्चिनी करते दे वित्तिनी 
नलिनी भौर मलगी भादिक उततफे नामे फमलनी शीतल भास मयुर लवण रक्त पितननाराक 
कफष्न रखी याद्रे भोर वि्टभकारर दती दे ॥ २ ॥ 
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अथ नवपत्रादि॥ 
सम्वत्तिकानवद्‌र्लबीजकोशस्तुक्णिका किञ्जल्‌क के शर.प्रोक्तोमकरन्दोरसःस्पतः॥ 
पद्मनालं एृणारंस्यात्तथाविशमितिरषतम्‌ । सम्ब्तिकाहिमातिक्ताकपायादाहवूप्रत्‌॥ 
मृतरहृच्छगुदव्याधिरक्तपित्तविनाशिनी । पद्मस्यकणिकातिक्ताकपायामधुराहिमा ॥ सुख 
वैशयकृर्लष्वीतष्णाखकफपित्तनुत्‌ । किञ्चर्कःशोतलोटप्यःकपायोपाहकोऽपिसः॥ कफ 
पित्ततपादाहरक्ताोविपश्तोथनित्‌।णालंशीतरण्यं पिततदादासनिहुरुटुन्जैरस्वाटपा 
कञस्तन्यानिलकफभ्रदम्‌ । सं्राहिमधुरंरुकषं शालुकमपितहुणम्‌ ॥ २ ॥ 
कमल फे नवीन पतते घादिफोके नाम भरोर गुण ॥ 
कमल फे नयीन पततो को सवि वीजकोा फो कर्णिका केरारको मिंजल्क रसफो मकरन्द 
भ्रौर नालको मृणा तथा धि फते है कमल के नवीन पतते शीतल तिक्त कपाय श्रौर दाद ठुर्पा 
मजरुच्छर गुदा के रोग तथा रक्त पिक्तनाशक दते हे कमलकीकणिका (जिसमे बीज दोतेदें ) तिक्त 
कपाय मधुर शीतल शुखको सुस्वादु करने वाली दलकी शरोर छपा रक्तदोप कफ तया पित्तनाराक 
होती दै फमलकी केर शीतल वीयेवर्दक कपाय यादी शोर कफ पित्त ठषा दाद रकृतदोप ववासीर 
बिष तथा दजन की नाशक दती है कमलकी डंडी शीतल वीयवर्दुक भारी दरम पचने वाती पाक 
मे मधुर दुग्धवदधेक वादी कफकारक गरादी मधुर तथा रुखी टोती दै कमल की जद मे भी इंशके 
सपान गुण होता दै ॥ ३\ पथ स्थलकमल ॥ 
पद्मचारिण्यत्तिचराग्यथापद्माचशारदा । पद्मातुप्णाकटुस्तिक्ता कपायाकफवातजि 
त्‌॥ मूत्रङृच्छारमशूलघ्नी श्वासकासविषापहा ॥ ¢ ॥ 
स्थलकमलके नाम गुण ॥ 
पद्मचारिणी भतिचरा अव्यथा पद्या भ्रोर शारदा यद स्थलकमलक़े नामे स्यलकमल कुछ.उप्ण 
कटु तिक्त कपाय भौर कफः वात मूत्ररुच्छरू पथरी शल द्वात खांसी तथा विप नाशरकदोतादे ॥ ४॥ 
पथ कुमुदिनी कोड इति लोके ॥ 
उ्वेतंकवलयभोक्तकुपु्दकेरवंतथा । कुम॒द्पिच्चि स्निग्ध मधरंहयशीतलम्‌ ॥५॥ 
कसुदकोकावेली फे नाम गुण ॥ 
येत छ्ुमुदरोकुवलय भोर कैरव कदते हे मुद पिच्छिल स्निग्ध मधुर आनन्दशयक ओर 
रीतल होता है ॥ ५॥ 
[३ अथ कुमुद्‌ ॥ 
~ कुमुदतीकेरविकातथाकुमुदिनीतिच 1 सातुमूलादिसर्वमिरु क्तरसमुदितावुषैः ॥ प 
'बरन्यायगणाश्ोक्ताकुपुदिन्यारचतेस्खताः ॥ ६ ॥ 
2, कुसुदिनीके नाम गुण 1 
सुदती केरविका भर कुमुदिनी यदे नाम हें पशिितलोग मूल आदि सर्वाय युक्त श्रुमुदरो 
दिनी कदत कमलनी के जो गुण कंदेगये दं वही कूमुदिनी मे भी दोते हे ॥ ६॥ 
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अथ जलकम्भीसेवार ॥ ध 
वारिपणकस्मकस्याच्छवालश्चवलचतत्‌ 1 वारपणमहमातिक्तालिध्वास्यादसय 
कटः ॥ दीषव्रयहुरारुक्नाशाएतन्वरशपद्त्‌ । शवालतुवरतक्तमधरशातलललघु ॥ 
[स्नग्धदाहुद्पापपत्तरक्तज्वरह्रपरम्र ॥ ७ ॥ २ 
पुरम भोर शिवारके नाम गुण ॥ 
वारिपर्णी भोर रुम्भिका यह पुरदनके नाम हे रवाल चोर शेवल यद्‌ शिवारकफे नाम दे पुरदन 
शीतल्ल तिक्त हलकी मधुर दस्तावर कटु सूखी श्रौर त्रिदोप रक्तप्वर तथा शोप नाशक होती दै 
श्चिवार कपाय तिक्त मधुरयीतसल दलका स्निग्ध भ्रोर गहदढपा रस्तपिच तथा ज्वरनाराकदोतादे ॥॥७॥ 
श्रथ सवता अल्ला इततच ॥ 
श॒तपत्रातर्‌ एयुक्ताकाणकाचारूकशरा । मर्हकुमारागन्घल्याज्लान्षाकृष्सातसुद्धला॥ 
शतपत्राह्माद्याग्राहएश्ुकलालधघुः । दापत्रयाल्लजहस्यातक्तकद्वाचपाचचीा त 
1 सवतीगुलाव के नाम गुण ॥ श 
शतपत्री तरुणी कणिका चारुकेशरा मदाङुमारी गंधाढया लाक्षा रृप्णा भोर ध्रतिमेज्जुला यह 
सेवती युलाव के नाम दै सेवती युलाव शीतल दयको दितय्रादयी वीर्यवर्धक लका त्रिदृोपनाराक 
रक्तदेपुनाश्चक वणेकोदित तिङ्त फट भौर पाचक दोतादे ॥ ८ ॥ 


५ 


श्रथ वसन्ती नेवारखिदितिलोके ॥ 
नैपालीकथितातन्ज्ञेसक्चलानवमाल्िका ) वासन्तीशीतलालष्वीतिक्तारोषत्रयास 
जित्‌ ॥<॥ नेवारी के नामगण 1 


नेपाली सप्तल्ला भोर नवमालिका यद नेवारी फे नामे नेवारी शीतल दल्ली तिक्त शरोर 
तरिदरोप तथा रक्तदोप नासषक होती है 1 ६1 
अथया वार्षिकी वेल इति लोके ॥ न 
अपदपट्षद्‌नन्द्चाषक्ामुक्ततेन्धना। वाषिकींशीतललाल्लष्वीतिक्तादोषच्रथापह्‌ ॥ 
कणान्ञिमुखरग्णन्तातत्तल्तद्रएस्षतम्‌ ॥ १०॥ 
व्तती वेलके नामगुण 1 
श्रीपदी पटूपदा शानन्दा शरोर सुक्रवेधना यदं बसती बेल ङे नाम हे वसातीबेल शीतल दलकी 
तिक्त त्रिदोष नारक शरोर कण नेत्र तथा सुखरोग नारक होती है इस्तके तेल म भी इसी के समान 
गणा होते दं १०॥ 
चमथ चम्वज्ञा स्वपजाता ॥ ॐ 
जतिजातीचसुमनामारुतीरानपुत्रिका । चेत्िकाह्यगन्धाचसापीतास्वणजातिका॥ 
जातीयुगंतिक्तमुप्णत॒वरंलघुदोपनित्‌। शिरोक्षिमुखदन्ता्तिविषकु्टानिलाखनित्‌9१॥ 
चमेली भर पीलीचमेली के नामथण ॥ 


जाति जाती सुमना मालती राजपुतनिका चेत्तकी ग्रोर दयगेषा ह चमेली फे नाम हे मौर पीन 
द 
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चमेली को स्वणजाति फदतेदै यह गनो धकार फी चमेली तिक्त उष्ण कषाय दलकी अरि भिगोष 
शर्की पीड़ा नेत्रयगं सुखरोग दन्तरोग विप छुप्ठ वात तथा रस्तदोपनारक दती दै ॥ ११ ॥ 
अथ जुही सुदणएनुही ॥ 
यूथिकरगाएकाम्वछठासापाताहुमपुष्पका । युथायुमहिमतक्तकट्पाकरसलघ ॥म 
धुर्तुवरद्यपित्तघ्वकफवातलम्‌ । चणास्रमखदन्ताक्निश्चिरोरागःवेषापट्म्र्‌ ॥ १ २॥ 
ज्दी यार पीलीयुदी के नामयुण ॥ 
युधिका गणिका भरर भ्रम्वघ्ठा यदे ज्ञी फे नामं पीली श्चदीको हैम पुप्पिका कदते हं यह दोनो 
सदी सीतत्त तिक्त पाक मं कटु रसमेकटु दलकी मधुर कपाय ददयकोदित पित्तनारक कपये 
वादी भ्रौर घाव रक्तदोप सुखरे दन्तत्याधि नेतरोग शिरकी पीडा तथा विपनाराकदती है.॥ १२ ॥ 
थचम्पा ¶ 
चाम्पयर्चम्पकःप्रोक्तोहेमपुप्परचसर्ण्तभएतस्यकलिकाभन्धफलातिकयितावुधेः)। 
चम्पकःकटुकारसतक्तःकपायेमधुरोहिमः ! विपङृमिहरःकृच्छकफवाताखापेत्तजित्‌॥ १३) 
चपाके नामगुण 11 
चापैय चेपक श्रौर देमपुप्प यद चंपा के नामदै पेडित लोग चेपा की कलीको गन्धफली कद्तेदं 
चंपा कटु तिक्त कपाय शीतल भ्रौर धिप रमि मूत्र रच्छ वात तथः रक्त पिच्तनारकटोती हे ॥ १३॥ 
अथ वकल मोलसिरी इति लोके ॥ 
वकुलामधगन्धल्वासहकेसररूस्तथा ! चङ्लस्तुवराऽनुष्णःकटुपाकरसागर्‌ :॥ कफ 
पित्तविपद्िवघ्कृमिदन्तगदापहः ५ १९ ॥ 
मोसत्तिरी के नाम गुण ॥ 
यक्ुल मधुगन्ध भीर सिदकेर मोलसिरी के नाम दं. मौलसिरी कुपाप छख उप्ण रतत तथा 
पाकमें कटु भारी ओर कफ पित्त विप दवेतदुष्ट रुमि तथा दन्तरोगनाराक दोती दे ॥ १४ ॥ 
अथं वकुलद्हद्‌ योलशरीतिच ॥ 
श्विकमह्लीपाश्चुयतरकछठीलोवकोवुसुः । वकोऽनुप्णःकटुस्तिकःकपफपित्तविषापहःधयो 
निश॒लदपादाहूकृएटश्तोधाखनाशनः 1 १५॥ 
मौलतिरी के नाम गृण 
रशिवमरली पाञुपत एकष्ठीलावक मर वसु यद षड मालतिरी के नाम हँ षदी मौलसिसै ड 
उष्ण कटु तिक्त भार कफः पित्त मिप योनिशूल दषा दाह ङ्घ सूजन तया रक्तदापनाशकदातादं १५॥ 
अथ कदम्बः ॥ 
कदम्बप्रियकोनीपोटन्तपुष्मोदहल्िजनियः ! कदुम्योमधुरमणीतोकपायोलवतोगुरुः ¶ 
सरावठम्मक्दुन्लःकूफस्तन्यानिलघदः ॥ ३६ 
कदंबके नामगुण ¶ 


कूदव एयक नष इततपुप्प अर दलिभ्रिय यह कर्देनके नामे कर्देव मधुर शीतल कपाय सकण 
भाय दस्तवर्‌ विरमे रूखा कफकारक दुग्बवदधक शरीर वादी रोता दहं ॥ १६१ 


५ 
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अआथकूना॥ ' 
कुञ्जकोमद्रतरणिहसपुप्पोऽतिकेसरः । महासहाकणएटका्यानीलालिकुलसंकुल। ॥ 
कव्जकःसुरभिःस्वाटुःकपायानुरसःसरः। ्िदोषशमनोरण्यःशीतहत्ताचसर्षटतः॥ १७॥ 
कूनारू नामगुण ॥ ॥ 
कषक भद्रतरुणी ठदसपुप्य भतिकंरार मदासद कंटकाट्या नीला भौर भलिषुलसंङुला यह 
कूला फे नमह कूजा सुगन्धित मधुर छख कपैला दस्तावर्‌ त्रिदोपनारक वीरयवदधेक चोर शीतना- 
ररदोतदि ॥ १७॥ 
अथ मह्िका ॥ १ ह 
म्िकामदयन्तीचशीतभीरुरचमूपदी । मल्ञिकेप्णलघटप्यातिक्ताचकटुकारेत्‌॥ 
वातवित्तास्यद्गव्याधिकुएारुचिविषत्रणान्‌ ॥ १८ ॥ 
। वेत्ता फे नामगुण ॥ 
मरिलिका मदयती रीतमीर श्मौर भृषदी यह वेला फे नाम दे बेला उष्ण इतका वी्यदक 
तिक्त कटु अर वात पिच्च मुलरोग नेत्ररोग कु अरूवि विप तथा घावनाराक होता दै ॥ १८ ॥ 
, मथ माधवी ॥ 
माध्वीस्यात्तुवासन्तीपुणडकोमण्डकोऽपिच । अतिमुक्तोविमक्तरचकामुकेभ्रमरोस्स 
बः ॥ माघवीमधुराशीतालष्वीदोष्रयापहा ॥ १९॥ 
मोतियाके नाम गुण 1 
माधवी वान्त वर्क मेडक भति मुक्त पिभुक्तकामुक भौर श्रमरोत्सव यद मोतिये के नामे 
मोतिया मधुर शीतल्ल दलका ग्ररे त्रिदोष नाराक होता ॥ १९॥ 
° केवरासुवणकेतकी ॥ 
केतकःसूचिकापुप्पोजम्बुकःककचच्छद्‌ सुवकेतकीलन्यालघुपष्पासुगन्धिनी॥ के 
तक कटुकःस्वादुलुधस्तिक्तःकफापहः । उष्णातिक्तरसाज्ञेयाचक्ुप्याहेमकेतकी ॥ २० ॥ 
केवड़ा भोर सुवर्णं केतकीके नामगुण 11 
केतक सूचिकापुप्प जयुरु भोर ककचच्छद्‌ यद रेवद के नाम सुवणं केतकी फेवदे का भेद्‌ है उत 
फो लघुपुष्पा भरर सुगेधिनी फते ह फेवदाकटु मधुर तिक्त दलका भोर कफनाशक दोतादै सुवण 
केतकी तिक्त उष्ण नौर नेत्रं कों दित दोतीदै 1 २०॥ 
अथ किद्धिरात इति गौडादौ भरसिदः ॥ . 
किङ्कधिरातोहेमगीरःपीतकःपीतमद्रकः ॥ किद्धिरातोहिमस्तिक्तःकपायदचह्रेदसो ॥ 
कफवित्तपिपासाखदाहशोपवमिरृमीन्‌ ॥ २१ ॥ 
~ नतं किकिरा स (५ र 
करङरातद्‌ तक्‌ भार पातभद्रक यद्‌ {काररातक नामे ककूरति 
ओर कफ पि ठपा रक्तदोप दादशोप छर्दिं तया रमि नारक होतार ॥ २१ ॥ व 


1 
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व्रथकरणिकारः ॥ 
कृएकरःपारव्यार्धः पादपोत्पलदत्यपि ॥ कासकारःरट(स्तक्तस्तवरःशधनालघः । 
रठ्मनःसुखटदःशाथदलष्मासत्रएकृएाजत्‌ ॥ २२॥ 
काणङार कनामगण॥ 
कर्णिकार परिव्याव थोर पादरोत्पल यद कणिकरार के नमह कर्णिकार कटु तिक्त कपाय सोधन 
करनेषालत दलका रमदेनेदासः। सप्वदायक् च्रौर सजन कफ रक्तदोप व्रणतधा कुष्ठ नकोदर 
श््रथसयशोक खमोमि ॥ 
अशोकोहेमपुप्पद्‌चवञ्जुलस्ताखपरलवः। कङ्कुलिःपिरडपुष्परचगन्धपुष्पोनरस्तथा॥ 
पअश्चाकशशशातलस्तक्तीयाहीवणए्यःकपार्यकः। दाषापचादपादाहड्मशाथविषास् मत्‌ २२ 
प्मदोक के नमगण ॥ 
अरोक देमपर्प वजल तामपल्लव कंकेलि पिंडीपष्प गन्धपुष्प शरोर नट यह अरोकके नामं 


अशोकं शीतल तिक्त याही व्ण कोदित रपैता र चरिोप प्रपचीं ठपा वाद्‌ छि शोपविप त्तथा 
रक्तदोप नाशक दोतते ॥ २३॥ 


परथवाणपष्पद्तिगोडदौ परसि 
प््लातोऽम्लाटन.घरोक्तस्तश्राम्लातकदत्यपि ॥ कुरण्टकोवणेपुष्यःसएवोक्तेभह्‌। 
सहः । अम्लाटनःकषायेोष्णःस्निग्धःस्वाटूर चातिक्तकः ॥ २९ ॥ 


वाणुष्प के नाम्युण ॥ 
अम्लात्त ग्रम्लाटन भन्लातक कुरंटक वणपुष्प चोर मदाप्तह यद काणपुप्प फे नामं वाणपुप्म 
कपाय मधर तिक्त उष्णञनोर स्निग्ध होति ॥ २९५ " \| 
अर्थक्टसरसतरा ॥ 


सरेयरःस्यतपमष्पःसरेयःकटसारेका । सहा चरःसहचरःसचाभन्यपिकथ्यत्तं ॥ कुरणट 
कोऽत्रपीतेस्याद्रक्तकरवकःस्तः । नलवाणदयार्‌ क्दसन्परात्तगलर्‌चसः ॥ सर्य 
कुणवातास्कफकृण्डविषापदह्‌ः ! तिक्ताप्णपधुरऽनम्लःसु(स्लगधःकशरञजन्‌ः ॥ २५॥ 
कटसस्या के नामगुण ॥ 
सैरेयक वेत पष्प सेरेय कटारा सदार स॒दचर र भिन्दी यट्‌ कट सरेयकफे मणे पीली 
कठ्तरेयाको करटक लालकट सर॑याको करवक ओर नीली कटस्षरेया रो बाणा दासी भौर दर्तगल 
कदतेहे कटसरेया कष्ट चात्त रक्तदोप कफ सुज्ती तया विप नारक तिक्त उष्ण मधुर कुछ भम्ल 
स्निग्ध भोर वालोशी रेगने वाल्ती दोतीदै ॥ २५॥ 
श्रधर्कन्द्‌ः॥ 


कृन्दन्तुक्थितंमन्यंसदापष्पञ्चतत्रुष्टतम्‌ 1 कन्दंशीतंलघदलेष्सशिरोरुगविष 
पित्तहत्‌ \ २६1 
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कुन्द के नाम गुण ॥ 
म्द माण्य ओर सदापप्प य एुनद के नामं कुन्द शीतल हलक भोर कफ शिरे रोग विप तथा 
पित्त नाराक दोताहे॥\ २६॥ ६ 


चरथमुचुकृन्दनाम्नेवप्रसिद्धः ॥ 
मुचृकुन्दश्षतरृक्षश्चिचकःप्रतिविष्णकः । मुचकुन्दःशिरःपीड़ापित्तमूविषनाशनः २७ ॥ 
मुचकन्द केनाम धरोर गृण ए 


मुचकुन्द लत्रद् ष्वित्रक चोरे प्रति विष्णुर यद मु षडधवफे नमै मुचद शिरस्क पीड़ा रक्त पिन 
तया विप नाशक होतार ॥ २७॥ ˆ 
+ अथतिलाभपुष्पस्तिलकनम्नेवभरसिंदः॥ _ _ 
तिलक्षुरकःश्रीमान्‌ पुरुषच्छिननपुष्पकः। तिलकःकटुकःपाकेरसेचोष्णोरसायनः ॥ 
कफकुठकृमीनवस्ति मृखदन्तगदान्‌हरेत्‌ ॥ २८॥ 
तिलक के नानगुण॥ 
तिलक क्षुरक श्रीमान्‌ पुरुप भौर छिन्नपुप्परू वह तिलकके नाम तिलक रसतया पकम कटु 
कुछ उष्ण रायन भ्रौर कफ कुप्ठ रमि वसितिरोग सुते त्या दन्त रोगा नारकदोता दै २८॥ 
अथगेजनिं सा ॥ 
वन्धरूकोबन्धुजीवरच रक्तोमाध्यहविकोऽपिच । वन्धूकःकफढृतय्राहीवातपितिहरोलघुः२९ 
4 < दूपदरिया के नामगुण ॥ 
येधूक वंभुजीव रक्त भोर माप्याहिक यदटपदरिया के नामे दुपदरिया कफ कारक यादी वातत 
, पित्त नाशक शरोर दलका दोताद्रे ॥ २९॥ 
्रथवोडहुल तथासाम्फी ॥ 
उध्वैपुप्पञ्जपाचाथ त्रिसन्ध्यासारुणाक्िता । जपासं्राहिणीकेरया त्रिसन्ध्याकफ 
वातजित्‌ ॥ २०॥ 


५ 


4 द गुद्दल फे नाम गुण ॥ त 
उरुष्य जपा भरर व्िपे्या यद गदल नामेदं गडदल लल भोर सुपेद दोभरकारकी दोतीदै 
गुदृदल मादी केशेकोदित ओर फफवात नारकटोतीदै ॥ २० ॥ 


रः अथसेन्दुरि्ा ॥ नदीम 
सिन्दूरीरक्तवीजाचरक्तपुप्पासुकोमला । सिन्दूरीविषपित्तासूढष्णावानि २१॥ 
सिदुरियाके नाम गुण॥ 


िदूसी रक्तबीजा रक्तपुष्पा भौर सुकोमला यद सिदूरियाके नामे तिदूरिथा विप पित्त रक्त 
ठा तथा छर्दि नाशक चौर शीतल दोतादे ॥ ३१ ॥ * 


व _ अरथागस्तिः॥ इ 
अथागर्त्योवह्गसेनो म॒निपुप्पोमुनिहमः ॥ अगस्तिःपित्तकफजिते चातुरथकहरोष्ि 
मः। सू्तोवातकरस्तिक्तश्रतिरयायनिवारणः ॥ २२॥ 
» >; 
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भ्रगस्त्यके नास गुण ॥ 

श्रगसत्य वेगेन सुनिपुप्प भौर सुनिद्ुम यह सगस्त्यके नाम दँ मगस्त्य पित्त फफ चातुर्धिकज्वर 
तथा कामका नारारु शीतल रूखा वादी भ्रोर तिक्त होति) २२ ॥ 

अनन्तरतुलसीश्यु्ाङृष्णाच ॥ 

तुलसीसुरसायराम्यासुल मावहुमञ्जरी ॥ पेतराक्षसतीगीरीशूलघ्नीैवटुन्दुमिः ॥ 
तुलसीकटकतिक्तादयोण्णादादापितङ्ृत्‌ ॥ दीपनीकुष्ठर्च्छरासपावसुक्कफवातलित्‌ ॥ 
शुकृकृष्णाचतुलसीमुणेस्तुल्याप्रकीर्तिता ॥ ३३॥ $ 

दवेत श्रौर छृष्ण तुलसि नाम गुण 
तुलसी सुरसा याम्या सुलभा वहुमेनरी शपेत रन्न गोरी भूत्नी भौर देवदुुमि यद्‌ 
तुलसीके नाम तुलसी कटु तिक्त ठदयको दित प्ण दादकारक पिचवर्दंक. दीपन श्र 
शष्ठ मूत्ररच्छर रक्तदोष परस्तीकी पीदा कफ तथा वातनारक दोती हे दोनों तल्ियों समान 
अण दोतेदं ॥ ३३ ॥ 
थमरुच्ा॥ _ 
मासुोऽसोमरुवकोमरुन्मरु रापसरतः ॥ फणीफणिञ्जकटूचापित्रस्थपुष्पःसमीर 
णः। मरुदग्निप्रदोह्स्तीक्ष्णोप्णःपित्तलोलधुः ॥ एिवकादिविपरलेष्मवातकुष़ 
भिप्रणुत्‌ । कटुपाकरसोरु च्यस्तिक्तोरुक्षःसुगन्धिकः ॥ ३४ ॥ 
मरुमके नाम गुण 
मार्क मरवक मरुत मरु फणि फणित्जक प्रस्यपुप्प श्रीर्‌ समीरण द्‌ मर्प्रके नमे मस- 
भ्रा भग्निवर्धक इटदयकोदित तीण उष्ण पित्तवर्दक दलका पाक तथा रसमें फट राचिकारकं तिक्त 
रूपा सुगन्धियुकत शरोर विच्छ भरादिका वि कफ वात कुष्ठ तथा रुमिनाराकं दौताे ॥ ३४॥ 
अथद्वना ॥ 
उक्तोदमनकोदान्तोमुनिपुत्रस्तपोधनः । गन्धोकटोव्रह्मजटोविनीतःकलपत्रकः ॥ 
दमनस्तुवरस्तिक्तोह्येटप्य.स॒गन्धिकः। ग्रहणीविपकुषठासृष्टेदकणएडूतरिदोषनित्‌ ३५ ॥ 
दोनारे नामन गुण॥ 

दमनक दाम्त मुनिपुत्र तपोधन गन्धोत्कट ब्रह्मना विनीत भोर कुलपुत्रक यद दोना नाम 
योना कषाय तिक्त टदयकोष्ित वीर्यवर्धक सुगन्धित शर यहणीविप कुष्ठ रक्तदोप केद सजी 
तया तरिदोध नाशकदोतादे ५३५ ॥ 

आअथवर्वरी ॥ 

- वर्वरीत॒वरीतुगीखरपुष्पाजगंधिका । पणशस्तवरकृष्णेतुकटिस्लककुटेरकौ ॥ तथच 
शुषेऽजेकःशरोक्तेवटपत्रस्ततोपरः । ववरीत्रितयरक्चशीतकटुविदाहिच ॥ तीक्ष्स॑रुष्वे 
करह्यदीपनलघुपाकिच । पित्तलंकफवातासूकण्डृकृमिविपापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 

५ इतिश्रीभावश्रकाशेपुप्पांदेव्ः ॥ 


1 
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ववे नाम गुण ॥ त । 

यरी क खरपुष्पा अलगन्धिका मरैर पणार यद ववके नामं कालीबबहको कटिनर' 
तथा ुठरक श्रोर दवेत वध्दैको भ्रजक तथा वटपत्र दते यह तीमोभारकी ववै रुखी 
शीतत्त कटु पिदादी सीद सुविकारक दयकोदित दीपन शीपूपरिपाक होनेवाली पित्तवद्धक 
सौर कफथात रक्त सजत्ती रमि तथा विपनारकदोती दै ॥ ३६॥ 


, इतिभावगप्रकारास्यभायानुवषेपुप्पादिवर्गः ॥ * म 
1 





पथ वटादिवर्गः । तव्रादौवटस्यनामानिगुणारच ॥ 
वटोरक्तफलश्दधीन्ययोधःस्कन्धजेधरुवमक्षीरीविश्रवणावासो बहुपादोवनस्पतिः॥चटः 
शीतोगसभ्रौहीकफपित्तच्णापहः। वण्योविसपैदादघ्नः कषायोयोनिदोषहत्‌ ॥ १ ॥ 
भथ वट आदि वमः ए 
वर्मदके नाम भोर गुण ॥ 
बट रवंतफएस श्वो न्ययाध स्कन्धज धुव भसं वेश्रवणावास वहुपाद्‌ श्रार्‌ षनस्पातं यह वगदक 


नाम वरमद शीतल भारी यादी वणरोहित कपाय भोर कफ पित्तथाव विस दृद तथा योनिकीप 
नाराक दोतादं ॥ 9 ॥ 


॥) 


अथ पीपर ॥ 
वोधिद्ुःपिप्पलोऽश्वत्थश्चवलपत्रोगजाशनः। पिप्पलोदुज्जरःशीतः पित्तदलेष्मव्रणा 
सखाजत्‌ ॥ गुर स्तुवरकारुक्षा वणए्योयोनिविशोधनः ॥ २॥ 
पीपल केनाम गुण ॥ 
योधि पिपपल्ल अदवत्य चलपत्र भर गजारान यह पीपल के नाम हें पीपल कटिनताते पचने 
वात्ता शीतल पित्तनाशक कफघ्नं ्रणतया रक्तदोप नारक भारी कपाय रूखा वर्णको दित चोर यी- 
निदोप का शुद्ध करने चाज्ञा होताहे ॥ २॥ 
श्रथ पिप्पलभेद्‌ः । गजदर्डसहोरादतिलोके ॥ 
पारपारन्यःपलारार्‌च कपचूतःकमर्डलः । गहभाणडस्कन्द्रालःकषातनसुपादन 
कः ॥ पारीषोटुज्जर स्तिर्घं कृा्मश्युक्क्फव्रद्‌ः । फलंऽम्लामधुरमृलकपषायःस्वाहु 
मज्जकः॥ ३ ॥ 
पीपत्त के भद्‌ ( गजदंड सदोरा > फे नाम ओर गुण ॥ 
पारीश पलाश कपिच्रूत कमंडल गरदंभांड कन्दराल कषीतन शरोर सुपार यदे गनदंड सदोरा 
के नामहं गजदंड कटिनता ते परचनेवाला स्निग्ध घोर छमिवीयं तया कफका वर्धक दता रै 
इसका फल अम्लतया मधुर जड कसेली मोर मीगी मीठी होती हे | २॥ 
२ न्थ वलयापापर ॥ 


नन्दाटज्ञाञ्दवत्यभदः्ररह्यगजपादपःस्याललरन्नः्षयतरुूक्षीरीचस्यारनसपतिः 
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.नन्दीटक्षोलघुःस्वाटुःतिक्तस्तुवरउष्कः। कटुपाकरसोग्राहीविपपित्तकफाखनित्‌ ॥ ४॥ 
वेत्तियापीपत के नागुण ॥- “ 
नन्दीदकन चरवरथ मेद प्रसेदी गजपादप ख्याती दश्च क्षयतरु क्षीर भ्रोर वनस्पति यह वेिया 
पीपल के नाम है वेकियापीपल लु मयुर तिक्त कपाय उष्ण रसतया पाक में कटु यारी चौर 
विप पित्त कफतया रक्तदोप नासर होता \४॥ 
४ अथ उदुम्बरः ॥ 
उदुम्परोजन्तुफलोयज्ञागोहेमदुग्धकः । उदुम्बरोहिमेरुकनोगुरुःपित्तकफासूनित्‌ ॥ 
मधुरस्तुवरोवपयोत्रणशोधनरोपणः ॥ ५॥ 
गूर के नाम्‌ जुण ॥ 
उदटुवर लंतुफल यज्ञाग देम दुग्धक यद्‌ गूजर के नाम हे लर शीतल सूखा पिचनाशक कफ 
तया रकतनरक मधुर कपाय व्ण को दित भोर धावको शुद्ध करके भरनेवालः दौता है ॥ ५॥ 
खथ कटुम्मरी ॥ ५ 
काकोम्बरिकाफल्गुम्मलपृज्जघनेफला। मलपूर्तम्भछृततिक्ताशीतलातुवराजयेत्‌ ॥ ` 
कफपितततरणएरिवत्रकृटपाण्डुशे कामला; ॥ ६ ॥ 
कठिया गतर के नाम गुण ॥ 
काकोदुम्बरिका फटगु मलपू भरे जघनेफला यह कटिया गल के नामदे फटिया गलर 
स्तंभन तिक्त शीतल कपाय श्यौर कफ पित्त धाव दवेतङूष्ठ कुप्ठ पाड धवासीर तथा कामला 
नाशक दोता दै ॥ ६॥ 
मथ पाकरि॥ 
उक्षोजरीपक्करीचपकैरीचस्तरियामपि । छन्नःकपायःशिषिरोत्रणयोनिगद्‌पहः ५ दा 
ह्पित्तकफासूघ्रःशोधहारक्तवित्तह्त्‌ \ ७ ॥ । 
पकरिया के नाम गुण ॥ 
ह्न जटी पर्क घोर पटी यह पकरियाके नामेदं पकरिया कपाय शीतज्ञ चीर घाव योनिरोम 
दाद पिन कफ रक्त दोप सूजन तथा रदत पित्त नारक होता दे1 ७1 
श्रथ शिरीषः॥ 
शिरीषाभर्डलोभण्डामिण्डरिरचकर्पातनः!शुकपुष्पःशयुकतरुदुपुष्पशशयुकत्रियः॥ 
शिरीपोमधुरोऽनुष्एस्तक्तरचतुवरोलधुः । दोयशोविसर्तरःकासत्रणविपापहः ॥ ८ ॥ 
तिरस के नाम गुण ॥ 
शिरीष भदिल भंडी भंडीर कपीतन शुक पुष्य शुकतरु भृपुष्प शोर शुक प्रिय यह तिरत के 
नाम हं सिरस मधुर कपाय तिक्त शु उप्ण दलका श्रोर ब्रिदोप सूजन वीस खासी धावता 
विप नारक दोता ई ॥ < ए ~ 
ध थ क्षीरटश्नःप्चवस्कलयोञ्खक्षणंगुणार्च ॥ == 
^ न्यध्राघादुम्बराद्वत्यपारीपडदपादपापपञचेतेक्षीरिणीरस्नस्त्वषात्वक्‌पञ्चवस्कलम्‌॥. 
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केचिक्तपारीषस्थानेगेराषवेतसपरवदन्तातिशेपः । क्षाररक्नाहिमावस्वायावनेरोगत्रणाप 
हाः रक्ता कषायामद्‌ान्चावस्सपासयनन्चनाः ॥ शाधापत्तकफासघ्नाःस्तन्याभग्नास्थिया 
जकाः। तक्ृपञ्चकहिमथाहत्रपश्चाथावस्पाजत्‌ । तषपत्रहुमग्राहूकपवातासनन्नघु ॥ 
विषठस्मध्मानाजतातक्तकषायलघ्रुलखनम्‌ ॥ € ॥ 
^ क्षीरि वक्र ओर पेचवस्कल फे लक्षण चर्‌ गुण ॥ 
रगद गतर पीपल पारीप ओर पकरिया इनपांच नेको क्षीरि दुक्त कहते दँ भोर इनके 
वर्कल को पचवर्कल कहते हे को २ पारीपके स्यान मे सिरस शौर कोद वेतसका उ्यवहार 
करते दे क्षीरि टश्च शीर्तल वर्णको दित सूखे फपाय इग्धवद्धक टूर्टहडी के जोडने वाले ग्रौर योनि 
रोग धात्र मटक दाप वासप सजन पत्त कफ तथारक्तं दाप नारक होतेह पचवक्कल गात्रल याहा 
आर्‌ घाव सूजन वास्षप नाद्यक इनक पत्ते गतस यादा हलक 1तेक्त कपय ललन आर कफ बात 
रक्षत दोप ॥विष्टभं तथा माध्मानराग नारक दाते दं ॥९॥ 
सप्रथ शलः ॥ 
शालस्तुसजकार्यद्विकणिकाशस्यसम्बरः। अद्वकणःकपायःस्यादू बणस्मेदकषफक्र 
मीन्‌ \; च्रन्मविद्रधिवाधिस्यंयोनिकणंगदानूह्रेत्‌ ॥ १०॥ 
शाले नाम गुण ॥ 
शाल सजे काद्य अ्ररवकर्णिका थोर शस्यसम्बर यद्‌ शालफे नाम शाल कपाय शरोर धाव स्वेद 
कफ रमि वद विद्रधि वपिरता योनिरोग तथा कणैरोग नाराकदोता हे 1\ १० ॥ 
शआ्रथशालभद्‌ः ॥ 
सम्जकोऽजककीःस्याच्छालोमरिचपत्रकः । खजकरण.कटुस्तिक्तकपायोष्णोग्यपे 
इति ॥ करपाण्डुश्रतिगदानमेहकुष्ठविपव्रणान्‌ ॥ ११ ॥ 
रालभेद के नाम गुण ॥ 
सञ्जक अजकण शज्त अ्र।र मार्च पत्रक यह जशालभेदफे नामं शलभंद कटु तिक्त कषाय उष्ण 
ओर कफ पाड कणेरोग प्रमेह कुष्ठ विप तथा घावको दूरकरता दे ५११॥ 
अथशालई्‌ ॥ 
शक्चकागजमभक््याचसवहासुरभीरसा। महेरु णाकुन्टुरु कीवर्लक चवहुस्वा ॥ शरल 
कीतुवरशीतापित्तरलेष्मातिसारजित्‌ 1 रक्तपित्तव्र एहरीपुष्टिकृतसमुदारिता ॥ १२१४ 
सलदं के नामगणप 
राछ्की गजभक्ष्या सुवहा स॒रभी रसा महरुणा छन्दरूका रछा यार वहुस्‌वां यह सलद््कं नामदे 
सखद केपाय शातस पष्टिकारक भार्‌ पित्तकफ यतासार रक्तपित्त तथा घावनाशकदोतीरे ॥ १२॥ 
चप्रथशासव ॥ 
(कपिलवणांशीसव) शशि पापिच्छिलाइयामा सृष्एसाराचस्ागरः । कपिलासेवम 


[- ~> ^ 


ननिमस्मरमातक्ात्तता ॥ 1साद्यपाक्ट्कातक्तक्पायानश्वापटारशा । उष्णवीस्यीह्‌ ; 
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रेन्मेदःकुष्ठद्िवत्रवमिङृमीन्‌ ॥ वस्तिरुग्रणदाहासवलासानगमंपातिनी ॥ १३ ॥ 
सौीशम ओर कपिलवर्णं शीशम फे नाम गण ॥ 

शिंशपा पिच्छिला इयामा रप्णसारा भोर भगुरु बह रीमरे नाम हं कपिलवर्णं शीरामको मस्म- 
गभोकदते हं शीरम कटु तिक्त कृपाय वीर्यमें उष्ण गर्भगिरानेवाल्ी ओर सोप मेद कष्ठ दवेतङ्कष्ट 

छदि रुमि मूत्रारायकीपीड़ा धाव टाई रक्तदोप तथा कफनारक होतादे ॥ १३॥ ४ 

परथकोह्‌ ॥ 
ककुभाऽन्जुननामाख्यानर्दस्जर्‌ चकात्ततः । इन्द्रटुवरारखश्र्चवारर्‌चधयलःस्म 
तः॥ककुभःशीतलोद्य क्षतक्चचावपास्राजत।मदमहनरएनहाततुव्ररःकफापत्तहत्‌।॥ १४॥ 
अजुनदक्ष फे नाम गुण॥ 

ककुभ श्रसुननामाट्य नदीसज इन्दटरू वीरदश्न कीर भोर धवल यह भजंनके नादं भयुन शीतलं 
खदयकोहित कपाय भौर घाव क्षय धिप रस्तदोप मेद प्रमेह धाव कफ तथा पिच्नाराक दोतादे९४॥ 


अथासनविजयसारद्तिच ॥ 


वीजक-पीतसारः्चपीतशालकदत्यपि। बन्धूकपुप्प भ्रियकःसन्जकर्चासन.स््तः॥ 
वीजकःकुएवी सर्पश्ित्नमेहरादकृमीन।हन्निःलेष्मासापित्तञ्चत्चःकंद्योरसायनः॥१५॥ 
विजयसार फे नाम गुण ॥ 
वीजक पीतसार पीतसालक वन्धूकपुप्प प्रयकसर्जक त्रोर भासन यह्‌ विजयसार के नामे 
विजयसार कुप्ठ वीसर्प दवेतकुष्ट भ्रमे गाढा फे छुमि कफ तया रक्त पि्तनास्चक त्वचाफोदित 
कैशेकोउपकारी रार रसायनदौताहि ॥ १५१ 
रथ खदिर ॥ 
खाद्रारक्तसरर्‌चगायत्रदन्तावनः । कणटकावालपत्रस्चवहुशट्यः्‌ चयज्ञियः ॥ 
खदिरःशातलादन्त्यःकण्डूकासारुचत्रयुत्‌ 1 तक्तकपायामदघ्नःकमिमहज्वरत्रणान ॥ 
रिवन्नशोथामापेत्ताखपाण्ड्कंएकफानरहूरत्‌ ॥ १६ ॥ 
खैर (कत्था) के नाम गणा 
खदिर रक्तत्तार गायत्री दन्तथावन कंटकी वालपच्र बहुशल्य भौर यज्ञिय यह कत्य फे नाम हं 
कथा शीत्तल दातोरदित तिक्त कपाय खीर खुजली खत्ती अरुदि मेद छमि प्रमेह ज्वर धाय 
दश्तद्ष्ठ सूजन श्राम्‌ पत्त रक्तटोप पड दुष्ठ तथा कफन रिक हाताहं ॥ १६1 


अथ दवेत्खदिरपपरीखयरदतिच ॥ 


सदेर्‌.शतसारोऽन्यःकदर.सोमवच्कछरः। कृद्राविशद्‌वस्यामुखरोगकफासजत्‌॥१भा 
पपड़ियाकप्ये के नाम गुण ॥ 
खदिर दवेतसार कटर ओर सोमवस्कल यह पपदियप्कतयेके नामे पपदियाकत्या विदाद वर्णक 
दित अर सुखसेग कफः तया रक्तदोप नाराकदोतादे ॥ ९७११ 


प्रथममाग २५१॥ २५१ 


॥ श्रथ दरमद्‌ दुगन्यखाद्रद्तच ॥ 
इरिमेदोविटुखदिरं कालस्कधाअरमदकः। इ रमद्‌ कपायोष्णोमखदंतगदाखनित्‌ ॥ 
हन्तिकण्डयिषरृलेष्मकमकछवषन्रणान ॥ १८ ॥ 
इ्मन्धित खदिर के नाम गुण १ 
इरिमेद विट खिर कालस्कन्ध चनौर ्रिमेदक यह दसकेनामहे र्मन्ित खदिर कषाय उष्ण भौर 
सुखरोग दन्तरोग रद्तदोप खुजली विप कफ रमि कुष्ठ धाव तथा यरहदोपनारक रोता ॥ १८ ॥ 
थराहुतकः॥ 
रोहीतकोरोहितकोरोहीदाडिमपुष्पकःरोहीतक-छीहधातीरु च्योरक्तप्रसाधनः॥१९ ॥ 
रोहितक ( लालकरंज ) नामगुण ॥ 
सोहीतक रोदितक रोदी ओर दाडिम पुः्पक यदे रोहितक के नाहं रोदितफ दा नाक रुचिः 
कारक भर रुधिर का शुद्धकरने वाला दोतहि ॥ १६१ 
परथवरवल् ॥ 
वनूलकिद्किरात.स्यातकिद्धिराटःसपीतकः \ सएवकथितस्तजङञेराभाषपदमोदिनी ॥ 
वल्चूलःकफनुद्‌्राहीकु्ङृमिविषापहः ॥ २० ॥ 
वन्रूल के नामगुण 
व॒ल किंकिरात किंकिराटसपीतक भ्रभाप श्नौर पदसोदिनी यदं वन्रूलकेनामदें ववरूलयादी भोर कफ 
शष्ठ छनि तथा विपनाशरदोतादे॥२०॥ ऋअधरीठा ॥ 
पररिएकस्तमांगस्यःकृष्णवणोाऽथप्ताधनःरक्तवीजःपीतफेनफेनिल्ोगमभपातनः। २१॥ 
रष्ठाकनामगणौ ५ 
श्रि माँगस्य रृप्णरणं श्रयस्ताधन रक्तवीज पीतकिन एनिल नौर गर्भपातन यदरीटाफेनाप हँ 
रीठा त्रिदोपनाशक यहदोपनाशक अर गभगिरानेवालादोतादे ॥ २१ ॥ 
अथपितोजिखा ॥ 
पुत्रजावागभकरयष्टापुप्पाञ्यसाधकः । पुत्रजावोगरुखष्यागमदःदृसष्मवात्तदत्‌ ॥ 
सुष्टमू्रमलोरूक्षीहिमम्स्वादुःपटु.कटुः ॥ २२॥ 
पुत्रजीवा ( पतोजिया ) के नाम गुणा 
पुत्रजीव गभकर यण्टीपुष्प जओौर ब्रयसाधक यह पुत्रजीवाकेनाम हे पत्रजीवा गुरु वीम्यवदधैक 
गैदायक कफव्न वातनाशक मल मूका निकातनेवालारूखाशीतलमधुर लवण तथाकटुदोतादै २२॥ 
अथद्गदी ॥ 
इगुदोऽद्रारटश्षदचतिक्तकस्तपसद्रुमः । दंगुदःकु्ठमूतादियहव्रणविषट्रमीन्‌ ॥ ह 
नत्युप्णःरिवत्रशूलघ् स्तिक्तकःकटुपाकवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गोद के नाम गुण ॥ 


गुद भंगाररक्ष तिक्तक भोर तापसटुम यह गोदी गोदी दिकक्रप भावे 
गुद भगार ह गाद्पकेनाम हं गोदी कुष्ठ भूतादि श 
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यहदोप धाव धिष रुमि दवेत रुष्ट तया शत मारक उष्ण तिक्त भरर पाकम कटु रीती दे ॥ २३॥ 
प्रथ (जागा 
जिगिनीभगिनीनिसीपसुनिध्यसप्रमोदिनी । जनमिनीरधुरासोष्यकदाया्रणशषोधि 
1॥ कटूकान्रणदद्र(गवाततासिारह्तपट्‌ः। त्रमाल शालवदेयोदाहविस्रोटहतपुनः २५॥ 
जिगनी के नामगण \\ 
जिगिनी भगिनी भिंणी सुनिर्यासिा भोर पमोदिनी यह निगिनी के नामं जिंगिनी मधुर उष्ग 
कपा व्रण इतिक कटु शौर धाव दयरोग बात तथा श्रतीसार नारक रोती ह यह्‌ तमाल ब्र 
शात फे समान दाहे तथा विस्फोटक नाद्यक होती दे ॥1२४॥ 
वप्रथत्राणष 
तणास्तचकन्पापीनस्तणिफ.फच्छफस्तथा । कंटरकःकान्तलकानन्दखश्नरचनदक ॥ 
णिरक्तःकटःपाकेकपायोमधरोल्तचःतिक्तोयद्दीहिमोदप्याव्रएकुष्टालपतजत्‌॥२५॥ 
तनिके नाम गुणा 
^ तूणी तुन्न आपीन तुणिक कच्छर कटेरक कान्तलक नन्दि दघ्न ओर नन्दक यदतुनिके नाम 
ठ तनि पाके कटु पाप मधर तिक्त दलका वराही शीतल वीय बदक भ्र घाव कुष्ट तथा रक्त 
पित्त नारक दोता है ॥ २५॥ 
ष्प्रधथ भजपत्र ॥ 
भजपच्रःस्टतोभूजंचम्मवहुलवस्कलः 1 मृज्जाभूतयहरलप्मकणरू कोपच्तरक्ताज 
त्‌ ॥ कपायोराक्षसध्नश््चवमेदोपिपदरपरः ॥ २६ ॥ 
भोजपन्रकै नाम गण॥ 
भूरपन्न भूर्खचम्मी श्रर वहुषर्क यद्‌ भीजपत्र के नाम दै भौजपन कपाय भ्रर भूतावेश 
थह दोप कफ कणैरोग रक्त पित्त राक्षत मेद त्थाविपङे नाराकरनेमे अयन्त क्ेष्ठ दोता है 1 २६ ॥ 
आथ पलश 1 
पलाश.किंशुकःपणोयज्ियोरक्तपुष्पकः । भाारशरेष्ठोवातहरोव्रह्मरक्न.समिहरः ॥ 
पल्लाशोदीपनोदष्यःसरोप्णत्रणगत्मनजिन । कषाय कटुकस्तिक्त .स्निगधोगृद्जरेगनि 
त॒ ॥ मग्नसन्धानकरदयोपग्रहण्यश्कमानहरत्‌ । ततपुष्पस्वादूपकतुकद्ातेक्तकषायकम्‌ ॥ 
वात्तलक्फापताखकच्छजद्‌ याहिशतलम्‌ । द्ट्डदाह्यमकवात्तरक्तकष्ठटुरम्परस्‌ ॥ 
* फललघुष्रंमेहाशंदमिवातककापहम्‌ । विपाककटुकरूलंकष्ठगुर्मोदरम्र एत्‌ ॥ २७ ॥ 
पर्दारारू न्युज भ 
पलतदा प्कञुक प्ण यज्ञिय रक्तपुष्पक क्षारभ्रप्र वात्तहूर बद्मद्त अर सपदर यदह पतय 
कं नमि दह्‌ पलार दापनं वीयवद्धक दस्तावर उष्णक्पायकट्‌ तिक्त स्निग्ध टरकाजाइनवासला भार 
याव गुरुम युदाके उत्पन्नरोग त्रिदोप यदणी ववासीर तथा रुमिनाशक दतै पलाश्च के पष्य पारु 
म मधुर कटु तिक्त कप्य बाद यादी शौत्ल ओर कफ रक्तप {मूत छच्छर ठपा दाहं बतत रेत 
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= 


तथा कुष्ठ नाशक दते पलारकाफल दलका उष्ण पाक म फटु रूखा श्रि भ्रमेद बवासीर सुमि 
यात कफ कुष्ठ गुटम तथा उदररोग नारक दता 1.२७ ६ 
प्रथ शाठ्मालः ॥ + 
शाद्पालस्तमवन्माचाषाच्छलाप्रणणातच । रक्तपष्पास्थरायुदचक्ण्टकाट्याचत 
जिनी । शास्मललीशीतललास्वादीरसेपकेरसायनी । रलेष्मलापित्तवातासहारिणीरक्त 
पत्ताजत्‌ ॥ २८॥ सेमरके नामगुण ॥ 
शाठमललि मोचा पिच्छिला पूरणी रक्तपुष्पा स्थिराय कंटकाटया भार त॒लिनी यदह सेमर फे नाम 
है सेमर शीतत्त रसतया पाक म मयुर रसायनं कफ कारक भोर पित्त वात रक्त तथा रक्तपित्त 
नारक दोती है॥ २८॥ । 4 
अथ मोचरसः ॥ 1 
निस्यांसन्शास्मल्ञेःपिच्छाशाटमलीवेएटकोऽपिच 1 मोचासूवोमोचरसोमोचनिर्स्यास 
इत्यपि ॥ मोचासरहिमोयाहीस्निग्धोटष्य कषायकः ॥ प्रवाहकातेसारामकफपित्ता 
सदाहनुत्‌ ॥ २९ ॥ मोचरसके नाम गुण॥ 
„` समरे गोदको पिच्छा शार्मलि्क मोचरस च्रौर मोचनिर्यास कहते "हे मोचरस 
शीतल भादू स्निग्ध वी्यैवद्धक कपाय १ श्रतीसार भराम फफ पित्त रक्त तथा दाहना- 
राक होता है ॥२९॥ 
अथ कूटशारमलिः॥ 
कुत्सितेःशाल्मल्लिःप्रोक्तोरोचनःकूटशाट्मलिः। कृटशारमलिकरितक्तःकटुकःकफवातनु 
त¶णनयुप्णःहजठर यकृद्‌ गृटमविपापहण भूतानाह्‌ववन्धात्नमदःशूल्कफापहुः ॥३०१. 
फालीेमरफे नाम गुण ॥ 
कुष्तित्त शाल्मलि रोचन भोर कूट शारमलि यद काली सेमरके नामरह काली सेमर तिक्त फटु मेदक 
उप्ण भोर कफ घात छीदा उद्र यतत गुटम विप भूतप्वेशा भरानाद्‌ विवध रक्तदोप मेद श्ल तया कफ 
नाशक दोती दै 0३० ॥ 
सप्रथ घवः॥ 
धवाघटाच।दतरु (स्थरागारादधरन्धरः । धवःशातन्रमहाश्पाण्डातक्तककापहुः ॥ 
मधुरस्तरवरस्तस्यषफल चमघुरसनाक्‌ ॥ २१ \॥ स 
धवङ के नाम.गण ॥ 
धव धट नन्दितर स्थिर गौरि श्रा धुरन्धर यद धवड्‌ के नामं घव सीतल मधुर कपाय ररे प्रमद 
चवापीर खुजली पित्त तया कफ़ नारक दोतीदै इसका फल कुछ मधुर दोतादे ॥ ३१॥ 
चथ धासन'ध # ॥ 
धन्वगस्तुधनुखक्नागव्ररक्नःसुतजनः 1 धन्वग्‌ कफपित्तास्‌कासहतरोलघ ॥* दहु 
णोवलङृदरष्षःसंधिकङृत्व्रणरोपणः॥ ३२॥ 
६४ 
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धन्वं धनुश गोतरद्भ धौर सुतेजन यह धामिनके नाम धामिन कफ़ पित्त रक्तदोप तथा खाती 
की नाराक कपाय हलकी धातुवदधर बलकारक सूखी षेए को जोडनेवाली भौर धावको भरने 
वाली होतीै ॥ ३२ ॥ 
~ रथ करीर॥ 

करीरःकरकरोपतरोध॒न्धिलोमरु भूरुहः । करीरःकटुकस्तिक्तस्वेयुष्णोभेदन.स्पतः ॥ 
दुत्ीमकर्वातामगरशोयत्रणभरुत्‌ ॥२३॥ 
करील फे नामगुण ॥ 

फर्स क्रकर प्रपत्र थधिर भोर मरुभूरुह यद्‌ फरील के नाम देँ करल फटु पतिक स्वेदफारक 
उप्ण भेदृक शरोर ववासीर कफः वात भाम गरदोय तया व्रणनादाक होतादे ॥ ३३॥ 


् अथ सहोरा ॥ 4 
शाखोटः्पीतफलकोमूतावासःस्वरच्छदः । शाखोटोरक्तपित्ाशोवातरलेप्मातिसा 
रजित्‌॥ ३४ ॥ सदोराके नामगुण ॥ ॥ 


शाट पीत फलक भूतावास भोर स्वरच्छद यद सदोरेके नामे सदोरा रपि ववासीर वात कफ 
भोर भतीसार नारक हीतादे ॥ ३४ ॥ । 
अथवरुणःी < 
वरुणोवरु णससतुस्तिक्तशाकोऽग्निदीपनः। कपायोमधुरस्तिक्तकटुकोरुक्षकोलघुः २५॥ 
वरना के नाम रुण ॥ 
चरण बराण सेत तिक्तशाक भोर भग्निदीपन्‌ यद्‌ वरना के नामे परना पित्तव्क मेदक भ्रग्नि 
` दीपक कपाय मधुर तिक्त कटुः रूखा दलका भोर कफ मूत्रशच्छरू पयरी वात गर्म वात रक्त तथा 
छृमि नाशक दोतादे ।। २५१ ध 
अथक्टमी॥ _ 
कटभीस्वाढुपुष्पश्चमधुरेएुःकटुम्भरः ॥ कटभीतुपरमेहाशंः नाडीत्रएविषकरभीन्‌ | 
हन्त्युप्णाकफकुटवरीकटूरूक्नाचकीर्तिता । ततूफलंतुबरज्ञयंविशेषातकफशुकदत्‌ ॥२६॥ 
कटभी फे नामगुण ॥ । 
कटमी स्वाटपुष्प मुरेणु भर कटंभर यद कटभी के नाम कटभी भमेह ववातीर नासर षिपरूमि 
कफ तथा कुष्ठ नाराक उष्ण कटु भोर रुक्षदोतादे इतके फल में इसीसे समान गृण शेते दे यद 
विरोष करके कफ तथा वीये का नाराक रोति ॥ ३६॥ 
ति ४ अथ मोप्नपलाशवतपवंतटक्तः ॥ । 
माकषस्तुमोक्षकोऽपिस्या द्रोलीढगोलिहस्तथा । ्षास्श्रष्ठश्षारक्नोदिविधःछेतङृष्ण 
क \ मोल्कःकटुकस्तितोधाहुष्णःकफवाततत्‌ ॥ विषमेदोगुर्मकण्डूबरितिरुक्मि 
दयकनुत्‌ ॥ ७॥ 


£ अरयमभाग २५५। ५५ 


> मोक्ष (पलाश के समान पहाड़ी वक्ष ) फे नान भोरे गुण ॥ 

।, मोक्ष मोक्षक गोसीढ गो्तिद क्नारभेप्र क्षारदक्तं इसको धेटा पाटसा भी कदत यद दवेत भौर 
इयाम दोभेदका होतार मोक्ष कटु तिक्त याही उष्ण भौर कफ वात मेद्‌ विप गुरम श्ुजली सूत्रार्य 
की पीड़ा रमितथा वीये नाशक दोताहै ॥ ३७ ॥ 

श्रथ जलाशरषाटाटणडातच ॥ 
शिरिपिकाटिण्टिणिकादुर्बलाम्बुशिरीषिका। रिदोपविषकुछठरोहरीवारिशिरीषिका ३८॥ 
जल्तदिरसफे नाम गुण ॥ 
सिसीशषिका टिधिणिका दुर्बला अरि ग्रम्बुशषिरीयिका यद जल शिरसके नाम दें जल शिरस तिदेप 
विष ङुष्ठ तथा ववासीर नारक होतार ॥ ३८ ॥ 
आथशमा॥ 
शमीशक्तुफलातुगकेशदन्वीफलाशिवा । मेगव्याचतथालक्ष्मीशमीरःसल्पिका 

‹ स्ता ॥ सनातक्ताकदटुःशताकषायार्वनाल्लघुः । कफुकासथ्रमर्वासकृषठाशं कमिजित 
स्ता ॥३६९ ॥ शमीक नाम गुण ५ 

» शमी शक्तु फलातुगा केरदेनी फलासिवा मेगल्या भोर ल्मी यद शमीकफे नामे छोटी शमीको 
शमीर फदतेद शमी तिक्त कटु शीतल कपाय दस्तावर दसकी भोर कफ खासी श्रम वास कुष्ट 
ववासीर तथा रुमिनाशक दोती है ॥ ३६.॥ 

४ श्रथ कितवन ॥ 

सप्तप्णीविशाललत्वक्शारदोविषमच्छद्‌ः । सक्तपर्णीत्रएदलष्मवातकुष्ठा्चजन्तुजि 
त्‌ ॥ दपनश््वासगुल्मघ्रःस्नग्धाप्पस्तुवरःसरः ॥ ९० ॥ 

। छितवनके नाम गुण ॥ 

सतपण विशालत्वक्‌ शारद भौर विष मच्छद यद छितवन फे नाम हँ छितवन घाव फफ वात 
कुष्ठ रक्तदोप रमि इवास तथा गुटम नारक दीपन स्निग्ध उप्ण फपाय तया दस्तावर दोतादे ४० ॥ 
अथ तिनिशःतिरिच्छदतिच ॥ 
, तिनिशलःस्पन्दनोनेमीरथद्रवैज्ञलस्तथा । तिनिशग्लष्मपित्ताखमेदःकुष्टघ्रमेहानि 
त्‌॥ तुवरश्ित्रदाहष्नोत्रणएपाणडुकृमिप्रणुत्‌ 1 ४१ ॥ 
तिनिञ्चके नाम गुण ॥ 
तिनिशा स्पन्दन नेमी रयद्रु रौर वुल यद तिनिश के नामे तिनिरा कफ पित्त रक्तदोप मेद 
कण्ठ प्रमेहं दयेत कुष्ठ दाद्‌ घाव पाड तथा खमि नाशक भर कपेला होतादे॥\ ४१ ॥ ` 
; चमथ सुर्दसहा ए 
` भूमीसहोदारदारु वरदारुःस्वरच्छदः । भूमीसदस्तुशिशिरोरक्तपिततप्रसादनः ४२॥ 
वा इतिश्रीभावप्नरकारोवटादिवर्भः॥, , + 


१ 


२४६ भावध्रकार स° पूर्ववरड २५६॥ 


सैसदाके नाम गुण ॥ 
भूमीतह दारदारु वरदारु भर स्वरच्छद यद ईसा फै नामं सुसहा शीतल र रक्तपित्त 
करनवाला होतार ॥ ४२॥ , 
इतिभावग्रकारस्यभापानुवादेवटादिवरगः ॥ 
अथास्रादिफलवर्मः। तत्रादानाखस्यनामानिगुएरच ॥ 
श्माघरोक्तोरसालरचसहकारोऽतिसोरभः। क्मागोमधदूतरचमाकन्दःपिक्वज्ञमः॥ 
शआन्नपुष्पमतीसारंकफपित्तप्रमेहनुत 1 नगद्(दरंशीतरु चिदु याहिवाततलम्‌ ॥ 
आसरवालंकषायाम्लंरुच्यंमारुतपित्तकृत । तरुणन्त॒नदत्यम्लर्द्ंदोपत्रयालक्रत्‌ ॥ 
आखनामेत्वचाहीनमातपेऽतिविशोपितम्‌। अमग्लस्वाहुकमपायस्यङ्भिदनंकफवातजिव्‌ ॥ 
पकन्तुमधुरेरष्यंस्निग्धेवलसुखघ्रदम्‌। गुरुवातह्रद्यंवण्यशीतमपित्तलम्‌ ॥ सु 
रसंवद्विरलेष्मशुक्रविवद्धेनम्‌ 1 ,तदेवटक्नसम्पकगुरुवातहरंपरम्‌ ॥ मधुराम्लरसं 
चिदधवेत्पित्तभ्रकोपनम्‌। मसृतिगपकचतङगवेत्‌पितनाशनम्‌ ॥ रसस्याम्लस्यहीनूतु 
माधुस्वाविशेपतः। उपितंतत्परंरुच्यंवस्यंवीय्यंकरलघु ॥ सतर्लशोध्रपाकिस्याद्रातं 
पि्तहरंसरम्‌। तद्रसोगालिततोबव्योगुरुवातहरःसरः ॥चहयस्तपणोऽतीवटेह णःकफवद्ध 
नः। तस्यखण्डंगुरु एरंरोचनंचिरपाकिच॥ मध्रटदएवरस्यशीतलवातनाशनम्‌ । वात 
पित्तहररु च्यंखेदणेवलवदनम्‌ ॥ टप्येवणकरस्वाटुदुग्धाघंगुरुशीतलम्‌ । मन्दानल 
स्वविपमज्वर्चरक्तामयेवद्गुद द्र. ॥ आखरातियोगोनयनामयैवाकरोतितस्मादतिता 
निनायात्‌ । एतदम्लाग्रविपयमधुराम्लपरनतु ॥ मधुरस्यपरनेवरहितंतायागुणायतः। 
श्ुएव्याम्मसोऽनुपानंस्यादाघाणामतिभक्षे ॥ जीरके कंवप्रयोक्तव्सहसोवर्चलेनच१ ॥ 
भय श्रामादि फल वगेः। आमके नाम गुण ॥ 
श्राम्‌ रसाल सदकार अतिसौरभ का्माग मधुत माकन्द धार पिकवट्लभ्‌ यह भामङ्ञे नामं 
भरामका वोर अतीलार कपः पि भमेद तथा रक्तदोप नारक शीतल रुचिकारक यादी भोर वादी 
होतादे इसकी केरी क्पाय म्ल रुचिकारक ओर वात पिन वर्क होती दे कचा भाम अत्यन्त ला 
रूस ्रिदोपकारक ओर रुधिर का विगारनेवाला होता छिलका छीलकर भूपमे सुखाया दुय कञ्चा 
जाम खटा मघुर कपेला भेदक र कफ तथा वात नाराक होता पकाञमामः मधुर वीर्यवर्धक स्निग्ध 
मलारी सुखद्‌ भारी वात नारक टदयको हित वर्णको दित शीतल पित्तका नदीं बदानेवाला ङु 
कपल ओर अग्निक तथा वीरयका वद्रानेवाला होता भका पकाना भाम मधुर भम्ल भासे 
चत्यन्त वात नारक चोर कुछ पिचवदक दोताहे पालकाभाम पि्नादाक खदयए्न नं होनेसे भिक 





रस बलकारक भारौ वातनाशक दंस्तावर रद्यको रदित दापि कारक वहत धातुवर्देक ब्रोर कफवर्दक 
शता भामे तरा हषे हदे भारीरुचि देर पचनेवाल्ञे मधुर घातुवदर वलकारक सततत 


प्रथमनागं २५७। २५७ 


भ्रार वातनारारु होते दं दुध फे साथ माम मधर वयव वर्णको हित भारी शीतल वात पित्त 
नागक्न रथि कारक धातुव्रदधेक श्रौर वलका वद्रानेवालादोता हे बहुता खनेसे सदाग्नि विषम 
स्पर रुधिररोग उद्र तथा गृदाफा जकड्ना ग्रीर नेत्ररोगदयोते दँ इस्ते वहुत आम न खाना चाहिये 
यदस्था खद्धे आम के पिप्य सै करदीगई है, मीठे चाम के विपय मनी क्योकि मीटे भ्ामफे 
श्मत्वन्त नैव्रको दितरारी भादिक गुणकरेगये दें वदुत भात खानेमं सोठिशूापानी पीडे पीनचादिये 
द्यवा जीरा चोर कलतेनोन का सेवनकरना चादिये ॥ १॥ 
सप्रथास्ावक्तस्यल्क्षणमणरच॥ 
पक्रस्यसदह्‌कछारस्यपररवस्तारितारसः । यम्मश्ुप्करमुहुदत्त त्राख्ावत्तदातस्त | 
( प्रम्ववट्द्‌तल्ला्क ) ्प्रास्याचत्तस्दपाच्याहवातापत्तहुरःसरः । र च्यमस॒स्स्चुभिःपाका 
त्वध॒ध्चसदहिकीतिंतः ॥ २ ॥ भमरस के लनण भरर गुण ॥ 
पके भ्रामफा रस कप्डेपर फेला के धूप मं सखायाहुञ्मा भ्रोर उसपर घारवार टपकाया दुरा 
दलदार स॒तवादुश्रा मामावत्ते कहलातादे यद भामरावरस ठुपा छर्दिं वात तया पित्त नादाक दस्तावर रुचि 
कारर चर पिङ्ेपं करके धूपमपकनेसे दलकाहोता दे ॥२॥ 
चप्रथकाद्‌सलपिा॥ 
्रा्रबीजंकपायंस्याच्छधतीसारनाशानम्‌ 1 ईपदम्लञ्चमधुरंतथाहदेयदाहतुत्‌ ॥ 
( ्रथनवपज्लवः ) शप्राल्स्यपद्चवरू च्यकफापत्तावेन शनम्‌ ॥ २॥ 
आमक विजक्तीके ग॒ण ॥ 
भामरी विजली कवली कुख्खद्री मधर भौर छर्दिं अतीसार तया द्य फे दादरी नाशक 
हाती दै यामके नवीनपतते रुयिकारक श्रौर कफ तथा पित्तनाकदोते दं ॥ ३॥ 
स्मथ्रम्यरा) 
प्रास्ातकपातनरचमकटायःकपातनः ॥ शआास्रतमम्लवातत्नगुरूप्णर चष्रत्सरम्‌।। 
पक्न्तुतुधरंस्वादुरसेषकेहिमंस्छतम्‌ ॥ तपणर्ल्प्मलस्तिग्धदन्पविणएम्मिदहसमागर्‌ 
वल्यम्मर्‌ तापेत्तक्षतदहिक्षयाखजत्‌ ॥ ४॥ 
अत्रक नत मुज 
शरामूप्तक पीतन मरकेटास्‌ भर कपीतन यद मापा फे नाम दं ककारः श्रन्ल वात्तना- 
शक भारी उष्ण रुचिकारक श्नोर दस्तावरदोता हे पद्धा्रमरा कषाय मधुर पारमे मधुर शीतल 
दति कारकं कफ़वर्दकू स्नग्य वीर्ययदेक विभी धातुवदैक भारी वलकारक भ्रोर धात पिन क्षत 
वार्‌ क्षेय तया रक्तदोप नाशकदोतपदै ॥  ॥ 
पअरधराजाघः॥ 
राजावए्टद्धु्ाखातःकामाङ्ाराजपत्रकः 1 राजायन्तुवरस्वाद्‌। वश्रदशातलगर्‌ ॥ 
ग्राह्र्क्षाचवन्य्मवातद्तकफपत्तरुत्‌ ॥५॥ 
राजास कनामगणाा 


राजाम्र्‌ टक बासनत्त कामाद श्रार राजएतरक्‌ यद राजास केनामदं राजाम्‌ कयाय मयर विशद 
६१ 


ग्र भावप्रकाश स° पू््ठरड २५८ । 


शीतल भी यादी रखा विबन्ध तथा आाप्नान करने वाला वादी नोर कफ पित्त नारकदोताहे ५॥ 
थकोशाघकोशम्भडति च ॥ 
कोशाघरक्तश्षदराघःकृमिरक्नःसकोशकः) कोशासनकुषठशोधासूपित्तच्रणकफापहः ॥ 
ततूफलय्राह्वातघ्रमस्ल।ऽम्लगृर पित्तलम्‌) पकन्तु्दपनर्‌ च्यलघष्एकरफवतिनुप्र६॥ 
कोक्ञाम्‌ कोशम्भके नाम गुणा 

स्याम्‌ क्षद्रामन रुमिदक्न आर्‌ सुकाराक यह्‌ कोरा नामद फाराम्‌ कए सजनरक पित्तत्रग 
तथा रफ नाशकहोतांहे काशामरकां काफल याहा बात नारदाक खदा उष्णं भारी ञ्च^रपित्त बद्धक 
हाताह काड्यामका परूकूफल दीपन (पैकारक दलका उष्ण भार कफ तथा वात नदाकदोतदि ५॥ 


पथं कटहर ॥ 
पणशनकणटकिकलःपणसोऽतिश्हतफलः पणशं शीतलं पक्ंस्निगधेपित्तानिलापहम्‌॥ 
तपणद्हणएस्वादुमासल्दल्ष्मलमृशम 1 चल्यशुक्रभरदहान्तरक्तापत्तक्नतत्रणान्‌ त्रा 
न्तदेवविष्टम्भिवातल तवरगरु  दाहकृतमधरवल्यकफमदानिवदनम्‌ ॥ पणत्तादरूत 
वाजानिरष्यापेमधघधराणेच । गरू णेवद्‌विटकानष्टमूच्ाएस्षवदत (अन्यच) मन्जा 
पणसजारष्योवातपित्तकफापह्‌ः । विशेपासणसेवनज्यःगारिमिभिमन्दवहिभेः ॥ ५५ ॥ 
कटदसलके नाम गुण ॥ 
पणश कराटकिफल पणस भौर अतिददत्फल यद फटदल के नामदे पर्‌रकटदल सीतल 
स्निग्ध दतिकारक धातुबदैक मधुर मोतवदैक भत्यन्तकफकारक वलक्ारक वीर्थवद्ेक भोर 
पित्त चात रक्तपित्त क्षत तथा धावनादाकहोता द कञ्चकटदहल दिष्टी वादी कपा मधुर भारी 
दाहकारक बसंकारक श्रार कफ तथा मेदवद्धक दोताहै फटहसकेवीज वीस्यबद्धक मलरोधक मधुर 
मारी भोर मूत्र निकालनेवात्ते होते हैँ भौर भी कदागयाह फि कटदलः के घीन वीय्यवर्दुफ योर 
बात पित्त तथा कफः नाशरु रोते हें गुख्मसोगवात्ते भोर मन्दएण्नि पुरुपा को कटदसत अत्यन्त 
वञजनीय दै ॥७॥ 
व्यथ वड्हुर ॥ 
लक चशश्षुद्रपणस्लकृचाडहुश्त्याप । स्रमलकचमष्णञ्चगरवेष्टम्मङृत्तथा॥ म 
धुरञ्चतथाम्लञ्चदोष्ितयरक्तकूत । शुकरननानशतवापव्नन्नयाराहतस्पतम्‌ ॥ सुपकछ 
नतत्त॒ृमधरमम्लञ्ानिलपिचदहत कफवाहकररं च्यटष्यिष्टम्भकञ्चतत ॥ ८ ॥ 
बड्हल के नम गण ए 
लकुच ्चद्रपणस ल्िकुच आर उहु यद बद्देलफे नामेह कचावडहल उष्ण भारी विष्टभी मधर 
खहा त्रिदोपकारी रुधिर का विगाद्नेवाला वीधनारक अग्निना भौर नेत्रोको श्रहितदोतदि पकूका 
यदृदल्ल मधुर खटा वाटी पित्त कफ अग्नि तथा विप्रभकारी रुचि रक भौर वीर्यवदधेकोताहे1 < ॥ 
धकदला ॥ 
कलानारणामोचाम्बुसारांशमतीफल मोचाफलंस्वाटुशीतंविष्टम्भिककुहुरु ॥ 
स्नपपित्तसवट्दाहक्ततक्षयस्तमीरजित्‌ । पक्षस्वादुहिमंपाङेस्वादुटप्यञ्चरदएम्‌ ॥ 
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षतष्णानेत्रगदहन्मेहघरंस चिमांसङृत्‌ । मारिक्यमल्याषतचम्धकायामेदाःकदस्यावहये 
ऽपिसन्ति ॥ उक्तागुणस्तष्वधिकाभवन्तिनिर्दोपतास्याल्लघुताचतेषाम्‌ ॥ € ॥ 
केलेके नाम गुण ॥ हि 
कदली वारणा मोचा अबुसतारा मौर अंशुमतीकला यद केले फे नाम दँ कचफेला मधुर 
शौतत्त विटेभी कफष्न भारी स्निग्य सौर रक्त पित्त ठया दाह क्षय तया धातनाश्चक दोतादै 
परकाेला मधुर सीतल पाक मै मधुर वीयवर्दैक धातुदधैक सविकारक मांसवर्दैक भोर श्ुधा 
तृष नेचरोग तथा प्रमेह नाशफदोतादे माणिक्यमत्यं भ्मृत भोर चैपकादि केके वहतसे भेद देँ 
इनमें कदेहुयेगुण ब्रधिकताते होते देँ यद विशेपकरके लके शरोर निर्दोपहोते दे ॥ ९॥ 
पथ गुरु भीहंभूकुरदतिच ॥ 
चिरभिटेषेसुदुग्धचतथागोरक्तककेटी । चिभिटेमधुरंरुक्षंगुरुपित्तकफापहम्‌ ॥ श्यत्‌ 
प्एं्ाहिविषटम्मिपक्तूष्णंचपित्तलम्‌ ॥ १० ॥ 
कचरीके नाम गुण ॥ 
चिरभिट पेदुदुग्ध भौर गोरक्षकर्कटी यद कचरीके नामदे कौ कचरी मधुर रुखी भारी पित्तप्न 
कफनाशक कुछ उप्ण यादी भौर विष्टेभकारक होतीरै पक्की कचरी उष्ण भौर पिन्तवरदूकदोतीदै १० 
अथ नारिकेल ॥ 
नारिकेरोददफलोजांगलीकूच॑शीपैकः तुगस्कन्धफलश्चेवदएराजःसदाफलः ¶नारि 
केरफलैशीतदुज्जरंवस्तिशोधनम्‌ । विष्टम्भिदेहणेवल्यवातपित्तासदाहुत्‌ाविशेपतःको 
मलनारिकेरनिदंतिपित्तञ्वरपित्तदोपान । तदेवजीर्ीगुरपित्तकारिषिदादिविष्टम्भिमतं 
भिपगभिः ॥ तस्याम्भ्तीतलंदयैदीपनशुक्रलंलघुः । पिपासापित्तजितस्वाटुवस्तिशू 
द्िकरम्परम्‌ ॥ नारकिरस्यतालस्यखम्जुरस्यशिरासित॒ । कपायस्निग्धमधुरटंहणनि 
गुरूणिच ॥ ११॥ 
नारियलके नाम यण ॥ 
नारिकेर ट्रफल लांगसी कूर्शीपक तेग स्कन्धफल ठेणराज भौर सदाफल यद्‌ नासिविल फे 
माम नारियल शीतल कटिनताते पचनेवाला मूत्राशयका रोधक विष्ठंभी धातुयद्धकः बलकारक 
अर घात पिच रक्तदोप तथा दाह नागकदोतारे कोमल नारियल पित्तज्वर भोर पित्तम दपा को 
विशेपकरके नाश करते पराना नारियल भारी पिचवर्देक विद्षदी भौर विष्ट॑भी दोतादे नारियल 
का पानी शीतल ्वयकोदित दीपन्‌ वीच्यवर्दक दला ठेपा नारक पिननघ्न मयुर भौर प्मघ्राराय 
का प्रत्यन्त शोधन करनेवाला दोताहे नारियल ताड भोर खज्गूर इन छन फे मस्तक कपाय मधुर 
स्निग्य धातुवद्धक ्रोर भारी होतें ॥ ११॥ 
अथ तरवूजदतिलोकेकालिन्दम्‌ ॥ 
कालिन्देकृप्णबीजंस्यातकारलिगशसुवत्तलम्‌ । कालिन्देग्ाटिदक्पित्तशुक्रद्डीतलं 
गुर 1 पछन्तुसोप्णेसक्षारपेततलंक्तातजित्‌ ॥ १२॥ " 


५ 
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तरवूनके नाम गण ॥ 
कालिन्द रुप्णत्रीन कालिग श्रौर सुवतुल यद तरत्रूनके नामदं कच्चा तरत्रूज यदी दष्ट पिच 
तथा वीम्यनाशक शीतल भोर भारी होता दै पका तरव उष्ण क्षार पित्तकारक शोर कफ तथा 
वात्तनाररु होतार ॥ १२१ समथ खजा 
दशाङ्गसन्तखर्वजकध्यतेततगणाच्थ 1 सन्रूजमूत्रलवस्वकण्ट्शुद्धिकरयुस ॥ 
स्तिम्यस्वहटुतरशतदभ्यस्पत्तानेलापहम्‌ ॥ तपुयचास्लमधुर सक्षारञ्चरसादवत्‌ ॥ 
रक्तपत्तकरन्तत्तम्‌त्रृच्छरकरम्परम्‌ ॥ १३॥ 
खरबरजेके नाम गण] 
दर्शयत योर खरव्रून यह खरव॒जेके नामे खरघ्रजा मृत्रकारफ वलवर्दक कोटशोधक्‌ भारी 
स्निग्य मधुर शीतल वीरयेवद्धक शौर पित्त तपा वातनाराक दति जो खश्त्रूना कुत क्षार शरोर सवद 
भिदा होता वह रक्तपित्त मौर मूत्ररुच्छरफो करतदि ॥ १३ ॥ 
श्रधलघुलारावालमखर। ॥ 
च्रपुवकण्टफिफलंसुध्ावासःस्रशीतलम्‌ । चपुसंलघुनीलज्चनवदटूकमदाहजत्‌ ॥ 
स्वा्ुपत्तापहशातरक्तपित्तह्रम्परम्‌ 1 तत्‌पकमम्लमुप्णस्पात्‌पत्तलकष्वात्तनुत्‌ ॥ 
तद्ाजमूत्रलशीतरुक्ेपित्ताखशच्छ्रजित्‌ ॥ १९ ॥ 
वालमर्खरके नाम गुण ॥ 
जरपुप कंटकिफल सुवावास शरीर सुशीतल यद वालमखीरेके नामे कचा चालमखीरा दलका 
मधुर शीतल भ्र ठृपा ग्लानि दाह पित्त तया रक्तपित्त नाराकहोतादे पक्षा वालमखीए खहा उण्णर 
पित्तवद्धैक ओर कफः तथा वातनाशक होता इसके वी मत्रकारक शीतल सूखे ओर पित्त रक्तदोप 
तथा प्ु्ररुच्छकारक दोते दे ॥ १६१ 
प्रथसपारोरोरी ॥ 
सीररए्टःपगापृमरर्चगुचाककमुकोऽस्यतु ॥ फलम्पगाफलम्ग्राक्तमसरगन्चतद्रर 
तम्‌॥ पमगृरुहमर्षक्षायाङःफपत्तामत्‌ ॥ माह्नन्दापनर्‌ च्यमास्पवरस्यनाश्चनम्‌॥ 
परदरैतहुव्वेभिष्पन्दिवहिदशिहरस्डन स स्विन्नेदोपत्रयनच्छेदिददमध्यन्तदुत्तमम्‌ ॥१५॥ 
छारा सपारकि नाम. गणा 
घौरर्ट प्गी पूग गुवाक योर ऋमक यद सारी द॒क्नके नामं उक्फे फलक्छौ पगाफल अर उदेग 
कदतेह सुपारी भारी' शीतल सूखी केली कफनाशक पि्तघ्न मद्काररु दीपन रुचिकारक श्रौ 
सवके फाकेपनेक दूरकरती है की सुपारी भारी श्रभिषप्पदी श्रीर्‌ श्रम्नि तथा दृषटिनाशक दोतीदै 
भोर सिम्पईहुईं सुपारी त्रिदोपनाशर होती जिस सुपासका मध्यभाग दद्रदो ताद वद शरेठदै ५१५५१ 
चप्रथत्तारः ॥ 
तालस्तुलेखपन्न.स्वात्‌कणएराजोमहोचननः। पक्र तालफलम्पित्तरक्तदलेषमविवरदनम्‌ ॥ 
ुञ्जरम्नेहुमत्र उ्चतन्द्राभप्पान्द्शुक्रदम्‌ ॥ तालमन्जातुतरु ण.किञ्चन्मद्‌ करोलघुभा 
रलप्नलाबातपित्तन्नः सस्नेहोमघुर.सरः ॥१६॥ ९ 
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अथ ताडी॥ 
ताकत जन्तरूणन्तायमतीवमदकृनमतम्‌।खम्लाभूतन्तद्‌।तुस्यात्‌पत्तकृद्ा त दृापह्त्‌ १६ 
ताड के नामगण। 
तात्त सेखपत्र ठणराज ग्रोर महोन्नत यह तासे नाम हं.पक्षा ताडका फल पित्तरक्त तथा 
ककः बद्धक कठिनत। से पचने बाला व्ुत्र कारक भोर तंद्रा अभिप्पन्द्‌ तथा वीयकाकरने वाला 
होताहै पक्के ताड गिरी कुछमदकारक हलकी कफ बद्धक वातनाशर पिचध्न स्निग्य मधुर चोर 
दस्तावर हौती दे तादी वढत सद करती हे श्रार खटी होजाने पर पित्त वद्र तथा वातसेम 
नारक होती दे ॥ १६ ॥ अथत्रेल ॥ 
तिदस पेडल्पशल्‌ ामाल्‌रश्रफल्ञावपे 1 चलविलछषलावद्यकक्रटाविद्यपान्येकाी। 
ग्राहिखाकफवातामशूलघ्चणवदलरपपिक्र । (न्यव ) पालावेल्वफलयाहुद्‌प्रनस्पाचन 
ङ्ट । कषायोप्सेलचुरिनिग्वेतिक्तत्रातकफापहम्‌ ॥ पकेगुरु त्रदीपस्यातदुजरपतिमार 
तम्‌।।वनाहतवषएटम्भकरमधुवान्हुमान्यल्त्‌॥ एलपुपारपक्रय एवत्तदुदह्तम्‌ 1 विस्या 
न्ग्रत्रावेज्ञे॒मामन्तादगणाथिकम्‌ ॥ द्राक्नाविसवगित्रादानाष्टल् श प्कगुणाधेक्रम्‌) ३७ 
, वेत्लफे मामगुण॥ 
तरिस्व शंडिर्य शेल्लर मालर शरोर श्रफल यद वेल क नाम है वेके कच्चे फलो विव कर्कटी 
आर विव्वपैशिफा कदत दे बेलक कञ्चा फल राही दापिन पाचक कटु कषाय उम्ण हसका तिक्त 
स्निग्य भोर वाततथा कफका नाश्चक होता दौ पक्का वेल भारी तिवो कारक कठिनताते पचने 
याला वायु को सुगन्वित करनेवाला परिनादी विषठंनी मदुर चौर मंदाग्नि करने वाला होता है फते 
म पक्केदी एल गुणदायफ़ होति हँ परन्तु वेल नदीं क्योंकि यद कञ्चादी अधिक गुण वाला दोता 
है मनका वेसं ग्रोर हर भादिक फल सखदी अरयिक गणवात्ते हेते दहे ॥ १७॥ 
अथ केथि ॥ र 
कपिरथस्तुदेधित्यःस्याततथापप्प्फलःस्ष्टनः । कपिभ्रियोदधिफलस्तथादन्तशठेऽ 
पिच ॥ कापत्थमामस्तय्याहेकप।यलघुलखनम्‌ । पक्रय॒रु दषादकाशमनवातापित्ताजत्‌॥। 
, स्यादरन्तुचरङ्कएरुशोधनयाहिदुज्जरम्‌ ॥ १८ ॥ 
केये फेनाम्‌ गुण ॥ # 
फादितय दधित्थ पुष्पफल कपित्रिव दधिफल श्र दन्तश्ड यद कैये के नाम हे कच्चा कया 
ग्राही कपेला दलक्ना र ज्ेवन होता ह पक्षा का भारी टपा दिवकी वात तथा पिनाक ख्य 
कपेला कण्ठरोयक ग्राही चौर कटिनत। से पचने वालादोता हे ॥ १८ ॥ 
वथ नार ॥ 
नारमोनागरगःस्याखक्परुगन्धोपुख्रिवःनारंगोमधुरान्लःस्यादीपनवातनाशनप्‌ ॥ 
प्रप्रन्लम्लमद्युप्णदुज्जरवातस्तसरम्‌ 1 9९॥ ॥ 
नारी के नामगुण ॥ ४ 


नार नागरग च्वकसगन्य अर्‌ मुखप्रय यह नारगी क नामदं नरेगी मधुर वदी दीपन भर 
[4 


२६२ भावप्रकाश स ° पूयखणड २६२ । 


वातनाशक दोती दै मर दूसरे प्रकार फी मार्गी बहुत खटी दोत्ती दे वद उण्ण कठिनता से पचने 
वाज्ली यात नादा भोर दस्तावर होती दै ॥ १९॥ 
्रधतेदु 

ति न्दुकः स्फूष्यकःकालस्कन्धर्‌ चातततक्षारकः । स्पादामान्तदूकम्राहुत्राततलल्ातल 

लधु ॥ पक्ापत्तत्रमरासरलेप्मघ्रपधुरगरु ॥ २५ » 
तेद के नाम रुण ॥ 

तिदुक स्पूअक कालस्कंथ भोर रिति शारफ यह तेंदुआ फे नाम दे कच्चा तेदुमा यादी वदी 
शीतल भौर दलका होता दै पक्का तेदुभा मधर भारी भोर पित्त धमेद रक्तदोप तथा कफ 
नारक दोतादे॥ २०1 ड 

प्रथ कृपालु ॥ 

यस्यफलंटुचिलादतिलोके।मकरतेटखाइति च ॥ तिन्दुकायस्तुकथताजलदाद्‌घप 
प्रकः। कृपालःकृलक.कालास्तन्दकःकाल पालकः ॥ काकेन्दविपतिन्दडचतथामकंटति [त 
कः4 कृपाल्लःशातलातक्तवातटमद्‌कृद् घा पादव्यथाहुरप्राहुफकपत्तासनाश्चनम्‌ र्‌ १॥ 


कुपील कुचलेका उक्ष दसक नामरण॥ 
तिदुरु जलद दध पत्रक कुपील कुलक कालतिदुक कालपीलुक काकेन्दु विपति ग्रोर मकंट 
तिंदुक यद कूपील्‌ श्रधौत॒ चले के ठलषफे नाम द रुपील शीतल तिक्त वादी मदकारक दलका 
व्यथा नारकं यादी भौर कफ पित्त तभा रक्त नारक दोतादे॥ २१1 
चथ एलन्द्रा ॥ 
फलेन्द्राकाथतानन्द(राजजम्बूमहमफदा । तथासुरमिप्रत्राचमहाजम्बूरपिर्षता ॥ 
राजजम्बूफलस्वाटुविछाम्मगुरुर चनम्‌ ॥ २२॥ 
एतदा के नाम गणा 
फ़लेनदर नन्द राजजंबू सुरभिपत्रा ओर महाज यह फलेदेके नाम फल्ेदा मधुर भारी 
समीर रुचिकारक दोतादै ॥ २२९॥ 
~ आथ जामुनीनर्दौजामुनी ॥ 
षद्रोजमबुःसुदमपत्रानदेवीजलजम्बुकाजम्बूःसंथाहिणीरूभाकफपित्तासदाहनित २३२॥ 
छट{जामन कंनमगुग। 
शुद्रजरू सूद्दमपत्रा नादेयी श्रोर जखजवुका यह छोटीजामनरे नाम दै जामन च्रादी रूरी नार 
केफ़ पपत रक्त तधा दादनाराकदोती दे ॥ ३३॥ 
८ ऋअथवेरि ॥ 
पसास्नयाञ्चककन्धवद्राकोलामेत्यपि 1 फ़नलक्वलघटासावीरवदरमहत्‌ ४ रख 
जनयाकुहूकोलोविषःप्रोभयकष्ट्का । तत्रत्रद्ररयितेपाणंलल्लणानिराणारच । पच्यमा 
नसुमघुरसोवारवद्रमहत 1 सावीरवदरन्तीतंमेदर्नगरुरकलम्‌ 1 उदहणम्धत्तदहास 
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क्पदव्णानंवारणम्‌ ! सोचीरंलघुसम्पक्मधुरकोलमुच्यते ॥ कोलन्तुधदरयाहिरूच्यम्‌ 
प्णञ्चवातल्लम्‌ । कफपित्तकरञ्चापिगुरु सारकमीरितम्‌ ॥ ककन्धुशुहुवदरंकथेतपुव्वैस्‌ 
रिभिः । ऋअम्लस्यात्षुद्रवदरकषासमधुरमनार्‌ ॥ स्निग्धंगुरु चतिक्तञचधातपित्तापह्‌ं 
स्थतम्‌ । श॒प्कभवयगिनिकृत्सनवलधुदण्णाहृमास्‌।जत्‌ ॥ २४ ॥ 
बैरक नाम गुण॥ 
कर्कन्धू ( यद शब्दं पिङ्ग ओर स्रीलिङ्ग होता + यदस कोल फेनिल कुवल धोंटा सौवीर वद्र 
श्मजग्रिया कुदा! कोद विषम भौर भयकंटक यद बेरकेनामहै बेर अनेक प्रकारकेहोत हँ उनके लक्षण 
प्रर शण लिखते हे जो देर पकने फे समयपर मधुर न्नर बड़ादो उतको सौवीर कहते हें सोवीर 
जश्ीत्त मेदक भारी वीर्थवद्ेक धातुवद्रक भोर पित्त दाह रक्तदोप तया क्षयना्क होतादै जो वेर 
सौवीर से कुछ छोटा भौर पकनेपर मयुर शोतदिं उप्तको कोल कदते हे रोल यादी सुथिकारफ 
उष्ण वादी कफफर पित्तवरददके भारी चोर दस्तावर दता प्राचीन परिडतलोग छोटेषेरको कन्ध 
कते हँ कर्कन्धू खटा कुछ मधुर कपाय तिक स्निग्ध भारी ओर बात तथा पितनारकदोता हे सखा 
येर भेदक अग्नििद्धक दलका श्मोर दठृषा ग्लानि तथा रक्तदोप नाशकदोताहं # २४ ॥ 
परथपानच्म्नरा ॥ 
प्राचैनामलकंलेकेपानयामलकेसटतमपराचीनामलकेदोपत्रमजि दूज्वरघातिच २५॥ 
पानी भान्ते के नम गुण॥ ४ 
लोकम प्रावीनामलकको पानीयामलक फते हे यदनिदोषनारक श्रौर ज्वरष्नदोता३॥ २५7 
श्रथलवला 1 हरफररइ(तच ॥ 
सुगन्यमूलालवल।पार्डुःकमलवरकला ॥ लवलीफलमर्मागौ कफापत्तह्रगर्‌ ॥ 
विशदुरोचनंरूक्षस्वादम्लन्तवररसे ॥ २६॥ 
हरफारेवडी के नाम गुण 1 
सुगन्विमुला लवली पांडु अर कोमलबररुला यद दरफुरेवड़ी के नाभ देँ दरफ़ारेवशी पथरी 
ववास्तीर कफ तथा पित्तनाशषक भारी विषद रुचिकारक रूखी मयुर खद भोर #पेलीहढोती दै ॥ २६॥ 
अथ करौंदा । करीदी ॥ 
करमद्‌ःसुषणःस्पातकृष्णपाकफलस्तथा । तस्माल्लघुफलायतुसाज्ञेयाकरमा्ट्का ॥ 
कररमदुदयव्यासमम्लमगुर्‌ ठषाह्रम्‌ 1 उष्णरूचकरप्राक्ररक्तापत्तकफ्रदम्‌॥ ततक्रमधघ 
ररू्यलधघुपत्तसमरजत्‌ ॥ २७॥ 
करदा भार केरदांक नाम गृण॥ 
करमद सुपेणु रुष्णपाक ग्रीर रुप्णफल यद कररोदा के नाम हे छोटेकरदे फो करमदिका मीत्‌ 
करोदीरुदते दं दोनो पकारे कच्चे कररोदे खे भारी ृपनाशङ़ उप्ण रुचिकारक भौर रक्त पितत तथा 
कफकारकहाते दँ योर पकजानेपर मुर रुयिकारक दलके भीर पित्त तथा वातनार्कहोते दहै । २७॥ 


* 
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पध प्रत्रलाचतर्जा | 
प्रेपालस्त्रखरस्कन्धर्‌चारविहलवर्कलः ॥ राजादनस्तापसएटःसच्च कट € तप्पद्‌ः ॥ 
चरःपित्तकफासत्रस्तत्‌फलमधरयुरु।॥स्नरधतरमर तपत्तदाहुज्वरदटपाप्रहुम्‌ ॥ नया 
लमन्जाम्रुरटप्वगपत्तानलापरहुमास्याअतदुज्जरमस्नम्ार्विषटन्माचामवदहनः ४२८॥ 
चिरोजीकेनाम गणा $ 
प्रियतं खरस्कन्य चार वटलधररूल राजदन तपसे सत्क रोर धनष्पद यह चिराजी के 
नाम दे चिरोंजी पित्त कफ तया रक्तदोपनाशमु इसरा फल्ल मधुर भारी स्निश्य दस्तावरं अर घान 
पित्त दाद ज्वर तथा द्रपनाशरदो ताहे इसकीमीमी मयुर वीयदद्धरु पित्तनायक वातश्च ववयकोहित 
काठेनत्ासे पचनवाला स्नग्ध वि्टभी मार आमवदकदतीं ट ॥ २८ ॥ 
प्रथ न्षररणा 
राजादनःफलाण्यतनाराजन्याक्षारेकापिच ॥ लारकासा.फलदप्यवस्यास्नम्घाहमरुसु। 
दप्एामच्ड{मदुश्रान्तश्चयदोषस्ययासाजत्‌ ॥२९॥ 
लिन्नी के नाम गुण ॥ ९ 
राजादन फम्ताध्यस्त राजन्य भोर क्नीरिका यद लिन्नीके नामेदं छिन्नी वीयवर्दैर षलकाररसिनिग्य 
शीतल भारी शार ठप मूच्छ मदृघ्नाति क्षय च्रिदोप तमा रक्तवोपनाशक होहि ॥ २९ ॥ 
पथ कटर ॥ 
विकङ्कतःसुत्रर्म्नाग्रान्यल.स्त्रादु करटकः ॥ सएव्रयज्ञटश्नर्‌ चकर्टकाठपाप्रपाद्‌षि) 
विक्रुतफलपक्मधुरसवुदोपजित्‌ ॥ २० 
कंटाई के नाम गुण॥ 
विरुकट स्तुव पर॑पिल स्वादुकंटक यज्ञद कंटकी भोर व्वाधूपात्‌ यह कटाई के नाम 
कैटाङका पडाफत मुर चोर सथ दापनाशक दोतादे ॥ २०॥ 
ऋआथकसमलगदहा१ 
पृद्य4जन्तुप्मलिगालाङ्यपद्मककरट । पदत्राजह्मिस्त्राटुफकपायातेक्तकरगर्‌ ॥ धिष 
(म्भरष्यरून्नञ्चगभसस्थपकपरम्‌ । कष्वातकरवट्यग्राहपत्तासदपट्‌नत ॥ २१ ॥ 
कमलगटेे नाम गण ॥ 
पद्यव्रीज प्राश्न मालोञ्य भार पद्रृफटी यद्‌ कमलग्े फे नाम है कमलगहा गीतल मथर क 


पाय त्तिम्त भारी विद्टभी वीववदकू सूया ग्भस्थितिफरे मे तरे कफकारी वादवि्तकारक यी 
भोर पिच रस्तदेष्य तथा दष्दना्क रोते \ ३१॥ 
अथमघलाना॥ 
नाग्या्चपद्मयीजाभपानीयषठलमित्यपि। माखान्नपद्म्ीजस्यगणेस्तल्यंवेनिर्दि येत २२ ॥ 
मगानक्‌ नात्र ग्ण॥ 
मानवान्न पद्मानाम्‌ मष्ट पानरिदन्त यदटपग्वानेङेन्‌मे मत्नमन ईनम समरनगुणद्‌ ३२१ 


+ ८ 


प्रथमभान २९५॥ *“ २६५. 


अथ सिंघाडा ॥ द 
शु्घारकंजलफलंतरिफोएफलमिव्यपि + श्वंगाटकहिमस्वाहुररुरप्यंकषायकम्‌ । 
आहिशुक्रानिलगलेष्मध्रदपित्तासूदाहुसुत्‌ ॥ २३ ॥ । 
सिथाडफे नामज॒ण॥ ` 
श्रुगाटक जल्षफल ओर श्रिकोणफल् यह्‌ सिंवाडके नामहं संवा सीतल्ल कयेला मधुर भारी 
धातुघद्धक माटी वाय्पवदद्क वदि केफूकारक आर पित्त रक्तंदौप तथा काहनाराक् दाताहं # २३॥ 


चपधमेट॥ 
उक्तकुमुदवीजन्तुवुधैःकेरविणीपफलम्‌ । भवरत्‌ङ्मुहतीवीजंस्वादुरुक्षदिमंयुरु॥३५४॥ 
फोकविजीके फलके नम जुग ॥ श 
कु्वीजको पडितसोग कैरविणीपफएल कदतेहे यद मधुर रूखां शीतल भरर भारी रोतीदै | २४॥. 
अथ मह स्विनमहुच्ा ॥ $ 


मघुकगुडपुप्पःस्यनमधुवृष्पामधुसूवः। वान्‌त्रस्थामधुघ्लाजल्जत्रमधृलकः ॥ 
धकपुष्पमबुरशातलमुरु हणम्‌ । वलश्ुककर ्राक्तवातापत्तातनाशनम्‌ ॥ फलश्ची ते 
गुरुस्वादुशक्रलंबातपित्तनुत्‌ । अदयंहन्तिद्धष्णासूदाहर्वासक्षतक्षयान्‌ ५ २५ ॥ 
महमा भोर घनमहुश्रफे नाम गुण ॥ 
मधूक गुड्पुप्प मधुपुप्य मधुखरव वानप्रस्थ श्रो मधुष्ठील यह महुश्राके नामं जलमें हुए म- 
दके मधूलक कदे महुएका पप्य मनुर शीतलभारी धातुवद्धैक वलकारक वीषेवदक ओर चात 
पित्त नरकहोतहै महुएका फल शीतल भारी मधुर यीभवद्धैक टदयको अदित भर वात पित्त तपा 
रक्तद्षप दह्‌ रवा क्षत तका क्यनराफ दोतादे ) ३५॥ 


प्रथ फरुपत्ता॥ 
परूषकन्तुपर्‌ पमरपास्थितचपरपरम्‌ । परूषककषयाम्लमामपत्तकरलघु ॥ तत 
प्रकमधुरपाकेशीतविषएटरिमिखंहणएम्‌ } द्यन्तुपित्तदह्सन्वरक्षयस्तमारदल्त ॥ २६ ॥ 
+ फालंसे के नाम गण ॥ 
परूपक परूप श्रल्पास्थि योर परापर यह्‌ फालपै के नामं फालसे का कचाफल कपेला खषा पित्त 
चद्धक आर हेलका दोतादै पक्षाफालसा पाक से मधुर शीत षिन धातुवद्धेक दयक हित भोर 
पित्त दाद रक्त्रदोप ज्वर क्षय तथा वातनाशक दोतारे ॥ ३६॥ 
। अथतृत्‌ ॥ 
तुतःस्थूलद्‌ चमर्‌ चच्छमक्छत्रह्मदारुच । तूतपकगुर स्वरद्षहमपित्तनलापहम्‌ ॥ 
तदृवामयुर्‌ सरसम्लाप्णरकपत्तद्कत ॥ ३७॥ ॥ 
सहत॒तके नाम यण ॥ “ " 
तुत स्थूल पुम क्रमुक जार ब्रह्मद चं सदतूतके नामं पक्का सरतत भारी मधर रीतल भोर 
पित्तवातनाशक हाताहे कचासदतूत भारी दस्त्र खघ उप्ण करौर रक्त पित्तकरनेवाला रीताह ३७ 
$ ५ 3 


॥ 


भविप्रकासच स° पूरणएड २६६1 
अथ अनार्‌॥ 


दाडिमःकरकोदन्तवीजोलोहितपुष्पफः । ततफलंतरिषिधंस्वादुस्वाहम्लकेवलम्त् 
कम्‌ ॥ तत्तुस्वटुत्रिदोषघ्नदडदाहज्यरन{शशनम्‌ ॥ हत्कणठमुखगन्धघ्रंतव्णशुक्रललघु। 
कपायानुरसप्राहिस्निग्धमेधाव्रलापहम ॥ स्वाहम्लेदीपनरु च्यकिञचासत्तकरलघ ध 
म्लतुपित्तजनकमम्हलवातकफापहुम्‌ ॥ २८ ॥ 
भनारकेनापगण + 
दहस फक देन्तवाज अर्‌ लहत पप्पक यह अनार फे नाम ह इसका फल मधर लटरामटा 
भार केवल खदा इनभदास तान प्रकार काहाताहं मदा श्रनार त्रिदोष ठरपादाहज्वर्‌ ददेय फरोग 
कठ रोग तथा सुखरोगनाराक ठृपिकारक वीर्थवर्दक दलका कुछ कपैला थादी स्निग्ध सौरं मेधा त्तया 
(6 वन्लवद्ध य निहि रवटमिद्धा यनार दीपन रुचकारक कृ पपत्तवद्धक भार ददलकादप्तादं खहा ममर 
पित्तघद्धक श्रार कफ वाततनाराक दाता दं 1२८ 
८ प्रथ वहुच्ार॥ 
वहुघारस्तशीतःस्याटुदालोवहवरारकः॥ गेलुःरृलप्मातकर्चापिच्छिलोमूतटक्षकः॥ 
वहुघ्रारेविषस्फोटव्रएवीसधकुप्नत्‌ ॥ मधुरस्तुवरस्तिक्तःकेश्य्चकफपित्तहत्‌॥ फलमा 


मन्त॒वि्टस्मिरूक्नवित्तकफास्‌नजित  ततपक्रमधुरंस्निग्धंरलेष्मलंशीतलंगुरु ॥ ३९ ॥ ` 


तिस के नम गुण ॥ 


बट्वार शीत उदा वदवारक शेलु रसेप्मातक पिच्छिल भोर भूतट्क्क यद लिसोिके नामं 


लिता विष स्फोटक धाव वीप कु कफ तयद पिच्तनारक मधुर कपाय तिक्त भोर्‌ केर हित 
होति कचालिततोडा विष्ट रूखा श्रीर पित्त कफः तथा रक्तदोपनाक दोताहे पक्षालिक्तौडा मधुर 
स्िनिग्थ रफकारक शीतल चौर भारीदोता दे ३६ ॥ 
, अथ कतकः ॥ 
पयःप्रसादिकतकङ्कतकंतत्‌फलञ्चतत्‌ । कतकस्यफलंनेञ्येजलनिमलताकरम्‌ ॥ 
वातदरप्महरशातमधुरतयरगुर्‌ ॥ ४० ॥ 
निर्मली रे नाम गुण ॥ 
पय्रस्ादि कतेक कत भर कतफल यह निमल्ती फे नाम द निर्मली का फल नेत्राको दित 
जसफा निर्मलकरनेवाला वातनाशक कफष्न रीतत्त मधुर क्पेला भौर भासी दोता है ॥ ४०॥ 
अथ द्राक्ना॥ गं 
दा्नास्वाहूफलाभोक्ततथामधरसापिच । खद्रीकाटारहूराचगोस्तनीचापिकीतिंता ॥ 
प्रक्षाप्कास्तरयाशीताचक्षष्याखदणीगरु 1 स्वद्पाकरसास्वस्यातुवररःखए्मूल्वर्‌ भक 
् प्मारू तरद टप्याक्फपु्टिरुचिघ्रदा 1 हन्तद्ष्णाज्तरर्वासवातवातासकामलाः ॥ ४ 
चरदपत्तसमाह्‌ दाद्‌ शपमदात्ययान्‌ 1 ््रामास्वल्पगुणागुरव्वी स्त्रान्लरिक्तापंत्तग्र 
त्‌] रप्पास्याद्जोस्तनीद्रान्ना राव्ैचकफपित्तनुत्‌ । ( गोस्तनी मुनक इतिलोके ) 


॥ 


प्रथमभग २६५।॥ 


च्वीजान्यास्वद्पत्तर गोस्तनीसरशीराणैः । द्रक्षापवैतजालष्यी साम्लादलेष्मग्कल्पि 
तकत ॥ द्वाक्षापवतजायाहक्‌ तादशीकरमर्हिका । व्राज । दरषद्यजा । कसामसं इति 
लोके । पवेजायहारी इति लाके । कमदिका करदा दातंखके ॥ ७१॥ 
दाखके नाम गण॥ 
द्वाक्ना स्वादफला मधरसा भ्रद्धीका हारहूरा अर गोस्तनी यह दख के नाम हैँ पकीहद् वाख 
दर्तावर शीतल नेत्रो रोहित धातवर्दक भारी पाक मे मधर २ कपाय मधुर स्वरकोहित मनमूजरी 
निकासनेवाली कोष्ट बात उत्पन्चकरनेवासी वीधेवद्धेक कफ फरक पोपक रुचिकारक भौर तपा 
ज्वर दवास वात वातशक्त कामला मू्ररच्छर रक्त पित्त मोद दाह सोप भौर मदनारकटोतीदै क्चीद(ख 
उसत्त गुणो न्यूनहोतीदै खटछदाख रस्त पित्तकारक दोती है म॒नक्का वीयवर्दक भारी अर कफ 
तथा पित्तनारारुहोतीरे फिसमिस मुनकूकाके दी सप्रान गुणव।लीदोती है पदाड़ीदाख हलकी खटी 
भोर फफ तथ! भ्रम्लपित्तकारकदोती ह जेसी पहाडदाख होती वेसीदी करोददोती दे ॥ ९१ ॥ 
सरथ क्द्रखम्ज्‌रा 1 पण्डखन्जरा कहर ॥ 
भावखज्‌रकास्वादा दुररहा्बदुच्छदा } तथास्कन्धफलाकाक ककटस्वादुमस्तं 
क) परिए्डखनज्जरेकल्न्या साद्श्पादचममवत्‌ । खन्ज्ञरामास्तनाकारा परद्ीपादि 
हागता ५ जायतेप्हिचमेदेशे साच्ओहरेतिकीव्यते ! खज्जूरीतितयशीतं मधररसपाक 
योः ॥ स्निग्धंरुचि करंड्यं क्षतक्षयहरंगुरु । तपणरक्तपित्तघ्नं पृिविष्टम्भश्युक्रदम्‌ ॥ 
कमार तहदस्य वान्तिवाततकफापहम्‌ । ज्वरातसारक्षुत्तष्णा कासर्वासानवारकम्‌ ॥ 
सदृमच्छमिर्‌ त्पित्त मद्यद्भूतगदन्तक्ृत्‌ । मह्‌ तभ्यागएरलपा स्ररपखज्ञारकास्र्ता 
खजरातर तायत मदपत्तकर भवत्‌ । वातरृलप्मह्रस्च्य दपनेत्रलशुक्रकृत ॥ ¢ २॥ 
खन्लर पिण्ड खज्गर चौर छुदाराके नाम ग॒ण ॥ 
भूमि खजञूरिका स्वाद्वी दुरारोहा मृदुच्छदा स्कन्यफला फाकककफंटी भ्रौर स्वादुमस्तका यहखञ्नर 
के नादं चनौर दूसरी पिर खजर कदलातीरै वहपदिचम देशे उपन्नदोती दै सनक्का के समान 
आकार वाली सन्न भन्य दीपसे या भाईं भोर परिचम देशमे उप्पन्नदोतीदै उसको दुदारा कहते 
प्रोर तीन प्रकारक खजूर सीतल रसतथापाकम मधुर प्सिनिगय रुिकारक टलदयकोहित क्षततथा 
क्षय नारक भारीदतिकारक रक्तपित्तनाराक पोपक विभी कीर्यवर्दक बलकारक भौर फोष्ठकीवायु 
छि वात कफ ज्वर श्रतीसार क्षुधा ठेपा खासी रवास मड मृच्छौ वातपित्त तथामदाव्यय रोगनाश्क 
रोती छोटी खजुर मं वडी खज्ञुरते कमगुणदोतेदं खज्ञर फ दल्मकारस मदकारक पित्तयद्धक वात- 
प्न फफनाराक रावेकारक दीपन वलकारक श्रोर वीयव्दकदोतादे ॥ ४२ ॥ 
अथ पिण्डखन्ज्ञरी भेदः संलेमानी ५ 
सुलमान।तुश्दुलाद लद्ानफलाचसा। स॒लमानश्मघ्रानतदाहुम्‌च्छ स पित्तहत्‌४२ 
पिंड खज्ुरकामेद सुलदमानी के नामगुण 


सुलदमनी दुता भार दलदहीनफता यद सुलदनानीके नामं युलदमानां श्रमश्रस दाहम्‌ 
च्छी नौर्‌ र्त पित्नाईकशोतीद ॥ ४३1 


५ 


॥) 


न 


र्८ भवप्रकास सर पूरेण २२९८} 


॥ श्रथ दमि ॥ 
वातादावातवरस्याञ्चत्रपिमफलस्तया । वातादउप्फःसुस्नर्धा वतिश्च शुकश्द 
गूहः 1 वातरमञ्जापधय दप्यप्त्तानलापदह्‌ः । स्नरधाष्छःकफकरनचेएा र्ता्त्वि 
कारेणाम्‌ ॥ ९४ ॥ यदाप क नामगुण प्र 
यात्ताद्‌ वात्तवैरी ननोर नेन्नोपमफल यद वदाभरे मामं वदाम उष्ण स्निग्ध चातनाराक वीर्थवद्‌ 
फ़ नौर भारति वदासकी गिरीमधुर वीर्धवदैक पिचच्न वातनारफ पिनिग्य उष्णं कफकास्कङौती 
दे यह सक्त पित्त ऊ विकार वालतोरो दित नर्दहितीरह ॥ ४४ ॥ 
्थसेव।॥ 
मु्त्रमाएवदर्‌ तेषस्तिवितिकाफलम्‌ } सवसमारापत्तघ् दह्एक्फरृट्‌ गरु ॥ रस 
पकिचमधुरं शिशिररुचिश्चुकछत्‌ ॥ ४५॥ छ 
सेव फे नाम गुण॥ 
मष्टिप्रनाण वद्र सेव भोर तिषितिकफल यदह सेव फे नाम हें सेव घातध्न पिनाक धातु 
दर फफरारक भारी रस तया पाक में मधर शीतल सविकार श्नौर वीयवर्दकहोताहे 1 ४५॥ 
ऋपरधथणश्टतषलम्‌ ॥ 
यत्‌व्रदेकसानकाविंल नभुतपुरदृ्यपु नाप्तपाताति प्रसदः ॥ अरणतफललधुद्य 
सुस्यादुश्रीनहरेतदोपान्‌ । देशेपुमुद्रलानां बहुलन्तन्भ्यतेलोकेः ॥\ ४६ ॥ । 


नारपातीकेगुणप 
श्रमरुतफल (नासपाती ) दंती वीर्यवर्दुक स्वादिष्ट नरिदोपन(रुदोती दै यह मुद्गलादि देश 
वहुतहोती हे 1 ४९ ॥ श्रथ पीलुः 1 


पीलगुदफलनःसंखी तथाशीतफजोऽपिच । पील प्रलेष्मसमीरध्ं पित्तलंभेदिगरय 
* सुत्‌ ॥ स्वदतक्तञ्चवयतर्पालु तन्नास्युप्णान्च्रद्‌पहत्‌ ॥ ९७ ॥ 
पील्‌ के नाम्न गणौ 
पोल गुफल स ओर शौतफल यद्‌ पोल के नापर हं षोलू कफष्न वातनादाकं पपि्तयदधैक 
भेदक श्रो गुट्मनप्दकटेतार मधुर तिक्त रसयाला पील बहुत्त उष्ण नृहींहीता भौर न्रिदीपकी 


मेङ रताद्‌ ॥ ९७ ॥ ॥ थ अखददटषद्लः ५ 
पील.शेलभवेभ्नोटः कपरासरचकीत्तितः । श्क्षोव्कोऽपिवाताप सदशः क्फ 
पपत्तच्रत्‌ ॥ ९८ ॥ भ्रखरोाट के नाप्र गुण 


पचत जातो अभनोट श्रोरं कषरा यद्‌ अखरोट के नाम ह खरोट वटाम के समान गुण 
वा्ठा अर कफः वि्तकारकटोता दै ॥ ४८१ 


. थ विजोशा॥ ` † 
बीनपृरोमाुलुद्धोरु चकःफलपूरकः । बीजपूरफलंस्वाटु रसेम्लदीपनलघ ॥ रक्तपि 
नदर जित्रषरद्यग्ेधनम्‌ \ उ्वसिकासार चिर व्यं ठप्णाहरंस्छतम्‌ )) ४६ ॥ 


प्रयत मागं २६९} २६९ 


[जारा के नाम गण 
बीजपुर मातुंग रुचक फलपूरक यद्‌ विजोसया के नाम हें षिनोौरेकाफल सथुर अम्त दीपन 
हलफा रक्त पित्तनाश फ़ कठ जडा शर टदयकाशोवक लदयकोदित शरीः इवास खासी अशूचि 
तथा ठृषानार दोताद ॥ ४९॥ 
अथ विजोरभेद्‌ मध॒काकडि ॥ 
« वीजपरोऽपरःप्रोक्तो मधरोमधकर्कैटी । मधककरटिकास्यादी रोचनीशीतलागरु 
रक्पित्तक्षय्ररवास कासाहकममापहा 1 ५०॥ 
विजौराका मेद मयुर्कदीके नाम गुण ॥ 
क दूसरे प्रकारे विजोरेको मवर श्रौर मदुकनर्शटी कदतेरे मधुककड़ी मधुर सुविकारक सीतल 
मारी भोर रक्पितप्नय इवास खासी दिचकी तया भ्रमनाराक रोतीदे ॥ ५०॥ 
चपरथ जस्वररांदयम्‌॥ 
स्यास्जस्वारदन्तशले जम्मजस्म[रजस्भलाः । जम्वारमुष्ययुव्तरम्ल वातरृर्लप्म 
विवन्धन्‌त्‌ ॥ गलकास्कफ त्‌शश अ!ददव्सामदापाजत्‌ । परास्यवेरस्यहत्पीडावहिमा 
न्यकृमानहरत्‌ ॥ स्वलपजम्बास्कातदहव्‌ दणष्णाद्भादसिवारए। ॥ ५१ ॥ 
दोनोँजभीरी नके नाम गण ॥ 
सर्वर दन्तशठ जभ जभीर भोर जंभल यद जभीरी नीरे नामं जमीरी उष्ण मारी खटा भोर 
कात फफ वित्रन्य शूल खांसी कफकी पीडा छं देषा भ्राम दोप सुलङरी विरतता दयकीपौदा म- 
दाग्नि तथा रुमिनाराक दोतदे छोटा जभीरी भौ इसके समान.गणवाला दोतादे भौर विशेषकर 
दषा भोर छर्िनारर दोतादै ॥ ५१॥ 


४ च. 
# 


निम्ब्‌ ॥ ^ 
नेम्बसीनिम्बकंछवे [नम्बुकमापकात्ततम्र्‌ । नस्वृकमम्लवाततघ्न दपनपाचनल 
घु] ( च्न्यच्च ) निम्धुकटूकृमिसमीहनाशनन्तीक्ष्णमम्लमुदरप्रहापहम्‌ । वातपित्तक 
फरासनाह्‌तकएनष्टरू चरो चनपरप्‌ ॥ त्रिदोषवद्विक्षयवातरोगनिपीडतानां विप्‌ 
क्रेलाना} मन्दानलव्रद्धगुद्‌त्रद्य वंसाचकायासुनयावद्‌ान्त ॥ ५२१ 
नीचिके नाम गण ॥ 
नित्रू ( स्रीलेग ) निदक नपसक लिंग चोर नूर यद नीके नामदं नीत खदा वातनासक ५, 
दपपिनः पाचक धरोर दलका दोताहे भोर भी फदाटमा है फ नत्र सुमि समूहनासक तीरेण खदा 
उद्र रोगनाशक यदो! शान्तकरनेवाला बात पिच कफ तया शृतवाल्ते को दित कष्टसाध्य तया 
नणएटदोगई स्चिवातेको रुचिकारक मोर त्रिदोष सदाग्नि वातरोग विष गलेफरोग वद्धगुद्‌ मौर चिस 
चिका देने योग्य होता यद सुनियोनि कदा ॥ ५२ ॥ 
मथ भिषटनिम्बू ॥ 
मिष्टनिम्बूफलंस्वादु ग॒रुमारुतपितततृत्‌ । गररोगविपध्वंसि कफेोतृषटेशि चरक्तहत्‌ ॥ 
शोपार चितपाददि हरयल्यञ्चरेहएम्‌ ॥ ५३॥ 
४. < 
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मीठानेव्रुरे गुण ॥ 
मीटानित्र मधुर भारी चातध्न पित्तनाशक कफका उखादनेवाला वलकारक धातुवददैक भोर गर 
वोप पिपरक्षटोप शोप अशाच ठृपा तथा छर्हिनशकदोत्तारे ॥ ५३ 1 
धथ कर्परम्‌ ॥ 
रगहिमय्राहिस्वाहम्लंकफवातस्त्‌ ५४ (सखथन्सम्विली) अम्लिकाचुक्रिकाम्ती 
चच च॒क्रादन्तशसापिच। प्मम्लाचविचकाचञ्चा तेन्तिडीकाचातिन्तिडी ।'प्पम्लिका 
म्लागर्‌ बात हरापत्तकफासटरत 1 पके तुद्‌पनारूक्ना सरष्याकफवातनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
कमर्खके गण ॥ 

क सरग ( कमर ) शीतल याही मधुर खद ग्रीर कफयातनारक दोती है॥ ५४ (इमलंकि नाम 
गुण) यम्लिका चुक्रिका भअरम्ली चक्रा दन्तशठा भ्रम्ला विचिका विचा तितिदीका भोर ्तितिरीयद 
इमलीके नामं फचीदमली खटी भारी वातनाशक भोर रक्त तथा कफकारक दोती दै पक्की इमली 
दिन रूखी दस्तावर उष्ण भोर कफ तथा वातनाशक दोतीदै ॥ ५५॥ 

चपधास्लचतसः॥ 
स्याद॑म्लवयतसर्चक्रशतवाधसहसनत्‌ । स्रस्लवतस्षमत्यम्लभदनलघुदपनम्‌ ॥ 
इद्रोगशलगव्मघ्रपे्तललोमहपंएम 1 रुकषविष्मुत्रदोपघ्रेछीहोदावत्तनाशन्‌म्‌ ॥ हिका 
नाहारु चिदवासकासाजीणवमिघ्रएत्‌। कफवातामयध्वासछागमासद्रवत्वरृत्‌ ॥ चणका 
म्लगृएंज्ञेयंलोहुस॒चीद्रवलकृत्‌ ५६॥ # 
भमलवेतके नाम गुण ॥ " 
अम्लवेतस चुक्र शतवेधी भौर सदस्रनुत यद अ्रमलवेतके नाम ह भमलबेत अस्यन्तं खषा मेदक 
इतका दीपन पित्नवद्धैक रोमांचकारक रखा भोर दयके रोग गृल गुदम मलदोप मूत्रदोप प्सलीदा 
उद्वावसै दिचकी श्रानाह भ्ररुचि दवार खासी यजञीणे छर कएरोग तथा वातरोग नारक दोतते 
इर्ते वकरेका मांस जद्दी गलतादे इसमें चनेकी कांजीके समान गुण दोतादे चौर यह स्तोदेकी सुद 
को गल्ताताद॥ ५६1 
अथ विपाम्विल ॥ 


उक्ाम्लान्तातङ़कञ्चच॒क्रस्यादम्लदरलकम्‌। खश्तास्लमाममस्लाप्णवातन्चकपफापत्त 
लम्‌1 पक्न्तुगुरु संयादिकटुकन्तुवरंलघु ॥ अस्लोष्णरोचनंरुक्षदपनेकफवात्क्ृत्‌ । 
तष्णाशोयहर्णगस्मशलहद्ोगजन्तजित्‌ ॥ ५७॥ 
विपाभ्बिसिके नाम गण ॥ 
वृक्षाम्ल तितिदीक च॒क्र श्रौर अम्लदक्षर यद्‌ विपाम्बिलङ्े-नामदें कथा विपाम्बिज्त खषटा़प्ण 
वातघ्नं कृफकारक ओर पि्व्धैक दोतादे पक्का विपाभ्विल भारी भादी कटु केला खट्टा दलका * 


उष्ण स्यिकारक रूखा दीपन कएठकाररू वादी र्‌ तपा ववासीर ग्रहणी गुल्मं शूल लदयके रोग 
तया रमिनाराक हेता ॥ ५७ 1 


[4 
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प्रथ चतुरम्लपसखाम्लयालक्षणएम्‌ ॥ र 

म्लदेतसयश्नाम्लगहज्जस्यीरनिम्बुके"चतुरम्लंहिपाम्लंवीजप्रयुतेभवेत्‌ ५८॥ 

चतरम्ल भ्रौर पत्चाम्लके लक्षण ॥ 
ग्रमलवेत चकाश्ाक चडालंभीरी भोर नित इन चारो चतरम्ल कते सीर इन में विनौरा 
मिखानेसे पचान्ल कृदलपादं ॥ ५८} श््रधपरिभाषा ॥ 

" फएलपुष्रपक्रयहुंएवत्तदु दष्तम्‌ 1 विस्वादन्यत्रविज्ञेयमामतद्ाहगुणाधरेकम्‌ ॥ फले 
पुसरसयत्स्यद्ुएवत्तदुदाहतम्‌ । द्राक्षाविस्वाशेवादनाफलश्ुष्कगमुणाधकम्‌ ॥ फक्त 
तद्वगणएसवेमन्नानमपानद्िशत्‌ । फलह्माग्नर्दुवातव्यालक।टाद्‌दूषतम्‌ ॥ स्प्रका 
लजेकममोजम्पाकातीतंनभक्षयेत्‌ । पाकतीोतपाकपतिक्रम्यास्थतसम्‌ ॥५६॥ 

इ(तश्रासावनकाशफलवगः ॥ 


„ परिभापा॥ 
वेलको छोडकर सम्पण फल पक्षिदी गृणदायफ होते श्रौर येल कब्ादी अधिक गृणवालारो 
तार सम्पण फल र्युक्तदी ग्रणदायक शोतेद परन्तु दाखयेल धर दङ्‌ आदिक सूखेदी भ्रधिक गुण 
` वाज्ञे होत फलति गणके समान फरलोकी मौनीके भी गुण जाननेचादिये जो फल पाला श्रग्नि 
विकरारयुक्त वायु सपे भोर कीटादिको दारा दूपित थकालमें उतन्न खराव ध्वीमें पेवाहुश्रा घोर 
पकनेफे उपरांतभो श्रधिफ़ दिनतक रहा (उतराहुद्या) दो वहफल भक्षणके योग्य नदीं रहतादे ५६॥ 
४ इतिभावप्रकाशस्यमावानुवादेफलवगःसमापः 1 ४ 


च्प्रथ धातूपघातुरसोपरसरलोपरलविपोपविषवं ॥ 
तन्रधात्ूनलक्षणानगणाद्च ॥ 

स्वरपीरूप्यञ्चताखञ्चरद्घुयसदमेवच । सीसंलोहञ्चसपेतधातवोगिरिसम्भवाः ॥ 
वलीपलितखाल्लित्यकाू्यावल्यजरामयान । नवास्यदह्‌दधतिनणातद्धातवामरताः १॥ 

५ श्रथ धातु उधप्तु रस उपरस रद्ग उपर तिप उपदिय वर्मः 

धातुत्रफि लक्षण श्मोर गुण ॥ 
वणा रूपा तैवा रागा जस्त सीसा भोर लदा यह सात धातु प्वतते उत्पन्न दोती दं यद 
भुररीवालोंका पकना गेजापन शता दुरवैलता न्रौर उुद्धावस्या चादि रोगेको दूरकरफे देदको पष्ट 
करतीं इसलिये इनको धातु कते दँ ॥ ५ ५ ५ 
तत्रादासुवणएेस्यात्पत्तनामलक्षणए्युणार्‌च ॥ 

परानंजान्नमस्थानासकत्तषाणाजतात्सनामर। पल्लीर्विलोक्यलावणए्यलक््मीसम्पन्नयौ 
घनाः ४ कन्दप्पैद््षविध्वस्तचेतोजातवेदसः। पतितंयदराण्षठेरेतस्तद्धेमतामगात ॥ 
वरिठश्चेतिस्तेतकीतिताःपरमपषयःमरीचिरद्िराअन्रिःुलस्त्यःपुलहःकतः 1 छूतिम 
ऽचापभवातेतद्रसेन्द्रस्य्वेचतः ५ स्व्णसुबणैकनकंहिरण्यंहेमदाटकम्‌ 1 तुपुनयिज्चमा 


॥; 


1) 
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द्यक्लधतिञ्चकाञ्चनम्‌ ॥ चमाकरशातकृम्भतथाकानत्तस्वरञ्चतव । जाम्बूनद्जात्त 
रूपमहारजतदत्यापं ॥ दहरकासतच्यद(नक्षकुकृमत्रमम्‌ । तारशुल््ाजतार्नग्च 
कोमलंगुरुहेमसत (सत्तमम्‌ ) तच्छेतंकटिनंरुक्नविव्णंसमलंदलम्‌। ददवरदेसितेञ्ये 
तकपत्यनज्यलघस्फटम (दलञ्जीरदतिलोके स्फटयदट्‌ वनाहतस्फुटात ) सुचणश्चतल . 
उष्यत्रस्यमरुरसायनप्‌ ॥ स्वाद्धातक्तञ्चतवरपाकचस्वदधापाच्छलम्‌ । पावनत्ररहुएन् 
उयमधास्यतमतिष्रदम्‌ ॥ इयमायुःकरकान्त वाङ्चशुद्धस्थरचकृत्‌ । वपय 
क्षयान्माद्‌चैदापज्वरश्पाजत्‌ ॥ वलसवास्यहूरतनरखरागत्रजानशाषयताहुक्म्‌ । 
असस्थकर्ताचसद्‌सुव्णमशुद्धमेतन्मरणज्चकु्यात ॥ आअसम्यक्ृमारि्तस्वर्ण॑ब्रलं 
यीस्यल्चनाशयत्‌ ! कुयातरगनष्टत्युर्चतद्न्यायन्नतस्ततः ॥ २॥ 
सुवणीकी उत्पतति नामलभण अर गुण 1 
प्राते अपने श्राभ्नमनें वैटेहुये जितेन्द्री सप्तषिलोगो की युवावस्था युक्त लावखयवती लियो 
को देखकर कामक वेगे चलायमान चित्तवाल्ते अगिनिठेवत्ताका जो वीर्य एभ्यीपर गिरा वद सवर्णे 
गया मरीषि श्रणिरा श्रत्नि परलस्प्य पलद क्रतु ओ्रार वशिष्ट यह सातो च्छपि परमां कहलाते इं 
परिफे वेथते रुत्िमलसवभभी होता सवणे सुवर्णं कनक हिरण्य हेम दाटरु तपनीय गागेय कलयोत 
कांचन चामीकर दातकुम्भ कातैदवर जां नद जातरूप श्रौर महारजत यदह सुवणके नामहं जो 
सुवणी तपानेसे लल काठनेसे दवेत कसोटीनें कसनेते केशरके समान चादी तथा तामसे रदित 
स्लिग्य कोमल श्नोर भारी होता वह उन्म दोताहे जो सुयणे इवे कटिने रूपा विवे मलयुक्त 
दलवाला तपानिमे तया काट्नेमै इवेत कक्ोटीपर कसनेसे धीके वणं दलका श्रौर घनके मारनेते 
फटनेवाला द्यति वह निरुष्ट कदातादै सुवण शीतल वीप्येवर्द षलकारक भारी रसायन मधुर 
तिक्त कैला पाकं मधुर पिच्छिल पवित्र धातुवद्धक नेको तमा वुर्दिकोदित स्मृतिदायक बुादि 
वददक देको दित भायुवद्धेक कातिशरक वाणीरो उत्तम तथा स्थिर करनेवाला ययोर स्थावर 
जगम विप क्षय उन्माद वरिदोप ज्वर तया राजयक्ष्मा नाशक होतादे गरुद सुवणं व्तवीर्यनाशक 
" रोगकारी शीर शोष गीर सुल नाशक दोतारं गोर उस्से मुत्युभी दोजातीहे चच्छेप्रकारसे नहीं 
मराटुश्रा सुवण यलवीयनासक चीर रोग तया स्युारक भी दता टे इस्ते यन्रपर्वक सुपर्णे को 
मारना चादिये ॥२॥ स 
श्रथ रूप्यस्यालसाचनामलक्षएणगयएस्च॥ 


चिपरस्यववाथायनन्ननपाव्रलाचनः । नरक्षपमासाश्तव क्रोधरेनपरिपरितः ॥ प 
ग्निस्तत्कालमपतत्तस्येकस्माहिलो चनात्‌ । ततरु द्र.समभवदहेऽवानरद्वज्वलन्‌ ॥ हि 
तीयाद्पतत्नेवादश्नुविन्दुस्तुवामग्मत्‌ 1 तस्माद्रजतमुखन्ुक्तकम्मष्योजयेत्‌ ॥ कृतिम 
उ्चमयतद्िवदरादिरसयोगत्तः। रूप्यन्तुरजतंतारञ्चद्कान्तिसितघ्रमम्‌ ॥ रुरुस्निग्धं 
रटुञ्चेतदाहुचरदेघनक्षमम्‌ { वणल्यचन्द्रवतस्वच्छरूप्यनवगणन्युमम्‌ ॥ कठिनिकमिम 
कषसकपातदललघु 1 दृषहच्येदघनेन॑ररूप्यंडृषठमरकीति तम्‌ ॥ सप्य॑शीतकपायाम्लंस्या 
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क 


पयममाग २७द्‌ | ॥ २५द्‌ 


उपाकरसप्तरम । चयसःस्थापनस्निग्धंजेखनवातपित्तनित्‌ ॥ भमेहादिकरोगारचनाश 
यत्याचराद्ध्रुवम्‌। तरिशररस्यकराततापवददचवनयच्छ।तसुक्नशम्‌॥ वी््यवलं हन्ति 
तनोचपुटमहामदानू्पयातद्यद्युदमर ॥२॥ 
“ल्पेशी उत्पतिनामलक्षण ग्रोर गुण ॥ 
निपुरके म्रारनेके लिये कोधमे पूर्णहोफ़े शिवज्ीने विनापलरलगाये नेरौ देखा! उत्तततमय एक 
नेते श्रण्नि भिरं उत्त भग्नित ब्रपनके समान जाल्वदयमान सद्र उयन्न हुए खर दूसरे वान * 
ने्रतेग्रश्च विन्दुणीरा उसत्त चांदी उत्पन्न हुई उसको फदेदए श्रनेक कामनिं लानाचादिये यद वेम 
आ्दिरसे़ योगरते सत्रिमभी दती है रूप्य रजत तार चन्द्रकंति भौर सितग्रम यद्‌ रूपके नामे 
जो रूपाभारी पिना कोमल तपनेत्ते घ्रयवा काटनेते इयत टरा सदने वाला चन्द्रमाक़े समान 
कान्ति वाला भोर स्वच्छ रोते वद भेष्ठदे जोरा कठिन मिम रूखा रवरणं पीतदत युक्त 
दलका श्रीर तपानेते काटनेते तया चोट लगनेसे विरूप युके वद निष्ट रूपः शतत कपत 
खदा मधुर पारमे मधुर दस्तावर भ्रवध्याका स्वितरणने याल स्निग्थ लेखन भोर वातपित्त तया 
प्रमद भादि रोगोरफा शीष नादाक दते दिनासोधा दुभा रूपा तापकारक वीय्यं घल वीय नारक 
पातु तथा शरीरी पुष्टि फा नारा भोर यदे रोगका उत्पन्न करने वालादाता दे ॥ ३॥ 
प्रथतश्स्यउलत्तनामलक्षणगुणार्‌च ॥ ~ 
शुकरंयतकातिकेयस्यपतितेधरणी तले । तस्मात्ताखंमुपन्नमिदमाहुःपुरविदः ॥ तता 
खमोीदुम्वरशुखमुदुम्रमपिस्छतम्‌ । रविभ्नियम्लेच्मुखपुय्धपयायनामकम्‌॥ जपक 
स॒मसद्भाशंस्तिग्धष्टदुधनक्नमम्‌ । लोहनागोज्मितंताघंमारणायभ्रशस्यते ॥ शष्णंख् 
मतिस्तव्धैश्येतञचाप्न्‌सहम्‌ 1 लोहनागयुतञचेतिशुल्पदुएट्रकीतितम ॥ ताघेकपा 
यंमधरञ्चतिक्तमम्लञ्चपकेकटसारकञ्च । पित्तापहुर्लेप्महर्चशीततदरोपणंस्याल्ल † 
घटेखनञच ॥ पाणडुद्रारा।ज्वरकुषकासर््ापन्नयातपानसमम्लपित्तम्‌ । शायषानश्र्‌ 
लमपाकसातत्रहुःपरर्हणमस्पमतत्‌ 1 एफेोटोपोषिपेतायेवसम्यगमारितेऽते 1 दा 
ह्येदोरुचि्‌च्खछिदरेकोयमिभ्रमः (रेकःपिरेकः) ॥ ९ ॥ 
तवस उतपत्तिनाम लन्रण भार गुण ॥ 
पाचीन पटित्त लोग फते हं फे जो स्यामिरार्सिरुजी का चीच्यं प्वी पर गिरा उसते तात्रा 
उपदन टमा तात्र भोटुम्बर शल्य उटुभ्यर रविप्रिय म्लेच्यसुष भोर सूर्व्यके संपरणैनाम यदत्र फे 
नामे जोताग गुडदलङे एूतफे समान्‌ व्णयुक् चिकना कोमसे चोटसदने वाला चोर सोद तषा 
सीति मेलते रदित धोता वदं भ्रष्टे जेर्ताया रुष्य भयवा दयेत वर्णस्यया यदुत कटिन सोह 
तथा सरीतेके मेलतयाला भर चोट लगनेते रटने वाला दोतददे वट निसृष्ट होति तधा शपाय 
मधुर तिरत भम्त पारमे दस्तावर पित्त तया कफ नादा शीतल पवक पुरन वाला दसरा! 
ल्षपन कुखथातु वर्क सरीर पाट उदुर वात ज्वर मुष्ट खाती इवास क्षच पोनत भम्लोपिन सनन 
एभितपा एत नादाक होतादे दिप एर दोष दोतांदं भोर भच्छे प्रकारं ते चिना मारेदुए तोपिमेशद 
स्थे भर्यिमृन्ठरिः दस्त पोरश्रनयद पाठ दोर दतेटे।॥ २॥ 
श्ट 
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पथ रंगस्यनासलस्षणगाएाः ॥ 
र्त्वगेत्रपप्रोक्ततथापिच्टमित्यपि । खुरकंमिश्रकञचापिद्िषिधवंगमुच्यते ॥ उत्तमं 
खरकंतवमिश्चकंत्यवरंमनम्‌। रेगंलघुसरंरूनपृष्रंमनिटकफकृमीन ॥ निहन्तिपाणडंस्वा 
संचक्षप्यपित्तलमनाक्‌ ! सिंहोवथाहस्तिगणंनिहन्तितयेवर्वगोऽखिलमेहवनम्‌ ॥ देहं ' 
स्यसास्य्॑रवलेन्दिलंनरस्यपुष्टिविदधातिन्‌नम्‌ ॥ ५ ५ 
वेगक् नाएमगणा 
तालरागक वग त्रपु श्रार प्पच्चट कट्त्तदं रागा उप्िकार काह एक द्वुरक्‌ दसरा सत्र मश्ररका 
पक क्रक उत्तम दता वग हरां उस्तावर रूखाडउय्ण नत्राराहदित छख पत्त वद्‌ ग्रार भरमह 
कफ छाम पाड तया इवासत नगकू हता हे जित प्रकर सिद दायथयाका मारताहं उत्तीप्रररतग 
सपण प्रमदा नाराकर्तेा पि भारं यद राशर्छां सखदायक उ्छयाका प्रवसं करनं वलि तषा 
मनुस्याका पुष्टतादन वाल।( हाताहं ॥ ^+ ॥ 
अथ यसद्‌ ॥ 
वसरदरेगसद्रीतिदेतुर्चतन्मतम्‌ ! यसदंतुवरंतिक्तंशीतलंकफपित्तदत्‌ ॥ चनुप्यं 
परमंमेहातपाणडुरवासञ्चनाश्तयेत्‌ ॥ ६ ॥ . 
जस्तेङे नामगुण ॥ 
उस्ता चैमङे समान दोतदे भेर पीतलका कारणं जस्ताक्यैल! तिक्त शीतल नेतरांकोदित 
प्रीर कफ पित्त प्रमेद पादु तथा रवास नारक दोतादे ॥ ६ ॥ 
प्रथसीसस्योत्पत्तिनमगुणारच ॥ 
दप्ट्वाभेोगिसुतारम्यवापुकिस्तुममोचयत्‌ 1 वीर्व्यजातस्ततैनागमसर्वरोगापहोख 
णाम्‌ ॥ सीसंत्रधरञचवप्रञचयोगेष्ठनागनानकम्‌ । नागःमुजङ्कमदत्यादि ॥ सीसंवंगगणे 
्ञेयंवि्धेपानमिहनाशनम्‌ ! नागस्तुनागशततुस्यवरलंददरातिव्याधिविना शायतिजीवन 
मातनोति ॥ बह्धिह्मापर्यात्तिकामवरलकरोतिखद्युञचनाशयतिसन्ततसेदितःसः । पाके 
नहीनो किलवद्घनागोकुष्ठानिगुरमांरचतथातिकष्टान ॥ कण्डृन्धमेहानलसादसाधमग 
न्द्रादीनकुरु तःश्भक्त ॥ ७॥ 
सलसन्ना उत्फातनप्यमष्स्यण प 
सुन्दर नागकृन्याक (देखकर वाप्ुकिका व।यागरा उस ताप्ता उत्पन्नदया यह सीता मटुप्याक 
संम्पृण साना रनदङक्दाताह्‌ ाकदोतादे चाय च्यव चाग मर स्षषक नात मुन इत्यादेनान यह साक 
माम द्‌ सात्ता वगके समान गुणवाल्लदाताहे यार विदपरुरके श्रमेदांकानराकदे यद सतासट्व 
मेवनद्रनेते सो दाधियों फे समान वसदाचरङ रोगनादार जीदनदणयक माग्नद्पिरु धार्‌ कामतया 


` बत्तकावर्दकदोतादे दते ग्युराभीनादाकदोतादं भच्छी सति नदीं फुकेहुमे सीसा घनौर रागपकुष्ट 
गुर्म भस्यन्त कुष्ठ खुनली भ्रमेह मडग्नि लकडनः सूजन शोर भगन्दरफोकरते हं ॥ ७ 
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¦ कान्तलोह फे स्तण अरर गुण ॥ 
, जो सित सोहेके पात्रम जलको तपार तेल डालने फेलेनदीं दी भूननेसेहींगकी सुगन्धिजाती 
रटे नीवि के वक्ष का कड़वादट नहो श्र दूव गरम करने से शखर समान चाहो भोर भिरे नदीं 
उसको कान्तीसार लोदा कहते दै कान्तीसार लदा गरल्म उदर घवासीर शूल राम ग्रमवत भगे. 
द्रकाम्‌ला सूजन कृएश्षय प्लीदाञरन्लपिन युत्‌ शिरे रोग र सम्पण रोगों रो निस्सन्देद दर 
करता दै यद बलवीरय शरीरी पुष्टता जरं च्रग्निकी दद्धि करता ।॥ १०॥ 
अथकीटी ॥ ५ 
ध्यायमानस्यलोहस्यमलंमणड्रमृच्यते । लोदेसिहानिकाकिदीसिंहानञ्चनिगयते ॥ 
यल्लोहयदरएन्राक्ततत्‌किटमपितद्रणाम्‌ ॥ ११ ॥ च: 
कटके नामगुण॥ . 
तपाये हये लोदे फ मलफो मेडूर लोह पिदानिका सिट भोर सिंहान कदत जिस लोम 
गण दत हं वदी उसकी कटी मे भी होतेह ॥ ११ 
च्यथोपधात्तवः॥ । 
तव्रोपधातूनांलक्षणंगुणाक्च । सततेपधतवःस्वणैमाक्षिकतारमात्निकम्‌ । तुत्थं कास्य 
चरीति्चसिन्दुरईचतिलाजतु ॥ ( उपधातवःगीएाधातवः ) उपधातुपपरवैपुतत्तद्ात्‌ 
गुणा्मपि । सन्तिर्कितेपुतेऽत्रीनात्तदंशाल्पमावतः ॥ १२॥ 1 
उपधातुभरो फे लक्षण शरोर गुण ॥ “ 
सोनामक्ली रूपामकषली तूतिवा कासा पीतल सिदुर भौर शिलाजीत यद सात उपधातुे तेप्रणे 
उपयातुं में भपनी २ धातुकं गुण दोतिदं परन्तु शु कम होति क्योंकि इनमे धातुक भरोड़ 
दोत्तदि॥ १२॥ तत्र सवणे माक्षिकस्य नामानिगणारच ॥ 
स्वणेमाक्षिकमाख्यातंतार्पाजमधमाक्षेकम्‌। ताप्यना्निकधातुदृचमधधातुरुचसर 
तः॥ किंचितसुवशेपाहिव्यातस्वसेमाक्षिक्रमीरितम्‌ । उपधतुःुत्रणेस्यकिञ्चितुस्वग 
णान्वितम्‌॥ तथाचकाञ्चनागविदीयतेस्व्णमाकिकम्‌। किन्तुतस्यानुकपलयातकिञ्चिदू 
नगुणास्ततनकेवलंस्वणगुणाःवसैन्तिरएीमालिके 1 द्रव्यान्तरस्यस्तप्तगातसन्त्यन्येऽ 
पिगुणायतः॥ सुवणमाकतिकंस्वादुतिक्तंप्यंरसायनम्‌। चशषप्यंवस्तिरुकुएपाण्डुमेहयि 
पोद्रान्‌ ॥ अशम्तो्ंविपङ्कणडुवरदोषमपिनाशयेत, ॥ मन्दनलव्वावलहानिमुप्राविष्ट 
म्मिततानेत्रगदानसकुष्ठान्‌तथेवमालां ्रएपृष्विकाञचकरोतितारपीजमशुदमेतत्‌ ॥१३॥ 
॥ सोनएमस्ी के नाम भर गुण 
* स्वणमातिक तापन मपुमाक्षिक ताप्य माक्षक धातु भरर मयुयातु यद स्तेना मक के नामं 
कछ सुवणं के योग दोने से स्वणीमाश्निक कदलातीदै इसमें सुवणं के शु यणे यद सुवर्ण के धमाथ 
म्‌ व्पयदार फीजातती दे सोनामस्ी सोनेकी _उपथतुदोने सै उसरी पेक्षा कुछ न्यूनगुण वाली 
सोना मस्व म केवल सुणेदी केण नक दें नतु भन्य रमन क सेयोगते मोर भी गुण दोतेदे 
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सोनामक्ी मधुर तिक्त धातुवदेक रसायन नेतरोको दित भर मूताशय के रोग क्ष्ठ पाड प्रमेह विप 
उदर ववासीर सूजन कषय नली तथा बनिदोप नाराक होतीै बिना शोषी सोनामक्ती मेदाग्नि 
प्रत्यन्त धल नारा षिष्टंम नेत्ररोग कुठ गेडमाला तथा धावको करतीदे ॥ १३॥ 


पथ तारमाक्षिकस्य नाम यणः ॥ 


तारमाक्षिकमन्यत्ततद्रवेद्रजतोपमम्‌ । किञ्चिद्रजतसाहित्याततारमाक्षिकमीरितम्‌ ॥ 
व्मनुकर्पतथातस्यततोहीनगरणाःसछताः । नकेवलंरूप्यगुणाःयतःस्यात्तारमाक्िकम्‌ ॥ 
स्वादुपाकेरसेकिञ्चिततिक्खष्यंरसायनम 1 चक्षुष्यंवस्तिरु क्कष्टपाणडुमेहविपोदरमर॥ 
प्मशैम्शोथंक्षयङ्गणडूत्रिदोपमपिनाशयेत्‌ । मन्दानलत्वंबलहानिमु्रांविष्टम्मितानित्रग 
दानसकुष्ठान । तथेवमालात्रपृविविंकाञ्चकरोतितापीजभिर्दञ्चतदत्‌ ॥ १४॥ 
६ रूपामक्ली के नाम गण ॥ 
रूपामाएवी चादीके समान दोतीरै रुख .वदीके संयोग से तारमाक्षिक़ फदल्ताती ह यह चादीकी भ्र. 
पेक्षा भग्रधान होने से चांदीकी भेभा केम गणबाजी हे रूपामाएी में केवत चादीकेदी गुण नदीं * 
दोते भिन्त भ्न्य द्रव्योके सयोगतते भन्य २ भी.गण होतें रूपामाली रसतया पाकम मयुर छुछतिक 
वीयैवदैक रसायन ने्रोकोदित भीर्‌ सूव्राशय फी पीडा कुष्ठ खुजली प्रमद विप उदर ववासीरं सूजन 
क्षय पांडु तपा त्रिदोष नाशक दोतीहै लेते भिना शोषी सोनामाएी मेदाग्नि घत्यन्त वल नारा पिम 
ने्रोग कुप्रगडमाल्ा भोर घावकोभरतीहै द्सीध्रकार प्रङुदरूपामासी मी जाननीचादिये ५४॥ 
अथ तूतिया 
तुस्थंषितुत्तकञ्चपिशिखिधीवंमथूरकम्‌ । तुत्थन्ताखोपधातुर्दिकिडचत्तास्ेणतदधवे 
त्‌ ॥ किञ्चित्ताघगरणन्तस्मादल्यमाणगुएञ्चतत्‌। तुस्थकंकटुकक्नारंकपायेव।मकंलघु ॥ 
लेखनम्भदनंशीतंचक्ुप्यंकफपित्तदत । विषादमकुछठकपडूघ्ंखपैरञ्चापितद्रएम्‌ १५ ॥ 
तूतियाके नाम गुण ॥ 
चतथ वितुच्यक शिखिगरीव भौर मय्रक यद तुत्तियाके नामे तूतिया तामेरी उपधातुदे उसमे कु 
तिका संयोगे हसकारण से इसमें कुष्ट तायेके गुणे चोर शयाने लिव हुए गुणभी दे बरतिया क्ट 
क्षार कयेला छर्िकरानेवाला दलफा लखन भेदक दीतल न्को शौर फफ पित्त त्रिष पथस 
कुप्ठत्यः सुजली नारक दोतादि यपरिया म भी इसीफे समान गुण दोतेदे 1 १५ 1 
श्मथ कसा) 
तासत्रपुजमाख्यातङ्कासयंघोपद्चकंसकम्‌ । उपधातु्मवेतकास्वंदयोस्तरणिरद्योः॥ 
कसस्यतुगणज्ञेयाःस्वयोनिसदशाजनेः । संयोगजभ्‌ मविएतस्यान्येऽपिगुणाःस्छताः ॥ 
कास्यद्भुपायन्तिक्तोप्एंलिखनंवि्दंसरम्‌ ।गृरुनेवदितंरुक्षकफपित्तदरम्पर्म्‌ ॥१६॥ 
कतिङेनामगुण 
तवि भौर रागि काला यनतादे कास्य घोर भोर कतर यद फति फे नामे पद ताये च्ीररगिकी 
उपधातुदे फातिमे भने फारण फे समान गृण दते भौर संयोगे प्रमाद ते भन्यर्मी गुणे कता 
6 > ५ 
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कपाय तिक्त उष्ण लेक विराद दस्तावर भारीनेत्नां को दित भोर कफ़ तया पित के नसि करनेमे 
्रष्ठदोतादै ५१६ _ तथा पीतरिकांचीपीतरि । र 

पपत्तलव्वार्कूटस्यादारोरात्तरचकथ्वतत } राजरातत्रह्मरातःकापलापट्लापचं 1 
रीतिरप्यपधातःस्यात्ताखस्ययसदस्यव } पत्तलस्ययु षाज्ञयाःस्वयानतसरश्ताजनः ॥ स 
योगजप्रभवेएतस्याप्यन्येगणाःस्छताः। रीतिकायगलरू्रतिक्तञ्वलवणैरसे ॥ शोध 
नपारएडरगन्रङमघ्नातलखनम्‌ ॥ ३७५ ॥। 

पीतल भोर कच्ची पीतल फे नाम गण ए 
पित्तल ्रासकूट आररीति यद पित्तल फे नामं कपिला राजरीति पिंगला भौर बल्यरीति यहं कच 
पीतल के नाम पीतल तामरे मोर जस्तेकी उपधातुहे पीतल म मपने कारण के समान गण हेत दं 
भौर संयोग के प्रभाव से भन्य गृणभी होतें वनो भतल रूखी तिक्त लवण शोधन कारक पाण्डु 
तथा कृमि नादाक भोर वहत लेखन नदीं दोतीदै ॥ १७ ॥ 
ध सन्दर ॥ 
सेन्द्ररक्तरेक्चनागगभेर्वसीसजम्‌ । साप्ापधातत चिन्दूरयुणस्ततसासवनम 
तम्‌ ॥ सयोगजन्नमाविएवतस्याप्यन्यय॒णाःर्षताः ॥ सिन्दूरमुप एवासपक्कण्डविपाप 
ह्म्‌। भग्नसन्धानजननंघ्रणशोधनरोपणम्‌ ॥ १८॥ 
संद्र के नाम भोर गृण ॥ 
सिंदूर रक्तरेणु नाग गरम भोर सीतल यह तिदूर के नामे सिंदूर सीसेफौ उपधातुद इसाति इसमें 
सीसेके समान गण दोतेरं यर संयोग के ध्रभाव से अन्य गणभी होते हे सिंदूर उष्ण दटेरो जोडने 
याता चायकः शौधरु तथा भरनेवालः श्र वीसपै कष्ठ तथा ख॒लक्ती नादाक तप ॥ १८ ए 
अथ शिटखाजतु ॥ 

(तदुत्पत्तिनामलक्षणगुणार्च) निदावघम्मसन्तक्ताधातसारन्धराधरया 1 नस्यासव 
तप्रसुञ्चन्तितच्डिलाजतुकात्ततम्‌ ॥ सावएराजतन्ताचमायसन्तचतुवधम्‌ 1 [शिक्षा 
जलद्धिजतचशेलनिय्यसदत्यापे ॥ गरेयमरमजञ्चापिगारजशलघातुजम्‌ । शेलाज 
करतिक्तोप्णकटपाफरसायनम्‌ ॥ छेदिवागवहुहन्तकफमद्‌ारमन्तकराः । मन्रकृच्यरभेय 
स्वासवाताशासिचपारडताम्‌ ॥) शआपस्मारन्तथन्माद्‌ शोधकुष्ठोदरक्मीन्‌ ¡ सावणन्तु 
जवापुप्पचवएमर्वाततदूरसात्‌ । मधरकटातक्तञ्चशातलकटपाकेच ॥ राजतम्पापटर 
शातकटकस्वाहुपाकेच 1 तासखमयुरकणएठाभताल्समुष्यञ्चजायत ॥ लांहंजटायुपक्षाभ 
तत्तिक्त॑लवणम्भवेत्‌ । विपाकेक्ट्कश्तीतंसवेश्र्टमुदाहतम्‌ ॥ १९ ॥ 

शिलाजजीत फे नम उत्वत्नि चक्ण प्रोर गण 1 
भीप्न ऋतुर्न भूपते तस पतो से नोधातुरयो कासार मौवके समान निकलता उसो रितयाजीत 


सोनेका घादीका तविका भर लोदेका इसरीति से चार धकारा रिलाजीत होते भिजत 
श्क्ञानतु भन निर्मा भेरेय सदमन गिरिज भौर दोनधातुल यदं रिलाजीत के नाम सिला्जात 


भ्रयममाग २७६. ॥ २७९, 


फट तिक्त उप्ण पाकम कटु रसायन छेदन योगबादी भोर कफ़ मेद्‌ पथरी शकरा मूत्र क्षय 
इवास घात ववासीर पादु खनी उन्मोद सूजन कष्ठ उद्र तथा छुमिनाशक ठोतादे सोनेका शिलाजी- 
त गुडदर फे पुष्य समान वणैवाला मुर कटु तिक्त शीतल श्र पाकमें कटु दोताहै चावीका रिला- 
जीत इवेतवणं श्ीतल्त कटु भौर पाकम मधुर दोतादे तात्रेका रिलाजीत मोरके फंठ समान षशवाल्ला 
तीक्षण भोर उण्ण दोतादै लोहेका शिल्लाजीत जटयु फे पक्नके समान वणैवाला तिक्त लवण पाकम 
कटु भर शीतल होता रीर यदी शिलाजीत गणे सत्रसे धाधिक दोतादे ॥१६.१ 
अथ रसः तच्रसस्यनिरुक्तिः॥ 
रसायनार्थिभिलोकःपारदोरस्यतेयतः'। ततोरसद्रतिभोक्तःसचधातुरपिस्तः २०॥ 
पारेका वणीन पारेफी निरुक्ति ॥ 
रसायन करी इच्छा करनेवाले लोग पारेको रसन भर्यात्‌ भक्षण फरतेदे इससे इसको रस कदते 
दै भौर पारेको धातुमी कदते दं ॥ २०॥ 
पथ पारदस्येत्पत्तिलंक्षणनामगणएाः ॥ 
शिबाद्गातघरच्युतरेतःपतितन्धर्णातले । तदेहसारनातव्वाच्छढमच्छमभृचतत्‌ ॥ क्ष , 
अभेदेनविनज्ञेयंशिववीस्यञ्चतुरविंधम्‌ । श्ेतरक्तन्तथपीतङृप्णन्तत्तभवेतक्रमात्‌ ॥ त्रा 
ह्मणभ्रियेवेश्य.शृद्ररचखलुजातितः। सेतशस्तंरुजानाशेरक्तङ्किलरसायनम्‌॥ धातु 
वेधेतुतत्पीतंखगतोृष्णमेवच । पारदोरसधातुद्चरसेनदरश्चमहारसः ॥ चपलःिववी 
स्यैर्‌चरसःसृत.शिवाक्गयः। पारदःपडूसःस्निग्धच्िदोपघ्नोरसायनः ॥ योगवाहीमहाट 
ष्यःतदारषटिवलप्रदः। सवामयहरःपरोक्तोविरेपात्सन्वकु्तुत्‌ ॥ स्वस्थोरसोभवेद्‌ ब्रह्मा 
वद्ोज्ञेयोजनार्हनः। रज्ञितःकामितदचापिाक्षादेवोमहेश्रः॥ मूच्छितोहरतिरुजवन्ध 
नमनुभूथेगतिंकुरुते। अजरीकरोतिदिषतःकोऽन्यकरु णाकर .स॒तात्‌॥ असाध्योयोभ 
वेद्रोगोयस्यनास्तिचिकिस्तितम्‌ । रसेनद्रोहन्तितंरोगंनरकुञ्जरवाजिनामर ॥ मलंविपंव 
ह्विगिरिवचापलन्नेसभिकन्दोषमशन्तिपारदे । उपाधिजौदो्पुनागयोगजीदोपोरसे 
न्वेकथितोमुनीश्वरेः ॥ मलेनमृच्छोमरणंविपेणदादहोऽग्निन्‌कटतरःशररे 1 देहस्यजा 
ख्यह्धिरिणासद्‌स्यात्‌चाञ्चस्यतोवी्यैहतिरचपुंसाम्‌ ॥ वद्धेनकुष्टम्भृजगेनपण्डो मेद्‌ 
ततेऽसौपरिशोधनीयः। बहटिरविपमल्चेतिमुख्यादोषारजयारसे ॥ एतेदुर्वन्तिसन्ताध 
तिमूच्छौनणकमात्‌ 1 अन्येऽपिकयितादोषामिपग्‌मिःपारदेयदि ॥ तथाप्येतेत्रयोदोपा 
हरणीयाविशेपतः 1 संस्कारदहीनेखलुसूतराजंय.सेवतेतस्यकरोतिवाघाम्‌ 1 देदहास्यनाशं 
विद्धातिनूनेकष्ट्चरोगाज्ञनयेत्तराणाम्‌॥ २१ ॥ 
परेकी उलतिनाम लक्षण भीर गुण 
। ए्यीपर गिरहृए शिवजी क वीयसे पारा उतपन्न इ्ादे शिवजीफे शरीरे सारारासे उदयन्नदोने 
के फारण वद द्वेत भर स्वच्छ हुमा भोर घेत्र के भदसे इ्वेत रक पीत तपा ष्ण दनभ से 
चार भ्रकारका दोता दै व्राह्मण कषतरी वेदय भोर शूद्द्‌ क्रमते चासोरी जाति ददेत पारा रोगो 


॥ 


0 
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नाराकरने मे रक्तवण पारा रसायन में पीतवणे पारा धातुं के भेदनर्मे भ्रोर रुष्ण वणे पारामा- 
कारा के गमन करने मे र्ठ है पारव रतधातु रतेन महारसः चपल शिववीरय रस सूत श्र शिव 
जीके नाम्‌ यद्‌ पारिफे नाम हं पारा छः रसंति युक्त सिनिग्य श्िदौप नारक रसायन योगवाही 
भ्प्यन्तवीय वर्धक सदैव दि फो वल देनेवाला सर्वरोगनाशक शरीर विशेष करके सर्वङ्एनरफ 
होता है स्वस्थपाा व्रह्माके समान षेाहुग्रा पारा जनार्दन के समानं भौर रंजित तथा कामित 
पारा साक्षात्‌ शिवजी के समान होता मूच्छित पारा रोगनाशक बेयाहमापारा भाकाशक्ी गति 
देनेवाला भरर मराटृभ्रा पस ठद्ावस्या नादाक दोता है पारेसे भपिक दित करनेवाला कौर नदीं 
दहै जो रे भ्रसाध्य हते दँ जिनकी वि्षित्सा नदी दै मतुष्य दाथ तथा धोढे के वद्‌ रोग पारेकदयारा “ 
नण्दोते हें परम स्वभावदीते मत विप वहि गिरि चनौर चंचलता यद दोप दते द भीर दो दौ 
र्णे भौर सीसे फे योगसे उपथिज दोनेवाल्ते होते दैः मलते सच्छा विषते मरण मग्निसे शरीर मे 
भव्यन्त द्द गिरिते शरीर की जडता चंवललता से वीर्या नरा वंगसे कु भोर सीसे सै नपुंलक- 
तता दोती है दस्त पारे को शुद्ध करन ववादिये अग्नि विप ब्नौर मल यह्‌ तपेन मुख्य दोप हु इनके . 
दए रमसे सन्ताप मुस्यु ओर सू्छ दोती दै ययपि परे मं मर अनेक दोषी वैयोनि कदे दै तथाः 
पि इनतीनों दोपे दूर करने में विशिप यत्न करना चादिपे जो मदुप्य विना शोपेदुए पारक! सेवन 
करता दै उसको भ्रमन्त वाधा उस्पन्न होती द अर्थात्‌ देदका नास रेता है भयवा निस्सन्वैद 
बहे कठिन रोम उत्पन्न दोतते दँ ॥ २१॥ ह 
श्मधोपरसार्नालक्षणमर ॥ ५2 
गन्धोदहिंगुखमथ्रतालकशिलाःसखतोऽञज्जनण्टङ्कणराजावनक्तकचुम्बकोस्फटिकयाशद्धः 
खटगेरिकम्‌। कासी सेरसकङ्कपूलिकतावोलास्चकंकु्ठकमसेोरा्रीचमता समीउपरसाः 
सूतस्यकिन्विद्ुेः ॥ (उपरसागोएारसाः)॥ २२॥ 
उपरतो के लक्षण ॥ 
मधकर संवर श्रभ्रक दरताल भमेनशिल सुरमा सुदागा रेद्‌ चुम्यक फिटकरी रख खदिपागेर 
हीराकतसीसं खपरिया कोडी बालु वोल सुरदार्तिग भोर सोरटी मदी यद सव उपरत फदलते रै 
इनमें षारेके कुछ २ गुण होते दं ॥ २२५ 
दिशुलस्यनामानिलक्षरगुएार्च ॥ 
, दिगुलन्द्रदम्लेच्छर्मिगुलम्परणोपारदम्यादरदस्निविधम्रक्तर्चम्मौरशयुकतुएडकः॥ 
दैसपादस्दतीयःस्याहुएवानुत्तरोत्तरम्‌ । चम्मीर्‌ःशुकवणैःस्यातसपीत.शरुकतुणटक' ॥ 
जवाकुमुमसद्काशो्सपादोमदेत्तमः । तिंक्तंकपायकटुर्दिगुलंस्यान्े्रामयद्रङ्कफपित्तहा 
रि। इल्ञासकुष्ठज्वरकामलांइचीदामवातौचगरनिहान्ति ॥ उर््वपातनयुक्तयातुटमसख्य 
स्नपाचितम्‌ । दिगुलन्तस्यसूतन्तुशुदमेवेनशोधयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
+ †स्देरषट क नास दण गुण 
कोर वरद म्लेच्छ धिर्नाग भोर पुणौपारद भोर रदिगुल यद प्तिदरफकषे नाम दें चमार युरू तुद 
५९ तपाद पद्‌ तीन भकार फे रिददफ दोते दं पद करमते उन्नरोचर गुणने चथिकरू दते दे चमार 
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पिदर श्वेतवर्णं शुकतुंटक पौतवण भोर दंसपाद गुढदर के पुष्प फे समान रक्तवणे होता हे रोर 
यदीं सवस उत्तम दता दै सिंदरफ तिक्त कपाय कटु रीर नेत्ररोग कफ पित्त मतली शप्र जवर 
कामल्ला प्लीहा यामवात्त तथा मरदोप. नाशक हौताहै ऊपर उडनि की यक्ति से मरू संत्रमें 
पकाए हए सिंदरफ से निकला हुश्रा पाराञुदध होता हे उसको फिर जुद्ध न करे ॥ २३॥ 
प्रय मन्धकरस्याखात्तनाम्तक्षसरासार्‌च ॥ 
उ्ेतद्ापरपुरादव्याः ऋडन्त्यारजसाइतम्‌ 1 इकूलन्तनवस्त्रषस्नातायाःश्षारनारधां 
प्रद्घत्तयद्रजस्तस्मात्तगन्धकःसमभृत्ततः । गन्धकोगान्यकरृचापिगन्धपपाणदत्यापि ॥ 
साोगान्धकर्चकाथतावालवलरसापिच । चतुद्टगिन्धकःप्राक्तारक्तःपतःसताजसतः ॥ 
रक्तदेमक्रियासृक्तःपीतरेववरसायने।व्रणादिलेषनेश्वेतःकृष्णम््रष्ठःसुदुल्ल म॥ (श्रेठष्ेम 
करयादेपुत्तवत्रन्नशस्ततरः गन्धकः कटुकास्तक्तोवास्याष्यस्तुवरःसरः) तत्तलःकटकन्पा 
ककृण्डवसषपजन्तु(जत्‌ । हन्तकृषएक्षयङ(हकफवातनरसायनः। अशाधतामन्धकषटप 
कुषएकरोतितापविपमश्तरोर।शोपल्चरूपञ्चवलतथोजःशुक्रानेहन्त्यवकरोतचाखम्‌ २४ 
गधक की उत्पत्ति नाम लन्नण शोर गुण ॥ ~ 
पूर््फाल में दवेतद्ीप में क्रीडा करतत दुङ्‌ श्रीपायतीजी का वस्त्र रज से भरगया उसी व 
फो पदनकर क्षीर समुद्र में स्नान करने से जो रज फेला उरीसे धक उत्पन्न हुं मधर मेधिक 
गैधपापाण सोगन्धिक वलि भौ वल्लिरस यह गन्धक फे नाम हं लाल पीली इवेत भर रष्ण इन 
भेदोसे चारप्रकार की गन्धक दोती दै लाल गन्धकं सुवण वनने म पीसी रसायन म दवेत याव 
भ्रादिफे लेप फरने मेँ शरीर छृष्ण गन्धक रुवणाविक यनाने मं सवते भेष्ठ दै परन्तु वह इलेम दे 
गन्धक कटु तिक्त उष्ण फयेली दस्तावर पिततवर्दुक रसायन पाक मे फटु श्रौर खजली वसप रमि 
क्र छ प्तीदा कफ तथा वात नाराक दती है विना शोधी हुई गन्धङ्‌ श्र शरीर संताप भ्रोर 
सुख रूप वल प्रोज तथा य्थ की हानि भोर रुयिर के दोपो को करती रे ॥२९॥ 
पअरधाञ्चकस्याप्पात्तनामलक्षणगुणखार्‌च ॥ 
पुराब्रधायटत्रस्यवाज्रणवजमुद्धुतम्‌ ! पवस्फ़ालगास्ततस्तस्यगगनपारसापताः ॥ 
तानपत॒चनध्वानाच्डखरपुमहाभताम्‌ । तभ्यएवसमसनच्चतत्ताद्रारपुचश्चकम्‌ ॥ तदल 
वयपातलादश्चमन्नरवद्धवात्त 1 गगनात्स्खालतयस्मादूगगनञ्चततामत्तम्‌ ॥ वत्र 
न्रियविटूृद्रनदात्ततस्याचतुवधः 1 ऋमएवासतरक्तषातदृप्एञ्चवएतः । भ्रगस्यततत 
ताररक्ततत्तुरसायन ॥ पीतंहेमनिद्प्न्तगदेषट्रुतयेऽपिच । पनाकददुरनागवचस्च 
तिचतुचवघमर्‌ ॥ स॒ज्चत्यग्नाचानान्लत्तापनाकन्दलसञ्चयम्‌ । सज्ञनाटरन्नषएतस्यमहाक्‌ 
एप्रदायकम्‌॥ ददुरलग्निनिशक्षि्तकुरुतेददुरष्वनिम्‌। गोलकानूवहश्शछरतयासस्यान्पप्य 
प्रदायकः नागन्तुनागवदु वह्मफुत्कारपारसुञ्चात्ते तद्धाक्नतमवस्यन्तुविदयातिमगन्द्‌ 
रम्‌ ॥ बजन्तुवलयात्तएत्तत्नाग्नाविङ्ातन्र मत्‌ ॥ सवान्नपुवरयवनव्याधिवदन्त्यसव्युहत्‌ ॥ 


्भश्नमत्तररलाल्धवहुसत्वगणाधक्‌ | द्निएाद्विभवंस्वस्पंसत्यमस्पगुणभ्रदपर ॥ 
२ 


४ 
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प्रथ्रकपावमधुररसश्वतमायुष्करयातुवव्रडनस । हन्यात्‌त्रदतत्रएमहकुषहादरम 
न्थिचरषकरपाडच ॥ सेगानहन्तिदृदयतिवपवीर्यटदिविधत्तेतारुप्यादयंरमयातिशतंयो 
पिताननत्यमव । दूघवुष्कनजनयातस्ुननवेकमःसह्तद्यानसस्याभ(तहूरतस्षत 
तंसेन्यमानंगरताथ्रम # पाड़ावधचवावधानराणाकषठन्षयपाण्डगदन शधाथम्‌ | दत्पारन 
पाडञ्चकरोत्य॑ुद मरश्नन्वास्ख्युर्‌ ताव्रदस्यात्‌ ॥ २५॥ 
श्रभ्रकफी उत्पत्निलन्नण नामनीरगण ॥ 
पदल्त दृघ्रापुररु मारने के प्लेये जव इन्द्रने वजउटायात्तव उससे पतैमे उढकर कारमं केल्तगये 
पीठे मेके गर्जनेसे पदाडकरे शिखठरोपर गिरोजिन २२ पर्वतो पर बह अभि री चिनमारिवां गिरी उन 
मे श्रभ्रकड्पन्न हुमा यद्‌ वज्रसे उन्न देके कारण वजधश्न [ मेव ] शभ्रफे वेगसेडत्पन्नदोनेक्े 
कारणञ्नश्न अर मगनसे गिरनेकेकारण गगनकदसताहै व्राह्यण क्षी पैरय सौर शुर इनभेदों से धकर 
चारपथकार का दति यद चारौ प्रकारका श्रभ्रक् क्रमते रवेतरक्त पीत ग्र र्ण होता येत यश्रफ 
चादीरी क्रियाम सलरसायनरी क्रियप्मं पीला सुवण क्रिय्यं र ङुप्या अभ्र सपू रोगी 
नाकरने मे भरष्ट पिना दषटुर नण अरर व्यद चारंपरकार अध्रक रोति पिनाक नाम अघ्रक 
श्रम्नि् छोदनेसे पत्ते २ भ्रलग होजाताहै अज्ञानतासे जो उसको खाय तो महाकष्ठ उत्पन्नेति 
दटुरनाम श्र्र अग्निम छोदृनेसे गोलाकार दोकर्‌ मेढरके तमान शब्दकर ति इसके खोानेसे शयु 
होतीरै नागनाम यध्रक अग्निम छोडनेसे सर्पे समान पकार राव करतादे इसफे खानेते घ्रवदय 
भगन्दर नाम रोग रोते द्यौर्‌ वज्रनाम अभ्र अग्निर्मे छोडनेसे वज्रफे समान स्थितत रदतिः 
कारको नदी प्रा्तकरत्ता यद संपृ अभ्रर्को मे शरष्ठहै इस्ते रोग दद्धावस्या यर मुप्युका नास्होतादै 
उत्तरके पर्य॑तोमे उलसन्न दुरा श्र अत्यन्त बलयक्त ग्रोर गुणदायक होता दक्षिणीय पव्व॑तोमिपे 
दहु भश्रफ़ स्वस्पत्रल योर गुणयुकूदोतादं अश्र कपेला मधुर शीतल श्रायुवर्दफ धातुवेदक भ्रोर 
चरिदोप धाचप्रमेद्‌ कष्ठ छी! उररयंधि विपत्तथा रुभिनादयक रोतदि निव्यसेवन क्षियाहुश्रा माराहु्रा 
श््रफ़ रोगनाशक शरीरफो देद्रकरनेवाला अद्ुकेभयका नादयक भौर वीयवर्दक टता इसको 
सेयन करने बाता पुरुप तरण सौ लियो नित्यरमातहे चौर सिदे तमान पराक्रम वद्ेीर्थाथ 
पञ्रौको उत्पन्न करता त्रिनासो वाद अरघ जनुप्योको अनेक प्रदस्फी पीद्ा्मोका उेतेकला शरोर 
कुष्ट क्षय पाड सूजन दय की पीड़ा पसलीकी पीडा रौर भारीपनक्रा करने वालदातारे ॥ २५ ॥ 
प्रथ हारतालस्य नामानि सलक्नणगएदरच ॥ 
हरितालतुतालस्याद्रलंतालकमित्यपि) हरितालंद्धिधाप्रोक्तपत्रा्यंपिण्डरसंज्ञकम्‌॥ 
तयारायरुषः च्रन्टतकत्हनयपपरम्‌ 1 स्य९वणएनर (स्नम्धसपत्रचाखयत्रवत्‌ ॥ पन्ना 
स्यतालकवेदयाद्रणाच्यतद्रसायनम्‌ ! नप्पत्रपिण्डसरशंस्वस्पसघ्तथगरु ॥ खीपष्य 
दरकस्वसपगएंतत्‌विण्डतालकम्‌ { हरनालकदटु(स्नग्धक्पायाप्यहूरदेषम्‌ ॥ कण्ड्ुकु 
प्टास्यरोगाखकफपित्तकचनत्रणान्‌. 1 हरतिचहरितालयारुतदिहजातास्जतिचषहु 
तापानगसद्धाचपौदाम्‌ 1 वितरतिक्वातोकष्ठरेगेविदध्या दिदेमशितमश्रुदंमास्ति 
उ्चाप्यप्तम्यक् ॥ २६. ॥ 
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हरितालङे नाम लक्षण श्रीर्‌ गुण ॥ 
हरिता ताल आल रौर तालक यह हरितालके नाम दं हरिताल दो भ्रकारशीं है एक तवश 
दुसरी गोवरिथा दनम पदतती गुण्य शरेण है भोर दसरप्मि खम गुणै तवकिय(दरिताल सुवर्णकेरमान 
वणवाली भारीस्निग्य अघ्रककेसमान्‌ पत्रय नरष्ट गुणक्पयक अर रसायनहोती हे मोवरियाहरि- 
ताल पिंडकेसमान पत्रराित स्वदय वल्तवाली भोडगणोसेयुक्त दलशटी मोर स्रीकेरजकी नारक होतीहै 
हरिताज् कटु कपाय स्निग्ध उष्ण शरोर विप खज्जुली दु मुषखरोग रक्दोप कफ पित्त तथा कचनत्रण 
( बाल्लोकाघाव >) नारकहोती दै विनारोधी ओर अर्च्छ। न मारीहुदरं दरिताल्लके सेवनकरनेते देही 
सुन्दरताकनाश श्रोर अ्रनैक प्रकारके सन्ताप आपेप कप वात तथा कुष्ठरीग हेत ॥ २६ ॥ 
अथ मनरलनामानमृणार्‌च ॥ 
मनःशकमनगस्रामन्यदहनगाजकश ! नणक्कनर्टणण्यलशलादव्याषाधःस्द 
ताीमन शिलागरुवंणयाप्तरेप्णाज्ञेखनीकट 1 तं्छास्नग्धाविषर्वासकासमतकफा 
सनुत ॥ सनशल्लमन्दव्रलकरोतजन्तुध्रुबश्षधनमन्तस्प । सखनुवन्धकलसूत्रर्ध ` 
सशकरङृच्छगद्श्च्कुस्यात्‌ ॥ २७ 
मैनसिक्ल फे नाम श्रोरं गुणा 
मनःशिला मनोगुप्ता मनोदा नागजिद्िका नेपाली कुनदी गोल्ला शिला शरोर दिव्वौपधि यद 
मेनप्तिल के नएम है मेनलिल भारी व्णकोहित दस्ताव्र उप्ण सेन कटु तिक्त स्निग्य ओर विप 
इवास खासी सतवाधा कफ तथा रक्तदोपनाशक होती ह विनासोषी मैनतिल फे खाने से यलकी 
दाति मलसूष्रकाञ्मवरोध शकरा भ्र मूत्ररुच्छर इनकी उत्पति दोती हे ॥ २७॥ 
खथ सुरमासौवीर ॥ 
्रञजनयाम॒नञ्चापिकपोताज्जनमिव्यपि । वन्तश्रोतोऽञ्जनकृष्णतसावीरदयेतमी 
रितम्‌ #.व्मीकशिखराकारभिन्नमञजनसद्धिभम्‌ 1 घ॒णन्तमरिकाकारमेततश्रोतोऽज्जन 
नस्तम्‌ ॥ क्चातोऽञजनसमज्ञयसराद(रन्तत्तपाण्डरम्‌ । स।त(ऽ5 जनरस्ख्तस्व द चक्षुष्य 
कफपित्तनुत्‌ ॥ कषायंलेखनस्निग्धेयाहिवर्दिविषापहम्‌ 1 सिध्मलयासृहच्छीतंसेवनीर्य 
सदषुधैः ॥ खेतोऽजनगुणासवैसो्वरेपिमतावुधेः । किन्तुदयोरञ्जनयेोःशरेएठ्ोते 
ऽञजनंस्ढतम्‌ ॥ २८ ॥ 
सुरमारुनम गुण ॥ 
यामुन श्रजन श्रीर कापोतांजन यह सुरमेके नान हे काते सरमेको भोजन भर्‌ रवेतको सो- 
वर कते कालाररमा वामीके शिखर के समान भाकारवाला तोडनसे भरज॑न$समनि कातवाल्ला 
रौर पि्तनेे गेशूके समान होताद सोवीर नाम सुरमा मी इसीरे समान हता दै परन्तु वह दयेत 
वणदीता फालासुरमा मधुर नेजोफोदित कफ पित्तनाशक कैला लेखन स्निग्ध यारी भोर छदि 
विप सिध्म ( दवेतकष्ठं वा सेह ) क्षय तया रक्तदोप नाराक दोतादै इस कारण प्रथिदर्तोको सदैव 
इसका सेवन करना चािये रवेत पुरमा भी इसके समान गुणवालादोताहै परन्तु दोनो सुर्मोमें 
कालातुरमा शरेष्ठं ॥ २८ ॥ 
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प्रथ सहमा) 
टङणोऽग्निकरारूक्नःकषन्चवातापत्तङत्‌ । रयमुपरसत्वातुपुनरु क्तः ॥ २६ 1 
सुदणे फे गुण ॥ 
रोदागा अ्रगनिवर्दक रूखा कफध्न वादी भार पित्तवद्धक हाता यदरपरसक कारण दुवारात्तखाहेर सा 
प्रथ फाटकरा ॥ 


स्फटीचस्फटिकाप्रोक्ताद्वेताश्युभ्राचरगदा। दुद्रगारगदाचददारगापिकथ्य्त ॥ स्फा 

रिकातुकपायोप्णावातपितकफन्रणानानहान्तारेवत्रवांसपानयान सङ्का च कारिणा २०॥ 
फिटकरी कं नाम गुण ॥ 

स्फटी स्फटिका इवेता शुभ्रा रगदा ददरगा रार रंगागा यदह फिटकरी के नामहं फटकरा कपय 


क १ 


उप्ण यानेसकाचक शनौर वात पित्त कफ धावदवेत छुप तया वीसपकी नाराकरनेवालीहोती हे ३०॥ 


) 


अथरेवटी ॥ 
राजावर्सःकटस्तिक्तःभिभिरःपित्तनाशनः। राजावर्चःप्रमेहघ्नःउदिहिकनिवारणः २११ 
स्वटीकेगुणप ¢ 
वरी कट तिक्त सीतल अर पित्त भ्रमे छर्दिं तथा दिचकी नादाक होतीहि 1॥३१॥ 
प्रथ चुम्बकः 
चुम्बककान्तपाषाणोयःकान्तेल्लहकषैकः ! चम्बकोलेखनःश्तीतोमेदो विपगरा 
पहः ॥\ २२ ॥ चुम्बक फे नाम गुण ॥ 


चुम्बक कान्तपापाण श्रार सीहदकपक्‌ यद्चुम्बक क नामद जिस परथर से लोहा खचलजात्ताह 
उसे चुम्बके फतेह चुम्बक लेखन शीतल भोर मेद विप तथा गरटोप नारक होतार ॥ ३२॥ 
गरूसवसगरू ॥ 
गारिकरक्तधातुरचगरयागेरजतथा 1 सवणेगरिकन्त्वन्यत्ततारकतराहतत्‌ ॥ गर 
कद्ितयंस्निग्धंमधुरंतुवरंहिमम्‌ । चक्चुप्यदहापत्तासकफर्टिकार्वपापहस्‌ ॥ २२ ॥ 
मेर शोर सुनदरी गेरू के नाम गुण 
नरक रक्तथात्‌ भेरेय श्रौर गिरिज यद गेरूके नामे ग्रीर दुसरा सुनदरी गेरू. इस्से अधिक लत 
दाता दोनों मेर. स्निर्थ मधुर २ कपे शीतल नेत्रकोहित भर दाह पित्त रक्त दोप फफ दिचका 
त्तया विपनाशक होतें ॥ ३३॥ अथ खरी गारखरी ॥ । 
खाटकाकटठिनीचापिलखनाचनिगयत 1 खरिकादाहजिच्छीतामधुरावेषशाधानत्‌॥ 
लपादतहुणाभोक्ताभन्षिताग्त्तिकासमा । ख्टीगोरखटीटेचगणस्तल्येघकीर्तिते ॥ २०१ 
खढियः भ्रं दवेत खडिया के नाल गुण 
खटिका किनी शरोर लेखनी यदस्याडियारे नामं खद मधुर शतत चौर दाद विप तयः सूजन 
फी नायक दोती दै यदगुण लेपकरने मे ह भेर खानेमे खततिकके समान दोतीदै खदिया भोर 
वेत खष्टिवा दोनों म समान गुणे ५ ३४९11 
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1 ~ "४ {+` . ~ - श्प्रथ वाज्ञ्‌॥ वः ५४1 ध 
वालुकासिकतप्रोक्ताशर्कररेतजापिच । बालुकलेखनीशीताव्रणोरक्षतनाशिनी ३५ 
` ' । बालु के नास गुण =. 7. एष 
वालुका सिकता शर्करा ओर रेतजा यद वाल के नाम वाल. लेखन ` रीतलः मोर: पाव तथा 
उरकषत नारोक दो्तदि ॥३५॥ -> 2 7, क ॥ "द, 
खपरी यातुस्थमेद्‌ ॥ -. - - 


खप्परीत॒त्थकतुत्थादन्यत्तद्रसकस्रतम्रयग छास्तुत्थकव्रक्तस्तियणःरतसकर्ताः२६॥ 
~ -“~-) तुति का मेव्ष्वपरिया के नम गुण ; _ ^ नि 
खपरी सुर्यक यद तूतिया का भेदमात्र दै इसका दूसरा नामन रक हे तूतियाके जो गृणकेहे 
वदी एपरियाम्‌ मीं ॥३६॥5 : "= ` ~ द 
० “ कारशीसमांगरफल॥- ¦ `: ` "1". ~ 


काशाश्तधातुकाशाशपाश्ुकाशाशमत्यप्‌ | तदवक्िचस्पततुपुष्यकाराशप्ययत ॥ 


{~र न 


"कारा श्रमम्लमुष्णचतक्तञवतुवरतथा' । वातदर्लष्त्हरकर्यननत्रकणड्वषभरणत ॥ 
मत्रृच्छादमरीषवि्नागनपरिकीततितम्‌ 1 २३७॥ † ॥ 

(45 ध दीराकशीस के नामगुणः॥ ,,.-;, ~ ~ 
काशीसं धातु काशी भोर पांशु करीस यद, हीरा कशीस फे नामहं कु पीले करीत रो पुप्प 

, काशी .कृदते हे. दीराकरीस खटा उष्ण तिक्त कैला करेशोंकोदित्‌ चोर वात कफ नेत्ोकी खजली 
विप मूर्छ परी तया दवेत््कएनाशक दोताे.॥ २७ ॥ }-. ` - 0) 

- „ अथ सौराषरीमारी ॥ 8 
सरष्रतुवराकाक्ञग्डतालकषुराषए्रन ॥ आद्काचापसाख्यातरस्स्ना चसुरम्यत्त 
चा स्कट्कायायुखां सवरसौराष्राजपिकीरसिताः दय ( वपथ कृष्णग्दात्तका ) कृष्ण 
मतभतदादासलपरद्ररलेष्मदाहनूत ३९ ( चथ कर्दमः ) कदैमेदाहुपित्तातिशोघ्र 
शीतलःसरः॥ ० ॥ .. सटी मिरे नाम युण॥ 

ˆ ` सोरी तुवरी कोक्षी चृतालक्‌ सुराष्टरून गारक श्ना भोर सुर्त्तिकरा यद सोरठी मदरी.के. ` 
नामं इसमं सव फिटकरी के - गुणहोतेदे ३८ [ कादी मीके गुण ] काली मरी धाव द्द्‌ रक्त 
दोप प्रदर कफ तथा पित्तनारक दोती दै ३९ { कर्दम [ कीचड ] के गुण.] कर्दम दाद पित्तततेग 
तथा .सूजने की नारक शीतल ओर दस्तावर दोती हे ॥ ९० ॥ + ण 

्मथ त्रोल ॥ > र 
चोलगंधरसंप्राएःपिण्डगेोपरसाःसमाः 1 चलरक्तहरशातमध्यन्दापनपाचनम ॥ 
मधुरेकटुतिक्तचदहस्वेदतरिदोपनित ॥ ज्रापस्मारकुष्नंगभौशयविगुदिशृत ॥४१॥ 
` (म्यः ,, > -वोलकेनान गुणप ॥ 
घोल मन्धएस प्राण पिंड गोपरस यद वौलके नाम ई बोल्ल सकनक धीन मेधा दिन 


+ १ प 
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दीपन पादक मधुर कटु तिक्त गभीराय लोधक श्नीर ह स्वेद त्रिदोष ज्वर सुगी तथा कु मारक 
दोतादे 1 १ अ्रथककृषए्ात्पात्तलक्षएनामगणाः ॥ ¡;: 
हिमवतपादारखरककुएमुपजायत । तत्रकरक्तकालस्पात्तद्न्यदमन मसरतम्‌ ॥ 
पीतप्रमगुरुस्निग्धन्न0ठकंकुएमादिथेत ॥ र्यासपतल्षधतव्यक्तसलनषटटतथास्डकम्‌ ५ 
ककृष्रकाककुषएञ्ववरागरमदायकं ॥ कंकुषटुरं चनातक्तरकटष्णवयकारकम्‌ । ।मशशधा 
दराध्मानयुल्मानाहकफापहम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कंकुष्ठ [ युदौसिग } की उत्पत्ति नाम गुण 
हिमालय पवेत के शिखर म ककु उन्न होतः है फर दोप्रकारकाद एरु लाल काला योर 
दूसरा पीतव दोता द पीतवणै मारी शरीर स्निग्य रोति वद श्रेठदोता है नो कुट दयाम वर्णी 
श्रोर दलका दोत। र वह वल्ल भौर गृण से रष्ित रोता दे कालकष्ट कंकृष्ट विराग भोर रंगदायकये 
कंङ्ष्ठ के नाम हें कंकुष्ठ रेचक तिक्त कटु उष्ण वणे कारु भोर ठृमि सजन उदर भराध्मान गुरम 
भ्रानाह तथा कफ नारक होता है ॥ ४२॥ 
{ अथरलस्यनिरुक्ति ) धनाधिनोजनाःसवरमतेऽस्मिन्‌मतीवयत्‌ । ततारलमिति 
प्रोक्तशब्दशाखविशारदे" ॥ ४३ ॥ 


रल्लकी निरुक्ति ॥ 
धनार्थी लोग इसमे भत्यन्तं भनुरक्त रते हं इसी से शव्द शाख के जानने वाते इसको रत्र 
कदर्तेदे ॥ ६३॥ परथ रल्लस्यनामानिस्वरूपएच ॥ ˆ! 


रलछृवेमणि पुंसिख्धियामपिनिगव्यते । तन्तुपाषाणएमेदोऽस्तिमुक्तादिचतदुष्यतते ॥ 
तथा (चामर्रसिंह्‌. ) स्तमणिदयोरद्मजातोनुक्तादिकेऽपिच ॥ ९४ ॥ 
रद्र के नाम भोर स्वरूप ॥ 
रनन[ नपुंसक लिग] को मणि पिद भीर खी्तिंग कते यद पापाण का मदद जेते मोती अ 
दिक प्रौर भमरफोप मे कदा है कि रन्न श्रभवा मणि पत्थरों के मेद तथा मोती भादििक कटति है॥४४॥ 


अथ रल्लानानिरूपणम्‌ ॥ 


रनैगारस्मतपुष्परागोमाणिक्यमेवच । इन्द्रनीलर्चमोमेदस्तथवेडय्यमित्यपि ॥ 
मोक्तिकं विदुमश्चतिरन्नान्युक्तानिवैनय । रलंहीरा ॥ गारुसतपन्ना। माणिक्यंपद्यराग । 
इन्द्रनील लीला 1 ( विष्णुधम्मेत्तरेऽपिनवरलनिरूपणएम्‌ ) मुक्ताफलं हीरकं चवड्य्यैपद् 
रागक्म्‌. ॥ पष्परागंचगोमेदंनीलंगारुष्मतंतथा । भवालयुक्तान्येतानिमदहारलानिषै 
नय ॥ तत्रहीरकहीरद्रतिलोके ॥ ४५ ॥ 
रन्नाफा वणन ।॥ 
दा पन्ना पुष्पराग माणस्य नीलम गोमेद वेहू मोती भोर मूग यद नोर दे विष्णु परम 


नैरमथ मं भी रोरु वणन दै जसे की मोती टरा धेड माणिस्यि पुष्पराग गोमेद नीलन प्रा 
श्र(द सगा यदनौ मदारन्नदं ॥ ७५॥ ¦ 


१९ ५ 
1) 
९ 
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, तस्यनामलक्षणंगुणंर्च ध ^ 
हीर्कम्पसिवजोऽस्त्रीचन्द्रोमणिवरर्चतसः। सतुद्येतःरछतोविग्रोलहितश्षत्रियःस्षट 
तः॥ पातेविद्योऽसितःशुद्ररचतुवेणासमकर्चसः।रपसायनेमतोविघ्रःस्वसिदिभ्रदायक्ः ॥ 
क्तरियोग्धाधिविध्वंीजरग्रत्युहरःस्छतः। वेद्योधनप्रदःपरोक्तःतथदेहस्यदा्य्त्‌॥ गा 
द्वोनाशयतिव्याधीनययस्तम्भंकरोतिच । पुंखीनपैसकानीहलक्षणीयानिलक्षरोः॥ सुद 
त्ताःफलसम्पृणास्तेजोयुक्ताटहत्तराः। पुरु षस्तेसमास्यातारेखाविन्टुविव््जिताः॥ रेखा 
चिन्दुसमायुक्ताःषदसास्तेस्त्रिय.स्छताः । त्रिकोणाइचसुदीघोस्तेविज्ञेयारचनपुंसकाः ॥ 


तेषुस्युुरुषाश्रएठारसवन्धनकारिणः । क्ियःकू्वन्तिकायस्यकाम्तिखीणासुलपरद्‌ः ॥ 
नपुसकास्त्ववीय्यास्युरफामाम्स॒लवनिताःसियखीभ्यःप्रदातव्याःकोव्छवे्रयोजयेत्‌ ॥ 
स्वेभ्यःसवैददियापुरुषाःवीर्य्यवदनाः । अशुदधंकुरुतेवच्ठपास्वन्यथान्तथा । पण्ड्‌ 
ताम्यगुरतश्चतस्मातूसेशोध्यमारयेत्‌ ॥ ४६॥ 
\ हीराक नामल्लनण श्रौर गुण ॥ 
, दरक ८ पंरिग ) वज युंलिंग शरोर नपुंसकल्लिग चन्दर श्रोर मणिषर यह दीरेके नामं दर दयेतदी- 
रा ब्राह्मण लाल्‌ दौरा कषन्री पीला वेदय भोर कालादीरा श्र वण दोता ह इत करम से चारभकार 
का हीर होता हे त्राद्मण वणका हीरा रतायन सै भ्रष्ठ भ्नौर सवै सिष्दिदप्यक क्षजी वण दीरारोग 
टद्धावस्या मर शत्या नाराक वेदयवण हीरा संपत्निदायक श्नोर शरीरका दृद्करनेवाला भोर गूद्रवणे 
.दीरा रगनादार अर भवस््राफा स्थापन करने वाला रोता है दीरे में पुरुप स्री भोर नुस इनके 
भी लक्षण होते जो दीरा सुन्दर गोल सम्पूणं फल दायक तेजयुक्त वहुत बडा चीर रष्वा ता विन 
रहित दोतादै वद पुरुप कदलातादे जोर रेखा ततथा चिन्दुसुक्त भरर छःकोने वालादोताै ड तके। 
खी फटृतेदे जोहीरा भ्रिकोण भ्रोर लम्बा होता हे वद नपुंसक होता है उनमें से पुरु जातिकेदीरे 
मेष्ठ भौर पारेफे वांधने वाले होते खीजातिके हरे शरीरकी शोभा करने वाले भर सियोंको सुल- 
दायक होते नपुंसक जाक्तिके हीरे वीर्यं रदित दलवरिजित भौर वेकाम दोतेदे खि्ांको शमी हीरे 
"नपंसफोको नपुसकदीरे मौर वीमेवदराने वालेपुरुरदृषरे सबको सदेव देनेचादिये विनाशेषा दुरापा 
शष्ठ पसलीकीपीड़ा पारड्‌ भोर सूलेपनको करता दस्से दीरेङ़ो गुदकरके मारना चाहिये ॥ ४६ ॥ 
६ , _ , , _ मारितस्यवजस्यगुणाः॥ ट 
, ्ायुपुष्ठ्विललवीर््यवरणीसोख्यकरोत्िच । सेवितंसवैरोगघ्तंगतेवचन्नसं शयः॥४७। 
~ मारेदुएदीरेके गुण ॥ 
मराहुश्चा दीरातेवनकःने से भायु पुष्टता व्वीरयं वणं सुलवकोकरता श्रो निस्सन्देद सवरमिंफा 
ना्करतादे ॥ ४७॥ अथ हरितमणिः (पच्चादतिलोके) तस्यनामानि ॥ 
~ गारुत्मतंमरकतमदमगर्भोहरिन्मणिः. < ( अथ माणिक्यदतिलोकेतस्यनामा 
नि ) माणिक्य॑पद्मरागःस्वाच्चोएरलं च लोहितम्‌. ४& ( अध।पुष्परागनामानिं ) पु 
प्प्रागोमज्नुमिःस्याद्यचस्पतिषृह्नमः ५० ( अधद्द्रनीलगोमेदयोनामानि ,) नौ 


म) 
धि 


) 


प्रपमभाग २८९ । ~ २८९ 


# उपर्लोका वर्णन ॥ 


काच कपूरी परमर मोतीकी सीप भौर रलाविक वहुतते उपरत रत्रौ जो गुण हे वदी उपरलौ 
मे परन्तु पिशेपतो यदै कि रलनोकी अपेक्ा कु कम गुण हँ ॥ ५६॥ 
अथ विषस्य नाम लक्षण गुणाः॥ 
विषन्तुगरलश्ेडस्तस्यभेदातुदा्रे । वत्सनाभःसहारिदःसक्ुकरचभ्रदीपनः ॥ सौ 
रष्िकःशद्धिकर्‌ चकालकृटस्तथेव च ! हालाहलो व्रहमपुत्रोविषमेदाञ्मीनव ॥ ५७ ॥ 
विपे नाम लभ्ण भरि गुण ॥ 
विप गरल्त भोर वेड यह विपफे नाम वत्सनाभ दारिद्र सक्तुरुप्रदीपन सौराष्टिक श्ेणिक काल- 
कूट दातादल भोर ब्रह्मपुत्र यद न श्रकारके विपदं ॥ ५७॥ 
तत्र बत्सनाभस्य स्वरूप निरूपणम्‌ † 
मिन्दुवारसदशपत्रोवत्सनाभ्याकृतिस्तथायस्पादवेनतरोटदिवंत्सनाभःसमभापितः५८॥ 
यरसनाभ बिपके स्वरूप का वणेन ॥ 
क्जिसके पत्ते निदिर्टीके समानं रोर जिसकी मारूति वछडेके नाभिकी समान दो जिसके पास 
पन्य किसी वु्तकी छदे नदो उसको वत्सनाभ [ मीठातेत्तिया ] चिप कदते हे ॥ ५८ ॥ 
अथ हारिद्रस्य स्वरूप निरूपणम्‌ ॥ 
हरिद्रातुल्यमरखोयोहारिदिःसउदाहतः ५६ ( अथ सक्तुकस्य स्वरूपम्‌ ) यदुमन्धिः 
सक्ूकेनैवपूमध्यः्सक्तुकः ॥ ६० ॥ 
हारिद्रकास्वरूप ॥ 
जिस विप दक्षफी जड हर्दे समानहो उसको दरिद्र (विप कदत 4६ सक्तुक विपका स्वरूप ) 
जितत विपी गांठ सक्तुके समान च्रणंसे पूणदो उसे सम्तुक विपकदतेदे ॥ ६० ॥ 
थ प्रदीपस्य स्वरूपम्‌ ॥ 
वणेतोलोहितोयःस्यादीप्तिमानदहनप्रमः। महादाहकरमपव्वःकथितःसप्रदीपनः।॥६१॥ 
भ्रदीपन विपका स्वरूय ॥ 
जो पिष रक्तवणे दोसिमान्‌ भग्नके समान प्रभायुक्त भोरे धत्यन्तवाह करनेवालदोतादे उसको 
ध्राचीन लोग प्रदीपन कदततेदे ॥ ६१॥ 
५ अथ सौरष्टिकस्य स्वरूपम्‌ ॥ 
सुरा्विपयेयःस्यात्ससोरा्टिकउच्यत ६२८ अथ शद्धिकस्यस्वरूपम्‌ ) यस्मिनगो 
शद्केवद्यदुग्धम्भवतिलोहितम्सश्चंगिकदातिभोक्तोदन्यतच विशारदः ६२ 
८ सौराष्िका स्वरूप ॥1 ^ 
जो पिप सरट्‌ देशम उतन्नटोतादे उसे सीरग््टिक विपरदतेदे ६९ [श्ुगिकविपकास्यसूप 1 
` जिस विपको नोक सीमं बाथनेते इष लाल दोजाताहे उसको द्रव्य तत्वज्ञलोग शगिक [सिमिया 1 
कदते दे ॥६३॥_ परथ कालकुटस्य स्वरूपम्‌ ॥ ॥ 
देवासुररणेदेवेहेतस्यएधुमालिनूः। देत्यस्यरु धिराज्नातस्तरुरख्वत्थसननिमः॥ नि 
८ ७३ ॥ 


२९० भावप्रकाश स° पू्वलड २९०1 
यासःकालकूटोऽस्यमुनिमिःपरिकीततिंतः । सोहिमेतरेश्वगवेरेकोङ्करेमलयेभवेत्‌॥ ६४॥ 
कालक्ूटकास्वरूप 1 
देवदरानवोङे युढमे देवताति मारेहुए एयुमाली नाम दैत्यके रुधिरते जो पीपलके समान दृक्न 
उप्पन्रहुमा उत्क गोदको कालकूट कतेदे यद श्रगवेरकोकण चौर मलयमें उत्पतच्ररो तहि ॥ ६४॥ 
© अथं हलाहलस्य स्वरूपम्‌ ॥ 
गोस्तनाभफलोगाच्चस्तालपत्रच्छदस्तथा 1 तेजसायस्यदह्यन्तेसमीपस्थाटूमाद्‌ 
यः ॥ असौहालाहलोन्ञेय.किष्किन्धायांहिमालये । दक्निणान्धितदेदेशेकोङ्करेऽपिच 
जायते 1 ६५ ॥ 
दासादलकास्वरूप ॥ 
~ जिस्‌ विप दष्षफे फल सनक्राकेसमान गुच्चाकार उसन्नदोते हँ जिसकेपते ताद्पत्रकेसमानदोति 
दे पर निसके तेजसे निकटके टक्षादिक जलजाते द उसको दालादलकटते ई यद किष्किन्धा दि. 
मालय दक्षिण समुद्रकातट भौर्‌ कोकणदेश मेँ उतपन्नरोता दे ॥ ६५॥ 
५ अथ ब्रहमपुत्रस्य स्वरूपम्‌ ॥ य त 
वपतःकपिलोयःस्यात्तथामवतिसारतः । नह्यपुत्रःसचिज्ञेयोजायतेमलयाचले ॥ त्रा 
मणमाणएडुरस्तपुश्षध्रियोलोहितःतरभः। वेर्यःपीतःसितःश्द्रीविपरक्तदचतुरविधः ॥ रसा 
यनेविपविभर्रिन्देहपु्ये  वेयकु्विनाशायशूद्रन्दयाहधायहि ॥ विपंभराणहरंमो 
क्तन्यवायिचविकाशिच । आग्ने्यवाततकफहयोगवादिमदावहम्‌ ॥ व्यवायिप्तकलक़ाय 
गुणएव्यापनपूषैकंपाकगमनशीलं । विकाशि । रोजःशोपणपूैकंसन्धिवन्धशियिलीकर 
एशीलम्‌।॥ आग्नेयं । अधिकारन्ययोगवाहिसंगिगुएग्राहकं ॥ मदावहम्‌ । तमोगरणा 
धिक्येनलुदधिविदेसकम्‌ ] तदेवयक्तियुकतन्तुभाणएदायिरसायनम्‌। योगवादित्रिदोपत्॑टं 
दएंवीय्यवदनम्‌ ॥ येदुर्ाविपेऽशुदतेस्यदीनाविशोधनात्‌-। तस्माहिपंत्रयोगेपुशोध 
चिलप्रयोजयेत्‌ ॥ ६६॥ |, “ 
अह्मपुच्रकास्वरूप ॥ 
जोषिप कपिलवर्णं श्योर सार से उर्पन्नदोताटे उसफ़ चद्मपुत्रनानना चाद्ये यद मलयपर्व्यतं 
म तादे दवेततव्णं ब्राह्मण रक्तवणे क्षनी पीतवर्णं व्रैदय भोरि एषण वणं विप शद्र यद चारप्रकारां 
विपदोत्ताटे रत्तायनमें ब्राह्मण विप रररकी पुष्टतामें क्ष्रीविष कूष्ठनादकरने ने येय विप भोर 
मारने में शृद्राविप देनाचादिये विप ्राणनाराक व्यवादं [ सपू शरीर में गुणकते व्याप्दोजाने पर 
परिपाकको प्रात दोनेवाला ] विकारी [ भोजो सुखाकर सन्धि बन्धरनेको रिपिल फरने वाला] 
भेक यन्निके गुणयाला वातप्न कफ नारक योगवाही [ जिस द्रव्ये सापामित्ते उसीके गुणो 
प्ररणं करने याला 1 भोर मदावद्‌ [ तमोगुण भधिकतासे बुद्धिका नादाक्दोतादे ] यद विप जो 
युति पृल्यक कामे लएयानाय तो पराणदायक रसायन यीगवादौ तरिवोपनृएयक धातुयर्दक भौर वीयं , 
यर्दक दते गुद विषमं जौ दनुण दोतेदं वद शुदकरने से दीन दोनतते दें दसफारण से पिपको 
शद्रररु शाम लानाचवाहिये ६६१ 
> कं = र 


ध 
पः 
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~ अथेपविषाणां निरूपणम्‌ ॥ 
क्षीरस्तदीक्षीरंलागलीकरवीरकः ! गु ाहिफेनोधततूरःसप्तोपविपजातयः \\ उप 
विंषाश्गोणएविपाः। एपांगुणास्तचत्द्रएव्याः ॥ ६७ ॥ ॥ 
इतिश्चीभावभकशे धातूपधघातु रसोपरसर रलोपरल् विपोपविपवर्गः ॥ 





उपविपोका वर्णन ॥ 
श्ाकफदृध धूह॒रकादृध करदारी कनेर घोधची भफीम योर धतूरा यदसात उपविप हे इनके गुण 
पीछे वणीनदो चुके ॥ ६७ ॥ 
इतिश्रीभावग्रकाशस्यमापातुवादेधातुडपधातुरसउपरसरल्नउपरत्नविपडपविपवर्गसलमापतः ॥ 


अथ घन्यवभैः 1 तत्धान्यानाभिदाः॥ ॥ 
शलिधान्यंत्रीहिधान्यंशुकधान्यंदतीयकम्‌ 1 शिम्वीधान्यषुद्रधान्यमिच्युक्तधान्यप 
उचकम्‌ ॥ शालयोरक्तश्चालायान्रीहयःपठिकादयः। यवादिकंशुकधान्यंमुद्‌गायेशिभ्वि 
धान्यकम्‌ ॥ कंग्वादिरककषुदरधान्येकणधान्यचतत्रतमर्‌ ॥ १ ५ 
श्रथ धान्यवगैः । धान्यो के भेद ¶ 
शा्तिपान्य बीदिथान्य गकधान्य रिवीधान्य भोर कुद्रधान्य यह पांवध्रकारफे धान्यदोते द लाल 
8५ सादिक शालिधान्य साठी ब्रीदिधान्य जोभादिक शूकथान्य सूय भादिक स्िंवीधान्य 
केगनी श्नादिकं ्ुद्रथान्य भथवा दृणधान्य कदलातेदे ॥ 9 ॥ 
तत्र शाल्िधान्यस्यलक्षणंगुएारच ॥ 
कणडनेनविनाशुषेमन्ताःशालयःस्टताः २ ( अथशालीनांनामानि ) रक्तशालिः 
सकरुमःपाणडुकःशकुनाहतः 1 पुगन्धकःकदेमकोमहाशालिरचदूपकः ॥ पुष्पाण्डकः 
पुणडरीफस्तथामदिपमस्तकः। दीधेशुकःका्चनकेोदायनोलोधपुप्पकः। इत्यायाःशालयः 
सन्तिबहयोबहुदेशजाः । भ्रन्थविस्तरभीतेस्तेसमस्तानात्रमापिताः ॥ २॥ 
शालिधान्यके लक्षण शरोर गुण 1 
जो देमन्त तुका धान्य विनाकृटे रवेतदो यद शाक्तिधान्य कदलाते दं २ [शालि फे नाम 1] 
रक्तरालि कलम पाक शक्नाटत सुगयककर्दमक मदारालि दूपक पुरप्पाडकं परक मदिप मस्तक 
दी्ैशूक काचनक हायन र लोधर पुष्पक इत्यारक ब हुत से शालि भनक देशों मे दोतेदें यदा धथ 
फे विस्तार के भयते सव नदी कदेगयेदं॥ ३१ 
अध तेपांगुणः ¶ 
शालयो.मधुराःस्निग्धावल्यवद्दास्पवचंसः । कपायालधयोरुच्याःस्वच्यादप्यार्च 
सेहः ॥ अस्पानिलकराम्तीताः पिततलामृत्रलास्तथा । शालयोदग्धमज्जाताःक 
पायालघुपाकिनः 1 खु्टमूतरपुरीपार्चर्कषाश्लेप्मापक्पणाः ॥ केदारावातपित्तप्राःसुर 


ल्ट ~ 
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वःकफशुकलाः। कषायाअस्पव्ैरकामध्यारृचेववलावहाः ॥ केदाराृषटमे्जाःरताः। 
स्थलजाःस्वादकपित्तकरफघ्रावातपित्तदः ॥ किचित्तिक्ताःकपायाङ्चविपाकेकटुकाश्यपि । 
स्थलजान्यङृ्टमूमिनाताः ॥ स्वयंजात । वापितामधुराप्यावल्याःपित्तप्रणाशनाः ॥ 
दलेष्मलाश्चास्पवचंस्काःकषायागुरवोहिमाः । वापिताःकृकषन्रेशकृषकषत्रेच ॥ वापि 
तेभ्योगुणेःकिशचिचरहीनाःप्रोक्ता्यवापिताभ्ृक्ेत्रेव्यङकष्टमेत्रैवा ॥ रोपितास्तुनवाप्थाः 
पुराणालघवस्ताः। तेभ्यस्तुरोपितामूयःशीघ्रपाकागुणाधिकाः ॥ चिनरूढामदहिमार 
कषाचस्याःपित्तकफापहाः 1 बद्धविट्काःकपायार्वलघवरचारपतिक्तकाः । ४ ॥ 
ध शल्लियोके गुण ॥ . 
शालि मधुर कतत स्निग्य वलकरारी भलको कठिन तया भर्प ऊरनेवाले दलफ रुषिकारक स्वर 
कोदित्‌ वीथवदधक धातुवटेक फुख्वादी कुछ कफकारक शीतल पि्तनाराक योर भूत्वरदक देने 
दग्धगरृ्तिकामे उत्पन्न ्ए शाल्ति केतेरीधूपवने वत्ते मल मूको निकाल्नेवाले रूखे सोर कना 
क दते जोतेदपे लेत मे घोयेगये शालियान बात पित्त नादाक भारी कफकारी वीर्यवर्दैक कपेले मल 
को स्वरप करनेवालै मेधाकोदित श्नौर वलकारी देते बिनाजेतीटुङ एव्वीमि भ्रापते भाप उत्पन्नदुए 
दलि मधुर पित्तनाशक कफष्न वात तथा चग्नवरदूक कुछ तिक्त कलते भोर पाके कटु तेद जोति 
भ्रयवा वे जोतेहुए चेततमे बोयेहुए धान्य मधुर नय॑वदेंक वलकारक पित्तनाशक कणवदधक सलकी 
स्वल्प करमेदाते भारी भोर शीतल दोतेदे रोते श्रथवा षिनाजेतिदुए सेते विनाबोयेहुएट धान्य धोये 
हभ से गुणमे ङु कम तेह एक स्यानसे उलादकर दूसरे स्थान में वोयै गये धान्य नवीन दौनेषर 
मीवर्दक भ्न प्राचीन दोनिपर दले दोतेदे वही धान्य उवाद्फर फिर घोयेगये शीयृपकने वा 
श्रधिक गुणयुक्त काटने से फिर जमनेवाले शीतल रखे पित्त कफ नारक मलक वायनेवाले कपैले 
हसे भार फुछ तिक्त दोतेदे॥ ९ ॥ , < 
श्रथ रक्तशलेर्गुणाः ॥ 
रक्तशालिवरस्तेपुवल्योवणंखिदोपनजित्‌ 1 चक्षुष्योमूत्रलःस्वय्येःशुक्रलस्ठटूज्यराप 
हःप पिपत्रसस्वासका्तदटरुषन्निपप्टदः ^ तत्नादस्यान्तरणमुरासपेोभहदाद्‌यः # 
रक्तशालिःद्‌।उदखानीदतिलोके । मगधदेशे प्रसदः ॥ ५ ॥ 
- ए लाल धल्य फे गण ॥ 
सब.शालि धान्येमिं रक्त शालि प्र बलकारक वर्णकोदित त्रिदोष नारक नेनोकोदित मूघ्रवदक 
स्वरकोटित वीरवद यग्निवद्धक पृष्टताकारफ घोर छया ज्वर रिप घाव दवास खासी तया दाद 
नाणक दोततेदै मदा स्ति प्रादिक इनसे यण में कम देति ॥ ५ ॥ £ 
५ प्रथ ब्रीहिधान्यस्य लक्षसंगुणार्व ॥ 
, ~ वापिका.कपिदताश्गुखव्रीदयङ्धिचिरपाकेनः । कृप्णव्रीदिःपारलङ्वक्‌कुटाणएटकदत्य . 
पि॥ शालामुखोजतुमुखदत्यायाःत्रीहयःस्छताः । कृप्ण्ोहिम्सविज्ञयोयतङृष्णतुपत ` 
. ... ए्डुलः ॥ पाटलपाटलापुप्पवणेकोत्रीदेरुच्यते 1 कूक्‌टाण्डङृतित्रीदिमकुकुयण्टकत 
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उच्यते ॥ शालामुखःृष्णशुकःकृण्णतण्डलउच्यते।लाक्षावैमृखंयस्यज्ञेयोजतुमखस्तु 
सः॥ व्रीहयःकथिताःपकिमधुरावी्येतोहिताः। अल्पाभिष्पन्दिनीवद्वर्चस्कौःपण्ठिकेः 
समाः ॥ एृष्णत्रीहिर्वरस्तषांतस्मादल्पगु णापर ॥ ६ ॥ ॥ 
्रीदि धान्यके लभ्ण श्रौर गुण ॥ ध 

पौ फालमें उस्पन्न होनेवाले कूटने से श्वेत भोर देरमें पचने वासे धान्य ब्रीदिकदलपतदे रृष्ण व्रीदि 
पाटल शुक्ुटांडक शाला मुख प्ररे जत मुख ग्रादिक वरीदिधान्य कदेगये दै काते छिलके के चावल 
को र्ण ीदिकदतेदे जिसका वर्णं पाटल पुष्पे समानदो उक्तको पाटलतरीदि पुरे भणडे फे 
समान भाकारवाले को कुह्घटांड व्रीहि जिसकी फालीनोक तथा काले चावलदों उत्तको शलास॒ख 
मोर्‌ जिसके मुखा वणी लाख के समानदो उसको जतु सुख व्रीहिं कदतेदे त्रीहि धान्य पाकं में मधुर 
वीर्य मे शीतल कुछ भगिष्पन्दी मलके रोकनेवाते भोर पिक धान्य फे समान होतेदैँ हन मे रपष्ण 
ब्रीदि सवते भ्रष्ठ भोर रोप इनकी भे स्वस्पगुणवालते होतेदे॥ ६ ॥ 


अथ षष्डिकानां लक्षरएंरणाईच ॥ 


गर्भस्थाएवयेपारकयन्तितेषष्ठिकामताः ७ ( अथपष्ठिकानांनामानि ) पठिकनश्तत 
पुष्यरचप्रमोदकमुकुन्दको ।महापष्ठिकद्त्यायाःपष्ठिकामसमुदाहताः ॥ एतेऽपित्रीहयश्रो 
क्ताव्रीहिलक्षणदशंनात॒ । पष्ठिकाम्मधूराशीतालघवोवद्यवचं सः ॥ वातपिततप्रशमनाः 
शालिभिमसदशाम्ुणेः॥ ८॥ 

ष्ठि के लक्षण भरि गुण ॥ 
जो ग्भमेदी स्थित पकाय वह पष्ठक कदलाते हं ७प्॑ठिकके नम भोर गुणुपिक दनपुष्प 
प्रमोदक मुङुन्दक भोर महापष्टिक भादिपष्डठिक धान्य कदलाते दँ इनको व्रीदिधान्यं भी कते रँ 
स्यो दनम ब्रीदिके लक्षण दिखाई देते पण्टिक धान्य मधुर शीतल इसके मलरोथक वाति 
नाशकं भ्रौर शालिधान्य के समान गुणवत्लि दते दे ॥ < 1 
४ तत्न पण्ठिकायागुणाः ॥ 
_ पण्ठकाप्रवरतेपांलप्वीस्निग्धत्रिदोपलिन्‌ । स्वाद्रीखदी्राहिणीचषलदाज्चरहा 
रिणी ॥ रक्तशलिमुेस्तुल्याततःस्वस्पगुणएापरेषण्ठिकःसादीदतिरोके ॥ € ॥ 
सादी केगुण ॥ 

पण्टिक धान्यमिं सारटीवते शरेष्ठे यददलको स्नग्ध परिदोपनारक मधुर कोमल मादीवलका- 
रकज्वर्‌ नाशक धर रक्त दाततिके समान गुणवपली दोतीदे इतकी प्रेक्षा -अन्य पष्ठिक धान्यम 
गुणयल्ति दोतेदे ॥ ९ ¶ 

८ अथ शुकथान्यानि ॥ 

तपयव्रसिदधः । _अतियवो सतिशुक.-कृ्णारुणोवर्णोयवः ॥ तोक्योहरितोनि 
शकःस्वल्पोयवःयवेतिप्रसिद्धः । ८ तेपानामानिगुणार्च ) यवस्ताशतकः स्यातः 
शकोऽतियवःस्षतः ॥ तोक्यस्तदत्सहरितिस्ततःस्वरपर्चकीसित ॥ यवः कायो 
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मधुरःशीतलोलेखनेोश्ुः । व्रणेपुतिलवत्‌पध्योरुक्षीमेधाग्निवददनः ॥ कटुषाः 


-कोऽनमिष्पन्दीस्वर््योवलकरोगुरुः । वहुवातमलोवणंस्थेस्यकारीचपिच्छिलः ॥ कणठ 
त्वगामयदलेष्मपित्तमेदःप्रणाशनः। पीनसर्वासकासोरुस्तम्भलोहितदटूप्रपुत्‌ ॥ 
स्मादतियवेोन्यूनस्तोक्येन्यूनतरस्ततः ॥ १० ॥ 
शुकधान्यका वणैन 1 
(जो भतिजो ( बडीनोकरुप्ण ओररकतवण ) स्तोक्य ८ दरावणमोर नोकरदितजै ) इनक्ेनाम 
गुण)यव ( इसकीनोक इवेतसेतीहै ) भतियव ( इसमेनोकनर्हीदिती) स्तोकरय (इरितवण्योष्छोटः) 
यद्‌ जोकेभेदहे जौ कपेला मधुर शीतल लेखन फोमलत धावनं तिलके समानपथ्य रूखा मेधाकोदित 
श्रननिवर्हक पाकर्नेकटु भमिप्पन्दसे रदित स्वरको दित वत्तकारकभारी भरत्यन्तयादी बहूुतमल 
वद्ध वर्णको स्थिर करने वालः पिच्छिल यर कंटसेग त्वचारोग कफपित्तमेद पीनस इवास खासी 
उररतेभ रक्तदोप तथा तपा नारक दोतारै यवकी भयेक्षा भतियवें गुणकम दोतदि भोर स्तोक्य्रे 
बहुतदी कमगुण होतेह ॥ १० ॥ , 
अथ मोधूमस्यनामानिलक्षएेगुणाद्च ॥ ध 
-गोधूमःसुमनोऽपिस्यातुत्रिविधःसचकीतितः । महागोधूमहत्यास्यःपर्चादेशातस 
सुगतः ॥ (महमोधूम ) वदगोधुमाद्तिलोके \ मधूलीतुततःकिंञ्चिदस्पस्मध्यदे 
शजा ॥ निःशूकोदीरघगोधूमःकचिननदीमुलाभिधः । गोधरूमोमधुरःशीतोवातपित्तहरो 
गुरुः ॥ कफगुक्रप्रदोचल्यःस्निग्धःसन्धानह्ृत्‌सरः। जीवसेरेहणोवण्यो्रएयोरुच्य 
स्थिरत्वकृत्‌ (कफप्रदोनवीनोनतुपुराणः ) पुराणयवगोध्रमश्षीद्रजांगलशूल्यभागिति।॥ 
बाग्मटेनवसंतेग्हीतसात्‌ । मधूलीशीतलास्निग्धापित्तघ्नीमधुरालघुः ॥ शुक्लादेह्‌ 
फीपभ्यातद्न्नन्दीमुखःसतः ॥ 9१ ॥ 
गहूकेनाम लकच्षणभ्रोर्‌ गुण ॥ [ 
गूम श्रौर सुमन यह गे नामे मदा गोध॒म जिसको वडा कदतेहें परिचम देदासे भाते 
मधूली नामेह फुरछोटा दोतते रौर मध्यवेशमं उल्यन्न दोदाद श्र नन्दी सुखनामगेद्रं मोकरदित 
भोर स्म्वाहोताद गेहूं मधुर शीतल वात्न पित्तनाशक भारी कफ़कारक वीर्यं वदधक घलकारक स्निग्ध 
टूटेको जोडने वाला सारक जीवन धातुवद्धक चणैकोित षावरमेषय्य रुचिकारक र सरीरको स्थिर 
करने वात्तादोत्ताह नदीनगेदं कफकारक होत्तारे नकिपुराना क्योकि वाग्भटमें कटाहे कि वसन्तच्छ- 
तमे पुराने जौ गें सदत जंगली जीवो फा मात भोर शत्य (कवाव ) खानाकदाहे मधूली नामगेहू 
शीत स्निग्ध पि्ननाराक मधुर लके वीर्थवदधेक धातुवदधक भोर षथ्योतेरे नान्दीरुल गूम भी 
इसी फ समान शुणरोतते हे ५ ११1 
ध स्सिन्वीधान्यम्‌ १ 
तत्पय्यायानाह्‌ ॥ शमीजाशिम्विजाःशिम्बीमवाःसू्योरचयैदलाः (तेषांगणाः) वेद्‌ 
लामधुराूकनाःकपाया कटुपाकिनः ॥ ातलाकफपित्तप्नाःदमूत्रमलाहिमाः । च्छतेमु- 
++ "१ `. 
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. ्रमसूरा्यामन्यल्वध्मानकरिणः ॥ मुदरमसूरयोराध्मानकरिवमन्यवेदलपेक्षयानतुसं 


वर्था! एतयोरपिकिश्चिदाध्मानकारिात्‌ ॥ १२॥ 
शिं्वधान्यका वणनदसके नाभ भोर गुण्‌ ॥ 
श्मीज शेवीज शिंवीभव सूर्यं ओर वैदत यद्‌ ्चिवी धान्यके नाम इनफेगुण शिंवीधान्य मधु 
कपाप रूखा पाक्मेकटु बादी कफ नाराक पित्तप्न मलमूत्र रोधक श्नोर शीतत्त दोतादेमूगमोर मस्‌ 
रको छोकर सव िवीधान्य आ्रध्नान कारक देति यहां मूण भौर मसूर भन्य शिंवीधान्पोकी 
शरवे ्राघ्मानकारी नही हँ यहकदागया नकिसर्वेथा स्यो ङि यदमी कुछ चाध्मानकरते हँ माध्मान 
श्रफरेको कतं ॥ १२ तत्रसुद्रस्यगुणाः ॥ 
रुक्नालघुय्ादीकफपित्तदरोहिमः। स्वादुरर्पानिलोनेत्योज्वरघ्रोवनजस्तथा ॥ म्रौ 
वहविपःश्यामोहरितःपीतकस्तथा । द्वेतोरक्तर्चतेषनन्तुपव्वःप्ववोलयुःसछतः ॥ सुश्च 
तेनपुनभरोक्तोहरितःपरवरोगुणेः 1 धिका ॥ १३ ॥ 
भूगके गुणा 
भग रूखी दी यादी पिनाक कफष्न शीतल मधुर कुड वादी नेश फो दित शौर ज्वरकी 
नाशकदोती है यनमूंगमे भी इसीके समान गुणदोते हें मूग बहुत प्रकारकी दोती हे जेते द्यामदरी 
पीति दयेत भोर लाल यह क्रमले पूर्वं ९ दक्षकी हें सुश्चतने दरीमूगफो सवते गुणो मँ शरेष्ठ कदा 
भोर चरकादिक मुनिर्योने भी इसीको भधिक गुण युक्तकदादे ॥ १३1 
थ उडद ॥ । 
मापोगुरुःस्वादुपाकःस्निग्धोरु च्योऽनिलापहः । खंसनस्त्पोवद्यःशुकरोंहणः 
परः॥ भिन्नमूत्रमलस्तन्योमेदःपित्तकफभ्रदः । गुदकीलार्दितःर्वासपंक्तिशलानिनाशये 
त॥ कफपित्तकरामापाःकफपित्तकरंद्धि।क्फपित्तकरामतस्याटन्ताकरकफपित्तकृत्‌॥ १४॥ 
उरक गुण॥ 
उद भारी पाक में मधुर सिनग्ध रुचिकारक वातनारक उष्ण ठपिकारक बलकारी वीर््दक 
धातुयदैक मलमूघ्का एयर्‌ करनेवाला द्ग्धवर्दुक मेदकरनेवाला पि्तरर्दक कफकारी पर गारी 
फीलकीपीड़ा बवास तथा पेक्ति शूलकानादाकहोता दे उदे ददी मछली शरोर वैगन यह चारो कफ 
तथा (दते करनेवात्तेदं ॥ १४ \ 
छथ वोदायस्यचवेरातरालोविरादव्यादयोभेदाः 1 
राजमापोमहामापर्चपलङ्चवलःस्खतः। राजमपरोगुरुःस्वादुस्तुवरस्तर्षणःतरः।1 
रुक्नोवातकरोरु च्पःस्तन्यमूखिलभदः + श्वेतोरक्तस्तथाङृप्णःतिविधःतसप्रकीर्सित्तः। यो 
महांस्तेपुभवतिस्एवेक्तोगुणाधिकः॥ १५. ॥ 
( यजमाप जिसके वोढा वेरातरा चोर लुिया चादिक भेद दँ उत्तरे नाम भोर गुण ) 
राजमाप मदामाप चपल भौर चव यद रानमाप के नाम दै राजमाप भासी मयुर फते ठमि 
फार दस्तएवर सूले पातपर्दफ रुचिकारक दुग्धवदधक भौर वटुत यललकारीदोते दं श्वेत रक्त 
रुम्ण नमेत रजमाप तीन भकारकादोतदै नमे जो वगढीतादे वही भपिक न गुणवानदोताै ग 
# गुणवानहोता्ै१५! 
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अथ निष्पावःसतुराजसिम्बीवीजंभख्वासुदत्िलोके ॥ 
निप्पावोराजशिम्विःस्याद्‌ व्लकःदवेतशिम्विकः निष्पावोमधुरोरुक्षोविपाकेऽम्लो , 
गुरुःसरः ॥ कपायस्तन्य॒पित्ताखमूत्रवातविवन्धरृत्‌ । विदाष्युष्णोविपरलेष्मशोधह “ 
 च्छुक्रनाशनः } १६1 भेटमापं के नाम गुणप 
प्याय राजरसिंवी च्ल मोर दवेतरियिक यह भटमाप के नाम है भटमाप मधुर रूखा पा- 
कमे खदा भारी दस्तावर कपैला मोर ग्य पित्त रक्त मूत्र चात तथा चिवन्धकास उप्ण भोर शिप 
ˆ कप सुजन तथा वीयैनारकदोता है ॥ १६१ _ 
अथ भोठ॥ 
मकु्ठोवनसुद्रस्यान्मकुष्ठकमूकुएटको ॥ मकृषठेवातल्तेयाहीकरपित्हरोलघुः । बहि 
जिनसधुरम्पकेष्मिकृञञ्दरनाशनः ॥ १७ ५ 
मोठ केनाम गुणा 
मकुट वनमुद्ग मुष्टक चौर सुहष्टक यह्‌ मोट के नामे मोठ वादी यादी (काविन) दलक्ी 
पाकम मधुर छमिकारक भौर कफ पित जठराग्नि तया ज्वरनारकटोती है ॥ १७॥ 
अथ मसूर ॥ १ 
मह्ल्यकोमसरःस्यामूमद्स्याचमसूरिका । मसूरोमधुर'पाकेंगरहिशीतलोलघु। 
कफपित्ताखनिद्रुक्षोबात्तजोज्वरनाशनः ॥ १८ ॥ 
मसूर के नाम गुणा ~ 
सगत्यकमसूर मगव्या ग्रोर मसूरिका यद मसूर फे नाम दँ मसूर पारमे मधुर कायिज रप्तित 
दल्की रूखी वादी श्रौर कफ पित्त रक्तदोप तथा ज्वरनासकदोतीरे ॥ १८ 
रथ रहरी ॥ 
आ्ादकीतुवरी चपिसाभरोक्तशणपुष्पिका। आद़कीतुवरारक्नामधुराशीतलालेषुः॥ 
अहिखीकातजननीवस्योधित्कः तजि ॥ १९ # 
ह भरर्दड़ के नाम गुण ॥ 
भादी तुवरो भरर दयेनपुप्पिका यह चरहड्के नाम दै ्रदड क्यैली रुखी मधुर शीतल दस 
फी काचिन्न वादी वणकोहित श्रौर पित्त कफ तया रक्षत नाशकदोती दै 1 १९॥ 
पथ खोला ॥ 
चणकोहरिमन्थःस्यात्‌सकलभियदइत्यपि । चणकःशीतलोरूक्षःपित्तरक्तकफापहः ॥ 
सघुःकपयेवि्टम्भीवातलोज्वरनाशनः । सचांगरिणसम्मृष्टस्तेलमभृष्टश्चतत्गुएः ॥ 
च्ा्रमृषटीवलकरोरोचनङ्चप्रकीतितः। शुप्कमृष्टोऽतिर्सदचवातकुष्टपरकोपणः ॥ स्वि 


जःपिततकर्फहन्यातन्ुपमक्षोभक्रोमतः ॥ च््ोऽतिकोमलोरुच्यःपित्तशुकहरोटि 
। त करोमतः ः हिमः । फ 
पायोरातलोमादीकफेपित्तहरोलुः।॥ २०५१ ४ 

3, 
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२ 
॥। न 


चने के नान गुण॥ . 
च गक दरिभन्य भौर सरलमरिय यह चने के नाम ह चना रीतल्त रुएवा एलका केला पिष्टमो । 
यादी भौर सत पिच कक तया ज्यरनाशकदोताहं श्रेयमे यौर तेल म मूनेदुए चने के भी यदी 
गुणदं मील भूनाहुगरा चना वललफारी शरोर रुविवद्रदोता ह सूषा भनाहुच्रा चना ब्रत्यन्त स्वा 
रौर वात तथा कुम्टकरासीदोतष्ै सिभ्ायाहुजा चना पिन तथा कफ़न राकहोतारे चने दाल भौ 
(विग, ) करतीदै क्चाचना भ्रप्यन्त कोमल रुचिकासी रीतल कपेला पाढ़ी काकि इलक्षा भौर 
रक्त पित्त तथा कफ नायरुदे"तददे ॥ २०॥ ऊेराव ौ 


(३ 


कलायोवतुल्रोक्त.सतिनः्‌चह्रेएकः । कजायोमधुरस्वाुपकेरूप्षस्चशीतलः २१॥ 


मटर फे नास गुण ॥ ह 
ल, ४ ए भ, 
कपाय व्ल सतीन मोर दरेगुक यह मटर के नाम टे सदर रस तथा पाङ म॑ मवुर सूखा भोर 
(1 ५८०१ , ५.१ 3 
रप्तल दाताद्‌ ॥ २१॥ अथ सखस्ता्मे॥ 


लिपलणडनोऽपिर्वातकण्यन्तेणान्ययननिपटोनभुरस्तिक्तवरोरुमणो म ॥ 
कफपित्तदरोरचयेध्राहफः्ीतलरतथापकिनतुलञनलपरुलकारीवातातिरोपनः ॥ २२१ 
स विसतासै के नाम गुणप 
नरिषुट ओर्‌ खरउफ यह्‌ लिसारौ के नाम टे लिता मधुर तिमत कयेलो भत्यन्त ठी कफण्न 
पिचनाशक़ सुचिकारफ़ काधिन शीतल लूना ल्गट्करनेवाली मोर अ यन्त वाददोती है ॥ २२ ॥ 
रथ कुजत्थी ॥ 
कृलल्थिकाकुलत्थः चक्यन्तेतह्रणा्थ । कुलत्थ -कटुकःपकेकपाय.पितरक्तश्त्‌ ॥ 
लघुविदरहिवीययोप्णःद्नारकासक्फा निलात्‌ ॥ हन्तिहिकारमर्यशुक्रदाहानदानसपेा 
नमान्‌ । स्वेदसंग्राहकमेदेज्वरशृमिहरःपरः ॥ २३॥ 
कुली फे नाम गुण ॥ । 

कलभीर एुलतियव्न शरोर कुलत्थ कदत सु्यी पाक कटु क्पैली पित्त तया रक्तकारक दल 

विदादी उष्ण इवेव रोधक भोर दवा एवासी कफ वात दिचर्क पथरी वीयं दाह घाना पीनस मेद 
ज्वर्‌ तथा रुमिनाश होते ॥ २३॥ श्परथतिलः ॥ ५ 

तिलःकृभ्णःसितोरक्त.सवण्यौऽर्पतिलःस्ट्रतः । तिलेरसेकटुस्तिक्तोमधरस्तुधरोग्‌ 

रुः ॥ विपाकेकटुकःस्वादुःरिनग्धोष्णःकफपित्तनूत्‌ । वस्यकेर्योहिमस्पशंस्यच्यस्त 

न्योधणेहितः॥ दन्स्योऽरपमूत्रहृद्याहीवात्नोभग्नमतिरदः । इष््रष्ठतमस्तेपुशु 
करल्लोमध्यमःनितः ॥ अ" वहाननराःरोक्तस्तजज्ञेरक्ताद्यस्तिलाः ॥ २९ ॥ 

५. र तलक नान [५ | व्क छि ॥ 

काला द्वत अपर र्त यह्‌ तीन प्रकारका तिदतर एक प्रकार का श्रमी छोटा तिल जिसको, 

वन्य करतें दोताटे तिल क्ट तिक्त मधुर कथेला भारी पाक ननं कट तथा मधुर सिनिग्य उष्ण कषफष्न 

मि्तनाराक वलकारक केशोकौदित स्परे शीतल स्वचाररोदित इम्यवर्दैक वापमे दित दातो द्र 

करनेवाला पूत्रको कम करनेवाल। काविन वात्न ्रननिकारक भरर बुद्धि वर्दैर दता सवितं 

भ्र 
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कजत तिल भर्तिं रवेत तिल वीरय्वर्दक भोर मण्यम होता बरौर रक्तवणं भरादिक तिल गर्णे 
रीन होते ॥ २४॥ अथातिप्ति ॥ 
च्रत्तसीनीलपुप्पीचपाञ्यैतीस्यहमा्षुमा 1 तततसीमधरातिक्तास्निरधापकेकटुगु 
रुः ॥ उष्णटकश्ुकरवातष्वाकषफापत्तविनाराना ॥ रय ॥ 
प्रलतसीके नामगुण ॥ 
अतसी नील पुष्पी पार्वती उमाभ्ीर क्षुमायद चलसीके नामं भलसी मधुर तिक्त सिनिग्धपाफ 
मरै कट्‌ मारी उप्ण भौर दृष्टि वीर्यं घात कफ तथा पि्तनाराक होती ॥ २५ ॥ 


पथ तारोताडंसेतिल क ॥ # च 
तवरी्राहिणीषरोक्तालष्वीकफविषाखनित } तीक््यष्बाद्वदाकस्डकृएका्रकर्म 
भ्रणत॒ ॥ २६ ॥ तरीके गण ॥ 


तसं काविन्न हलकी तीक्ष्ण उष्ण अग्नि कारक भौर कफ विप रक्त खजली क तथा की 
के छमिर्योसी नारक रोततीरै \\ २६॥ # 
खथ रक्तसरीसोपिश्मरीसरीसो ॥ 
सषप.कट्कःस्नहुस्तुन्तु भद्‌ चकद्‌स्वरः । गोरस्तुसपपत्राज्ञ सिदार्दशदतिकथ्यते ॥ 
सार्षपस्तरसेपाकेक टुस्निग्धःसतिक्तकः 1 तीक्ष्णोप्णः कफवातध्नोरक्तपित्ताग्नवर्द॑नः ॥ 
लोह्येजयतगण्ड्कृएकाठदनप्रहान्‌ । यथरक्तस्तथागर किंतुमीरोमतत 0 २७॥ 
लालभोर पालीसरसोंके नामगुण ॥ 
सर्पेप कटुकर्नद तेतुम शरोर कदंवक यह सरसेकि नामे दवेत सरसोको पेडित लोग सिद्धार्थ कद्‌ 
तदे सरसा रसततथा पाकम कटु स्निग्ध कृ तक्र ताध्ण उष्ण रक्त पिति तथा भाग्न वद्धक्‌ राच 
सीयवधा नाशक शरोर कफ वातत खुजली कष्ठ कोष्टके रमि तथा यहदोप नाशक दोती हे लाक 
स्रीर वेत यद दनो सरसे। समान परन्त दवेतसरसों भ्रट ॥ २७ ॥ 
अथ राई कृष्णाद ॥ 4 
राजोतराजकातीक््णगन्याक्षुज्जानेकासुरा । क्षच क्षुधाभजनकःकामदछ्तङूष्ससपपः।॥ 
राजिकाकफपत्तघ्नात््णाण्णारक्तपत्तद्त । कचद्रक्षाग्नदाकण्ड्कुछकाएक्मानहे 
त॒ ॥ श्ात्त््णावदाषणतदतकूष्णापराजका ॥ २८ 1 
राइ भारे काली रादफे नाम गृण ॥ 
राजी राजिका तीच्णगन्या ्षुज्जनिका भोर मासुरी यह राई कफे नामदक्षव क्षुधाभिजनक्‌ शम 
छत्‌ भोर रृष्ण सपप यह कात्ती राद के नाम हैँ राद तीक्षण उप्ण्र रक्त पिनकारक कुछ रूखी अग्नि 
बद्धक भोर कफ पित्त खुजली ङुष्ठ तथा कोप के रमि की नारक दती है कालीरादईं विरेष करके 
तीष्ण रि रार फे तमान युणवा्ती दोतीरै ॥ २६॥ , 
८: च पय क्षुद्रधान्यम्‌ + 
लुद्रधानन्यकुघान्यचद्रधान्यमितिस्छतम्‌,। पषुद्रधान्यमनुष्पास्यातकपायलघ॒लेखनम् 


> भ्रपमनाग २६९१ `- ॥ २९९ 


मधुरंकटकंपाकेरू प्न चङ्केदशोषकम्‌ ॥ वातकृत्‌वद्दविंटकंचपित्तर्कपफापदहम्‌ ॥ २९ ॥ 
शुद्रधान्यका षर्णन ॥ " 
~ शुद्रधान्य कुधन्य भोर ठणयान्य यद्‌ क्षुद्रधान्यके नामे शुद्रभान्य इछ उष्ण. कपल, दलका 
सेखन मधुर पाकम कटु रूखा मीलेको सुखानेवाला वादी मलरोथक र पित्त रक्त तथा फफन 
शक दोतादे ॥ ९९॥ तत्र कंगुनी ॥ 
सिवाकंगुत्रिर्यगुहेङष्णारक्तासतातथा। पीताचतु्विवधाकेगुस्तासाम्पीतावरास्छता ॥ 
करास्तुभग्नसधनवदातकृतदृह्पगुरूः। रुश्नादलेष्महरातीववाजिनागुणएषदरणम्‌ ॥२०॥ 
कंशुनीके नम गण 
-कंगनीको कंग्‌ भर प्रियगु कहते यह रृप्ण रक्ववेत्‌ भोर पीत इन भेदांसे चार भकारकीदे इन 
में पीतीकंगुनी श्रष्दे कंगुनी टरटे दाइको जोडनेवाली वादी धातुवर्दक भारी रूपी धतिफफनाशक 
दधा ईको त्यन्त गणदायक दौतीदै 1३० 


चमथ चीना॥ ॥ 
चीनाकःकंगुमेदोऽस्तिसज्ञेयःकगुवहुषैः ॥ (अथ इयामा ) इयमाकन्शोषणोरूप्नोवा 
तलःकफापित्तहत्‌ ॥२२॥ चीनकफि गण॥ 


चीना करुनीकः मेद इसे कंगनीके समान गणदोते द ३१ (सामाके गण ) सपमा सुखाप 
वला रुखा वादी भ्र कफ पिच्तनाशक होता ॥ ३२॥ ४ 
थ कोद्रवः ॥ 
, कोद्रवम्कोरदूषःस्यादुदाल्लोबनकेोद्रवः । कोद्रवोवातलोधाहीष्िमपित्तकफापदहः ॥ उ 
दालस्तुभवेदुष्णोग्राहीवातकरोभृशम्‌॥ २२ ॥ 
कोदोके नाम गुण ॥ 

कोद्रवको करदप कदतेदं योर वनकोदोको उदात्त कदतेदं कोदो वादी कृवि सीतल तथा षित्त 

कफनारक भोर वनकोदो उष्ण काविन्न भोर भत्यन्त वादी होता ॥ ३३॥ 
र अथ चारूकः सरजीजः ॥ 


ˆ~ चारुकमसरवीजगस्यात्कथ्यन्तेतद्रण॒अथ । चरु कोमधुरोरूक्नोरक्तपित्तकफापहः ॥ 
श्रातल्लल्लघुटष्यर्‌वकषायोवाततकीपनः ॥ २९ ॥ 
५ सरवीजके नाम गण ॥ 


५ सरवीजफो चारुक कते सरवीज मधुर कपेल्ला रूखा रक्तपि्नाशक कफष्न शीतल दलकः 
चीरथवर्दक भीर वदी होताहे ॥ ३४॥ 


अथ वशवीजः॥ 
यवावेशभवारूकना-कपायाकटुपाकिनवदमूतराःकफप्नादचवातपित्तकराःसराः ३५.॥ 
वाके बीजक गुण ॥ 
वासके बीज.रूखे कवे पाकर्मेरुटु सूत्रोधक कफनाराकं वादी पित्तदक भौर द्स्तावरहोतेै ३५॥ 


2 
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॥ - आथ वरेङसुम्भवीज ॥ 
कुस॒म्भवीजवरटसेवघरोक्तावरटिका । वरटासघुरास्तिग्धारक्रपिततिकफापहाा कपय 
तलागृन्तीस्युददप्यानिलापह्‌ ॥.३६ ॥ 
कमक वाजार नाम गण ॥ 
कुसंभवीज वश्टा चनौर वरिका य॑हकुपुमके वीजो नाम डुमकेषीन मधुर कपत लसिग्धरफ 
पपत्तनाद्के कफष्न रीतज्ल भार। वोयके न्दी वहमनेवाल्त चयार वाततनाराक्‌ दतदं ॥ ३६॥ 
॥ अथ गरहेड्ा ॥ 
गपेधुकातुविदद्धिवेधरुःकथिताखियाम्‌गवेधुःकटुकास्वादीकारयकृच्‌कषफनाशि नी २५७॥ 
गरदड़द्फक नाम गृण ॥ 
गृरहद्श्राको गवधका मौर गवधु ( स्ालसग >) कदत मरहडु्ा कट्‌ भवर उशकरेनेवाला श्रार 


् 


कफनासक देति ॥ ३७॥ चरथ तीनी॥ 
साधिवातुनीवारस्दणान्तामतिचरुटतम्‌नावारःत।तलाप्राहधत्तन्चः कफवातङृत्‌ २८ 
तिन्नीपसुरईक्‌ नाम गुण ॥ ,, 


प्रतायिश्ना नीवार ननोर छठणान्न यह तिन्नोपतारदके नामे तिन्नपसाइ शीतल राही पित्तनःराक 
कफकायी भोर वादी होती है ॥ ३८ ॥ 


ऋथ पुनरा ॥ 
पवना.लोष्टतःस्वादुद्ल1हतदल्ञष्मापेत्तनित्‌ 1 अरष्यस्तुव्रररून छेदयत्‌ रथिनो 
सधुः॥ २९ ॥ ,  परनरकेग॒ण॥ 


ष 


पवना पनेरा शीतल मदुर वीर्यको नदीं वद्वानेवाज्ञा कफष्न पिचतनारक सूखा छदृकारक 

प्रार्‌ दतरा दोताहं ॥ ३६ ॥ 
चरथ सचघन्य गणाः 

धान्यंस्व्वनवस्वाडुगर्‌ शलेप्नकररखतम्‌ 1 नत्तुवरषापितपध्ययततालदुतराहतम्‌ ॥ 
वधपिक्तसर्वघा्य॑मौरवपरिपुऽचति । नतुत्पजातवास्यस्वक्रपात्‌पुञ्चत्यततःपरम्‌॥ एत 
पु्रवगाघुमातेल्लमाषानवाहहताः ॥ पुराणविरसारूक्नानत धायुणकारणः ॥ पुराएात्रव 

छयादुपाररथताः । यचादयानवाःस्वास्थ्यानघ्राताहुताः ॥ पथ्याशनान्तुपुसएष्ट्ता 
पुराणायवमाधुमक्षद्रिजागलश्ुल्यमुगतिवासन्तेवारभटनोक्तववात्त्‌॥ ४० ॥ 
इ तश्नममवन्रकशच घान्यवगः॥ 





सम्पू घान्योक गुण 
सम्पूण नवीनधान्य मयुर मारी श्मार कफकारक होते एकवधका परानाधान्य हनकेपनेस पथ्य 
दताद्‌ एकयधका प्राना सव अनाज भयनको छोडताद शोर वीच्यको नदीखिदतः इसे उपरति 
कमत वीरको भी छोतादे जो गेहूं पेल भ्रोर उई यहनवीनही हितकारी देति भौर दोपे पुराने 
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रसरहित रोर सूखे दोजातिदे कपररदेहए जौ ्रादिक नवीन होनेषरं स्वस्थ पुरुपोको हितकारी होते 
हे परन्तु पथ्यवालोको पुराने्िते क्योकि वाग्भटने यसन्तच्वामें पुराने जा तया गे सदत जगल 
जी्वेका मंसि यौर शुर कवा खाना कददि ॥ 8०॥ 

इतिश्नीभावध्रकारस्यभापानुवादेयान्यवगेः समासः ॥ + 





श्रथ शाकवर्मः तच्र शाकनिरूपणम्‌ ॥ 
प्पृष्पेफदानालं कन्दं संस्येदजंतथा । शाकंपड्विधमुदिषएटगरु वियायथोत्तरम्‌ १॥ 
्रयराकवगैः ॥ दार्कोका वणन ॥ ^ 
पत्र पुष्प फल नालकन्द भौर स्वेदज यद छः प्रकारके शाक ( तरफारी) दोतिहें यर क्रमते उन्त- 
रोत्तर भारी दोतेदं १॥ प्रथ शाकानागएाः॥ 
पयःशाच्छलनिसव्य(्ितविएमम्रनिगाख्णिच \ रूक्पिवहुवर्दसिखएविएमारु त 
निच ॥ शाकंभिन्नतिवपुरस्थिनिहन्तिने्मर वएविनाशयतिरक्तमथापिश्युकम्‌ । .भरज्ञा 
भयर्चकृर्‌ तपल्ितजञ्चननम्र्‌ हन्तिरखर्तिगतिमितिन्रवदन्ततसुन्ञाः ॥ शाकेषुसन्चैषु 
चसन्तिरोगास्तेहेतयेदेर्हवनाशनाय " तस्भात्‌नुवः शाकिचज्जनन्तुकृस्यात्तथाम्जेपु 
सपएपवदोष ॥ एतानिशाकानेनदकानेवचनानसमान्यान ॥ अथ शाक्पुवाश्रए्टान 
वचनानि ॥ २॥ शाकोकिगुण ॥ 
प्रायःतपर्ण काक विषमी भारी रू भ्रल्यन्त मल वर्क मलनिकालनेवात्ते मोर पादीहोतेदे शाक 
शरीरकी हड़ी नेत्र वणी रपिर वों ब॒द्ि स्मरति तथा गिरो नएकरतेहे शोर बालको दवेत करतेहे 
सेपुण शाकेमिं रोगरहतदै वश शरीर के विनाश्चफे कारणहोतहे इसते पेटित लोग शाककरा त्यागकरं 
आर खटाइ मभी यदी दप्पदं थह शाकका नन्दा के सामान्यवचने मव्‌ ज्चाका के वनम रीष 
पचने कहेजति ह्‌ | > ५ 
तच पन्रशाकाति ॥ तच्रापिवास्त्‌कदयस्यनामाने गएाङ्च ॥ 
वास्तुकमास्तुकञ्चस्यातक्षारपत्रञवशाकराट्‌ । तदेवतुखहसत्ररक्तस्याद्वाडवास्त॒क 
मो जायशोयधमध्येस्यारयवशाक्मतःस्छतम्‌। वास्तुच्मरतयस्वादुप्तारपक्कटुरदतम्‌ 
दीपनंपाचनंरु च्यंलघुशुक्नलघ्रदम्‌ ! सर्दखदासपित्तशःकमदेपत्रयापहम्‌ ॥३॥ 
पत्रश्चाकोङका वणन 1 दानवयुडंक नामगुण ॥ च 
वास्पूक वास्तुक क्ारपच् आर शाकराट्‌ यह्‌ वथुहं क नाप वडपतच्तका साल्वथुद्‌ फ ग़ कास्तुक 
श्रा प्रायः यवोकि वीच मद्ानेस यवशाक कदत दाना वयुद् मयुर क्षार पकम कैटुदापन पाचक 
रुचिकारक देलकी बाय वद्धूक वलकरा दस्तावर भार प्लीदा रकपत्त ववस्तार रुमतया 1 
नाशको ॥ २॥ अथ पोतकी ॥ 
पीतक्युपादिकासातुमलवाश्तवक्ञरा 1 पोततकीशीतलास्निग्धादलेष्मलावातपित्त 


मुत्‌ ॥ अकरएट्यापिच्छिलानिद्रादयुक्रदारक्तपित्तजित्‌ ! चलदारु चिकृतपध्याठहणीदसि 
कारिणी ॥॥ 


४ 
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# पायङनामगण ॥ 
पाती उपोदिका मालवा भरर श्रमृत वल्तरी यद पोयकेनाम हें पोय शीतल स्निग्य कफकारक 
वात्त पित्तनाक कटको भदित पिच्छिल निदराकारी वीयं वर्दक रक्त पित्त नारक बल्तकारीरविकार- 
क पथ्य पानुवद्वक भार ठपिकारी होतीहे ॥ ९॥ 


व्मथ सवेतमरुसा लोहितमरू सा नवडा उतिच ॥ 

सारिषोवाप्पकोमाषैःडवेतोरक्तशचसस्तः । मारिपोमधुरःणीतोविष्टम्भीपषित्तनुतगु 
रुः1 वातरलष्मकरोरक्तपित्तनुत्‌विषमाग्निजित्‌। रक्तमा्पोग रुना तिसक्नारोमधुरःसरः॥ 
रृलेष्मलःकटुकःपाकेस्वल्पदेषडरदौरितः॥ ५॥ 

देवत मरसा जार ललमरसफ नाम द्रीर गणा 

माररप वाप्पक भार माप यह दवाना मस्प्ताके नामह्‌ रसा मधर शातल विष्टभा पित्तनारक भारी 
वादा फफरूारा प्नौर्‌ रक्त पित्त तथा विपमाणए्न नाररुदाताद लासमरसा वहूुतभारपिनस रहित कुछ 
क्षार मधर दृस्तावर कफकारी पाक में कटु भोर धोदे दोपवाला होतादे ॥ ५.॥ ति 


अथ चवराई ¦ अस्पमरूसा इतिच ॥ 

„ तणडलीयोमेघनाद्‌ः काण्डरस्तण्डुलेरकः । भण्डीरस्तण्ड्लीत्रीजोविपच्रर्‌चा 
ल्पमार्िषिः ॥ तण्डुलीयोलघुःशीतोखक्नाःपित्तकफासनित्‌। सृष्टमूच्मलोरुच्योदीपरना 
पिषहूरकः॥ ६ ॥ 

चौराईफे नाम गुण ॥ 
तंडल्तीय मेवनाद किर तद्लेरक भडार तंडलीवीज पिपध्न भोर भव्पमारिप यद चराई फ 
मामे चौराई शीतल दत्तकी रूखीं पित्तष्न कफनाशर रक्तदोप नाशक मलम्‌ निकालनवाली 
स्विकासी शपन ओर विपनारार होती हे ॥ ६॥ छ 
चअधचव्राद्‌भद्‌ः॥ 
जलतण्डलायलास्चकचटा मात्र सदम्‌ ॥ पानीयेतण्डलीयन्तकचटतमद्‌ाहतम 1 
कचटातेक्तकरकत्मपन्नानेलह्रलचु # ७7 ५ 
जलचोराई के नामगुण ॥ 
जलल चोराः को जलतेडुलीय भार कचट कदत हँ जल चौराद्‌ तिक्त रदतापित्त नारक बातध्न 
श्र दलकी तीह ॥७॥ द 
चमर पलका॥ 
ति पलख्यावारतुकाकाराच्ुरकाचारतच्छदा ॥ पलक्यावातलाशीतरिलेप्मला भेदि 
नगरः 1 विष्टाम्मनीमद्रवासपित्तरक्तकफापहाः ॥ = ॥ 
पालकङ़े नाम गुण ॥. 
पलक्या वस्तकाकारा दुरिका श्रोर चीरस्तिच्छदा थद पालके नद पालक वादी शीतल कफ 
गसं दस्तायर भारी विभी च्वोर मदरोग इवास वित्तरक्त तथा पिपनादारू होते ॥ ८ 11 
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अथ नीरचाकालशाकापितिच ॥ ४ 
" साडिकैकालशाकश्चश्चादसाकञ्चकालकम्‌ ॥ कालशाकंसररच्यंवातकृत्कफशोध 
हत्‌ । चस्यैरु विकरंमेध्यंरक्तपित्तहरंरिमम्‌ ॥ € ॥ » 
नारीके साक के नामगुणाा 
नाहिक कल्राक श्रद्श्चक मार केलिक यह्‌ नारीके साकके नाम्‌ नारीकायाक्‌ दस्तावर रुचिका- 
रकेवादा सेफष्नरोथनारकवलकारी रूचेकारक मधाकादत रक्तपत्तनाद्चक रीर दातत दता ९ 
अथ प्ट््रा) 


पटशाकस्तुनाडीकोनाड़शाकरचसःस्छतः।नाडीकोर क्तपित्पनोविष्टर्भीवातकोपनः१ ° 
परटुमाशाक के नामगुण ॥ 
पटराक्‌ नाडका श्चार्‌ नादादमाक यह पटशाक के नामहं पट्मा रकष नारक विष्टंभी श्रार वादा 
होति ॥ १०॥ प्रथ कलम्बी ॥ ) 
कलस्वाशतपरताचकथ्यन्ततह्ुणास्मथ 1 कृलम्ब्रास्तन्यदात्राक्तासधुराशुक्रकारिणा ११॥ 
„.“ कलगीके नाम गुण ॥ 
कलगीकफो कृलवी नौर शतपर्वा कदतेदे कलगी दग्धवरदैक मधुर भोर वीयेवदधेक दोतीहै ॥ ११ ॥ 
पथ लोणि ॥ 
ददन्निणीलोणालोणीचकथिताखदल्चोणीतुघेिका । ल्लोणीरक्षास्छतागरव्यीवात 
इृलेष्महरपट्‌॥ अरोधीद्रीपनीचाम्लामन्दाग्निविषनाशिनी । घोटिकाम््ासराचोष्णा 
यातङृतकफपित्तहत्‌ ॥ वाग्दोषत्रणगुट्मश्रीर्ासकासप्रमेहतुत्‌। शोथलोचनरोगेच हि 
तातज्ज्ञरूद।हता ॥ १२ ॥ 
छोटी श्रीर वदी नोनिया के नाम गुण 
छोदी नोनियाफो ल्लोणा तथा लोणी भरि वदी नोनियको घोटिका कदतेहे नोनिया रूखी भारी 
दीपन-खदटी नमङीन भोर वात कपः बवासीर मन्दाग्नि तया विप नारक दोती हे भोर वटी नेनि 
खौ दस्तावर उष्ण वादी शरोर कफ पित्त सवचा फे दोप धाद शुरम इवास खाती परमे सूजन भोर 
मैत्र रोग नाशक दोती है ॥ १२॥ 
ष्मथ चगिरी्मम्बिलीनारतिच ॥ 
वादु रच॒ाककादन्तशठम्बछएम्ललीाणिका । अरेपन्तकस्तुश्चफरापरतलाचाम्लष 
श्रकः॥ चाद्गरदिपरनारच्यास्न्नाष्णाकषरव।तनुत्‌ । पित्तलाम्लयिदेण्यशः कठातीसार 
नाशिनी ॥ १३॥ ८ 
चेरे चूकाका मेद उसके नाम गग ॥ 
चांगेरी चक्रिका दन्तसठा चम्बष्ठा अम्ल लोणिका अदमन्तर शफरी कशली मर अन्ल पनर 
यद चमरी के नादं चेरी दीपन रुचिकारक रुरव उप्ण पित्त वर्देक खदरी घोर फक वात यदणी। 
चयार कुष्ठत्तया भ्रत्तीसार नारकं दो तीरे \\ १३५ 


५ ड ध 


, 
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पथ चक ॥ 
चुक्रिकास्यातूतुपत्राम्लारोचनीशतवेधिनी ॥ चक्रावम्लतरास्वारीवातघ्ीफफपित्त 
छत्‌ । रुच्यालघतरापकरेटन्ताकेन्रातिरोचनी ॥ १९.॥ 
चकाके नाम गण ॥ 
चक्का पत्राम्ला रोचनी आर्‌ शातवाधनी यदह चकाके नामद्‌ चङ वहुतलदटा मधुरवात नाशक 
कफ पित्तकारक रूचकारी शीपूपचने वाला श्रोर वैगन फे ताय बहुत रुचिकारी होतार ॥ १४॥ 
अथ चेवुनानाईचवत्‌ ॥ 
(चञ्चाचउचुरचश्चकीचदीधैपन्रासतिक्तका ॥ चुञ्चुःशीतासरारुच्यास्वाद्ीदोपत्रया 
पहा 1 धातुपु्टिकरीवस्यामेध्यपिच्िलकास्एरता ॥ १५॥ 
चुना कनामगण 
चचा चच चचकी दीधपत्रा आर तक्तका चवना सीतल दस्तावर रुचिकारी मधर्‌ चिदोपनाराक्न 
धातुपपपक्‌ वलकारी मेधाक्रोहित अर पिच्छिल होताद्‌ ॥ ९५1 
श्मथ हिलमोचिकाहुरहुरदतिलोके ॥ 
ब्रह्मनङ्धधराचारीत्राह्मीचहिलमेचिका । शोधकुषटंकफंपित्तंहरतेहिलमोचिका १६॥ 
हरहर के नाम गुण ॥ 
व्रा्ली रखधरा भ्राचारी मेत्री भोर दिल मोचिका यह दरहुरफे नामे दुरु सूजन पित्त कफन्नौर 
ङुष्ठ नारू दता हे ॥ १६॥ 
रथ शिरीच्रारी ॥ + ५ 
शितिवारःशितिवरःस्वस्तिकःसुनिषणएणकः ।-श्रीवारकःस॒चिपत्रःपएकःककट.सिखी ॥ 
चाभ सदटशःपनर्चतुदलइतीरितः। शाकोजलान्वितेदेश चतुःपत्रीतिचोच्यते ॥ सुनि 
पृएणाहमान्राहामोहदोपत्रयापहः ॥ अविदाहीलघुःस्वादुःकषायोरूभदीपनः । दप्यास्‌ 
च्याज्त्ररर्वासमेदकुष्ठश्नमभरणत्‌ ॥ १७॥ 
ररयगदाकु मनाम अरगण 
रातवार्‌ रतिवर स्वास्तक सानपर्णक्‌ श्रावारक शचिपत्र पणक् कृष्टे भर दला ह्‌ रिरयारा 
फ नामदह इसके पत्ते चगिरीके समानदातद आर्‌ यह सजल दरम उत्पन्न दाताहं इस्तम चार दल 
दातह उसको चतःपञी भाकटतद्‌ शारयारी शीतल यहि मदनाश्कनदापष्न [वदाह्‌ रहित दङ्ूक। 
मयुर कपेली रूलद्पपन वास्य वद्करूचिकारीश्यार ज्वर दवास् प्रमह कुष्ठ तथाभ्रमनाराक' दाताहं १७ 
* अथ मुरहैपत्रम्‌ ॥ 
पाचनलघरुच्योष्णंप्रमूलकजनवम्‌स्नेहसिदंत्रिदोपव्नमसिदंकफापितकृत १८॥ 


मूलकं पत्ताक गुण ॥ 


सृके नयेपतते पाचक दले रुधिषारक श्नौर उष्ण तदे यह स्नेदमं पके त्िदोप नाराक 
भर्‌ कृच्ये कफ पिचकारी दोतते ॥ १८ 


ए । 
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खथ गुम्मा॥ * 
द्रोएपुष्पदलंस्वादुरुक्षगरू चपित्तकरत्‌। मेदनंनलाश्तोथमेद्ग्धरहुरश्टु ॥.१९ ॥ 
गभार गुण ॥ 
| | केपते मधुर रुख भारी पित्तवद्धक दस्तावर कटु शरोर कामल्ता सूजन प्रमद तथा ज्वर नाशक 
होतें ॥ १६. ॥ श्रथ जकादन ॥ 
यवानीशाकमाग्नेयंरुच्यवातकफप्रणत्‌।उष्णंकटुचतिक्तचपित्तलंलघुशलहत्‌ २० ॥ 
्रजवादन के शाफके गुण ॥ 


्रजवाहनका हार अग्निके गुणवाल रुचिकरी वात्न कफ नाशक उप्ण कटु तिक्त पित्त वर्धक 
दलका श्रौर शूल नारक होता ॥ २० ॥ 
परथ चच्छत्रड्‌ ॥ ट 
द्दरुष्नपन्नरद्‌।पष्नमम्लवातकफापहम्‌। कृण्ड्कासङमरवासदद्र कुठत्रणुक्षघर॥ २ १॥ 
पचांड के पत्तके गुण 
पाड फे पते दोपनाशक खे दलकषे मरोर बात कफ खजली खांसी रमि इवास दाद तधा कुष्ट 


नाशक दोतेद ॥ २१ ॥ रथ सेर ॥ 
सेहण्डस्यदलतीक्ष्ंदीपनंरोचनंहरेताश्याप्मानष्ठलिकागुरमशूलशोथोद्राणिच २२॥ 
सहृद्‌ के पर्त फे गुण ५ 
सेहृडके पत्ेतीरेणदीपन रुचिकारक रौर उदर द्घ्मन अष्ठीला गुटनशूलतयास् जन नाशकुदोतदि २२॥ 
सप्रथ दुवनपापरा॥ 
पप्परोहंतिपित्ताखञ्वरदष्ण। करुश्रमान। सव्राह।सतलास्तक्तादहुनुदयतलालघ्ः २३॥ 
पित्तपापहे फे शाक के गुण॥ 
पिचपापदा पित्त रक्त ज्वर दृषा कफ श्रम तया दाह नरक यादी शीतल तिक्त वादी श्रौर दल. 
का दोताद ॥ २३॥ छथ गोभी ॥ 


गोजिङ्गाकुएमेहाखल्च्छज्वरहरोलघुः२४ ॥ (अथ पटोलपत्र ) पटोलपत्नेपित्तघ्नदी 
पनम्पचनल्लदु 1 स्तिम्धटप्यतथोप्यञ्चज्वरकासरमितरलुत्‌ ॥ २५ ॥ 
गोभी के गणा 
गोभी इष्ठ मेद रस्तदोप मूतररच्छर तथा ज्वर नारक रर लकी दती है ॥ २४॥ ( परदलके 
पतो गुण) पटोलपन्न पिच्न दीपन पाचन दलफेस्निग्ध वर्विवर्दक उष्ण भोरैज्वर खांसीतथा रमि 
नारक दोतेदे ॥ २५ ॥ 
परथ गडची॥ 


गुदूवीपत्रमाग्नेयंसरवज्वरहरंलघ । कषायंकटुतिक्त्स्वादुपाकंरसायनम्‌ ॥ वल्य 
सुष्णन्चसंग्रादिहन्यातुदोपत्रयदपाम्‌ । दूटप्रनेहवाताखकूकामलाकुषठपाएडताम्‌ २६॥ . 
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* गिलोयके पर्तोरेगुण। 
गिललोयफे पतते ्ग्निफे गुणवाल्त सपण ज्वरनाशक दलके फपेते कटु तिक्त प्रर्मे मधुर रसा 
यन वलंकारीरप्णथादी प्रोर चिदोप ठपादादपमेदबातरक्तकामला कष्ठतथापां डन सिफदोतेदं २६॥ 
पथ कसौदी काममदऽरिमदेद्वकासारिकर्कशस्तथा ॥ 
कसमददलरुच्यदष्यकासविषाखनत । मधुरकफय।तघ्नपाचनकण्टश्ाधनमर्‌ ॥ 
विगषतःकासहुरपित्तष्ंयराहकंलघ ॥ २७ ५ 
कसो दीकेनामगुण ॥ 
कासमई अ्ररिमद फासारि चर ककशं यद कसोदी के नाम है कसेोदीके पत्ते सचकारी वीयवद्धम्‌ 
स्वाती नारक विपघ्न रक्तपेप नारक मधुर कफ़ वातनारफ पाचक फंटरोधक भ्रोर विशेष करफे 
खासी तथा! विपके नाशक यादी भीर दलके होते ॥ २७ ॥ 
परथ चएकृ॥ ० 
सुच्यञ्चएकशाकंस्यातदुज्जरकफवातकृत्सम्लंविष्टम्भजनकपित्तरतद्‌ त्या धदहत एर 
चनंक शाकूकरूगण ॥ 
चनेफासाक सुचिकारी काठिनिताते पचने वाला कफकासं वादी खटा विष्टंभी पित्तनाश्चक भौर 
दातिकी जनका नारक दोतादे ॥ २८ 7 
पथ केराव॥ 
कलायशाकम्मेदिस्यान्नघुतिक्तत्िदोपजित २९ (थसरिसेो) कटुकंसापपंशाकंबहु 
मृत्रमलयुर्‌ 1 पम्लपाकविदाहिस्यादुष्णरूक्षात्रदषाजत्‌ 1 सक्ारलवणतक्हिणस्वादु 
शाकेषनिन्दितम्‌ ॥ ३० ॥ प 
मटरके शाककगुण ॥ 
भटरकादएक दस्तायर दलका तिक्त भ्रौर त्रियेप नारक दत्तः द २६ ॥ (सरसेकिशाककेगुणा) 
सरर्योकाराक कटु मलमूत्र वर्द्के भारी खटा विदादी उष्ण रूखा त्रिदोष नाराक छुखक्षार सोन 
मधुर भार्‌ ति ₹दप्ताह्‌ यह सपण शाक्त (नन्द तद्‌ \\ २० 
परथ पुष्पशाकानि । तत्रागरस्ितिपुष्पस्यगणाः ॥ 
ऋगर्तिकुसुमशीत चातर्थकनिवारणम 1 नक्तन्ध्यनाशनतिक्तकेपायकटपाकिच । पी 
नसरलष्मपित्तष्नवातघ्रमुनिभिमतम ॥ ३१ ॥ १ ‡ 
पुष्पञार्कोका वणीन ॥ भगस्तकेपुष्पोक्रा गुण ॥ 
भगस्तके पुष्य शीतल चोधेयः ज्वरनारक रतोधी दूरकरमै वाले तिक्त कपैले पाकमें कटु भौर 
पीनसकफ पित्ततथा वात्तनराकुदातहं 1 ३१॥ 
अथ कद्लीपुष्पस ॥ 
कदटया-कुमुमरिनग्धमधुरेतुवरगुरु ! वातपिच्तह्रंशीतरक्तपित्तक्षयघ्रणुत ॥ ३२॥ 


फेज्ञकेफूरके गुण ॥ 
सके पुष्य स्निग्धे मधुर केले भारो शीतक श्नौर वात पित्त रक्तपिच तथा क्षयनारकदोतेद ९२१ 


द 
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शोभाञ्जन ॥ 
शियोुष्यन्तुकटुकंतीक्षणोप्णंस्नायुशोधक्त । छृमिदत॒कफवातष्नंेद्राधेषदियुरम 
जित्‌ ॥ मधुशिघ्रस्तक्षिदितरक्तपित्तत्रसादनं ॥ ३२ ॥ 
सहजनक पुष्पके गुण ॥ 
सदजने फे पुप्प कटु तीर्ण उप्ण स्नायु मे सूजन करनवात्े भार रमि कफ़ वात विद्रधि प्लीषदा 
तथा युटम नारक दोतेदं लाससदजनके पुष्प ेर्रोोदित भोर रक्त पित्तकारक दो ॥ ९ २॥ 
अथ शाल्मलीपुष्पम्‌ ॥ 
शास्मलीपुष्पशाकंतुघृतसेन्धवसाधितम्‌ । भदरंनाशयसेवदुःसाध्यञ्चन्ंशयः ॥ 
रसेपाकेचमधुरंकषायशातलंगुरु 1 कफुपित्ताख्निद्‌ याहिवातलंचध्रकीक्षितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
< सेमरके पु्पोकेशुण ॥ , 
धृत भोर सैोनोनके दारापकायेहुए सेमरफे पुप्प भत्यन्त दुस्ताथ्य प्रदरको भी नाशकरते हे यद 
मधुरं कपेतते पकमें मधुर शीतत्त भारी कफष्न पिनध्न रक्तदोपघ्न याही भोर बादी होते द ॥ २४ ॥ 
अथ फलशाकानि । तत्रकृष्माएडस्यनामानिगुणाईच ॥ 
कष्माणडस्यापुष्पफलम्पीतपुष्यंहतफलम्‌ । कृष्माएडंठंदणंटप्यगुरु पित्ताखवात 
नुत्‌ ॥ बलंपित्तापटंशीतंमध्यमेकफकारकम्‌ । खदेनातिमिमंस्वादुसक्षारन्दीपनेलघु ॥ 
वस्तिशुद्धिकरंचेतोरोगहतसव्वैदोषनित्‌ ॥ ३५॥ 
फलकाकोंका वर्णन 1 पेठेकेनाम भोरगुण ॥ 
कूष्मांड पुष्पफल पीत पुष्प भर दृदत्फल यदपेठेके नाम पेठा धातुवद्ेक वीवद्धक भारी भोर 
रक्तपित्त तथा बातनाकदातादे कच्चपिठा पित्तनारक तथा शातल मभ्यमपेठा कफकारक भर पका 
पेठा बहुत रीतलतासे रदित मधुर कुछक्षार दीपन दलका सूत्राशयका रोधक भौर चित्तके रोगततथा 
सै दोपना्क दोतादे ॥ ३५॥ अथकेहडी ॥ 
कृष्माण्डीतुमृशलघ्यीककौरुरयिकीरतितम्‌ । कर्कारुय्ौदिणीशी तारक्तपित्तदरागुरुः ॥ 
पक्तातिक्तभ्निजननीसक्नाराकफवातनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
# छोदेपेठेके नान गग ॥ 
बहुत छोवेषेठेको कृस्मांदी भोर ककौरु कदतेदं छोटपिठा मारी शीतल रक्तपि्तनारक नौर भारी 
शोतादे पकराटुमरा छोटापेढो तिक्त मग्निकारक कुठक्षार योर क्फ वातनाशक दोतारे॥ ३६ ॥ 
अथधलवलौश्मा । गृहलो्रा ॥ 


अलावूःकथितातुम्परीदिधादीघोचवसतेला ॥ मिषठतुम्बीदलंहयंपित्तदलेष्मा पहगुरु 
रप्यंरुचिकरप्रेक्तंधातुपुष्टिविवद्नम्‌ ॥ २७ ॥ 
लोकीके नाम गुण ॥ 
लोकीको भलात्न अर तुव कते मदल्वी भोर मोल दोपरकारफी होतीहै लोकी मधर द्यो 
रित पिततप्न कंफनारक भारी वीर्वरदेक रुचिकरी भ्रौर धातुपोयक देती ॥ ३७॥ 


स्‌ 


७ 
2 
१, 


भावध्रास स° पूवद ३०८1 


'प्रथतीतलौकी ॥ ५ 

इक्वाकुःकटुतुम्बीस्वत्‌ातुम्कीचमहप्पर कटुतुम्बीहिमाद्यःपित्तक(सविपापहाः॥ 
तिक्ताकटुषिपाकेचयातपित्तञ्वरान्तङ्कत्‌ ॥ ३८ ॥ 

कंड्वीतरूवीरे नाम ग॒ण ॥ ॥ 

वी चोर महाफला चद्‌ कड्वीलो कीरे नाम हें कडवीलोकी शीतल दपर 


७, 
५ 


इदवाङु कटुतुम्बी ते 
दिवं तिक्त पाकम कटु भोर पित्त खाती धिप वात तथा पिततज्वर न शर दोतीदै ॥ ३८ ॥ 
ध अथकफड़ी ॥ 
एरुः ककंटीपोक्ताकण्यन्तेतद्रुलाञ्नथ । ककर्टशीतलाखक्नाय्रा्मधुरागररुः॥ 
रुच्यापित्तदरासामापक्रातष्णानिपित्तकृत्‌ ॥ ३९ ॥ 
५ ५ *९ कफडीके नाम गुण ॥ न 
ककृडीरो एवौरु भोर फटी कते ककडी शीतल रूखी याही मधुर भर भागी दोतीटे कचौ 
कफडी रुचिकारक तया पित्तनाराक शौर पक्लीककडी ठा भग्नि तथा पिनन।रकदेतोदै ॥ ३९६ ॥ . 
थाचेचिर्डा ॥ 7 ् 
_ चिचिणडा्वेतराजेःस्याल्सुदीर्घोूकलकः । चिचिण्ोवातपित्तष्नोवस्यःपथ्येरु 
चिघ्रद्‌ः॥ शेषिणोऽति ितःकिडचद्गुणन्यंनःपटीलतः ॥ ४० ॥ 
विचेदके नमग ॥ 
चिर्चिड ददेतरएञे सुवीर भोर दरूतक यद्‌ दिचेदेके नामं चिदा वातघ्न पिचनाशक वल- 
कारी पध्य रुचिकारक शोपरोगिर्योरो भरयन्तहित भोर परवलते इछ कभगुशवाला दोताहे॥ ४०॥ 
पथकरेलाकरेली ॥ 
कारवेत्तेकटिरलस्यात्‌कारबेष्लीततोलघुः । कारयेश्लेहिमभेदिलघुतिक्तमव(तलम्‌ ॥ 
ज्यरपित्तकफाखन्वपाण्डुमेहकृमीनहरत्‌।तद्गुणाकारवल्ञीस्याहिरोषादीपनीलघुः॥५१॥ 
करेस्ता भोर करेलीके नाम गुण ॥ 

कारवेल्ल श्रौर कटिरल चद करलेके नाम करेली इस्से छोटी हेतीहै करेला शीतल वरतावर 
हलको तिक्त वातरदटित भ्रोर केवलं पित्त कफ रक्त पाड प्रमेह तथा रुमिनाशरू दोतादै घोर करेली 

मेँ भी इसीफे समान गुणेति यदं विरेपकरके दीपन तथा हलकी दातीदै ॥ ४१ ॥ 

अथ नेनुच्ा ॥ 
महान्तेशातकीधोक्ता हस्तिघोपामहाफला । घामा्मवोघोषक्च दस्तिप्णरचसस् 
तः ॥ मटाकोश्तातकीस्तिग्धा रक्तपित्तानिलापहा ॥ ४२१ 
ह विातेर्के नान गुण ॥ 
. मदारूशातरी दस्तियोपा सदाफलः घरमावयेपक ब्रीर हस्तिपणे य वियातेररईके नाम विवा 
तरदं सिनिग्य शरीर रक्तपित्त तथा वातनाशक दोतीदै ॥ ९२ ॥ 
(2 पथ ।तोरद ॥ 

धामागवःपरत्तपुप्पो जाल्िनीकृत्येधना ! राजकोःशातकीचेति तथो त्ताराजेमत्ला॥ 
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राजकोशातकीशीता मधुरकफवातना 1 पित्त्नीदीपनीर्वास ज्वरकासषछृमिप्रणुत्‌४२॥ 
सरके नाम गण ॥ 
धामा पीतपप्प जालिनी छत्तवेयनेा राजकोशातकी भौर राजिमप्कला यद तरहक नमहं 
तोर सीतल मयुर कफकारकं यादी पिननाशक दीपन भौर इवास ज्वर खामी तथा रमि नाद्य 
होती दे ४३) व्प्रघ पटर्‌॥ 
पटेलःकृल्लकस्तिक्तः पाण्डुकःककशच्यर्दः । राजफलःपाएडूफला रजयर्चाषता 
फलः ॥ वीजगभःप्रताकर्चव कृषएहाकासभञजनः । परलेपाचनदह्य टष्यलघ्वाग्नदापत 
म्‌] स्निग्धष्णह्‌न्तकासाख ज्वरदृपित्रयङमन्‌ } परटलस्यनवन्सूलाव्रचनकरससखा 
} नाल्लरलष्मह्रपनत्र पत्तहयरफलपुनः । दापत्रयहूरज्ाकतदत्क्त।पट(लका ४४।॥ 
परचसके नाम गुण ॥ 
पटोल्त कलक तिक्त पांडक कशच्छदं राज्ीफल पांडफदा राजेय भभ्रृताफल्ल बीजगभे प्रतीक 
ऊुप्ठदा भौर कासमजन यद परवल के नमं परवस्त पाचक लव्यकोहित वीयेवद्धेक दलका दीपन 
सिनिग्य उण्ण भ्नोर खासी रक्तज्वर भरिदौप तया छमिनाराफहोता हे परवल की जड सुए्प्य॑क दस्ता 
वर परवती डी फफनारक पत्ते पित्तनाश्चरु भीर फल तिदौपनाशक होतार रौर कव परवलमें 
भी इसी के समान फल होतेह ॥ ४४॥ अथ कुन्दुरी ॥ 
विम्बीरक्तफलातुणडी तुणएडकेरीचविम्विका । ओष्ठोपनफलप्रोक्ता पीलुपर्णी चकथ्य 
ते) विम्फलैस्वराटुशीतं गुरुपित्ताञ्चव्रातजित्‌ 1 स्तम्भनलेखनरुच्यं विवरन्धाध्मान 
(रकम्‌ ॥ ७५॥ ॥ कदशूके नामरुण ॥ 
विम्वी रक्तफल्ता तड तड्कियी विभ्वा श्रीोपनफला भरर पीलुपर्णी यह कदरूफे नाम 
सकर मधुर शीतल भारी रक्त पित्त नारक वातघ्न स्तभन सेन रुचिकारक अर्‌ विबन्धतया 
्रध्नान कारीहेताहं ॥ ४५॥ शशास्वशवा ॥ 
श्ाम्बगश्नम्वपस्तशिस्वा स्तथपुस्तकाशम्व्रका । शम्बदहियञ्चमधर रस्तपवे हिम 
सरु ५ वरयद्‌टुकर प्राक्त रजतेप्पलचातापेत्तजत्‌ ॥ ४६॥ 
दोनोसेमेङ़े नामगुण ॥ 
शिम्बि मोर शिम्बी यद सेमे नामेह दूसरी सेमको पुस्तशिम्बी यर पुस्तदिभ्विरा कहते हँ ४ 
ठो प्रकारकी सेम रस तथा पाकर सधुर शीतल भारी व्तकासी दादकारक कफ फरक स्मार वात 
पित्त नाखकदोतीदं ॥ ४९ ॥ अथ सुवरारोम्बि ॥ 
कलाशास्वःङृष्यफला तथापय्यकपटिका । कौल शओेम्विःसमीरष्नी गः व्युष्णकफपि 
तत॒ ॥ शुकाग्निसादकृतदष्या रुचिकृत्थद्दविडगुरुः ॥ ५७॥ 
सवरा सेपरके नागुण ॥ 
कोलृरिभ्वि रुप्णफला शोर पय्थैकपादिका यद सवरा सेमके नामे सुवरा तेम वात्तनार भारी 
उष्ण मलरोधक भरर कफ पिच दौर मदाभ्नि तया रुचिकारक दोतीरै ॥ ७ ॥ 


घट 
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। परथ सोहिजनाफल ॥ 

सौभाजनफलंस्वाटु कपायंकफपिच्तुत। शूलकुक्षयंश्वास गुट्महदीप्परम्‌ ४८॥ 
सदजनरे फलकेगुण 1 ध 

सहनन के फैल मधुर फसेले दपन भोर कफ पित्त शूल कुष्ठ क्षय इवास तथा गरम नारक 
होतेदै ॥ ४८॥ पथ मण्या \ (ह 
खन्ताकंखीतुवातोकुर्मण्टाकीभारिटिकापिच ! टन्ताकंस्वादुतीद्सेोष्णं कटूपाकमपि 
तलम्‌ ॥ ज्वरवतव्रलासघ्नं दीपनेशुकरलंलघु । तद्यालंकफपिततव्नं खदषित्तकरंलघु ॥ 
छन्ताकंपित्तलंकिञ्चित्‌ अगारपरिपार्चितम्‌ । कफमेदोनिलामघ्न मत्यर्धलघुदीपनम्‌ ॥ 
तदेवहिगुरुस्निग्धे सतेलेलवणन्वितम्‌ । अपरद्वेतखन्ताकं कुकुटंडसमंभवेत ॥ तद्‌ 
मसुविशेषेण हितैदीनञ्चपुत्यवत्‌ ) ४६ ॥ ॥ 

दैगनकेनामरुण ॥ 

दन्ता वा्चीक्‌ भेटाकी भोर भिका ( यद्‌ तीन शब्द सरीतिय है ) यह्‌ वैशनकेनाम हैँ केन 
मधुर तीक्ष्ण उप्ण पाकम कटु पित्तको न करनेवाले ज्वर नारक वातघ्न कफष्न दीपन .वीयधदेर 
शरीर ह्तके देति हें फच्चे वैगनकफ पित्त नारक भोर दे वेभन पिच्तवर्दक तथा भारी दोवे देँ मार 
भादि में भूनेहुए वेगन कुछ पित्तवर्दक दके दीपन भर कफ मेद वात तथा भाम दापि नारकरोते 
हें इन्दी से नोन बोर तेल मिलने से भारी भोर स्निग्ध दति मुगेके भंडेकं समान एकग्रकार फे 


दवेत बैगन बवासीरं से शरस्यन्तं पथ्य भौर पटले फदेटुए वेगनों से गुणने कमदेोतिहे ४६॥ =" 
अथ डंडिश ॥ = ५9 
डिंडिशोरोभशफलो सुनिनिभितदत्यपि 1 डिंडिशोरुचिषदरेदी पित्तदलेष्मापहःस्द' 
तः ॥ सुशीतोवातलोखूकषौ मृत्रलद्चाद्मरीहरः ॥ ५० ॥ ् ४ 


टिंडेके नामगुण ॥ 
डिडिर रोम फल भोर निरत यह टिडिकेनमे टिंडा रुचिकारक दस्तावर पि्तव्न कफनाशक 
सीतस वादी रुष्वा शूत्रवर्देक ओर्‌ पथरी नारकदोतददि # “५० ¶ 


अथ पिडारः॥ प 
पिडारंशीतलंबस्यंपित्तष्नरु विकारकम्‌ ! पाकेलधुविशेपेणएविषशांतिकरेस्टतम५१॥' 
पविडारकेगुण ५ 
. पिंडर शीतल वलकारकफ पित्नघ्न सुचिकारी शी एचनेवाला भोर 1विशेय करके विप नाशक 
दोतादै 1 ५१॥ अथ खेखसा ॥ 


् कककाटकापीतपुष्या महाजालीतिचोच्यते । ककोटीमलदतुकुए दत्नासारुचिनाशिनी,॥ 
सवासकासन्वरानहन्ति कटुपाकाचदीपनी ॥५२॥ ~ 
ध खिगाके नानगुण ॥ ५ 
= ककटकी पीतपुष्पा ओर महाजग्ली यह खिगत्ताङे नाम दे. लिगसा मल कुष्ठ मतली भरु 
स्यात्त श्वासी तया सवरनाजरु पाकमें कटु भोर दीपनदोतादे ॥ ५२ ॥ ५ 
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परथ करर 
डोडिकाविषमुष्टिईच डोडीत्यपिस॒मष्टिका !डोडिकापषटिदादप्या रुच्यावद्िभदालघ॥ 
हन्तिपित्तकफाशासि कृममिगरमावपामयान्‌ # ५२ 
करेरुद्माकेनामगुण ॥ 
डोडिका विपमुषटि डोडी भोर समु्टिकः यह करेरुमाके नामे करेरूम पुष्टिकारी वीर्यवर्धक स्यि 
कारी दीपन दला भोर पित्त कफ सवासीर रमि गुल्म तथा विपरोग नाराकदाताि ॥ ५३॥ 
चथ कृएटकाराफलम्‌ ॥ 
केणटकाराषएलातक्तकटकदापनलधघुः । रुकन्नाष्णर्वासकासतघ्रज्यरानलकफापहम्‌ ५४॥ 
भटकटयाकफलतक्गण ॥ 
भटकटेया फे फल तिक्त कटु दीपन हलक रूखे उप्ण शरोर द्वासत खाती ज्वर वातत तथा कफ 
नाराकदोतेदे ॥५४॥ श्मथ नालशाकानि । तत्रसर्षपनालम्‌ ॥ 
तीष्ष्णेष्णंसाषैपनालवातदरलेष्मत्रणापहम्‌)कण्डवमिटरंददरकुएरुचिकारकम्‌५५ 
नालश्ाकोकावणीन ॥ सरसोकीनालकेगृण ॥ 
सरसोका नाल तीक्षण उष्ण सूचिकएरक भौर वात कफः धाव एुजसीि रुमि दाद तथा शुएनारक 
होतादै ॥ ५५ ॥ 
„ समथ कन्दशाकानि । तत्रसुरणस्यनामानिगुणाईच ॥ 
सुरणःकन्दश्रोलस्‌चकन्दलोऽशोघ्वदत्यपि ! सुरणोदीपनोरूक्ष"कषायःकण्डकरत्कटुः ॥ 
विष्टम्भीविशदोरु च्यःकफार्शःकृन्तनोलघुः॥ विरोषाद शंसेपथ्यःछीदागुटमविनाशनः ॥ 
सचरषाकन्द्‌ शाकनासरण शरेएठउच्यते ॥ दद्भुणरक्तपित्तानाङठिनननाहताहिसः 1 सन्धा 
नयागस्तम्त्रप्तिःस्रणयशणवत्तरः ॥ ५६॥ 
फन्दशाकोंकावणेन ॥ जिमीकन्दके नामगुण ॥ 
सूरण कन्द भोल कंडुल भोर श्रशोध्न यद जिमीकन्दफे नाम दँ जि्ीकन्दे दीपन रखा फपैना 
कटु युनली करने याला दिष्टम विशद सुधिकारक दव्दकए अर कफः ववासीर प्लीह युरम भैर 
विशेष करके ववासीर नाशक होता है यह जिमीकेद सथ कन्दशाकोनिं शरष्ठदे दाद रक्त पिति श्रीरकु- 
पररोग बालको निमीकं हितकारी नदीं दै जिमीकेद्‌ संधानफे योगत चयिक् रु गदायक शोताहे५६॥ 
चथ आरु ‰ 
आरु कमप्यालुक तत॒ कथितम्‌ । (बीरसेनर्‌च ) काषछठालुक शंखासुक हर्स्यालुका ` 
नि केभ्यन्त ॥ पिडालुक सप्ताजुकं रक्तालकानि चोक्तानि 1 काष्टालुकं कटिन्ययक्तकर्टा 
रू । शङ्कल॒कदवेततायुक्तम्‌ ( शद्खारु ) हस्त्यालुकंदीधेतायुक्तं महाशरीरम्‌ ॥ पिरडा 
लकेवत्नेल््‌ ( सुथनी ) सत्तालुकपधुरतायुक्तं रोपान्वितंदीधषुधनी 1 रक्तालरक्तारुर 
तडा इतिच ॥ लुकेशीतलसववि्टम्मिमधुरगुरु 1 सृषटमू्रमलंस्ननरजररक्तपित्त 
न॒त्‌ ॥ कफप्रनलकृरवटय दप्यस्वल्पा(स्नचदन्‌मर्‌ ॥ ५७ ॥ 
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द्यालुके नाम गुण॥ 
आहर श्रालुर शरोर वीरसेन यहं आजर नामे काभ्टालुक शंखा दस्त्यालर पिंडाक मध्वा 
लु ग्रौर रक्तालफ़ यह्‌ आलूरे भेदृहे जो श्राल्‌ फठिनतायुक्तदो वद कछार ( कविया ्ाज् ) 
जो आल्‌ उवेतहो उस्तको रला जो भं दीं तया वड अकारवालादो उसको दस्त्याल्क गोल 
च्रे पिएड्लररु मधुरता युस्त रोमयुकतत तथा दीय भालूको मध्वाल्युके सोर साल्ल चराल्फो र 
क्त्‌ (रतालू ) कदतेह सम्पण रासु शीतल विभी मुर भारी मलपरृत्रनिस्सारी र्खे कटिनता 
से पचनेकाले सक्तपित्तष्न कफकारी वादौ वलकारक वीर्यवर्धक सारं दुग्धत्रद्वक रोते दे ॥ ५५७ ॥ 


अथ अरूह॥ 
रक्तालमेदेपाटियातन्यीचष्टधुतालुकी । आलुकीयलक्तस्निग्धागुरव्वीहतककफनशि 
नी ॥ विष्टम्भकारिणीतेलेलटितातिरुचिप्रदा ॥ ५८ ॥ ¢ । 
अरूइरई नान गण ॥ 


जोरताल्‌ लंबा च्रीर छोटा दो उससो श्रालुहही ( भरु ) कदतेदं अरुदं वलकारक स्निग्ध भारी 
यके कफ नायक ओर बिदटभी दोतीदै यह तेलमें तलीहृद्रे अत्यन्त रुषिकारकटोतीहै ॥ ५८॥ 


पथ वाचमुरद नेवाएमुरद्‌ ॥ 


मलकिविधेभरोक्तततरेकलघमलक । लालमक्रटकवरिसेशाखयमरुसम्भवम्‌।चाएक्य 
मलकततीक्ष्णंतथामल्लक्पोतिका । मेपालमलकचान्यत्‌तद्धवद्रजदन्तवत्‌ ॥ लघुमर्लकटू 
प्णंस्याद्रच्यलघुचपाचनम्‌।दोपनत्रयह्रेस्वय्थन्वररत्रासविनाशनम्‌ [नासिकाकरस्तेगन्न 
नयनामयनाशनम्‌ । महतदेवरूननोण्णंगुरुदोपत्रयघ्रदम्‌ ॥ स्तहसिद्धतदेवस्यातदोष 
प्रेयावेनाशनम्‌ १५९1 म॒लाक् नामगुणौ 
मरलीदाभ्रकार फो होतीरै तयुमूलक शालामरंट विस शल्य मरसभव चाणस्य्‌ मलक भार 
मूलक पोतिका यह मूली नामं दूसरी दाथीके दांतकीं समान वड़ी भली नेपालद्ैशमें उत्पन्न 
देती छोरीभूली कटु उष्ण स्वचकारक दलकी पाचक त्रिदोष नारारु स्वरकादित्त आर ज्वर दवा 
नाकषिकाकेरोग कंटरोग तधा नेत्ररोगोकी नाराकहोतीहे वडीमूली रूखी उष्ण भारी नौर त्रिदोपकासै 
हाती हे परन्त वहभी तेलादिमें पकडे चिदोप नारक होता ५६ ॥ + 
चथ गाजर 
गाजरण्डनननघ्रक्तं तथानारङद्वणकम्‌ । गाजरमधुरतत्ण तक्ता दीपन लश्च ॥ 
संग्राहिरक्तपित्ता्शोयहणीकफवातनित्‌ ॥ ६० ॥ 
गाजरके नामगुण ¶ 
गाजर रंजन ओर नागर वर्णक यहं गाजरऊे नाम गाजर मधुर तीदेण उष्ण तिद्त दीपन 
लुका ग्राहीश्चार रक्त पित ववासीर यदणी कफतथा वातनारक होतीहं | ६० ॥ 
ध चपधकेराकन्द्‌ ॥ 
तलःकदुलाकन्दोवल्य केऽयोऽम्लपितनित्‌।वद्धिङृदाहहारीचमधुरोरु चिकारकः६१॥ 
[1 ॥ 


५ 


॥. 
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{४ 
५ भ केलाकन्दके गुण ॥ ~ 
केलाकन्द सीतल वलकारी के्ोकोहित भम्लं पिन्ननारक दीपन दाहनाराक मयुर शौर रूपि 
दायक दता ५ ६१ ॥ अथसानकन्दः ॥ 
मानकःस्यातमहापत्रःकथ्यन्ततह्ुणाञ्रथ।मानकःशोथदहच्छीतःपित्तरक्तदरोलघुः॥६२॥ 
प + मानकेचके नामगुण ॥ व 
मानकेचू्ो मानक शरीर मदापत्र कदतेदं मानकेचू सूजन नारक शीतल रक्त पित्तव्न बोर 
इलका दोतादे ॥६२॥ अथवाराही कन्दः ॥ ॥ 


गेठिदतिलोके । वाराहीपित्तलावल्याक्रीतिक्तारसायनी ॥ सायुः्ुक्राग्निरृन्मे 
„ हकफकुषटानिलापदह्‌ ॥ ६३ ॥ बारादी कन्द्केगुण । 
वाराहीकन्द पित्वर्दुक वलकारक कटु तिक्तरसायन भायुतथा वीर्यवर्दंक दीपन भौर भ्रमेदकफ 
प्ठतथा बात नारक होताहे ॥ ६३॥ अथहस्तिकणी ॥ 
गजकातुतिक्तोप्णातथावातकफाञजयेत्‌ । शीतज्वरहरीस्वादुःपकेतस्यास्तुकन्द्‌कः।। 
पाणडुशोथक्ृमिशीह गुरमानाहोद्रापहः। घ्रहण्यर्शोविकारघ्नोवनसूरएकन्दवत्‌ ॥ ६४ ॥ 
| दस्तिकणोके गुण प ' * 
हस्तिक्णा तिक्त उष्ण पाके मधुर अर बातकफ तथा शौतज्यर नारक होतीदै इसका कन्व पाड 
सूजन छनि. 'लीहा युटम यानाद भोर उदर रोगनाराक दोतादे यद्‌ बनशरूरण छन्द के समान हणीं 
तथा ववासीरका नारक दोतादे ॥ ६४ ॥ अथ केमुकं ॥ ! ¦ 
केमुन्मा द्रतिलोके । केैमुकंकटुकंपकेतिक्तयाहिदिमंलघुः ॥ दीपनेपाचनहयं कफ , 
प्रि्तज्वरापहुम्‌। कृष्ठकासभमहाखनाशनवातलकटु ॥ ६५ ॥ 
केमृमाके गुण ए 
केमु पाकम कटु तिक्त यादी शीतल दलका दीपन पाचक दयकोदितं घादी सलौना श्रोर 
कफ पिन्तज्वर कुष्ठ खासी भ्रमे तथा रक्तदोप नारक होतादै ॥ ६५॥ 
्रथकतेरु चिचोद ॥ 
कसेरुहिविधन्तत्तमहद्राजकसेरुकम्‌। मुस्ताृतिलंघुस्यायत्तचिचोढमितिर्तम्‌॥ 
कसेरुकदयं शीतेमधुरंतुवरंगुरु । पिततशोणितदाहघ्रे नयनामयनाशनम्‌ ॥ प्राहिशुक्रा . 
तिलदलेष्मारू चिस्तन्यकरंस्यतम्‌ ॥ ६६॥ 
कसेरूगरौर पिचोद्के गुण ॥ ¢ 
कसेर दोप्रकारकादे ड़ कतेरूको राजकतसेरू प्रोर भोयाके समान आरति वाते छोटे केरी 
विषोड कते दोनोकसेरू शीतल मयुर केले भारी पित्त्न रक्तनारक दाह तथा ने्ररोगके दूर 
करने वाले याही श्नोर वीयैवात कफ श्रा तथा दृथके यदेक होतेह ॥ ६६ ॥ 
अथकसेरुभिसीड़ा ॥ 
पशचादिकन्दः शालूकङ्करहाटस्चकथ्यत्त । खणलमूलम्भस्ाण्ं लजाशृकञ्चकध्य 


॥] 


। 
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ते ॥ शलूकंशीतलंरण्यंपित्तदाहाखनुद्‌गुरु ! दुज्जरस्वाहुपाकञ्च स्तन्यानिलकङ् 
भ्रदम्‌॥ संप्राहिमधुरं रुक्षम्भिसाण्डमपितद्‌ गुणम्‌ ॥ ६७ ॥ + 
कतेरूभिसीदाके नामगुण ॥ 

कमल भादर कन्दको शासक करहाट सृणालमूल भिस्त भोर जलालूक कदते दँ फमलका 
कन्द क्षीतल वीर््यवर्दक पित्ध्न दाह नारक रक्तैदोपनादक भारी कठिनता से पचनेवाला पारमे 
मधुर इष्य वदेक वादी कफकार क़ यादी मधुर भोर सूखादोता दै भत्तीट्में भी इसीके समान 
गुणदेते है ॥ ६७॥ 

वालंह्यनातैवेजी्ीव्याधितः क्रिमिमक्षितम्‌ ॥ कन्देभिवल्जेयेत्‌ सर्वयदाऽग्न्यादि षि 
दूषितम्‌ । अतिजीणैमकालोत्थं रूस्सिद्धमदेशजम्‌ ॥ ककंरौकोमलं चाति शीतव्य। 
लदिदूपितम्‌ संशुष्कंसकलंशाकं नादनीयान्मूलकंविना ॥ अतेलादिसिद सुकंदेश 
जमशुभस्थानजम्‌ ॥ ६८ ॥ ई 

कच्चा विनास्मयके उत्पन्न हुमा पुराना व्याधियुक्त की ङोकालायाहुन्रा भोर श्रग्निते दूषित 
रेते कन्वकौ सदैव त्याग करदे बहुत पुराने भ्कालमें उसपत्रहुए तैलादिक विना पकायेदुए ुरेस्याभे 
मे उत्पन्न हुए रठोर वहुतकः मल पला तथा सर्यादिकसे दूषित भोर शखै सव शक न खाने चा- 
दिये परन्तुमू सूीदुदभी भदित नरदीदे ॥ ९८ ॥ ~ 

अथसंस्वेदज शाकानितेषांनामानि गुणार्च ^ 

उर्तसस्वेदजेशकम्भूमिच्छ्नशिलीनभरकम्‌ ! क्षितिगोमयकषठेपु दक्ष दिपुतटुदरवेत्‌। 
सर्वैस॑स्वेदजाम्शीतादोपलाः पिच्छलारई्चते ॥ गुरवर्चर्यतीसारज्वरदलेष्मामयप्रद्‌ाः ॥ 
श्वेतश॒श्नस्थलीकाएवंशगो्रणसस्भवाः ॥ नातिदोपकरास्तेस्युः शेषस्तेभ्योविगरहिता 
सस्वेदजा्छातादातिलीके ॥ ६६. ॥ 

इति श्रीभावभ्रकाशेशाकवगेः ॥ 


सेस्वेक्ज [ छाता ] शाकोका वणन । दनके नाम ग्रे मुण ॥ 
थवी गोधर काष्ठ भर वुशषादिकोंपर स्वेदजशाक उपपन्न होतेदै इनको भरनिच्छन्न थोर रिलीन्धकं 
* कदे सवप्रकारके स्येदजसाक शीतल दोपकारी पिच्छिल भारी नीर छदि भतीसार ज्वर तथा कप; 
रोग करनेवाले होतेह जो स्वेदजश पविच्रस्थान काप वांस तया दस्मं उत्पन्न हेते वह अत्यन्त 
सोपकार नदी होतेह इभे सिवाय सव स्वेदलसक निनद ॥ ६६ ॥ 
इतिश्रीभावप्रकाशस्यभापातुवदिराकवगैःसमास. ॥ 


श्रीगणेशायनमः ॥ 
अवि परकश 
दितीयमाग ॥ 


चथ मांसवर्गः । तत्र मांसस्य नामानि ॥ 
मातुषिशिर्तक्व्यमामिषंपललम्पलम्‌ । मांसंवातहरंसर्वदेदएवलयुष्िशत्‌ ॥ भरीणनं 
गुरु्यञ्चमधुरेरसपाकयोः ॥ १1 
अथ मांसवर्ग । मांसके नम ॥ 
मात पिदितं क्रव्य मिप पलल शरोर परल यद मातरे नाम सवप्रकारका मंस घातनासक धातु 
व्क वल्ल तथा पुष्टताकारक प्रीति उपजानेवालः भारौ हृदयको हित चौर रस ,तथा पाक मं 
मधुर होति ॥ १॥ अथ तद्भेदाः ॥ 
भांसवगोटिधाज्ञेयोजाद्गलोऽनूपभेदतः २( तत्र जांगलस्यलक्षणंगणार्च ) मासवर्मं 
$त्रजंगालाविलस्थार्चगुहाशयाः तयापणद्याज्ञेयाविष्किरः्रतुदोऽपिव । प्रसहाः 
(अथयाम्याच्रष्टोजांगलजातयः ) जांगलामधुराखक्षास्तुवराःलघवस्तथा । बल्यास्ते 
टेहषाप्यादीपनादोषहारिणः ॥ मूकतांमिन्मिनसं चगद्रदार्दितेतथा । वाधिस्यैमर्‌ 
चिच्छर्दिमेहमुखजान्‌गदान्‌ ॥ 1 ॥२॥ 
मास॒ङभद ॥ 
मांस दो प्रकारकदि एक जंगल दूसरा भातूप २ [ जांगलके लक्षण गण ] जवाल विलस्य गुदा 
शय पणेभग विष्किर प्रतुदभ्रसद भोर याम्य यद श्राठप्रकारके जागलभाते जाल मांस मधुर क्षे. 
ला रूखा दललका वलरारी धातुवरदक बीर्यव्ैक दरपन दोयनप्रक अर मक्ता मिनमिनायन गद्गद 
ता अर्दित वधिरता भरुचि छर शरमेह सुघ्रोग दलीपद मलगेड तथा वात रोगनाराक होता ॥ ३ ॥ 
पथा नूपस्यलक्षएंगुणर्च ॥ , 
कूलेचराःछवारचापिकोशस्थाःपादिनस्तथा । मलस्याएतेसमास्याताःपञ्चधाऽतृप 
जातयः ए अनूपासधुराःस्निग्धागुरवोवष्िसादनाः । रलेष्मलापिच्छलार्चापिमासपष्टि 
श्रदामृशम्‌ तथानिष्यन्दिनस्तहिष्रायःपथ्यतमाःस्टताः ॥ ४॥ ह 
भतुपमासके सक्षण गण प , 
कलेवर प्लव फोसस्थ पाङ भर सतस्य यद पांच भ्कारका श्ननूप मसि दोतदि 


मधुर स्निग्ध मारी मन्दाग्निकारी कफकारी पिच्छित्त सत्यन्त माप्त पोपफ भमिप्यन्दी 
पथ्य दोत्तारे॥ ४1 


॥। 


भूप मास्त 
प्रार्‌ प्रायः 


1 


[र 
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पथ जांगलानांगणनाविरिएगणाश्च ॥ ४ 
ह्रिणनकरद्प्यषटपत्तन्यङ्सम्तराः। राजीवोऽपिचमृण्डीचेत्याया जघालस्ज्ञकाः॥ 
दह्ार्पस्ताखतय स्यादेन कृप्णःत्रकाीत्ततः 1 इरद्कद्षत्ताय स्याद्नत्तस्याङृतमहयन्‌ 
ऋष्योनीलांगकोलोकेषरोद्यदातकीर्तितः 1 एपतर्‌चन्द्रावन्दुःस्पादारणा।ताकाञ्चद्रप 
कृ: ॥ न्यकृयदहूादषासाऽधसम्बरागवयामह्‌नच ] राजीवस्तश्रमोन्नेयोराजमि पारतरखतः। 
योखगःचगहानःस्यतसमुण्डतिनगयतं । जचालभ््रायन्च सर्वेपित्तगृलेष्मह्रा रष 
ताः ॥ किञ्चिदातकराङ्चपिललघवोवलवदनाः ॥.५॥ 
। जधाल्तोकी गणनां धर विरेषगुण ॥ 
हरिण एण कुरंग च्छप्य एपत न्यक संयर राजीव चार मुडी यह, जपाल कत्ते तामृवण मृग 
को हरिण ृप्णवण को एण कुद ताम्रवण वड़े तया रुप्ण सगरे, समान आकृतिवात्े दिरणको कु- 
रंग नीलवण हरिणको प्य ( यद्‌ सरोदी नामे परसिददे ) दिरणकी ग्रपे्न। ङु छोटेतया चन्द 
विन्डुयुक्त मृगको त्र्‌ शरीर बहुत सीगवालिरो न्यु 'वडे रारोरवालेको सम्बर भरयवा गयय,सवभोर 
रेखामोति युक्त सृगको राजीव चौर सौग रदित मृगो मेदी कतत दै प्रायसम्पूण जेयाल् पित्त कफ- 
नाशक कुछ बादी दसेके शरोर वलवर्दक दतं ॥ ५॥ 
प्रथ वि्लशयानां गृएनगुणर्च-1 ५ र 
गोधाशशभजगाखशस्ल्यायाविन्ञेश्तयाः 1 विल्तेशयावातहरमधरारसपाकयो ॥ 
टहणावदविटमूत्रावीर्ययोप्णार्चघ्रकीर्तिताः ॥.६.॥ , ^ ., -- - -- 


विलेशय की गणना भ्रौर गण॥ "^ “ ` - 


गाह्‌ सवरगोदासपं चूहाय्षर्‌ सेदं श्राद्क विल्तेराय कलारत विसेराय वातनदक रसतया पाकम 
मधुर धातुवद्धक मलमूत्र रोधक अरे वीर्यमे उप्ण दोतेदे ॥ ६ ॥ * 
अथ गहाशयानांगणना गुणाइच ॥ - ‡ 
सिंहव्याघ्रटकाऋक्षतरक्चदीपिनस्तथा। वश्रूजम्बकमान्जोरादत्यादाःस्यगृहाश्याः॥ 
तरक्ःहउदहादतिल्लोके । दीपीचिताव्याप्रइतिलोके ॥ स्थूलपुच्छोरक्तनेत्रोवभ्रुष्देहःस 
नाकुलः । गृहाशयोवातहरागुरूष्णामधुरारचते ॥ ` स्निग्धावल्याहितानित्यंने्रग्यवि 
कारणम्‌ 1.७ गदयराया का गणना सार गण॥ 
,्तदट्‌ व्याव भेदिया रीछ चतस्र चता व्याध माट।[ पछ तथा लासनेनवाल्ला वडानां सियार 
रार प्वज्तार इत्याद्क गुदाराय कदत ह शदारायोंका मत्त वात नारक भारा उष्ण मधुर स्निग्य 
वसकारी च्रोर नेर तथा गुदाके रोगवार्लो'को सदैव हेतदोतादे ॥.७॥ 
अथ परणस्टगानां गणना गुणाङ्च 1 " ˆ ` 
वनीकोखक्षमाज्जारोटक्षमकटिकादयः। एतेपणखगाशरोक्तासुश्चतयर्महरषिभिः॥ व 
नौकावानरण्डलमान्जीरेदटक्नविडालः । छक्नमकौरिकारूपीदतिलोके -1 स््ताःपरणटगा 
टप्यारचक्षप्या साषणाहुताः 1 सवासासमकसशमनाः सषएरमूत्रपुरापकाः॥=॥ 


1“ 


5" 
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पणसरमो की गणना ग्रहि गुण 1 
वानर चन्न विलार शरोर दुक्षमकंटिका (रूखी ) इत्यादि पणगरग कदलतिदे पणमूर्गोका मांस वीरै 
वर्धक ने्रौग तथा शोपरोगमेदित मलमूत्र निस्सार रोर इवास ववासीर ताश्व नाराकदोतदि< 
चथ विभ्किराणंगणनागणाहच 1 
वत्तकालाववत्तारकपिञज्ञलकातत्राः। कुलगकुक्ुटयारचवाष्कराःसमुदाह्ताः वि 
कस्यभक्षयन्त्येतयस्मात्तस्मादवध्कराः। कापज्ञलदारतत्राज्ञःकाथतागरात्तत्तारः॥ कु 
ज्िंमःगवरादईदतिलीक } वि्कराःसचुराःयताःक्षाया्कटूपाकनः। वरयाटष्याखदाष 
" प्राःपथ्यास्तलधवःस्थताः € ॥ बिष्किरो की गणना शरोर गण ॥ 
वेर लवा वीर दवेततीतर तीतर भरिया आर मुर्गा भादि विष्किरफदसातेहं यदवसरकरवतिदे 
इस्ते इनको विष्किर कदते हे विप्किर मासि मधुर शीतल कपेला पकमें कटु वलकारक वीयवर्दक 
न्िदेऽप नङ्क पथ्य भौर दलका दोताहे ।॥ ९॥ 
श्रथ प्रतुदनांगएनागुणार्‌च ॥ 
हरीतोधवलः पाणड़टरचन्रयक्षरहच्डूकः । पारावतःखञ्चराटःपिकायाःतरतुदाःस् 
ताः ॥ भ्रतयभक्षन्व्येतेतुण्डनघ्रतुदास्ततः। हारीतमहारिलदतिलोके ॥ कपोतोःधवलपा 
यद्ःशतपन्रोरहच्छुकः। दााघाटद्व्यमरः । कटफोरवादइतिलेोके ॥ भ्रतुदामध॒रापित्त 
कफघास्त॒वराहिमाः। लघवोवदवर्चंस्काकिग्चिद्वातकराःसताः ॥ १० ॥ 
प्रतुदोकी गणना श्रोर गुण ॥ 
हारिल कठफुरवा जंमलीतीतर पदादीत्तोता कश्रतर सजन भोर फोयल आदिक प्रतुद कदलातर 
यद टोटमार कर खातेहे इसी से प्रतुद फदातेहे प्रतुदोका मांस मधुर पित्तघ्न फफ नारक कपल 
शीतल दलका मत्त रोधक रौर कुछ वादी होता है ॥ १० ॥ 
पथ प्रहसानाद्गएनागणारच ॥ 
काकोगध्रउलुकर्चचिल्लर्चशशघातकः । चपोभासङ्चकुररदत्यायाःप्रसहःस् 
ताः ॥ शश घातकः । वाजडइतिलोके 1 चाषंनीलकमदतिलोके । भासोग्धावेशेपस्यात्‌। 
कुररम्कसकुरदतिलोके 1 प्रसहाः कीत्तिताःरतभसद्याच्छियभक्षणात्‌ 1 भरसहामखलु्रीयों 
प्णास्तन्मांसभक्षयन्तिये ॥ तेशोपभस्मकोन्मादशुक्रक्षीणाभवन्तिहि ॥ ११ ॥ 
प्रसहा का गणना अर्‌ गण ॥ 
काक गध उलुक चाल वाज नालकठग्रध्र विशेष रार्‌ कुरर भावक वरसद कदति दे यद जवरदस्त्रा 


~ 


छीनफर खाते हस हेतु से प्रसद्‌ कदाततदे प्रसह मांस वीय में उष्ण दौताहे जो कोई इनके मातरो 
खाते वह शोप भस्मक तथा उन्माद रोगते व्याल अर क्षीण वी दोजाते द ॥ ११ ॥ 
अथ यरम्वाणागरणनायुणार्च ॥ 
{गमपदषारचार्वाभ्राम्याःत्राक्तसह।पामः । याम्याःवातहरःसवदीपनाःकफपित्त 
लाः ॥ मधुरारसपाकान्यादहुष्णवलवद्नाःइत्यसूपाजन्तचः # १२ ॥ 1 = 
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याम्ये को गणना सौर गण ॥ 
वकरा मेदा वेस भोर घोडे आदिक्रो याम्य कते सपण आआम्यमांस वात नाशक दीपन कफ पित्त 
वदैक रस श्रोरे पामे मधुर धातुवददेक मोर वल वद्धक दोतेहं ॥ १२॥ 
अथ कृलचरणागणनागयखार्‌च ॥ 
लसुलापगण्डवायहवमरवारणादयः। एतकल चराषाक्ताःयतःकूल चरन्त्यपम्‌ ॥ लु 
ल्ापामाहूषगणए्डः+ खड्ग, ( चमरचमरपाच्डम्‌ा ) कूल चरामरा्पत्तहुरारप्यवलवि 
हाः। मधरामशातलाभर्नग्धामूत्रला इलेष्मवद्देना ॥ १२ ॥ 
कूलचरों की गणना योर गुण ॥ 
मंताभेडा स॒म्रर सरागो भोर दाधी मादिक्‌ कलेवर कहलाते क्योंकि यद जल फे किनारे पर चरते 
हे कुल्ेचरो का माप्त बातत पित्तनारक यीयैवद्धक वलकारी मुर सीतल स्निग्ध मत्रकारक चीर कप 
वद्धक होताहे ॥ १३॥ वानगणनागणाई्च ॥ । 
हंससारसकारणएडवकक्चसरास्काः। नन्दीमुखीसकाद्म्बावल्ाकाया छवराःस्ताः॥ 
छवंतिसल्िल्ेयस्मादेतेतस्मात्वाःरणताभाकारण्डः कपर्दिकाख्योटहदवकाश “कोञःर 
दिहंगःस्यातु" टेद्दतिलोके शरारिकासिन्धुदति ॥ स्थूलाकठोरारत्ताचयस्यारचन्रपरि 
स्थिता। गुटिकाजम्बुसदशीप्रोक्तानन्दीमुखीतिसता ॥ कादेम्बःकरवादइतिलेकै । वलाका 
वगुलीदतिलोके ॥ छवापित्तदरास्तिग्धामधृरागरवोहिमाः । वातरलेप्मेभरदाड्चापिवस 
शुक्रकराःसराः ॥ १४ ॥ शवँ की गणना धरोर गुण 7 
हंस सारस फारंड वगस्ता टेक शराविक नदृरसुखी वत्तक यर वलाका ( वगला पिरीप > भादिरी 
छव कदत क्योकि यद जलपर तेरतेह जिसपक्षी की चोंचपर स्थल कठोर श्रौर गोलजामन फे समान 


गोलीसी वनीहो उसको नन्दीमुखी कंदतेषटं छयोका सांस पित्तथ्न सिनग्य मधुर भारी .शीतत वादी 
कृफकारक बलवीर वददैक शौर दस्तावर दोताहै ॥ १९ ॥ 


चथ कशस्थानागएनायणार्‌च ॥ 


शद्ध शद्धनखद्‌ चापिश्युक्तशस्तरुकककटाः ¡ जवापएवावघर्दिवा्यकश्चस्था परिकी 
तिताःशद्धनख्षद्र खङ्खः ॥ क्शस्थासधुरागस्नम्धाःवातपेत्तह्राहमाः 1 खहणाव्रहुव 
सैस्काद्टप्यार्चचलवद्नाः ॥ १५॥ र 
कारास्थाका गणना मार्‌ गण ॥ 
कख भुद्ररंख सीपी घोयाभ्रोरे ककंट इसप्रकार के यनेक जीव कोशस्य कदाति हं कोशस्वो का 
म्र मधुर स्निग्ध वातथ्न पित्तनाराक शीतल धातुवद्ैक वहत मलकारी भोर वीरयतथा वल 
यदधक दत्त दे ॥ १५॥ चमधाद्‌नागणखचागणार्‌च ॥ 


कुम्भार कुमेनक्ररचमोधामकरशद्कवः ! घपिटकः शिश्चुमारदचेव्याद्यःपादिन 
स्ताः ॥ दुम्भीसेमारकोजलजन्तुनकू्मः कच्चपः नकःनाकदतिले्मोधागोहिनसज- 
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न्तुः । मकरममरदतिलोके । शंकुःसाकुचदतिलोके ॥ घण्टिकःचरीपालदतिलोके । 
श्श्चुमार ससदातेलाक 1 पार्द्नाऽपचयततुकसस्थनाट्ग्रएःसमाः ॥ १६॥ 
पादियों की गणना ब्रोर गुण ॥ 
छुम्भीर (माशनेवाला जल का जीव) ककुभा नाक गोह मगर्‌ साकुच घदियाक्त आर सूस मादिफ 
पादिक कहलाते हं पादियो में कोरस्थो के समान गुण कहतेदं ॥ ३६॥ 
च्मरथ मत्स्यनामानयुणार्‌च ॥ 
मस्स्योमानेवेकारर्‌ चउषवशार्णाऽए्डजः । शकृलाणथुरामाचससुदग्तनदत्याप्‌। 
रोहितायस्तुयजवस्तमत्स्यापरकातताः । सस्स्यागस्नर्घष्णिमधूराररवःककापित्त 
लाः ॥ वातघ्राष्हणादप्याराचकावलवदनाः । मयन्यवायसक्तनाद्‌।कप्तागनानाञ्च 
पनिताः॥ १७॥ मछल्लि्यो के नाम भोरे गुण ॥ 
मत्स्य मीन विसार भप वेसारिण अब्ज शकली शयुरोभा सोर सुदर्शन यह मछलि्ो के नामहें 
रू भादि जीवों को मरस्य कदते देँ मछली स्निग्ध उष्ण मधुर भारी कफः वरदक पित्तकारक वात- 
ध्न धालुवदधैक वीर्यवद्धक सुचिकारक्‌ भोर वलवद्धैक होती दे यह मय पीने वाले मेयुन मँ माराक्त 
मौर द्साग्नि बाले पुर्पों फो दितदे ॥ १७॥ 
चपर जद्खालादीनांनामानिगुणारचतव्रजङ्कालेपुहरिणस्यगृणाः ॥ 
हरिणम्शीतल्तेवद्धविष्मुत्रोदीपनोलघुः । रसपकेचमधुरमसुगन्धिःसननिपातहा १८॥ 
जाल भादिककि नामगुण 1 जंघा मँ हरिणके गुण ॥ 
हरिण का मसि शीतल मलमूत्र रोधक दीपन दलकारस तथापाक मं मधुर सुगन्धित भोर 
सन्निपात नारकरोता दे ॥ १८ ॥ < 


करासादलहारणः ॥ 
एणकषायेमधरःपित्तासुरषवातहत्‌ । संम्राहीरो चनोवल्योज्वरधरशमनःसछतः१९॥ 
एणके मति क गुण | 
काते हरिण का मांस फयैला मधुर यादी रूचि कारक वलवद्धैक मोर पित्त रक्त कफ वात तथा 
ज्वर नाशक दोतादे ॥ १९॥ अथ कुरद्कुः ॥ 
कुरंगोखेहणोवल्यःशीतलःपित्तददु गरुःमधुरोवातहद्‌ ाहीकिचित्कफकरःस्यत २२॥ 
छुरणक गुण ॥ 
कुरंगका' मसि धातुवद्धेक वलकारी शीतल पित्तष्न भारी मधुर वातध्न यादी भोर हुछ कफ- 
कारकदाता दे ॥ २० ॥ श्रथ रोङ॥ 


ऋण्योनीलाणडकर्चापिगवयोरोउद्धत्यपि। गवयोमधुरोवस्यःस्निग्धोष्णकफपितलः २१ 
ऋष्यकेनाम गुण 
चप्य नीलाणडक गवय अर रोज यद ऋप्यकफेन मदै ऋप्यका मांस मधुरथलकारक अर स्नि- 
ग्ध उप्ण श्मौर कफपित्त यद्धैक दत्ता ॥ २१॥ 


५ % 
२२० भावभ्रकारा स० पूर्वखण्ड ६२०। 


र्थ चत्तार्‌ ॥ 
एपतस्तुभवेदस्वाटुग्राहकःशीतल्लोलघुःद्रीपनेोरो चनःरवासच्वरदोपत्रयाखजित्‌ २२॥ 
धचित्तर के गुण ॥ 
चिनर का मास मधुर यादी दलका दिन सुचि कारक मार दवास ज्वर विदोप तथा रक्तना- 
शक होता है ॥ २२॥ अथ वारहािद्ध ॥ 
न्य॑कुःस्वादुलघुवस्यो दप्योदोषत्रयापहः २३ ( अथ सावर ) सावरंपलक्लस्तिग्धं ` 
शातलगुर्‌ चस्खतम्‌ 1 रसेपाकेचमधुर कृफदरक्तपत्तहत्‌ ॥ रार्जवरतु ग णज्ञ्यः षत 
नतमाजनः॥ २९ ॥ चारहासदहा के गुण ॥\ 
चारदसिदाका मास्त मधुर दलका वलकारी र्य वर्दक भोर तरिदोप नाशक दोतादै २३(सावरफे 
गण }सावरं का मांस स्निग्ध शीतल भारी रसतया पाकमें मधुर कफ कारक ग्रोर रक्त पित्त नाशक 
दातादं राजीव मं चित्तर के समान गुण दोते दं ॥ २४॥ 
चपर पाठा) 
मुण्डीतुज्वरकासाम्ल क्षयश्यासापहोहिमः २५ (खथ विलेशयेपु तव्रशशःस्यात्‌) 
लम्बकणेनशशःशूली लोमकणोधेलेश्चयः । शशशीतोलधुभ्रीही सूकषस्वाटसदा 
हितः ॥ वहिकृकेफवातप्नो वातसाधारणःरसतः ।! ज्वरातासारश्ापसलर्वरसामय 
ह्रर्चसः॥ २६॥ सुडी सुगके रुण ॥ 
सुडी का मां ज्वर खासी रक्त क्षय तथा इवास नाराक शोर शीतल दोता हे २५ ( वित्य 
से खरमशके नामगुण ) लतरकणी शरागुली लोमकर्ण भोर विलेशय यह खरगोर फ नाम दं 
ग्वरमोशका मांस शीतल दसक्रा यादी रूपा मधुर स्देवदितकारी दापन घातको ठीरु फरनेवाला 
प्रार्‌ फफ पत्त ज्वर स्रतीसार श्ापरक दाप तया दवास नार दोताद ॥२६\॥ 
अथ साहा ॥ 
सेधातुशल्यकःर्वावित्कथ्यन्नेतहुणान्थलस्यकःर्वासकासखशोपदापव्रयापह्‌ः ७ 
सेद्‌ केनाप शण ॥ 
सेधा शस्यक शरोर इवापित्‌ यद सेदं फे नाम दें सेद का मसि इवात ससी रक्त दोप शोपा 
तिदो नायक दता दै ॥ २७॥ 
श्रथ पक्षिणानामानि यणार्‌च ॥ 
पद्रीखमोविहङ्कदच विदगडचविदद्भमः 1 रकनिचःपतन्रीच विप्किरोविक्िरोऽणड 
जः ॥ धान्याःकृङ्वरायेऽन्र तपामासलघत्तमम्‌ 1 आन॒पतव्रलदन्मास्न स्निर्धगरुतर 
स्मत्‌ २८॥ पश्यो के नाम धर गुण #॥ 
पदश.सखग 1येददग विद्ग विदंगम शकुनि विपति विष्किरविकिर प्रर श्रंडन यद्पलियारे नामद्‌ 


इनम 
त कचर पया फा मतप्नेठ भोर दलकः दोता दे चनप वेदाम उत्पतन दोमेवासे पियो 
1 मतत वलकारक स्निग्ध भीर भारीदोता द ॥ २८ ॥ ॥ 
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तेपुविष्किरेषुवटेरवटईइ ॥ 
वसींकोवरकडिचचस्ततोऽन्यावत्ैकाःस््रताः । वत्तकोऽग्निफरःशीतो ज्यरदोपत्रया 
पहः ॥ सुरु च्यशुक्रदोवर्यो वत्तकास्परणस्ततः ॥ २९ ॥ =, 


वेटेर के नाम गुण ॥ 
चर्ची वतक भोर चित्र चद्‌ वेर फे नाम ह एकप्रकार को दूसरी घटेरफो चैका फते दँ चटेर 
दीपन शीतल ज्वरष्न त्रिदोष नारक रुविकारी वीय वरदंक भौर यलकारक रोता है शरोर वका में 
हरस्ते कम गुणहेते दं ॥ २६५ खथलवा॥ 
लावाविष्किरवगेषु तेचतुधौमतावरुधेः । पांशुलेगरकोऽन्यस्तु पौएडरीकोदरस्तंथा॥ 
लाचावहिकसःस्निगया गरघ्राप्राहिकाटिताः । पाश्ुललेष्लस्तेपु वी्पोह्यनिलना 
शनः ॥ गोरोलघुतरोरूकनो वहविकारीत्रिदोपजित्‌ \ पौणडकःपित्क्रतूकिंचिल्लघुवात्तकफा 
पहः  दर्भयेरकपित्तघो हदामयहरोहिमः ॥ ३० ॥ 
लयाकेनामगुण) 
विष्कित म से लवाचार प्रकार फा दोता दै पाल मौरक्‌ पोदूर भोर दर्भर लवाका मंत 
श्रम्निकारक स्मिग्ध्‌ विपदोप नाक ग्रादी भोर दित्तकारी दता दै पडुलरः ससि कफकारी उष्ण 
तया वात नागर गरक का मांस यहुत दलका रूखादीपन तथा त्रिदोष मारक पोदूकका मसि पित्त 
धर्भक शुउदसका त्या वातत कफ नाराक चौर इर्भरका मांस रक्त पित्तध्न द्वदय रोग नकं तथा 


शीतल होता दै ॥३०॥ अथ वगेरा ॥ 
वालीकोवत्िंचटकोवात्तीकरचेवसस्तः । वालीकोमधुरःशीतोरूक्षर्चकफपित्ततुत्‌ ३१ 
वगेशके नाम गुण ॥ 


वालीक यात चटक भोर वर्तीक यद्‌ वगेराके नाम द वगेरा शीतल भघुर रुखा भीर कफ़ पित्त 
नाशक होता दे ॥३१॥ अथ कृष्णतित्तिरि गोरतित्तिरी ॥ 
तित्तिरिकृष्णवणीःस्याचित्रोऽन्योगैरतित्तिरिः । तितिरिर्यलदोयाही हिकादेोपन्नयाप 
हः ॥ स्वास्तकासन्यरहरस्तस्मद्रौराधिकोगरणेः ॥ २२॥ * 
| कासे भोर गोरेतीतरके नाम गुण 11 
काले तीतर फो रप्ण तिननिर भोर चिच वणैवाले ती्तरको गरि तित्तिर कटते द तीतर वलकारी 
भादी श्र दिचकी च्रिदोप इवास खासी तया ज्वरन।रक दोतादै गोरे तिभिर म इसते अधिक 
गुण दोते दे ॥ ३२१ मथ गक्रे्ा॥ 
चरटककलविंकःस्यात्‌ कुलिद्गःकालकणएठकः । कुरतिगम्शीतलःस्निग्धः स्वादुःशुक 
कफप्रदः 7 सन्निपातदरेवेदरम चटकर्वातिशुक्रलः ॥ ३३ ॥ 
गोरैया के नाम गुण ॥ 
. चटक फल्विक कुलि चीर काल कंटक यद गोरैया के नामे मेरिया शीतल ल्निग्य मधुर वीये 
यक कफकारी चौर सन्निपात नाशक दोती दै परकी मोरेया वदत वी बदर दती दे ॥ १३ ॥ 
च 1, 


म 


,३२द्‌ भावप्रकाश स° एवखणड ३२२ । 


कक्रटावन कुकटः ॥ ` 
कुुटःकृकवाकुःस्यात्‌ कृलयट्चरणायुधः । ताखचुडउस्तथादक्षा पातणद्ाशखाणड 
कः ॥ कुट दृद्णगस्नग्धा वस्यष्णा्भनलहद्‌ गुरः ! चक्षुष्यःशुक्रकफकत्‌ वरयादप्य 
कषायकः ॥ खारणएयकुक्ुटःस्नग्धा इह्‌ख रृलष्मलायुरुः । वात [पत्त क्षय वमि विषम 
ञ्वर नाशनः ॥ २४. मुग्गो न्रार वनमुगं फे नाम गुण॥ 
कुक्कुट रकाकं कालज चरणायुध तामूचड दक्षे पातणीद्री भोर रिघंडिक यद मुगेफे नम दहं 
सुगा धातु वक प्लिग्ध उप्ण वातनाराक भासी ने्रोंको दित कफकारक वलकारी पोपक भौर 
फपैला दता दै बनमुग्गौ स्निग्ध धातु वर्देक कफकारक भारी शरोर वात पित्त क्षय छर्दि तया रिषन 
ज्वर्‌ नादाकं हतादं॥ ३४ भरतुदषदहार तस्य ¶॥ 
इारतस्क्पात स्याद्दरितोऽपिसकथ्यते 1 ह्‌!र{ताहारालद्‌ात साकं ॥ हसः तोख्क्षड 
प्णरचरक्तपित्तकफापहः ॥ स्देदस्वरकरप्रोक्त देपदातकरदचस्तः ॥ ३५॥ ` 
प्रतदों मं दारिके नाम गुण॥ 
हारीत ( हरिल ) रकतया पीतवणी होता दे इसको दारित भी कदते हे दारिल श्खा उष्ण ` 
रक्त पित्त नाक कफच्न द्वेतकारी स्वर फो दित चरर कुछ वादी होतः दै ॥ ३५ ॥ 
पारइधव्रलणार्ड्‌ ॥ 
पण्ट्ुस्तु। देवधाज्ञयार्चच्रपन्नषःकलध्वानः ॥हतायाधवलःप्राक्त सकषातस्फुटस्वनः॥ 
चित्रपन्न पित्तरापा इतलाकं ॥ चचत्रपक्नःकफह्रवातध्नाग्रहपाभनर एत्‌ ॥ धचवलःप(ण्ड्र्‌ 
छोरक्तपित्तहरोहिमः॥ २६॥ षाट्‌(पिडकी)के नाम गुण ॥ 
पांडु दोप्रकारकादोतादे एम्तो चिन्न पक्षतथा कसष्वानि कदटाता हे भीर इसरा धवल कपोत 
तया स्फटस्वन फटाता दै षदला कफ वात तया यदणी नाशक भोर दुसरा रक्त पिन नारक 
तथा शीत्त दता दे ॥ ३६१ अथ मयरः॥ 
मयूरद्चन्द्रकीकेकीमेचरावोमुजङद्कभक्‌ । शिखीशिखावलोवर्हशिखण्दीनीलकण्ठकः 1 
* शुछापाङ्कःकलप्राचमघत्ताद्‌ःकलाप्यवि। रसपाकचमश्रुर सप्राहावातनश्चान्तङत्‌॥ २५७॥ 
मयूर के नागुण 
मयुर चन्द्री केरी मेपरव भुजंगभुर्‌ शिखी शिखात्र वही शिषंडी नील एटक शुङकोपाग कपाली म 
घनाद प्रर कपाल यद मपूरकेनामदं मयूर रस्त तथा पाकम मयुरयादी ग्रो घात्तनादरदोतेदं ३७ ॥ 
कथतर्‌ परवा 
पारावत्तःकलरवःकपातोरक्तवद्दनः । पाराव्रतागुरु स्निग्धोरक्तपित्तानिखपहः ॥ 
सम्राहयशातलस्तजुन्ञःकाथितेवी््यवद्धनः ॥ २८ ॥ - 
कयुतरसनामगुण ५ 


ड 2 कलरय कपात चार रक्तलोचन यद कवुत्तर फे नमहं फवृतर भारा लिग्ध रक्त पित्त 
ग़ वात्तघ्न ग्रा शोल पीर वीर्पवद्र दोताटे ॥ ३८ ॥ 
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खथ पक्ष्यणडस्यगुणाः ॥ 
नातिल्िग्धानिदप्यारिस््रहुपाकरसानिच 1 वातच्नान्यपिशुक्राणिगुरूण्यणएडानि 
पक्षिणाम्‌ ॥ २९ ॥ पक्ियेकिमंडोकेगुण॥ ` ॥ 
< परिर्योकं शदे छ स्नग्ध पुष्टिकारक रस तथा पाके मधुर वातनाशक भारी श्नोर अस्यन्त 
वीरय वद्धैक दोहं ॥ ३९1 ग्राम्येषु छागस्य ॥ ४ 


चागलोवर्करइलामोवस्तोज.ेलकःस्तुभः। अजात्ऋगीस्तुभाचापि्रेलिकाचगलस्त 
नीधत्रागमांसंलघरस्निग्धस्वाहुपाकंत्रेदोषतुत्‌ । नातिशीतमदाहिस्यातस्वादुषीनसनाश 
नुम्‌) परव्रलक्ररुच्यंटेदणेवीर्यवद्धनम्‌ 1 अजाया्नप्रसूतायामांसंपीनसनाशनम्‌ ॥ 
शुप्ककासेऽरु चोशेपिहितमग्नेदचदीपनम्‌ । अजासुतस्यवालस्यमांसंलघुतरंस्तमर ॥ 
ह्यन्वरहरंश्रष्ठसुखदंवलदंभृशम्‌ ) मांसंनिःकसिताण्डस्यत्रागस्यकफषृद्ररु ॥ सखेतः 
शुद्धकरंवट्यमांसर्ेवतपित्तनुत्‌ । ठदस्यवातलरूक्ततथान्याधिष्टतस्यच ॥ उद्धजघरुवि 
कारद्नद्रागस्तण्डरुचिप्रदम्‌ ॥ ७० ॥ 
याम्योमिं वरूरेकेनामगुण ॥ 
छगल घर्कर छाग वस्त ग्रज छेलक श्र स्तुभ यद बकरे के नाम दे अजा छागी स्तुभा छेलिका 
शरोर गल स्तनी यह वकसीके नामेदं वकरेका मांस दलका स्निग्ध पाकमें मधुर वरिवोप नाश्ककुढ 
शीतल दादरदित मधुर पीनस नाशक वलकारी रुचिकारी भ्रौर धातु तया वीरय वर्क होतार 
विनाव्याई ड वरसौरा मांस पीन नाराक सूखी खासी भरि तथा सूजन में दितकारी रोर 
. दीपनदहोता दै वफरे $ वच्चे मांस वहुत दलका हदयकोटित ज्वरनाशङ़ सुखदायक ग्र श्रपयन्त 
` बलवर्धक होते वथिया वकरेका माप कफकारक भारी स्रोतो का शुद्ध करने वाला बलकरी माप 
वदेक आर वात पिनाक होता द अवया रोगसे मरेह्‌ए वकरेका मांस वादी भौर रखा टोतादे 
वफ़रेका शिर ननन (सुश्रा के उपरका रोगोके नारक शौर रविकारीदोतादे ॥ ४० ॥ 
व अधमेदा।॥ द 
~ मद्रोमेदोहदोमेपउरएणेऽप्येडकोऽपिच । अविरश्टिस्तथोणौयुप्कथ्यन्तेतहुसासरथ ॥ 
मेपस्यर्मासंपु्टोस्यापिित्तदलिष्मकरंगुरु। तस्यैवाण्डविदीनस्यमां साकीशललघुस्छतम्‌ ९१ 
मेदेरेनामगुण ॥ 
मद मेद्‌ हुड मेप उरण उरभ्र ति ष्णि र ऊरणायु यद मद्रके नामं मेका मास पोयक पितत 
कारी कफवद्धक तया भासी शरोर वथिया मेद्रका मांस कुठ दलका दोतादे ॥ ४९ ॥ 
श्रथ एटिकाटुम्विकाः इतिलोके दुम्बा ॥ 
एडकःएषुश्ङ्गःस्यान्मदुच्छस्तुदुम्बकः एडकस्यपलेज्ेयंमेपामिपसमंगुतोः॥ मेव; 
पच्चोद्वंमासदयदप्यंश्रमापहम्‌। पिततउलेप्मकरंकिविदयातव्याधिविनाशनम्‌॥ ४२ ॥ 
२.9 ह दुवाके.नामगुण ॥ ८ 
एडक युना मद्‌; पुच्छ श्रार इम्बरु यहं दवाके नामदं इसके मातरम मेटे के मातरे सदश गुण 
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होते दती पूका मांस हद्यको हित वार्य काम नारक कफ पित्त वरदूक शरोर वात 
रोम नाराकोतारै ॥ ४२॥ अथ वर्दैगावः॥ 
वलीवदस्तुटेपभऋषभदचतथाट्पः । अनड्वानूसारभेयोरपगोरूक्नाभद्रइ्यपि ॥ 
सुरभिःसोरभेयीचमहियीगौरुदाहता । मोमांसन्तुगुरुस्निग्धेपित्तलेष्मविवद्वनम्‌, ॥ 
खहएव्रातहद्ल्यमपध्यं्पानसप्रणुत्‌ ॥ ९३. ॥ 
त वैलकेनामगुण ४ 
बलीवद्ध ठपम पम टप ्रनर्दवान्‌ सौरभेय गोरक्षा ओर भद्र यद लके नामं सुरमि 
तोरभेपी माहेयी शर गो यद मौकेनामै गोमांत अत्यन्त भारी सििण्य पित्त तय! कफ वर्क धातु 
वरदक वातघ्न वलकारी श्नपण्य भर पनस नाशकहोताहे ॥ ४३॥ + 
वि अथ घोड़ा ॥ श 
. घोटकेपीजितुरगतुरङ्गारचतुरद्गमः । वाजिवाहाव्कंगन्धवेहयसेन्धवसक्तयः ॥ अश्व 
मांसन्तुभुवरद्विकृकफपित्तलम्‌ । बातदद्‌ ठंहएेवस्य॑चक्ुप्यमधरुरंलघु ॥ ४९ ॥ 

. घोदधेफेनामगुण ॥ ध 
घोटक वाजी तुरग तुरंग ररव तुरंगमम वाह भत्‌ गन्धव दय्‌ सेधव चोर सपि यह्‌ घोदेकेनाम दँ 
घोडेका मांस लवण दीपन कफः पित्त कारक वातनाशक धातुवदधैक बलकारी नेत्रोकोदित मयुर श्रौरे 
दलका दोतादे ॥ ४४॥ ऋध कुलेचरेयुमहिषस्य ॥ 

महिपोघोटकरिस्याक्रासररचरजस्वलः 1 पीनस्कन्धनकरृष्णकायोलुलायोयमवाह 
नः॥ महिषस्यातिषस्वादुस्निग्धोष्णंबातनाशनम्‌ । निदराशुकरपरदेवल्यंतनुदा्वकरड्गु 
रु ॥ टप्यञ्चचष्टविण्मूत्रैवरातपित्ताखनाशनम्‌॥ ४५॥ # 

कृलेचरोर्मभेतेकेनामगुण ॥ 

महिष घोटकादि कासर रजस्वल पोनस्कन्थ छप्ण काय लुलाय ब्रौर यमवादन यद भेसेकेनामँ 
भेसेका मांस मधुर स्निग्ध उप्ण वातनाराक निद्राकारक वीयंवददेक बलिष्ठ श॒रीरको ददरकरने वाला 
भारी पुष्टकारक मस मूत्र निस्सारक रोर चात पित्त तथा रक्त नाराकदोत द ॥ ४५ ॥ 


पथ मण्डूकः ॥ 
मण्दुकः्वभोभेकवपीमूदैरोहरिः । मण्डूकःइलेप्मलोनातिपित्तलोवलकारकः ६ ॥ 
भेदक के नाम यगुण ॥ 


„ मंदूक प्लवग भेक वर्प ददर श्र दरि यद मटक र नाम दे मेदकका मात्‌ कफ वर्धक कुछ 
पचकारक धीर वसकारी रोता रे ॥ ५६॥ .* 


6 1 अथ पादिषपुकबुखा॥ = 
कच्छपोमगूदपाचकूमेःकमठेददृण्ठकः। कच्छपोवलदोवातपित्तनुदुंस्त्वकारकः ४७ ॥ 
पादियों में से कच्छप के नाम गुण 


~ कच्छप शष पाद कृमे कमठ भोर्‌ द््प्टक यई कलुष के नाम हें कद्ुएका मांस यलकारक वातत 
पत्तनाशक चीर पुस्त्व वदध दोता द ॥ ९७1 
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4 च्छुध वशषाः ! चधतसद्चहहुतस्यमामस्ययुणाः ॥ 
सद्याटतस्पपासस्यात्ल्पपवचाततयथाऽसटततम्‌ ॥¶ वयस्यद्टएसास्स्यमन्यधात्तदहिव 
येत्‌ | स्थयप्रतस्यमास 1 स्त्रपरतस्उचावद्यमतासारकरगर्‌ ॥ «य ॥ ग 
विशेपवणीन । दीवृभारेहुएमांसकरेयुण ॥ 
शीष माराहुत्रा मास श्रश्ुतके समान रोगनाराक श्रवस्याकोहित धातुवर्दक च्रीर साल्य दोता है 
शरोर इससे विरूढ को स्याग करना योग्यं स्वर्यमरेदुए जीवशा मांसे वलनाशक श्रतीारफारफ भीर 
भारी दोतादे ॥४८॥ टुबालमसिम्‌ # 
द्धानां दोषपलंमांसंबालानावरशृ्लघरु । सपंदएटस्यमांसञ्चशष्कमांसंत्निदोपृत्‌ ५ 
ठ्यालर्दएटञ्द्ुएञ्चग्युप्कशूलकरपरम्‌ ॥ € ॥ 
वुद्मोरवच्चोफमांसङ(गुण ॥ ६ 
टददोका मंत नरिदोपकाक् वुच्वोका मांस बल्तकारी शौर दनक! सपदिकार तथा सूखा 
मांस त्रिदोष तथा गरूततकारफ गओरर भारी रोता ॥ ४९ ॥ 
सध वपाद्‌खनस्पमासम्‌ ॥ 
विपाम्बुरु इग्टतस्यैतनव्युदोपरूजाकरम्‌ छित्रमुतषेशजनकंद्धशत्रातप्रकोपनम्‌ ॥ 
तोयपर्णशिर।जालंखतमप्मुविदोपश्रत्‌ ॥ ५० ॥ 
विप्मादितेभरेहुएजीवेफेभासङागुण ॥ 
धिप जल त्या रसे मरेहुये जी्वका संत चिदष रोग योर सृलयुकरक होत्रे सडादुमा मात 
केश ररक हीता है इर्वैल जीवो का मांस वादी जल नें इव कर मरे हुये तथा नलते भरी दुई 
मदं बालि जीव का मास च्रि्रोपरारी होता दे ५५०॥ 
विदृद्घपुपुमानश्ष्ठ खीचतुष्पदजतिषु 1 पराददलघपुसास्यतसख्लीणंपुद्मादि 
त ॥ देहमभ्यरुर्‌ त्रायसवपान्राएनरस्षतम्‌ ॥ पक्षक्षपादिदद्घानांतदेवलघु थ्यते ॥ 
गरूण्यण्डानसवपारुर्नय्रवराचपाक्नणाम्‌ ॥ उरः स्कन्धोद्रकुक्नीपादोपाणीकरटीततथा ॥ 
प्रलयम्‌ यक्द्न्त्रालिगुरूणीहयथोत्तरम्‌ ॥ ५१॥ 
पक्षियों नरतैका मसि भोर चोपायो मादामों का मास श्रेष्ठ द नरो रा पिछला भाग मोर मादा 
कः! पटला भाग दलकादोतादे सपण जीरयो ररीरका मध्यभाग भारी दोतादे परन्तु परते चलने 
से परियो मत दलकादोत्तादे सव पियो भंड तया यीवाभारी भोर छाती स्कन्य उग्र मस्तक 
पैर दाय कमर पीठ त्वचा यर्तु तथा भति यद कमते उत्तरोत्तर भारी रोती ए ॥ ५९॥ 
लघुयातकरमासंखगानोधान्यचरिएामरामस्स्याशिनांपित्तकरंवातघ्चुरु कीतितम्‌ ॥ 
पलाशिनदृलप्मकरलयुरुक्नमुदीरितम्‌ । उंहणंगुरुवातद्रतेपमिवपलाशिनाम्‌ 1 तुर 
जातिप्वरपदहामहादहेपुपानेताः 1 अरपदेदेधुशस्यन्तेतयैवस्थुलदेहिनः ॥ ५२ ॥ 
ज पी नाजलातदे उनका माठ दत्तक्ा तया वातनदयक मत्स्य खानेदाे परियों का माति पिचः 
यद्वक वतनारकं तथा भारी ग्रोर मादी पक्का मात कफङारी दलका तथा रुतवा दुतां 
स्स्‌ 
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सुस्थ नातिवालरं यदे शरीरवालो की शपेत छोटे रारीरवालो का श्रेष्ठ भर उनमें भी स्थूल शरार 
वा्लोका मति भ्रष्ठ होता ॥५२॥ सत्स्येप्ररोहितस्य ॥ 
रक्तद्रारक्तम॒खारक्तक्षिारक्पक्षतः । कृण्पपुच्छमषश्रएाराहतःकथतातुधः ॥ रा 
हित सत्रमत्स्यानतरिरारन्य(5दतातजत्‌। कषायानुरसस्वदतरतिन्ननातापत्तेङत्‌ ॥ ॐ 
ध्वजन्रुगतानरेगनहन्याद्रोहितसण्टकम्‌ ॥ ५३॥ 
रोदू मछली के गुण ॥ 
लालं उद्र लात्तमुख तालनेत्र लालपर भ्रीर कालीपंछवाली सव मछलियां मे भ्रष्ठ रद मछरी 
कदलातीदे रोहू मछली समर मछलिर्यो मे श्रेष्ठ वीर्यवद्धक प्रहित रोगनाराक कुछ कपे्ी मधुर वात 
नादाक भोर कुठ पिनकारक होती दे इतका शिर इसुए के उपर के रोगोको नार करताहे ॥५३॥ 
सिलन्धा ॥ ॥ 
पलञन्ध्‌ दलेष्मलोवस्योविपाकेमधुरोगरु 1वातापत्तहराद्यमामवातक्ररचसः॥ ५४ ॥ 
सिल्न्धा मछली केगण ५ 
सिलन्धा मछली कफवद्धुक वलकारीं पाकम मधुर भारी वात पिननाराक हदयकोहित मौर भ्राम 
यात्तकारक होती ह ॥ ५४५ अध माकर ॥ 
भक्करमधुर शतिदष्यःरलेष्मकरागुरुः। वटम्मजनकर्‌चा रक्तापत्तह्रःस्ष्तः। ५५॥ 
भद्र मछली फे गुण ॥ 
भाकुर मयुर रीत्ल वीयेवदद्धक कफकारी भारी विष्ठभी आर रक्तपिचनादाक दोतीहं ॥ ५५॥ 
माचका ॥ 
मेचिकावातद्दल्यार्ह सीमधुरागरारूः।\ पित्तहत्कफकृदुच्याटेप्यादीप्तागनयैहिता ॥ ५६॥ 
मोदिकामछलीके गुण ॥ 
मोधिकानछली वातनारक बलकारी धतुवदधेरु मधुर भारी पिचतध्न कफकारक रुचिकरी वीर्य 
वरदक भोर दी भग्निवाले पुरू को हित हे॥ ५६॥ 
मस्नाचुश्वारीदतिचपोखियावोरीदतिच ॥ 
पाटिनःदलेष्मलावस्यानिद्रालुःपिशिताशनः। ईपयहुधिरापत्तदषएरागकरातिच्‌ ॥ ५५५ ॥ 


पाटीनके गृण } 
पाठीन फफवर्दक वलिप्र निद्राकार र सुिरदूपक भ्रीर पित्त तथा ुप्रोगरारक होतीदे ॥ ५७॥ 
अथ स्मा 
श्ृभतुवातशमनीस्निग्धारलेष्मभरकोपनी।रसेतिक्ताकपायाचलष्यीरुच्यास्तावुपः५२८॥ 
५ तिंगीमहलीरे युण ॥ 
पतगीमछली वातनाशक .ल्लिम् कफकरो कुपित करनेयास्ती तिक्त केली दलकी भौर स्चिकारक 
होती दे ५८1 अथ दीलसा ॥- 5 


दलसोमघुर स्निग्धेरेचनेविद्धिवदधैन ।पित्तदत्कफङ्त्किचिल्वधुटेप्योऽनिलापहः॥५ ९1 


~ “ द्ितीयमाग ३२७1 ३९७ 
र # दिलसोमछली फे गुण ॥ 
दिला मधुर स्निग्ध स्चिकारक दीपन पित कफवदक ङु दही यीरमवद्धक चौर वातनाराफ 
होती है ॥ ५९॥ अथ सीरी ॥ 


शष्कुलीग्राहिणीटयामभुरातुवरास्परता ६० (अथ गर्मरा) गर्गरःपित्तलःकिञ्चिद्यत 
जित्कफकोपनः ॥ ६१ ॥ सेरौमछलक गुण ॥ 
सोरी यादी दुदयरीदित पूर भोर कयैली दोतीह ९०८ गणरामछलीके गुण ) गगरा पित्तवद्र 
शुछवातनाशक भौ कफर ङुपितरूरनेवाली दोतीदे॥ ६१॥ 
1 पथकवदं ॥ 
कविकामधुरास्निगधाकफघ्रारुचिकारिणीकिंञ्चिपिित्तकरीवातनाशिनीवह्विवद्धिनी ६२॥ 
कवदैमखसकि गुण ॥ ॥ 
कव मधुर स्निग्ध फफनारक रुचिकारक कछ पित्तवदेक वातनाशक भर दीपनदेती दै।६२॥ 
रथ वाम्बी ॥ 
वरिमस्स्योदरदातंपिततर विक्रोलघुः ६३. ( अथ दणडारी ) दणएडमस्स्योरसेतिक्तः 
पित्तरक्तंककफंहरेत्‌।वातसाधारणः्रक्तशुक्रलोचलवद्धेनः ॥ ६९ ॥ 
१ वा्वीमछल्तीके गुण ॥ 
वरी यातनागक पिनवरदक रुधिकारक, भौर लकी होती दै ६३ (दरडारीमछली के गुण ) 
दंदारी तिक्त पित्त रक्त तथा कफनाराक वीर्यवदक यलकारक भोर वातो साधारण रखनेवाली दती 
दे॥ ६४॥ अथ अरद्गी ॥ 
एरङ्गीमधुर.स्निग्धोवि्टम्भाशतिलोलघुः ६५ ( अथ पपता ) महसपरसंज्ञस्त 
तिक्तपित्तकफापहः । शिशिरोमधघुरोरुच्योवातसाधारणमसतः ॥ ६६ ॥ 
भरेगी मछली फे गुण ॥ 
भररंगी मधुर स्नग्ध व्ष्ेमी शीतल भोर दलकी होती हे ६५ (पपता मछली के गुण ) परता 
तिक्त मधुर पित्त फफ नाशक रुचिकारफ शतिल श्रो यात्तको साधारण रखनेवाली दती हे ॥ ६९ ॥ 
अथ मरह ॥ 
गरघ्नमघ्ुरातक्तातुवरावातपित्तहतूकफपतीरु चिड्ृस्लप्वीदीपनीवलवीय््‌त्‌ ६७ ॥ 
१ ध गरदं मछली केगुण ॥ 
१ मधुर तिक्त कयैलो वात पित्तनाशक कफष्न रुचिकारक इल दीपन भोर वल 
होतीदे ।॥ ६७ ॥ पथ मंरुरी ॥ 
मगुरावातरदस्योटप्यःकफकयोलघुः ६८ ( यथ टेद्गरा ) सपादमस्स्योमेधड्न्नेह 
प्षयकरङ्चस्तः। वातपित्तकररचापिरुचिछृत्परमोमतः ॥६६॥ 


र 
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मगुरी मख्लीक गुण ॥ 
मटुरी याच नारक वल्लकी यीर्यवदक ककार भार दल शी दोती हे ६८ (टेर मऊलीके मुभ ) 
टेर मेधारोित मदनाशरु वादी पिच वद्धैक भरर रस्यन्त रूविकारक दोर ॥६६॥ 
-अथ सफरीपोटीइतिच ॥ 
भ्रोषठीतित्ाकटुःस्वादुःशुक्रन्नीकफवातनित्‌ । स्निग्धास्यकणएठयेगघ्रीरोचनी वल 
पुःस्मरतः ७० ॥ सफरी मस्ती के गुण ॥ 
सफरी तिक कटु, मधुर वीयं नारक लिग्य रुविकारी दल भौर कफ वात सुखलयेग त्या कट 
रोगनाशफ़ होती ।॥ ७० ॥ व्मध्सुद्रमस्स्याः ॥ 
षुदरामस्स्यास्वाहुरसाष्दोपत्रयविनाशनाः ।लघुपाकारु चिकरावलदास्तेहितामताः७१॥ 
छोटी मछलि्यो के गुण ॥ 
छोटी मछसी मधुर प्रैदोपनाशङू दल रावि फार वलारी भोर सवप्रकारते हितदेते है॥ ७१॥ 
अधातिक्षुद्रमस्स्याः ॥ ध 
श्रतिसक्ष्मापुस्वहरारुच्याःकासानिलापदः ७२ ( अथ मस्स्याएडा ) मरस्यगरगा 
भृशेषटप्यःस्तिगधपुष्टिकरोलघु । कफमेदःपरदोवस्योग्लानि्धन्मेहनाशनः( अथ प्खकी) 
गुप्कमत्स्यानवावल्वादुजेराः विड्विवन्धिनः ( अथ द्ग्धमल्स्याः ) दग्धमत्सयोगुणैः 
शर्ठ.पुिकृदलवर्देनः ॥ ७३॥ _, । 
„ वहत्‌ छोटी मछ्तियोरे युण 1 त 
बहत छोटी मछली साविकारक भौर पुस्त्व खांसी तथा वात नाशक होती ७२ (मृछलियो के शरा 
के गुण)मदटल्लियोफे भदे भत्यन्त्‌ वीरयवद्धक 1ह्नग्य पुकारी दलके धमेदनायक ग्रोर कफ मेद्‌ वल 
तथा ग्लानिरूरक दोतेदे सूलीमछली वल्तराहेत कठिनतासे पचनेवाली भोर मलो वेधनेवाली 
दीतीदे भृनीदई मछलीगुणोनिं भेष्ठ पुष्टिकारक भोर बलवर्दक दती ॥ ७३॥ 
पथं कूषजदिमत्स्यगाणाः ॥ 
कोपमत्स्थाःशुकमूत्रकषठद्लेष्मविवद्देनाः । सरोजामधुराःस्निग्धाव्रसयावातविनाशि 
नाः ॥ नदियाेहणएामस्स्यागुरवोऽनिलनाशनाः। रक्तपित्तकराटप्याःस्निग्धोप्णाःस्वह्प 
च्चः ॥ चोञजाःपित्तकरास्निग्धामधुरालघवोहिमाः 1 ताडागागुरवेप्याःशीतलाः 
वलमूत्रदाः 1 ताडामावक्निप्तजावाग्वलायुमेतिटकराः 1 ७४ ॥ 
कूषाविने उप्पन्न मछतलतिे के गुण? 
रकी मसी दीय मूतर ष्ठ तथा कफवर्दूक संसोवरकी मछद्वी मधुर स्निग्ध व्फारी तथा वात 
पित्तनागक नदीकी मछली धतुवर्क भासी वातनाशक रक्तपित्तकारी वीधवरदकं सिनग्य उष्ण तथा 
ˆ म्तको स्वरप करने वाली गदवेया की मछली पित्त कारक द्विनग्य मधुर टली तथा दीतत तदाग 
की मछनी भाद वीर्यबदेक शीतल धलिम्ट तया सूत्रकार भौर भिरने फी मती तदाग शी 
मदक्ती के समान गुणकार २्तिप्ठ माणवक युदधिदायफ तथा इरि बद्धरु दो दे 1 ७४॥ 


र 


अ 


1 


" दितीयभान ३२९॥ कं ३२९ 
~ श्थत्त विशेपमत्स्यवश्चपः ॥ 
हमन्तकूपजामत्स्पा तिशिरिसारसाहिता 1 वसन ततत॒नदियत्रप्म च।ञजत्तमुद्‌भ 
दाभातडागजातावषाघदास्वपथ्यनदामवामनग्हयाःसरदिशरे्ावसरपाज्यतुद्तिः७५॥ 
इातश्रसिव्रकारमस्तविगः ॥ 
चऋछतुविशेप मै म्य विकेप ॥ 
देमन्तमे कृकी शिरिरमं सरोवरकी वत्तन्तमे नदीकीं यत्मम गदधेयाकी वपामि तदागकी ख्रर गरड 
चतु मे भिरने की मठली अदे वप ऋतु मे नदीकी मछलिर्यो का सेवन करना्रदितदे॥ ७५॥ 
इतिश्नी भावप्रकारस्य भापानुवादे मांस वगेः समाप्तः ॥ 
अथ एूतान्नवर्मः ॥ 
स्प्रत्रत्न(नासाधनपधकरःसद्दनाराणार्‌च । तत्रषरभापिता॥ 

„: समवापिनिेतोयेमुनिभिगेणितागरणाः । काय्यऽपितेऽखिलज्ञियाःपरिभयितिभापि 
ता ॥ क्वित्सस्कारभेदेनराणभदोभवयतः) मक्तंलघुपुराणस्यश्चालिस्तचिपिटोगरुः ॥ 
कवियोगघ्रभावेनगरणान्तरमपेक्ष्यते । कदर्नेगरुसपिरचलघ॒क्तसुहित भवेत्‌॥ १ ॥ 

्येदुए श्र्का वग्नै ॥ 
इसमे श्रननोके वननिर रीति चोर ्िहु्ोके गण 1 परिभापा ॥ 

नि्पोनि समवाधिकारण ( जिन पदा्पति वस्तु वनानां 2 मजो गुण कदे दही सम्बूण 
उनके कार्यम भी रोतेहे यह परभा कदीरे रदी सशकार भेदसे गर्णोरा भेद दोजाताद जसे 
पराने चांवलका भात तौ दलए च्नोर उनफे विड्वे भारः होतेह कदी सयोगके प्रभावते गणमें मेद 
परोजतेदै जेते केला भ्र धी यद दोना भारी दते परन्तु यद दोनो मिलहुए सुगमताते परिपपरुमनो 

प्रषदोतेदे॥९॥ तप्र भक्तस्यनमानसाधनगराणार्‌च ॥ 
भक्तमचतथान्धर्‌ चक चत्करय्कात्ततम्‌ । अद्नाऽलास्रयाभत्साहादर्वद्ःपुति 
भाषित्तः ॥ चुधोतास्तण्डुलाःस्फीतास्तोयेपश्वगुरेपचेत्‌ । तद्भक्तस्तं चोप्रविशदंगुण 
यनमतम्‌ ॥ भक्तवह्निकरप्रथ्यतपपपरचनलधघुः ।अघतमन्नुतशतयुवहच्यकफव्रदम्‌ २ ॥ 

भाते नाम साधन भर गुण ॥ 

भक्त श्रच्र मन्ध कर भोदन भिस्सा द्नीर ददि यद्‌ मातरे नाम ग्रच्छे प्रकारते धोवेदृए फलेदुए 
चावतं छो पाचगुने जलमें पकाय शिर माड लेकसेहुए रु उप्ण चांयत्त वद्‌ भात फदलातेषै द्द 
भात मुणकारी दता भात भरग्निवदधक पथ्य ठतिकरक रुचिकारी अरि दलका होतार विनाधोयेहए 

वलोकः येमां इ निकलद्ुमा भात ५ अ्ररुचिकारी चौर कफवर्दक दता ॥ २॥ 

पहिति ४ 
दल्ितन्तुशिम्बीधान्यंदालिर्दलीलियामुमे । दालीतुसलिलेसिदधालवणद्रकषर 
॥ +} 








५ 
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। 
भिधा संयुक्तासुपनाम्नीस्यातकथ्यन्तेतहु णाध) सुपोविषएम्भकोरुक्षः्लीतस्तुसविशेषतः॥ 
निस्तुपेमृएससिद्धःलाघ्वंस तरात्रजेत्‌ ॥ ३ ॥ र 

. गलकेनाम साधन चीर गुण ॥ , 
दल्लाहुमा शमीधान्य दलि श्रौर दाली कदल तादे जलम पकीदुई न्रोर लवण ग्रदरक तया हग 
युक दालक सूप कहतेदे सृप (पकौहु वाल ) विष्टेभी रूखी भोर रीतलदोतीदं छिलके रदित घोर 
भुनगहुई दालषकानेते ग्रसन्त हलकी होती हे ॥ २॥ 
अथ खिचिरी ॥ 
तण्डुलादालिसंमिश्रालवणद्रकर्हिगुभिः । सयुक्तासलिलेसिदाकृशराकथितधुषैः ॥ 
इशराशुक्रलावलस्यागुरू.पित्तकफपदा । दुजरावुदिविष्टम्भ मलमूत्रकरीरष्ता ॥ ४ ॥ 
विचद्धीके नाम साधन भोर गुण ॥ 
लवण भ्रद्रक तथा हग युक्त दाल चांवल्त जल में पाक क्ियिहुए रदारा कदेजाते हँ चिच 
वीर्पवददैक वलकारक भारी पिन कफए़कारक कटिनतासे पचनेवाली बुद्धिकारक विष्टंमी भोरे 
मल मूत्रकारी होतीरे ॥ ४१ च ^ 
परथ तापहारी 1 ताताहरीतिलोके ॥ _ 2 
घृतदरिद्रासंयुक्तेमापजाम्मन्जंयेटीम्‌।तण्डुलाद्चापिनिधेतिनसदेवपरिभजेयेत्‌ ॥ 
सिद्धयोग्यंजलेतव्र्रक्षिप्यक्‌शलःपचेत्‌ । लवणाद्रकर्िगूनिमानायातत्रनिशक्षिपेत्‌ ॥ ए 
पातिद्धिःसमानज्ञापरोक्तातापदरीवुधेः । भवेत्तापहरीवल्याटप्याृटेप्मानमाचरेत्‌ ॥ टह 
ीतपैणीरुच्यागर्व्वपित्तहरास्खता ॥५॥ 
तादरीके नाम साधन भोर गुण ॥ 
द्ीके सदित घृतम चावल चोर उरी वदियोको भने फिर परिपाक दोने याग्य जले पकवि 
भनौ ्रमाणकर ग्रनुसार उसमे लवण श्रद्रक तथः दग छोर यद परिपरकृदोनेपर तापढरी (तादरीग 
कदसावीटे तहरी वलकारी वीयेवर्दक कफकारी धातुवर्दैक दपि तथा रुचिकारक भारी चोर भपने 
फारणके समान गुणयालीदोतीदै ॥ ५ ॥ श्रथ खीर ॥ 
पायसंपरमानंस्यात्‌ क्षीरिकापितदुच्यते । शुदेऽदपकेदुग्धेतु धृताक्तास्तण्डुलानथ 
चेत} तेसिद्धा्षीरिकाख्याता ससिताज्ययुतोत्तमाः। क्षीरिकाटुजराभोक्ता ठंहणीवलव 
दिनी ॥ नालिकेरन्तमुङ्ृत्यच्ित्नपयसिगोःनिपेत्‌ 1 सितागन्याज्यसंयुक्ते तत्पचेन्ख्डु 
नाऽग्निना॥ नारीकेरोद्धवाक्नीरी स्निग्धाशीतातिपष्टिदा । गुवसुमधुरारप्या रक्तपित्ता ` 
निलाप्रहा ॥ ६1 खीरके नाम साधन घ्रोर गुण 
-पायस परमान्न घोर क्षीरिका यद्‌ खीरके नाम दं शद तया अरदपक इग्यमें युतयुक पङैदुए घा 
यलो पश्ाकर शकरा तया धृते युक्तकरे वद खीर कदार्तीरे खीर कषिनताते पचनेवाक्ी धु 
यलतवद्क पिष्टभी चोर पितत रद्तपित जटयग्नि तथा यङ्ख्ादाक ठोर्तदे नार्व श्ार्सरू कटु 
मतर नो दरयमेदठोदकर शवर चर नोर युतसभेत मन्दाग्ने पाय यट्नारियलकी खीर स्निग्ध 
भतल भप्वन्त पुष्टकार्क भारी मयुर वीयवर्दक श्रोर रक्तपिद तया बातनायक दवी ॥ ५१ 
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अथ सेवेद्‌ ॥ भ 
समितावात्तकाञ्लया सक्ष्मात॒यचसाच्चमाम्‌ । श्ुप्काल्ारणससर्ध्या भाञज्याघुतातता 
वता ॥ सेविकात्तपणावल्या गावापित्तानिलापषहा । म्राहिणीर्सा धङ्ृदरुच्या ताल्ादच्चाति 
मात्रया ॥७॥ क सेवर्हकफेसाधन भार गृण ॥ 
जके समाने मेदा भ्रस्यन्त पतलौ वतिर्योको वनाकर परपमें सुखा फिर उनको दषे पका 
कर धृतराक्षैरा मिलाकर खाय सेक दप्ति कारक वलकारी भारौ बात पित्ते नारक मादी दरे 
जोड़ने वाली श्नौर रुचिकारक दोतीदँ इनको ग्रधिरन खाय ॥ ७ ॥ 
पथ मण्ड ॥ 
गोधमाधवेल्लाधाताः कृटित'शोपितास्ततः । भ क्लिता्य॑त्ननिष्पिष्टाङ्चालिता समि 
तास्ताः ॥ चारसाकोमलांद्रतवा समितास्ुम्हयेत्‌ । हस्तललनयातस्या लेपनी 
सम्यकृप्रसारयत्‌ ॥ खधामुखघटस्यतत विस्तरतंप्रक्षिपेदहिः 1 खहुनावाह्रनसध्यः {सि 
द्ोगण्डकडच्यते ( लोप॒त्री लोह इतिलोके ) दुग्धनसान्यलंडन सडकभक्षयेन्नरः॥ अथ 
वा्तिदमांसेन सतक्रवटकेनवा ! मणडकोंहणोरष्यो वल्योरुचिकरोभृशम्‌॥ पकेऽपि 
मधुरोप्राही लघुदोपित्रयापहः ॥ ८ # 
मेद्ङेसाधनभ्रोरगाण ॥ 
देत धेयेदुएकूटेहुए भोर सुखायेहुए गुरो पीसकर चालनेते समिता ( मैवा ) कदलातीरे 
मेदाफो जलसे सानकर स्रव उसने भौर दायो से उसकी लोको सूवफेलाचै उसफेलीटदं लोको 
पिटक उपरे फिर मेदाण्नि से उसको परकाये इतपरहुई रोटीको मेडा कदत मेदक दूष 
घों तथा खांफे साय श्रयवा मांस श्रो दही वडेफे साय खाय तो धातुर्योकी पृष्टतः वीर्य़ी उदि 
भोर रुषिदो्षदै मडा पाकम मधुर यादी दलङा रे त्रिदोप नाराकदोतादे ॥ <॥ 
अथ पोरीद्ुत्रापिहुनरी इतिच ॥ 
कुस्पात्सामतयाऽतावतन्वापप्पाटरेकाततः। स्वदयत्तप्तकतान्तुपालकाजगदुत्रधा ॥ 
ताखाद््लाप्सकायुक्तां तस्यामंडकवहुणाः } तत्तकं वा दातलाकं ॥€ 
पोरीकास्ताधनन्रोरगुण ॥ 
मैदेकी वहत पत्तली पपदठीको तदेके ऊपर पकाय यद पोलिका कदलारतद इसको दसुएके सेम 
खाय इसमें म्देके समानगणरोतेदं ॥ ९॥ पि 
परथ प्रसंगाल्लप्सीं ॥ ति 


~ 


समितांसरपिपामृष्टां शर्करांपयिक्षपेत्‌ । तस्मिनघनीकृतेन्यस्पे लवेघ्मरिचादिकं 

म्‌ ॥ सिष्टपालम्सिकाख्याता गुणास्तस्यावदाम्यहम्‌ । लप्सिकारेहणीटप्या वल्यापिं 

्ानिलापहा ॥ स्निरघाद्लेष्मकरीगुर्व रोचनीतपणी परम्‌ ॥ १०॥ 
तप्तीकासाधन चर गण 1 

धृतमे भूनीहई मेदाको शकफर समेत दृधे छेदि र अनेते गदहोजानेपर सोग शर भिव 


॥। 
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श्ार्कि छंड पह परीहुह ल्वी कदलाती ह लप्ती धातु अर चीयवद्धक वलकारों वाति प्पत्त 
नाक लिग्य कफकातै भारी मोरे स्वितवा दृत्तिकारीदोतीदे ॥ १०॥ 
अथर 
श्ुप्कगाध्रूमचुशन (काञ्चद्पुष्टाञ्चरपालिकाम्‌ । तत॒कस्तचच्छत्वा भूच्वगर्उपर्ता 
पचत्‌ ॥ [सदपाराटिकाजाक्ता यंखतस्याःनचल््यह्‌ 1 राटकविललृदुच्या हुणाधात्तु् 


` इता ॥ गातव्तीकफश्ु री द्(सतागनानाभ्रप्रूजता ॥ 3१ 


रोटीक्ातायन ग्ररिगुण ॥ 
सले गेटु्रकि ग्रटकी रोदी बनाकर तवेपर संककर फिर च्गासोपर सेके इसको रोटिका (रोरी) 
कदतेदं तेस बलतया रचिकारक पोपक ातुवटेक वात नारक कफकारी भारी भोर दौप्ताग्निर्भोका 


(क 


तकारी दोतीदे ॥ १२१॥ चरथ लर्धा॥ 


श्ुप्कमधूमचखतु साम्बुगाठटविमदयत्‌ । विधायवटकाकारे िधूमेऽर्नाश्चमःपचत्‌ ॥ 
श्मगारककर्ठयपादेहरीशुक्रलालध । दापनाकफकृ टू व्रस्यापानसदवासकासाजत््‌१२॥ 
वाकासायन त्रिगण 
शये गेदग्रा के ग्ररेको ललते कदा! उसनकर वषटिकाकार वादी वनदे नरो निभुम त्रग्निमें 
धीरे २ परकावि इसको श्रणार कफ़टी कढते देँ पदे धातुवदक वीपवर्दक दलका दुपिन कफ कारक 
वलकारी भोर पीनस दवस तथा खासी ना्कदोतीदि ॥ १२॥ ; 
प्रथं यवराट्‌॥ 
यत्रजासयर्कारुच्यामधराव्रेशदारखधुः) मलद्रुक्रानिलकरवस्याहानतकफ्रमयान्‌ 
पान्सरवास्तश्छसार्‌च मदामहगलामयाय्‌ ॥ १३५ 
जोकीरीटीकेगुण ॥ 
जकीसेरी स्विकारी मधुर विशद दलकी मलवर्दक वीयेकारकं वादी बलिष्ठ योर कफ रोग 
पानस्त देवास खाती मेद्‌ भ्रमेद तय! गलके रोगी नाररुदोर्तीदे ॥ १९1 
प्यथ मापरोरिका ॥ 
चरयच्छप्कमापाखा चमसतासामर्धायत्त । चमसीरचितारी केथ्यतवलमभ्ररका ॥ 
स्क्नोप्णावातलावस्या दीक्षागनी्नाप्रिपनिता । मापनांदालयस्तोये स्यापतास्त्यक्तफ 
उचचकाः ॥ शप्रातपेशोपितायन्ते पिएस्तधमस्तीस्ता । धमपीरचिताचेव पोक्ताकर्भरि 
कावुधेः ॥ क भरीकफपित्तघ्नी किञ्चिदातकरीस्छता ॥ १४ ॥ 
उश्वीिसीटीकेगण ५ 
मु उदङ माटेरो यत्ति कदतेदं चोतीकी रोटीरो वखभद्विका कदतेदे यद खी उष्णं वादी 
चलुक्रारी चार दौताण्निोको दिततदोतीदे उदारी दाल पानीमिं निगोकरदिरकको निकालकस्थपर्मे 


सुरे पोर्ट पृमसी कदलालीद धूमसी रोको मरिकः कदने यद कफ पित्त नारक शरीर 
दुखवदौ द तीर्‌ ॥ १९४ 
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अथ चणकरोटिका ॥ 
चणक्यारोटिकारुक्षलेष्मपित्ताखतुदररः । विष्टम्मिनीनचश्चुष्यातहुणाचातिशप्फ 
ली॥१५॥ चनेशी की रोर्टाके गुण ॥ 


चनेकी रोटी रूएी कफ तया रक्त पित्त नाशक भारी विषमी आर नेन कोभ्रहित होती है तिलं 
की रोदीमेंभी इसीके समान गुण होते हैं ॥ १५॥ # 
अथ पिष्टिका ॥ 
दालिःसंस्थापितातोयेततोऽपद्तकञचका । शिलायांसाधुसम्पिष्टापिटेकाकमि 
तावुधेः॥ १६ ॥ पिदी का लक्षण॥ 
दाल को जलम भिजोकर छि के निकाल्त के तिल पर पीसनेसेषि 
थ वेदं ॥ 
मपपिष्टकयापूख गभागोधमचूणेतः । रचितारोरिकातेव प्रीक्तविटमिकाचधेः ¶ 
भवेरदममिकावल्या खष्यारू च्याऽमिलापहा । उष्मसन्तपणागवा ह एाशुक्रलापरम्‌ ॥ 
भिन्नम्‌त्रनलास्तन्यमेद्‌, स श्वासं पङ्क्तिशलानिनाशयेत्‌ १५८५ 
फे गुण ॥ 
उर्दकी पिद सते भरी ई गेहूं की रोटीको वे्टनिका कदतेदे वेद वल फारक पुष्टता करने बाली 
रवि कारीं वात नारक उच्णश्ठृतति कारकं भासी धातु वद्ध वीर्य व्देक मल मूत्र को भिन्न करने 
वाली दुग्ध कारक मेद वदधंक कफ पित्तकारक भोर भोर गुदकोल भर्दित दवास तया परिणाम शल 
नाक होती ह ॥ १७॥ खथ पापर ॥ 
धूमसारचताहृट् गरह्मरद्रलवणयुताः। जारकस्वा्जकाभ्याच्चतनङस्व्यचयेन्निताः।॥ 
पप्पटास्तसदाद्ग(रभटाःपरमराचकाः। दीपना पाचनारक्षागरवमकाच्चदारताः॥ मद्रा 
इचतहुणा भोक्ताविशषाज्ञघवेोहिताः ।चएकस्यराणयुक्ताः पप्पटाद्चएकाद्वाःस्वहभण् 
स्तुतसवभमवयुमध्यमागणः॥ ३२८ 
पापदकी विपि॥ 
दग र्दी लाग जीरा ब्रा सज्जी सदित धुमास बहुत पतली करके वेल्ती गई अरि भगारोपर 
भनी गदे इसो परपट कदते दै पापड़ अत्यन्त रुविकारी दीपन पाचन सुखे भर कछ भारीदो 
् मूग के पापड हूत दसके प्रर इन्दी फे समान गुण वाल्ते दोते दे चने फे पापड़ मं चेरे स- 
मानगुण होते हं भार सम्पूणं पापड धृत्ताटि में मूनेहुये गुणो मं मध्यम होति हें ॥ १८ ॥ 
चथ पुरा 
मापाएापाष्टकपृज्याल्लवणनर काह्गुभिः । तयापाष्टकयपिणासच मिताकरृतपो 
लिका ॥ ततस्तेलनपक्रासापूरीकाकथितायुधैः । रुच्यस्वाद्वीगरुः स्निग्धावस्या 
पित्ताखदूषच्छ ॥ चन्षुस्तजाह्राचप्णपाक्रवातपिनाशिनी 1 तथेवघतपक्रापिचक्प्या 
रक्तपित्तहत्‌ ॥ १६ ॥ 


टि 


का कहल्लाती हे ॥ ९६॥ 


ष 
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प्री फे गुण ॥ 

मेदामें सोग ्रद्रक ग्रर हीगं समेत उर्दकी पीठी कौ भरकर बेली गई फिर तेत में पकाई गई 
पूरिका फलाती हे पूरी रुचि कारक सुस्वादु भारी स्निग्य वलवद्धेक रक्त पित्त कारक पाफ़ मे उप्ण 
घाते नाशक भ्रा दृष्टि फोहरने वाली दोतीदं धीकी परी रक्त पित्त मारक ने कोटित भोर इसी 
के समान गुण वाल्ी होती है ॥ १६.॥ ्धवरा॥ 

मपाणांपिष्टिकायक्तालवणारद्रकदिङ्गमि ।कृलाविदध्यारटकास्तास्तेलेषपचेच्छमे | 
तिगशरुष्कावरकावस्यारह पावाय्यवद्दनावातामयहुरार्‌ च्याविशेषादादतापहा । वित्रन्ध 
भादनारृलप्मकारणाऽ्त्याग्नपाजता॥ संच॒ण्यनिक्षियत्तकरेभष्टंजीरकरहिङ्गभि । लवण 
तच्रवटकनसकल्ानापमचज्जयत्‌ ॥ श्ुक्रलस्तत्रवबटकावल्द्राचनागुरुः । विव्रन्धद्यह 
दाहीचदृजेप्मलःपवनापहः ॥ राज्यक्तपातिनोवान्यानपाचनास्तास्तुभक्षेयत्‌ 1 राज्यक्ता 
रादतादतिलोके ॥ २०॥ वड की विधि ॥ 

उर्दकी पिदटी मे नोन दरक भरि दीम मिलाकर वदे वनाव चोरं उनको तेलमे धीर पकावे 
सूखे वदे वलकारी धातु पदक वीयं वैक वात रोग नादयक रुचिकारक भर्दित तथा विवे नाशक 
कृफकारी चौर तीक्षण भग्न वा्तोको दित दोतते देँ जीरा दाग भौर नोन फो मट्ढे भ मिलाकर 
उसमें वहे भिजोये यद वहे वीय वर्दक वसतया रुचिकारी भारी विवन्धनाशक बिदादी कफकारी 
भ्रोर वातनागरु दते देँ रायते फे वड भत्यन्त सिका प्नोर पाचक ददते दें यद खानेदादिये९०॥ 


रथ काञ्जीवरा॥ 
मन्धनीनूतनाधास्योकटुतेलनलेषिता 1 नि्म॑लेनाम्बुनापुय्यतस्यांचृरीविनिःक्षिपेत। 
राजिका्ीरलवणदिद्गुशुण्ठीनिशाकृतम्‌ानिःक्षिपेदट कस्तत्र भाण्डस्यास्यशचमृद्रयेत्‌॥ 
ततादननत्रयादुद्ध्वमम्लाःस्युवटकाघुवम्‌।काज्जकावरटकार्‌ च्यवात्तत्चः लप्मकारकः॥ 
शतिादा शुलमजासहस्तदगामयप्वाहतः 1 २१॥ ( 
कांजीरे चडकी यिधि॥ । 
नवीन हांदीको कटु तेलते लेपकर निर्मल जलसे भरे उसमे जीरा राई लोगर्दीगसोठभोर 
हव्दी पीसकर छोटे भोर इसमे वर्को भिगोकर पात्र के मुखको यन्दकरदे किर तीनदिन के उप 
न्त वहे चवय खे दोयम काजीके यदे स्विकारक वात नाशक कफकारी चोरे शृत भजीण 
तथा दादे नादाक होते हं यद नेत्र सेम म दित न्हीदोते ॥ २१ ॥ 
ऊर वड़ारा॥ 
अम्लिकोस्वेदपित्वातुजलेनसहमरदयेत्‌ । तेमीरेकृतसेस्करिवटकान्मज्जयेज्जनः ॥ 
श्ान्लकानटसास्ततुर च्यावह्धिघ्रदुीपनाः 1 यरकस्यगएीः पवरेपाऽपिचस्मान्वतः २२॥ 
इमलीके वड़े ॥ 
इमली को जलमें भिमोकरे भरे मोर संस्कार युक उसी पानी में वहो भिगोवे इमी के 
पद्‌ सचऱाद दीपन भोर फोजीके वडोके समान गुणवाक्ते दोते दं ॥ २२ ॥ 
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चप्रथ.मगवरा॥ 
मद्रानावटकास्तक्रभाजतालघ्वाषहमाये ध २३॥ 
सुगके घडे ॥ 
मदे फे साथ पकाये हुए मूगके बडे दलफे शीतल शरोर संस्कार फे प्रभाव से त्रिदोष नाक 
त्था हितकारी रोते ॥ २३६ ॥ अथ मापवरी ॥ 
मापाणांपििकदहिङ्यलवणद्रकसस्कृताः {तयाविरचितावस्ेवधिका साधशापषरताः॥ 
भाजतास्तक्ततलस्ताखथवाम्बुभ्रयागतः ।वटकस्यगुलेयुक्तान्ञातव्यारु चिदभृशम्‌२४॥ 
उदकी बाह्यां ॥ 
हीग नोन भौर भद्रक समेत उफी पिदीते थदियां बनाकर वखरपर ्रच्छेभ्रकारसे सुखावे फिर 
उनको तेलमें भनकर जलमे पकावे वदियोमिं वदोकदी समान गणदाति देँ भार यद्‌ शरत्यन्त रुचि 


कारक दोती हे ॥ २९ ॥ अथ कोड ॥ 
कूष्माएडवटीज्ञेयापुवोक्तवटिकागुए।। विशेपादियत्तरक्तप्रीलष्वाचकथितावुधेः॥ २५॥ 
कुभडाक्षके गुण ॥ 
कुम्भोरीमें बदवियोकेसमान गुणदोतेहे सोर यद विशेषकरके दलकी तया रक्तपित्तनाराक दोतीदै २५ 
अथ सुद्रवटी ॥ 
मुद्वानांवटिकातददद्रचितासाधितातथा । पथ्यारुच्यातथालष्वीमुद्रसूपगुणास्षता २६॥ 
मूगकी वहियां ॥ 


उर्दकी बदि्योफि समान वनाईृगरईं मुगकौ वङ्ीहित पथ्य रुचिकारक दत्तकी योर भगी दालके 
` स्मान गुणवाली दती दे ॥ २६॥ क्षरिकिवच्छ ॥ 
मापपिष्टिकयलिक्षंनागवर्लीदलंमहत्‌ । तत्तसंस्वेदयतेयुक्तयास्थाल्यामास्तार 
कोपरि ॥ ततोनिप्काशयतंपरच्येततस्तेलेनमजयेत्‌ । षणञ्यंपणडेनयोग्यमितियायत्‌ ॥ 
्मलीकम्स्यउक्तोऽयेभकारःपाकपणिडतेः । तेटन्ताकभयितरिएवस्तुक्रेनचमक्षयेत्‌ र. 
पानके सेटेकी षधि 
धदे एानपर उर्दकी पिद्धीको तपेटकर वटोदीमें कपदेपर रख युक्ति पूर्वकडवात्ते फिर निकालकर 
दुक करके तेलमें भूने उसफो पंटितलोग लीकमरस्य कदतेदं इसको वेगनफे भरते मोर वथु फे 
सागकेसगखाय 1 २७॥ च्प्रधकटा। 

स्थाल्याघुतिवातेलेवाहरिदरार्हिगुमजंयेत्‌ । अवलेहनसंयुक्तंतकन्तत्रैवनिध्िपेत्‌॥ एषा 
सिद्धासमरीचाक्रायेताकथिताबुधेभवलेहनम्‌ अरिहनदतिलोके।कथितापाचनीरुष्या , 
लघ्वीवद्धिप्रदौपनी )कफानिलविवन्धघ्नीकिद्धिवित्तत्रफोपिरी। यलीकमस्स्या शुप्काधा 
किवाकथितयापुनः ॥ रंहणारोचनाटप्यावस्यावातगदूपहाः 1 कोष्ठश्ुदिकर्ुक्तया 

कि्चितिपत्तभरकोपनाः ।॥ अदितेसहनुस्तम्भेविरेषेणदिताः स्षटताः॥ २८ ॥ 


३३६ भावप्रकाश स° पूर्घखरड ३६६॥ 


कद्रीकीविधि चोर गुण ॥ 

पात्नमे धृत श्रवा तेत डालकर दद्दी शरोर हीगको मने फिर उसमे श्ररदिनि वेसनब्रादि जिस 
चीजकीकरी वनानीदो उससे मिलषहुामद छदे भोर निमक मि डालकर पके उफ कथिता 
कहतेहं कटरी पाचक रुचिकारक हल्की दीपन कफात नारक विरवेधनाङक शर कुछ पित्तकाकोप 
रुरने वार्लाहोती है संदर सूखे ग्रयवा क्रीम भिगोयेहुए धातुव्क रुचिकारक वीर श्रौर वलवरदेक 
शोर वातनाराकदेतेहे सते सद्ेकोको शुद्ध फरनेवाल रीर "रदित तया जावट्कि जकडनेने विरोष 
कर दितकारी दोतेहं भोर कुछ पिचको ुपितकरते हे ॥ २७ 

ि अथ आअद्वरा ॥ १,९.२८ 


मुपिश्ठाविरवितानवटास्तेलेनपाचितान्‌ । दस्तेनचूणैयेत्सम्यकतस्मिईौविनिः 


ॐ 


क्षिपेत्‌ ॥ मृष्टहिटग्वा््रकेसक््ममरीच जीरकंतथा । निम्बूरसंजवार्नचयक्तयासिथ॑विमिं 


श्यत्‌ ॥ मुदरपिप्ठिपचेतसम्यक्स्थास्यामास्तारकोपरि तस्यास्तगोलककुच्यातितन्मध्ये 
प्रणंकियत्‌ ॥ तेलेतान्गोलकानपत्तवाकथितायानिमञ्जयेत्‌ । मोलकाः्पाचकाश्रो्ता 
- स्तेदद्रकवटा सपि ॥ सुर्रैकवयारुच्यालघवोवलकारकाः। दौपनास्तपैणा्पव्यासि 
पुदोपेपुपूजिताः ॥ २९ ॥ ^ † 
अदयरा भूगकरी इुवकी को विपि ॥ 
तेलमें पकए मूंगक बो चण करर उसमें सुनी दीय भद्रक मिर्च जीरा न॑दरुकारत इलायवी 
शरीर भजवाडंन मिले भौर मग पीठीरो किती पत्रे रल भच्छी तरद पकाले उसके गेले 
पूर्वोक्त मलाले समेतमूगकेचूमो भरकरतेलमेपकायि फिर इनगो्लोको करीम भिगोवे इनकोभ्र््रक 
ढा कते दे यह रुतिकारक लके घलकारी दीपन ठति कारक पथ्य भोर त्रिदोपने दितदोतेदे २९॥ 
प्रथ पकोरी ॥ 
दाखवद्चएकानान्तुनिस्तुपायन्त्रपेषिताः । तचरीवेशनं प्रोक्त पाकशाखविशारदैः ॥ 
वटिकवरेशनस्यापिकथिता्यानिमभिताः । रुच्यावि्टम्मजननीवस्यपुिकरीस्षटता ! 
एवमन्येऽपिवेशनमवाकारा.परडनपणडभभृतयोवोद्ध्याः ॥ ३० ॥ 
पकौदी की पिपिज्नौर गुण ॥ 
बिन जिले की पितीदुड चनेकी दालको वेलन कहतेदं कटने भिगोई हुई वेसनकी पकोदी रुचि 
कारक विष्ट॑भी वलवद्धक भोर पृटिकारक दोतीरै इती प्रकार भौर भी वेत्तनके बनेहुए खंद चावि 
पार्यं जानने चादिये ॥ ३० ॥ 
_ अय मांसस्वध्रकाराः तत्‌शुद्मांसमपुधवासुदतिलोके ॥ 
~ -पकपात्रघुतंदयात्‌तेलञचतदभावतः। तव्र्हिगुहरिदंचभजैयेत्तदनन्तरम्‌ 1 त्रागां 
दर्स्यरहितमीितत्लरिदितंधरुवम्‌ 1 धारतनिर्गालित्ततस्मिनतेतद्रजयेच्यनेः॥ सिद्धयो 
ग्यनलतल्वालवणन्तुपचेत्ततः। सिद्यजलेनसम्पिप्यवेशवारंपरिक्षपेत्‌ ॥ वेशवार.वेगर 
इतिज्(२। दव्परितरलवारस्वनागवल्लीद्लानिच । तण्डुलार्चलवंमानिमिरिचानिसमा 
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खतः ॥ श्रनेनविधिनासिदशुदपासप्तेतिस्णैतम्‌ ॥ शुद्दमांसंपरंष्यंवल्य॑र्‌ च्यञचरंह्‌ 
णम्‌ । चिद्रोषशमकंभष्ठेदीपनेधातुषरद्दनस्‌ ५२१॥ 

सानके प्रकार शुद्ध मांस (सुधवा ) की षिषि ननौर गुण ॥ 
पकाने फेषान्न मे धृत अथवा अभाव मे तेलञाल करउसतमे हग भार हर्दीको अने किर भरि्थिर 
हितकरे दिके मांस को टुकडे २ करके चोर थोर सफ कर उसी धृतमें धीरेर मुने फिर उतमें परि 
पाक के भ्रनुमान जलत श्रोरे निमक डाले पकजाने पर जल से पीसकर वेसवार (पान चावल सतोग 
रीर मिर्च यह सेमेष.बिधिे ) डाले इस प्रकार से वनेहुए मांस को जुदध मासि कहते यद भ्रतयन्त 
वयैवदैक वलकारी रुचिकारक पेऽपक तदाप नारक दपन भोर धातु वरद होतादे ॥ ३१ ॥ 
अथ सेहडक । सहवासुदतिलोके ॥ 
छगद्ेमौसमूवंदिःकदितखडतपुनः । शुद्धमांसविधानेनपचेदेतस्सहद्रकम्‌ ॥ सद्‌ 
दर्कगुरेध्न्धशुद्धमां सगुणस्खतम्‌ ॥ २२॥ 
सेदुडक (सदयसु) छी दिधि अर गण ॥ 
वकरे खादवि की जवा भादिरफो का मांस कूटकरफे फाटा गयः ओर शुद्ध म॑स की विधित पकाया 
हुशा सदद्व कदातादै इसमें शु मांस के समन गुण रोते दं ॥ ३२ ॥ 
अथ अखनी ॥ 
पाक्पत्रघृत॑दल्वाहरिद्ाहिटगुभजयेत्‌। त्रागद्वि्कलस्यापिलणडान्यपिच मजयेत्‌ ॥ 
सिदधयेग्धजलंदखपचन्छुतरयथा । जीरकादियुततक्रमांसलण्डानितारयेत्‌ ॥ तक्र 
मांसन्तुवातध्नंलघुरुच्यंवरलप्रदम । कफमनोपित्तलःकिंञ्चित्सवोहरस्यपाचनम्‌ ॥ तक्र 
मांसम स्रखनीदतिलोके ॥ ३२ ॥ 
भअखनी की विधि श्रोर गुण ॥ 
पकाने फे पाच्र में धृतडा्लकर हव्यो श्रर हग को भूने फिर उसी मं बकरी भाविके मास के 
टकडो को भने इसके उपरान्त षरि पारु के श्रनुत्तार धीमी अग्निम पकावे फिर जीरा भादि मसा- 
सोते वुक्त मह मंउन मास्त के दरु को छोडे इसरो तक्रमां्त कदते दे यदे वात नाद्ये दलका 
सुचिकारी वालिष्ट कफनाराङ़ कटु पित्त वद्धेक शरोर सम्पूण भोजन फे पदार्था का पचने वाला 
देतादे1३३॥ अथच्मास ॥ 
पाकपत्रेतुख्हीमांसखण्डानिनिशक्षिपिव । पानीयघ्नचुरंसपिःभभरतर्िगुजीरकम्‌ ॥ ह 
रिदरामाद्रकंशुरलंलवसेमारेचानिच 1 तण्डलश्चापिगोधूमानजम्पीराएरसानवदटन्‌ ॥ 
यंयासर्वाणिवस्तूनिसुपकानिभवन्तिहिं । तथापचेन्तनिपुणोवहुमांसंक्षितिर्थथा ॥ एषाह 
रीसावलकृतवातपित्तापहागुरुः । शीतोप्णाश्ुक्तदाह्निग्धासरास्तधानकारिणी ॥ २९॥ 
६ भ्रस्त विधि दर गुण ए 
पकाने के वड़े पातन मे माप्त के टुकड़े दासे उस्नं मधिकं जत घी दग जीरा दल्की अदरक सट 
निमक भिरच चावल गेदू भोर्‌ जभीरी नाका रस यद सव वस्तु दले इनसव वस्तुभं को धच्छे 
भकार से पकायि फिर जयमांड फे लमान होजा तव उतारे इसको दसा कदते दं दरीता यलकात 


स्थ 
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घात पित्त नायक भारी शीतोप्ण वीर्यं वद्धक रिनिग्ध दस्तावर भर द्रे दुय को जने वाली 
रोती दे ॥ ३९ ॥ . थ त्तितमांसम्‌ ॥ ८ 
शुदमांसविधनिनमासंसम्य सभरसाधिनम्‌। पुनस्तदल्येसम्भुषटंनलितंप्रोच्यतेवुधेः॥ 
तलितवलमेधाग्निमांसोजःशुक्रडदिकृत्‌ । तपैणंलघ॒मुस्निग्धरो चनेटदताकरम्‌५३५॥ 
तत्ते देये मासी विधे अर गुण ॥ 
शु मात की सीति से पके द्ये मास को फिर धीमें भूने यहं तित कदलाता दं तला हुमामासि 
वस्त मेधा भग्नि मांस योज्ञ तथा वीर्य वद्धक पि कारक दलका स्निग्च रूचि कारी भार पुष्टि 
कारकटोता दै ॥ २५ ॥ मथ सीख ॥ 
कालखगडादिमांसानिग्रन्धितानि शलाकया । धृतंसलवणंदत्वानिधूमेदहनपचेत्‌ ॥ 
तत्तशृल्यमिदैभरोक्तपाककमविचक्षणेः । शल्यंपलंुधातुल्येरु च्येवहिकरंलघुः ॥ कफ 
बातहुरेवस्येक्षेञिचयित्तकरं तत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सोरी विधि अरगुण ॥ ॥ 
बकरे आ्रादिफे यरूतन्रा्ि मांसरकोयी चोर निमक मिलाकर शत्ताकामें पोये फिरपम रदित च्रग्नि 
में पवि इसको रव्य कहरतेदे यद अमरतके तव्य रुचिकारी अग्नि वर्धक दलका कफ वात नारक श्रौ 
कछ पितत वद्धैक दीतादे ॥३९॥ मांस श्रगाटकम्‌ ॥ 
शुद्धमांसं तनूष्त्यकततितैस्वेदितंजले। लवद्रदिद्गुलवणएमरिचाद्रकसंयुतम्‌ ॥ एला 
जीरकधान्याकनिम्बूरसस्मन्वितम्‌ । घृतेसुगन्धेतदृषटमांसंश्रगाटकोच्यते ॥ मासि 
गाटकरु च्येरृहएवलक्ृद्‌ गुरु । बातपित्तहुरंरप्यकफष्नंवीय्यवर्दनम्‌ ॥ २७ ॥ 
मासि श्रगाट ककीविपि ग्रोरगुण ॥ 
शुद्धमान के सुरद ददे करके जलम उवा फिर सलोग हीन निमर मिर्च श्रदरक इलायची 
जीरा धनियां यर नीहि रसके मिलक शरोर सुगन्थित धृत मे भून यह पूरण कदलाता दे मेदा 
के चनेह सयाद मे पूरनभरके प्र ृत में भूननेसे म्प॑लं शगष्टक कट्त्ाता दै यद्‌ रुचिकारक 
यातु वरदुक बलकारी भारी वात पित नारक पुष्टिकारक कफघ्न शौर वीर्य वधक दोता है ॥ ३७॥ 
अथ मांसरसा ॥ 
सिद्धमांसरसोरु च्यःश्रमश््वासक्नषयापहुः । भ्रीणनोवातपित्तघ्नः क्षीणानामस्परेतसा 
म्‌.॥ विषलिष्टभग्नसन्धीनांशुद्धानांशुद्धिकाट्‌किणाम्‌ । स््योजोवरलहीनानाज्वरसीं 
+ एक्षतोर्ताम्‌ ॥ शस्यतेस्वरहीनानादप्ट्यायुःश्रवणाथिनाम्‌ प्रकाराःकथिताःसन्तिवरह 
वोर्माससम्भवाः ॥ अन्धविस्तारभीतेस्तेमयानात्नप्रकीर्षिताः } ३८ ॥ 
< 1 मंते रसे गग ॥ ति 
¬ परुटुए मा्तका रसत स्चिकारी प्रसन्नता कारक शरीर अम उयात्त श्वय वात तथा पिच नाशक 
साता ट यद्‌ शीण भत्पवीये चात्े भग्नहुद सधिवासे वमनादिको से शु भयवा शद्धताफे चाने 
नाते स्मरण त्या भोज रदित निवत ज्वर ले भीण उगत रोगघु स्वरदीन रर इटि मवण 
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शक्ति तथा भाय चादने वालों श्रे दोतता रै मांसके बहुत से प्रकार भराचीन लोगनि कदे दे 
परन्तु च्रन्थ के विस्तारफे भयते मेने यदां नदीं सलिले दं ॥३८ ॥ 
ध शकपाकं विधेः 1 
हिङ्गुजीरयतेतेले्षियच्छाकंसुखणिडितम्‌ । लवणंचाम्लचूणादिसिद्धेदिङ्गूदकंकषि 
पेत्‌ ॥ इत्येवस्वशाकानासाधनोअमहंतावाधः प २६ ॥ 
श्षाक वनाने की विधि ॥ 
जञाकको टकडे २ करके हग नोर जीरा युक्त तेलम छोटे फिर पकजानेपर निमरू भमन्रूर 
भ्रादिक मस शरोर दीग युक्तजल छोड यद्‌ संपणे शाके वनानेकौ विधिकर ग्द हे ५३९५ 
तत्र मणठकमारठद्वातलाकं ॥ 
सामेतामर्दयेद्‌न्यजकज्िनापचसन्नयत्‌ । तस्पास्तुचाटकारखापचत्स्विषिनीरकम्‌ ॥ 
एलालवेगकप॑रमरीचायेरलेृते । मस्जयित्वासितापाकेततस्तञ्चसमुद्रेत्‌ ॥ अर्यं 
प्रकारःसतिदामटदत्यभिधायत । सत्रयतमदयत्‌ ॥ मटस्त्रखृहष्ष्याव्रव्यःसुमध्ुरा 
गुरूः 1 पित्तानिलहरोरुच्या दौक्ताग्नीनांसुपजितः ॥ समिताःशकंरासपिरनिर्मितास्परेऽ 
पिये । प्रकाराअमुनातुल्यास्तेऽपिचेन्द्रणामरताः ॥ ४० ॥ । 
पकान्नषनाने के प्रकार मठ (वालूसाई) री विधि ग्रौर गुणा 
पदलते मेद।को धीते मले फिर जलसे उस्ने उलो वटिका वनाकर विनाजकल्षके धृतम परापरे 
फिर इलायची लग कपुर र मिर्च श्रादि मस।लोते युक शक्षरफे पाग भिगोरुर निका इसको 
मेड (वासूसाट ) कदते दं यद धातु वर्धक वीये वद्धक वलकारी सुन्दर मधुर भारी घात पित नारक 
रुचिकारक भोर दीप्ताग्नि पुरुषों कोटित दोतेष मेदा शकर ओर धुते दारा इसी प्रकार वनेदए अन्य 
पद्मे मी दसी प्रकारके गण होतेह ॥४०॥ 
थ सम्पावपरक्‌॥ 
पप्पव्यःसाज्यसमितानिमिताधुतमा्जताः । कटिताद्चालिताश्ुदशकरामिविमदि 
ताः} तत्रचुरीक्षिपेदेलालवद्धमरिचानिच । नालिकेरंकपुरश्चारवीजान्यनेकधा 1 घुत। 
कसमितापुष्टरोरिकारचितातत. । तम्यान्तःपूरणतस्यकूुप्यान्मुदरादृदांसुधीः ॥ सापि 
भ्रचुरेतान्तुमुपचेन्निपुणोजनः । प्रकारन्ञे.्रकारोऽय॑सम्पवदतिकीत्तितम्‌ ॥ ०१५ 
पिरक गुशी विधि ॥ 
धृतं युक मेदाकी रोटी को वीम ते के फिर उसको कूटकर छाने उलमे सफेद शक्र मित्ता कै ५ 
इलायची लोग भिच नारियलकीगिरी कपूर भोर चार दाना आदिक माले छोड़ फिर यृतयुक्त मेदा 
कै पुष्टरोटघनावे उसमे पतते कदैहुए पूरको भरकर दढताते उसके मुखक्नो वन्दकरफे मोटन लगादे 


फर ब॒हुतसे धीमें उत्को च्छे पकार से पकवि इसको सेपाव (गूम )कदते हे इमे माठके समान 
मुण होतेह \ ४९५ 


ग 
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र्थं कप्रनाल॥ 
धुताल्ययास(मतयलिम्वहृसापुटततः । लवद्ग स्वलकप्रयुतयातसततयाअन्वतम्‌ ५ 
परचदृज्यनास्रदधपाज्ञयाकप्रनालक्ा" सम्प्रावसदशज्ञवगुणःकपूरनाक्तिका ॥ ४२ ॥ 
कर्पर नाल्िरी बिधि ॥ 
धृत युक्त मैदाे लंबा दोनासा वनारर उसमें लोग मिचे ग्रोर कर्पूर युक श्वर भरकर धृतमें पके 
इसको फर्ष्र नालिका कदत इसमें पिरक के समान गुण होते ॥ ४२ ॥ 
फनंका एना ॥ 
समतायाघृतादट्यायावात्तदाघातमाचरत्‌ 1 तास्तुस।चहितादघिाःपाठस्यापस्थार 
यत्‌ ॥ वह्लयदद्लननतायथकापप्परटासत्रत्‌ ।ततर्लुरकयातान्तुत्लम्नामवकरत्तयत्‌ ॥ 
ततस्त॒तररलयदरयःसटृकनचललपयत्‌ । व्रालनचूएघुतता्यसिश्रतद्‌ चक्वदत्‌ ॥ तते 
सरत्यतस्लपत्राविदधातणटधकृ थक्‌ । पुनस्तादन्चयन्नापत्रायधास्यान्मणडलाकृतिः॥ 
ततस्तासुपचदाज्यभवयुरचपुखाःस्पुटाः । सुगन्धयाश्वकरयातट्‌ दहूलनमाचरद्‌ ॥ सिद्ध 
पाफानकानाग्नामण्डकनक्षमाशणः । तत 1क(चत्तबुरिवावशुपाञवमुद्‌ह्तः ॥ वन्यत 
भ्रसारयतव्रह्ननः बेलनद्‌ातलाक ॥ परप्पट।राटा । लोप॒त्रीलोइदतिलोके। । ४३ ॥ 
फेनी की विपि ॥ 
धुत युक्त मेदाकी संयी वत्ती वनाये फिर उनको निकट रखकर वेलनते वेते फिर एकरोटी सीव 
जानेपर चक्कृते भिलीहई को चीरे इसरे पीछे सट ) चावला का भाटा धी भौर जल (यद तीनो 
निलये सफ कदलतति्रो उस पर लेपरूरफे किर उन चिरीदुरई पष्टियो फो लपेटकर भलग२ करसे 
श्रीर नरो मडल्लाकार वनारे वे श्ररि घीमें पकाल तत्र तार २ मलग हाजार्यगे इसको सुगन्धि युक्त 
शकर मे लपेटे यह्‌ फेनिका कदलाती दै इसमे मांठ ( वाजलाई ) के समान गण होते दं रोर पसि 
करके कुछ दलकापन भो दोतादे ॥ ६२ ॥ 
प्रथ शप्कृन।सहल इतिलाङक्र1॥ 


{8 


संमितायाघृताक्तायालेपूर्ीकूलवाचवेज्लवेत्‌ । च्मा्येतां मजयेस्सि्धांशप्कुलीफेनिका 


1 


गरुणाार्या सदालीकी विपि 
पृतयुक्त मेदा री सोक येल फरवीमे पकनेते रष्डुली कदलाती है इसमें सेनीरेतमानगण दोतेहे४४ 
श्रथ सचाकामादकस्षवकालाड्‌ ॥ 


. घृताच्ययासमितयाछ्त्वासृत्राणितानितु। निपुणोभजयेद्‌ण्येखणए्डपाकेनयोजयेत्‌ ॥ 
युक्तेनमादकानकुर्याततेगुणोमणडकायधा 1 ९५ ॥ ` 


ट १ सवके लद्ुमक नाध 


रण मंदार सूर््ोको घीमिं पकाकर फिर खांदके पाकम लदयनावे इन मे माटके समान 
दतेदे१९५१ .. 
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अमथ मुक्तामोदक्रा मेतिलड्‌॥ 
मद्रानाघरूमसीसम्थक्‌ घोलयन्निमलाऽम्बुना। कटाहस्यरतेरूद कर्मरंस्थापयत्ततः ॥ 
धरमसीन्तुद्रवीभूतां प्रक्षिपेत्‌ मरोर । पतेतिविंद्वस्तस्मात॒तानपुपक्रानसमुदरत्‌ ॥ 
सितापकेनसंयोज्य कुथ्योदस्तेनमोदकान्‌ ॥ कमर मभेरादतिलोके । लघुथराहीत्रिदे 
ध्नः स्वहुः्णीतोरु चिभ्रदः ॥ चक्षुष्यौज्वरददयल्यस्तर्पणोमुद्रमोदकः ॥ ४६॥ 
मूंगक मोतीं चरे लड्‌ ॥ 
सूगकी पुरभांलको जल में धोल्तकर कटाई के किनारे पर रक्ले हुए भरने में उपको छोडे उस्ते 
दै निरी उनको पकाकर निकालले पि१ शुक्र के पाक में उनकं लड वनाले भूगके लड. दले 
माही तरिदोपनाराक मधुरशीतल रुधिकारी नेत्रो दित वरघ्न बलकारी भर ठपिारक हते है४६॥ 
। पथ सेवनमोदकः 1 सेवका लडन्मा ॥ 
एवमेवप्रकारेण काय्यौसेवनमोदकाः। तेवस्यालघवःशीताःकिञ्चिरातकरास्तथा ॥ 
विष्ठम्मभिनोज्वरसष्नार्‌च पित्तरक्तकफापहाः ॥ ४७॥ 
बेलन की वूदीकफे लइड्‌ ॥ 
वेसनके लभी मूगकेदी लडभोके समान करने चाहिये यद वल्लकारक दलके शीतल कुछ 
वादी विष्टनी भार ज्वर रक्त पित्त तथा कफनाशक देते हे ॥ ४७ ॥ 1 
दुग्ध कूपिका ॥ 
तण्डुलन्चणविमिश्नितनष्टकषीरेणसान्द्रपिष्ेन । ददकुषिकांवि दध्यात्ताञ्चपचेत्सर्पिषा 
सम्यक्‌ | अथतांकोरितमध्यांघनपयसपुणगमोञच । शृष्कमुद्वितवदनांसपिषि्तपकव 
दनाञ्च ॥ अथपाण्डुखण्डपाकेस्नापयेत्‌कपुरवापितेकुशः। अथदुग्धकूपीसावल्यापि 
त्तानिलापहा ॥ खष्याशीतागुवीशयुक्रकरीटंहणीरुच्या । विदधतिकायपुषटटष्िदूरपसा 
रिणीसुिरम्‌ ॥ ४८॥ 
" ड्ग्य कूपिका की दिति भौर गुण ॥ 
फटे दु मे चावल कै भाटे फो मिलाके उसको भर्छेप्रकार ते पीतले फिर उती दह डुंपी 
यनाकर षीम भच्छी तरद सकले इसके उपरान्त इसमें ग्राव भरर उपर कदेदुए फटेदूधमे 
पीमिहुए चावल क देसे उत्फे सुखको वेद करके घीमे पकाल फिर उसे कपूर युक्त दवेत राकरकी 
चातनी में पागल उसको दुग्ध कूपिका कहते देँ यद धलकारक वात पिच नारक शीतत्त भारीवीप 
वदधक ठति तथा रुतिकारी शरीर फो पुट रूरने वप्त श्र दष्टि वरदैरु दोती दै ४८ ॥ 
, कुणएडलिनीजलेवी ॥ 
नूतन॑घटमानीयतस्यान्तःकुशलोजनः । प्रस्थापरिमाणेनदघराऽम्जेनभकतेपयेत्‌ ॥ 
दिभस्थांसमितांतत्रदध्यम्लपस्यसाभ्मितम्‌ । धृतमदैपरावजञ्चघोलयित्वाधृतेक्षिपेत्‌ ॥ 
अरातपेपयापयेत्तावयावद्यातितदम्लताम्‌ । ततस्ततम्र्षिपे्पात्रेसच्छिद्रेमाजनेतुतत्‌ ॥ 
परिश्राम्यपरिभराम्यतत्सन्तेधृतेक्िपेत्‌ । पुनःपुनस्तदाटेत्याविदध्यान्मण्डलाङ़तिम्‌॥ 
प्ट . 
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तांसुपक्षंघृतान्नीलयासितापाकेतनुद्रवे { कर्परादिसुगन्धञ्चस्नपविवयोदधरे्तत ॥ एषा 
कुएडलिनीनाम्नापु्टिकान्तिवरल प्रदा । घातुखदिकरीरप्यारुच्याचक्षिश्रतपसी। ४६ ॥ 
लल्ेयी की पपि मीर गुण ॥ 
नवीन धरलारर उस माधततेर खे ददी! लपकरे फिर दोततेर मेदा एसेर खदाददी भद 
पावभर घी पोलक उसर्मे छाडे यद्‌ छोडफर जवतक खट्टा नदौजाय वतक धूपमें रक्ये फिर 
उसको दछिद्रयुक्त पाने जिकर तपेदृए धीम यारम्बार धुमा २कर मडलाकार वनाङ़र पजि पर 
कप्रादिकोते सुगन्धित शकर की चासन मे इवोये इसरो फुटलिनी कते दे यद पुष्टिफारकका 
न्ति सलिए धातु तथा वीर्य वर्दरु रुचिक्रारी भौर इन्धियोको ठे शने करनेवाली दोतीदै ॥ ४६॥ 
सरथ पदृचात्पसिवदयाति सिखरिणी ॥ 
स्रादमाहिपमम्लमम्बुरहितदध्यादकंशकंराम्‌ । शुध प्रस्थयुमोनिमिताश्ुचिपरेकि 
जिचकिषितिपेत्‌ || दुग्धनादघटेनगधणए्मयनवस्थाल्याटदंखावयेत्‌ 1 एलावजलवेग 
नद्रमरिचेयग्येशचतदयोजयेत्‌ ॥ भीमेनत्रियभोजनेनरवित्तानास्नारसाल्लास्वयम्‌। श्री 
कष्णनपरापन पुनस्यिप्रीत्यासमास्यादिताएपायेनवसन्तवर्जितदिनेसंसेव्यतेनित्यश ॥ 
तस्यस्यादतिवीय्येदिरनिशंसर्वेन्दियाणवलम्‌ ॥ राप्मेतथाशरदियेरविशोपिताट 
गा येचभ्रमत्तवनितासुरतातिचिक्नाः । येचापिमागपरिसपणएस्ीएगात्रास्तिपामियवपुवि 
पोपणमाशुकु्यत्‌ ॥ रसालाशुक्रलावल्यारोचिनीवातित्तजित दीपिनीरंदणीस्नि 
ग्धामधुरासिशिरासरा। रक्तपित्तदपादाहभतिश्यायेविनाशयेत्‌ ॥ ५०॥ 
भोजन फे पाठे परोलने शी वस्तु 1 शिखरल की पिथि रीर गुण ॥ 
पदते जलरदित भसे १६ सेर खट ददी भोर भाटठतेर शस्करको दवेत वस में धोद २ छोड 
किर मेड दुध से नये सुत्तिकाके पातर में छानत्तेवे भोर इसमे यवा याम्य दलायची साग 
कपुर भौर मिं दाते यह भोजन प्रिय भीमसेन से वनाई गई रसाला कटल।तीदि पूवव काले, 
श्री दृष्ण जीने प्रीति प्यक वारम्वार इसका स्वादु ज्ियाया जो मनुष्य वसन्त च्छतेको छोढ़कर 
नित्य इसका सेवन करते दै उनके भत्यन्त वीयंफी इदि इन्दिय में वक्लदोत्प डे जो मठुप्य 
भीष्म तथा शरदनछतुकी पुपते अत्यन्त सतप्त मथवा मदोन्मत धियो साथ भोग फरने से भस्यन्त 
चिन्र भार्‌ मागम चसनस जिनके श्रग रायल हदाग्यदह्‌ उनके दास्परम यद हिरन भत्यन्त 
शंप पुष्टता को करती हे रिखरन वीय वर्क वलकारी रुचिकर वात पित्त नादयक दीपन धातु 
वदधक स्निग्ध मयुर शाति दस्तायर भोर रक्त पित्त ठपा दादतथा पीनस नारक होती दै ॥ ५० ॥ 
शकरोदकत्तरयत ॥ 
जलनशीतक्तनेयघोलितश्ुश्रशकरा । एलालवंगकपूरमरिचर्चतस्तमन्विता ॥. ख 
कराठकनाम्नातत्‌त्रसिद्धविदहुपामुखे । शकरोदकमास्यातश्ुकलरिरिरंसरम्‌ ॥ वस्य 
रुच्पलघुस्वाटुवात्तपित्तप्रणाशुनम्‌ । स॒च्खारर्विदपादादुञ्वरशान्तिकरम्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 


स्यत क वेयि धर गुण ॥ * क: 
रचत जसे दवेत शङ्कर कौ पेोलके इसमे इलायची लोग कपुर ग्रोर मिर्च निलये इसको 
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शर्रेदक कहते दै सर्वत वीर्यः बद्र शीतल दस्तावर वलि रुचकारक दसरा मधुर बातिध्न 
रक्त पित्त नारक भोर मृच्छौ छदं छपा दाद तथा ज्वर के नारा करने में भे दीतादे ॥ ५६॥ 
ऋअथ,पा्चकपन्ना ॥ 
तच्रखाघ्रफलन्रपनकस। ऋआखमार्भजज्तेस्विननमर्दितंदृद पाणिना) सिताशीताम्बुकयु 
तकपर्मस्विान्वितम्‌ ॥ प्रपानकामिदश्नेएठभोमसेनेननिभितम्‌ ! सदार {चक्रस्य 
मिन्द्रियततपैएम्‌। ५२॥ पन्नाकीविषपि । भामकापन्ना ॥ 
कच्चे मामको पानीमें उवालकर हायते खमस फिर उसर्मे शकर सीतल जल कपूर ग्रार मिर्च 
मिपि यह'भीमसेनका बनाया पन्ना बहुत शष्दोतादे मका पत्ना दीप्रूरचिकारक बलकारी 
पर शीष इन्द्रिये को व्रृप्त फरने वाक्तादोतादे 11२ ॥ 
^ १ ˆ ,* अथास्लकफलपानकम्‌ ॥ 
, ऋअभ्लिकाया फलपक्रमदितवारयादटम्‌ । शकक्रामारचामश्चलवगन्दुपुवासितम्‌ । 
प्रास्सकाफल्सम्भतपानक्वातनाशनम्‌ । पित्तरलेष्मकरंकिचित्‌ सुरुच्य वद्धि 
धनम्‌ ॥५२॥ इम्ीकापन्ला॥ ~ 1! | 
पक्की दैमलीको जलिमे मलफर शक्कर निच लोग भरर फपर भिलावे यद इम्लीका पन्ना वात 
नारक शु कफ पित नारक ्त्यन्त्‌ स्चिकारी मीर दीपनदोतादे ॥ ५३॥ 
निम्बक फल पालकम्‌ ॥ 
भागैकंनिम्बुजंतोयेषडभागेशर्करोदकम्‌ । लवंगमरिचेरमिश्चंपानंपानकमुत्तमम्‌ ॥ 
निम्बूफलभवेपानमत्यम्दवातनाशनम्‌। ्याहिदाक्तकररुच्यसमरस्ताहरपाचकम्‌ ५९॥ 
नीधकापन्ना ॥ 
एकमाग नीप्रूकारत भोर छः भाग सन्देत 'मिसाकर लोग भ्रोर मिच छोड नीका पन्ना वहत 
खट्टा घात नारक दीपन रुचिकारक चोर संपूर्णं दारका पचानेवाला देता हं ॥ ५९ ॥ 
धन्याकपानक॥ 
शिलायांसाधुसम्पिटधान्याकंयखमालितम्‌। शक्करोदकसंयुक्रकपरादिस॒संस्टतम्‌॥ 
नूतनेखृणएमयेपात्रेस्थितंपित्तहरंपरम्‌ ॥ ५५॥ 
ˆ धनियेकापन्ना ॥ 
शेलप्रर यच्छे प्रकार से धनियेको पीसकर सवेत भिलाके वस्व छाने फिर कपूर भादिक 
सुगन्धित वस्तु मिलाके श्ना के नवीन पातरभेरक्से यदहपन्ना पित्तका श्रस्यन्त नाशकहोतादै।।५५॥ 
अथ काजी ॥ 
~ काञीविधिवैटकावसरेकिखितःकाञ्जीकंरीचनेरं च्यपाचनंवद्िदीपनम्‌ । शजजीरी 
विवन्धघरकोष्शुदिकरंपरम्‌॥ नभवेताञिज्कयनतत्र जाति प्रदीयते ॥ ५६ ॥ 
१ +" कंनीङेयुण॥ *- 
कोजी यनानेकी विपि वह़ोफे ताथनें लिखी गई दे कज रुचियुक्त गोर भन्यवस्तुमें भी रुचिका 
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रक पाचक टीपन कोष्ठ गोधक भोर गरूल अरजी तथा विबन्ध नासर दोतीदे जदौकाओ न मिले 
यहां जालिका व्यवहार करते ॥ ५६ ॥ 
अथ जारी ॥ 
आ्ममाघफलंपिष्टराजिकालवणान्वि्तम्‌ । भृिगयुरपतधेलितं जालिरुच्यते ॥ 
जालिरहैरातिजिङ्गायाःकुणठलयकणठशोधनीमन्दमन्दन्तुपी तासारोचिनीवह्विवोधिनी ५५] 
जालिङ्टी षिधि ॥ 
कच्चे भामको पसर उदे राह नोन भोर भूनी दीग मिलाकर घौले इसश्ो जालिरदते दै 
यह भिहाकीं ख॒जलीकी नारक केठशोधक ग्रीर थोड़ी २ पीनेसे रुचिकायी तथा दपनहेो्तीरे॥५७॥ ` 
अथ तक्रं॥ ॥ 
तू्यौशेनजलेनसंयुतमतिस्थृलंसदम्लंदाधि । प्रायेमाहिषमम्बुकेनविमलेशद्धाजने 
मालयेत्‌ ॥ भृष्ठहिगुचजीरकञलवणेरा जीखकिशिन्मिताम्‌ । पिषान्तत्रविभिश्रयेद्रवेति 
तत्तक्रनकस्यप्रियम्‌ ॥ तक्ररुचिकरवह्विदीपनेपाचनेपरम्‌ । उदरेयेगदास्तेषांनाशनं 
त्तिकारकप्र्‌ ॥ ५८ ॥ मदेकीविपि श्रोर गग ॥ ष 
चोयाई जले युक्त बहुत गाव भसे वदीको निभल सुततिकाके पात्रमे मकर भनीदाश जीरा 
नोन श्रीर राई षासकर भिलावे यद मद! सवो प्रियता महा रुचिकारक दीपन धत्यन्त पायक 
दष्तिकारक भौर उद्रके सपण रोगोंका नाराकटो ताद ॥ ५८ ॥ 
अथ दुग्धम्‌ ॥ 
विदादन्यन्नपानानियानिमुक्तेहिमानवः । तदिदादघरशणान्त्यभमोजनान्तेपयःपिवेत्‌ ॥ 
इग्धस्यापरेगुणाऽक्ताएवटुग्धवगे ॥ ५६ ॥ 
द्व॥ 
मनुप्य जिन दाहकारी बस्तुशरोको भोजन करताह उनके दादके शान्त करनेफो भोजनफे भन्ते 
दूष पीनाचादिये इषे भोर सबगुण दुग्ध वर्गे कदेगयेदे ॥ ५६ ॥ 
अथ शक्तवः ॥ 
धान्यानिभ्राटभृष्टानियन्त्रपिनिशक्तवः६० (तन्रयवशक्तवः) यवजाःशाक्तवःशीता 
दीपनालघवःसराः 1 कफपित्तद्रारूक्चाल्िखनारचभरकीर्तिताः ।तिपीत।वलदाटप्याटेहणा 
भेद्नास्तथा। तपैणामधुरारुच्याःपरिणमेवलापदहाः ॥ कफपित्तश्रमधुतूट्टचिनेत्राम 
यापाः । भशस्ताघ्मंदाह्यव्यायामतैशरीरिणाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सलुभोकी विभि ॥ 
भामे सुनेहुए अरर पिसेहुए धान्यको सक्तकदते दँ ६० ( जेकिसत्न ) जके सत्र शीतल दीपन 
दल दस्तावर कफ पित्त नाराक रूखे रोर जेए्नहोति पान रिष्ये सतू बलकारी वीरय तया घातु 
बक दस्तावर देधिकारक मधुर रुचिकरी परिणाभम बलकारक भोर कफः पित वरम चया ठपा धाव 


नथा नेन्न सेम नाराकदोतेहे यद पूष दाद मामे तथा व्यायाम सं पीडित शारीर वालो रोश्पक्यशी 
हप्तेद ५६१ ५ ौ 


, दितीयभाग्‌ ३४५1 =," ४४, २४५. , 


पक + ~ चणकयव शक्तवः ॥, _,,, `, 

निस्तुषेईचएकेमेस्तुथ्यररचयवेःकरतागेशक्तवःशकंरासपियुक्ताथीष्मेतिपनिता६२ 

जोचने के सत्‌ 1 + 

“विनाछिलके के भने हुये चने चोर सम भाग जोके सन्रू यरिकरते मिले हुये मीप्म चत मं घ- 
त्यन्त उपकारी होते दे ॥ ६२। प 

“ शालिशक्तवः ॥ । 

~ शक्तवभ्शलिसम्भूतावह्विदालघवेदिमाः । मधुराघ्राहिणीर च्यापथ्यर्चवलशुकर 

दाः ॥ नञुक्ानरदैहिरल्वाननिशायांनवावहूनं । नजलान्तरितानतदिशक्तूनायान्नकेव 

लान्‌ ॥एथक्‌पानंपुनदनि खामिषंपयसानशे । दन्तच्छेदनमृष्णरचसक्तशक्त्पुव्जयेत्‌६२ 
चावल फे सतू ॥ 

चावलफे सतू दमपन दके शीतल मधुर आही रुचिकारक पथ्ये बलधीर्य दायक दोते हे भो- 

जनके अन्त मं दातो से चवाकर्‌ रत्र के समय वहुत जल रदित च्रथया केवल जल सै सत्त न 

खाय सलुभो फे साथ चल्तग जल न पिै एक वारसत्न खाकर फिर दिये हुये सतू न खाथ माल सदित 

दुग्ुक्त रान्न करे समय दांतों से काटकर भ्रौर उप्ण सतू पर्जित दे ॥ ९३॥ 


५ अथ वहुरी॥ “ 
यवास्तुनिस्त॒पामरएटाःरग्रताधानादतिष्धियां । घानाःस्युक्नरारुक्षास्तट्धरदागुरवर्च 
ताः॥ तथामहकफच्छदिनाशिन्य.सम्भकीर्तिताः 1 ६०॥ * 
वौदरी फी विधि शरोर गृण ॥ 


भूसली रदित मुने हुये जवो को बोदरी कहते हे वोदरी कठिनता से पचने वाली रूखी पा नारक 
मारौ भरर प्रमेद्‌ कफ़ तथा छदं नाक दोतीदे ॥ ६४ ॥ 
धमथ लाजा॥ , 
येपांस्यस्तण्डुलास्तानिधान्यानिसतुपाणिच । मृष्टानिस्फुटितान्याहलौजानीतिमनी 
पिण. 1 लाजा-स्युमंधुरा शीतालघवोदीपना्चते 1 स्वलपमूत्रमलारूक्ावस्यापित्तकफ 
च्छिदः॥ बयेतीसारदादास्नमेहमेदस्दपापहा. ॥ ६५ ॥ † 
खीला की विधि भ्रौर गुण 1 
जिन धान्ये चावल निकूल ते द उनको भूस समेत भूनने पर एूत कर जो वस्तु तैयार दोतीदे 
उसे लाजा (वील) फदते दे खील मधुर रीत दलकी दपिन स्वरपमल मूत्र कारी रूखी वल्लकारी 
भर पित्त कफ छर्दिं यतीसार दाद रक्त दोप श्रमेद मेद तया ठुषा नाशक होती है ॥ ६५॥ 
1 अथ चिड्वा ॥ 
शालयःसतुपायद्राभष्टा्रस्ुटितारचतत्‌ । कुटितार्विपिा-्रोक्तस्तिस्मेताः्थ 
काश्यपि ॥ एथुकागुरवोवातनाशनालेष्मला मपि „ सक्नीराटंहणारप्यावल्यमिन्म 
3 


र. 


लारदेचते ॥ ६६ 


ह 
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चिद्भों फी रिषि भोर गुण 
छिलके सहित भिमोये ये धान्य भूने गये भोर विना खिले हये कूटे गये विपिट भर थुक (चिषे) 
कहलाते द चिङ्पे भारी वात नारक अर कफकारी होते दँ ट सदितत चिद्व धातु तथः वीयव 
दक वलकारी श्नीर मल भेदक दोते ह ॥ ६६ ॥ 
~ अथरोरहा॥ 
अरैपकेःशमीधान्येस्कगामष्टेश्चहोलकः। होलकोऽस्पानिलोमेदःकफ़दोपत्रयापह्‌- 
भवेयोहोलकायस्थसवतक्तहुी भवेत्‌ ॥ ६७ ॥ 1 
दो्तोफी विपि शनौर गुण ॥ ह 
अधि पफ हुए चने भादििक शमी धान्य ठृण से भूने हए होलक (होते) कहलाते हं शले शुच वाद 
शौर मेद कफ़ तया त्रिदोप नाराक दते दँ जिस शमीधान्य का होला होता दै उरी के समान 
गुण होता दै ॥ ६७॥ , अथ ङत्री॥ 
मञ्जरीत्वदपक्राया यवगोधरूमयोभवेत्‌ । ठणानलेनसंभृष्ा बुधेखू्वीतिसास्मता ॥ 
( उमि्राइतिललोके ) उपवीकफम्रदावल्यालघ्वीपित्तानिलापहा ॥ ६८ ॥ 
ऊवीकी विधि भ्रोर गुण ॥ ८ 
जौ भोर ग्रं की श्राथी पकी दुई वाली ठृण की श्रग्नि से भूनी दर ॐव कशातीरै यद उत्रीकफ 
वदधैक यलकारी लकी भोर वात पित्त नारक दोती है ॥ ६८॥ 
प्प घुधुरी ॥ ् 
'अद्धैस्विननास्तुगीधूमान्येऽपिचणकादयः । कुर्मापाइतिकथ्यन्तेशब्दशाखेपुपणिडि 
तेः॥ कुटमाषागुरवोरूक्नावात्लामिन्नवचंसः ॥ ६९ ॥ 
धुषुरी की विधि श्रर गुण ॥ ह 
अये भीगे हये गेहं तथा चने अ्रादिक भनाज फो शुद्माप (घुरी) कहते द ुषुरो भारी रूखी। 
वादी भरर मलमभेदक होतीै ॥ ६९ ॥ 
परथ तिलकुट ॥ ध 
. पलललन्तुसमास्यातंसेक्षवन्तिलपि्टकम्‌ । पललंमलृद्‌ टण्यवातघ्रेकफपित्त्रत्‌ ॥ 
टहणएञचगुरुस्निग्धेमूत्राधिक्यनिवत्तकम्‌॥ ७० ।॥ =” 
तिलष्ुटकी विधि भोर गुण ॥ 
गुड्‌ भादिकं से युक्त कटे हुये तिलको पाल (तिलङ्ुट) कहते हे पाल मल वर्दैक वीरवकारक 
वादघ्न कफ पित्तकारी धातुवदैक भारी स्निग्ध ओर मूत्रको स्वरपर करनेवाला होता है ॥ ७० ॥ 


अथ पीना॥ 
तिलकिडन्तुषिन्याकंस्तथात्तिलखलिःस्तापिण्याकरोलेखनोरुक्ोविंमीटषटिदूपणः ७१ 
खलीके गुण ॥ 


स फोकको पिरायक भोर तिल्रलि घोलते हँ लली देखन रूपी विषठेमी भरर दिपक । 
७९॥ र =. 


“ ‹ हिततीवभानं ३४७) ३९७ 


* › प्रथं चाडर॥ `. 
तण्डुलोमेहजन्तुध्नःसनवस्त्वतिदुजैरः ॥७२॥ 
इतिश्चीभावप्रकारोकृतात्तव्रभैः ॥ 
। चावल के गुण 1 
चावल प्रमेह तथा रुमिनारक शरोर नये चावल भ्रत्यन्त कठिनतःसि पचनेवलिदे तेद ॥ ७१॥ 
इतिश्री मावप्रकाशस्य भापातुवादे रुता्नवगः लमापतः ॥ 
अथ वारिवर्भः। तव्पानीयनामामिगुणा्च ॥ 
पानीयंसल्लिलेनीरंकीलालज्जलमम्बुच ।पोवान्वारिकिन्तोयंपयःपाथस्तथोदकम्‌॥ 
जीवनवनमम्भोऽफो$गतंघनरसोऽपिच । पानीयंश्नमनाशनछमहरमूच्वापिपासापहं त 
द्रा्ा्दिविवन्धददलकरंनिद्राहस्तपेणम 1 दयंग्॒तरसंह्यजीएशमकंनिस्यदितशीतलं 
लघ्वच्छंरसकारणंतुनिगतेपीयूपवन्जीविनाम्‌ ॥ १ ॥ 
श्र वारिवर्गः ॥ पानि नाम युण॥ < 
पानीय सलिल नीर कीलाल जल म्बु मप वारि वार तोय पयत पाय उदक जीवन वन श्रम्भ 
दण मत्त भोरे घनरस यदपानी फे नाम दहं पानी श्रम ग्लानि मूर्छा ठेपा तन्द्रा छदि पिवन्धत 
या निद्रा नारक बसवद्धैक ठपिकारी हृदयो दित भप्रकटरस अजो नाराक सदैव दित शीतल 
हंलका रसोकाकारण भ्रोर प्राणिर्योको भशरुतके समान दोतादे ॥ 9 ॥ 
तस्थमेदाः ॥ 
पानीय॑मुनिभिःशरोक्तंदिव्यंभोममितिहिधा ॥ दिव्यंचतुविधंमरोक्तंधाराजंकरकाभवम्‌॥ 
तोपारढ्चतथाहेमन्तेपुधारगुणधिकम्‌ ॥ २ ॥ । 
८ "पानीके मेद ¶ 
मुनि लोगोने दिव्य भोरे भौम दोप्रकारफा जल कदे इसमें से दिव्य नल चारभ्रकारकदि धाराका 
भोलोर्‌ा मोसका घौर वरफका ॥ २ ॥ 
तत्रधारस्यलक्षणं रुएार्च ॥ , 
धाराभि.पतितेतोयगरहीतंस्फीतवाससा ! शिला्यावाुधावावाधौताया पतितयतत्‌॥ 
सोवरौराजतेतास्फाटिकेकाचनिर्भिते ! भाजनेगटएमयेवापिस्थापितेधारमुच्यते ॥ धारं 
नीरंननिदोष्नमनिर्देश्यरसंलघु । सोम्यैरसायनवल्यंतपंएह्ादिजीवनम्‌ ॥ पाचनंमतिद् 
नमूच्छातन्दरादाहश्रममान्‌ । कष्णांहरतिनत्यथविशेपास्रापिस्थितमर ॥ २॥ 
थारा फे जले लक्षण भोर ग॒ण ॥ 
धाराभोति गिराहुभा सुन्दर चख शिला तथा एष्वीमे पाहुन सुवण घो ताया स्थिक काच 
अवधा शततिका के पात्रे रक्खागया धाराक्राजल कदलात्ा है धाराकाजल त्रिदोष नारक गुसरत 
दलका सोम्य रसायन बलकरी दप्तिकारक भानन्ददायक जीवनरूप पाचक बुद्धिवर्दक चोर ष्ठी 
तन्द्रा दाद्‌ प्राम म्ला तया ठृपानारक होता यह वपौ तुमे विरेप हितकारी दोता ६ै॥ ३ ॥ 
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श्मथ धाराजल्लस्यभेदाः ॥ 

धाराजलञ्चटिविधेगेगासामुद्रमेदतः ¢ ( तत्रभगासासद्रयोलक्नणंयाणाश्च ) 
मकाशगंगासम्बन्धिजलमादायदिग्गजाः ॥ मेघेरन्तरिताख्ष्टिकुर्वन्तीतिवचःसताम्‌॥ 
गागमागरवयुजमासिघ्रायोवपेत्तिवारिव्‌ः । सर्वथातज्जलन्देधं तथव चरकेवचः ॥ स्था 
पितेहेमजेपात्रेराजतेखएमयऽपिवा । शाल्यन्नयेनसंसिक्तंमवेदङ्ेदिवएेवत्‌ ॥ तद्धागं 
संवंदोपक्रनेयंसामुद्रमन्यथा। तत्तुसघ्नारलवणंशुक्रदषिविलापहम्‌ ॥ वि्श्नदोषलन्ती 
क्णंसवकमससाहितम्‌। सामद्न्ताक्धिविनेमासिगएीगांगवदादिशेत ॥ यतोऽगस्त्यस्यदि 
व्यर्तरुदुयातस्सकलंजलम्‌। निमेलंनिविषेस्वादुशुक्रलंस्थाददोपलम्‌॥ यतएवाह्‌। एूत्का 
रविववातेननागानांव्योमचारिणाम्‌ । वर्षासुसविषतोयदिव्यमय्याश्विनंविना ॥ ५ ॥ 


धाराके जलफे मेद ॥ 


गेगा भोर समुद्रके भेदसे धाराकाजल दोप्रकारका होता थग रोर समुरफे जलफे लक्षण भीर 
गुण)दिग्ज भाकाशगगक्े जसको लेकर मेवोंते चिपेहये वरसातदे यह सम्जनोकावचनहे भायः घ्र 
दिवन मास में मेव गेणाका जल वरसराते है यह जल सैव देना सवक्ो उचिते क्योकि चरफर्मेभी 
एसादी वचने सुवणं चांदी थवा ्तिकाके पात्र रक्ले हुये चावल जिस वपौ के जलसे भिगोये 
इये गले अधवा रूपान्तर नो उत्तमो गेगाका जल कहते हं यद संपूर्णं दो का नाक दोः 
ताहि दस्ते विपरीत दोय तो समुद्र का जत जानना चादिये समुद्र का जल खारी निमीन 
वीय. नाशक दृ को हामि करने वाला दुरगन्धियुक्त दोपङारी शौर तीक्ष्ण होता दे यह सुप 
„ क्यौ मे अदिते समुद्र का जल भावन मासमे मेगाजल के समान गुणकारी होता हि कयोकि 
मपि श्रगस्त जीके उग्य से संपुण जल निम॑ल विप रदित स्वादि वीयवद्धक रार दोप रहित 
होता है यंयान्तर में कठाहुभ्ादे फि आश मे घूमने वाले सरपेकि फूत्कार फे दारा विप युक्त वामु 
के स्परी से गिरा हा वपाका संपूण जलल आरिवन मासको छोडकर दिप युक्त ठोता हे ५॥ 
< अथानात्तेवाणांसुणाः ॥ ति 
स्परनाततवन्नसुच्वन्तरवारवारधरास्तयत्‌ । ततविदेषायसर्वषदिहिनां | त्तितम्‌ ॥ 
अनात्तेवम्पोपादिमासचतुषटयविषयम्‌ ॥ ६ ॥ 
॥ विनानछतुफे जल फे गुण ॥ 
मेव अकाल [ पुपादिक चारमद्ीने ] मे नो जल वरसाते हें वह संपूण प्राणियों 
कारोत हे ॥६॥  अथकरकाजलस्यलक्षंगणारच ॥ 
दिन्यवाच्वभ्निसंयोगातसंहता खासतन्तयाः 1 पापाणखणडवनच्चापस्ताः कारिकया 


ऽष्टतापताः ॥ करकाजजलेरूक्षविशदंगुरुचस्थिरय्‌ । दारुणंशीतलंसान्द्रंपित्तहत्कफ 
वात्तङृत्‌ ५ ७॥ भ्रोलोके जलका लक्षण श्नौर गुण 1 


व्य बरायु र भग्तिके सयोग से इकद्ाहन्रा पापाणके खंडे के समान जो जल चाकार से 


५ 


विद. 
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गितरै उत्तो फरका कदते हे यह घश्रुत समान होता रै भोलोका जल रूखी दिराद्‌ भारी स्थिर 
्रलन्त शीतल फषठिन पित्तनारक ग्रोरं कफवात वदैक दोतादे ॥ ७ ॥ 
तोषारलक्षरोगुण्रच ॥ 
` अषिनव्याःसमुदरान्तेवह्विरापस्तङद्भवाः 1 धुमावयवनिमुक्तास्तुषाराख्यास्तुताःस्म 
ताः ॥ अपिनयानसमुद्रान्तेवहविनैदीमारभ्यसमुद्रपरय्यन्तेवहिरास्तेतदद्भवाः । द्विभ 
चाधूमाधयवनिमुक्तधूमोशरदिताः 1 खपस्तुपाराख्याः। तुदति लोके ) तुषार इति 
च । अपथ्याश्राणिनंभ्ायः भूरुदणन्तुनाहितः ॥ तुषारम्बुदिभरुक्षं स्यादातलमपि 
तलम्‌ । कफोरुस्तम्भकण्ठागिि मेहगण्डादिरोगनुत्‌ ॥ = ॥ 
पालके जले लक्षण योर गुण ॥ 
नदियों से समद्र पस्यन्त जलो मे रहने वाली भरग्नि से उत्पन्न हुये धुय के धंशते रदित भाफ 
के समान उडकर.गिरेहुए जल को तुपार कहते दै यद भायः प्राणियों को भित भोर दुक्षोको हित 
कारी दोताहे पाल्ते का जल शीतल रूखा वादी पित्त का न बहानेवाला भोर कफ उरुस्तम कंठसेग 
मेदण्नि भमेह तया गलगेद भादि रो्गोका नारक रोति ॥ ८ ॥ ॥ 
थ हिमजलस्यलक्षणंगुएर्च ॥ ५ 
दिमवच्छिखरादिभ्यो द्रवीभूयाभिवर्पति \ यत्तदेवहिमेहेमं जलमाहमैनीषिणः ॥ हि 
माम्बुशीतंपित्तघ्नं गुरुवातविवदनम्‌ । हैमंजलम। कुदेसजलम्‌ । अन्येतु । यौवानल 
धूमेरितमम्बुसमुद्रस्य यत॒घनीभूतम्‌ । पवनानीतमुदीच्यान्तद्धिममिति कथ्यतेसद्धिः। 
हिमंकुदेसदतिलीके । दिमन्त॒शीतलंरूं दारुणैसूक्ष्ममित्यपि । नतदुषयतेवतंनचपि 
त्ंनवाकफम्‌ ॥ € ॥ 
वरफफे जलके लक्षण श्रौर्‌ गुण 1 
हिमालयके शि्वरममादि स्थानेति द्रवीभूत होकर जो लल गिरता उसको दिम यवा देम जल 
कदतेदे चह शीतल पित्तनाशकू भारी घोर वादी होता दे अर कदतेदे कि वडवानलफे धुरयेके दास 
भरित दोकर.घना हा समुद्ूका जल वायुस उ्तर दिशम लायागया दिम कदलातादे दिम शोतकत 
ङूखा बहुत सूक्ष्म भोर वात पित्त तथा कफ का नदीं दापित करने वाला दोता है ॥ ६॥ 
शी मोमंजलंतद्ेद्‌ सिच ॥ ॥ 
मोममम्भोनिगदितंमथमंत्रिविधुधैः 1 जांगलपरमानूपंततःसाधारणं कमात्‌ ॥१ ० । 
क . भूमिका जल अर उत्तके मेद॥ ^ 
पाडत लग जगल अनूप भर्‌ साधारण यद तन प्रकार का भाप जलदणन करतें ॥ १० 
तेषांलक्षणानि युणारच ॥ 
अरपोदकोऽल्पटक्तर्च पित्तरक्तामयान्वितः । ज्ञातव्योजांगलोदेशस्तत्रत्यञ्जां गक्ष 
जलम्‌ ॥ वद्स्बुवहरुक्नर्च वात्तदलेप्मामयान्वितः । देशोऽनूपदतिख्यात आनुप॑तद्भवं 
जलम्‌ ॥ मिश्रचिहवस्त॒यादेशः सदिसाधारणमस्छतः । ठस्मन्देशेयटुदकं तततसाधारणं 


च 
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स्तम्‌ ॥ जागलंसलिलंख्कषं लवएलघपित्तनुतु 1 वहिकृत्कफङृरपथ्यं विकारानहरते 
वह्‌ ॥ 'ानूपवाच्यंमिष्यन्दिस्वादुस्निग्धघनगुर्‌ । बहिृतकफढ़ृत्ध्यंविकारानहर 
तेवहरुन्‌ ॥ साधारणन्तुमधुरंदीपनेशीतलंलघु) तपणरोचनदष्णोदाहदोपत्रयघणुत्‌ ११ 
५ इनके लक्षण भरर गुण ॥ छ 
जिसे म योडाजल थोदे ठ भार रक्छपिच का कोपदो उसको लागल कहते दं चौर बदा 
फै जल फो जगल जल कहते जिस देशे वृहत जल दुत दृत ओर कफ वातके सोगदे। उग्गो 
भनुप कते हे ग्रोर बदा के जल को आातरूपकटूते दँ निसदेदमे इनदो नोके ल्ण मिलतेदौ उसको 
साधारण श्रौर वदां के जलको साधारण जल कदते हे जांगल जल्ल रूखा नमकीन इतका पित्तप्न 
अग्नि वर्दक कफकारी पथ्य भोर बहुत विकारो का नरक होता हं घानूप जल यभिष्यन्दी मधुर , 
सिनिग्ध गादा भारी श्नग्नि वरदक कफ़ कारी दय फो दित भोर वटु से रोगों का नाशक होता हे 
साधारण जल मधुर दीपन शीतल लका पित्त घर रुचिकारक भौर दादद्पा तथा त्रिदोष नाक 
* होत्ता दै ॥ ११1 । ८ 
पथ मौमानमिवनादेयादीनां लक्षणनिशणार्च 1 
तव्रनदेयस्यलक्नणं गणाश्च ॥ ह 


~> 


नद्यानदस्यवानीरंनादेयमितिकीतितम्‌ । नदेयमुदकंरक्षंवातललघुदीपनम्‌॥ अन “ 
भिष्यन्दिविशदेकटुकंकफपित्तनुत । नयःशीघ्रवहाःलघ्व्यःसवोयादर्चामलोदकाः ॥ 
गु्यैोवलसञ्छन्नामन्दगाःकलुपद्चयाः । हिमवस्रभवापथ्योनयोऽदमाहतपाथसः॥ 
गंगाशतद्रूसरयूयमुनादयागुणौत्तमाः । सत्यरोलभवानयेविणागोदावरीमुलाः ॥ कुवन्ति 
भ्ायश्कु्ठमीपदातकफावहाः ॥ नदीसरस्तङ़ागस्थेकूपरस्तवणादिजे । उदकेदेशभेदेन 
रुणानदोषांइचलक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
भूमिततबधी नदी्ाप्विके जनलोके लक्षण गुण ॥ , 
नादेयके लक्षण भौर गुण ॥ 
नदी भया नद के जलको नादेय कहतेदे यद्‌ रूखा वादी दलका दीपन भभिष्यन्द्रहित विरद 
कटु भौर फफ पित्तनारक होतदि ¶जेन नदियों का जल निर्मल भवल्ल षरवाहवाला होता वद 
हलक मद भवाह शिवार ठकीहईं भौर गंदल्ते जलवाली नदिरयोंका जल भारी होतार दिमालय 
से उतन्न पापाणों से टकरायै हुए जलवाल्ली गेगा सतलज सरयू श्रौर यमुना का जल पथ्य तथा ¢ 
उत्तम गुणवाला होता सह्य पर्वत से उत्पन्न वेणा ओर भोदावरी भादिक नदियों का जल पु 
शर कुछ कफ तथा वात को उत्पन्न करता दै नदी सरोवर कूप भोर भरना भादि के जल के दौप 
गुण देशके भेदसे जाननेचाहिये ॥ १२१ 
9 'अथोद्िद्स्यलक्षएगुणरच ॥ 
वेदास्यभरमिनिम्नायमहत्याधारयाखयेत्‌ । तत्तेयमेद्धिदंनामवदन्तीतिमहषेयः॥ 
ोद्धिर्देवारिपित्तध्नमविदाद्यतिशीतैलम्‌ । श्रीएनेमधुरंव्यमीपद्वातकरंलघु ॥ 9 ३॥ 


॥; 
॥ 


१ 
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(न "` प्रीद्धिन जसके लक्षण श्रौर गुण ॥ - » ~ 
छरष्वीको खोवकर "गहरे स्थानसे ज जल वडी धाराके साप निकलता उसको घोद्धिज कदे 
यद्‌ पिनाक विदाद रहित मत्यन्त रीतक्ल प्रसन्नता कारक मधुर वलफारी कुछ वादी योर दलरूा 
होतार ॥ १३॥ नैभरस्यलक्षएंशुणाइच ॥ 
भैलसानुखवदारििवाहेनिभंरो मरः ! सतुप्रवणएङ्चापिततत्यंनेभरंनलम्‌॥ नेम 
ररु(चकृतरकफञच्चद्‌पनलघ्‌ । मधरंकटपकञ्चवातंस्याद्पितिज्लम्‌ ॥ १९॥ 
भरने के जलके लक्षण भार गण ॥ * 
परट्वत के शिखरसे निकले हए जल फे प्रवादको निर शर तया प्रस्रवण श्र उसके जलको 
नभर कहते भरने का जल रुविकारो कफव्न दीपन दलका मधुर पाके कटु वादी भौर पिच्तनाडक 
होते ॥ १९॥ रथ सारसस्य लक्षणगणारच ॥ ‡ 
नदा सीलादिरुष्दायायत्रसंश्चयतिएति } तत्पराजलसञ्छचतदम्भःसारससण्तम्‌॥ 
सारससल्िलवरयदष्णाघ्चमधुरलघ्‌ । रोचनन्तवररूक्तवडम्‌त्रमलरुग्तम्‌ ॥ १५ 
पठ्वेत भ्रादिते रुकीहुई नदीरा जलल जितत स्याने ठदर्तादे उस जल से युक्त स्थानको सर भोर 
वहि जनल को सारस कदतेहे सरोवर का जल वलकारी ठ्पानायफ़ मधुर दसका सुचिषारी कपेला 
. सूखा ध्रोर मलमूत्र रोधक दोतादे ॥ १५ ॥ 
श्रथ ताडागस्यलन्नषएयणारच ॥ 
घ्रशस्तममिभागस्थोवहुसंवत्सरोषितः 1 जज्ाश्यस्तडागमस्यात्ताडागतनर्जलस्रत 
म्‌॥ ताडगमुदकंस्वाहूकपायंकटुपाकिच।वातलंवद्यविएमुत्रमदक्पित्तकफापहम्‌ १ ६॥ 
तडाग के जलका लक्षण धरोर गुण 1 
चहुत दिने उत्तम एध्यी के भागे स्थित वडे जलाशयको तडाग भोर बमः के जलको ताडाग 
कदत तदागका जल मधुर कैला पाकम कटुवादी मलमूत्र रोधक श्र रक्तपित्त तया कफका नारक 
रोतादे ॥ १६॥ + वाप्यलक्षणंगणर्च ॥ 
पापाेरिएटकाभिवौवद कृपादरहुत्तरः1 ससोपानाभवेदापीतज्जलंवाप्यस॒च्यते ॥ वा 
प्यवारियदिल्ारपित्तकृत्‌कफवातहत्‌ । तदेषमिष्टेकफद्तवातपित्तहरंभवेत्‌ ॥ १७1 
वावड़ी के जलका लक्षण प्रारे गृण 1 
पापाण भ्रयवा इटति वंधदुये सीद्टियो समेत वदे कुैफो वापी रर उसफे जल वाप्य कहते हं 
वावङीका जल खारी होयतो पित्तवद्धक तया कफ वात नारक भोर मधुर होय तो फफकारी तथा 
याते पित्त नारक दोतादै ॥ १७ 1 
थकोपस्यलन्षणंगुणाश्च ॥ 
भूमोखातोऽस्पविस्तारोगम्भीरोमण्डलारूतिः! वद्ोऽवद्सकृपस्यात्तदम्मःकोपमुच्य 
ते ॥ कोपंपयोयदिस्वाटुतिदोप्रदितंलघु। ततघनारंकफवातघ्रंदीपनंपित्तरत्रम्‌ ॥१८॥ 
सफर लका लक्षेण भह गुणा। 
ए्वीमे सुदे हुये थोटे चिस्तारवात्ते गोलाकार नैमीर ईट पादि से येये हुये भ्रपवा पिना वैषि 
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जलारायको कूय भर वरदो जलने फोप कदतेदे कदैका जलजो मधुर दोय तो चरिदोप नाशक हि 
तकारी तथा दलका भरर खारो होयतो फफ यात्तनाराक दिन त्था रतयन्त पित्तवर्दक दोतादै ॥१८॥ 
ध्य चीञजस्यल्नणं गुणाश्च 
रशिलाकीशीस्वयर्वशध्रनीराञ्जनसमोदकम्‌ ।लतावितानसंदन्चांऽस्यमित्यमेधीयते॥ 
अरेमादिभिरवदयत्तचाञ्ज्यमितिवापरे 1 तच्रव्यमदकचाञ्ज्यमनामेस्तददाहतम्‌ ॥ ची 
उज्यवहिकरनीरंरुक्षकफटरंलपु 1 मधरपित्तनद्ुच्यंपाचनंविशदस्छतम्‌ ॥ १६ ॥ 
चोज्य जलके लसलण चीर गण ¶॥ 
चारोभोर रिलाोते विगदुश्रा लता्भोके समृदोंते भाच्छादित स्वच्छ भीर्‌ नीलवर्णं जरति युक्त 
स्वयं उत्पन्न ह्या जलाशय चुन कदलातादं भोर उसके नलफो चोज कदतेदे कोई कोई लोग जौ „ 
रिलाभोते वंधप्टुमा नदो उसङो सुज फदतेद वजफाजल दीपन रूखाकफ नाराक दलका मद्रु 
पित्तघ्न रुचिकरी पाचक भोर विशद देता 1 ९६॥ 
+ श्रथ पल्यलस्यलन्षणएगुणार्‌च ॥ 
श्सपंसरःपल्वलंस्यायत्रचन्द्रक्षमरवौ । रवोसू्यैचन्दर्षगेकर्कराशिस्थेश्ावरेमसि 
इतियावत्‌ 1 चन्द्रज्नेखगनिरस्तत्रगमुख्यपाठः । नतिएतिजलकिचित्तच्रत्यवारिपास्वल 
म्‌॥ पारवलवाय्याभप्यान्द्गुर स्वा्ुत्रद्‌(पड्त्‌ ।॥ २९ ॥ 
पर्वत्त का लक्षण भ्रार गुण \॥ 
जिस छटे सरोवरमं यपा "ऋतु मे कुछ जलरदे चोर फिर क्रमते सुखजाय उसको परवत भोर उसं 
ऊ जलको पारवल कते पर्व का जस भभिषप्यन्दी भारी मधुर भौर च्निदोपकारी दोतादे॥२०॥ 
~ श्रध वतकरस्यजलस्यक्षण गुणार्‌च ॥ 
नधयादिनिकटेभृमि्याभवेद्वाल्ुकामयी । उद्धाव्यतेततोयनुतज्जलचेकिरंविटुः। चि 
कंरशत्तलस्वच्चनद्‌पलघुचर्खतम्‌ 1 तुवरस्तराडुपत्तघ्नक्नर्तत्वत्तलमनाक्‌ ॥२ १॥ 
चिविर्किस्छस क लक्ष तर सु ५ 
नदी श्रादिके किनारे वाज्लुका समेत एय्वी से जो जल निकाला जाता उसको चिकिर (चोभा) 
कहते यद शीतस स्वच्छ दोप रदित दलका मथर कपेला तया पित्त नाक सौर खारी होयततो कुछ 
पित्त वर्दक होताहे॥ २१ ॥ 
अध कदरस्यलस्यलक्षण गणार्‌च ॥ 
कदारक्षत्रमदछकदरतन्जलस्तमर्‌ । केदारंवाय्येमिष्यन्दिमधरगरुदोषह्ृत्‌ २ 
लतके जलका लक्षण अर गुण ॥ 


खेत फो केदार श्रौर उसके जल फो कैदार करते दँ यद अभिष्यन्द भारी मधुरं भोर दोष 
करी दाता दे\॥२२॥ 


खथ छष्टिनलस्यललषएं गुणार्च ॥ 
वापक्तदृहर्टमूमिरथमदितज्लम्‌ ! तरिरघ्मुषिततत्ुप्रसचमसतोपमम्‌ ¶ २२ ॥ 
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वप के जल के लक्षण र गुण ॥ 
उसी दिन का वरस दुभ्ना भूमि मे स्थित [ कीच युक्त ] यर्साती जल भदितरी दाता दै.परन्तु 
ततन दिका वासी निमत्त वह जल भमुत समान दोतादे ॥ २३॥ 
थ हेमन्तादिकालविरोधेविदहित जलविशेषः॥ , _ ,- 
हेमन्तसारसन्तायताडा्गवराहितस्पतम्‌ । हेमन्तषिितंतेय शिरिरेऽपिप्रशस्यते ॥ 
यसन्तग्रीप्मयो कोपं वाप्येवानि कैरंजलम्‌ । नदियंवारिनदियेवस्न्तथीप्मयेवरेः ॥ 
विपवहनटक्नाणां पत्रायेदूषितयत । येद्धिदवांतरीक्षवा कौपवान्नाटषिस्तम्‌ ॥ शस्तं 
शरदिनाद्यं नीरमशुदकंपरम्‌ 1 दिवारविकरेजुष्टं निशिशीतकरांशुभिः 1 ज्ञेय्मशृदक 
ताम स्निग्वेदोपत्रयापहम्‌ । अनमिप्यंदिनिद्रोष मातरीक्षजलोपमम्‌ ॥ वल्यरमायनंमे 
"ध्य शीतंलघुपुधासमम्‌। रविकरेजं्टमिव्यक्ते दिवापदं समस्त दिवसप्राप्त्य्यं शीतकरां 
शु भिज्ञटमिल्यक्ते निशोधिपदं समस्तरत्रि्राप्त्य्थम्‌ अन्यच शरदि, स्वच्छमुद्याद्र 
गस्त्यस्यालिलं हिनम्‌। खददसुश्चुतस्तु ॥ पेपेवारिसरोजातं माघेतत्ततङ्ागजम्‌ । फा 
सणनेकूपसम्म्‌तं चैत्र चञ्याहितंमतम्‌ ॥ वेशाखेनेर्भरंनीरं ज्येठेशस्तन्तथोद्धिदम्‌। खा 
पिशस्यतकेोपं श्रावसेदिव्यतेवचः ॥ भद्रेकोप्यपय.शस्तं -आह्िविने चौणड्यमेवच । 
का्तिकेमाभैशीषिच जलमत्र प्रशस्यते ॥ २४॥ › 
। देमन्तादि ऋतम मे विदित जल्ल विशेष ।\. 

` हेमन्त ओर शिशिर छतु म सरोवर भथवा तडाग का जल हितकारी हीता है वसन्त भौर 
ष्म ऋतु में कुभो वायडी भ्रथवा भरनेकाजल दित दोतादे भोर इन्दीं ऋतु म नदीका जज्ञ 
कभी यदण न करना चाहिये क्योकि उस समय विषयुक्त वेनके पत्रादिकं से जल दृपित दोजाता ह 
वपीकाल मँ रोदि भान्तरिश्न शरोर कुएकाजल हितकारी दै शरद चतु मे नदी का जल श्रीर 
श्रशूदक विशेष दितरारी है जो जल दिनभर सूय्यै की किरणों ते तपाहु्ा भोर रात्रि भर चन्दना 
की क्रिरणों से युकदुशरा वह भअगूदक कदलातादं शशूढक स्निग्ध त्रिदोष नारक अभिप्यन्दश्दित नि. 
दप श्नान्तरिश्न जले समान उपकारी वलकारी रसायन मेवाको दित शीतल दलका धर अग्रत 
फे समान गुणका दत्तौ है को$ २ कदते दे कि दरद ऋतु में भ्रगस्त्य के उदय से स्वच्छ हुभा 
सम्भू जल दितकारी दे बसु ने कदा कि पूष मे सरोवर का माघ में दारका फागुनन कुएं 
का चेत्र में चका वेशाप में भरने का जघनं उद्विज श्रापाह में कुएं का श्रावण नें दम्य भदत्त 

कुएका द्मारिवन में चडका चोर कार्तिक तथा मा्गशीषै म सम्पूणं जल भरष्ट दें ॥ २४॥ 

जल म्रहणकलः ॥ 
मीमानामम्भसाम्प्रायो्रहणेप्रातरिष्यतेषशीतलनिमललचयतस्तेषांमतोगुष.२५॥ 
जलके मरण करनेका समय ॥ \ 


भमिका जलत प्रतःकाल यहण करना चाहिये क्योंकि उश्रसमय का जल खीतन्त भोर निर्न 


५ 
दत्ता हे ननोर यदी जलके परमगुणदहें ॥ २५१ 2 


५ स्ट 


॥, 
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“ अथ जलस्यपानविधिः॥ . 

‹, अत्यम्बुपानानव्रिपच्यतेऽन्नं निरम्बुपानचसएवदोषः । तरमान्नरोवद्विविव देनाधम 
इनहवारिपिवेदमूरि ॥ २६॥ जलपान की विधि ॥ हि 
भत्यन्त जलपीने से भौर भ्रत्यन्तदी न पीने पसे भत्र नदीं पचता इस्ते मनुप्य अग्नि षदरने रे 

लिये वारंवार थोड़ा २ जल पिये 1 २६॥ 


परथ शीतलजलपानस्यविपयःः॥ ॥ 
मूच्छापिततोप्णदाहेपुविपेरक्तेमदात्यये।श्रमेश्रमेविदग्येऽन्नेतमकेवमथोतथारट्‌ ध 
गेरक्तपिततेचर्शातमम्ुभशस्यते ॥ २७ ॥ ४ 
शीतल जलपीने के विषम ॥ 


"मूच्छ पित्त उप्णता दाह पिष रक्तवोप मदात्यय श्रम शनन भन्नरी विदग्धत्ता तमक दवार्‌ छर 
भोर उध्यैगत रक्त पित्त मे शीतलजल भ्रष्ठ है ॥ २७ ॥ 
व श्रथ तन्निपेधः ॥ त 
पद्वेशुलेभरतिष्यायेवातरोगेगलप्रहे ॥ आध्मनिस्तिमितेकोठेय.शुद्धौनवज्यर ॥ 
अरुचिग्रहणीगुरमश्वासकासिपुविद्रधो । दिकायास्नेहपानेच शीताम्बु परिवजेयेत्‌ २ ॥ 
श्षीतल जलका निपेध\+ 1 . 
पादवं शूल पीनस वात्तरोग मलरोग म्ाष्मान भाद्रंकोप्ठं वमनादि केदारा शौर शुद्धता नवीन 
जवर दिचका श्ररूवि ग्रदणी गुरम्‌_ दवास खासी विद्रधि भोर श्नेद पान म शीतल जलका 
हण "नहीं करे ॥ २८॥ अथाल्पजलपानस्यविषयः ॥ ४ नामयन्वे 
श्मरोचकेभरतिदयायेमन्देऽग्नोश््रयथोक्षये, 1 मुखप्रसेकेजठरे कुन ॥ व्रणे 
ष्वमधुमेहे च पिवेानीयमरपकम्‌ ॥ २९1 =, ^ 
थोडा जलपीनेका विपय ॥ 
श्रुचि पानत मेदाग्नि सुजन क्षय मुख श्राव उदर कुष्ठ नेत्र रोम ज्वर घाव भ्र मधु प्रमेदमें 
भोड़ा जतत पिये ॥ २६॥ जलपानस्यावरयकता ॥ 
जीवनंजीविनाजीबोजगत्सर्वन्तुतन्मयम्‌ । चतोश्त्यन्तनिषेधेनकदाविदधारिवा्य्यते ॥ 
हारीतदच । ठष्णागरीयसीघोरासय.मराएतिनशिनी । तस्मादेयदषात्तायपानीयेप्राएघा 
णम्‌ ॥ ठपितोमोहमायाति मोहाल्राणनुविमुञ्चति । अतःसवश्विवस्थास नकि 
हारिवर्जयेत्‌ ॥ ३०1 जलपीनेकी प्ादरयकता 7 ~ 
जल ्राणियों का जीवनस्वरूय गरे संपूर्णं जगत्‌ जलमय हे इससे सदधिमान्‌ पुरुष जलपीने का 
भत्यन्त निषेध कभी न करे हारीत सुनिनेभी कदा फि देषा भत्यन्त भयानक यर शीघ्र श्राणनाराकं 
इससे 'ठपातते च्याकृल पस्पको श्राण धारण करनेकेलिये जलदेनाउवित पा सै व्याङ्ल 
इरप जल न मिलने से मोदको भराप्तदोत्तारे र मोदते भाणोंको भी स्यागकरतणहै इसते संपूण 
जलका भरयन्त निपेध कदीम न करनद चादिये ५३० \ "५ 


| 


श 
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) परथ तरस्तजलम्र्‌ ॥ 
“ श््मगन्धमव्यक्तरसंपुशीतंतषनाशनम्‌॥स्वच्छंलघुचहयञ्चतोयंगुएवटुच्यते॥२१.॥ 
+ श्रेष्ट जलके सक्चषण ॥ 
गधरादित गप्तरस ्रव्यन्त शीतल ठृपानाशक निर्मल दलका भौर दव्यको दित जल गुणदायक 
होता दै ॥ ३१ . अथ निन्दितिजलम्‌॥ 
प्िच्छलकृामला। छिन्नपणशतिवालकर्दमे 1 विचएवचरससान्द्रदहुगः धानोदहुतजलम्‌ ॥ क 
लषं्रन्नमम्मोजपएनीलीदचणादिभिः । दु स्पैनमतेस्ण्एंसोरचान्द्रमरचिमि ॥-परना 
तवंवार्पिकन्तप्रथमंतव ममिगम। व्यापन्नपरिहरतव्यंसवंदिभ्रकोपणम्‌ ॥ततकृष्या्तस्ना 
नपानर्या्रिप्णाध्नानविरज्रान्‌ 1 कसाग्नमन्यामेष्यन्दकण्डगणडाद्‌कतथ२२॥ 
निद्वितजलके लक्षण॥ 
पिच्छिल काटे युकत पत्ते शिवार तथा फीचड भादि से सड्ाहुत्रा षिव विरस घना दुगीन्धि- 
युक गदृला कभल के,पत्ते तथा नील के तृण भादिकों से टकाहुद्मा कुस्तित स्थान मं उतपन्न हुभा 
सयं तथा"चन्द्रमा की किरणों से नदीं स्प किया भकाल मे वरता दृश्मा शीषूदी ए्वी पर पड़ा 
ह श्रौर रोग युक जल स्याग करना चादिये क्योकि इस्से सम्पुण दोकोका फोप होता दे यदजल 
स्नाने थवा पान करने से पा श्माध्मान उद्र ज्वर एसी भद(ग्नि श्रमिम्यन्द खजली भोर गल 
गणड भ्रादि रोगोरो उखन्न करता हे ॥ ३२१ . 
अथ दुष्टजलस्यनिदषीकरणोपायः॥ ` | 
निन्दितञ्चापिपानीयकथितंसस्यतापितम्‌ । सुवएीरजतलीदपाषाएंसिकतामपि ॥ 
भुशेसन्ताप्यनिर्वाप्यसप्तधासाधितंतथा । कपृरजातिपुत्नागपाटलादिशुचासितम्‌ ॥ शु 
चिसान्द्रपटश्राविक्षद्रजन्तुविवजितम्‌। स्वच्छंकनकमुक्ताये.शुदेस्यादोष्वानतम्‌ ॥ प 
एंमलविषमरन्थिमुक्ताकनकशेवन्ले 1 गोमेदेनचवस्ेणकुस्यादग्बुघ्रसादनम्‌ ॥३२ ॥ 
^ वरेलद्धके निर्दोप करने के उपाय ॥ 
श्मग्नि मं गरम किया गया धूमे तपाया गया भरवन्त तपाये हये सुवणं वादी लोहा पत्थर बालू 
प्रथा शृत्तिका से सातवार बुणाय कर कपुर चमेली दवेत कमल श्रोर पाटल श्रादिको से सुगेधित 
फिया गया पवित्र तथा गाद कपड से छानकर छोटेर कीडों से रदित किया गया भ्रथवा सुवण त्तथा 
मोती भाद्िकोसे निम्मल फियागया शुद्ध जल दोप रदित दोतादे पत्ता ज्‌ गृणातङी गाठ मोत्ती 
सोना शिवार गोमेद" भोर वखफ दारा जलको निम्भलकरे ॥ ३३ ॥ 
अथ पीतस्यजलस्यपाकविधिः ॥ 
पीतंजलेजीय्यतियामयुम्मातयामेकमानत्रात्‌तशीतलञ्च। तद्ध्वंमात्रप्रश्तफदु ष्णं 
पयःश्रपकत्रयएवकालाः ॥ २४॥ 
` इतिश्रीभावभ्रकाशेवारिवर्मः ॥ , 


॥ ~~ 
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पिचेहुए जलके परिपाककी विधि ॥ 
"जले परिपाके तीन कालंद कचा जल एक प्रदरं गर्मररके ठंदाकरियाहुत्रा ्ायेवहरमे मो 
४५ ४ & > 9 ५१ ~ 
गरमकुछ उप्ण रहनेषर चोयाईषदरमे परिपाको प्राप्तदोतदि ॥ ३९ ॥ “ 
इतिभरीनवप्रकास्वमापुनुदिवारिवः ।। # 
1 + ; 


¦ ' अथ दुग्धवर्गः । दुग्धस्यनामगणाः 


दुग्धषीरेषयःस्तन्यंवालजीवनमिव्यपि । इग्धंसुमधुरंस्निग्धंवातपित्तहरंसरम्‌ ॥ स 
यककरंशीतंसात्म्यंसवंशरीरिणाम्‌। जीवनठंहणंवस्यंमेष्यंवाजिकरपरम्‌॥ वय.स्थाप 
नमायुप्यंसन्धिकारिरेसायनमाविरेकबान्तिवेस्ती नांतुह्यमोजोविवर्दनम॥ जी एंज्वरेमनो 
रोगेशपमूच््मेषुच। यदण्यापाएड्रोगे चददिठपिहदामये॥ शलोद वर्तमूरमेपुवस्ति 
गेगेगुदाट्कुरे । रक्तपित्तेऽतिसरिचयेनिरोगेश्रमष्मे ॥ मभंखवेचसततंहितंमृनिवरे 
सुष्टतम्‌ । वालटदक्षतक्षोणाश्षद्व्यवायद्रशारचये ॥ तेभ्यःसदातिशेयितंहितमेतदुदा 
हतम्‌ ॥.१॥ यथ दुग्ध दर्म! दूधकेनाम भ्रौरःगण ॥ 1" 

इग्य क्षीर पयसु स्तन्य भोर वालजीवन यद दूधफेनाम हे दूय मयुर स्निग्ध वात पित्तनाशक 
शीषर वीयफारी शीतल सव प्राणियोके। स्वारम्य जीवनरूप धातुवदेक वलकारी मेधाकोदित भत्यन्ते 
माजीकरण भवस्थाका स्थापक चयायुकोदित टूटेहुएका जोडनेवाला रसायन वभन विवेचन तथा वरते 
क्रियाके तुल्य गुणकारी भर लीणिज्वर मनकेरोग कोप सुच्छी श्रम ग्रदणी पाडुरोग दाह ठा लद्ष 
के रोग शल उदावत गुम समूत्राशयके रोग रदांुर रक्तपिच भतीसार योनिरोग भम ग्लानि ता 
गर्भ सरावमें सदेवदितफारी होता बालफ़ ठृदर क्षते क्षीणं भोर ्ुया तया मैपुनते छ्य मतुर्योको 
दुग्ध सदेव श्रत्यन्त दितकारी होता 11 १ ॥ , 

परथ गोदुग्धरस्यगणाः॥ 
गन्यदुग्धेविशेपेणमधुररसपाकयोः । शीतलंस्तन्यशृक्‌स्नरधंवातपित्तालनाशनम्‌  . 
दोपधातुमलखेत.किचितछेदकरंगुरु । जरासमस्तरो गाणां लान्तिक्ृतसेषिनांसदा २॥ 
मोटे गुण ¶ 
गौकादरूय रस तया पाकम विरोष करके मधुर शीतल इग्धवदेक स्निग्ध वात तया रक्त पित्तकाना 
शक दोष धातु मलत तया श्रोतोंका कुड भ्रैफरनेवाला भारी मौर सदेव सैवनते उद्धावस्या तथा 
सम्पूणं रोगोका नारक दोतादे ॥२॥ , " 
* वर्णविशेपेगरणविशेपाः॥ । 
रृष्णायानोभेवदुग्धंवातहारिगणाधेकम्‌ । पीतायादरतेपितसतनथावातदरंमवेत्‌॥ऽले 
प्मलगरे शद्ायारक्तचिव्राचवातहत्‌(जयघेनोवरिवत्सायाउचगाणाः ) गलवत्सविवसानां 
गर््ाड्मधन्रिदोपरुत्‌ ( वक्ेनीगोरुणा.) वप्कपिष्यािदोपद्रतषणव्रलङ्घतूपयः ॥२॥ † 
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वणावश्ेपक्ति गण वरद 
# काली नीका दय वातनाश्चक श्रत्यन्त गणकारी पीलो गोका दूध पित्त तथा वातनाशक दवेत गो 
का दथ कफशारी तथा मासै जरर लाल्त तथा भनेकप्रकारंके वण याली गोकाटरय वातनाशक दोत्रा 
है छंवछडेवाली शरोर वच ते रदित गोका दूच त्रिदोषकारी होता वुरेनी (वालसै ) गोकाद्रूय 
दोपनारक व्रसिकारक अर प्रत्यन्त वलकारी होतादे ॥ ३॥ 
अथ देदाविशेषेएमृएविशेषः॥ 
जाद्गलोनूपरेक्ञपुचरन्तीनांयथोत्तरम ॥ पयेागुरु तरंस्नेदोयथाहारंभवत्तते ॥ ¢ ॥ 
देशवि्चैपते गण विशेष ॥ 
जगिलदेर भन॒पदृशश्चर पथैतीयदेसमें चरनवाला गाकाद्व क्रमक्त भासतां अर धान्माहर 
फे भन॒सार निकलता ॥ ॥ 
पथाहारविरोपेगणविशेपः ॥ 
स्वस्पान्नमन्नणार्जातक्नारमृरुकफष्रदम्‌ । तत्तवद्यपरश्ष्यस्वस्थानागणदायक्म्‌ 
प्रलाल्लदणकापास्तवाजजातगणाहतम् ॥ ५॥ 
भ्राद्‌(राविश्पप्त गण पयर ॥ * 
योड़ा अन्न खानेवाली गौकाष्रध भारी कफकारक वलिष्ठ अत्यन्त वीयव भौर स्यस्य पर्णा 
को गुणद्ायक होतार पयार तृण च्रौर विनोल्ञे खाने वाली गो्मोका दूध रोगियोको दितहोताहै \॥ ५ ॥ 


अथ महिपीदुग्धस्यगुणाः॥ 
माहिपंमधुरद्रव्यानास्नग्धंशुक्रकरंगुरूनिद्राकरमभिष्पन्दिक्षुधाधिक्यकरंहिमम्‌॥६॥ 
भेक्तके दुधऱगण ॥ 


भस्तकाद्ध मधुर चीधवदधक भारी निद्राकारी अरनिप्पन्दी क्षधाका वदानेवाला भ्रोर गौके दूस 
अधिक पृत्युक्त दोत्ादे ॥ ६ ॥ ॥ 
दामां दुग्धस्यगुणः ॥ 
द्ागक्रषायमधुरलातम्राहतथालघ्लु । रक्तपत्तातसारद्चक्नषयकासज्वरापहम्‌॥ अ 
जानामटपक्रयत्वात्कटतक्तनषवसात । स्ताकास्नुषनियामातस्तवरोगापहपयः॥ ७ 
यकरीके दूधकेगुण ॥ 
वरीय कपैला मधुर शीतल यादी दलका रोर रक्तपित्त अतीसार क्षय खाती तया ज्वरका 
नारक होता शरीरके दसकेपनते कटु तिक्त रादि वस्तश्रोके मोजनसे थोडा जलपनेते मोर च्या 
याम करनेते वकरियोकाटूध सम्पूर्ण रोका नाशकं होते ॥ ७ ॥ 
सटगादिद्रधस्यगुणाः ॥ ˆ 
स्गानजगलार्थानश्रज्नरगपपयः स ( भङ्द्घरुणाः ) च्प्रावक्ल्लवणस्ता 
स्निग्धोष्णञ्चादमरीधएुत्‌ । अह्यतपणंटप्येशुकपित्तकफरदम्‌ ॥ गरुकासेऽनि 
लाद्भतकेवलचाचक्लवरम्‌ ५॥€॥ 


् 
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भुमी भावक धका गृण < 
भमी भादिक जगली पञु्ोकादरूध वकरीके दरूधके समाम गुणकारी दोनादे ८(भेडीके दुधा यण)+ 
मेहीकाहूय नमकङीन मधुर स्निग्ध उप्ण पथरीनाशक ठद्यको अदित ठृपिकारक केरोको दिते वीय 
यरद फएफपिचतकारक भारो भरर वायुकी खासी सथा केवल बातरोगेिंदित दोतादे ॥ ५॥ 


अथ घोड्दुग्धं ॥ 
स्कनोप्णवडव्राक्नीखस्यशोपानिलापहम्‌।अम्लपटुलघुस्वाटुसवमेकशफतथा॥१०॥ 
योड़ीरे दूथके गुण॥ 


पोड़ीका प्रीर सैपूर्णएक खुरवाले पगुओोंका दूध रूखा उष्ण वलरारी खदा नमकीन मधुर इतश 
श्रीर्‌ सलोप तया वातनादक दिर ॥ 3०1 
अथ उषीदुग्धे॥ ४ 
श्ोष्रदुग्धलयुस्वादुलवणंदीपनेतथा । कमिक्‌छकफानाहशोथोदरहरंसरम्‌॥ ११ ॥ 
ऊंटनी कादूय॥ 
ऊटनी फा दूष दल्तका मधुर नमकीन दीपन दस्तावर भोर छृमि दु कफ आनाह सूजन तभा 
„ उद्र रोग नारक दोता है. १९ ॥ ॥ 


हस्तिनीटुग्धं ॥ 
रेहणेदस्तिनीड्ग्धंमधुरंतुवररंगुर्‌ । दप्यंवल्यंहिमंसिनगधंचकषप्यंस्थिरताकरम्‌॥१२॥ 
हपिनी का दूध ए 


दषिनी का टप धातुवर्दैक मुर कपेसा-मादटौ बलवै्यवदक शीतल हन्य नेतरोको एत भोर 
सिरता करने वाला दता दे ॥९२॥ 


मथ नारटुर्ध॥ 1 
नाच्वोलघुपय.शीतेदीपनेवातपित्तजित्‌॥चक्षुःशूलाभिघातध्नंतस्यर्चोतनयेवेरम्‌ १३ 
नारका दूय} 
मासका दूध दल ङा शतत दीपन वात पित्त तया नेक पीडा नादाक भरि नाप्ततेनेमें तया नेत्रो 
के भरने में भरेषदे॥ १२३१ प्मधाधारोप्णादिरणाः ॥ 


धारोप्णगोपयोवल्यलघुशीतसुधासमम्‌ । दीपनं चत्रिदोपर्न॑तद्धाराशिशिरेत्यजेत्‌। 
धारोप्णंशस्यतेगव्य॑धाराशीतंतुमाहिषम्‌ । श्तोप्णमाविकंप्वंश्रतशीतमजापयः ॥ 
व्यरामेश्ीरमभिप्पदिगुरूष्लेप्मामवद्धनम। जयंसर्वमपथ्यंतुगव्यमादिपवजितम्‌॥ नारी 
भीरव्वाममेवहितंनतुच्छतहितम्‌ । शरतोप्णंकफवातष्नेश्वतंशीततुपित्ततुद्‌ १ चद्दोदक 
कषीरशिष्टमामा्ञघुतरेपयः। जलेनरहितंदुगधमतिपक्तयथायथा ॥ तथातथागुरस्निग्धं 
खप्यत्रलविवदनम्‌ ॥ १९ ध ~ 
धि धारव्ण भ्रादिक दूयके गुण ॥ 
धायप्ण गङकाद्ध यलकारी दलका दौतद्त भधूत समाम दीपन चौर त्रदोपनएाक दोतादे परन्त , 
यारा शीतल यक्ते मदणन करे गोका दूव धारोष्ण मत्तक दृधयारा शीतत्त भेडीका दथ भग्न 
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गरम किया हरा प्रार्‌ वकष दव गरम करके शात करिया हमा गुणकार दाताह्‌ गाम्मा मस्तके 
# तथङो छादुकर सपर्ण कच्ादूय श्रानिप्यन्दी भारी कफवद्क श्रमकारी ओर अपथ्य होता हे नारीका 
द्ध कञ्चाही दितकारी दयता पक्षानदीं होता रूयको पकारं गरम २ पीनसे कफ घात ग्र ठंढाफरफे 
पौनेसे पित्तकानार होता दू वमें श्रावापानी मिलकर श्रौटानेते ज सव पनीजलर केवत दव 
रजा वद रच ई वत्तं इवका होतार जलं राहत दष जतना श्राधर अराधाया जाय उत्तनादही 
प्राधङ़ भारा स्नग्ध व।स्यचद्ूफ़ अरर वलकरा दतिाद 1 १४ 
च्प्रथं पियूषकेलटक्षारशाक.तक्रपिएडमोरटानपलनसानिगुसष्च भ ,. 
क्षीर॑तच्कालसृतायाघनपेयूपमुच्यते । वेयुपपेवसदतिलोके ॥ नष्टदुग्धस्यपकस्यपि 
णडःप्रोक्त.किलारकः 1 किलाटक.गिनिरीडतिलोके ॥ पक्रमवयच्नन्नारजाकंहितस 
यः । क्षारशणकतुपनरदइ्‌ातदलाक ॥ दृध्नातक्रणवानएट्गधवद्धसुव्रास्ता । दवमावनस 
हित॑तक्रपिण्डःसउच्यते ॥ न्टदुग्धभवन्नीरंमोररंजज्जयोऽत्रवीत्‌ । पेयूपंचकिलाटसच 
क्षीरश्णकंतथवच ॥ तच्पण्डदमटष्यादहणाव्रलवद्धनाः । गारवशलप्मल याचत 
पित्तविनाशनाः ॥ दीप्ताग्नीनाविनिद्राएांविद्रधोचाभिपनजिताः। मुखशोपदपादाहुरक्त 
पिचनज्यर्रणुत्‌ ॥ लघ॒चलकररुच्यामाररःस्यास्ततायुततः । सन्ता्निकायएाः ॥ १५ ॥ 
पेयस्ती गिजरी खच्सि तक्रपिंड भोर मोरटके लभ्रण गुण ॥ 
शीधरव्यानेवाली गौरे गाद्रेदोनेवाले दूधको पेथूष (पेवसी ) फटेहुये दूधरो पकारुर उससे यनाये 
हये पिडको किलाटक८ गिजरी ) बिना पकाये फटेहुये दूषको क्षीरशाकफ (रिसा ) ददी भयवा 
मेके दारा दधो फाडकर भौर यां गे उसके जलको निकालके जो रप वनताहे उक्ते तकषिडि मोर्‌ 
जेजट कदतेदं फ फटेहुये दूधरे पानीको मोस्ट कते पेवसी गिजरी खरिता भ्रोर तकपिड यदसत्र 
धातत बत तधा वीय्य वद्धरू भारा ृदयका ददत वातत पित्त नाशक अर दाताग्न नदरा रादत पार्‌ 
मेथुन फरनवालं पुरुपाका भत्यन्त दितकारी दोतादे शक्षर यक्त मारट दलका व्तकारा सचफरक 
पनौर सखका सखन ठप दाद्‌ रक्त पत्ततया ज्वरक्ना नरक दाताहं ॥ १५ ॥ 
सन्तानिकासाठी ४ 
सन्तषनिषःमुर्‌ "तारादत्प्मक्रसखठरचचयसपषस्षर्स्नस्व्सष्यनसनक १९, 
मलं केगुण॥ 
मलाई भारी पुटिकारी शीतल रक्त पित्त तया वातनाराक दप्ति कारक धातुवर्दक सिग्य गीर्‌ 
कपः वस तथा चय वद्र दती हे ॥ ९६ ॥ 
* आथ खणडादियुक्त इग्धगृणाः ॥ 
खण्डेनसहितदुग्धकफकृत्‌पवनापहम्‌ । सितादितोपलायुक्तश्ुकलनिमलापटप्‌॥ 
सगृडुमत्रष्च्छध्रपित्तदलेप्मकर्रपरम्‌॥-१७॥ 
खाद्‌ भादि से युन दुधके गुण ५ 
खाडूयुक्तदूय कफकारी तया वात नारङु सकद मिश्रीयुक्त दूध वीर्थवदूक भौर चिदरोष नारक 
र गुदयुकत दू मृत्ररुच्छर नारक तथा कफ पिचका भरयिक्‌ करनेवाला दोता र ॥ १७ ॥ 


५ 
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थ भरभातादिनव्र दुग्वगुणाः॥ 
रात्रोचन्द्रगुणाधिक्यादूव्यायामांकरणत्तथा । प्रभातिकतद्ाप्रायःप्रादोपादुगुर्‌ 

श्वातलम्‌ ॥ 1दवाकरकराघचातात्व्पायासनलत्तवनात्‌ । भाभातिकात्तघ्राद्‌पस्घुष्ात' 
कृफाप्रहुम्‌ ॥ १८ ॥ प्रातःकाल कं दूय केगण ॥ 

रात्रि में चन्द्रमा के युणकी अधिकता से शोर व्यायाम रादिकं शरीर सं्वधी क्रिया्ोंके नहौनेसे 
भायः प्रातःकाललका दथ सायंकाल के दूते भारी अर गीतल होता दिनमे सूथ्यकी किरर्णोरे 
लगने से अर्‌ व्यायाम मादि शार्सीरक क्रियान्नो तया अग्निक सेवन से तावेङालफा दूय प्रातःकास्षफ 
दूधक्ी अपेक्षा दलका शौर कफ वात नाशक होता ॥ १८ ॥ 

मथ दुग्धसव्रनसमय विशेपगुएमाह्‌ ॥ 1 
टप्यंदहणमभ्निदीपनकरपुतरीहणेकालेपयो मध्यहितुवलावहंकफहरंपित्तापहंदपि 
नम्‌ ॥ वालखदिकरंभवे्नयक्ररदपुरेतेवहम्‌ । राव्रापभ्यमनकद्‌पशमनन्न।रसदसि 
स्यते ॥ चदन्तपेयनिशेकेवल्ंपयोमोज्यनतेनह्‌सहादनादेकम्‌ ॥ मवत्यजासनाशेपत्त 
शकंरा्नारार्पपानस्यतुश्षमुत्छजत्‌ 1 विदाहीन्यन्यपानानिदिवाभुङ्क्तह्ियन्नरः ॥ ताह 
दाह॒भ्रशान्तसथसत्राल्नारसदापिवेत्‌ । दीप्तानलेदशेपुंसिवातयद्धेपयभत्रिये ॥ मतहिततमं 
प्यसयःश्ुक्रकरयतः ॥ १& ॥ 
दृधके सेवन के समय २ के गुण॥ 

ातःकाल पियाहुच्रा दूध पुष्टिकारक धातुवद्धक तथा दीपनमध्यादून समयमे पियाहुया दूध यल 
कारी कफपिन नारक तया दीपन वालमवस्या मे पियाहुमादृष शरीरवर्दक क्षीणतामं पि साहुद्मदुध 
क्षयनाराक दद्धावस्था मं पियाहुश्रा द्ध वीरववर्दक भनौ रात्रे समयमे पियाहुच्रादूध पन्य भनेक 
दोपनाख्क ता ने्रोके दित दता दै कदागया है कि रात्रिम चावल भ्रादिके साय दधन पिये परन्तु 
केवल दूधपिये क्पोकि चावल भाव्फि साय दुधपीने ते भजीणी दोतादे भरे दृध परर उच्छिएटन 
छोडना चादिये मनुप्य दिनम जिन व्रिटादकारी भन्न पानादिर्फोका सवन करतादे उने दादक 
चान्तिके सिये रात्रिम सदैव दृधपीना चादिये छृशपुरुप वालर चद दृग्यभ्रिय भोर दीतागनि वाते 
पुरुप दृध अत्यन्त पथ्ये क्वो यद शीभूदी वीय्वको उत्पन्न करतदै ॥ १९॥ 

चमथ माधतस्यदुरध्रस्पगणाः॥ 
भारगव्यमधाजम्वाकाप्णद्णडाह्तपिवेत्‌।सघुटप्यज्वरह्रवातपित्तकफपहम्‌॥ २० ॥ 


मपेहृएदधरे गण “ 
गा श्मपवा घकरा का मयाटुच्रा कु उष्ण दूध पने से दलका वीयेवद्धक यरे ज्र वात पित्त तथा 
फफ नाक दोतादे ॥ २०॥ 


८ 


शमय गोजगुणाः॥ 
गोदुग्ध्नमरवद््वानरागीडग्धसमुद्रवम्‌ । भवेदेततचिदोपद्नंरोचनंवलवद्दनम्‌ ॥ व 
दवि्दिकररप्यसद्स्वस्निकरंल घः । ्यत्तीसरिऽग्निमान्येचन्रेजीयेप्रशस्यते ॥ २११ 
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शै 
& दधे फेनेकि गुण ॥ 
मै द्रथा बकरी के दूधका फेन त्रिदोष नाश्चक रुधिकारी वलवदैक अण्निवरद्क पथ्य शीचटधिकारी 
हलका भोर अतीलार मंदाग्नि तथा जीणी ज्वर में भ्रेष होता ॥ २१ ॥ 





(नन्दतत दग्धा ४ 
विचर्णीविरसंच।म्लहुगन्धग्रधितेपय 1 वज्जयदम्ललवणयुक्तवदयादह्यतः।र रा 
दातश्राभावत्रकाशटुग्धवगः 1 
निदित्त दुध केलक्षण 


विव विरस खद दुमन्धियुक्त फराटुख्रा ओरं खटाई तथा लवग्तेवुक्त दय स्यागकरने के योग्य 
,है फ्योकषि दस्ते कष्ठ भोदिक रोग उतपच्च होतेह ॥ २२॥ 
इतिभावध्रकाशस्यभापानुवदिदुग्यवरमःसमाप्तः ॥ 





प्रथ दाधवगः। तच्द्घ्रा गणाः] 

दध्युष्णंदपनस्तगनक्पायानुरसगुरू। पकिऽम्लंर्वासपित्ताखश्चोथमेद कफष्रदम्‌ ॥ 

मूघ्शृच्चप्रतिर्यायेशीतमेविपमज्वरे । अतीसरिऽरु चोका शस्यतेवलशुकररकृत्‌॥ १॥ 
द्ध देधिवगेः। दहीरे गग ॥ 
यदी उप्ण दीपन सनिभ्य कये भती पाक मे खषटा चषटी रक्तपित्त कारी सूजन तयानिद्‌ वर्दक 
कफकफारी बलवीयै वर्क भर मूत्ररच्छ पीनत शीतक नाम विपम ज्वर यतौतार भरुचि तथा 
रुशतामें दितरारी दति ॥ १ ॥ 
अथ दृधिभद्‌ः॥ 
श्राद्मन्दततःस्वाटुस्वाहम्लवचततःपरम्‌) अम्नलञ्चतुथमत्यम्लपञ्चमदायपञ्चवधार्‌ 
दहीरफेमेद ॥ 
मद्‌ मषुर मयुरन्ल भम्ते प्रार यत्यम्त यद पचि प्रकारका ददाहतादं॥२॥ 
अथ मन्दादनमर्‌ सक्षएंगुणाडच ॥ 
मन्ददुग्ययद्व्यक्तरसंकेञ्चद्‌ चनभवव्‌। मन्दंस्यावद्चएटविरम्‌त्दरपत्रयविद्‌हिरत्‌॥ 
यत्सम्यगघनततायातन्यक्तस्वादुरसमवेत्‌ । मव्यक्ताम्लरततत्तुस्वादुविन्ञरुूदाहतम्‌ ॥ 
स्वादुस्पाद्त्वभिप्पन्दप्यमद्‌ःकफावहम्‌ । वातध्नमधुरपकरक्तपिचभ्‌सादून्‌म्‌ । स्वा 
छम्लतान्द्रमघुरक्वायानुरसभतत्‌ ॥ स्वाद्म्लस्यगण्ञोयास्तामान्यदाधिवजने 1 यत्ति 
राहेतमघ्रस्यन्पक्ताम्लत्यतदृम्लकम्‌ । -अम्लन्तुदीपनपित्तरक्तदलेप्मविवदनम्‌ ॥ 
तदस्यम्लंदन्तरोमहर्पकर्ठादिद्‌दद्त्‌ \ श्व्यम्लेदीपनंरक्तमातपित्तकरंपरम्‌ ॥ २ ॥ 
मन्दादिरछफे लक्षण भोर गुण 

जो दृध छख गा्रादोकर्‌ युमरस दो जाति उपतरो मद दही कदतेदे यद मल तया मत्र निष्तारक 

तरिदोयकारी भर विवादी होता दे जो ददी स्ुमरगाद्रा मयुर भोर खाई ते रदित दोउ्तरो स्वष्ठु 
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कहे दं चद मरत्यन्त श्रमिष्षन्दरी वीयेवद्धेक सेद तथा कफ कारफ वात नारक पाक मे मधुर भार 
रक्त पित्त नारक दोतादि जो ददी खषगाहा कुछ कयेला ओर मधुर हौता है उसको स्वादम्ल कहते 
है दसम ददीके सामान्यगुण होते दँ जो दही मधुरतासे रहित हो भोर जिसमे खाद प्रकट होती 
हौ वह भ्रम्न कदाता है यह दीपन अर रक्त पित्त तथा कफ वर्क होता है जिस दही के लानेसे 
वन्तदपं रोमदषं तथा केठादिको मँ दादउत्पन्रहो वह श्रत्यम्ल कदलातादै यद्‌ दीपन रौर वात तथा 
रक्त पिच कारक दोतादे ५३६१९ गेद्धिगणाः॥ ~ 

गन्यंदधिविेपेणस्वाहम्लञ्चरु चिप्रदम्‌ । पवितरदीपनद्यंपुणटद्तपवनापटम ॥ 
उकदव्रामश्पाणामभ्यगव्ययणाधकम्‌ ।॥ ४॥ 

गोके वही के गण ॥ 

मौकाददी धिदेषप करके मधुर बलकरी सुचिकारी पवित्र दीपन स्िनग्य पुकार वातनश्क - 

श्मार्‌ सपण दियो म सायक गुण वाल! हात्तादे॥ ४ 
माहिषदधिगुणाः ॥ 
मृहपदधसास्तगधरृलप्पलवातपत्ततत्‌।स्वादपाकमामप्पान्ददप्यगन्मखद्षकम५॥ 
भेके ददहीके गुण ॥ 

भसा वही मत्यन्त स्निग्ध कफकारी वातत पित्त नाशू पाक्‌ मे मधुर भभिष्पन्दी भारी वीये 

वद्धक भोर रक्त दुष होता दै ॥ ५.१ ; । 
दागीदृधिगणाः ॥ 
्राजन्दध्युत्तमंभराहिलघुदोप्रयापहम्‌ | शस्यतेद्वासकासार्शंः क्षयकान्चपद्ापनम्‌ ॥६॥ 
वकरीके दरीके गुण ॥ 

यकरीका दही भव्यन्त यादी च्रिदोप नारकं दीपन भोर इवास खाती ववासीर क्षय तथा सशता 

में दितकासी होता दे॥ ६॥ 


८ 


पक्दुग्धदाधञषःः ॥ 
पकदुग्धमवरु च्यद्घेस्नग्धग्खात्तमम्‌ 1 1पत्तानलापहस्वधालागनवलवद्धनम्‌ ॥9 
पक्के दधके दहीके गुण ॥ 
पके धकः! ददी रुचिकारक स्निग्य गुणेन भ्रष्ठ वात पित्त नाशक ्रोर सम्पूण धातु भ्रमन 
तथा पलका यद्धैक होता दै ॥ ७॥ 
निःसरटग्धद्धिरुणः॥ 
असारद्धिसं्राहिशीतलंवातलंलघु } विएटम्मद्पनरु च्येग्रहुणारगनष्धनमप्र्‌ ४२८॥ 
सार रदित दुर्ध द्दीका गुण ॥ 
मक्खन निकले हुए द्थका ददी यादी रीतल्र वादी दलका विषमी कशपन रुविकारी ग्रौर यरद्‌- 
णी सेगका नारक होता ॥ < 1 
वाघादघमुखाः ॥ ~ " 
गालिततद्धिसस्निग्धंवातच्नैकफरृद्‌ गुरू । बलयपष्टिकरंरुच्यंमधुरंनातिपिततकरत्‌॥६॥ 
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निचोड़े ुए दहीका गुण] 


नियोडाहु्ना व्ही अस्वन्त सिनिम्य वातनाशक कफकारी भासी वल्तकारी पुष्टि कारक रुधि- 
कारी मधुर आर ङु पिचकारी दोता दे 1 ६ ॥ 
शकरादिसहितदधिगणाः ॥ 
सशक॑रंदधिश्र्ठंकप्णापित्ताखदाहनित्‌। सगुडवातनुदर्यटेहणतपणं गुरू ॥ १० ॥ 
शकेरादि युश्त दही के गुण ॥ ॥ 
श्ङररा युक्त दही भ्रष्ठ गुणदायकू रौर चष! रक्त पित्त तया दाह नाशक दोता है गुड युक्त 
ददी वातनासक वीज तथा धातु वैक दठषिकारी श्चौर भारी होता है ॥ १० ॥ 
मथ राघ्रौद्धिभोजननिषेधः ॥ ~ 
ननक्तदधिभञ्जीतनचप्यघूतशर्करम्‌। नामुह्सनक्षोद्॑नोष्णनामलकैर्विना। य 
मथैःरा्रौदधिनमुञजीत्‌भुञ्जीतचेत्तदाखघतशतकंरतामुद्रसूपं्ोद्रमुष्रंविनामलकैरचद 
धिनभुञजीत्‌ । तेनघृततशकरादियुक्तंदधिरात्रावपिमुञ्जतिव्य्थःतथाचशस्यतेदधिनोरा 
प्रोशरतञ्चाम्बुधतान्तितम्‌ ॥ रक्तपित्तकफोत्येषुविकःरेषुतुनेवतत । तदम्बुघ्रतान्वित 
सपि ॥ ११॥ रात्रिम दही खानेका निपेध ॥ 
रा्निको दही नदीं खाना चादिये श्नौर जो खाय तो जल वी राक्षर मूंगक दात सदत भवा 
आमक्ते मिलाकर खाय रात्रि में नीधी शक्कर आदिते युक्त त्रोर उष्ण ददी भोजन करना चाहिये 
कदाभी गवादै क्रिरात्ि में वदी भ्रष्ठ नदीं दोता परन्तु धी शक्कर अथवा जलसे युक्त द्रोप नदीं 
मानते परन्तु रक्त पित्त मर कफ जनित विकारो मे जल भ्रथवा धृत युर्त ददी भी विकारी है ॥९१॥ 
-अथनविशेयेएविधिनिषेधो ॥ 
हेमन्तेशिशिरेचापिवषासुदाधेशस्यते।शर द ्रीप्मवसन्तेपुप्रायशस्तदिगर्हितम्‌ १२॥ 
ऋतु विशेषमं विधि भौर निपेथ ॥ 
देमन्त शिर चोर वपीन्छतुर्मे दर्हखाना रेष्ठ शरद यीप्म श्रोर वसन्त चछतुमे प्रायः ददी 
" एवान अदिते ॥ १२॥ 


1) 


अश्रा विधिनादधिसेवनेदौषमाह्‌ ॥ 
ऽ्वरासृकूपित्तवीसपकुछठपाण्ड्वामयश्चमान । भ्राधरुयातकामलाज्येोम्रांविधिहित्वा 
दृधिभ्रियः॥ १३॥ 
षिनाेधिरे दहीखानेर्मेदोप ॥ 

जो विना पिपर दही खाता वह ज्वर रक्त पित वासिष कुष्ट पाड घम भर उथ् कामदा 

रोगते असित दोतादे ॥ १३१ 4 
अथ सरस्यमस्तुनर्चलक्षणंगणारच ॥ । 
् द्नस्तुपरियोमागोघन.स्नेहसमन्वितः । सलोकेसरदत्युक्तोद्नीमण्डस्तमस्त्िति ॥ 
संरस्वादुगरुरैष्योवातवह्वित्रण(शनः । साम्लोवस्तिप्रशमनःपित्तरलेप्मविवदनः ॥ 


३६४ भावप्रादच सं° पूवछ्ठरड ३६४ 


मस्तुछमहुरवर्यलघुभक्ताभलापकृत्‌। खात्ताचश्षाधनह्णदकफद्ष्नन्लपहुम्‌ ॥ ऋद्ध 
प्य्रार्नशीप्रभिनत्तिमिलसञ्चयम्‌ ॥ १९८५ 


दरतिश्रीभावभरकशेदधिवर्भः ॥ 
उदीकीमलादं ओर दहीकेतोड्केगृण ॥ 
दके ऊपर जो पुतथुस्त गाहानाग ( मलाई ) होता उसके लोकें सरकदते हे नौर दी के 
सोडको मस्तु कहते दही की मलाई मधुर भारी वीये वद्धर वातत तथा श्रग्निनारक श्र जो खटी 
होय तो वस्ति रोधक ग्रोर रूफ पित्त वद्धक टोतीहै ददहीका तोद ग्लानिनारक बयलकारक हतका 
शनम रुचि कराने चला रोतोका सोधक चनन्ददायी कफघ्न ठृपानाञचफ वातघ्न वी्धको न करने 
चाला प्रीतिकरी चोर शीघ्र सैचित मलका निकालनेवालाहोताे 1 १४1 


इतिश्रीभावप्रकाशस्यभापातुवदद्धिवरगःतमाप्तः 1 





थ तकवग तच्रतक्रस्यभिन्नानिनामानिलक्षएानिगणा्च ॥ 
घालन्तु्माथततक्रमुदर्विच्चाच्चकापिच। ससरचजलवालमायथतन्त्वससरद्कम्‌ ॥ 
तक्रपादजक्लंप्रोक्मुददिविद्दवारिकिम्‌ | काच्चछकास्रह्‌(नारयावस्वच््रालनचुरवार्फा॥ 
घोलंतुशक॑रायुक्तगुशन्ञेयरसालवत्‌ । मथितमहपाइतिलोके । छच्छिका च्छइतिलो 
क ॥ वातपित्तह्रह्लदिमाथतक्रफापत्तनुत्‌ । तक्रय्राहिकपायाम्लस्व््पाकरसलयुः ॥ षा 
य्याप्एंदीपनरष्य्रीएतवातनाश्तनम्‌ । यहएयादिमताप्यमवेत्स्ाहिलाघवात्‌ ॥ 
कंचस्वादुचपाकिच्वान्नच।पत्तव्रकपतसम्‌ ॥ कपायोप्णंदीपनंरष्यंप्रीएनवातनशिनम्‌ ॥ 
कपायोप्याविपाक््लाद्राक्ष्राव्रापिककपहम्‌। नतकरसवाव्यथतेकदाचतनतक्रद्ग्याःत्र 
भवान्तरोगाः । यधासुराणन्वणटतसुखावतथानराणाभुवत्तक्रमहः ॥ उद्‌।रव चत्कष्शृदध 
स्ये्यामघ्तेपरममत्तम्‌। चच्छिकाशीतलालव्वीपित्तश्नमतपाहरी ॥ बातनुककफङ्सातुदी 
पनीलवणान्विता ॥१॥ , ल 
श्रधतक्वर्गः । मेके जलग २ नामल्नण येहरगुण ॥ 
धोल मयित चक्र उदावत भौर छच्छिका यद मेके भेदेकि नामेह भल्ला सहित चोर निजल 
रो घोल मलाई रदित जलयुक्त सदेफो मयित चतुर्योारा जल सहित मेको तह ्र्द्रीर जल 
सित्‌ मट्ठेफो उदररिवत श्र वहत जलयुद्त मश्खन निकतेहुए मट्ठेको छच्छिका ( छि ) 
कदत शक्रयुस्त घोल रिखवरन के समान गुणकाराटोत्तादे घोल वात पित्त नारक मयित कफ , 
पपत नारक तक्रग्रादी क्पेला खदा पक्रमे मधुर हसकरा उष्ण दीपन वीयवरद्धक धीतिरारी वातना- 
यक यदणी चादि रोगवासे पुर्पोको पथ्य योर दले पनेसे यादी पारनं मथुरदोनेते पित्तकारोपन 
करनेवालाभौर कूपैसेयनत्ते रप्णतातते तथारूततासे कफकानारकडोताह तक्रसेवनकरनेवाला परुष 
कभी ध्पपाङो नदीं पा्तदोतादे श्रौ उसको सिसी धकारा रोगनद््टेता है जेसे देवता सेको 


[म 
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श्रशरृत सुखकर्ता इती प्रकार मनृप्योको मट्‌ठादितकारीदि उदासत कशकर्दकथलकारी ब्र 
श्रमफा अत्यन्त नगकहोताहे छाछ रीत दलकौ कफकारी ओर पित्त श्रम दपा तथा वातनाद- 
कदोतीद चर लवणयुक्त छ अग्निफोदरीपन करतीदे !) १ ॥ 
चअथोद्ूतधुतस्तोकोदतानुद्तधुतानातक्राणंगुणः ॥ 
समुदूतंघुतेतकरपथ्यंलघुविशपतः। स्तोकोष्टूतघुततस्माद्‌ गुरु टप्यकफावदहम्‌॥ म 
नु दतघृतसान्दगुरुपुषटिकफप्रदम्‌ ॥ २॥ 
धृतनिकलेहुए अ्रस्पवृतनिकलेहुए श्र नदीधृत निकलेदुए मटूठोके गुण ॥ 
घी निकलादुग्रामद्टा पय्य तथान्रष्यन्त दलका कुछची निकला हुश्रा मदा इसकी अपेक्षा ङु 
मारी पु तथा कफकारी श्र विनवीं निकला हग महा गादा भारी अर पुटि तया ककारी 
हीताहे ॥ २॥ 
अथ दौषविरेपव्याधिविशेपेतक्रविशेषः ॥ 
वत्तिऽम्लेशस्यतेतक्रशुण्ठीसैन्धवसंयुतम्‌ पित्तस्वाटुपतितायुक्तंसव्योपमधिकेकफे॥ 
दिङ्गुजीरयुतंधेलंसेन्धवेनचसंयुतम्‌ । भवरदतीववातध्नमर्शोऽतीसारह्परम्‌ ॥ रुचि 
दैपुषटिद॑बस्यंयस्तिगूलविनाशनम्‌। मूतर्च्छरूत्रसगुडपाण्डुरोगेसचित्रकम्‌ ॥ २॥ 
५ दोप विशेष ग्रौर रोग विशेप मे तक्र विशेष] 
वातरं सेटि तथा सेववयुक्त खटा मदय तरे पित्तम मीन्ीयुक्षत मधुर मा परेष्ठं कफम त्रिकटु 
युषत टरा घ्न्ठै हीम जीरा चयोर सेधव युत धोल श्रत्यन्त वात नाशक रुचिकारी पट तथा वल- 
कासी वस्तिकी पीडा नाशक ग्रोर ववासीर तय! बरतीसार नार कले में श्रेष्ठ होतहे गुडयुक्त धौल 
मूष्रच्छरम दितदे भोर चीताुक्त धल पडुरगनें दितकारी होते ॥ ३ ॥ 
चऋधापुपकतक्रगुएणः 
तक्रमामंकफकोठहन्तिकण्ठेकरोत्तिच ! पीनसद्वासकासादौपक्रमवप्रयुज्यते ॥ ४1 
कच्चे आर पक्के महे केगुण । 
कच्चा मट्टा कोएके कफ का नाशक बनोर केठ मे कफक्ा करने वाला दोता हे पक्का मट्‌टापीनस 
इवासत तथा खासी आदिरोगों में व्यवहार करना चादिये ॥ ४ ॥ 
अथ तक्रसेवननिभित्तानि ॥ 
शीतकालेऽभ्निमान्येचतथावातामयेपुच। र्‌ चौसखोतसांसेधेतक्रस्यादशतोपमम्‌॥ 
तत्तन्तिगस्च्छदि्रसेकविपमञ्वरान्‌ 1 पाण्ड्मेदोहण्यर्शोपघप्रहभगन्दरान्‌ ॥ मेहं 
गुल्ममतीसारंशूलशजहोदरार चीः । शिच्रकोठगतव्याधीनकुष्ठशोयदठषाकृमीन्‌ ॥ ५ ॥ 
मदे के सेवनके प्रयोजन ॥ =" 
शालिका मेदिनि वातरोग अरुचि अर्‌ आतो के स्कनेनें मट्ठा धशटुत फे समान हितदोत। द 
सट्टा गरदोप छर्दिधतेक विषमज्वर पाड मेद्‌ यहणी य यासीर सूप्राधात भगन्दर परमेदयुरम भर्ती + 
शूल ददा अरूचि उदर दवेतद्ष्ठ कोष्ठकेरोग कुष्ठ सूजन ट्प तथः रमि नारक तादे ॥ ५॥ 
ष 
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मथ वचिरन्तननवनीतगुणाः ॥ 


€ 


सक्षारकटुकाम्लस्ाच्य्ंःकुछठकारकम्‌ र्लप्मलगुरुमेदस्येनवनीतंचिरन्तनम्‌५॥ 
इतिश्रीमोवभकाो नवनत॒वगः ॥ 


पुरे मक्न के गुण प 
पुराना मस्खन क्षर कटुः तथा ्रम्ल होने के कारण छर्दिं ववासीर कुष्ठ कफ तथा मेदको करता 
है मोर भारी दोतादे ॥ ५॥ 
इतिमावग्रकाशस्यमापानुवादेनवनीतवनेः समाप्तः ॥ 


प 
मथ धतवरभैः 1 तत्रघृतस्यनामानिगृ णाइच ॥ 
चुतमाज्यहविःसापःकष्यन्ततद्रणा्रय) घुतरसायनंस्वादुचक्षष्यंवहनिदीपनम्‌॥ शी 


५ = 


तवी्येविपालक््पीपापपितिनिलापटम्‌ ॥ अल्पमिषप्यन्दिकान्त्योजस्तेजोलावण्यवुषधि 
कत्‌ ॥ स्वरस्पतिकरमेध्यमायुष्यवलकृहुरु } उद्व्तज्वरोन्मादश्लानाहव्रणान्‌हरेत्‌ ॥ 
स्निग्धैकफकररक्षन्षयवीसपरक्तमुत्‌ ॥ १॥ * 
श्रधधुतवगः ॥ घकिनाम भोरे गुण \ 
धृत भाज्य हविष शर सर्पिष यह घाकि नाम दं घी रसायन मधर नेरौ को दितर्दापन वीर्ये 


^ 


4. प्पन्दी न्ति न न. [क्का 
शीतल कुछ भ्रभिष्पन्द कान्तिकारक भ्रोजवद्धैक तेजकारी शोभा तथा वुद्धिवद्धक स्वरतथा स्मरति 


कारी मेषातथा भ्रायुकोदित वलकारी भारी रिनग्थ कफ़ कारी राक्षसो फे दोपका नारक भोर पिप 
शअलद्मी पाष पित्त वात उदायत जवर उन्माद श्त राना घाव क्षय वीसर्प तथा रक्त दोप नारक 
दोततादे.॥ १॥ गव्यस्यघृतस्य गुणाः ॥ 
ट गव्येधृतेविशेषेणवश्प्येप्यमग्नरृत्‌ 1 स्वादुपाककरशीतवातपित्तकफापहम्‌ ॥ 
मेधालावरयकान्त्योजस्तेजोखृद्धिकरपरम्‌ । अरक्ष्मी पापरक्षोघव्रयसःस्थापकगुरु ॥ 
वट्यंपवित्रमायुष्यसुमद्धस्यंरसायनम्‌ । सुगन्धंरोचकचारुसवन्येपगुणाधिकम्‌ ॥ २॥ 
गौकेषीके गुण ॥ १ 
मौका धो नेत्रोको शअरह्यन्तदित वीधेवद्धक दीपन रस तथा पाकम मधुरं वातादि त्रिदोप नारक 
मेधाकासी शोभा तथा कान्तिवदेक भोज तथा तेजकारक दुरभाग्यनारक पातक तथा राक्षत दोयना- 
शक अवस्था स्थित रलनेवाला भारी विष्ट पष्य भायुकोदित मेगलरूपरलायन सुगन्धियुद्त 
सुचिकारी भ्र सुन्दर दोताहे यह सम्पू धृतिं मरधेक गृणवालदे ॥ २॥ +. 
प वि माहिपस्य गुणाः॥ 
माहिषन्तुधुतंस्वादु पि्तरक्तानिलापहम्‌ । शीतलेशलेष्मलंढभ्यंगुरं स्वादुविपच्यते ३॥ 
भंसकाधी मधुर रक्त पि 4 
पित्तत्तया यद्‌ गार पाकः 
त तथा घाततनारक शीतत्त कफकारी घीयवर्देक भारी भ्र पाके मधुर 


३ 
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दागस्य गाः ए 
प्राजमान्य्करव्पागनचक्ष्यवलवड्‌नप्‌। कसरवासनषयचा(वाहतषकमवत्2ः॥ ४) 
यङरीके घीके गुण! 

वकरीका धी दीपन ने्वेकोदित वसर्व्क पाफमेफट मरौर सवसी श्या तयथा रजयदना सेगमें 
हितकारी दोततदि ॥ ४1 अथ उप्रीघुतम्‌ ॥ 
आओष्रंकटुधृतंपाकेशोषकृमिविपापः हम्‌ ) दीपनकफवातद्रद्ुएमुटमाद्राग्ट्मर ण २॥ 
ङंटनी के घीकेगुण॥ 
डंटनी काएषी पाकमे कटु दीपन र सूजन धिप छमि फषए वात हुछ गुलम तथा उदररो नः 
शक होताहै ॥ ५.1 ` अथ याविकेघुतम्र्‌ ॥ 


पाकेलघ्याविकसापःसचरागवरनाशनम्‌ । दर्दिकरोत्तिचास्थीनामरमरी शकरपहम्‌ ॥ 
तुष्यमारनघ्युषखवतद्‌पानवारणम्‌ 1६1 
मेड फे धके गुण ॥ 
मेडका धी पाकम दल! सर्वरोग नाशक रडधों का वटाने चाल नेर्जरोषित दीपन श्रोर पयत 
तथा वातरोग नाशक होता ॥ ६ ॥ 
व्यथ नारीधुतम्‌ ॥ 
कफेऽनिलेयेनिदेषिप्तिरक्तेचतद्दितम्‌। चक्षप्यमन्वस्व्रीएवासपिःस्यादशतोपमम्‌७। 
नारे घे गुण॥ 
नारीका घी नेर््ोको दितं ओर कफ वात योनिरोम पित्त रक्तमें अमूतके समान गुणरूपसी 


दोतादे ॥ ७1 ऋपधार्वीघतम्र 1 
एद्धिकरोतिदेहाम्नेलघुपाकेविपापहम्‌ । त्पण॑ने्ररोगघ्रंदाहन्‌ द्‌ कडवाचृतम्‌ ॥ ८॥ 
घोटके घतफे गुम ॥ 
# घोदडधीका धा दृह्का श्रभनिका वदान वाल्ला पाकम हलक दतिकरूराध्ष् विष दोप नत्रेरमम तभा 
दाह नाशर दोतादे ॥ ८ ॥ दग्धघतस्यगएणः ॥ 
ुतेदुग्धभवंम्ारिशीतलंनेत्ररोगहत । निहन्तिपि्तद्हाचमरमृच्छन्रमानिलान्‌॥ ९॥ 
द्वे पीके गण। 
दधस ने कालः हञ्धा याद शतस अगर नत्रराण पिति दह र्क्त दोप मद म॒च्छाश्रन सथामात 
नारू होतार ॥ ९॥ अथह्यस्तनदषिजघुतगुणाः ॥ 


हविद्यस्तनदुग्धोरथंतर्स्यद्धेयद्गवीनकम्‌ । हयद्‌ व(नचलुष्यद्धापनरू{चक्तपरम्‌ ॥ 
वलक्रुहणेडभ्यविशषात्तज्यरनाशनम्‌ 1१० 
एकष्ठिनङे जमेहुए ददी घीके गुण ॥ 
एकदिनिके जमेुये ददीत निकले हुये घी फेहिथगवीन कतै यद ने्रोको दितः दीपन श्रत्यन्व 
खा चकारौ वस्त तथा घातुवद्धरू वीरयवर्दक भर विशेष करफे ज्यरमादाक होते ॥ ९०॥ 
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पुराएधुतस्यगुणाः ॥ “ । 
चषद्ध्यमवदनञ्थिपुराणएताचदापत्‌त्‌। सृच्छकृषएवपन्माद्‌(पस्मार(तमिरप्हम्‌ #प 
धाथरथाऽदिलं सावं पराणमाधकमवत्‌। तथातथाऽगुखःस्वःस्वराधकृतद दादतम्‌॥ ११॥ 
पुराने धो गुण ॥ 
एरव्पके रक्सेहये घोरो पुरानपुतकहतेदे यह त्रिदोपनादर भौर मूच्छ कु्ठषिप उन्माद सुगीता 
तिभिर नारकदोता है सपूर्णयी जेस २ पुरनि दोतेदं पेतेदी वेते ज्रपने २ गुणे स्रधिकदोते हं ११॥ 


यनुत्तनस्यघुतस्यविपयाः ॥ 
योजयेन्नवमेवाज्यंभोजनेतपंलेश्रमे । वलक्षयेपाण्ड्रोगेकाम लानेत्ररोगयोः ॥ १२॥ 
नवीन घी विपय ॥ 
भोजन दृति श्रम वल्लकानादा पडुसेम कामला तथा ने्रोग मेँ नवीन धृतने काम मेंलाना 
चाहिये ॥१२॥ घुतघ्रयागस्याविपयाः ॥ 


राजयक्ष्पमणिवाल्ेचद्दधदृलेष्मरृतेगदे । रेगेसामेविसुच्याञ्चचिवन्धेचमद्‌स्पये ॥ 
ज्वरे चदहुनमन्देनसर्षिवेहमन्यते ॥ १३ ॥ 
इतिश्री भावभ्रकशेघृतवगेः ॥ 


घीदेनेमें निपेध क्यिहुये स्थान ॥ 
राजयक्ष्मा कफरोग प्राभयुक्तरोग विसूचिका विधन्ध मदात्यय ज्वर तथामन्दाग्निमे मौर बालक 
तधा धोक बहुत घी उपकारी नदीं दै ॥ १३॥ 
इति भावप्रकाङस्यमपानुवादे पृतवमः समाप्तः ॥ 
आथ मूत्रवगः। तत्ररणमून्ररएणः॥ 
मोमूत्रकटुतीक्ष्सोष्णंक्षारंतिक्तकपायकम्‌ । लष्वग्निदीपनेमेध्यंपित्तकृत्कफवातहत्‌ ॥ 
शूलगुरमीदरानाहकण्ड्वल्निपुखरोगनित्‌। किलाप्तगदेवातामवर्तिरु ककुएनाशनम्‌ ॥ 
राएर्यासापहस्तिथक्तमलापारडुसोगहताकरडकिलासगदपलपखाक्षिसेणान्‌ रुरमाति 
सारमरूदामयमृत्ररोधान्‌॥ कासंसकृषटजटरद्मिपाण्डुरोगान्‌ गोमूत्रमेकमपिपीतमपाक 
रोति ॥ स्वेष्वपिचमूत्रपुगोमून्नगुएतोऽधिकम्‌। खतोऽविशेपात्‌कथनेमूत्रगोमू्मुच्यते॥ 
छहादरद्वासकासशाथवचोयरहापहम्‌ । शरूलगरमरु जानाहुकामलापाणएडुरोगहत्‌ ॥ 
कपार्यतिक्ततीक्ष्णज्चप्रणातकणशूलनुत्‌ ॥ 9 ॥ 
५ श्रवमूत्रवभः । गोमूत्र के गुण 
गोमूत्र कटु तदग उष्ण क्षार तिक्त कपेल। दलका दीपन मेधाकोहितं पिचकारी शौर कफयात 
शल गर्म उदर्‌ अनह खजली.नेत्ररेग मखरोग फिलाप्त श्रातवात्त वस्तिरोम ष्ठ छौस्ती श्वास 
सजन कामल्ता तथा पांडुरोग नाशक दीतादे यन्यान्तर मे कहा हुमा दै कि एक गामन्र पान करमे 


खुजली किलास दल शुखसेम नेत्ररोग गुरम अतीसार वातरोग मूत्राघात स्ाप्री कुष्टउदर रमि 
र्दे 
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छागस्य गुसाः॥ 
च्प्राजमाज्यज्क्तरस्पार्तचद्लुष्यत्रलवच्तम्‌। कासेद्वासेक्नयेचापिहितंपकेम पेद ९॥ 
वकूरीरे वीरे गुण ॥ 
चकरीका घी दीपन नेर्वोरोहित वलकह्क पाफ्मेफटु मीरे खासी उवास तथा राजयदमा सेगमें 
हितकापरी होति ५४॥ अथ उद्राघुतम्‌ ॥ 
प्परा्रकटुचुत्तपकशपक्छमवपापदटम्‌ । दापर्नकफवातन्रएमुर्मादरपहस्‌ ॥ ५ ॥ 
ठंटनी के घीरगुण॥ 
ॐंटनी कापी पाकमें कटु दीपन योर सूजन विष एमि कफ वात ङु गुस्म तथा उदररोग मा 
शक रौर ॥ ५॥ ` आथ चावेकचुत्तम्‌ ॥ 
पककेलघ्वावेकस(वःसवरोगावेनाश्नतम्‌ 1 शद्दिकरोतचास्थानामर्‌मराशकरापहम ॥ 
चक्षुप्यमग्निष्युपणेवतदोपनिवारणमर ॥ ६॥ 
भेडके घीकेगुण }} 
मेडका घी पाकमे हसलश्ना सर्वरोग नारू दडियें का वदने वानेन रोहित दीपन चर पभतं 
तया वातरोग नारक हेता ॥ 3 ॥ 


५ 


ऋथ नारघुत्तम्‌ ॥ 
कफेऽनिज्ञयेनिदेपिपित्तरकतेचतद्ितम्‌। चक्नप्यपन्यस्व्रीएवासपःस्यादश्नोषमम्‌७। 
नारीफे धारे गुण।॥ 
नारका घी नेक दित अर कफ चत योनिसैम पित रक्तमं अमृते सनान गुणकष्सै 


होति ॥ ७॥ अधादत्रीधुतप्र ॥ 
छद्धिकरोतिदेहाग्नेक्लधुपाकेविषापहम्‌ । त्षणंनवरोगघ्रंदराहनुद्वडवाघुतम्‌ 1८ ॥ 
घोटके पतर गुम 
* दपीडीकाधी देही चग्निका वाने वाला पाकम हलक टिकै चद विष दौप नेत्रेण तथा 
चपट न्ट ससाहे १८५ दभ्यचतस्वरसपः भ 
धुतटुग्धभवश्राहुश्वीतलनत्ररमदह्त्‌ । नहन्तपत्तदमहमालमदवूच्छञ्मानलान्‌॥ ९॥ 
दके पीके गण ॥ 
दूयते निकला हजाषी गाद सीतल भोर मेते पित दाह रक्त सोप मद यच्छ शरन तथाव्रति 
नरारू होते ॥ ९॥ श्प्रधह्यस्तनद्‌।धजघृतगणाः ॥ 


ह्विद्यस्तनङग्धोरथंतस्स्यद्धेयद्नवीनकम्‌ 1 हेयद्धत्रीनेचक्षुष्यंदीपनंरु चिङ्नसपरस्‌ ॥ 
वलषृदद्णंदस्यदिश्षषात्तरना शनम्‌ ॥ १०॥ 
एकश्िनरे जमेहुए ददीर धके गुण ॥ 
एरूदिनकं जमेदटुये ददीत निरे हुये धी फोदिथगवीन कदतेदे यद नेर्रोको दितः दवन अत्य 
सा चकारी ल तया धातुवर्क वीर्ैव्टक शरोर वरिरोप करके ज्वर्नाराक दोताद ॥ १०॥ 


५ 
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पुररएचुतस्यगुसाः ौ ॥ 
वर्षाद्रध्यमवेदन्यंपुराणंतल्ििदोपतुत्‌। मूच्छकृषठवपन्मादपस्मारातामरपहूम्‌ ॥य 
थायथार्खनलस्ता्पःपुराणमाधकसवत । तथातथाऽगुणःस्वःस्वरधकतदुदास्तम्‌॥ ११॥ 
पुराने धीरे गुण ॥ 
एकवर्पके रक्खेहुये पीक पुरानधृतकदतेहें यह भरिवोपनारारु भोर मूच्छी कुएविप उन्माद सुगीता 
तिमिर ना्कदोत। दै सेपूर्णघी जेप २ पुराने रोति वैतेदी वेते पने २ गुणानि च्रथिकदोते दे ९१ \ 


चपथन्‌तनस्यध॒तस्पावपयाः ॥ 
योजयेन्नवेमेवाञ्यभोजनेतर्परेश्रमे । बलक्षयेपाणडरेगेकाम लनेत्रैगयोः ॥ १२॥ 
नवीन धीके विपय ॥ 
भोजन छपि श्रम बल्लफानाश्च पांडुरोग कामला तथा नेत्ररोग मेँ नवीन धृतने काम में लना 
चाहिये ॥ १२॥ घुतब्रयागस्यावषयाः ॥ 


राजयक्ष्मणिवलेचद्धदरलेष्मङृतेगदे । रेगेसामेविसूच्याञ्चविवन्धेचमद्‌त्यये ॥ 
ज्पेरचदहनमन्देनसर्षिवेहुमन्यते ॥ १३ ॥ “ 
इतिश्री मावध्रकशेघुतवर्गः ॥ 


धीदेनेमं निपेध क्रिये स्थान ॥ 
राजयष्षमा कफरोग प्रभयुक्तरोग विसूचिका विबन्ध मदात्यय ज्वर तथामन्दाण्निमे मर वालक 
तथा वुद्धोको वहत धी उपकारी न्दी हे ॥ १३॥ 
इति भावभ्रकारस्यभापानुवादे घृतवर्गः समाप्तः ॥ 





अथ सूत्रवगः1 तत्रममून्रग्णाः॥ 
गोमूत्र॑कटतीक्ष्णोप्णंक्नारंतिक्तकपायकम्‌ । लल्वाग्नद्‌पनमभ्यापत्तक्रत्कफवातदहत ॥ 
शूलय॒रनाद्रानाह्‌कृण्डवाक्चपखरागाजत्‌। कलास गर्दवार्तामवास्तर्‌ कृकुएनशनम्‌ ॥ 
चनदवाखभ्यहस्तेयकमलासर्‌ सगरताकरडकिलासभणद्सपलाक्िसष्न्‌ सुरवात्ति 
सारमर्दामयम्‌त्रराधान्‌ ॥ काससकछनटठटरङामपार्ड्र।गान्‌ गमूत्रमकम्‌पिपतिमपाक 
रोति ॥ सर्वेष््रपिचमूत्रेषुगोमृत्रगणतोऽधिकम्‌। अतोऽविशेषात्कथनेमूतेमोमघ्मुच्यते॥ 
छौहोदरश्वास्तकासेशाथवचोग्रहापहम्‌ 1 श्रूलगुटमरू जानाहकमिलपाणडुरागहत्‌ 
कपार्यातक्ततल्णिञ्चप्रणतक्णद्यलन्‌त्‌ ॥ ३१ 
श्रयमूत्रवेः 1 गोमूत्र के गुण] 
गौम कड तदग उप्ण क्षार तिक्त कपेला दलका दीपन मेधाकोदित पिचकारी ओर कफवात 
श्ल गुरम उदर श्रानह खृजली.नेनरोग मुखरोग शिलाप्त आामवात वस्तिरोग ष्ठ शंत द्वात 
सजन कामला तथा षडर नाञ्च दोतादे अन्यान्तर समकदम है कि एक गाभित्र पान करम 


से खुली किलास शूल श्ुखसोग नेत्ररोय गुरम धतीतार वातरोग मूत्राघात खापरी कृष्टडदर रमि 
द 
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पौर पाड इन सेव रोगोरो नासकरतादे समरणं मूत्रोमिं गोमूत्र धिक गुणवालः रोते इकतीकारण 
से जहां सामान्यतासे मूत्र कदादो वदां गोमू्दी का व्यवहार करना चाहिये गोमु कपैलां तिक्त 
तीण ओर प्लीहा उदर इवास वासी सूजन मलका सुकना द्रूल गरम त्रानाद कामला तया पाट 
रोगनाशक मौर कानेमिं भरनेते कानङी पीड़ाका नार होता ॥ १९॥ 
न्‌ मातपमच्रयणाः॥ 

नरमत्रमरहानतसवतन्तद्रसायनम्‌ । रक्तपामाहरत्ष्णसक्नारलवणस्णतम्‌ ॥ भा 

जाविमहिषीएां तश्चीणामुचघश्तस्यते | खरोष्टेमनराइवानांपसाम्‌त्रंहितंस्छतम्‌ ॥ २॥ 
दातश्चा भावत्रकाशेमत्रवगः 


मनुष्ये म॒ज्के गण ॥ 
मनुप्यका मनर गरदापनारकं रसायन रक्द्‌(प तथा सजलानारक तीक्ष्ण लार्‌ भार नमकनेदा 
ताहे गो कैरी भेद चोरं भेस इनमें खी जाति (मादा ) कानत श्रेष्ठे गवदा ऊंट दायी मनप्य भोर 
पाडा इनमें नरजातिकासूत्र भरष्ट ॥ २ ॥ 
इतिभावभ्रकाशस्यभापानुवादेमृत्रवगैः समाप्तः ॥ 
श्रथ तेलवर्भैः । तव्रतेलस्यस्वरूपनिरूपणम्‌ ॥ 
तिलादिस्निग्धवस्तनास्नेहस्तैलमुदादतम्‌ ।तन्तवातहरंसवेविशेषात्तिलसम्भवम्‌॥१॥ 
श्मथ तेल यगः ॥ तेलके स्वरूपका वणेन ॥ 
तिल अादिक स्निग्ध वस्तुभरोके स्नेदको तेल कदे सम्पूणी तेल वातनाशक होते हे मरोर तित 
का तेल विशेष करके ॥ 9 ॥ अथ तिलतेलगाणाः॥ 
तिलतेलंगरु स्थेर्य्यवख्वणैकरंत्रम्‌। टर््यविकाशेविपदंमधुररसपाकयोधासुद्ंकपा 
यानुरसतिक्तंयातकफापहम । वीर्येणोष्एहिमंस्पशेरेहणेरक्तपित्तङ्त्‌ ॥ लेखनंवद्धपिएम 
चेगसयविोधन्प्य्‌ १ दीपनदुडिदमिभ्यज्यकावित्रएमेहतुत्‌ # ओतयोनेशिरशूल 
नाशनंखधघताकरम्‌ । लच्येकेरयञ्चचक्षुष्यमभ्यद्घेमोजनेऽन्यथा ॥ चि्भिन्नच्युतोषिष् 
„ मथितक्तपिचिते । भग्नस्फुटितविद्ाग्निद्ग्धविण्लि्टदारिते ॥ तथाभिहतानिर्मुगनभ 
गव्याधादिविक्षते ! चस्तोपानेऽन्नसंस्करेनस्येकणोक्षिपुरणे ॥ सेकाभ्यद्वावगहेपुतिलक्ते 
लंप्रशस्यते । नतुदेहएलेखनयो.कथेसामानाधिकरण्यमित्याह्‌ 1 रूक्नादिदु्टःपवनमसलो 
त्‌सङ्कचयद्यदा 1 रसोसम्यग्वहुनकार्यङ्य्याद्रक्तयवद्धयन्‌ ॥ तेपुप्रवष्ठुंसरतष्ष्म्य 
रनुग्धत्वमादवेः । तैलक्नमरसंनेतुकृजानतेनदेदणम्‌ ॥ व्यवायिसूक्ष्मती््णोष्णपस्र 
र्वतदस श्यम्‌ \ सनेःघ्कुरुतेतेलंतनलेखनमीरितम्‌ ॥ दतपुरीषवध्नातिस्वलितंतस 
वत्तयत्‌। यराहकसारकञ्चापितेनतेलमुदीरितम ॥ चरतमञ्दरव्परंपकृष्टीनवीयेत्रजायते । 
तसलपकमपक्ताचेरस्थायिगुणाधिकम्‌ ॥ २ ॥ । ॥ 
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तिलके तेत्तके गण ॥ ् 

तिलका तेल भारी स्थिरताकारक वल तथा वर्णवर्दक़ दस्तावर पुष्टिकारक पिकासौ विशद रस 
तथा पाक मधुर सूम कु फपैला तिक्त वातथ्न कफनादाक वीर्यमे उष्ण स्प शीतजञ धात्‌ 
वद्धैक रक्तपिच्तकारी ्यताकारी मलपत् रोधक गभौशय शोधक दीपन चुद्धिदायक मेधाको दित 
व्यवायि घावनासक प्रमेदनाशक वर्णं तथा योनि शूलनाशचक शिरकी पीदाका दूरकरनेवाला सरीरको 
इलका करनेवाला भरर शरीरम लगानेते स्वचा केरा तथा नेत्रोंकोदित परन्तं खानेतेस्वचा ब्रादिर्शा 
को भहित होतार यद छिन्न भिन्न च्युत मथित उति क्षत पिचिटभग्न स्फुटित विद्ध भग्निदः २ वि- 
परिल विदारित भरभिदत निभुग्न शुग तया यापर भादिकोतिवि्लत (दन शब्दो का विरेप मधे मग्न 
निदाने क्षिया › पुरु्पोको वस्ति क्रियाम पानकरने मे अन्नरे सेस्कार मेँ नासलेने मे कान तया 
नन्नकि भरनेमे परिक में अभ्यंगम भौर श्रवगाहमे श्रे होता यापर यद सन्देह दोसक्तादे कि 
एकी वस्तुमें लेलन ( छरताकरना > भोर ददण(धातुर्भोका बद्रना द दोनो गण कसे दोसक्ते देँ 
इतका उत्तर यददे कि जिससमय रुभादि वस्तुक सेवनते दूपित घायु श्रोतोको संकुचित करता 
तप रसं चच्छेभ्रकारपे वद नदीं सक्तादि वस्ते रुधिरादिकोकी दद्धि नटोने से रुदता दोती है सर 
सृष््मता स्निग्धता भौर मटुतासे तेल रस केेजानेको समर्थ दोतादे इसीसे शश प्रूपोकेलिये धात 
यदधंक दोतादे व्यवह सूम तीक्ष्ण उप्ण भोर सर इन गुणोके दारा तेल धीरे २ मेद्‌ धातुको क्षयकर 
तादे इसलिये पुष्टताकारक कहलातादे तेल पतल्ते मलको वाधतदि हस्ते भरादी भीर स्वलित मल 
फो निकालतादे इस्ते दस्तावर फदलाताहं एकवधक। पुराना पकाटुञ्चायी दीन वीर्य दोनातादै परंतु 
तेल कचादो वा पक्का जितना पुरानाहोगा उतनादी भधिक गणकासदीगा ॥ २ ॥ + 


सरिसवरा्दतेलगुएाः॥ 
 _दीपनंसाषैपतेलंकटुपाकरसंलघ । लेखनंस्यशेवीयोष्णंतीदैएपित्ताखदूपकम्‌ ॥ कफ 
मेदोऽनिलाशोघरंशिर.कणामयापहम्‌ । कण्ड्कुषठृतििवचकोट्टु्कमिभरणुत्‌ ॥ तदा 
निकयोस्तेलविशपानमूत्रङृच्छ्त्‌ । राजिकयो कृष्णराद्देआरक्तरादयोः ॥ ३॥ . 
सरसों भोर राईके तेके.गण ॥ 
सतस ते द्य रस्‌ तयद प्के कटु दकः एकनपकःरक स्पदी तय व स रपय सद्यः 
रक्तपित्त दूषफ़ यर कफ मेव्‌ वात ववासीर रिरफे रोग कानके.रोग खजली इष्ठ छुमि दयेत कुष्ठ 


कोट तथा दुष्ट घावनाशकदोतादै रुप्ण तया साल राका तेलमी इसी कै समान गुणकारी देति 
शोर दिशेषकरङे मूत्र छुच्छरकारी दोतादे ॥ ३1 ६ ५ 


तोरीतेलगुणाः ॥ ॥ 
, . ती्ष्णोष्णंतुवरीतैलंलघुग्राहिकफासजित्‌ । बद्विङृदिपहकण्डूकुएकोठमिभरणुत्‌ ॥ 
मेदोदोपापहऽ्चापिव्रणक्ोधहरंपरम ॥ ¢ ॥ 
तुपरीतिलरे गुण ॥ 
तवरीका सेतत सी उच्ण दलका मादी दीपन चीर कफ रक्तदोप विप खुजली कुष्ठ कोठ रमि 
` मेददोप धाव तथा सूजनका घत्यन्त नारक दत्ता ॥४॥ भ 
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( थ अरतसातलगशणाः ५ 

भ्प्रतीतलमाग्नयास्नग्धोष्संकफपित्कृत्‌ । कट्पाकेमवचक्षुप्यव्रल्यवातदह्रमर्‌ ॥म 
लक्दरसतःस्वाहुयाहत्वग्‌दपह्द्‌ चनस्‌ । वस्तापानततधाभ्यङ्कनस्वकसस्यपूरस ॥ च्प्रन 
पानविषोचाविघ्रयोन्यव्रादश्छन्तये ५८ 

¢ ्मलसीकै तेलके गृण ॥ 

श्र्षसीक्रा तेल अग्निक गणवाल्ां स्निग्ध उष्ण कष्ठ तथा पित्तवर्दक पाकपे कटु नैत्रोको दहित 
वलकासी वात नारक भार मल वद मधुर ही लचाके दोपे का नाशक भोर धनादोत्तादै वस्ति 
प्रिया परान अभ्यंग ( तैत समाना ) नास्त कानोका भरना अनुपान श्रोर वातकी सान्ति करनेकेल्तिमे 
श्रलसैषका सेल प्रष्ठदे 1 ५१ यररेतैलगणाः 11 


कुमुम्मतेलमम्लंस्यषटुप्णंगुरुविदाहिच ५ चतुम्यामहितवस्यरक्तपित्करफभरदम ६) 
कुमर तेलक गण ॥ 
कुस्रमफा तेल खदा उष्ण भारी विदाही नेबोकौ श्रित वलकारी सौर रक्तपित्त तथा कफकारकफ 
दोता दं ॥६॥ थ खाछसव्रीजतेलस्ययुएाः॥ 
तेलंतुखसवीजानांबस्य॑रप्यंगररु स्तम्‌ वातहत्कफल्च्छीतेस्वाडु पाकरसचतत्‌ ७ 
खसखसके तेलके गुण ॥ 
सयतखसका तेल वत्तकारी पिद्रायक भार वातनाशक कफध्न सीतल श्रर रस तथा पमं 
मधुर दोत्तादे ॥७॥ एरणडतेलगणाः॥ 
एरण्डतेलंतीक्ष्णोष्णंदीपर्नपिव्चिलंगुरु ॥ दप्यंवच्यंवयःस्थापिमेधाकान्तिवलप्र 
दम्‌ कपायातुरसंसृष्ष्मयोनिशुकविशोधनम्‌ ! विशैस्वादुरसेपकिसतिक्तेकटुकंसरम्‌ ॥ 
चिपमन्यरहद्रोग्षठगुह्यादिशलनुत््‌ } हन्तिचातोदरानाहगुरमाछठीलाकट्मिहान्‌ ॥ बात 
गोणितविदूवन्धव्रध्मश्तोधामविद्रधीन्‌. ॥ यामवातगजद्रस्यश्रीरवनचारिणः॥ एकणुव 
निह्न्तायमेरणएडस्नेहकेशरी ¶ ८ ॥ 


क ~, =, 


र्दी तेलके गुण ॥ 


रेदीका तत्त सद्ण उष्ण दीन पिच्छिल भारी पुष्टिकारक लचाकोदित चवस्यक। स्थिरर्ल 
नेवाला मेधाकासौ कान्ति तथा वलकासी फुछ कपेला सदम योनि तथा वीयरोधर दुमन्धिमुक्त रस 
तभा पाकम सयुर तिक्त कटु दस्तावर भोर पिपमच्वर दद्यरोय पीटकी पीड़ा गृह्यसा शल यात 
उदर्‌.मानाद गुम ग्रठीला कटियदे वातरक्त मलका रुकना! चदं शरजन भाम तथा विदरधिनारक 
दोतादे शरीररूषौ यनम विचरते दए भाम वात्रूयी दायीको मारने वाला केवस सिंहस्य रदा 
वलद्प द ५= प रालतलगएः॥ 
तेलंसरजरसेतेविस्पटव्रणनाशनम्‌। कृष्ठपामारृमिहरेवातदलेप्मामयापहम्‌ < ॥ 
राले तेलके गुण ॥ 
सालकाति् विस्फोट धाव कुरर खुजली रुमि भोर वात कके सेर्गोरा नाशक होतददे 1 ९॥ 


दितीयभाग ३७द्‌ । " ७३ 
सर्वतैलगुणाः ॥ ९ 


तैलंस्वयोनिगुणकृहागभटेनासिलंमतम्‌॥ स्रतःशषस्यतेलस्यगुणज्ञेयाःस्वयेनिषवत्‌ १० 
इतिश्ीभावभ्रकशेतेलव्ः ५ 


सेपणं तेल गण ॥ 
वर्मटने कदा्देकि जिस बस्तुका तेल होतादे उपमे उसीके समान गुण दते इस्ते जो तेल नहीं 
` िेगयेे उनमें उनके कारण के स्मान गुण जानने चादिये ॥ १०॥ 
इतिभावप्रकाशस्यभापातुवदितेलवर्गःसमापतः ॥ 





अथ सन्धानवर्गः । तचकाञ्जिकस्यलक्षणएंगणार्‌च ॥ 
सन्धित्तधान्यमरडादिकाञ्जिकंकध्यतेजनेः । काडिजकंमेदितीक्णोष्एंरोचनंपाचनं 
लघु ॥ दाह्वरहरेस्पशौस्पानाहातकफापह्‌ ! मापादिवटकेधसक्रियतेतहुणाधिकम्‌ ॥ 
लघुवातदरन्तत्तुरोचनपाचनंपरम्‌ । शरलाजीएविव्रन्याननाशनवस्तिशोधनम्‌ ॥ शोष 
मूच्चाश्रमत्तनिांमदकण्ड्विशोषिणाम्‌। कुटठिनांरक्तपित्तीनांकाल्जिकनभशस्थते ॥ पाणएड्‌ 
होगोयक्छणिचतथाशोषातुरेषुच । कषतक्षीणेतथाश्न्ते मन्द््वरनिपीते ॥ एतेपान्तुि 
तेप्रोक्तकाञ्जिकंदोषकारकम्‌ ॥१॥ 
अरयतेधान (्रचार ) वरे +कांजीके लक्षण श्रर गुण ॥ 
संधान कियेहुए धान्य के मड त्रादिको कांजिक कदे हे कांजी मेव तीक्ष्ण उष्ण रुचिकरी पाचक 
प्रर हलकी होती है इसरे स्पशे करने से दाह तया ज्वर का नाशं होता ओर पान करने से वातत 
अमर कफः का नारा दोताहै उदं भाविके वसे जो काजी वनती है वद अपिक गुणवाली हल्की 
यात नारके रुषिकारी अप्यन्तं पप्वक ब्रसितरोधक अर गूल अजीणी विषन्ध तथा ब्रामदोपर नाशक 
होती गो मूच्छ श्रम मद्रोग जली कुष्ठतया रक्त पित्त रोगवाले पुरू्पोको कांजी दितकारी नदी 
* दे णांडुरोग राजयदमा शोपरोग क्षतप्नीण मम ग्रोर मन्द ज्वर म कांजी देपकाशी होते ॥ १५ 
अथ तषोद्कस्यलक्षणंगणाङ्च ॥ 
तुषोदकंयवेरामेःसतुपेःशकलीछ्तैः । यवेःउदकेसंहितेःसन्यानवगोक्तत्वात्त ॥ तुषाम्बु 
दीपरनह्य॑पाण्डूकृमिगदापहम्‌ । तीणोप्णंपाचनेपित्तरक्तषस्तिशूलनुत्‌ ॥ २ ॥ 
ठुपोदक के लक्षणब्ररिगुण 1 ,* 
„ भूरी समेत कच्चे जवोंको कृटकर जो कांजीवना जाती हे उसो तुषोदक कहतेदे तुपोद दीषन 
दय कोदित तीदैण उष्ण पाचरू रक्तपित्तकारी ओर पाड मि तया वस्तिशूत नाशक दोतादे ॥ २॥ 
„_ + अथ सोवीरस्य लक्षएेगुणङ्च ॥ 
सवीरन्त॒यवरीसेःपकेवोनिस्तुपेशछृतम्‌ । गोधूमेरपिसोवीरमाचार्य्याःकेचिदूचिरे सौ 
वीरन्तुग्रहण्यसःकफघ्रमेदिदीपरनम्‌ 1 उदावत्ता्गमर्दास्थिशलानाहेषुशस्यते ५ २॥ 


त्थ 
2; 
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सोवीरके लक्षण रौर गुण ॥ 
मूसीविना पर श्रपया कने जरोको कूटकर जो संधान फिया जादि उसको सौवीर एदते है कोई 
कोद दाचाय गेह्रोकोभ सीवीर कदतेदे सौकीर यदणी तथा ववसीर नारक कफएष्न भेदक दीपन 
श्रौर उदावचश्रगमई ददधियोंकी पीडा तथा भानाह नारक होते ॥ २१ 
अथारनाल्लस्य लक्षएमएणदच 1 क 
आरनालन्तुभाधूमयमन्स्यातन्नस्तुषङ्कतः । पक्रेवांसन्धितेस्तत्तसीवीरसदशं गणे 1 € 
श्रारनाल के सक्षण श्मोर गुण ॥ 
दिना भूसीरे के मथवा पम गेहूं के सैषान को ग्रारनाल कदे इसमे सो वीर के समान. 
गुण दातह्‌ ॥ ४॥ प्रथं धृन्यास्लस्यलक्षएगमणखर्च ॥ 
धान्याम्लश्यालिच्‌एस्चकाद्रवादिकृतभर्चेत्‌ । धान्यास्लेधन्यसानि सलएनलघुदा 
पनम्‌ ॥ अङ्‌ चीवातरेगेपुसर्वेप्वास्थापनेदितम्‌ ५५१ 
धान्याम्त के लक्षण अर गुण ॥ 
शालिचूर्णं मार कोद बमादिकों के दारा जो सयान होतार उसको धान्याटम करते हे धान्यारम 
ान्यसे उपपन्न होनेके कारण भ्रीततिकारक हका दीपनः मर श्रुति संपूण चात रोग त्था भास्थापन 
में हितकारो दोतारे \५॥ मथ गिरडाक्यालक्षपंगुएङर्च ॥ 
शिण्डाकीरानिकायुक्तःस्यान्मूलकदलद्रवेः । सपेपस्वरसे्ौपिशालिपिष्टकयुतेः॥ 
सन्धितेरितिशेषः ! शिण्डाकीरोचनीगर्ीपित्तरलप्मकरीस्रता ॥ ६ ¶ 
शिंडाकी फे लक्षण श्रीर्‌ गुण ॥ 
राष्रै समेत मूली के पत्तेके रससे भवा चयस की पिदी समेत सरसे! के रससे जो सेधान वनत्ता 
दे उसो शिडारी कदतिदे एवीडाकी रुचिकारक भारी चौर कफ पिचयदैर दता ॥ ६॥ 
अथ ्ुक्तस्यलक्षणसुखाडच ॥ 
कन्दमृलफलादीनिसस्नेदलवणानिच । यत्नद्रव्येऽभिपुथन्तेच्छक्तमर्भिधीयते ॥ 
शककष्ठद्वत््य(प्णरचनपाचनलघु । पाण्ड्छृमह्रहश्नभद्नरक(पतशृत्‌ ॥७॥ 
जिस द्रव पदाय में तेल श्रार लवण युक कन्द मूल भोर एसादिक छोदेजांय उत्तफो शुक्त कदत 
द शक्त कफनप्यक तुदण उष्ण रुत्वे लारी पाचक दलका एंडुतथा रुमिनागरु रखा मेदक भीर 
रक्त पित्तकारी रोतादे ॥ ७॥ 
श्रध सन्धानस्यलक्चर्णगणञच ॥ 
कन्दमूलफलाव्ययत्तत्तावज्ञेयमासुतम्‌ । तद्रुच्यप्राचनचातह्रलघुविशपतः 1८ ॥ 
सथान के तल्ण ओरष्गृणं 1 
पधेक कन्वमरल श्रे फलौ करम वुर्त सथान क्रिये्ए द्र पदायको आ्रासुत्त कते हं भासुत्त 
विकारी पाचक वातनादाक शरोर एसङर येत्य 1 = १ 
र पथ-मयन्यनसपनिनतरणयुप्यारच ४ 
मटनन्तुसीचुमरेयभियचमदिययन उच्छद्तोन त सीचद्ालापिवननलमा ॥ पेय 


<+ 


9 
+ ^ 
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द्कंलोकेतन्मयमभिधीयते 1 यथारिष्टसुरासीधुरासवायमनेकधा ॥ मयस भवेदुष्णा 
पित्त्ृद्तनाशनम्‌ । भदनंशीघ्रपाकञ्चरुपरंकपरंपरम्‌ ॥ अम्लञ्चदीपनंरुच्यंपा 
चनं चाश्ुकरिच । तीक॑सूहेमज्चविगशादन्ववायिचयिकाशिच ॥ € ॥ | 
मद्य के नाम लत्तणओ्ओर यणा 
म्य सीधु मेरेय भिरा मविरा सुरा कादम्बरी वारुणी हाला भोर बलव्लमा यह मये नामे लोक 
मं मदकारी पीने के पदार्थो को मय कहतेहे चेते अरिष्ट सुरासीधु भोर भासवाद्िक अनेक प्रकार हे 
सवे भकार के मय उष्ण पिन्तवदधक वातनाशक मेदक शीप्र पचनेवालत रूखे अत्यन्त कफ नारकं लट 
दीपन रुचिकरी पाचक शीव्रूताकारी तीक्ष्ण सदेम विराद व्यवायी दोर विकारी होतेह ॥ ९॥ 
अथा रिषटस्यलक्षएंगुणार्च ॥ ५ 
पकोषधाम्युपिदधयन्मयंततस्यादरेषटकम्‌ । अरिषट॑मयमितिलेके ॥ यथाद्राक्षरिघ्र 
म्‌। दशम्‌लारिषटम्‌ ॥ वव्बूलारिटिमिति अरिषटरघुपाकेनसर्यतस्चगुणाधिकम्‌ । अरि 
एस्यगुणज्ञेयावीजद्रव्यगणोःसमाः॥ १० ॥ 
॥ ..भरिष्ट के लक्षण भोरे गुण ॥ 
पय ओर जलको पकाकर जो मद्यघनतादे उसको रिष्ट कदे भरष्ट सपण मयो ्राधिक 
गुणकारी लका भौर जिस वस्तु से घनादो उसके समान गुणकारी हेतादे दरा्नारिष्ट द्रामूलारिष्ट 
` भरि वल्तूलारिष्ट इत्यादि 1 १० च 
सरथ सुरापानलक्षणंगृणार्च ॥ 
शालिषष्टकरपिष्टादिकृतेमयंसुरास्डता ॥ सुरागुीदलस्तन्यपुष्टिमेद्‌.कफ्रद्‌ ॥ 
धादिशोधञ्चगुलमार्ोय्रहणीमूत्रृच्छनुत्‌ ॥ ११ ॥ । 
सुराके लक्चण रौर गण ॥ 
धान रौर सादी च्रादिकी पीर्ठीसे जो मद्य वनति उसको सुरा कहते सुरा भारी वलकारी दुग्ध 
वर्धक शरीरको पृष्टकरने वाली मेद्‌ भोरे कफकारी याही शर सजन गल्म षवासीर यदणी तथा 


चथसुरभिदोवारु णीतस्यालक्षंगुएाश्च । 


पुनन॑वारिलापिष्टेवारुणीविदितास्ष्ता । संदितेश्तालखलूररसेयासाषिवारु एी॥ सुरा 
बह्म एलष्नापानसाभ्मानशूलनुवे । सरातोभेदारथलध्यीति ॥ १२॥ 
खुराभेद वारुणी के लक्षण्चीर शण 
ऽतिलपर परीदं पुनरमैवाते जो मद वनती. ह्‌ उसको वारुणी कदत खन्चरं भोरे ताले रको 
सधान करके जो मद वनतीदे उसको भी वारुणी कढतेदे वारुणी सुराफे समान गुणकार अत्यन्त 
दलका चर पीनस आआध्मान तथा शूलनाशरू देती ॥ १२1 
~. श्रध र्प्रदयरयलल्तएंगुए्ाङ्च ॥ 
इलाःपकःरसेःतिद्ःसीधुःपक्ररमद चमः । अनिन्नरेवयम्तीभुःतचशीतरसःसतः ॥ 
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यासे सदतको माक्षिक कदत यद सपण सदतोनमिं सेठ दलका शनौ नेत्ररोय कामला वव्रासीर धाव 
इवाप ससि तथा क्षमन्यक दातादे ¢ ३॥ 
( थं ओ्रमरस्यलन्षणगखार्‌च ॥ 
किचित्सक्मेःघ्रसिद्धेभ्यःपटपरदेभ्योऽल्िभिष्चितम्‌। निमेलेस्फटिकामंयत्तन्मधश्राम 
रस्पतम ॥ ामररक्रपेत्तन्चत्‌त्रजास्यकरगुरु ॥ स्वाद्पाकमाभप्पान्दविशषाखाच्छ 
लाहमम्‌ ॥ %॥ श्रामर के लक्षण ब्रोर गुण॥ 
प्रसिद्ध श्रम्ेते कठ खोटे भ्रमरो के दारा इकटे फिये गये स्फाकके समान निर्मल सदतको 
श्रामर कते यद्‌ रक्त पित्त नाशक मूजरोधरफ भरी पफूमेमधुर श्रभिप्यन्दीः अत्यन्त पिच्छित्मीर्‌ 
सीतल दोताह ।॥ ९॥ 
श्प्रथ भद्धिस्यलक्षएगणारच ॥ ति 
मलिकाःकपिलाःस॒क््मान्षद्राख्यास्तच्छतकधु । सानम क्षोद्रभित्युक्तंतद्णतकपिल, 
भवत्‌} राएोमाक्षिकवतक्नाद्रविश्यपान्मेहून श्नम्‌ ॥ ५ ॥ 
क्षीद्रके तघ्षण भौर गृण ॥ 
कपिल व्णवाल्ली छोटी मर्खियेकि दारा उकटेफियेगये कपिलवणकेसदतको क्षोद्रकदतेहे यदमा- 
सिरर समान गुणवाला भोर विशे करफे पमेदन्‌ाराक दोतादि ॥ ५ ॥ 


आथ पात्तकस्यलल्षएय्णाः ॥ 
छृप्णायामश्तकोपमालघुतरात्रायोमहापीडिकां टखद्धानातर्‌ काटरान्तरगताःपप्पत्ति 

व्क्वर्त)। तास्तजन्नेर्दिपतिकानिगदितास्तभि कृतसापपातुस्ययत्तमधतदनचरज्म्स 
केात्तितपातिकम्‌ ॥ पातिकमधररूकेप्एंपरित्तदादाख्वातकृत्‌विदाहिमेदसच्द्यन्ध्यादि 
ध्तश्चापच ॥ 21 पेत्तिकरे लक्षण भर ग॒ण ॥ 

सणयणे वाल्ली मच्छररे सम्मनछोदी रस्यन्त पीडा देनेवाली चोर वदै दृक्नोके खोस सदत 
को इकटा करनेवाली मधुमलिकार््ोको पुत्तिका कदते दं इनके फियेदये पृततुरस्य सदो पौर्तिक 
कदतदं पद रूप्वा पित्तवद्दक दादकारी रक्तदरूपक वादी प्रमेद तया मूत्ररृब्टूनायक चौर येपिभादिं 
धारा नादयक दत्ताद्‌ ।६॥ 
६ खत्रस्यलन्नणंगणाः ॥ 


चरराःकपिलाःपीताभ्ायेहिमचतेवने 1 सूर्वान्ति्त्रकाकारंतन्नंगा्ंमधस्तम्‌ ॥ 
दछात्रंकपिलपीतंस्यात्पिच्छिलंशीतलंगुरु ॥ स्प्ाटुपाकरकरमिरिवित्ररक्तपित्तप्रमेदनजित्‌ 1 
श्रमद्एमाहावपह्ततपणञ्चगुएाधकम्‌ ॥ ७॥ 
छानके लक्षण शरोर गुण ॥ 
कपिल सौद पीतवर्णकी मधुमकिफा प्रायःदिमालयके वनोनिं छन्तालगातीदं इनके सदतको छार 
कदतदे पद कपित्त तथा पोतवणं प्रिच्छि इतित भारी पारमेशरधुर ठति कारक श्राधिफ़ गुणकारी 
पौर रुमि दवेत कुष्ट रक्त पिच प्रमद्‌ भ्रम ठुपामोद्‌ तथा पिषनारकः दोतादे 1 ७१ 
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९ ्रधाघ्यस्य लक्षपगुषाः ॥ 4 

मधकरश्ननस्यासुजं रत्फावाश्रमोद्धवम्‌ ¡ स्रवन्त्याध्यन्तदाख्यातरषतकमालवेपनः। 
तीक्ष्एतण्डास्तुयापीतामक्षिकाः पटहपदमा 'माष्यौस्तास्तक्छृतयत्तदाध्यैमित्यपरेजग ॥ 
व्प्ा्घ्यमध्वतिचक्षष्यकरपित्तहरंपरम ॥ कपायंकटकंपाकेतिक्तञ्चघलपुष्टिरृत ॥ ८ ॥ 

ध्राध्यके लक्षण भर गण ॥ 

जररकारु मुनिके याश्नमके महुभोके टोे मोदक धार्य रर इसरो मालयदेशमेंदवेतकहते दै 
को त्रायास्ये कहते दँ फि तीण चोचवाली भ्रमरो फे समान पीतवणेवाली मधुमक्षिरभों फो 
घ्य कहते शरोर इनऱ सदत्तकोभी भाष्यं कदतेहे यह श्र्यन्त नेघरोंसो दित फयैला पाकम कटु 
तिक्त वलते शर पु्टिकारी तथा कफ पितत का भरयन्त नाराक होतादे ।॥ < ॥ 

प्रथारालकस्यलक्षणगुणखः॥ 

+ प्रायोवरलीकमध्यस्थाःकपिल्लाःस्वटपकीटकाः । कुव॑न्तिकपिलिरवरप॑तस्थादोदाल 
कंमधं ॥ सखौदालकर्‌चिकरंस्वस्तैक्एविपापहम्‌ । कपायस॒प्पमम्लञ्चकटपाकञ्च 
वित्तकृत्‌ ॥ € ॥ प्रोदालक फे लक्षण भर गुण ॥ 

कपिल वर्भवलि प्रायध्वामीमें रदनेवष्ते एशभररारफे छोटे फी जो धोड़ासा फपित वणकासदत 
द्फटा करतें उसको चौदालक कदतेहें यद रुविकारी स्वरवद्धेक कुष्ट तथा विपनाशक कपेलाउष्ण 
खदा पाकम कटु श्र पित्तवदक होता ॥ ९॥ 
पप्रथ दालस्यलक्षणगुणाः ॥ 
रसुत्यपाततपुष्वादयज्तपरत्रापारास्थतम्‌ । मधुराम्लकपाय तदालेमधरकीतितम्‌ ॥ 
दालंमधुलघुष्रेक्तदीपनीयकफापदम्‌ । कपायानुरसंखक्षंरु च्यंयर्दिप्रमेहनित्‌ ॥ धि 
कमधुरास्नग्चदहुएगुरू मारकम्‌ । लघुपाकगर्‌ भारकितुलेतम्‌ ॥ १०॥ 
द्एसषफे लन्नृण भोर गृण \ 
पुष्पो से टपफफर पतोपर इकट्ेदृए सदतको दाल कदत यद मधुर खदा फुछ कपेला पाफर्मेतघु 
दीपन कफनाशक सूखा सुचिकारी छर्दितथा प्रमेद नाशक स्निग्ध धातुवद्धैक चोर तात म भादी 
होतादे५९०) प्रथ सव्पराणमवगर्खाः ॥ 
नवमदघुमवतपुषयनातेरलेप्महरसरम्‌ । पुराणप्राहकरूक्षमदाघ्नमातलखनम्‌ ॥ 
मधुन शकंरायादचगडस्यापिविरोपत ॥ एकसंवस्सरेत्व्सिपरःपलयस्णतंवरधः ११ ॥ 
नये पुराने सदतकफे गुण ॥ 
नचीन सदत पुकारी दस्तावर शरीर भत्यन्त फफ नास नदीं रोतादै पुरानासदत यादी हला 
मेद नारक भोर अरस्यन्त राता फारक होतादै पडितलोग फते दै फ सदत शस्कर भोर गड एफ 
य फेव्यतीतदोनेषर प्राने दोते्े ॥ ११॥ 
अथ मघुनःशीतस्यगुणाधिक्यमुष्णता्यानिपेधः ॥ 
विषपुप्याद्पिरसंसविपश्चिमराद्यः । गहीत्वामधुकरवन्तितच्छीतंगुएवन्मधु ॥ विपा 
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न्वयत्तदुएडन्तुद्रन्णाप्णानवासंह्‌ 1 उष्णा्तस्याप्णकाल्चस्दतावदपकधु ३ २ 
शीतल सदतकी गुणन ययिकता भरि उष्णता का निपेधे ॥ 

विपयुक्त ्रमरादिक विपयुस्त पु्पोतते भी रसको लाकर सदत वनते हे इसलिषे शीतलं सदत 
गुणकारी होति मर षिपयुक्त होनेके कारण उष्ण ग्रयवा उप्ण वस्तु फ साध उष्णता सै व्याकुल 
परुपको मथवा उप्णकाल में सहत षिपके समन दोताहे॥\ ९२1 

अथ मयनम्र्‌ ` ` ~ 

मयपनन्तुमध्रच्च्ि्टनधुशेपञ्चासेक्थकम्‌ ! मध्वराधारामदनकमधुषतमापसष्टतम्‌ ॥ 

मदनष्दुसुस्नरवभूतघ्नत्रणरपएम्‌ 1 भग्नसन्धानङ्ृदातकुढवासपरक्ताजेत्‌ १२. ॥ 
दातश्चामावधघरकाशमधुवगपः ॥ 
मोम केनाम गनौर गुण ॥ 

मयन मधुच्छिट मधुरोष सिक्यक मध्वाधार मदनक शरीर मधूपित यह मोमफे नाम दें मोम 
कोमलं स्निग्ध भूतनाराक घावका भरनेवाला टेको जोढनेवालता भोर वातं कु वीत तथा रक्त 
दोपनाश्चक दोतादे 1 १३ 1 

इतिश्रीभावप्रकाशस्यभापनुवदिनयुवगमसमाप्तः ॥ 


परथश्चुत्रमः तत्राद्द्न्ननामामनमणाई्च ॥ 
इक्चदीघच्यदःप्रोक्तस्तथाभमिरसोऽविच । गडमलोऽतिपत्र्चत्तथामधुद् एःस्तः॥ 
दुः श्चवरोरक्त प्रत्मव्रिद्याटप्वाकफत्रद्‌ाः 1 स्वादुपाकरसा स्निग्धागुरवोमतलाहुमा)३)॥ 
भय इमु वगः इंखके नाम भोर ग॒ण ॥ 
इक्षु दीधेच्छद भूमिरस गुमूल ग्रतिपन्र यर मयुदण.यह ईखक्ते नामं इख रस्तपिचचनारक बलः 
कारी पिकारक कफवद्धेक रसता पाक मे मयुर स्निग्ध मारी म॒चरवर्दूक भोर शीतत होती । 
्मधन्षभदीा 
पाणड्काभार्‌ कद्चाप्विशकःशतपोरकः । कान्तारस्तापत्तक्षुरचकाण्डन्षुःस्चाचपत्र 
कः 4 
इख भेद॥ 
पोरदूक भीरुक वराक शतपोरक कान्तार तापसेन कारेक्ष ुत्रिपत्रक नेपाल दीपन नीलयोर 
भोर कोटक यद्‌ वारद ईले मेद भव इने गुण कदेजांयग ॥ २॥ 
वपथ उवततपाण्डाभाररागणाः॥ 
चातापत्तत्रणमनामधधर(रसपाकयाः। सुशातखहूएपवस्य पाएड्को मारुकस्तथा।र ॥ 
दवेत पांडा यर मोरीरे गुण ॥ 


पादा भोर भीरु यद दोनों यात्तपिच्तनादारु रततथा पाकनं मयुर भतयन्त शीत्रल घातुवदैक भोर 
यलङारी दोततेदे ॥ ३11 


* 
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व्मथ करिाकुशि्रारगुणएाः 
कोशकारोगुरुम्शीतेरक्तपितक्षयापहः ¢ ( कन्तरि्ुगुणः ) कान्तारे्गुरुदप्यः 
इलेष्मलोरदए.सरः ५ ॥ कोरकष्रके गुण! 


फोश्चकार भारी शीतल्ल भर रक्तपित्त तथा क्षय नारक होते हँ ४ (८ फान्तार फे गुण ) कान्तार 
भारा वायवद्धक कफरार्‌ा धातुवद्धक भषर दस्तावर होता ॥ ५॥ 
वडोपागुणाः ॥ 
दीधपोरःसुकठिनःसक्नारीवंशकःस्डतः ६ (शतपोरकयुणाः) शतपवीभवेकिंञ्चित्को 
शकारगुणान्वित्तः। विशषाक्िञ्विदुष्ण चसक्षारःपवनापहः 1 
वशक(वद्रंला ) ईखके गुण ए 
बड़े पोरवाल कठिन थ क्षारयुक्त ईस्वको वेशककदते हे ६ (सतपोरककेगुण › शतपोरणू कु 
कोराकारकेसमान गुणवाज्ञा भर विरेपकरषे कुछष्ण क्षारयुक्त तथा चातनाकक हता ५ ॥ 
तापसेषुगुणाः ॥ 
तापसेक्षुभयन्खदीमधुरादलेष्मकोपनी। तपणीरु चिषचपिरष्याचवलकारिणी॥ ८॥ 
तापतेभुके गुण ॥ 
तापसेश्ु कोमतत मधुर कफकोडुपित करनेवाली ठति चोर रुचिकारक वीर्वर्ैक तथा वल्तकारी 
दोतीदे ॥ < ॥ काणडक्षुगुणाः ॥ 
एवगुशेस्तुकाण्डेक्षु-सतुचातभरकोपसः € ( अथसूचीतचनेपालीदीरचेपत्रनीलपो 
राणागुणाः ) सुचीपव्रोनीलपेरोनेपालोदीधेपत्नरकः । वातलाःकफपित्तघ्नाःसकपायावि 
दृदहिनः ॥१०॥ ® काटेक्षुके गुण ॥ 
कदेश तापतेशुर समानगुणवाली भोर विरोपकरके वतको कुपित्तकरतदै९ ( शचीपत नेपाली 
दीर्धपन् श्रीर नीलपोरके गुण) शरूचीपत्र नीलपोर नेपाली चोर दाणपन्न नामद्ंखवादी कपित्तनारक 
कपौली प्रर विदादीदोतोदै १०॥ 
मनेोगुप्तागुणाः ॥ 


मनगुतवातह्रादृष्यामसवेनारेना । सुशातामधुरतावरक्तापत्तन्रणाशना ॥ ११॥ 
मनोगुप्ताके गुण ॥ 
मनोगुप्ता नामर्ईखश्चौतल्ल मधर शोर वायु दपा तथा रक्त पिन नारक दोती दे ॥ ११॥ 
शप्रथवालयुवर्ख्चुगु्णाः ॥ 
बालद्रक्षुकफनष्यान्मदोमह्‌कररचसः 1 युवातुवातहतस्वादुरापचचक्ष्णद्‌ च पेत्ततुत्‌ ॥ 
रक्तपित्तहरोढद्धःक्षतद्द्‌बलवीय्येद्कत्‌ ॥ १२ ॥ 
छोटी वञ्ी मोर पकीहुड इङे गुण ॥ 
छोटी दं कफकारी मेदवद्धक तथा भमेदकासी मध्यम ईख घातनाशक मधुर कुछ तीण तथा 


पित्तनाशक सोर सूवपकी ई ई वलवीयैवर्धक पावनारक तथा रस्त पित्तनारकदोतीदै.)| १२॥ 
६ 
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अथाद्घभेदेनमेदः ॥ 1 
मूलेतुमधुरोऽत्यथैमभ्येऽपिमधुरःस्ट्तः। श्ययेभन्धिषुविन्ञेयदकषुःपटुरसोजनः॥१३॥ 
शग के मेदत्ते गुण के मेढ 1 
ईखकी जड भत्यन्त मधुर मध्यमे मधुर शोर ययभाग तथा अन्यम लवण रस होताहे ॥ १३॥ 
अथदन्तपीडितिशषुरसस्यगुणाः प 
दन्तानिप्पीडितस्येन्नोरसःपित्ताखनाशनः॥शकरासमवीय्यःस्यादविदाहीकफप्रद्‌ः॥१४॥ 


रतत चसेहुए इसके गुण ॥ 
दांतते चूसाहुमा ईखकारत रक्तपि्तनारक शकर के समान वीयैवाला विदाह रदित भौर कफ़- 
कारी होति ॥ १8४॥ आथ यन्त्रपीडितेक्षुरसस्यगृणः॥ 
, सलाग्रजन्तुप्रन्ध्यादिपीडनन्मलसङ्करात्‌ । किञ्चिरकालतविधृत्या चविक्ृतिवाति 
यान्त्रिकः ॥ तरमाहिदाहीविशम्भीरुरूःस्याद्‌ यान्तिकोरसः॥ १५ ॥ ५ 


येत्रतसे निकाले दए ईखके रसके गुण ॥ . 

यन्त्रफे दारा निकाला ईखकारस मू य्रभाग तया ग्रन्थि चादिके एक साध निचोडने के 
मि स ~ न ति होजातादे ~~ | कवा १ 3 

दारा मलके भिलजाने से चीर कुखदेर रखने से विकारयुक्त दोजातादे इससे यह षिगादी विष्ठेभौ 


भोर भारी दोताहे ॥ १५॥ व्यथ पर्ुपितेक्ुरसस्यगुणाः ॥ # 
रसः्पयुषितोन्टसचाम्लयेवातापहोगुरुः 1 कफपित्तकरम्शोपीभेदनरचातिमूत्रलः॥॥ १६. ॥ 
रक्खेहुएरसकेगुण ॥ 


दला वासीरस मदहितकारी खदा वातनाशक भारी कफ पित्तवद्क शोपकारी मेदक भर 
भरयन्त सू्रवदधेकदोतादे॥१६)॥ आथ पक्तस्येक्षुरसस्यगुणाम 
पक्तोरसोगुरुःस्निग्धःदुतीक्ष्णःकफवाततुत्‌गुरमानाहघ्रशमनःकि्चिंषित्तकरःस्डतः१७ 
# ईखक्षेपकेदुएरसकेगुण १ , 
ईखका^पकाहृभरा रस भारी स्निग्ध अत्वन्त तीरेण कफ वातनाश्चक गुटम तया श्रानाह नारक 
शौर शख पित्तकारीदोताहं ॥ १७॥ 
स च्यक्षुरसस्यविकाराणागुणाः ॥ 
दक्षोविकारास्ठड्दाहमूच्चौपित्ताखनाशनाः । गुरवोमधुरावस्याःस्निग्धावातहराःस 
राः ॥ दष्यामेहहराःशीतारंहसाविपहरिरिएः ॥ १८ ॥ 
£ इंखकेरसके विकारोकेगुण ॥ 
ईं रसके विकार ठुपा दाह मूच्छ रक्त पित्तवातमोद तया दिषदोपनाराक भारमधुरवलङ्ारी 
स्णिग्य दस्तपवर वी्व्दक शीतल भरर धातुवर्दक दोहे ॥ १८ ॥ 
अथ फाणित । ठरकारावच्योवादातेलके तस्यलक्षणेगुणाद्च ॥. 
„_ _इल्लोःरसस्त॒यःपक्तःकिचिद्राढोबहुद्रवः। सरावेस्षुविकरषुख्यातःफाणितसेज्ञया .॥ फा 
णिततगुव॑निप्यन्दिरंहणंकफशुकञचत । चातपित्तश्नमानहन्तिमूत्रवास्तिविशोधनम्‌ ५१९ ॥ 
६ ॥ 


३ 
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1 फाणित [ रावके ] के लक्षण भोर गण ॥ 

लका पकाहुञ्रा रस कुछमादरा भौर वहुत पतला फाणित कदलाता हे रावभारी भाफप्यन्दीपुष्ट 
कफ तया वीयवदढकं वात्न पित्त तया प्रमनाराक मोह मरअ तया वस्ति सोधक होती हे ॥ १९ ॥ 

प्रथ मत्स्यण्डी रावकाकवखण्डरावदइ्‌ तिलकं । तस्यलक्षणगणर्‌च ॥ 

इक्नोरसाय सस्पक्घनःकाच्चद्‌ दरवान्वतः 1 मन्दयतस्यन्दतेतस्मात्तन्मस्स्यरडीनि 
ग्यते । मर्स्यण्टीभेदिनीवस्यालष्वीप्ततिनिलापहा ॥ मधुराुहणीदष्यारक्तदोषापहा 
स्पा ॥ २०1 मरस्यडी [ खडरफ ] के लक्षण घ्रोर गुण ॥ 

कुछपतला बहु तगाटा पकाहुमरा ईखका रस किसी पात्रे थोडा २ करके टपूकायागया मरस्थडी 
कहाता है मत्स्यंडी मेदक वलकारी हरी वात पित्तनारक मधुर धातुवद्धक पुष्टिकारक भर रक्त 
दीपनारकेदाती हं ॥ २० ॥ प्रथ गुडस्यलक्षयगुणार्‌च ॥ 

दक्षारसायःसम्पकाजायतेलाष्टबद्‌ दृढः 1 सगडागौडदेशेतमस्स्यव्येवगाडोमतः 1 गुड 
ठप्यामुरूमस्नग्धावातय्रीमृत्रशाधनः । नातापत्तहरामद्‌ःकफरमव्रलदः ॥ २१ ॥ 

गृडके सलन्रणभार गुण || 

ईखका पकाहुभा रस देते समान टट दो जाताहं उते गड फते दै गोइदेमें मरस्यडीकोदीगुड , 
कते दे गुड़ ॒वीर्यवर्देक भारी स्निग्ध वातनाराक मूत्रशोधक कुछ पिचनाराक भौर मेव कफ ठनि 
तया बल्वदधैक होता ॥ २१ ॥ 


+ 


अथ पुराएगुडस्यगुणाः ॥ 
राडेजीर्णोलघुःपथ्योऽनभिप्यन्यग्निपुष्टङ्नत्‌ं । पित्तघ्रोमधुसेटण्योवातन्नऽघ्‌ 
भ्रसदनः॥ २२५ ® प्रनेगुड्क्गुण ॥ 


, पुरानणगुड्‌ दलका! पथ्य अभिषप्यन्द्रदित दीपन पुष्टिकारी पित्तव्न मधुर वी्यैवदक वातनाशक 
अरर रुधिरको उत्तम करनेवाला दोतते ॥ २२ ॥ 
नवानगडस्यगणाः ॥ ५ 
गुडोनवःकफर्वासकासङृमिकरोऽग्निकृत्‌ । रलेष्माणमाश्युविनिहन्तिसद्रकेणपि 
त्निहन्तिचतदेवहरीतकीमि 1 शुणल्यासमहरातवातमराषामत्यद्‌षत्रयक्षयकरायन 
मीगुडाय\\ २२१ नवीनगुहकेगुण ॥ * 
नवीन गुड्‌ कफ स्वात खासी रमि मोर भण्निको वटातोदे अदरकयुक्त गुड़ कफनाशक दद्‌ 
सदित गड पित्तनाशक भ्रोर सोठ सदित गुड़ सपण वातरोगनाराकं होता इसप्रकार तरिदोषनाशक 


गुड़ धन्येद ॥ २३ ॥ मथ खंडगुणाः ॥ ५८ 
खणडन्तुमधुरंदण्यंचश्चष्यंरंहणंहिमम्‌॥ वातपित्तदरंस्निग्धंवस्यंवान्तिहरंपरम्‌ । ख 
णएडमातभ्रासद्म्र्‌ ॥ २९४ ॥ खांडकेगणः ए 


खाद्‌ मधुर ्ीथवदधैक्‌ नेत्रोको हित धातुदक शीतल बात पिचतनाशक स्निग्ध वलकारी भोर 
मत्यन्त छर्दिनारकदोती है ॥ २९ ॥ 


~य ति 
,६८४ भावप्रकास्च स० पू्रड २८४॥ 


अथ सिता चीनीइतिलेकेध्रसिद्धा  तस्यलक्षरगुएाः॥ 
खपडन्तुसिकतारूपंसुरवेतशकंरासिता । सतासुमधुरार्‌ च्यावातापततसिद्हद्त्‌ ॥ 
मृच्छीलर्दिज्वरानहृन्तिसुशीताश्ुक्रकारिणी २५॥ 
चीनीकेसक्षण च्रोर गुण ए ४ ^ 
श्रत्यन्त दवेत मोर वाल्क समान खांडरो शिता शीर स$रा कहतेरे चीनी अत्यन्त मधर सचि. 
कारी ्रत्पन्त शीतक्त वीर्यवर्धक भौर बात रक्त पित्त दाहं मूच्छ छर्दिं तथा ज्वरनाशकटोतीदे।।२५) 
पथ गुड्शर्करामिश्चीदयोगंणाः ॥ 
भत्रेसपप्पसिताशवीतारक्तपित्तहरीलघः 1सतापल्ल सरलष्वावातासत्त्हराहमा ॥ २६॥ 
गुड्शररा धारे मिभ्रीरेगुण ॥ 
पुप्प कित ( गुलशकर ) शीत रक्त पिनाक भौर लकी दोहे मिरी दत्तावर दलफी 
घात पितनासक शौर सीतलदोती हे ॥ २६॥ 
मृध खरणडशणाः 
मधजटाकरासख्क्नाकफापत्तह्रागरुः ॥ क्यतसरदरद्याहुरकटतुवरहिमा ॥ २७॥ 
सदतकीरक्करफेगुण ॥ 
सदतकीं शक्कर रूखी कफ पि्तनाशक भारी कपेसी शीतल श्रौर छर्दि भरतीतार ठा दाद तथा 
र्त योप नारको तीह \ २७॥ 
युथायथवपानयल्य सपरखतथाततथा स्तेदलाघवभेत्यादिसरसञ्चतथातथा\ ॥ 
इतिश्रीभावन्नकारेदक्नवभ समाप्ताद्रववगः 


॥ ' ष, 
यद संपूरणं सैहीरनित्नलर्दोगी उतनीदी भेधिक मधुर स्निग्ध दलकी शीतल शोर दस्तावरदोगी २८॥ 
इतिश्नीमावप्रकारस्यभापातुवादेदक्षुषगेःद्रववंगस्समसिः ॥ 


ऋपथनकाथंनामकमः तत्रदयथाचनामानि ॥ 


यथा्रदमन्तकनखम्लजञेणिराकोविदारदचकटिल्लरः । कारवेल्लोरक्तपन्यवाचकु 
सकः ॥ पटोलःकुपीसुरुचकुचिलाइतिलोकेघ्रसिद्धः 1 कोशातकीमहाकोशाततकीराजफो 
शातकीचदीप्यकः॥ यवान्यजमोदाचमरु चकःफणिज्ञकःपिण्डीतकः। मस्वकःमरुपा 

:“ इतिनोकेपिण्डीतकः ॥ मयनफरदतिलोकेमधुलिकः । मृानलयषएटी वस्‌ चकमसोव चलं 
" वालपुरकच ॥ लोणिकालोणिशाकञ्चाद्धैर्ाकञचवसुकः ! क्षारलवणद्चवाह्ीकम्‌ 
ककुमाहगुचयित्तु्रकम्‌॥घान्यकेतुत्थ॒ञचस्ादुकण्टकममोक्ुरोषिकङ्तस्च 1 ्ग्निपुखी 

3५ मघ्वा्तकालाह्वलीचच्ग्निशिखमकुकुमेकुरुम्भदच 1 चजन्चीमेपशङ्गीचत्रियगुःफलि 
म्‌ ("नमुडचभुह भृद्भराजस्त्वकूच ा समङ्गमलिष्ठलग्जालूरचन्ममेघाविडद्धंपाटलाचमो 
* चाक्र 1 सास्मलिर्चकुट्चटःश्योनाकमकवरीसुस्तञचश्नटी ॥ धनिकामनःशिलाच 


< + 


,. 


1 


दितीयभाग ३८५ ३८५ 


घोण्टा 1 पमोवद्रीच । त्रिपद । विरष्पृक्षमेलाच । शटी । कच्‌रोगन्धपलाशीच । दन्त 
शठः 1 जस्व्रीरःकपिस्थर्च । दन्तशठा । जन्लिकाचागेरी च । अरुणम्‌ । मजिषएठा्रति 
पििषाच । कणा ! पिप्पललीजीरकञ्च । तालपएी । मुशलीमुराच । षीलुपणी । मूच 
स्वीच ।ब्राह्मणी । मार्सएकाच । अपराजिता । विष्णुक्रान्ताशलिपर्णीच । च्मास्फी 
ता । अपरालितासारिवाच । पारावतपदी 3 ज्योतिपमताकाकजङ्खाच । शारदी । सारि 
वाजलपिप्पल्ीच । उग्रगन्धा । वचाययानीच । परिव्याधः 1 कणिकासेजलत्रेतसङ्च 1 
्ञजनम्‌। खोतोऽञननसोवीरञ्च 1 अग्निचिघ्कोभल्लातर्‌च । कृमिः 1 विडंगोह 
रिद्राच) तेजनः1 शरेवेएाञ्च । तेजनो । तेजवतैमूर्वाच । रोचनः 1 कम्पिस्यःरोचना 
चच । रोचना ! गोरोचना । राजादनम्‌ । क्षीरिकभ्रियालरच । शङ लादनी । कटुका जल 
पिप्पलीच । गोलोमी । स्चेतदू्बावचा । पद्मा 1 पद्मचारिणी भार््च 1 रेयामा । सासि 
त्रियगाङ्च । धायम्‌ । धान्याकंशास्यादिच । सहवीय्यौ । नीलदूवामहाशतावरीच 1 से 
व्यम्‌ 1 उशीरंलामज्जकच ।.उदुम्बरः 1 जन्तुफल्त त खच्च । देन्द्री । इन्दरघारुणीदनद्राणी 
च । कटम्भरा ! कटुकाऽपोनाकच । क्षारः । यवक्षारःस्वलिकानच । गणएडरः । शाक्रविशेषो 

गण्डीनीतिजलोकेगण्डारीमञ्चिष्ठाच ! गन्वारी। दुरालभा । गन्धपलाशौच। चित्रा इन्द्र 
वारुणरहदन्तीच । तुण्डिकेरी । कापोसीविम्धीच । धारा । गडु चीक्षरकाकोलीच । 

वालपत्रः । खद्विरेयवास॒रच ! वारि । वालकमसुदकच । अद्भारवन्नी । मागमुञ्राच । अ 

खणालम्‌ । लामन्जकम्रउशीरच । कुण्डली । रुड्वीकोवदाररईच । गन्धफली । भियं 

गुऽचम्प्ककल्िकाच । दीघमुलः। यवासःशाल्िपणौच  पिच्िलाश(ट्मलीशिंशिपाच । 

पुष्पफलः। कपित्थःकूष्माण्डर्च । पोटगलः । नलःकाशडच } यवफलः। कुटजोचश्‌रच। 

देवी 1 मूवौस्एकाचविद्वा । शुण्व्यतिविपाच । शी तशिवम्‌। सेन्धवभिश्रेयाच । ककंशः। 

कापिल्यःकासमर्दैर्‌च । चर्मकषा 1 शातला मांसरोहिणीच । नन्देरक्नः । खद्वत्थमेदागो 

मृखपत्रशाखः वेजियापीपर इतिलोके । तुणिश्च । पयक्षीरमुदेकर्‌च । रुहा । दूवामांस 

रोहिपीच । सिही ! टहतीवासाच ॥ १ ॥ 

भयशनेकार्षनामवगेः ॥ दोग्रधवाचीनाम ॥ 


अदमन्तक ( लोनियासाग भौर कचनार ) कटि ( करेला भर लल गदपपूरना ) कलक 
( पैल भौर कुचला ) कोरातकी ( दोनोतुरई > दीप्यक ( भजवाइन अ्रजमोद्‌ )मरूवक (मसामेन 
फलत) मधूलिक ( मरीरफली स॒लदटी)सूचक (कालानिमक भिजौरानीवू) लाणिका (लोनिया रोच 
काकास्ताग >वसुक ( लालभाक भोरलारीनिमकः)वाद्रलीक (केरार प्रर दग) वितुन्नक (धातेयांन्नौर 
तूतिया) स्वादू कंटक (गोखरू भोर शमि ) मग्निमुखी (भिलावा मोर करिद्री )भरनि शेख (करर 
भौर दुसुम) मलगगी (काकडात्तिमी चौर मेद्टासिगीग्रियंु (मप्लकंगनी ओर काङ्कन >मेग (गरा 
शर दृालचीनी ) सममा (मजीठ ओर चमुं ) मोपा (वायविंग न्नौर पाटला ) मोचा केता 

६७ 


ष 


५९ 


२९६. † भोवद्ररारा स० पुदलएड २८२ ! 


प्नोर सेमर { कटन्नट [ सोनापाठा भार जलमोया ] कनदी धनियां अर मनप्तिल }गोटा [ सुपरी 
प्रर पर ]िपुटा [ निरोत अर्‌ छोटीदलायची ]यार्द। [ रूपूरमार कपूर कचरी } दन्तराठ [ जवारी 
नीच तरोर केथा ]वन्तशया [इमलीचोर चूका ] अरुण [ मजीट भ्र प्रती] कणा [पपत ओरजी] 
ताक्तप्णीं [मु्तलीन्रो( मुरामांसी ]रगज॒पणः। [मरोढफली अर उदर] व्राह्मण (मारमी(र सष्टका 
नामएकग्रकारकी वटी ]श्रपराजिता [विष्णरुन्ता रे शालप ] मास्फोता [ पिष्याक्रान्ता मौर 
सासवा ] पारावतपदी [मालकंगनी योरकाकलवा ] शौरदी [अनन्तम यर जलत पपल्ल ] उग्रगन्वा 
[अच भोर ्रजवादइन 1] परिव्याय [अमलतास्मारिवेतस्त ] रंजन [ वेत्र कालामुरमा [ मानि 
[चीता भौर भित्तावा ] ठमिष्न [ वायविग ्रारहसलण ] तेजन [सर श्रौर वांस ] तेजनी{मालकंगमी 
श्नोर मरोर फली ] रोचन [कपीला यार गोरोचन ] रपवन [गोरोचन्ीर हर्ठी ]राजादन [ लिच्नी 
श्रीर चिरोंजी ] शङ्साठनी { कुटकी, भर जल्पाप्ल ] गोलोमी [ दयेतदूव भरवच 1] पद्मा 
[ पद्मचारिणी श्नोर भारंगी } इयाम [ नन्तमृल्ल भोर माल्र्कोगनी ] धान्य { धनियां सर भचर 1 
सहस्या [ नीलीदूव रोर घडी सतवर ] सेव्य [ खत ओर पीलीखस 1] उदुम्बर { शरलरं श्रौर 
ताब्रा ] रेन््री ] इन्द्रायने ग्रोर वडाटन्ती  कटंभरा [ दटकी ग्रोर सानापाठटा ] षार { जवालार 
श्रार्‌ सर्जी ] गीर [ गाडर ग्रार मजीट | गन्धार [ जवाला अर गन्धवलासी { चित्रा [ इन्द्रावण 
ग्रोर यदीदन्ती ] तंडकेरी [ कपास योर कद्रू ] धारा [ ".लोय शरोर क्षीरकोली ] वाक्लपत 
[कत्था भोर जदासा ] वारि [ सुगन्ववाला भोर जल ] भरगारवस्लीं [ भारंगी गौर मृग ] मगर 
णाल [ खत्त भौर पीसलत 1 कुंटली [ गिलोय श्र कचनार ] गन्धफक्ली [ मालकगनी मौर 

चपेकीकली ] दी्रमूल [ जवसा श्रोर साल्तिप्णी ] पिच्छिला [ सेमर चोर सीसम 1 पुष्पफल 

{ करेया शरीर कुम्दड़ा ] पोटगत ( नलभ्रौर कास ] यवफत { कुया चौर वातत {द्वी [ मरोरफली 

श्रार र्णक्षा ] विरवा [ सह श्रारभतास [गीताशिव [ संधानान भार साफ ] ककर [ कवीला चैर 

कलाप्री ] चमफगा [ सतिला भर मासतरोदिणी ] नदिदक्न [ वेलतिया पीपल चौरतुन ] पय [ दथ 

श्रारजल | स्दा [ दवभ्रोर मांसरोहिणी । सही [ कटेली मोरयातसा ]॥ 9 ॥ 


प्रथ उयथरानिनामानिी ` 


क्रमुकः । पुगः पटिकालोघ्ररच । क्षुरकः । काकलालाग्प्क्षुयस्तलकुनाम पुप्वर 
शेपरच । त्रियक. । तियंगुकदम्योऽसनञच । एर्यीका । कालानारजाहदेलाहयाप 
धच | भ॒तीकम्‌ । भूनिम्व्रक्ढणभस्दएर्च । सामव्रत्कः । कल्यलःदुवेतखदिरोघतपएी 
करञ्जञच । सोगन्विकंक हरकृदढ एगन्धकञ्च । भटः । मृहूरास्त्गुध्रमरस्च । अरिष्ट 

। निन्बोरसोनमयञउच । मर्कदी।कपिकच्छुरपामार्मःकर्जीच। म्बठ ।पाठाचांगरीमाचिका 
'* च 1 छृप्ला । परिप्पलीकालाजार्जानालिच । धीरिएी ! उग्धिदाक्षीरकाक्नेतीभ्ये तसारि 
चल्र) सच्रुपणा 1 गृडूचामस्मारीनीलाच । मश्डकपणःस्पानाक.स.खियां तमसि 1 च 
हमाण्टकाच । ्रापरीं । गस्मारीगलिकारसकिकटूफलजञ्च 1 ्ग्डना ! गडची । हरीत 
व्ान्ीच ) च्यनन्ता । दुरालमभानीलदूवौलाद्लीच । ऋष्यप्रोक्ता । प्यतिव्रलामहाश 
तावगात्तप्रकच्डुय 1 कूसटन्ता ! पाटक्लीगम्मारीमापपफीच 1 जीवन्ती । 'गडयीश्ताकषि 
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शेषोचन्दाच । लता 1 सारिवा्रिग॒ज्योतिष्मतीच । समुद्रान्ता । दुरालभाकापांसीस्ट 
कराच । हैमवती । हरीतकीद्वेतव चापीतदुग्धःसहुण्डःयस्यमूलच्ोकदतिभ्रसिद्धम्‌ । अ 
व्यथा हरीतकी । सहाश्रावणीपद्मचारिएीच। षड्गन्था  चचगन्धपलाशीकरडजीरच। 
वरदा 1 सुवचैलाहुरहरइतिलोकेरस्वगन्धवाराहगिं सीतिलोके  इक्षुगन्धाय काशम्को 
किलाक्षीगोक्षरक्चीरविदारीच ।कालस्कन्धः। तमालस्तिन्दुकंकालखदिररच । महौषधम्‌ 
श्ुण्ठीरसोनोविपञ्च । मधु 1 कषोदरपुष्परसोमयञ्च । कपीतनः ।'खाघ्रातकमशिरीपीग , 
हेभाण्डदच 1 मदनः पिण्डीतक्नोधत्तरसिक्यकञच । शतपरवा । वेशोदूर्घाचवचाच।सहस्र 
वेधी खम्लवेतसोष्टगमदार्हिग च" ताखपष्पी । घातकीपाटलाद्यामातिटच।सदापुष्पाः। 
ठवेताकौरक्तकंःकुन्दरच।मरभी।मस्लकीमुरेलवासुकम्‌ लक्ष्मीः । ऋदिटदिःशमीच । का 
ललुप्ास्यम्‌ 1 कालायकतगरशस्.यञ्च 1 चारस्पयः। चस्पकानागकसरःपद्मकस्‌रर्‌ च। 
नादेयी । गणिकारिकाजलजम्बज॑लवेतसीच । पायम्‌ । विडसोवचक्लयवक्षारर्‌च । विं 
शस्या । ल्रलीगङ्चलघदन्तीच । इन्द्रह्ुः 1 ककुभादेवदारुःकुटजद्‌च । कार्मीरम्‌ । 
कुंकुमपुष्करमूलंकार्मीरीगम्भारीच । न्द्रः पटेरकम्ररच । गुन्द्र । त्रियंगुभेद्रमस्तक 
रच } चुक्रम्‌ । चुक्रमम्लवेतसेरक्षाम्लस्चपारिभद्राः । निम्बःपारेजातोदेवदारुई्च । 
पीतदीरु } हरिद्रादेवदारुसरलश्च । वीरः । ककभोवीरणंकाकोली चवीरतरुः । ककुभो 
वोरएशरदर्च ! मयूरः 1 पमपामार्मोऽजमोद्‌तुव्थच 1 रक्तसारः 1 रक्तचन्दुनपतगखाद्र्‌ 
इच ! बदरा । सुवचला्ररवगन्धावाराही्च । चसिरः । रक्तपामागोगजपिप्परललसिमुद्रल 
वणञ्च \ सोवीरम्‌। अञ्जनमेदोवद्रसन्धनमेदर्‌च । वञ्जुलःअशोकोवेतसरितिनिल 
इच । शिल्ञा । मन.शिलाजतगेरिक्ञ्चसोमवस्ली । वाकुची राड्चीतव्राह्य च । ्यक्षीवः। 
शोभाजनोमहानिम्बःसमद्रलवणएञ्च" कारवी । कालाजाजाशताङ्नाजमोदच । धामा 
गनः । रक्तापामागेराजकोशातकीमहीकोशातकीच । दुःस्पशः । यवासःकपिकच्दरूःक 
-णटकारीच । पलाश) किशुकोगन्धधलाशीषतरञ्च ! कलमेषी । मजञ्जिष्ठावाकुचीदर्रामा 
वरिटच'पककपागुग्यालगोक्षरोलक्षाचामधुरसाद्राक्नामूवगमस्मारीच ।रसार॑स्नाशरल 
कीपाटाच 1 प्रयसरी । हरीतकीरस्नागजपिप्पलाच । लौहम्‌ ।"्मयःकास्विमगरुच। स 
हा । मुद्रपएीं । बलमिद्‌ःककहीदतिलोके । शतपत्री । सेवत्तीगलावइतिलक। रस्नाना 
कुलौसीलपृष्पः। सिन्दुवारः ॥ २॥ 
तीनयर्थवत्ति शब्द ॥ व क 
कमक { सुपारा ब्रह्यदर् भार्‌ पटानल्लञोष 1 क्ष्रक्‌ { तललमए्वाना गद्धहू मार्‌ तिलकन सपुष्प 
विर 1] प्रियक [ मालकगनी करम्ब भोरआासन¶ एष्वीकः {कालाजीरा वरी इलायवी भोर गु 
पत्री ] भृतीक [ चिर्यता कटठण चौर भरटण ] सौमवस्क [ कायफल 'दत्रेततरत्या भौर धृतपर्णुकरे 
सुमा ] सौगन्धिक [-कहलार कद्ग न्रोर गन्थक | भूम [र्गरा दालकीनी आर श्रमर] जरि [नम 


॥ ५ 


धी 
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लदसन मथ { मकटी [कि्वाच तठजीरा श्रीर,करजुत्रण] अम्बा [पष्टल चकः ग्रीर मागेकायु 
दप्णा [ पौपल्ल कलानीस भोर नील 1 श्ीरणी [ दयी क्षीरकाकली भार सफेद्द्मनन्तपुत्त ] मथु 
पणीं [गिलोय्गमारी ओंरनील]मडइकपग[सोनापाटाल्रोलिगमेम जीटमोरव्ाह्मणी]त्रीपर्मी[ गभार 
गणकारिका र कायफल } यम्रता [ गिलोय दड़ श्र श्र मला ] अनन्ता { जवात्ा नीलीदूव 
श्नारे लांगली 1 चछष्वप्रीक्ता [ भतिवला वडसत्तायर शरोर क्षिवांच 1 रष्णदन्त्‌ पटली गेभारीमोर 
मापपर्णी ] जीवन्ती [ गिल्लेय शाकत्रिरोप भरोरवन्दा ] सता { भन॑न्तमूल प्रिवंगुमोर मालकरांगिनी] 
सस॒द्रान्ता [ जवासा कषा पनीर स्छक्ता ] देमवती [ दद सफेदवच भ्रौ परीलेदूकासंहुडा ] थव्य 
था { ड मब्रही सुदो श्र पद्मचारिणी 1 पटू्न्या[ वच कपूरकचरी आ्दरूरजु्रा ] बरदा [ हरहर 
श्रसगन्ध ओष्मेटी ] इष्ठुमन्या { त्तलपखाना मोप श्रीर क्षीरविदारी { कालस्कध [तमास तदू 
शरोर कालाकत्या } महौपपि { सौठ लदसन नौर विप } मयु [ सदत पप्यरस अर मयं ] रषपीतन 
[ भामराक्िरस मोरगरद॑भारद ] सदन [ मेनफत धनुरा भोर मोम 1 दतपन्वी [वंस दूर रर वच] 
सदस्रवेधी [ ्रमलवेत कस्त्री श्रौरे दग ] तामृपुप्पी [पाल धा श्रोर कालानिरीत] सदापुष्प 
[ सफेदमद्ार काल्लामदार भ्ोरक्‌न्द ] सुरभी { सनई मरेरफरी श्रौर एलवालू ] लक्ष्मी [ णद 
हद्धि ओोरस्मी ] काल्ानुतायम्‌ [ कालीयक तगर ग्रोर शेलेय ] चपि [ चम्धा नागकेशर भोर 
पदूमकेरर] नादेयी (गणकारिकाजलजामुन श्रीर जसवेत] पाक्य [विड्‌ कालानीन भोर जगालार 
विशल्या [ करिदारी मिले अर छोटीदन्त ] इन्द्द्र [ भर्जन देवदारु श्रौ क्रेया ] कमी 
{ ऊेरार पप्करमूत्त शीरगमारी 1 गुन { पटेरकसप ] गन्दरा [ प्रियम्‌ भोर भद्रमोपा] चक्र [चका भ 
मलत ग्रीर द्लाम्ल 1 पारिभद्र [ नव पारिजात भोर देवदा ] पीतदारु [ दद्दी दैवदारुश्रर 
सरल [ वीर [ अज्ञुनधीरन योरे काकोली ] वीरतरु [अञ्जन वीरन रोर सर } मयूर [ लटजी 
रा भ्रजमोद यार त्रतिया ] रक्तसार {. रक्तचदन पततेग भार कस्या ] बदरा [ सोषरचल भसगध भार 
वारादीकन्द्‌ ] विर [ लालल्तटजीर। गजपीपल श्रोरसमुद्रकानोन 1 सोत्रीर [ श्रंजनमेद वेर योरि 
सधानभेदे ] वञ्जुल [ च्ररोकवेत श्र तिनिश ] शिला { मेनासिल सिसाजीत्ीरमेर ] सोमवल्ली 
[ वङ्कुची गिलोय अर व्राश्ची ] अक्रीव [ सदजन महानिव भोर समुद्रलवण ] कारवी [ कता 
जीरा सोफ श्रोर ्रजमोद ] धामार्गव [ ललस्रजीरा चरि दीनोतोरडं ] दप्पश [ जवासा किवांच 
यर मटकटेया ] पल्ला { टस कप्ररुचरी शरोर पत्ता ] कलमेषी.{ मजीट बाङची भोर कलानि 
शोत ] पत्तकशा { गुगसर गोखुरू रोर साख ] सथुरसा' { दाख मरोरफल्ती ओर गभार ] रसा [ रा 
स्नए सस्तकी ओर पाठा 1 श्रेयसी [ देड रास्ना अआओर गजपफीपल ] लोह [ लोदा कंसः अ श्रमर ] 
सदा { सुड्गप्णी ककदी र सेचतीं गुल्व ] सवदा{सास्न नाडुली भारनीलेपुष्पकासिटुवार२ \ 
चरथ वक्तधाननसानि ५ 
आक्तशव्दःस्रताऽएाससावचलावभातकं । कंषपद्मान्नशकरच्दयपश्यके । ककख्यः 
काक्माचचकाकोलाकाकणान्तका ॥ काकर्जघाकाकनासाकाकोटुम्बरिकापिच ॥ सत्त 
स्वेथपुकयित्तःकाकणशब्दं व्दोविचक्षएीः।सपदिरदरमेषेषुसीसकेनागकेसरे । मागवल्स्यानागद्‌ 
न्त्मानागशल्दश्नयुव्यत्ते ॥ मनिद्रवेचेक्षुरंसेपारदेमधरादिपु 1 बालतरोगेविषेनीरेरसोनय 
सुचच्ते ॥३.॥ इतिश्रीभावन्नकिहरीतत्यादिद्धन्याणनामानिग णाच ॥ 
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शनेकार्थक नाम ए 
शरश्च (कालानिमक चदेदाकूपं पदमनस्द्राक्न शकट इन्दी चोर पाशा) काक (काकमाची काकोली 
धोधथी काकजेवा काकनाला काकोदुम्बरिका भोर काकादेय )नाग (सवे दधी मेदा सता न॒मुकेतर 
नागवर्लो भर्‌ नागवन्ती) रत (मांसरस दईवकारसगारा मधुराविकछःरस बालसोगपरिप परौनल ३॥ 
इतिश्रीमावधकाशस्यभापातुवादेदरीतरीभादिद्रन्यकि नाशरदिगुण समत ॥ 





श्रथमानपरिभाषा ॥ 


नमानेनविनायुक्तिदैन्याणाजायतेकचित्‌ 1 अतश्नयोगकायीर्थमानमत्रोच्यतेमया ॥ 
श्वरकस्यमततेयेरायरयस्मान्मतंततः। विहायससवंनामानि मागधमानमुच्यते ॥ १ ॥ 
भ्रथसानपरभाषपा ॥ 
तोके विना किसी द्रव्यङ़ी युकनिकहीं ठीक नदीं होती इस फरण से व्यवदार फी सुगमताफे 
लिये यद्॑पर मान्न वर्णेन करते दें प्राचीन वेयलोगों ने चरक फादीमत मानादे इतलिप सम्पूण 
मानो छोडकर मामथ मान कदतेदे ॥ 9 ॥ 
त्रसरेणवुधेः्र्तसत्िशत्तापरमाणभिः ! चसरेणस्तपय्यायेनोस्नावशीनिगयते ॥ जा 
सन्तरगतैःसूय्थैकरेवशीविलोक्यते। पड्वेशीभिमरीचिःस्यात्ताभिःपदुमिर्चराजिका ॥ 
पिखभीराजिकाभिर्चःसपेपपरोच्यतेधुधेः। यवोष्टसपवैःभरोक्तोगुञजास्यात्तचतुष्टयम्‌॥ ष 
ट्भिस्तुरक्तिकाभिस्यान्मापकेदेमधानको । मापेश्चवतुभिःशाणःस्याद्दरणःसनिगते ॥ 
टद्ुःसएवकथितस्तदयेकोलउच्यते । धुद्रकेवटकदचेवद्रद्क्षणःसनिगयते ॥ कोलहप 
न्तुकर्षःस्यात्‌सपरोक्तःपाणिमानिकः  अक्षःपिचुभ्पाणितलेकिथित्पणिदचतिन्ुकम्‌॥ वि 
उालपेदकंचेवत्तथापोदशिकामता । करमभ्योहसपदंुवरषकवलब्रहुः ॥ उदुम्बरशपय्यौ 
येःकर्पमेवनिगदते। स्यात्कपभ्यामदैपलेशुक्तिरटमिकतथा॥ शुक्तिभ्या्चपलन्ञेयमुषटि 
राञ्तुर्थेकः । भकु्ःपोड़शीविल्यंपलमेवात्रकीर्यते ॥! पलाभ्याघ्सृतिन्ञेयभ्रसतश्च 
निगद्यते । भतिभ्यामञ्जलिःस्यात्छुडवोद्धश्रावकः॥ अष्टमानउचसज्ञेयःकुटवाभ्याञ्च 
मानिका । शरवोऽएपलंतदजज्ञेयमत्रविचक्षएौः ॥ शरावाभ्ांभषेतप्रस्थःचतुः्रस्पेस्त 
याठकः । भाजनेकोस्यपा्रंचचतुःपटटिपलर्चसः ॥ चतुर्भिराढके्दोएःकलशेानस्व 
णोऽमेणः ।उन्मान्चघटोरारिद्रौएपयौयसंन्ञितः १ द्रणाभ्यासूय्यकम्भोचचतुःपष्टि 
शरावकः। सू्व्याभ्याच्भवेद्रएीवाहोगोणीचसास्छता॥ द्रौएीचतुष्टयंलारीकथितासृष्ष्म 
युद्धिभिः। चतुस्सदहसखपलिकायच्तवत्यधिकाचसा॥ पलनांदिसदखश्चमारएकप्र गीतिः 
त॒लापलशतेन्नसंसवेतरेधेपनिश्नप ॥ मापटदधःप्नविस्वानिकुंडवघरस्थमादकम्‌ । रारिभैणी 
खरिकेतियथेत्तरचतुरगुएम्‌॥ मागधपपरिमापायापट्रत्तिकोमापदचतुरविशतिरसतिकषङ्क, 


ए) 


पणएएवतिरत्तिकन्कपः । श्चायश्चरकसम्भतः । सुश्रुतमते । पञ्चरत्तिफेमापो्िंशरतिरत्ति 


[~ 
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दार्िशब्रत्तिकप्टङ्सःङुटङ्कदयमिंतःकर्ः ॥ २॥ १ ध 

* तीप प्रमाण का एक त्रसरेण श्रधवा वरी कडतेहं रोते मादि मेते गाहृई सस्य स्िणां से 
जसिष्टम पदा५ दिखा देते दै उनको त्रसरेणु ग्र वंसी कते दं छः वैरीकी एकमरीवि छःमसीचि 
की राट तीन रा की सरसों राट सरसोकाजव चारजवकी रत्ती छःरत्ती का मासा दस्कोरेमग्रोर 
श्रामक भी कदत हे चार मासे का याण इसको धरण ग्रार टैकभी कदते हे दोयाणकारोतत उस 
्चदर वटक भर परश्रेण कदते हें दोकोल का कप इसको पाणिमानिक शरभ पिच पाणि तल्‌ कवित 
पाणे तिरु भिदां पद्फ पोटजिका रूर मध्या दंसपद सुवण कवलयद्‌ शरीर उदुम्बर कदतदं दा 


(. 
५ 


कका ग्रदधैपल इतको शकि शरोर ग्रटमिका कते दँ दोुकति फाएकपल इसरो मुष्टि मोत्र चतुर्थिका . 


(ति 


परकर पोद्री धौर.तरिस्य कतते दँ दोपल प्र्ति इसको प्रत भी कटते हें दोप्रसृति फी श्चनत्तो 
इप्सा इुडुच अद शरद मारश्र-टमनान द्‌(कडवका एकमानक्‌ इसका सरवि च्रार अएपद्‌ ददराव 
काप्रस्य चारप्रस्थ का ग्राट्ररु इसको भाजन रस्विपात्र मार चतुप्पाएं पल कहतदं चार माटकका 
द्राण इसका कलर नखवण पतन उन्मान षटश्मर राराकूदेतद दो द्रोगकरा सूर्यं इसकादुभभा कहतद 
यह चसिट ररवाका हाता द दासुपका द्राण इसका वाह्‌ मार गाणा कहते द चार्‌ उणक्रा एक 
खारी यद चार हजार छयानये पल्ष दीती ह दोदजार पलक्ा एकभार होता दै एकसो पलरी 
एकतलादोती ह मासाटेर.्रत विल्व कुटव प्रस्य श्राटकरारि गणी योर खारी यदसय क्रमसे उः 
त्सोनर चोगुने हं जते माते से चोगुना टेक इत्यादि मागध परि भापामें छः र्ती का माता चौ- 
वीस रत्तीका देक. भार छवानवे र्ता कृ यद चरक फा मत द्‌ सुतुतके मत मे ५रनी का मता 
२० रततीफ।टेक चोर र्ती ८० रची का कथं अरि इसी प्रकार से कलिद्ध परिभाषा मं भी श्राट्ती 
का नात्ता वत्तास र्ता फाटक ऋ्रर्‌ दाइ टका कष दाति ॥२॥ 
गल्ादिमानमारभ्यवात्रत्‌ूरय्किडवस्थितिः । द्रवद्धशयुप्कदरन्पाणातावन्मार्नसमम 
तम्‌ ॥ प्रस्थादिमानमरभ्यद्दियुणेतदूवाद्रयोः । मानन्तथातृलायास्त॒हिगुलेनकचितस्ष 
तम्‌ ॥ रद्‌ खस्चेणलोद देभार्डयचतुरमालमर्‌ । विस्तीणञ्चवतयोचटचतन्नारनकुडवंव 
दत्‌ ॥ इतिमागधमानम्‌ ॥ 
ग्त्ीामादस सकर कुट व पय्यन्त्र द्रवग्माद्र भार दुष्क द्रञ्यारासान तुल्यदहयताद्‌ प्रस्पे श्रादित 
कर्‌ रपणद्रव श्रार अद्र पदावर प्राण दनद्हण करनाचाष्टष त्र ततार मनि दगुण तम्य 
{दता शरत्तकरा वृन्न वत्त चार दादा मादृक पात्र जाचारश्रगृरू क्त्र चरथ्गुसवादट््‌ ग्रार चर 
स्भ्रगुल गहर द्‌ातदे उनम 1जेत्तना पदाय मातदि उस र्द्व कदतेदे इतिमागवमनं (३) 
४ कालिगमनम्‌. 1 
यतेोमन्दाग्नवेष्दस्याहीनसघानर्छलो । ्चनस्तमाज्ाततयोग्याप्रोच्यतेसुनतम्म 
ता 1 चक्राडादशमिगोररसपयेप्रोच्यतेवुषेः । चव्रहयेनराछ्जास्वानचिगुञनावललरच्यत 
मापगृजनानिरछामिःसतभिवामवेत्तकवित्त । चतभिमापकेःशाणःसनिप्कषठदुप्रच ॥ 
गद्याणोमापकतपटूमिःकरपः्तवादशमापि द्रभचतुन्कपःपलं रोकतदलम्ताणमितंयु वेभाचतु 


दितीयमाग ३९१1 ६६१ 


पललर्‌ चकटव.मस्थाया पूरत्रवन्मताः 1 स्थिततिनंस्व्येवमात्राया कालामारनवयव्रलम्‌ ॥ 
परकृतिोषदेशोचदृषटवामात्राप्रकल्पयेत्‌ । नास्पेदन्त्यीपधंव्याधियथाम्भोऽस्पमहानलं 
म्‌॥ सतिमात्रचदापायलस्यासस्थवहूदकम्‌ 1 इतिमानपारमापा 1 *॥ } 

४ + -‡ ˆ -भधककिगमानमं। - २ 

कलतियुगमें मदाग्नि दस्य मोर सतय सै दीन पुरुप दोतेदे इसत उनके योग्य मात्राकदी जीर 
यारदसफेद सरसे४का जव दो जर्योकी एकरतती तीन रत्तीका बर्ल भाठ भयव सातरक्ती फा मसिं 
चारमासेफा शाण इसफो निष्क भद, ठंरुरुदतेदें छः मतेका ग्याण दशमतिका कर घारकर्यकां 
प्रभवा दञ्चशाणका पल चारपलक्षा कुडव भोर प्रस्थादि फ़ पर्येके समान दोतिदँ मान्राका कोड्‌ नियमं 
नह द काल रग्नि वक्त भव्या प्रति दोप भोर देश इनो विचारकर मात्रारी कद्पना करनी 
चाहिये जसे धादासा नल बहूतत्ती मानिको नदीं बुभाक्तक्तादे इसी प्रकार घर रोगको थोडी, रोधि 
नदीं माशकरत भौर जसे वदत जल सतम थन्नकी, दानिकरतादे इसप्रकार वहुत प्रोपमिभी दोपे 
को फुरती हे इसत योग्यदी मान्रदिनी चादिये इतिमानपरिभापा ॥ ९ ॥ श 

पथ भपजानाविधानाति ॥ ५. 


स्वरसडंवतथाकर्क काथर चाहमफाण्टका 1 जया कपाया.पच्चतलयचुघः स्युयंधो 


तरम्‌॥५॥ ' ` ` । ¡ शयोपपोकीविपि , 
स्यरस कल्क फ़ाथ दिम श्र फांट यद्‌ पा पध्रकार फे फपाय उत्तरोचर इसके दोतेदं ॥ ५ ॥ 
न # तत्रादस्दरसताधः॥ 


स्राहतातत्ततक्षण्छृ्टदवयातप्षुएसतिसमुद्‌ मवत । वस्मन्निप्पीटितोयऽचस्वरसोर 
सरउच्चतं ॥ आहिततृश्षाता(ग्नक्ाटाद्नस्तुपहुतात्‌ । शुष्यत्‌ । सापप्रात्‌करउव्रच्ष 
तंद्र्यक्षिप्तञ्चदहिगातेजज्ते। अहोरात्रस्थितंतस्माद्रवेद्यारमउत्तम ॥ प्ापत्९।कत । 
श््रदाचशरयुप्ठद्रव्यवास्मरसानामतस्सम्मव । जलशऽष्रएततान्यपादरिष्टचग्रद्यत ॥ स्वर्‌ 
-सस्यगुर्‌ त्याचपलमश्वप्रयोजयेत्‌ 1 निशोपितश्चाग्नि्तिदप्रलमानरसंपिचेत्‌ } निग्नोपि 
निगायामुपित्तसितामधरा उक्ारान्‌नीरर्लचणत्धा 1 घुततलचनचूणाटनकलमान्रा 
नूरमक्निपेत्‌ ॥ कोलष्टद्धुदयच ॥ ६॥ 
स्यरसकीविधि 1 
पाला परनि तया सट भादिकोपे नदीं पिगडयहृई मोप वरो लाकर उसी ण कटकरमोवस्यरे 
द्रा धरु निकाला जाता उत्तरे स्परस क्रदत्त दं श्रधवा १३ तोले चारमा्ते भोध पफ फृटरूर वने 
जलम एकदिन रत भिगोवे फिर छानज्ते यद उत्तम रत दोतदे पथवा सखीं श्रोपयोका जवस्सन 
निकलसङे तय मटगुने पानीमेपकये भोर चोवाई रदजानेपरं छानल स्वरसे भारीटोनेते 9 तला 
८ सति पीना चादिये जलम भिमोवके सीर भागने भ्रदटिर्र निरुसाहभा रतत तीनतोचा चारमाने 
पनि यादे दीनी सदत गुडक्षार जीरा नोन तेत मर चूणादिक त्राठेमातेस्यरसर्मे छदने चाटिपे६1 
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तणडलजनल्तर्चिधिः ॥ 


„अ 


कण्डितं तणएडलपलञ्लेऽएटगुशितेक्षियेत्‌ । भावयित्वाजलंग्राह्यदर्यसर्वत्रक्मसु ॥ 
भावयिलाकोमलतीक्रत्य ॥ ७ १ चावलके पनीकी बिधि 1 


कूटेहुये चारतोते चाव अदगुमे जलमें भिमोदे ओर भीजजाने पर जल छानले इसकासव कार्या 
में व्यवहार करे ॥७॥ ष्प्रथ हिमवा्धेः॥ “ ६ 
क्एणद्रञ्यपलसम्यरूषड्‌(भनारणपल्ल इुतमनिशोपितहिमःसस्यात्तथास्तीतकषाथक ॥ 
तस्यमानमतपानपलहयामतव्धेः । क्षुण्यचणदत ॥८॥ 
इनकी िषि॥ 
वचारतोले अपय को स्ूवकूट फर छः गुने जल में भिगयै च्रीर रान्रिभरभीज जाने पर छानसै इस 
को दिम प्रर शीतकपाय कदते देँ यदमाठ तोते पना चादिये ॥ ८ ॥ 
प्रथ प्रधावाघः 
जलेचतुपलेशीतिक्ुरशद्रव्यपलंक्षिपेत्‌ । सतपात्रेमन्धयेतसम्यकूतस्माचदिपलंपि 
यत्‌ ॥) क्षुप्एचखङ्तमरमन्ययतमध्नायात्‌ # € ॥ 
मन्यकी परिधि ॥ 
कूटी हृ चारतकतै श्रोपथ को सोल सरोल ठेढे जलम भिगोकर शुक्तिका के पात्र मे चच्छेप्ररार 
सै नयक्ते इसको संय फदते दे यद श्राठततीत्ते पीना चादिये ॥ ९॥ 
अधफाण्टावाधः ॥ 
्षुणणे्रन्यपलेसम्यकूनलमुष्णंविनिरक्षिपत्‌तपात्रेकुदवेन्मानेततस्तुखादयेत्सटा 
त्‌) सस्याच्चणद्रवःफाण्टस्तन्मानादपलान्मतम्‌। क्षीद्रेसिताराडादीस्तुकपमात्रान्विनि 
क्षिपेत्‌ ॥ कषुर्ठेच्‌ सीहतेसचृरोद्रवःफाण्ट.स्यादित्यन्वयः  १०॥ 
फटकी विपि ३ 
कुटी हह चारतोल्ञे ग्रोपथ फो सोलद तोज्ते गरम जल सकर मी फे पात्रे र्व फिर कपटे 
मं छाने इसरी फट कहते दं इसकी मात्रा आटत्तोसे की है इसमें सदत चीनी योर गड्‌ ्रादिक 
तोल्ते भरमिलावे ॥ १०॥ थ क्ल्कावेधिः ॥ 
उव्यमाद्रैशिलापिष्टश्रुपकंवासजलंभवेत्‌ षक्षिप्यगारयेदस्तेतन्मानकपैसंमितम्‌ ॥ 
सर्केमधुधुतततेलंदेवदधिगुएमात्रया ! सितागुडसमन्दथाद्रवोदेयर्चतुरीएः ॥ ११ ॥ 
कंठ्कङी धिधि 11 
गीली भोपयको यवा सुब्वी ्रौपवरो जलते शिलपर पीसकर छा नसे इतङी मात्रा एकतो 


इसमें सदत घी अर तेल दूना छोडना चादिये चीनी तया गुद सममाग शोर भन्य गीली 
वस्तु चोशनी छोद्नी चाद्ये । ११॥ 
पथ चृएविधिः ॥ 


्त्यनतशुप्त्यदूव्यसुपिष्टवसखरगालित्तमतस्स्याचर्णरनश्नोदस्तन्मात्राकर्यसंमिता॥ 


द्ितीयभाम ३९३1 ; „ ३क्द्‌ 
सँगडःसमोदरग्रशकैरादहिगुणमता । वूरणेपुभनितंर्हिरादेयनेतछेदद्रवेत्‌ ॥ लिहिश्चपै 


द्रेःसर्वतायेिगणोन्मितेः । पिविचतुगणेरवचूणंमालोडितंद्रयः॥ १२॥ 
चूर्णकषधे ॥ 
अत्यन्त सधीहुई श्रौपथको खूवपीसकृर कपदे ते छानले इसको चूणैरञ भौर ्षोदकदते है दस- 
कीमात्रा तोजेभरकीरै चण मे ग़ वरायरद्यौर चीनी इनीराल् चाहिये चूण में दीगमिल्लानी्दोथ 
सो भूनके भिलाये जो चरणं को चाटे तो पृतभादिक ्तियदायं दूने मिलने चाषिये शर जो पौल 
कृरपिये तो चौगुनोडाले ॥ १२॥ 
चणावलेह गटकाकरकानामनुपानकरम्‌ 1 पत्तवातकफतिङःचयकपलमाह्रत्‌ ॥ चथा 
तेलजलेषरात्तक्षणेनवावसपात । खअनुपानव्रल्लादगतथासपातभवपजम्‌ ॥ १३॥ 
चरणी भवज्ेद गुटिका रर कठ्कका भहुपान पित्त बात शरोर कफफेरोग मे क्रमसे वारदतोले श्राट 
तोते ओर चारतीले होने चगिये सजल में तेलछोडने से बटुतजव्दी फेलजातादै उसी प्रकार 
न्नोपधभी श्रनुपानके बले शरीर म फलतीह ॥१३॥ ` 
भवनापिधिः॥ ४ 
द्रवेएयावतासम्यकवूर्पपरध्ुतस्मवेत्‌ 1 भावनायाश्नमापंतुचुर्िघ्रोक्तंमिपग्बर॥१४॥ 
भावनाकी विधि॥ 
्रवेयोनि फे कि चूण जितनी गीलीधस्तुके छोडनेसे दूवजाये उतनीहीदोद्नी चाये ॥१६॥ 
अथ पुटपाकषिधिः ॥ 
पुटपाकस्यकरकस्यस्वरसाग्द्यतयतः। अतस्तुपुटपाकानांयुक्तिरोच्यतेमया ॥ पुट 
पाकस्यपाकतोऽयल्लेपस्यांगारवणता । लेचदयेगुलेस्थलंकय्यार्यगुलमात्रकम्‌॥ कार्मरी 
वहजम्ब्बाद्‌पन्नषष्टनसुत्तमम्‌ । पलमाच्ररतययादहयः करषमाव्रमधुक्षिपेत्‌ ॥ करकचण 
द्रवायास्तुदेयामकोलमितावुधेः ॥ १५॥ 
पुटपाककी विधि ॥ 
पुटपाककरके कल्ककास्वरस्त लियाजाताहै इसलिये यहां पुटपाककी परिधि एदे गेभारी वरगद्‌ 
श्नौर जामनापि फे परेति लपेटकर दोरु श्रथवा एकश्चगुलका मदरटीका लेपकरे फिरजवतक 
लेप रक्तवर्णनहोथ तवत्तक अग्निम पके इसका चारतोलेरसलेनाचादिये सदततोेभर कखनूर्णी 
तथामरन्यकोई गीलीवस्तु भाटमाते छोडनीचादिये ॥ १५ ॥ 
+ उष्णोदकविंधिः ॥ 
पष्टमेनांशरेषेएचतु्ेनार्दकेनवा्रथवाकथनेनैवसिद्धमूष्णोदकंभवेत्‌टेष्मामं 
वातमेदोष्नैवस्तिशोधनदीपनम्‌ 1 कासरवासज्वरान हा न्तिपीतमृष्णोदकंमिशि ॥ उष्णो 
दकयु्हयटद(तलोके ॥ १६॥ गरमजलकी विधि ए 
जल अग्निने ब्रोरानेते भ्टमांरा चतुरयाश यः ्रद्धीदा रदजानेपर सेनाचादिये अयव केवलदषाल 
हौज्ञे गरमजल रां पीने से कफञ्चरमेद भ्ामवात खांसी दवास तथा ज्व्रका नारक मत्राराय 


कारोधक भरि दीरनदोताद ॥ १६॥ 
&€&. 
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। ४ भ्ीरपाकविधिः॥ 
क्ीरमषटगुदरन्यत्नीरान्तरंचतु्ुणम्‌ । ्षरानृशपंतलयीतेशुलमामोद्धवं जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
५ चीरपाकवि ॥ 

जित यस्तुफे सायदरध चनौटानाहो उसा अटगुना दध दुधका चोगुना जल मिला भौटावे ज 
केवत दुध वाकीरै तव उसको पिष इसते भामका शूल नष्ट होति ॥ १७ ॥ 

6 काधविधिः ॥ 

.पानीयंपोड शगुणंसुणोदरव्यपलेक्षिपत्‌ । सतपात्रकाथयेदूयाह्यमषटमांसावशोषितम्‌ ॥ 
कषपद्‌तुपरलयावहयातषोडशकंजलम्‌। तत्तरतकृडवयावत्तायम्टगुणंभवरेत्‌ ॥ चतुर्गेण 
मतर्चोद्ध्रयावतुभस्थादिकंज लम्‌।पोडशिकंपोडशरुणम्‌॥ तन्जज्लंपाययेद्धीमानकोप्ं 
शदग्निसताधितम्‌ । तःकरधःकपायद्चनिनहःसनिगयतते ।! १८ ॥ 

6 कायकीविधि ॥ च | 
चार तालं फटी रौप सोलह गुने जलफे साय खक क पात्रमं शाटा्रे जव अाठभागका 
एक भाग रनाय तव छानले एक्‌ तोजञे से चारतोतेतक.बौपधमें सोलदगुना जल चारतो से 
सालदे तोलेतक भटगुना जल भोर सोलद तोल्ेसे चोट तोलेतक चोगुना जल कायवनाने मे 
छाड्नाचाद्िये वद्धिमान्‌ पुरुप मन्द्‌ भग्ने पकेटुए जलको कुछ उप्णपिलवावि इसफो भित छाय 
कपा भोर निुदकदतेद ।॥ १८ ॥ काथपानमात्रामाहु॥ "*“ 
मात्रोत्तमापलेततस्यातनिभिरक्ेसत॒मप्यमा। जघन्याचपलद्िनस्नेहकाथोषपेपुच। 
तन्वान्तरे ! क्वरन्यपलेनारिदिरष्गुएमिप्यतेचतुर्मागावाशेषटन्तुपेयपलचतुषटे्‌॥ 
द्तानलंमहाकायेपाययेद्ञजरिजलम्‌ । अन्येवर्दपरितयज्य भसिर्तितुचिकित्सिकाः॥ 
कायत्वागमनिच्न्तस्त्वष्टमागावशेपिततम्‌ 1 पारम्पर्योपदेशेन टणवेयाःपलदयम्‌ ॥ 
अष्टभागावशेषितस्य चतुभौगावशिष्टपेक्षयागुरुलात्‌ दीततानलंमहाकायपलदयाय 
यन्मध्यमाग्निमरपक्रयेपलमाघ्रपाययेत्‌ मावत्तमापलेनस्वादित्यादिवचनात्‌ ॥ कये 
क्षिपतत्तितामेशेरचतुथाएटमपोडशेः । वतपित्तकफातङ्धेविपरीतेमधुस्एतम्‌ ॥ जीरकं 
गुग्य॒लक्षारं लवणेचशिलाजतु । दिंग॒तिकटुकेचेव कथिशाणोन्मितक्षिपेत्‌ ॥ क्षीर 
घृतगुडपलमूव्ंचान्यदूवेतया । कत्कच॒णोदिकंकाये निक्षिपेतकषैसंमितम्‌ ॥ तप्नोप 
(वर्यनिश्नन्तः परसच्चवदनेक्नणः। चरोपर्धहेमरनते खद्राजनपरिस्थितम्‌ ॥ पिवेत " 
भह्दयः पीलवापा्रेमधोमुखम । विधायाचम्यसल्लिलं ताम्बूलाययुपयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
चारतो उत्तम तीन तोते क ¢ र नोर 

~ चारतोल त्न तालकं मध्यम शरोर दो तोलकी निरुष्टमात्रा दोती हेस्नेह कायन 

श -माधादे ते्ानतरमे कदागया दे क चारतो कायक चोपप त व 
व र्म फलन म जव वोयष्ड वारीरदै तचउसे सोलद तोल जलकोिये दीतान्नि घोर ब 

“° याल पुरूपको सोल्तद तरोलेकाय पिलप्वे चोर लो मन्द्ग्नि तपा छोटे शरीर वालेदों नद्धं 
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द्याधात्यागकर चायापिलाना चादिपे भोर जो क्रायको स्याग न करना चाहते दो वद षष्टमाशवाफी 
रहै तयपियें यद्द्‌ वै्योका संमतदे चतुधान्दा कायकी शेना भष्टरमाश वचाहुत्रा काममा 
तारं इसत्तिये दीपगनि गौर बडे छरीर वासे पुरर्पोको ग्राठतेलि ्रीर मध्यमाग्नि तया छोटे शरीर 
वासे पुरुपोंको चारतोले काथ पिलाना चाहिये क्योकि उत्तममान्रा चर तेली दोती दै इत्यादिक 
वचन केगये हे कामें जो चीनी छोडनीदोय तो वातपित्त,तथा कफ्के रोगे कमते चतुधन्वि 
शष्टमांरा भोर पोडशाय छोड्दे परन्तु सदतकी मात्रा इस्ते विपरीत हे जेते घात रोगे पोद्रांय 
इस्यादि जीरा गूगल जवाखर सेधव शिलाजीत दीग सट पीपल भोर मिरच यदसव पस्तु मिला. 
मीट्य तो चारमासे भिलाषे दुध धत्त गुड़ तेल मूत्र भयवा अन्यकोडं गीलापदाय मौर कल्क तथा 
र्णं भादिक कायम एक तोेभर मित्ताये अच्छे प्रकारे यैटकर भसच्रसुख नेत्रवाता पुरुप सुवणं 
, चांदी सवा सूत्तिकाफे पात्रे रक्खीदुद श्रोपधको खुशीमनसे पीरुर पात्रको भोधादे फिरजलसे 
सुखफो धीक तात्रूल सादिको सखाय ॥ १९१ 4 
प्रवलहूवा्धः॥ ५ 
काथददिय॑तपुनःपाकाद्‌ घनल्वंसारसक्रिया । सोऽवजेहरचलेहर्‌ चतन्माास्यातूपलो 
नमिता ॥ सिताचतुगंणाकाय्या च॑ंणाचदहिगणोगडः। द्रवचतुसयएदद्यादतत्तचन्रानद्व 
यः॥ सुपकेतन्तुमवस्यादवल्ञहेऽप्सुमञ्जनम्‌ ॥ स्थरत्वपाडतंमुद्रागन्धवणरसोद्वः 1 
दुर्धामिन्षुरसयुपपरचमरलकपायजम्‌ । यासाकाथंयथायोग्यमन॒पानंभ्रशस्यते ॥ २०॥ 
भरवज्तेहचटनी की विधि ॥ 
ऊपरफे फटेहए काय ध्रादिकों फो फिर श्रोटारर गाद्राहोने से भवलेह्‌ भवा ज्ेदकदा जातदि 
इसकी मात्राचार तोलेकीदे भवेद वनानेमे भोपधके च॒णेते चौगनी शकर दुनागुड भार चोगुनेदी 
सध द्रवपदारथं छोढे परेदए ्यल्ेदकी यद परीक्षादे कि जलमें छोडनेसे दुधजाय तारे धाने 
स स्थिर -वनारद्‌ सुगमन्यम्राव भ्रार व्णत्तथा रसठाकदा मवलद खानेके पीटेदृध इषकारस पचसमलका 
काटा अ्रभवा वासाका कोटवा इनमे किसी फो उचित सममकर पिये ॥ २०॥ 


वटकावाध. ॥ 


चटक्रास्थकथ्यन्तेतन्नामगुटिकावदी । मोदकोवरटिकापिंएडीगडोचत्तिस्तथोच्यते ॥ 
लेहवत्‌साध्यतेवहीमृडोवाशकंराथवा । गुग्युलुवोक्षिपेततत्रचएितचिमिंतावटी 1 तच्रवहिः 
सिदेगुडादो । कुर्यादह्िसिदेनकचिद्‌ गग्गुलनावटी द्रंबएमधुनावापिगुटिकाकास्ये 
दूतरुधः ॥ सिताचतुगुणएदेयावर्दीपहिगुणोगाडः। चर्णोचणसमःकाय्या गुग्गुलः मधुतत. 
सममन ॥ (तत्तसमम्‌ ) च्॑समम्‌) दरय॑तुद्ियणदेयमोदकेषमिपग्यरेः ॥ द्रवदरवरूपट्रव्यै 
कपन्रमाएतन्मन्नावलरष्ट्रात्रयुज्यतं । वलामातकालादृरप्युपलक्षएम्‌) २१ ॥ 
नि गोीकीविधि ॥ 
» वटक गु्िका वरी.मोद्क वटिका पदी गद्‌ चर वधि यद्‌ गोली कं नामं गुड चीनीं मधया 
गणको श्वह्‌ के समान प्रन पकाकर श्रोपयियेक चण भिलानेतते मोठी बनतीहं कदी 
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अग्निमे चिना पकाय गगल श्नथवा सदत भागिक गीली वस्तुत गोली यनाई जातीदे मोदक यनानै 
म सो चीनी छोडनषदावे ते चागुनी गुददूनर रहर चण गगल तथा सदत अवधिया क चूणर वरा्वेर ˆ 
दालने चाहिये भौर जो मीलती वस्तु डालनोदोतो दूनी ोदे इसतक्री मात्रा एकतालेशीहं श्रथवाव्त 
के तथा कालल भरवस्या प्रादि विचारकर मात्रदिनी चाष्ठिये ॥ २३ ॥ 
.घ॒ततेलयो{चधिः॥ 
कस्कप्यतुगएकव्यधुदैवब्तेलमेबच 1 चतुगृणदरवेसाध्यतस्यमात्रपलोन्मिता ॥ 
माच्रापलोन्मिता । भक्षणाय ॥ निक्षिप्यक्राथयेत्तायंकाथ्यद्रन्याचतग णम्‌ । पदरिष्टं् 
हीत्यातुस्नेरस्तेनेवसाधयेच्‌ ॥ चतुगणश्ठदुद्रन्येकलठिनेऽष्टगुशजलम्‌ । सदटादिका्यर्ष 
घाततेदयादष्ट्गणंपयः खत्यन्तकलिनिद्रव्यनीरंपोड़ शिकंमतम्‌। सटुद्रव्ये ख्रद्रव्येगुड्‌, 
च्यादौ ॥कठिनेशुप्कदरव्येश्चुख्चादोल्यन्तकठिने । चिरशुप्केदेवदाव्यादौ ॥ कपादिर्त 
पलयावतक्षिपेत्पोडारोकं जलम्‌ । तट्‌ दू्वकुडवंयावत्‌भवेदष्टगुणंपयः। प्रस्थादितःक्नि 
पेन्नीरंखारीयावचतुगणम्र 1! पवेचतुगुणग्बदुद्रव्यदत्यादिनकराथ्यद्रव्येतन्खरदुतादियुण 
भेदेनजसगत्तपरिमाणपक्तप्‌ ॥ इदानकिचिदाचार्याःकपादित्तःपलंयावदित्यादिवचत 
करध्यद्रव्यगतपरिमाणमेदधेननलगतपरिमाएंमन्यन्ते। अम्बुकाथरतेयेत्रटधकूस्नेहस्थ 
साधनम्‌ ॥ कल्कस्यां शन्तत्दयाचतुर्थषष्ठमष्टमम्राच्रस्यायमथःाच्रम्बनास्नेहसाध 
कल्कैस्नेहस्यचतुर्थममशंदात्‌कथनस्नहसाधनेस्नेहस्यपण्ठमागमकरकंदयाद्‌॥ स्वरस 
स्नेहसाधनेस्नेदस्याएटममामकस्कंदयात्‌। पुनर्विशेषमाह॥ दुग्पेदधिरसेतक्रेकस्कोदेयोऽ 
प्टमांशिकः 1 फटकाचचसन्यक्पाका्थतोयसत्रचतुगुएम.॥ कर्कात्‌.। कर्कदरव्यात्‌ ॥ 
चतुमुणौतोयपेपणा्थंम्‌। द्रवाणियत्रस्नेहेपृपच्वादीनिभवन्तिहि।तच्रस्नेदसमान्याहुरयथा 
पवञ्चतुगणम्‌ ॥ ऋअस्यार्यमथः 1 यत्रस्तेहेपु्ादीनिपञ्चद्रव्याणिटग्धदाधेस्वरसतक 
क्रफोपयुक्तजलानिप्रव्यकंस्नेहसमानिवोखव्यानियथपूर्वेमर । ठग्धदधिस्वरसतकंसद 
दितेस्तेदाचतुगे णेभवति । दग्येणकेवलतनेवस्नेहपाकोभवेयदि ॥ तचाम्बुपिष्टःकरफः 
स्याज्जल्लज्चघ्नचतुगणम{॥ अच्रकर्कदरव्ये । काथेनक्रेवलेनवपाकोयन्रोदितःकचिव 
काथ्यद्रर्यस्यकसर्कोऽपिततनस्तेहेघ्युज्यते ॥ कठ्कहीनस्त॒यःस्नेहःससाध्यःकेवलेद्रवे 1 
केबलेद्रवे ॥ कयेतरस्मिस्वरसादि्पे । पुप्पकट्कस्तुयःस्नेहस्तत्रतोय॑चतुरगणम्‌ ॥ 
स्नेहात्नेदा्टमां शर्चपुष्पकल्कःपरयुन्यते ॥ वर्िवतर्नेहकल्कःस्यायदागुल्याषिवा्ति 
तः\ शब्दहीनोऽग्निनिक्षप्तःस्नेदःसिषददो भवेत्तदा ॥ यदकेनोप्रमेतलेफेन शान्तिश्च 
रिषि 1 वएेगन्धरसोरपतिःस्नेहःसिदोम्वेत्तदा ॥ स्नेटपाकखिधारीक्तोगदुमध्यलरस्तं 
था । ईपतूसरसकल्कस्तुरनेहपाकोदु वेत 1 मध्यपाकस्यसिदधिर्चकल्केनीरसकोमले 
दपतकाठनकरकड्चस्नेहवाकोभवेववरः\॥ तदृदष्वैदग्पपाकःस्यादादकनिः्रयेोजनःच्ना 
मपकरङ्चनिवीरयोवहिमान्यकसेगुरुः ॥ तस्याथस्यान्पदुःपाकोम्यमम्सर्वकमसु 1 
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सथानकी विषिष 
पतते परपरम बहुतदिनतक भोपधको भिगोनेसे जो भासतव भोर अरिष्ट मादविक भेव बनते उन 
„ कौ सथान करतें \ २३ ॥ तत्र मासवारष्ट्यालक्षएमाह ५ 1 
यदपक्रौपधाम्बुभ्यां सिदद॑मर्यसच्ास्वः । अरिष्टकाथसाध्यस्वातूतयोर्मानपल्लो 
न्मितम्‌ ॥ ( सामान्यतोऽरिष्टविधिः ) अनुक्तमानारिष्यपुदरवादद्रोएराडातुलम्‌ । क्षो 
द्िपद्‌ गुडद्ड षरक्षपद्श्वमान्तकम्‌ 1 द्शमाशओकम्‌ ! युडस्यवदशमश ॥ २९५५ 
प्रारव भनोर अ्टिके लक्षण ॥ 
कची सौपपि भौर जले दारा जेः मय बनती उत्तरो भा्तव फदतेहं भौर छायकरके जो मय॑ 
घनी उसको चरिष्ट कदतेदे इनदोरनो़ी मान्ना चारतेस्तकीहि जदा धरिष्ट बनानेका प्रमाण न 
लिखादो वदां जल्ल एक द्रौण गड ४०० तोते सदत्त २०० तोले भार आपथि गुड्का द्शाश ढाः 
लना चादिये ॥ २९॥ हिविधेसीधमाह्‌ ॥ 
ज्तेयःशीतरसः सीधुरपकमधुरन्वेः ८ मधुरब्रवेदप्षरसादिमेः ) सिद्धःपकरसःसीधु 
सम्पकरमधुरद्रवः  पारपकान्नसन्धानात्‌ समृखत्नतस्राञ्जगुः॥ सुरामरडः नक्तस्यात्त 


~ 


तःकादम्बरीघना । तदधोजगलोज्ञेयेमिदकोजगलाद्‌ घनः ॥ २५॥ 
वोप्रकारकफे सीधुरे लक्षण ॥ 
धिन पकयि हए मधुर रसयुकत इंखरे रस भादि पत्ते पठसि जो मय वनता उसको शीति 
शस सीधु फद्तेहे भौर मधुर रसयुर्त पत्तसे पदार्थीको पकाय करफे जो मद वनता रे उसको पक 
रस सीथु कदतेदं यश्नकी पकाफर उत्तरे सथानकरनेसे जो मय यनत्ताद उसके सुरा कटतेहै भयके 
ऊपर फे निमल धश प्रसन्ना उस्ते कुछ घनेको काद्रवरी कादंवसी के मीरे भको नगल, व्रौर 
जगलतेभी घने अको मेदक कदत 1 २५1 
वकसाहतसारस्यातच्रसरावाजचाकूणएयवक्तम्‌ । सुरावीजम्‌ 1 यवगोधमतणड्ल्लादि 
यत्तालखसररसैः सन्धित्तासाहिवारूणी ॥ कन्दमूलफलादानसस्नेहलव (निच । पिन 
प्टंसन्धितोयस्ततषच्द्क्तमसिर्धायते ॥ अमिपएयन्ते। दवणखाछ्ल्यसन्वाद्न्ते ॥ विनष्टम 
स्लेताचतदवामघुरद्रवः। विनप्टेसन्धितोयस्वतच्डक्मभिघीयते 1गृडाम्तुजास्ततह 
नकन्दशाकफलेस्तथा । सन्धितच्चम्लतायातेगुचक्रभचक्षते ॥ एवमेवहिशुक्तस्यान्‌ 
मरहीकासम्भवंतथा । तुपाम्युसन्धितंज्ञवमामेविदलितेयेवेः ॥ यवैस्तनिस्तपेःपकभसोवी 
रंसाधितंभवेत्त्‌ ! ्मारनालन्तुगोधुमेराम.स्यािस्तुपीकृतेः ॥ परेवाक्तहितस्तत्तसोवार 
सर्तयणः। करमपघान्यमस्डादसताहुतकाजकविदुः ॥ शिणडाकरिसहिचाज्ञयामलकं 
सपपादिभिः॥ रदा + 
सराग रदित मद्यको वकत जो गहं घोर चावल श्नादिं जिन वस्तुत मय यनर्तीदे उनको 
किण्व भोर ताट्फरस तया खञ्जरके रसो सथान फरफे जो मय वनतीदहे उसको वारुणी कटे 
६ पनस पततत पटा्थमें तेत तपा तवण्युक्त कन्दमृत फल भादिक भिमोयकरफे सथान कियन्ति 
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ह उसको शुक कदतेदं मय श्रपवा मधुर रसयुक्त पतलीनस्तुको संधान करके स्वाभाविक रतनष्ट 
दोजानेपर उसको शुक कदतेदे घोर गुुका सवंत जल तेल कन्दं राक त्था फल्ल इनफो सधान 
करफे खे दोजानेपर गुड़ शुक फतेह दसीप्रकार मुनक्षाको भी संधान एरफे शुक्त "वनता कये 
भुक्ती सदित्त जरयोको पीकर सेधान करनेतत तुपग्बु वनाद मूती रदित जर्यो पकारर सधान 
िपेदएको सीर कते कलच भवा पे भूसीरदित गेहु्ोरो सथान करफे ोवस्तु वनतीद उस 
फो भानौ कदतेदे इसमें सोवीरफे समान गुण हीतेद नाजके मेदफे साय कु भीजषटुए गेहूं मावि' 
को सेधान कफे फली यनतीटे मूली भोर सरसो घादरिको सेधानकरके सेडाकी बनती ॥२१॥ 
श्मथ घतूनांशोधनमारएविधिः॥ 
तत्रमारणाययोग्यंसुवणैमाह्‌ । दहिरलंसितच्छदेनिक्पेकुट्कमधभम्‌ ॥ तारशुरनो 
$िभतंस्निग्धंकोमलंगुरुदहेमसत्‌ । सत्‌ ॥ उत्तमं । तच्छेदेकठिनंरुक्ष॑विवरीसमलंदलम्‌। 
- दटिदेसितंर्वेतंकपेस्मुरलधुस्प्यनेत्‌ ५ २७॥ 
धातुयों के शोधन पौर मारण की परिधि मारने क योम्य रुव ॥ 
जो सुवणं तपने मे ताल काटने में रयेत श्रोर करने मे कतर फे समान दोतादै मोर जो स्पे 
प्रभवा तवि के मेक्त से रदित स्निग्ध फोमलत श्रीर भासं दोताहै वद्‌ भ्रेष दै जो सुवणं दयेत फटठोर 
रूखा यणं रहित मलयुक्त दलसदित श्र तपाने मे फाटने में दवेत चोट लगाने ते फटनेवाला 
इतका तथाकत मे श्वेत दो वद्‌ निच्छदे॥ २७॥ र 
सहनन शोधन विधिः॥ ~ 
पत्तलीकृतपत्राणिदम्नावहोधतापयेत्‌। निपिभेत्‌तत्तततानितेलञेतक्रेचकाजिके ॥ गे 
मूत्रच॑कुलत्यानांकपयितुत्रिधातरिधा । एवंहेम्नःपरेपाञ्चधातृनांशोधनंभवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
। । सुवर्णं फे शोधने की विपि ॥ 
सुवृणे फे बहत पत्ते प्रों को श्राग मे तपाकर तिलो फा तेल मदरूटा कांजी गोप्् श्र 
रुलथी का काद्रा इन सव में तीन तीन वार बुभावे इस सीति से सुक्णे शद दोता ह शरोर धन्य 
धातु भी शद दती दे ॥ २८॥ व्यधागुदधस्यसुव्रणस्यदोपमाह ॥ 
बलंसवीरयैहरतेनराणांरोगव्रजंपोपयतीहकाये ) असोख्यकर्यिचसदासुवरीद्डमेतन्म 


रणज्चक्ुयात्‌ ॥। २६ ॥ मरु सुवणं फे दोप ॥ 
बिना शोथा दुभा सुव ल्लवीयं षा नार रोगों की उत्पति कामे मे श्रना चोर ष्सुको 
भी करता दं ॥२६॥ स्वएस्यमारणविभिः ॥ 


स्वेस्वद्िगुसूतं मम्लनसहमरदयेत्‌ । तद्गोलकसमंगरन्धेनिदभ्यादधरोत्तरम्‌ ॥ 
स्वणेस्य्यतितनूरृतपव्रस्यगन्धम्‌ । गन्धकचृएमगोलकञ्चततोरुष्वशरावटदसंपुटे॥ . 
त्रिशदूवनोपलेदंदयासुटन्येवचतुरदैश । निरुत्यंजायतेभस्मगन्धोदेयःपुनःपनः ॥ रु 
प्वासवसकृटितचिकणएमृत्तिकयावनोपलः। गोठ द्ातिलोकेनिरुर्थंयत्पुननंज वति ०॥ 
सुवर्ण फे मारण कं विधि ॥ । 
शद सुवण को न परिफे ताय खटाई मे घोटे फिर गोला वनाकर उत्ते ऊपर शौर नीचे मषक 


च 
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क चरा रक्खे फिर उस गोते को सरोरो फे जन्त सम्पुट मे रखकर यख युक्त कूटी दं चिकनी 
से बन्द कर दे किर त्तस विनवां के कण से चोददं वार पुट पाक फर इस प्रकार बारम्बार 
गन्धकं देकर पुट देने से सुवर्ण की निस्य (जो किर न जी सके ) भस्म होती ६ ॥ ३०1 
प्रथान्यभ्रकारः॥ 
काञ्चनेगल्ितेनाङ्षोडशंशेननि ल्िणत्‌। तरेयिलयातथाम्नलनधणएवाकरखात गोल 
मर्‌ ॥ गालकेनसमगन्धदुसवचिर्वाधरत्तरम । साररव्रस्सम्पुटवृत्वापुटाह शद्‌ वनीपलः एव्‌ 
सप्तपुटहमानरुत्थभस्मजायत्ं । अनतरापपुत्रवद्रन्धः भरदतन्या ॥ २१॥ 
दूसरा प्रकार ॥ न 
सुचणी को गलाकर उसका सोलदवां हिस्सा सीसा छोदे फिर चण करके खटाई मे पीस गोला 
वनाव च्यीर गोले फे ऊपर नीचे गोते फे समान गन्थक लपेटे इस प्रकार बारम्बार गन्धकः थक देकरफे 
वीस वीस विनयं करें से सात पुट देवे इस रीति से सुवणं की निरुत्थ भस्म होती है ॥ ३१ ॥ 


परन्यच्च ॥ 1 ए 


काञ्चनाररसेषुषटरासमसूतकगन्धयोः। कञ्जलीहिमपन्राणि लेप्यतसमयातथा॥ हिम 

पन्रसमया । काञ्चनार्सनचःकट्कमषायुगमभकस्दयत्‌ । धत्वातत्सम्पुटगाल्त स॒न्मूषा 
सम्पुटेचतत्‌ 1 निधायसन्धिरोधञ्चरखासंशोप्यमोलकम्‌। वष्टिखरतरकुयादवदसापुट 
ज्यम्‌ ॥ निरुत्थंजायतमस्मसथेकमेसुयोज्येत्‌ । काञ्चनारप्रकारेणलाङ्लीहन्तिका 

चनम ॥ ( लाद्धतीकरिहारी ) ज्बालामुखीतथाहन्यात्‌ तथाहन्तिमन.शिला । शिला 
सिदुरयेश्चर्णसमयोरकंटुग्धके ॥ सप्तधामावनान्दयाच्छोपयेचपुनःपुनः । तत्तस्तुमाले 
तह्‌ाम्नकरकोऽयदायतसमः ॥ पनदमदातततरायथाकर्कावलायत 1 एतवलात्रयद्द्या 
त्वर्कहमणश्डतेमवेत्‌ ॥ २२॥ तीसरी विपि 

सम भाग पारे शरोर गन्धी कजलीकृरे फिर इसको कचनारके रसम पसर समभाग सुवण 

के यथरवै्तयेटै.ओ्र गतललर नपे किर कचनप्टकी छलक यीसिरुर दे धरिया वनष्दे उनमें "लेके 
र्खे फिर इन धरिया बन्दे सुवणको घरियासनेत निटीके सरो्ोमे रस्ते श्रार कपड़ों करके 
सुखावे फिर श्रस्यन्ततीष्ण अग्निमें तन पुटपकदेवे इसप्रकास्ते सुवणकी सथर कामफेयीम्य निरूप्य 

भस्म होजातीहै ऊपर कदी दई कचनार की विधि के च्रनुसार करिऽारी अरनी अथवा मेनतिलसे 

सुवणं की भस्म टोतीहे मेनसिल चोर सिन्दूर कासमभाग चर्णकरके ग्राकके दधतत सतार भावना 
टेदेकर सुखि फिर सुवणेफो गलाकर उसमें इसीचूरणको समभाग छोटे भोर प्रत्यन्त तीण ग्रग्नि 
^ मे एेसी यंच देवे जिससे फ यद कल्क भरमहोकर लुसदो जाय तीनवार इस सोतिके करनेते सुधणे 

की भस्म ठोके दोती हे ॥ ३२ ॥ 

एवंमारितस्यसुवणंस्यगुणाः ॥ 
स॒वएशातलंछष्यस्येगरुरसायनस्‌ । स्वाड्तिक्तंचतुवरंपाकेचस्वादुपिच्छिलस्‌ ॥ 
पविनहणनेत्यमेधस्तिमतिप्रदम्‌ 1 दयमायुप्करंकान्तिवाभ्विशुदधिस्थिरत्वशत्‌ ॥ 


॥ 
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विषद्ययक्षयेन्भादक्िदोषन्वरशोपजित्‌ ! रण्यमटषायकामुकायरितम्‌ ॥ असम्यङ्मारि 
तंस्वरीवलंबीयैश्चनाशयेत्‌ । करोतिरोगान्शव्यु्चतदन्यायन्नतस्ततः॥ ३३ ॥ 
॥ सुवण फी भस्मके गुण $ 
सुवर्णं शीतले कामी लोगो को दित व्तकारी भारी रसायन मधुर तिक्त कपेला पकर मेँ मधुर 
पिच्छिल पवित्र धातुवर्दक नेत्रो को दित मेधाकारी स्मुत्ति तथा बुद्धिदायक दद्य फो हित भ्रायु- 
कारी कान्तिवदैक वाणी का सोधक स्थिरत।ारी भर दोनों भ्रकार फे विप चय उन्माद भिदरेष 
ज्वर तथा राजयष्षमा नारक होता है च्रच्छे प्रकार से नदीं मरा हु्रा सोन! वक्त वीर्य्य, ङी हानि 
रोगोंकी उत्पतति श्र शर्ुकोभी करता इससे बड़े यतन सुवणीको भस्मकरनावादिये ।॥३३॥ 
घाल्वादिमारणेपयुक्तान्‌पुटध्रकारानाहरसभरदीपे ॥ । 
लेदंदिरपुनभौवस्तदरणवंगुणाढयता । सलिलेतरणच्चापितत्सिद्धःपुटनाद्‌ भवेत्‌ ॥ 
गम्मरोषेस्ततेषुणडदिरस्ते चतुरखके। वनोपरसहख एपृरितेएनरोपधम्‌॥केठरुदभय 
क्ञेनगोविषठोपरिध।र्येत्‌ । वनोपलसहसाद्धकोष्ठिकोपरिनिःक्षिपेत्‌ ॥ वह्विषिनीक्षपेततत्रम 
हापुटमितिस्डतम्‌ । केषखृएमूषा मोविष्ठागोइद महापरुटम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रसप्रदीप म कदेदये धातु्रादिकों के मारनेके योग्य पुटे प्रकार-महापुट ॥ 
मस्म कयि हुये लदा भ्रादिक का फिरं न जीना घोरे जल भ डालने से तेरना ठीक भरमदोमे 
का भरर गुण युक्त दोनेका चिहनदै भोर यह विहन पुटपाकदी सेदतिदे दीव चौड भर भेभीर दो 
हाप के चौकोने ड मे एकदजार भरने कंडे रर्‌ कर मष्टीकी रिया मे रक्खी हुई प्नोपपिको श्र- 
च्छे प्रकार बन्द करफे कंडोपर रक्ते फिर पाच सौ फेडे उसके उपर रस्ख कर भग्नि लमदि यद 
मदापुट कदलाता दै ॥ ३९ ¶ 
सपादहस्तमनेनकुण्डेनिश्चेतथायते 1 वनोपलसद्सेएपूृेमरध्येषिधारथेत्‌ ॥ पुटन 
द्रव्यसंयुक्तकेष्ठिकामुद्रितामुखे । ्यथाद्धानिकरण्डानिदन्युपरिषिक्षिपेत्‌ । एतदज 
पुटरक्तख्यातंसवंपुटोत्तमम्‌ ॥ हर्तेर्चतु्वंशव्यंगुलघ्रमाणससपादःतेनव्रिशद॑गुलभ्र 
मिनेव्यथेभ्यत्तएवोक्तम्‌। साधारणनरांगु्या्तरं शदंगुलकोगज्रतिगजपुटम्‌॥ ३५॥ 
गजञपुट फा वणन ॥ 
सवादाय (तीत्गुल ) लवे चोड कुड मं जार भरने कंडे भरे फिर श्ोपधि युक्त बच्छ प्रकारते 
वन्द्‌ महीफी धञ्िया को उसलपररक्खे फिर उसपर पच सो फंडे रखकर ्ागलगादे यद सम्पण पु 
मे शेर गजपुट कहातादि ऊपर कटेहुये सवादाय (तीसन्नगृ् ) से एकज समभ्ना चादिवे वपोफि 
देसादी.कदा हुभ्रा दै कि मलुण्योके साधारण तीससेगुलका एक गजहोतहे ॥ ३५॥ † 
श्मरजिमात्रकेकुर्डेपुटंवारामुच्यते 1 वितस्तिमात्रकेखतिकथितंके क्रु पुटम्‌ ॥ सर 
लिस्तुकनि्नमुष्टिनित्यमरः! निःठ॒तकनिएठयामुयोपलक्षितोदस्तोऽरतिरिव्यथः ॥ पो 
डर्शागुलकेखतिकस्यचित्को्ुटेपुटम्‌ ॥ ३६॥ । 
फली दुहे फनिपका ङगली समेत मुट्ठी युक दायमरके गहरे चोड कुड में पुटदेनेको वाराहपट 
९०९ ध 
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प्रर विलस्त भर के गहरे चोडे कुड में पुट वेनेको शु्ुट पुट कहते दं कोड लोग सोलद उगते 
लष चोरे गहसेदुर मे पुट देने को कुष्ट पुट कहते ह ॥ २६१ 
यत्पर दायतेखतनश्एसख्यवनोपलेः । कपोतपटसततन्तुकधतपुटपास्डतः ॥ गाठ 
न्तगाखरक्षृण्णश्चुष्कचाएतगामसयम्‌ । गवरतत्समाख्याततरर्एरससाधन ॥ दहुदराणड 
[स्थिततयत्रमाचरद्‌ायत्तपद्य्‌ ॥ तद्रोचरपट्राकंमिपगभिः सततभस्मानं । टहुद्वाएडतप पू 
एामन्यमूषावधारयतच्‌ 1 क्षिप्त्यागिनिमद्रयेचभाण्डतद्भाण्डपुटमुच्यतते 1 २७॥ 
श्राटकदे भरने वासे कुड जो पुटपाक दिया जातः है उतस्तको कपोत पुट कते हे गोरालाग्रोनिं 
गौरो फे खुरोते पसे दये गोरे मलको गोवर रुदते देः यद पारेके साथन करने में श्रे दै षडे 
पान्र मे स्वित्त गोपर के द्ारजदो पुट दिया जात्ता दै उसको गोबर पुट दते दँ दस्ते पाराभस्म 
हीतादै भूसी से भरे हुये किसी वदे पात्रके वीचमे अपय युक्त घषटियाको रक्से भरर ग्नि समार 
पात्रको वन्द्‌ करदे यह भांइपुट कटलाताहे ॥ 2७ ॥ 
परथ यन््रत्रकाराना्हतत्रव ॥ 
भाएडवेतस्तगम्मारमध्यानहितकापक। कापकाकण्ठपयन्तवालकाभर्चप्‌रत॥ 
भपजकूपकासतस्थवाद्नायत्रपच्यते । वालुकायन््रमत्तव्दयन्ततन्नव्ुधःस्छतन््‌ ॥ वात्तु 
कायन््रम्‌ 1 ३८॥ यै््रोकि प्रकार } वालकारमत्र ॥ 
एरूषिलस्त गहरे पात्रे वीच में ओपिध युक्त सीसीको रस्ये मर सीसी फे गले तक वालूभरटे 
फिर श्रगनि के दारा मोपथ को पकावे यद वालुका यंत्र कदलाता है ॥ ३८ ॥ 
तिवदमापधघसतभजततलररुएखवर ! रसप(टलकाक्घए्रटवभ्वागुएनषहं ४ सन्धान 
पएेकूम्भान्तःखावरंवनसंस्थितम्‌  अधस्ताद्न्वालयेदग्नितत्तदुक्तत्रमेएहि ॥ दोला 
यन्ल्रासदन्राक्तस्वद्नासख्वतदवाह्‌ 1 दोल्लायन्त्रमूसन्धानकालिकादि 1३<€ ग 
दमल्लायत्राा 
पारे समेत श्रोपयि को भोलपन्न में लपेट कर तीनतदकी पोटली बनावे फिर उस पोटली को किती 
काठके दुकडे मे वाधकर कौजी अ्रादिते भरे हुये पाच मे पैदारो न दूतीदुरई लटकाये भोर उसपतर 
के नीद श्रागवलाकर कमते यग्निदे इसको दोलाय॑त्र भयवा स्वेदन यत्र कते दें ॥ ३६ ॥ 
साम्घस्थालीमखेवचेवचेस्ेयंनिधायच  पिधायपच्यतेयन्धतयन्त्ेस्वेदनंस्तम्‌ ॥ 
स्वद्नयन्तरं ॥ ४०1 
जलते भरी हई वटलोई के सुखपर व॑पे हुये कपड़े मेँ उवाल्ने की भरौपथ को रक् कर उसका 
रुख्वन्दकरदे सरे पाक करे इसको स्वेदन येत्र कहते द ॥ ४० ॥ 
शरधस्थाल्यारसंक्षिप्लानिदष्यात्तन्सुखोपरि ( स्थालीम्‌्वमुखीसम्यटनिरुष्यमदुभ 
तस्नया ४ उर्वस्थास्यांजलेक्लिप्त्वाचहस्यांमासेप्यचद्नत 1 खघस्ताञज्वालयद्‌ाग्नयाच् 
सप्रहरपञ्चकस्‌ \ स्वागशश्लोतततोयन्वादु खहणायाद्रसमत्तमम्‌) वेद्याधराभधयन्त्रमव 
चतजङ्ञरुदाहतम्र॥ विद्याघययन्चम्‌ ॥५१॥ 
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विद्याधर येत्र ध 5 
एकपात्रे पारा छोडकर उसकेडपर एक ऊर्ध्वमुख दूलरा पात्र रक्ये भार उसी सधिकोगाली 
मट्टीे वन्द फरवे फिर ऊपर फे पात्र मे जलभर के चृष्दे पर चदव भौर नीचे पांच पटर तक 
श्नागवलापे फिरच्छे ्रकारसे शीतल दोजानेपर पारेको निकालसे इसमो वियावरं यत्रफदतेे ४१॥ 
वालुकमिःसमस्ताद्गतेमूरषारसान्विताम्‌। दी्तोपलेःसंटणुयायन्तंमूधरनामकम्‌॥ 
भृधरयन्म्‌॥ ४२॥ भूधर यत्र ॥ म व 
पे समेत धदिया को वाज्ूते अच्छे रकार ठककरफे सव भोर से जलते हुये फंडा छी धांचदे 
इसको भुधरय॑त्र कदते दै !\ ४२१ # 
यन्वरडमरुसन्ञस्याततस्था्योमुद्रितेमुखे । उमरुयन्त्रम्‌॥ ४३५ 
४ उमह्यन्न ॥ 
दौपट्लौ के सुखवोको परस्पर सेपुट जोदकर जो येत्र वनता उसको डम यत्र करतें ॥ ४६ ॥ 
परथ मारणाययोग्यंरूप्यमाह ॥ 
गुरुस्निग्धंग्डुयवतंदाहच्छेदघन क्षमम्‌] स्वणोदिरहितंस्वच्छंतारंनवयुणंशुभम्‌ || 
(अथायोग्यमू)कठिनकृविमंरूभरक्तपीतदलंलघुदाहच्ेदघनेनिष्टरुप्येदुटभकी्सितम्‌ः४ 
मारनेके योग्य चादी ॥ ४ 
जो चादीमारी स्निग्ध कोमल तपाने वा काटने से दवेत चोटी सदने वाली सुवणादि धातुं के 
मेलसे रहित भौर निभ दोती है वदनम हे अरे जो चांदी कठोर सत्रिम सूखी लाल पीतदलं 
युक्त दलका ग्र तपाने से काटने से यवा घनकी चोटसे नण्दोजाती हे वह दोपयुक्त है ॥ ४४॥ 
अ्थशोधनविधिः ॥ 
पत्तलीकृतपत्राणितारस्याग्नोप्रतापयेत्‌ । निषि्ेत्तप्ततक्तानतेलेतकरेचकाञिके॥ गो 
मूत्रेचकुलत्थाननाकपायेचत्रिधात्रिधा । एवंरजतपत्राणाविशुद्धिःसम्प्रजायतते ॥ ४५ ॥ 
„ चाद्ीके शुद्धकरने की विधि ॥ 
घादीके पतसे पन्नो अग्निम तपार कर क्रमते तेल मूढा कौँजी गोमूत्र भौर कुलयी के कि 
में तीन्‌ रार बुमवे इसप्रकार से चीदी शुध होतीहै ॥ ४५1 
च्यधाशुद्स्यरूप्यस्यदोपमाह्‌ 
रूप्यैतवशुदधभ्रकरोतितापंविवन्धकंवीस्यैवलक्षयञ्च॥ देहस्यपुष्टिहरतेतनोतिरोगांस्त 
त.शोधनमस्थकुर्थात्‌ ॥ ६ ॥ अशुद्ध चौके दोप ॥ 
शशद्धीदी ताप धिवन्ध वीयं वका नाश देदकोपुष्टता का नाश शे मनेक रोगोको करतीदै ४६॥ 
॥ अधरूप्यमारणएविधिः ॥ 
भागेकंतालकंमर्ययाममम्लेनकेनचित्‌। तेनभागव्रयंतारपत्राणिपरिलेपयेत्‌ ॥ धृ 
स्वामूषाःपुटेरुष्वापुेतव्रिशदनोपलेः । समृदत्यपुनस्तालंदचारुध्वापुटेपचेत्‌ ॥ एवंच , 
ु्दशपुटेस्तारभस्मप्रजायते । अजथान्यपरकारः। स्तुदीक्षरेणसंपिषटमाक्षकंतेनलेपयेत्‌ । 
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तालकस्यप्रकारेणतारपव्रस्यत्रुदधिमान्‌ ॥ पुटेचतुदैशपुटेस्तारम्भस्मप्रजायते ॥ ७ ॥ 
, रचीदीमारने फी बिधि ॥ 
एकभाग हरता को पठरभर किसी खटाई से मदन करे उको तीनभाग चदीके पर्बोपर लपेटे 
कविर उनपत्रों फो पडवियामे रखकर उतरा मुखबन्द करदे योर तीस रंडों मे पुटपाक करे इसम्रशार 
वारंवार हरताल लेप फरफे चौदह पुट देनेसे चैदीमस्म होती है-दूसरा अरकार-धूहरके वृ सोना 
मक्ली को पीस्तकर दरिताल् के समान चदीके पदनोपर लेपकरके पदन्ते कदी विधि से चौदह 
पुटैनेसे चोौदी भरम होती हे ॥ ४७॥ † 
। एवंमारितस्यर्प्यस्यगुणः ॥ 
रौप्यंशीतंकपायञचस्वादुप्‌ाकरसंसरम्‌। वयसःस्थापनंसिनिर्धलेखनेधातपित्तजित्‌॥ 
भ्रमेहादिकरोगाङ्चमाशयत्यविराद्‌ धुवम्‌ ॥ ४८ 
चौदी फी भस्मके गुण ॥ 
ची शतस कपेलो रस शरोर पाक में मधुर दस्तावर भवस्थाको स्थित रखने वाली सिनिग्ध 
लेखन बात पित्त नाशक शरोर भमेहादिक रोगो फी रीध नारक दोती है ॥ ४८॥ 


भ अथमारणएयोग्यताखमाह्‌ ॥ 
जवाकुसुमस्ङ्काशंस्निग्धगुरुघनक्षमम्।लोहनागोभज्मितेता्मारणायश्र शस्यते ॥४६॥ 
मारने के योग्य तावा ॥ 


जोताबा शुदृहर के.समान लाल स्निग्ध कोमल घन का सहनेवाला भौर लोहे सीसे के मेल से 
रदित दोतादे वह भेष्ठेदे ॥ ४६ ॥ अधायोग्यताखमाह्‌ ॥ 
छृप्णंरक्षमतिस्वच्छ्वेतवापिचनासहमालोहनागयुतंचेतिशुसवदुष्टप्रकीरितम५५०॥ 
प्रयोग्य तवा ॥ 
जो त्तौया कालेरंग का रूला हुत स्वच्छ दवेतवण घन को नहीं सदने वाला श्रीर लोदे तथा 
सीते से युक्त दोत्ता हे चद दोपयुक्त दत्ता दै ॥ ५.०॥ 9 
च अथशोधनविधिः ॥ पत्तलीकृतपत्राणिताखस्यारनोध्रतापयेत्‌ । निपिञ्चेत्तत्ततघतानि 
तकरेचकाञ्निके ॥ गोमूघ्ेचकुलसथानांकपयिचविधाघ्रिधा 1 एवंताचस्यपत्राणंविशु 
दिः्ंभरजायते ॥ एकोदोपोाेषेतापेखशुद्धेऽटौश्रमोवमिः । विरेकःस्येदउत्छ्ेदोमू्रीदा 
होऽरुचिस्तथा ॥ नविपंविपमिव्याहुस्ताचन्तुविषमुच्यते । एकोदोपोविवेताचवणेदयो 
£ प्रकीर्ताः ५५१ ॥ त्व! शुद्ध करने की विधि ॥ 
तविकेत॒दम पर््रोको अग्निम तपा २ फर्‌ तेल मटूटा की गोमूत्र अरि छलयीके फ्रेम तीन २ 
यार बणाये इत रीति ते ततवा छद शोत हे विष मे एरु दोप भोर धयु तवि मे धरम छर्दि दस्त 
स्येव छेद मूञ्छी दाद त्या श्ररुचि यद्‌ भाठदौषहं इती कारणे एक दोपयुक्त विपफो विपन फदकर 
भ्राठ दोप युक्त श्रशुद्ध तवि फो दिप रते हे ॥ ५१९॥ 
`, श्रधत्ताश्रस्य सारणविधिः ॥ 
सृ््माणिताचपव्राणि छृत्वासेसेदयेद्वुधः । वासरत्रयमम्लेन ततः खल्वेविनिः 
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क्षिपत ॥ पादानन॒तकदचा यानमम्लनमदहयत। ततउद्रत्यपन्राएलप्दू।हयुणनच ॥ 
गन्धकेनाम्लघुष्टेनतस्यकूयोचमोलकम्‌ । ततःपिष्चमीनाक्षौ चागिरीवपुनर्नवाम्‌ ॥ 
(चभिरीचतुप्प्र्ाम्लालोनिकानेद्‌ ¦) तत्कस्कनव्राहमाललपसहयय ला(न्मतम॥ धल 
तद्रोलकंमण्डसरावणचरोधयेत्‌ । चाल काभःवप्स्याधावमभतलवसास्त्राभः॥ दाभां 
णडमुखेमुद्र तत्चुदयांविप।चयेत्‌। क्रमरद्या(गननासम्यकृपावयामचतष्ट्यम स्वा 
ट्गशीतंसमुद्धत्यम्दयेच्छुरणएद्रयेः। यामेकंगोलकंतचनिगक्षिपच्युरणोदरे ॥ खदलिपस्तु 
कत्तव्यःसवताऽटुगृष्ठमात्रकः। पाच्यगजपटलिकप्तसतभवातसिद्वतम्‌ वसनचाचरक 
चश्चमछममथारुचिम्‌ । विदहस्पेदमुत्र्दनकरोतिकदाचन ॥ ५२॥ 
तावा मारने की विधि 
ततरे वारीक पर्चको मागमे तपाकर तन दिन खटाई मे भिगोवे पिर घोधाई पारा मिलाकर 

खटाई समत खरल मे एक पदर मर्दन करे फिर खरल से निालफर खटा से पसीद दूनी 

गन्धक रो उन परो पर लेप करे गोला वनावे श्रि मकोय चुरा थवा पुनर्मवाफो पीस कर 
गोले के उपर दौ श्रगुल का मोटा लेप करे फिर इस गोते फो {एसी पात्र में रखकर पारमे चालू 

भर के मौर उसे सरोरेसे यन्दकरके मदटीनन भोर जल इनसवफो भिलाके उसफेमुखणो यन्द करदे 

भोर घट्दे पर्‌ चट्रायफे धीरे २ ध्रग्निको वटराता हग चार पटर तक भागवेये फिर भच्छे रकार 

शीतल दोजानेपर उस गोले फो निकाल फे निमाकन्द फे रसम एकपहर खश्लकरे योर फिर 

गोलावनाकर भिर्मोकन्दके बीचमे रक्ले श्रोर उस पर एक श्रगुलका मोटा मदी का सेषरुप्फे गज 

पुटमें पाक करे सप्रकार से निस्सन्देद तिमी उत्तम भस्म होती हे भोर यद तधा वमन विरेचन 

श्रम ग्लानि श्राप विदाहं स्वेद तया केदको नदीं फरता दे ॥ ५२॥ 


एव्रमाररतस्य तल्स्यगुणाः ॥ 


ताकपायमघुरसंतिक्तमम्लञ्चपाकेकटसारकफञ्च। पित्तापर्हरलेप्महरञ्चशीततद्ा 
पएस्यल्चघुलखनज्च 1 पाण्ड्दराशेोज्यरकुछठकासर्वसक्नयानवीनसमम्लपित्तम्‌ 1 
. शोर्थशृर्मिशलमपाकरेतिग्रहुुघारंहणमल्पमेतत्‌ ॥ एकेदेपेविपेतन्लसम्यग्मारि 
तेपुनः 1 दाह स्वेदोऽरु चिमूच्छष्िदोरेकोवमिथ्मः ॥ रेकोविरेकः ५२॥ 
तवि की भस्मके गुण 
तीवा केला मधुर ततिक्त खदा पाके कटु दस्तायर फफ पित्तनारर शीतसयावफो भरनेवादा 
लका लेखन कुछ धातुवद्धक शरदे पौडु उदर्‌ बवासीर ज्यर कुष्ट खासी इवास क्षय पीनस 
भम्त पित्त सजन रमि तया शूल नायक होत्ता दे विपमे एक दोप भोर गच्छे प्रकारसे नदी घने 
तवने दाह स्वेद भरूचि मूच्छ छेद विरेचन छदि मोर श्रम यद राट दोप होते हें ॥ ५३॥ 
ष्मथ वद्स्यरूपनिरूपणम्र्‌ ॥ 
चद्धुवगिरिजतचखुरफमिश्नकंदिधा । सयेस्तुषुरकशे्ठमिश्रकंहितेमतम्‌ ५४ 
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। „ वेगकास्वरूप,॥ = _ 
वेग ग्रोर जस्ता यददोर्नो खुरक च्रे मिध्क भेदके दोप्रकारकेटं इनमे से सरक -चोर मिश्रक 
भदित देता ॥ ५९॥ तस्याशुद्धस्यदौषमाह्‌ 1 


वद्धविधत्तेखलुशुदिदीनमाभिपकम्पोचकिंलासगुरमो | कृठानशूलाकलतातथाथ 
पाणएडम्रमह्ञचभगद्रञच ॥ वविपापमरक्तवकारदखन्दक्नषयञ्चकृच्छराणिकफज्वरञ्च 1 मह्य 
उमराविद्वाधमप्करोगाननायाजपकुयाक्कायतान्वकारान्‌ ५५॥ 
्रजुद्ध वेगङ़े दोप ॥ 
श्र॒द्ध दंग चयाश्ेप कम्प किलास गुर कष्ठ शूल वात सूनन पाड भरमेद भगंदर विपके समान 
रूधिर फे विकार क्षय म॒व्ररुच्छ कफ ज्वर मोह पयरी विद्राधे चोर अडकोसच के रोगेको उत्पन्न 
फर तादे] ५५1 तस्यशोधनम्िधीयते ॥ 
वद्घनागौप्रतस्तोचगलितोतोन्पिचयेत्‌ । धिधात्रिधाविशुद्धःस्याद्रविदुग्धेऽपिचत्न 
धा ॥ निपेचयेत॒तलतश्कालचिकमेमूनकुलत्यक्तायेपुप्त्येकंतिधा त्रिधाततोऽर्कटुग्धेऽ 
-पित्रेधा ५६॥ वेगकेरोधनकी विपि ॥ 
चम भ्नौर सीसेको पियलाकर तेल भा काजी गोमूत्र दुलयीकाकाटा योर आाकका दूदनसथमे 
तीन २ वारक्रमते दभावे इसप्रकारते सीसा धर रागा गुददोतादे 1 ५६॥ 
पथवह्स्यमारणविधिः॥ ५ 
सृतपात्रद्रावितेवद्धेचिञ्चद्वत्थत्य चोरजः । क्षिप्तवावद्चतुथीशमयोदव्याभचाल - 
येत ॥ चिञचाच्रमिली । रजरचुणीम्॒योदर्थीकरदुली । ततेद्दियाममात्रेएवह्ुभस्मप्र 
जायते ॥ अथमस्मसमतालंक्षिप््वाम्लेनविमदेयेत । ततोगजपटेपक्तापुनरम्लनम्ेये 
त॥ ताक्ञेनदशमाशेनयाममेकंतत पुटत ॥ एवद्‌ श्पुटःपकवद्गभवत्तिमारतम्‌ ५७॥ 
वंगमारनेकीषिधि ॥ , 
मिक पा्नमें वगको गलाकर चतुर्थान्य इमली श्योर पीपलकी छालका तर्णं छोदे श्रोर लोदे 
की कलद्टीसे चलाव इसरीति से गोपदरमें वगभस्महोती दै फिर भस्मफ़े समान भाग हरताल 
तिलाकर खान पोट शरीर गजपुटमें पाककरे फिर दरामांरा दरिताल मिलाकर एक पहरतक 
पुटपाककरे इसध्रकार दरावार पट दने व॑यरी भस्मदोतीदे ॥ ५७॥ 
एवंमारितस्यवङ्गस्यगुणाः ॥ 
चवगलघुसररून्षद्प्महकफङ्मान्‌। निहन्तिपाणडुसङ्वासंनेच्यमीपत्‌ तुपित्तलं ॥ सि 
दागजोघतुयथानिहन्तितथेववंगोऽलिरमह्वगम्‌ 1 देहस्य्खाख्यप्रवलेन्दरियनरस्यपु 
पिविदधातिनूनम्‌ ॥ ५८॥ वंगकी भस्मके गण ॥ 
घेग त्की वस्तावर रू्वी ने्नोकोदित ङ पित्तकारी भीर कष्ठ यमे कफ रमि पांडु तया 


दवा रोगकी नागकदोतीदे जसे सिद दाधियोि समको भारता उसी भ्रकार वग सम श्रकारके 
प्रघ्दोको नाशक्रतीदे चोर यद सुख इन्द्ियोमें तामय्ये चोर शरीरकी पय्टताको वटावी ॥ ५८ ॥ 


= „+ दितीयभाग ६०७। ४०७ 


अथ यशद्स्यस्वरूपं ॥ 
यशदगिर्जनितस्यदोपाशनोधनमारसे । वैगस्यवहिवोदल्यागुणंस्तगणयाम्यथ ५ 
यशदवस्रंतिक्तशीतलकफपित्तहत्‌ 1 चक्षुष्यपरममहाचपाणड्देवसशनाशयत्‌ ॥ ५९ ध 
जस्तकास्वरूपं } 
अस्तेके दोप शोधन श्योर मारन पंगके समान हैँ जस्ता कपेत्ता तिक्त शीतल नेरौ दित श्रो 
फफ पत प्रमह्‌ पाड तया श्वालनाराक होता ॥ ५९॥ 
अथ सीसकस्यशोधनम्‌ ॥ 
तस्यसाहनिकादोपारद्रस्येवनिदशिता । शोधनञ्चपितस्येवभिषग्मिमदितं पुरा ६० ॥ 
सीतेकासोधन ॥ 
सीेके स्वाभाविक वोप चौर शोधन वंगके समानकदेहे ॥ ६० ॥ 
अरथसीसस्यमारणएवि्येः ५ 
ताम्बलरंससंपिषटशिलाल्ेपाद्पुनःपुनः दा्विंशद्धि-पुरैनगानिरुत्थंभस्मजायते ॥ शि 
लामनःशिलाः ( अन्यच्च ) अरवत्थन्निऽचात्वक्चृञ्चतुर्थौशेननिक्षिपेत्‌ । सतपत्रे 
॥ वेद्रतोनगोलोहदव्यी्न चालित ॥ यमेकेनभवेद्भस्मतक्तदयास्यन्मचःशिल्ला 1 काञ्जि 
केनदयंपिषटरपचेद्गजपुटेनच ॥ स्वाङ्कशीतंपुनःपिष्टरशिलायाकाज्ञिकेनच । पुनःपचे 
ससरावाभ्यमिर्वेयषिपुरेखतिः ॥ ६१ ॥ 
सीसेकफेमारणकीविधि ॥ 
पानके रसमे पिसीुई मेनसिल्लका वारंवार क्तेपफरफे वत्ती संपुटमे सीतेकी निरवथ भस्मदोती है 
(ूसरीविषि)मूत्तिकारे पात्रे सीसेकोगलायकर पीपल श्रीर इमलीकीछालकाूणे उसकाचतुधान्दा 
उसमें छोडे श्र सोदेशी कलदछीसे उत्को चलावे इसप्रकार एक पदरमें भस्मदोतीदै फिर भस्मफे 
समान मैनसित्त मिलायकर दूनी कांजीमें पीस गजपुटे पाककरे फिर शीतल दोजामेपर मेनसिल 
ऽभिप्ताके कालीते पीस पटपाककरे इसप्रकार सतपुटपाक करने से सीते भस्पदोतीदै ॥ ६१ \ 
एवंमारितस्यसीसस्यगुणाः ॥ 
सीसंरघ्गगुणज्ञेयंविशेपन्महनाशनम्र ॥ मागस्तुनागशततुल्य्रलं ददाति व्याधि 
उचनाशयतिजीवतमातनोति । बहप्रदीपयतिकामवलंकरोति खत्युञचनाशयतिसन्त 
सेवितःसः ॥६२॥ सीपेफीभस्मकैगुण ॥ 
सीने घगके समान गृणदोते दँ ओर विरेपकरके भ्मेदोको नाशकरताद सदेव रोवनकफियागया 
सता सन्धया के समान घल्लदायक च्याधनादरक भायुवद्धक दापन कामम वलदायकफ श्र शत्य 
काभी नाराकदोताहै ॥ ६२ ॥ 


चरथ ल।ह्स्याशुद्धस्यद्‌ाषमादह्‌ ॥ 
खए्डतकंप्रामयद्त्युकारहद्रागगलाङुर्‌ तञ्दमरोञ्च । नानारुजानाचत्तथात्रकोषं 
कुया्द्ल्लाससशदलाहम्‌ ॥ अमतस्तस्यदोपशन्तयेशोधनमभिधीयते । पत्तटटृतपनरा 


॥ 
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िलाहस्याग्ना्रतापयत्‌ानपिञ्यत्तपततत्तानतलतक्रचकाञ्जक। ममूनेचकूलललस्थाना 
कपायंचातरधानिधा 1 एवलाहस्यपन्रासावगुडि-सनज्नजायतं ॥ ६३ ॥ 
्ररादसे्ैकेदोप १ 
श्रद लोदा नपै्तकता कुष्ठ म्रत्यु व्यके रोग शूल पथरी मतली योर अनेक प्रकारके रो्गोको 
उतपन्न करताहे उसते उसके दोपोकी रान्तिकेल्िये लेदेका शोधन कदतेहं लोदेके सक्षम पर्वोफो 
श्रनिमे तपा २ फर तैल मद्या कांजी गेत्र रोर कुलयीके क्रिमे तीन २ वारघुभाये इसरीत्तिसे 
सोदा शुद्ध दोजातादै ॥ ६३ ॥ 
श्रथ लोहस्य मारएविधिः ॥ 
शुदधेलोहभवेचृणीपातालगरुडीरसेः । मदेयिदापुेवहो दयदेवेपुटत्रयम्‌ ॥ पुटन्र 
यंकुमायोऽच कुठारच्चिनिकारसेः। पुटपट्कंततोदयदेवे तीक्ष्णनृतिभेवेत्‌ ( अन्यच ) 
लबदादश्पाश्यन्‌ दरदतष््सचणतः । महयच्छन्यकाद्रवयसचग्मततःपुटत्‌ ॥ एव 
सप्तपटश्टत्य लाहचयमवद्नुयात्‌ ॥ &2॥ 
सेदिके मारनेक। विधि 1 
य॒द्धलोदे क चर्णको पातालगरूदी ( उन्द्रायण ) के श्रमे घोटकर तीनवारपुट प्राकरफरे फिर घी 
कथारफे रसम घोटकर तीनथार पुटपाककेरे किर करये रस मरं घोटकर छम्थार पुट पाकर इत 
रीतिसे तोदा भस्मदोतदैद्तराप्रार > सेदघूर्णं का ठशमांश स्ििंगरफ मिललाके धीकूवारकफेर्स मे 
घोटे टोपहरतफ फिरपटपाकफरे इसनरार सातवार पटपर करमते लोहा भस्महोतदि ॥ ६४॥ 
सत्पाऽनभतायोगन्दः कपाऽनयालाह्‌सारस कथ्यतरामराजनकोत्‌हलधिाऽशना॥ 
सृतकातदिगुणगन्धेदच्याकु्याचिकन्जलीम्‌ । चयोःस्मलेोदवर्णीमर्दयेत्कन्यकाद्रवेः ॥ 
यमवगमततः पिण्डंङृत्तासस्यपत्रके । धस्प॑धत्यरु वकस्पपन्ररादाद्‌यदटूवधः॥ या 
महटयाद्‌ मवहटुप्णं घान्यराशान्यस्त्ततः । दखापयस्सरवतु त्दनन्तसमुद््‌रत्‌ ॥ (पष्ट 
चगलयदस्रद्वव्‌र्‌तर्‌भवत्‌ । दाडमस्यदलपिषवातचत॒गुएखवारणा ॥ तद्रसनाय 
सञ्चणसन्ायछ्वरयादत ` सातपशाषयंत्तचपरटदवपुननपुनः ॥ एकवश्च तवारस्त 
सियतनाचरसश्चयः ! एवसवामलह्िान स्वणदीन्यपिमारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
योगी लेर्गोतते मनुभव की हुड लोदे के मारने की भन्य पि कूत॒दल पृव्यैक राम राजा ने 
कदी दे कि पारिसे दूनी मधरु लेकर कजसली करे फिर रजती फे समान सेद का चर्ण परिय 
धी कुदार फेरस में द पदर घोटिफे गोला वनात गोते फो तवे के पान मे रलरुर दो पदर रेदीके 
पर्त सदकरग धृप म रस्ये फिर गोलेके गरम होजाने पर सररेसे ठेफकर तीन ठन त्क धान्य 
राशिं रस्ये फिर तीन के पी्टे निकालकर फषडे से छानते इस सेति सेललोदापमीमं 
तेरे लमतादे फिर उस्ते चोगने पानीमे अनार की प्तीफो पीत कर उत फैरस में सोरे को 


{नमो चर धरपमे सुए्वावे श्रते पुट पा करे एत सीतिसे उरपत वार पुटपार देने से निस्सन्देद 
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एवंमारितस्य लोदस्यगुणाः॥ _ , , 
लोरतिक्तंसरशीतंकरषायंमधुरंगुरु । रुसवयस्येचक्चप्यं लेखनेवातलंजयेत्‌ ॥ कफ 
पित्ङ्करशूलेशोषा शः ॐीहपाण्डताः । मेदोमिदकिमीनशतक्किटंतददेवदि ॥ गुञ्ञामेकां 
समारभ्य वावतुस्युनवरक्तिकाः । तावरलेोदसमरनीयाद्यथादोषानरनरः ॥ कूष्माणडं 
तिलतेलंच माषानराजिकातथा । मयमम्लरसश्ेववर्जपेल्लोहसेवकः॥ शिलागन्धाक 
दुग्धाक्ताः स्वणायाःसरवैधातवः । चियन्तेद्यादशपुटैः सव्यंगुरुवचोयथा ॥ ६६ ॥ 
लोर की भहमके गुण ॥ 
लदा तिक्त दस्तावर शीतल केला मधुर भारी रूएा श्रवस्या का रखने वाला नेन को दित 
त्ेखन वादी भर कफ पित्त गर दोप शल सूजन ववासीर कोह पाड मेद प्रमेद रमि तथा कुष्ठ 
रोग नरक दोताहे इसकी कीटमिं भी इती के समान गुण" होते दँ दोप भोर भग्नि $षलको 
विचार फर एक रन्ती से लेकर नौरी तऊ लोहा खाना चादिपे लोह सेवन करने वाला पुरुपपेठा 
तित्तां फा तेल उदै रार्‌ मय भोर खटाई को त्याग कर दे मेनतिल्ल गन्धक श्रो माकफे दूने भि- 
गों हई सपूणं धातु वरद पुटा में भस्म होती दें यद निस्सन्दह गुरू फा वचने ॥ ६६॥ 
अथोपधातूनांमारणघ्रकारमाह । तच्रस्वंरेमक्षिकस्या शदस्यदोपमाह्‌ ॥ 
मन्दानलव्वेवरलहानिमुयवि्टम्मितानेरगदांशकुष्ठान्‌ । मालांतयेवव्रणपूर्विका 
उचकुयोदशुदलुमाक्षिकञ्च ॥ अतस्तस्यदोपशान्तये श्ोधनमभिधीयते । माक्लिक 
स्यत्रयोभागामगेकसेन्धवस्यच । मातुलुगद्रर्वांधजम्धीरस्यद्रवेःपचेत्‌ ॥ चालयेट्लो 
हजेपात्रेयवत्पात्रंषुलोहितम्‌ । भवेत्ततस्तुसंशुई स्वणीमाक्षिकष्टच्छति ॥ ६७ ॥ 
उपधातुभों के मारण का प्ररार,गशुद्ध । सोना मक्खी कं दोप ॥ 
अर्ध सोनएमद्वी मन्दाग्नि व्तदानि विष्डेम नेत्र रोग कष्ठ गंरमाला शरोर घाव को करती 
इससे उसके दोपोंकी शान्तिकेललिये शुद्धकरनेकी विधिकदी जातीदै सोनामक्खी तन्न भाग भोर 
सैधानोन एक भाग मिलायकर विर्जोरा मथवा जभीरी नरके रसो से लोदेके पातम पाककरे भोर 
जवतक पात्र लास न दोजाय वतक चललातारहे इसरातिसे सोनामृक्खी शुदे त्री ॥ ६७॥ 
अथ मारणविधि ॥ 
कुलत्थस्यकपयेएधृष्टातेलेनवापुेत्‌।तक्रेणवाजमूत्रेएवियतेस्वणंमाक्षिकम्‌ दन ॥ 
सोनमस्ी मारनेकी विपि ॥ 
सुलपीके फदर मे तेलमें मदे मे भथवा वकरेके सूम घोटकर पुटपाक करने ते सोनामक्सी 
मस्म दोती दै ॥ ६८॥ 
भि ॥ रथ तारमाक्षिकस्यश्लोघनमाह्‌ + 
` सुवणेमाधिकयदोपाविज्ञेयस्तारमािके। खतस्तदोपशान्तयर्थशोधनेतस्यकध्यते ॥ 
ककौटीमेपशरगु्ये दववेजम्बीरजे्दिनम्‌। मावयेदात्पेतीतर विमलाशुदयातिधरवमर ॥ वि 
मलातारमाक्षिफम्‌ । ककोर्टीलिख्ता ॥ मेपङ्गीमेदाशङ्गी ॥ 
+ 
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* सपामक्ीक्रा शोवन ॥ 
रूपामक्खीमें भौ सोनामस्खीके समान गोपहोते हें इससे उतसके"दोपों फे शान्त करनेकफे लिये 
उसका शोधन लिखतेहे लिखता मेद्ािगी भर जमरी नंत्रूमे रसते तेज पूप में एरूदिन भावना 
देनेते रूपामक्खी गुददोती हे ॥ ६६ ए 


अपअध मारणम्‌ 1 
कुलत्थस्यकपयेणयृष्टरतिलनव्पुटेतातक्रेएवाजमूत्रणतारमश्षिकणच्छति ॥७ 
सूपामक्खीका मारण ॥ 
कुलयीका काह तेल मटृडा भरयवा वकरेका मूत्र इनमे घोटकर पटपाफक करने से रूपामक्ली 
भ्मदौतीदे 1 ७० ॥ प्रथ तयोविशिए्टागणाः ॥ 


नकेवलस्वणएरूप्य गृणास्तापांजयामता । द्रठ्यान्तरस्यससगत्सिन्त्यन्यअपेगुणास्त 
योः 1मा्षकमधुरातक्तस्वस्दप्यरसयनम्‌ाचक्षप्यवस्तर्‌ ककुएपाणडमहावषाद्रम्‌ ॥ 
अश्वमशाफश्चषयकस्डच्दाषञ्चनिर्यच्छात ४६४७१ 
सोनामक्खी भार रूपामस्याके गण ॥ 
सोनामक्लीं चौर रूपामक्खीमे केवल सोने भीर चांगकेदी गुणनदीदोते किन्तु ्रग्यान्तरके सयौग 
से घन्य > गणभो सेनाम्क्यीः भौर रूपामक्ली मधुर तिक्त स्वरकोदित वीर्यवरदैक रसायन 
नन्नोकोदितत भीर वस्ति पीडा षष्ठ पाड प्रमेदे विप उद्र ववासीर सूजन छ्य खुजली तथा 
न्निदोपनाद्क रोर्तदि ॥७१॥ 
शरध तु॒त्थस्यश्ाधनमाह्‌ 1 ति 
विटयाम्येत्तुत्माजारककपोतयोः । दशांशंट्द्पदसापनेन्लधुपुटेततः ॥ पुट्दघ्ना 
पुटे दैयतुत्थविश्रुदये ॥ ७२॥ 
त्ततियेका सोधन ॥ 
तस्ला आर कवतरकां वैष्ठासे त्रूतियेको पीस फिर दरार सुदागा मिलाकर लयुपुट्‌ म पककर 
फर वदीकेसाय पुटपाककरे भोर सदतफेसाय पुटपाफकरे इसरीतिते तृत्वा शुदददोतादे 1 ७२ ॥ 
एव शरुद्धस्यतुत्थस्यगुणाः ॥ 
तुत्थककटकश्नारंकषायंवामकलच । लखनभेदनशीतचक्चप्यंकफपित्तदततं ¶ विंपारम 
कएकण्डृू्ततहुरखपरसत्तम्‌ ॥ ७२. ॥ 
गुदधतुत्तियषके गुण ॥ 
शुदतूतिया कटुक्नार फपला छर्दिकार दलका सेखन मेक रीत नेको रित श्रे कफ पित्त 
पवप पथरी कष्ठ तभा युती नारदो खपरियप्नं भी इसीररे समपन राणे ७२९॥ 
थ कस्यस्वरात्र्ईदचशोधनन्त्वभिधीयते । पत्तलेङृतपन्ाणिकास्यस्याग्नाप्रताष 
येत्‌! निपिष्चेत्ततततानि तेलतक्रेचकाल्निके ॥ गोमेत्रेचकलल्थानांकपयिन्नविधाति 
भा । एवकास्यस्यरातर्‌चविश्युदधिम्तत्रजायते ॥ ७४ ॥ ८ 
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कासा ्रोरे पतिलके शद्ध करनेरी रीति ॥ 
कति भोर पीतलके वारीक पर्घोको श्रानिमें तपा २ कर्‌ तेल मट्ठा काजी गोमूत्र भार कुलथीके 
काषेन तीन २ वार वभावे इसते काला भोर पीतल शुद्धरोताै ॥ ७४ ॥ 
परथ मारणविधिः ॥ 
र्कक्षीरेषक्पिएोगन्धकस्तेनलेपयेत्‌ । समेनकास्यपत्राणिशुदान्यम्लग्रवैशहः। त 
मोमुषापुरेघ्रलापचेद्रजपुटेनच 1 एवंपुटहयात्कास्यरीतिर्चियतेशरुवम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कासे मोर पीतलके मारनेकी विधि ॥ 
गधकको माककेदथमे पीसशर्‌ समभाग काते मोर पीतले शद्ध परापर सेपर्करे ओर लटादंमें 
वारभ्बार शाद्धकरे फिर धटियामें रखकर गजपुटमें दोव।र पाककरे इसप्रकारते कोते परोर पौतलफी 
भस्म दती ॥ ७५] 
एवमारतयाःकास्यस्यरातर्चयणएणः ॥ £ 
कास्यक्रषायता्णाष्यलेखनवशद सरम्‌ । रातकतुभवद्रक्षासातक्तलवणरसं ॥ 
शोधिनीपाण्डरोगन्री कामहा! तेलखना ॥ ७६ ॥ 
कति अर पीतल्की भर्मके गुण ॥ 
कासा कपा तद्िण उप्ण लेखन विशद दष्तावर भारी नेबोकोदित रूखा भोर कफ पित्तना्चक 
रोते पीतल रूखी तिक्त नमकरीन रोधक कुछलेखन श्र पाड तया रमिनाराकदोतीहै १ ७६॥ 
, अथ सिन्दूरस्यशोधनमाह्‌ ॥ 
दुग्धाम्लयोगतस्तस्यकिशुष्ेगौदेतावुधेः । अथगुणाः ॥ सिन्दूरउष्णोर्बासर्कुष् 
कृण्ड्विषापहुः । भग्नसन्धानजनना ब्रणश्चाधनरःपणम्‌ ॥ ७७॥ 
सिह्ूरका श्ौधन च्चोर गुण ॥ 
दूध श्रोर खटाई के सेयोगसे सिदररशु हौतादे शुद्ासिद्रूर उष्ण दरटेको जोडनेवाला धावका 
धक्‌ आर भरनेव्राला प्र वास्प कृष्ट खजा तथा ववष नाराकद्‌।ताह्‌ ॥ ५७१ 
प्रथ शिलाजतनःशोाधनमाह्‌ तच्रशोधनायोग्यशिलाजतुमाह्‌ ॥ 
मामूत्रगन्धवल्छृष्णास्नग्धण्रदुतथागुरु ॥ ।तक्तकृपायन्यतन्चसवश्रएतदायस्म्‌ ४ 
(ायसम्‌अयसउपधातुः) विन्ध्यादोबहलतन्तुतत्रलोर्हयतोऽधिकम 1 तच्शोधनणते 
व्यथमनेकमलमेलनात्‌ । शिल जतसमानीयसक्ष्षलण्डवेधायच ॥ निक्षिप्यात्युष्णपा 
नीयेयामेकेस्थापयेत्सुधीः 1 मदूयित्वाततोनीरं्दणीयादस्त्रगांलितम्‌ ॥ स्थापयिलाच - 
शस्पातरेधारयेदातपेन्रुधः 1 उपरिस्थंघनयत्स्यात्तत्‌ष्षेपेदन्यपा्रके। एवेपुन.पनर्नीतिहिमा 
साभ्यांशिलाजतु ॥ भवेस्काय्यक्षमवदवीक्िेलिद्धोपमम्भवेत्‌। निद्धमश्चतत शुदसवकमं 
सुयोज्येत्‌ ॥ अथान्यप्रकारः 1 तत्रभ्रथमतरतस्यर्बाहुभलमपाकक्तेकेवलजल्तेनप्रक्षालनं 
कततेव्यं 1 ततस्तदन्त्तर्त्तकसतिकतादिदोषदुरीकरणाथवक्ष्यमाएक्यिनतव्रभावना 
देया (तदाहवागूभटः) व्याधिव्याधितसास्म्यंसमनुसरनमावयेदयः्पाते । भ्राकेधक् 


॥। 


४ 


म भावगरराश स० पूमेदएद ४१२1 
लधोतशुप्ककयेस्ततोभाव्यम्‌॥तुस्येगिरिजेनजलेवमुगुपितेभावनोषधेकभ्यम्‌ा तत्का 


येपादािपूतोष्ेभरक्षवेहिरेजम्‌ । तत्मरसताज्चातसशुष्कंमक्षियद्रसे"। मृयःस्वेस्वेरवं 
कार्थमाव्यवारनिभवेत्तत ॥ अयस्निग्धस्यशुदस्यधतंतिक्तकसाध्रिततम्‌ । चयदयुञ्जीत 
गिरिजमेकेकेनतथा्यहम्‌ ॥ फलत्रयस्पयुपेएपटाल्यांमधुकस्यच ! रिलाजमेवदेहुस्य 
भवन्त्यद्युपकारकम्‌ 1 ७८ ॥ 
शिलाजोतका शोधन ध्र शोधने फे यय शिलाजीत ॥ 
मोमूत्र कौस गन्धवाले रुप्णवणं स्निग्य कोमल भारी तिकू कैल भर शीतल शिलानौत सप 
से भेष्ठ दति सिलाजीत विन्ध्य रादि प्ते में लोरेकी अधिकताके कारण वहत उन्न दति , 
यद्‌ शोधन फ विना व्यप है क्योंकि उत्तमे अनेक मल भित्ते रहते हे रिसाजीत के छोटे२ टुकडे 
करके एकपदह्रतक गरमजल मे भिगोवे किर मलूर उसपानी को कपडे मे छानले चोर निका! 
फे पात्र म भरकर पूप म र्थले उसके उपर अमेहुये घने भागको दूसरे पातरमे रथ्ये इसप्रकार दो 
मदीने मे धारम्वार फरनेते शिलाजीत शद्धदोतादे शिलाजीतं भरग्निमें जलनेते गे समान योर 
धूपराित दोयतो शुढ जानकर सम्पूणं कामि व्यवहारकरे दरूतराप्रकार शिलाजीत फो वादरके मल 
के दृ रफरने फे जिय प्रथम फेवल जल से धोवे फिर उल्क भीतरी गतिका भौर वाल भरादिदोषों 
के दूर फरने को भागे कदेहूणे काथसे भावनादै शर वाग्मटनेभी एेसादी कददि कि रोगीके साठ्य 
{ स्वभ।व ] फो देश्वरुर पदल्त रिलाजीत को केवल जलते धोकर सुखापे घोर काय के.दारा लेदे 
के पाच्च मेँ भावना दे शिल(जीत फ समानक्राय छी पथो को लेकर भठगुने पानिं पाफकरे क्षि 
तुर रदजाने पर उसको छानकर उसमें शिलणजीत छोड किर काय मं भिलजनि परतुखाके 
दूसरी वार रसे छेद इसप्रकार बरव सम्पूणं कायें से सात \ भावनादे किरति वस्तर््रोति 
यनये दये धृत मं तीनदिन भिजोवे इलं उपरत तीनदिन च्रिफलाङे काय में तीन दिन प्रवल फे 
कराय योर तीन दिन स॒लदठीके कायम भिमोये इसश्रकारते वन ठर शिलाजीत शरीरक) प्रस्यन्त 
उपकारी दोना ह॥ ७८॥ क्राद्रव्यािभावानापरलश्चाहहारीतः ॥ 
लेोहस्थितंनिम्बुदूचिसपिंवेयेधावत्परिभावयेत्तत्‌ । सन्तानिकाकीटपतङ्दंशढ्‌ 
प्टोपधीदोपनिवारणाय॥ सन्तानिकातद्वहिःसंलग्नखत्तिकादिमयी। एवंभावनांद्यसिं 
शेप्यकषेवलेनजलेनशोधनंकरैवयम (तस््रकारमाहअग्निवेशः) उष्णेचकालिरविताषयु 
कतेव्यभ्रनिवतिसमभूमिभगे। चारिपात्राए्यतितामसानिन्यस्यातपेतघ्कृतावधानः ॥ 
शिलाजतुश्रष्ठमवाप्यपात्रेघर्निप्यतस्माद्‌दिगुएश्चतोयम्‌ 1 उप्एंतदर्दकथित्चदचावि 
` शोधयेततमदितेयथावत्‌ ॥ ततस्तुय्छप्णमुवैतिचेध्धसन्तानिकावद्रविरदिमतप्तम्‌ । पा 
बरतद॒न्यत्रततोनिदध्यत्तत्रापरेकोप्णंजलंक्षिपेच्च ॥ पुनर्‌चतस्मादपरचपातरेपद्‌ चाचचपातरा 
देपरनमृयः। यदाविशुद्धेजलमेवमृष्वकृप्णंसमस्तंमलमेव्यधस्तात्‌ ॥ तद्यजेत्तत्सलि 
लंमलतिलानतुस्यम्नलशुदतरम्‌ ॥ \७€ ॥ ^ 
ध दरीतको फदीदुड्‌ छाय री यस्तु सोर भावनः काफल ॥ । 
नि गिलो प्रोर जयोक काधसे फितण्ते यतिका चाद्विक वादर्छे मैत कीट पततमों फेकाटने 


६ दितीयनाग १३॥ ४१३ 


से उतपन्नहुये दोप चौर दोपयुक्त अपधियों के सयोग से उत्यन्न दूये दोप के निद करने के लिये 
भावना देकर सुखावे मौर फिर केवल जलसे धोवे भग्निवेशने कदा है कि सेये मौर यायु सै 
रहिते धषयुकं यीष्म छतु के दिनोमिं चारकाले रंग बाते ल्लोदे फे पात्र.समतस की द्वापर धपमें 
रक्से फिर उत्तम शिलाजीत फो लेकर एक पात्र में रके उसमें दना गरमजक्त भोर माधा भाग 
क्राथ डालकर मल करके शुद्ध करे फिर धुप म धरे जवडसयर काली मलाई सी पढजाय तोउसरो 
दुसरे पात्र मे रलदे भोर गरमजल छोड कर धुष में रखदै फिर उसीश्रकार मलाई सी पड्जानेषर 
श्रन्यपात्र मे रक्खे इसप्रकार चारम्बार करने से जवङऊपर निर्मल जल चाजाय भ्रोर सम्पूर्णं काला 
मेलनाय वेठजाय तथ उसजल शरीर मेलको फेश्दे इस प्रकार शिला्जीत केवल जल ते शु हो- 
जाती हे! ७९॥ एवंशोधितस्यशिलाजतुनोगुणानाह्‌ ॥ ४ 
शतलानतुस्छततिक्तकटुष्यकट्पाङच । रसायनयागवाहूरलष्ममेहरमश्चक्य ॥ 
मूव्रकृच्दक्षयर्वसिशथमश्चासपाण्डताम्‌ । वातरक्ततधाकुषछमपस्मारादरहरत्‌ ॥ ८५ ॥ 
शुद्ध शिला्जत के गुण ॥ 
शुद्ध शिलाजीत तिक्त कटु उप्ण पारु में कटु रस्तायन योगवाही रोर कफ प्रमेद पथरी सकरा 
मूध्रुच्छर क्षय दवात सूजन चवासीर पाड वाततरक्त कुष्ट मृगी तया उदरनादक होती हे ॥ ८० ॥ 
पथ रसस्यन्नोधनविधिः 1 तत्रस्वेदनम्र ॥ 
नानाधन्ययथात्रात्तस्तुपचजजलान्वतः, द्वाण्डपूस्त्रक्षद्‌ यावद्म्लत्वमान्रुयात्‌ ॥ 
तन्मध्येभृद्धरामुण्डीविष्णुकरान्तापुननवा । मीनाक्षीचेवसरपाक्षे सददेवीशतावरी ॥ बिफ 
लागिरिकर्णीचदहसपादी चचित्रकम्‌। समलकृद्यल्वातुयथालाभावनः क्षिपत ॥ पूवाम्ल 
भाण्डमध्येतुधान्याम्लकमिदृर्तम्‌ । स्वनादिपुवत्ररसरजस्ययाजयतु ॥ विष्णुक्रा 
न्तागिरिकर्णीच्मपराजितेवद्वतनीलपुष्पमेदात्‌ 1 रत्यस्लमारनालवातदभावत्रयाज 
येत्‌ ( तदभवधान्याम्लाभवि ) उयूपणंलवणंजाजीरजनीविफलाद्रंकम्‌। महावलानाग 
चलामेघनादुः्पुननवा ॥ मेषन्चद्ीवचिच्रकञ्च नवसारंस्मसमम्‌ । एतत्मस्तेवापूवाम्ले 
नवपेपयत्‌ ॥ नबलेम्पत्तनकरकेनवखमयलमात्रकम्‌ । तन्मध्यनःज्ञवत्सूतवद्‌भ्वाताल्र 
दनपचत्‌ ॥ दृलायन्त्रऽम्लसयुक्तजायतस्वदितारसः । मघनाद्‌भचचर द शाक वश्चपः। 
मेषश्रल्गी मदाश्छरगी । तदलाभेककेट श्गीय्राह्या । नवसारं । नवसादरं । खन्यच्च 1 मू 
लकानलासेन्धुस्थत्यूपणाद्रकरानजिका । रसस्यपोडशाशेनद्रव्ययुञज्पातएथरएथक्‌द्रव 
प्वनुक्तमानेपुमतंमानमितंवुधेः ॥ पद्रदुनेपुचेतेपुसूरतभक्षिप्यकान्जिके ॥ स्वेदयेदिनमे 
कञ्चदाल्लायन्त्रणवुदेमान्‌ । स्वदात्ती्रोभवेत्स॒तोमदंनाचसुनिमलः॥ मृलकमुरद स्रनल 
हिवित्रकम्‌ ॥ अयुषणंत्निकटुराजिकारादईं ॥ २१ ॥ 
वि पारे का रोधन । प्रथम स्वेदन ॥ 
* अदातफ मलसर वदतक भूसी राहत श्रनेक प्रकारके धान्याको लेकर ब्रात्तकाफ पान मनजत्ल 


से भिमोवे भिर खटाई भ्राजाने पर भेगरा मोरखमुगदी विष्णुकान्ता युननेवा मछेठी नागफती 
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सहदे तावर त्रिफला नीले फूल की विप्णुक्रान्ता भोर चीता इन सव पदार्पोको जहां तक मिक 
सकं ज़ समेत कूटकर उसी पाभ में छोड़ इसको धान्याम्न कते हे चोर नो धान्याम्ल न मिले 
तो बहुत खे भा्नाल फो काम में लावे यदी धान्यम्ल परे के स्वेदनब्रादि सव कार्यम व्यवहार 
क्षिया जाता दै 1 सोठि मिर्च पीपल सेंधानोन राई हद्दी ड वटेडा आंवला ्रदरक वरियारा गुल- 
सकरी चोराईं पुननेवा मेद्रातिंमी चीता घोर नोसद्र यह सम्पूणं वस्तु सम भाग लेकर इट्ठे 
यगा भग अलग धान्याम् मे पोरे इसी कसक से वचर के ङपर एक अगुल मोटा लेप करे भोर 
उत्तमे पारां रखे वाथ कर तीन दिन तक फिसी पात्र मे खटाई भरकर दोसा यंच में पार फरे इस 
धकार से पारि का स्वेदन दोता हे ऊपर कदी हुई भोपधिरयो मे मेदरा्तिमी के अभाव में काकदातिगी 
जेनीचाहिये (दूसराध्रकार) मूली चीता सेधानोन सेटि मिर्च पीपल भद्रक ग्रौर राई यद सम्पूण 
श्रीपध प्रत्येक पारे के सोलदवं रिस्ते लेकर जदां कोद ठीक ठीक परिमाण नदी कदा हु्रा हो वदां 
सम भरमाण ल्तेना चाहिये फिर कित्ती कपडे में यह सव भौपध भोर पारे को वांधकर काजी मं छोड 
शोर एक दिन दोलायत्र में पाक करे स्वेदन से पारा तीतर भोर मदेन से निवल दोता है॥८१॥ 
४ न्मधमहनम्‌ ॥ 9 
इषटिकाचृएंचुणौभ्यामादेमर्योरसस्ततः । _दधागुडेनसिन्धूत्थराजिकण्हधूमङेः ॥ 
त कपायैखदतीविमिधितैः। फलतिकेणापिविम 
दितोरसोदिनत्रपेसर्वमलेर्विमुच्यते ॥ ८२॥ । 
मर्दनरी प्ियि॥ 
सुरसी चोर श्नेसे पारे को मलकर दही गुड संधानोन राई भर घरे धरय से मदैनकरे भयया 
धीगुञ्रार चीता लाल सरसों भटकटेया रोर त्रिफला फे कद्र से तीन दिन तक मर्दन किया हुं 
पररा सम्पूण मलों से मलग दो जाता दे ॥ ८२॥ 
ध अधमूरच्छनमर ॥ प ५५ ५ 
उयपणत्रिफलावन्ध्याकन्दैकषद्राहयान्वितेः ॥ चित्रकोणोनिशाक्षारकन्याककनकद्व 
वेः 1 सूतंछृतेनयुपेण्रारान्‌सक्षाभिमदंयेत्‌ ! इव्थंसंमूचतःसूतस्त्यजरसक्तपिकञ्चुका 
त्‌। चन्ध्याकन्द्ःबाभखेखसाकन्दुद्रादयंनोटीकटावदीकटाई 1 उणा । उण मेपकी । 
निशाहरिद्ाक्षारः यव्षारःकन्याकुमारिकाञ्यरकेपत्ररसः । कनकधततूरपत्ररसः ॥ ८३ ॥ 
त १ परे का यूच्छैन 1 
सट पीपल मिच दद्‌ वदेडा भावसा वाभयेलक्ता दोनों भटरुटेया चीता ठन द्यी जना्वार्‌ 
पीरुग्रार्‌ साक फे पर्नों फा भोर धतुरे फे पत्तोका रस इन तव के कदि म सातवार परे को म्दनकरे 
. इस रीति से मच्छि हुमा पारा सात कच्तो फो छोडता दै ॥ ८२॥ 
# ॥ . श्थोदूर्व्व॑पातनम्‌ ॥ 
मयुरप्रीवताप्यान्यान्नप्येविषठीरृतस्वचायन्त्रवियाधरेकु्याग्रसेन्छस्योदुष्यपाततनम्र्‌ ॥ 
ताप्यरसुवणएनाखी 1 नष्पिएठीरतस्य ॥ कुमारिकाद्रवयोगेनतावन्मर्दूनं करचैव्यंयावसा 
` रदः एथकूनटर्यततदइत्यथेः । विदयाैरयन्त्रेहमरूयन्ते पस्थ \ ,, 
२ ‡ 
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परे का उददष्यातन . = 
त्तिया सोनामस्ली बोर छीगु्रार फे रस से प्रारेफो इतना रगढ हि वद्‌ ग्रक्नम नदीं परेवा 
पदे फिर ियायर यच्रमं परे कोउड्प्रि॥<२ 1 
श्नथावः पातनम्‌ ॥ 
त्रिफलातियुशिलिभिर्लवणानुर्सियुतेः। नष्रपि्ररसंद्रत्वलेपयेदृदृध्वेभाजनम्‌॥ त 
तोदीक्तरध प्रतिमुपलस्तस्यकारयत्‌ । यन्त्रभूधरसज्ञेतुततःस॒ताविश्वध्यात ॥ स्वदनं 
क्रियामिस्तशोपितोऽसोयदाभवेत्‌ } तदाक्रय्राणकर्‌ तत्रास्य सवैकमस्‌ 1 ५.1 
पारे फा नीचे.गिराना॥ 
हृद्‌ पदेट्ा चावला संदजना वीता सयानोन भोर राई इन वस्तुनां से पारे को सद्र रगटृफर 
उपर फे पामे लेप करदे घोर भधर ये्रमं रगो सी भाच देर नीवि गिरये हस रीतिसेभी 
पारा शुद्र दोतादे स्पेदन भादिरु फ्रियामरति गुदपारा सम्पणे करपेऱ सिये योग्य दोता टे ॥ <५॥ 
प्रथ मुख्यदरोपहरःशोधनविधिः ॥ ४ 
गृहकन्याह्रतिमलन्विफलाग्निचिव्रको विपंदन्ति । तत्मदेभिर्भिश्नेवारानसंमू््छं 
येत्रसक्त 1६ मुख्पदोप फी नादा करनेयतती शोधन री विपि ॥ = 
पारे फे मत फो पीगुपरार्‌ पनि दोपफो त्रिफला योर पिपदोपफो घीतानााकरता६ एय 
तिपे दन सम्पण षस्तुप्रा से परे फो सात वार म्र फरना चादिपे ॥ ८६॥ 
श्रय सव्रद(पह्र संक्षिप्त्तोधनविधिः ॥ 
कुपारिकाचिव्रकरक्तसपपेःकृतःकपयेटृहतीविमिधितेः । फलन्रिकफेणापिविमर्दितेर 
सोद्धिनघ्संसर्वमरेर्विमुच्यते ॥ ८५७॥ 
स्र दोपनारर संक्षित बोधन की विपि 
धीगुमार धीता लाल सरसों भटरुटेया प्रोर त्रिफला इनऱे फाय ते तीन दिन तक मन फलन 
से पे फे सम्पूणं मत्त एर जाते दे ॥ <७ ॥ 
कुमस्पायनिताचर्छदिनंस॒तंविमदरयेत्‌। एवकफदरथितःसतोपणटोमव्रतिनिशिचतम्‌॥ 
प्रहोपि्ीक्पविररसरादतःसप्रलीमवेत्‌ ) सपीत्रीचिव्चिकायन्प्यामद्गवदैः सेदितेवली 
तततःसपायक्द्रावेःसििन्नःस्यादतिद्‌ीतिमान्‌. सर्पन्ती 1 नाराफ़णीचिच्िकरापम्विलीव 
न्ध्यायांभग्चलत्तामद्रःमगरजः 1 प्मव्दोभृस्तापायकःचित्रकम्‌.॥ ८८॥ 
पीगु्रार धार एत्दीफेषणस एठदिन महन सि गया पारा निस्न्देद नुत होना 
पिरि पलत सोरण र छपतसस्वेदन च््पि मया यन्तयानर दानाता द नागणक्रला हमला वाम 
प्दन्पमाभःमरा द्ररमागत्मपादटनप्रपापपाकरारा स्नदुन श्रनसपारा चतीटता चारयति 
रेमरयस्मटुनन्यदटग्रा दारा भत्यन्त दातेनान्‌ टताष्टे॥ << 
* प््रथरसतस्वमारणपिधिः॥ ध 
धृमसररसतारगन्वन्त्नवत्तादरम्‌। चानक्मद्वद्‌न्लमगहृस्रासमस्रमप्‌ ॥ कचङ 
प्पा्रानात्नप्यताज्यगरन््रमद्रया। विलिव्यपरिनेयसयेमद्रान्दरया वरस्याप्यत्‌ ॥ नधः 
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सच्छद्रापेटयसध्यकूपानवशयत्‌ ! पटरावालुकापूरमवाचार्पकायृलम्‌ ॥ नचश्यच 
स्यातद्ध।वाहकुय्यच्छनःस॒र्नः। तस्मादप्यध्रिकाकेञ्चिखावकेन्नालयत्‌क्रमात्‌ौ एर्व 
दश्ताभेयामाचयतरसउत्तमः । स्फटयतस्वाद्कश्ततमुद्धमगन्धकत्सजत्‌ ॥ अधस्थञ्च 
सतसूतमृदणायत्तन्तुमात्राया ॥ यथाचतान॒पाननसवच्छमसुयोजयत्‌ ॥ =€ ॥ 
पारेकी मारण विधि 
धुरा पारा गन्धक भौर नीसादर उनसव वस्तु्ो को सभाग लेकर एकप खटाई मं घोटेफिरं 
इनअ्रपधियोको शीशी में रखकर कपडोटी करे शरीर धपे सुलावे फिर फिसी हेदी के बाचि मे छे 
करके उसमें शीरी रक्ले चौर उत दाडी में शीरी के गलेतक बालू भरदे फिरइस दंडी को चूददेफे 
उपर चटाकर नीचे मन्दीर यग्नि जलावे श्रर धीरे २ श्रगि तेजकरता जाय इसप्रकार वारदहपदर 
मे पारा भस्म होता दै फिर शीतल दोजाने पर शीशी फोड़ कर ऊपर की गन्धक को छोड करनीचे 
स्थित हु पारेकी भस्म को लेले अर इसे यथायोग्यभ्नुपानके साय स्वकायमिं व्यवहारकरे | ८६॥ 
अथान्यज्रकारः ॥ 
परपामागस्यवाजानाम्‌पायुग्मभकटपय्रत्‌ । तत्सपुटननपत्पतमलचूदुरवासान्नतम्‌) 
( मलय॒काछेटुम्बरिका ) ोएपुप्यीपरसूनानिविदंगमर्मिदकः । एतवचृणमधहचोद्ष्ये 
द॒च्वापुद्रा्रदायते ॥ तद्रोलस्थाप्येत्‌सम्यक्‌्ठन्मृषासंपुटेपचेत्‌ । एवमवथटनव स्तत 
कर्भर्मजायत्त ॥ तस्प्रयाज्ययथास्थनययामाक्यथावपे ॥ < ० ॥ न 
द्यवान्यप्रकार ॥ 
लट जीरेकेवीजों से टोवदिया वनाये उनके संपुट म कटिया गरलर के दूय से षुदटेुए 
परेको रके फिर गमे फूल वायविदेग मौर दर्गन्धित खेरफे चर्णको घडियोफे ऊपर भौर नीयै 
लपेटकरं शोर येदकरके माटी की यडियाग्र मे रक्खे शौर पुटपाक करे इसप्रकार पुट ठेने ते पारा 


म 


भस्म हाताहे योग्यस्थन म मात्रा के अनुसार चरिधे पएच्वरु इस का व्यवदार करना चादेयं ॥९०॥ 
च्धान्यत्नरकारः ॥ 

काटटादुम्वारकादुग्धरस्ताका हिमदेयेत्‌ } तहुग्धचट्रहिंगोऽवमुपायुगमप्रफस्पयत्‌ ॥ 

लप्त्वतित्सपुटसूततत्रमुद्राज्रदापयत्‌ । धत्वातद्रालक ब्राज्ाप्रन्म॒पासपुरऽधक।€ १ ॥ 
अवन्यप्रफार ॥ 

कदियामगुष्वर के दूष में पारे को कुड घोटकर रटियागूतर के दृध से दाग को पीस कर 


यना हई प्याया में रस्य श्रोरे उस सपटको वन्दकरदे भोरे इस गोते को मदी की घटि 
मां मे रखकर गज पुट म पएककरे इस सति से पारा भस्म हत्त ॥ ९१ ॥ 


„ ~, „. _. ऋअन्यत्रदार ( छ 
नागवर्लरसर्चए ककारीकंदगमर्भित ॥षन्मूपासंपुटेपकःसूतोयात्येवभस्मताम्‌ € २ ॥ 
अन्यत्रकार॥ 


पान के रलम धुटे दुष परिक्य ककङी की जद भीतर भर के मदीकी धदियामरे तेसेषट में 
पारुक्रने से पारराभस्म दोताहे॥ ९२ > . 
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। ` `. `" थ्‌ कपूररसस्यविधिः॥ , व 
तत्रपारदस्यसंशनक्तं शोधनकततन्यं । शुदसूतसमंकृथासरवयकगोरेकसुधीः। इष्टिका 
खटिकातदतस्फटिकां सिन्धरजन्मच ॥ वरमीरकक्नारलवणंभाण्डरंञजकष्त्तिकाम्‌ । स्व 
णयेतानिसञचृरयवाससाचापिशोधयेत्‌ ॥ खटिकाखरी । स्फटिकाफटकरीसिन्ध॒जन्म । 
सैन्धवम्‌ । वरमीकम्वडरक्षारलवणम्‌ 1 खारीनोनभाणएडरञऽजकत्तिका । काविसा । 
एमिदचृणयृतंमतं यावयाभविमर्दयेत्‌ 1 तञ्चएतदितसूतस्थालीमभ्येपरिक्षिपेत ॥ तस्या 
स्थाट्यामुसखेस्थाल्लीमपराघारयेत्समाप््‌। सवखकुटितमदमद्रयेदनयोमखम्‌ ॥ संशोप्य 
-मुद्रयदू भूयो भूयःसशेष्यमुदरयेत 1 सम्यग्विशोष्यमुदरतांस्थालींचह्ृयांविधारयेत्‌ ॥ 
श्मग्निनिरन्तरदद्यायावदिनचतुष्टयम्‌ । अद्वारोपरितयन्त॑रकषेयत्नदहनिशम्‌ ॥ शने 
रु द्घाटिमयन््मृ्वस्थालीगतरसम्‌। कपूरवत्‌सुविमलंयुणीयादु गुणवत्तरम्‌ ॥ तदेव 
कुसुमचन्दनकरत्रीकुङ्कमेधुतम्‌। खादनदरतिफिरंगव्या्धिसोपद्रवेसुपदि ॥ विन्दति ` 
बददीिपटिवीयेवलेविपुलम्‌ । रमयतिरमणीशतकंरसकपरस्यक्तेवकःसततम्‌ ॥ इति 
कर्पुररसः॥ ९३॥ कषुररस की विथि॥  . ” 
५ पारो तेप से शढकरके गरः ईट सद्वा फिटकढ़ी संथानोन वामी की मिद साद नोन 
्वपरा यह प्रतयेक भोय पारेफे सममाग क्तेकर चर्णकर फे छाने फिर इन चरणके साप एकपदर 
` पारे को रगङ़कर हन चरणा समेत पारे को किसी वटले भादि मे रखकर उसके ऊपर दूरा बटलः 
रक्ते भौर वस्र समत कूटी हुई भि्टी से उन दोनेकफि मुखरो वन्दृकपके सुललि इस भकारते वार- 
म्बार कडौटी करे फिर स जाने पर उसको चदे परबदराये भौर चार दिनतू बरावर भगवा 
ता रद श्रोर इस पात्रके श्रगारौं पर रक्े हय री यन पूर्वक रक्षाकरे फिर शीतल दोजनेपर्‌ रि 
से यन्त्र को खोलकर ऊषरके वटतिमे स्थित कपुरके समान निमल ` भत्यन्त गुणकारी रतफ़्ो से 
ले लोग चन्दन कस्तूरी भोर केशर फे साथ इसका सेवन करने से शीपूदी उपद्रव सदत किरंग सग 
नदोता दै भोरे कपूर रका सेवन करने वाला पुरुप भग्निकी दीति शीर की पता तथा वलवीर्य 
की दृद्धिको भौर सां चिर फे साय रमणकी शक्तिको प्रा होतार ॥ ९३ ॥ 
अथ सिन्दूररसः॥ 
शुदसुतस्यग्दणीयाद्भिषगभागचतु्टवमूशुदगन्धस्यमागेकंतावत्‌ङत्रिमगन्धफम्‌ ॥ 
अयवापारदस्याैशुदगन्धकमेवदि 1 तयेःकन्जलिकांकु्यादिनमेकंविमदयत्‌ ॥ सृति 
कावाससासाैकुव्येदतियनतः। तयावारतरय॑सम्यकाचकूर्षीघ्रलेपयेत ॥ खत्तिकाशोषयिं 
त्वातुकूप्यांकन्जलिकाक्षिपतातांकूपीवालुकायनत्रस्थापाधिल्वारसंपचेत्‌ ॥ अरनिनिरन्तरं 
1 ।दइतिसिन्दुररसः९ ४॥ 
ररत 
चारभाग शोधाहुभा पारा एकभाग शुद्ध गन्धक भोर एकभाग रत्रिम गन्धक्‌ अधवा पारे की 
ध्रापी शुद्ध गन्धक्‌ मिलाकर एक दिन पएरे र गन्यन,की कजली करे फिर भच्छे भकार छृटीदूई 
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मिद्टीते शीशी पर तीनवार कपडोदी कर र सूष्व जाने प्र सीरी में कजली भरकर सीशी को 
बालुकायन्त्रे चदव गोर वारदिनतक निरन्तर श्रपदेतारदे फिर शीतल होजानेपर शीरीके ऊपर 
खगेहुए सिनदूरसमान रसो पोकरलेते १.९९ ॥ 
. .* ` एवंमरितस्यमू!च्छत्‌स्यपारदस्यगुणः ॥ 
.पारदःकृमिकुघ्नोजयदेदष्िङतूसरः 1 स्युद्वमहावी्योयोगवादीज्वरापहः ॥ रम 
त्योनोरूयदोप्योखदिकृद्ातुवद्धैनः । षण्डत्वनाशनःशरःखेचरःसिदधिदःपरः ॥ पारदः 
सकलरोगरास्मृतषड्सोनिखिलयोगत्राहकः । पच्चभूतमयएपकीतितस्तेनतहुए गवि 
राजते 1 रस।फतेयस्यरोगस्ययोयोगस्तेनेवसदयोजितः । रसेन्दरहन्तितंरोगंनरकञर 
वाजिनाम्‌ ॥ ९५1 इसप्ररार मदिटुए रर मूर्छित परिके गुण ॥ 
पारा छमि श्र कुष्टनादाकू जयदपयक दाष्टिकारी दस्तावर मत्युनारक शरव्यन्त वीर्यवाला योग- 
यादि द्धावस्या नारक स्परुति तथा श्रोजवर्देक रूपको उत्तम करनेवाला कामिर्यो रोहित धातुवरक 
' नपुंसकतानाशक शूरृताकारी शरोर याकाश गमनमें शक्ति तथा ति्धिदेनेवालादोतदे पारा सेएणै 
रोरगोका नाक छः रसो से युक्त सवक! योगवाही भोर पंचभूतातमादोने क्ते पाच भूतो यर्णो से 
यक्त होति रसामृतमेकदादे कि मुप्य धोटा ब्रीर दाधी इनके जिन २ रोगोका जान २ सापोगेदे 
पारा उनयोगोक साय संपूरणं रोरगोको नादा करतार 1 ९५1 
्मधोपरसानां शोधनविधिः । तत्र्दिगलस्य शोघनविधिः ॥ < 
मेपीक्षीरेद्रदमम्लवरगेदचभावितम्‌। सत्तवारानप्रयतेनशुद्धिमाया्तिनिषितम्‌ ६६.॥ 
उषरसोका शोधन । सिंदरफका रोधन ॥ 
~ मेड़ीका दूध भर श्म्लवर्गरेदारा सा्तवार भावनादियाहूच्रा सिठरफ निस्सन्दैदशददोताद !५६.६॥ 
एवंशोधित्तस्य दिंशुलस्यगुप्णः ॥ 
तिक्तंकपायंकटुर्दिगुलेस्यान्नेत्रामयप्रंकफपित्तहारि । दद्वासकण्ड्ञ्वरकामलांइचशोदा 
मवासीचगरनिहन्ति॥ ९.७1 सोहए सिंदरफके गुण 1 
सिदरफ तिक्त क्पैला कटु सौर नेत्ररेग कफ मतली जली ज्वर कामला प्तीदा आमयात तया 
गरदोय नाशकरोतारे ६७ ॥ थ रिरुल्ाद्रसाकपंस विधिः ॥ 
निम्यूरसेनिम्बपव्रसेर्वायाममात्रकम्‌ । धृष्टादरदमृष्वन्तुपातयेतसृतयुक्तिवत्‌ ॥ 
तव्रोभ्यपिटरीलग्नेग्हुणीद्रसमुत्तमम्‌ 1 शुदमेवदितंसतंसयकसुयोजयेत्‌ ॥ €८॥ 
पारा निकालनेकी विधये ॥ 
नि रपा नी पतो के रसते सिंदरफको एक पदर घोटकर कदी विषिते परे कै ममान 
र्ये पात्तन कुरे भोरे उपरे पादम लगेहुये परेको केले सदपग्य शरुद्धदितकारी भोर संपृणकायी 
म व्यवहार कर्ने कै योग्य दोताह 1॥ ९८ ॥ ^ न 
ध „ अथ गन्धकस्याद्युदस्यदोपमाह ॥ र 
चसयुधामन्धक-कूवात्कुषटपित्तरुजाश्नमम्‌ । हन्तिवीर्थवलंरूथ॑तस्मनच्छुद्ःप्रयुज्यते ॥ 
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सुद गन्धक कुर पि्तरोेग तथा भ्रमकारक शरोर वीयै वल तथा कूषनाराक होता दे इस्ते शुद्ध 
गन्धक व्यवहार म॑ लवे ५ ६६ ॥ 
. ~ ~ खथ शोधनविधिः ॥ 
~, 1 लोहपत्रविनिशक्षप्यधरतमग्नोभतापयेत्‌ ! तप्तधुतेततसमानंक्षिपद्रन्धक्रजः ॥ 
 विदुतेगन्धक॑दटवातनुवेशचविनिःकषिपेत्‌ ! यथावखा्िनिःसुत्यदुग्धमध्येऽखिलंपतेतए 
व सतगन्धकःशुदोसवेकर्मोचितेभवेत्‌॥ १००1 
गन्धक शाद्धकरने की विधि ॥ 
लोदेफे पात्र मै धीको गरम करके उस उसीकं समान गन्धक का चूरा छोड किर गन्धक को 
घला दुभा जानकर किसी पतले कपडे से दृधमे छानले इसभ्रकार से शुदधहुञ्ा गन्धकं सम्पूण 
कायौ के प्य होता हे ॥ १००॥ । 
एरवशुदस्यगन्धकृस्यगुणाः ॥ स 
गन्धकःकटुकस्तिकतोवीरय्योष्णस्त॒वरः सरः । पित्तलः कटुकः पकेकण्डूवीसर्पजन्त्‌ 
जित्‌ ॥ हन्तिकषश्यष्टाहकफवातानरसायनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
शुद्धगन्धकके गुण ॥ 
गन्धक कटुः तिक वी मे उष्ण कपे वस्तायर पिततव्क पाक में कटु रौर खजलीवीसयं रुमि 
कए क्षय छीदा कफः तथा वात नारक दोतादे ॥ १०१॥ 
अथाश्चकस्याश्चुद्स्यदोषमाह्‌ ॥ „ 
¦ पीडांविधत्तविविधाद्नराणाकुक्षयपाणड्गदन्चक्््यान्‌ । हत्पास्चेपीड़ाञ्चकरोत्य 
सद्यामशुन्टमभ्रगुरूवद्िहरस्यात्‌ ॥ १०२.॥ 
प्रशुद्ध अ्रध्रकके दोप ॥" 
श्रगु ग्रभ्रक भारी भगिनारक भोर मनुरप्योको श्रनेक प्ररारकी पीडा कष्ठ क्षय पटु ठवयकी 
पीड़ा शोर पसलीकी श््यन्त पीड़ाङो करताटे ॥ १०२ ॥ 
तऋअमथाञ्चकस्यशधन विधिमाह ॥ 
कृप्रा्रकंधमेदन्दोततम्नीरेविनि.भिपेत्‌मिच्नपत्रतुतल्छृलातण्डुलीयाम्लये्रैवेः ॥ 
मवयेदष्टयामतदेवमश्चविशरुदधयति ॥ १०३॥ । 
द्मध्रक्का रोधन 
काले ्म्रकृको गमे तपाकर दमे घ मावे फिर पर्ोको च्रतग करे चौरा सागकेरस भ्र 
खे रस्म खाटपदर भावनादे इसप्रकार भघ्रक शुद्ध दोतादे ॥ १०३ ॥ * 
अथ तस्यमारणमर्‌ ॥ . 
, त्वाधान्याश्रकंतचशोषयिलाथमदैयेत्‌ । अकैश्ीरोदनंखल्वेचक्राकारंचकार्येत्‌ ॥ 
वेष्टयदकेपत्ररचसम्यग्गजपुटेपचेत्‌ । पुनमेयेपुनःपाच्यंसक्तवारानपुन.पुनः ॥ ततोवट 
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जटाक्ायेस्तदरदेयपुटत्रयम्‌ । वियतेनातवसदेहःयोज्यसवेकमसु ॥ तुव्यघु्तखताभ्रेण 
लोहपात्रेविंपाचयेत्‌ । घृतर्जपितदशन्तुसवैयोगेषुयो जयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
श्रश्रक मारनेकी विपि ॥ 
धान्याश्रक वनायकर सुखाले मर कके दुधत्ते एकष्ठिन खरलकरके दटिकषिया बनास फिर 
याक पतेम लपेटकर गजपुटे पकवि इसीघ्रकार सातवार घोट २ कर गजपुटमें पाककरे फिर 
वरगटकी जटाभ्रोके क्राथतते घोद २ कर तनव पठपाकरुरे इसप्ररारस निस्सदेद अभ्र भस्मं 
सजाता अध्रककी भस्मङेतम भाग घी मिलकर सेदिके पात्रमें पाककरे घीके नलजानेपर उस 
भश्रफको सर कर्योमिं व्यवदारकरे ॥ १०४॥ ५ 
५ अथ धान्याश्चकस्यवेधिः॥ ~ 
पादाश्श्ालसयुक्तमश्रवध्वाधथकस्वल । त्ररलस्थपयन्चारतत्‌ाकछत्नमद यत्करः ॥ 
केभ्ब्रलाद्रालतसपृष््मवालुकाराहतश्चयतातदङन्याञ्चानातत्राक्मश्चमारणत्द्धय १०५ ॥ 
धान्य्रकष्टी विपि ॥ 
प्ररेके चौयाई रालिधान्य मिलाकर कंवलमें वाग्रे फिर तीन्िनतक पानीमे भिजोकर भील 
शोजानेपर हामोसे उत्तकोमल्ते फिर वालुके समान जो भध्रर उत्तकम्बलसे छने उसको धान्याकं 
कते इसते भ्रकका मारना सिदत ॥ १०५॥ 
एवमारेतस्याञ्चकस्यगुणः 
ऋअश्रकषायंमधुरंसुशीतमायुष्करन्धातुविवद्नञ्च । हन्यासिदोप्रएमेहङ्एंछदोदरं 
थविपकृ्मीर्च ॥ रोगनदन्तिदटयतिवपुरवीस्येरद्दिविधत्तेतारु णयाव्यरमयतिशतं 
योपिर्तानित्यमेव ॥ दीरघीयुप्कानजनयतिषुतानरतिंहतस्पघ्रभावान्‌ । ष्योर्भीर्तिंहरति 
सुत्रासेन्यमानंगटताश्चम्‌ ॥ १०६ ॥ 
भ्रभ्नकृकीं नस्मङ्े गुण ॥ 
भ्रभ्रक फपेला मधुर शीनत भ्रायकारी धातुरदेक भोर त्रिदोप धाव प्रमेद कुष्ठ प्लीहा उद्र यन्थि 
विप तथा रुपिनासकदोतादे भश्रककी भस्मफे सेवने रेगेोकानारा शसरकीं पुष्टता तरुण सोल्ीके 
भोगनेफी शक्ति सिहकेतद्य परक्रमते दीर्घायु पत्रो उरपन्नकरनेफी सामर्य्यं भौर मत्युके भय 
का नाशदोततादे ॥ १०६॥ परथ तालकस्याशुदस्यदोपमाह्‌ ॥ 
श्मश्ुदतालमायुहत्कफमार तमेदश्चरतापरस्फोटाह्रसङ्धोचंश्ुरुतेतेन शोधयेत्‌ १०७ 
प्रशुद्ध दरतालके दोप + 
भवद्‌ दरतात भायुनादाक भार कफः वात भरभेह ताप विस्फ्तोदक तथः चग सकोचकादीटोत 
इसलिये इसको शुदधकरना चाहिपे ॥ १०७॥ 
भथ तालस्यशोधनमाह्‌ ॥ 
तालककणमशःछृत्वातचूणाकालिकेपचेत्‌ । दोलयत्रेणयामेकंतततःकप्माएडजद्र्ेः ॥ 
"तसत्तलपचेयामयामश्वत्रिफलाजल्ञे । एव्तरेचतुयाम पकशुदयतितालकम्‌॥ १०८ ॥ 
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हरताल का शोधन ध ~ 
हर्ता्लको चूणेकरफे दोलपयन््रकेदारा काजी कुण्द्रेकारस तिलकातेल भोर प्रिफसलाके काथ 
पदर २ भर पाककरे इसप्रकार चार पदर पाककरनेसे दरताल् शुद्धहोतादे ॥ १०८ ॥ 
छथ तालस्यमारणएविधिः ॥ 4 
, सदलतालकंशुदधंपोननेचरसेनतु 1 खल्पेविमदैयेदेकंदिनेपदचादिशोषयेत्‌ ॥ ततः , 
वृननैवाक्षरेःस्थात्यामरश्रपूरयेत्‌ । तत्रतद्रोलकंधरतापुनस्तनैवपूरयेत्‌ ॥ आकण्ठंपि 
टरंतस्यपिधानधारयेन्सुखे । स्थालीचुल्यांसमारोप्यक्रमादहिविवदयेत्‌॥दिनन्यन्तरशू 
न्यानिपञ्चवद्विप्रदापयेत्‌ । एवंतन्वियततालमानरातस्येकरक्तिका ॥ अनुपानान्यनेका 
नियथायेोग्येभ्रयोजयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
दश्तालकी मारण पिष ॥ 
^ शद्ध त्वकया दरतालको यनव रसमें एक दिन खरलकरफे सुयावे फिर फिसी वटे 
अ्ीदूरतक पुनर्नवाके खारके भरके उमे उसदरतालके गेलकोरक्ले चौर उसके ऊपर पुनर्नवाका 
सवार ऊपरततक (गलेतक) भरदे फिर सकोरे भादिते षट्के मुखके। वन्दकरके चूद्देफे उपरचट्राकर 
अग्निवलाफर क्रम २ से बद्वाताजाय इसप्रकार निरन्तर पाककरनेसे दरतालकी भस्महेतीरै इसकी 
मानना एकरतीकी होती रोर भ्लुपान यथा योग्य विचारे ्ननेक प्क।रते व्यवदारकरे | १०९॥ 
एवंशोधितस्यमरितस्यतालकस्यगुणाः ॥ 
हरितालंकटु,स्नर्धकपायोष्णंहरेहिषम्‌। कैण्ड्‌कुषठाखरोगाखकफपित्तकचनणान्‌ ॥ 
'्नन्य्तालकंद्रतेरोगानर्ठग्यज्वरापहम्‌ । शोधितङ्धुरुतेकान्तिवी्यैरदितथायु 
पम्‌॥ ११९०) , हरतालकी भस्मके गुण 
दरताल कटु स्निग्ध कपल उप्ण श्रोरे विप. खुजली कुष्ठ सुखरोग रक्तदोप कफ पित्त तथाकेशोके 
धावका नारफदोता दै ्नीरभी कदागयाहै कि शुद्ध दरताल कुष्ठ भ्रादि रोग द्यु तथा टद्वाचस्पा 
नाक सोर कान्ति वी्यकी ददि चौर श्रायुकारक दोतादे ॥ ११० ॥ 
~ -अथ मनःशिलायाश्रशयुदायादोषमाह्‌ ॥ 
तालकस्यवभेदोऽस्तिमनोगुपस्तदन्तरम्‌ 1 तालकंलतिपीतस्याद्ववेद्रक्तामनःशि 
लाः ॥ मनःशिलामन्दबलंकरोतिजन्तुधरभशोधनमन्तरेए । मलस्यवन्धकिलमूत्रोधं 
सशकरच्छगदञ्चकुयात्‌ ॥ १११ ॥ 
. भगुद मैनशिल के दोप ॥. 
मेनि शरतालका भेवृमात्रदै विरपता यदंदे कि हरताल पीला शोर मेनरिल लालदोतदै 
शध मेनरिल बलकी घटाने वाख रुप्निकारक मत्त मूतर की रोधक श्रोर शर्करा सरित मुजरुच्छ 
करी दोतीदै ॥ १११॥ अथतच्ोधनवियिः॥ ^ 4 
पचेतन्हमजामूत्र दोलायन््मनःशिलाम्‌ । भावयेत्त्सपतधेत्ते रजायाःसावि 
श्ुख्यति ॥ ११२॥ । 


+} 
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मनशिततत का शोधन ॥ 
, मैनशिल को तीनद्नि तकं वकरे के भत्र मं दोलायन्त्रे पकाकर वकरे फ पित्तले सातवार 
भावनादे इस्तसीतिसे सेनदिल शद्दोतीदे ॥११२॥ ` 
एवगावततायासनःराल्ायासुएानह्‌ ॥ 
मतपश्चलाशरूवण्यांप्तराष्णालखनफटः । तक्ता वाविपरृवाप्तकासमतविपां 
स्लनत्‌ ॥ ११३1 - जद मनरिल क गुण) ॥ ^ 
शद मेनशिल भारी वण को दित दस्तृषवर उप्ण लेखन कटुतिक्त स्निग्ध यर विंप श्वाल वासी 
मतायेदा कफ तथा रक्त दोप नारक दोती दै \॥ ११३ 1 ् 
प्रथ सपरस्तद्यभदस्तस्पशधनावाध्ः॥ - प 1 
नरमूतरेचगोमूत्ेसप्तादैरसकम्पचेत्‌ दोलायते एश स्यात्ततःका््यैपुये जयेत्‌ ११४ ॥ 
त्‌।तयाा नद खपारयाका शोधन ॥ 1 
नरमत्र जोर गोमन्न मे सातवार दोलायत्रके दारा खप्रियाको पाककरे इस भकारे ज॒द्धटई ख- 
परिया संव कार्योकि पोण्य रोती ह ॥ ९९४ ४ \ 
च्पथत्तस्यगुणाः।॥ , 
खपैरंकलकंभारंकपायवामकंलश् । लखरनभेदनेशीतेचश्ुप्यकफपिच्तदत ॥ विप्र 
कुएकणटर्नानाशनपरर्ममतम्‌ ॥ ११५ ॥ 
‡ खपस्थिके गण ॥ + 
छपप्यिा कट्‌ सवारी कैरी छर्दिकारक दल लेखन भेदक रतस नेर्चके। दित भरर फफ पित्त 
व्विप पथरी कए तथा खुनी नागरक दती द ॥ १९५ 1 
~ शध सर्वेोपरसानांसाधारणश्नोध्रन पिधिः ॥ \ 
सध्याय्तौवलकंदःकदलीदेवद्रालिका। सियुःकोग्तातक्रीवन्धाककमाचीचनवालकपर। 
एपामेकरसेमेवनरिश्नारेलबणो.-सह । मावयेदृम्लव्द्चदिनमेकत्रयनतः ॥ तत्त.पचेच्च 
तदविरलायन्त्रदिनसुषीः) एवेशुच्न्तितेसवपरोक्ताडपरसाहिये ॥ विरोषरच । कंक 
मेरिकंशाद्धमकासीमंटङकणतथा ! नीलासनेश्ुक्तिमेदासु्रकाःसवरटकाः '॥ जन्तीरया 
रिणास्वि्नामक्नलिताःकोप्सवारिणा ॥ शुद्धिमायान्त्यमीयोज्याभिषग्मिर्यीगतसिष्यये ) ए 
यंशा्त्तानासपरसानटधग्गुणायुएत्रन्वद्रएन्याः ॥ ३१२६ ॥ 
सम्पण उपरसकी साधरण सोधन दिपि ॥ 
सू्यीयस वजकन्दं केल। टेवदाली स्देलना तुरदं वान्खिग्वसा रुकमाची धरोर सगन्धयालो न 
मसे किसी एकका रस जवाखार सन्नी संदागा सेथानोनश्रोर भ्स्लवगके साय एक दिन भावनो 
देर इसी रसङ़े साय एकदिन दोलायते पारकरे इसधरकार सम्पूणं उपरस शुद्रदोते दे मर्हति 
गरू शंख ददकरसीस सष्टागा लीलापछुरमा सीपीफेमेद धेच श्रोर कांड यद सम्पूण उपरस जंमीरी 


नीर रसे साय पारुकरके कु गरम जलसे धोनेते शद तिदे इस कार्‌ शद स्ियेगवे उपरर 
फे भरलग २ रुण रुण ग्रन्धं देखने चादिये ५ १९९ 


1 
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षप्रय रत्रानांशोधनमारणएविधिः 1 तत्ाश्युदस्यवचस्यदोपमाह्‌ ॥ 
श्यशुदकुरुतेवचेकुेपा्वैव्य्थातथापाण्डुतापगुरुलश्चतस्मात्‌संशोध्यमासयेत्‌१ 99 


रलो शोधन भौर मारणकी विधि 1 अ्रगुद्ध रेके दोप ॥ रि 
अ्रशुदधदीरा शष्ठ पसलियनमिं पीड़ा पांडु भोर रलेपनको करता है इससे दीरेरो शुदधफरके भस्म 
फरना चादिये॥ १९७॥, ` श्रथ वजस्यशोधनविधिः॥ ` ^ 


कुलल्थकद्रव्रकथदालायन्विपाचयत्‌। उ्याघ्रोकन्दगतंवसंविदिनंतदिशुखयति 
व्याघ्रीरण्टकाररेका 1 अन्यः्शोधनविधिः! गृहीत्याहिशुभेवलव्यप्रीकन्दोदरेभिपेत्‌ । 
माहिपीविष्ठयालित्ताकारीपाग्नोविपाचयेत्‌ 0 न्रचामायाचतुयामयामिन्यन्तऽद्वम्‌ नक । 
सेचयेखाचयेदेवंसप्तरत्रेणशुदयति ॥ ११८ ॥ 
दीपा ञयुद्ध फरनेकी विधि ॥ , 
हीरको भदकूटेयाकी जद्‌ में भरकरूर कुली भोर कोरे कष्टेके साय तीन दनतक दोलायंत्र 
भं पाककरे तो दीरा शुढदोवे दूसरी विपि शुम दिनम दीरालेकर भटकटेयाकी जदमें रक्ये भीर उत 
मं मेसका गोवर लपेटकर रातमर फटोकी भांचमें परापे शरोर धातःकाल ोेके मूत्रे धुभावे इस 
भकार सात रात्रित्तक पाककरने सोर बुभाने से रीरा शुद्ध दोतादे ॥११८ 11 
} ऋध वजेस्यमारणवाधः॥ 
्दिगुसेन्धवंयुक्तेक्षिपेक्ताथेकुलत्थजे । तक्ततक्षपुनर्वंचम्भवरेदधस्मविसप्तथा ( अन्य 
मारण भकार ) मपन्ममजमास्थकूमणछाम्लवतप्तम्‌ ॥ शशदन्तंसमग्पिष्टावली 
क्षीरेणगोलकम्‌ । कृल्ातन्मध्यगवजाखयतष्मातमवाह्‌ ॥ ११६ ॥  ॥ 
हीरा मारनेकी विधि ॥ ५ 
हीरको तपारकर हींग श्रोर संधोनोनफे साय कुलयीके काद्ेमे इक्षीसमार वशतानते हीरा मरजाता 
दे (दृसरी विधि) मेरेकेसीग सर्परी दड़ी कलुयेफी पीठ भरमलवेत धार खरगोशके दात इन सवर को 
सम भाग सेर युहरके दूधमें पीसकर गोलावनावै इस गोलतेके वीचमें हीरा रखकर पाककरने रो 
शीबूदी मरम दोतादे ॥ ११९॥ मारितस्यवचस्यगणाः ॥ ~ 
ऋयुपुषवलकवावतलसाख्यकर(तच । संवितस्वरर्प्यग्टतवजनसशयः ५.१२० ॥ 
हारक भस्मङक् गण 
हीरेकी भरम घायु पुष्टता बल वीय वर्णं तया सुखकरा चोर सम्पर्णं रोगनाराक होती है) १२० ॥ 
अथ सपरलानाशधनमारण वाधः॥ 
चजवत्सवरनानश्चाधयन्मारयत्तथा। शुद्धानामाररतानाञ्चतषाश्एगुणानपि ॥ मप 
व योी्यत दत्तामधसस्त॒यरारसात्‌ । चक्षप्यारुखनारूचापिसारकाविपटारकाः ॥ धरया 
त्ततुमेगल्याम्रहुदटरिदराश्चपि । उपरलानांशोधनमारणविंधिरिचन्त्यः॥ १२१५ 
प रत्नोफे शोधन मारणकी विधि ॥ १२ 
* दीरेकेखमान सम्पूण रलो रा शोधन शरीर मारणज्ञेताह दमेकेगण रल वीयसे शीत मधुर कपेलै नेतो 
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कादित लेखन दस्तावर भीर विपनाराक होति य्थारणकरने से यद दृष्डिनाशक भ्रौर मंगलकारी 
हेतेदे११२१॥अथविषाणौश्ोधनविधिः । तत्रवत्सनाभस्य स्वरूप निरूपणम्‌ ॥ 
तिन्दुधारसदृङ्पत्रोचत्सनाभ्यकृतिस्तथा।यतपास्वनतरोडेदिवेस्सनामःसभावितः १२२ 
विपोकी शोधनविधि 1 वर्तनाभ का स्वरूप वन ॥ , 
जित्वरे पत्ते निर्गृणडीके पतों के समान जिसकी भारति वछड़ेकी नाभिके समान भोर जिस 
फे निकटके टर्चौकी हद्धि नदो उसको वत्सनाभ कदतेदे ॥ १२२॥ 
९ विषस्यश्योधन विधिः ॥ ८ 
गोमूव्ेतरिदिनेस्थाप्येविपंतेनविशुयतिरक्तसपेपतेलक्तेतथाधाच्यञउचवासिं ॥ ये 
गुणागरलेप्रोक्तासतेसयुहनाविशोधनात्‌। तस्मदिषैभरयोगेतुशोधयित्वाप्रयोजयेत्‌ १२३ 
विपका शोधन ॥ 
विपो तीन दिनतक गोमते भिजोकर लाल सर सों के तेलते भीगे हुये कपटे मे तीन विनि 
तक रस्ते धिप में जो द्रप कदे गयेदे वद शद्ध करने से दानदोजाते देँ उस द्विपो दि कर फाम 
म साना चाष्टमे ॥ १२३ ॥ रथ विपस्यगुणाः¶ 
विर््राणहरेरक्तव्यवायिचव्रिकाशिच । आग्नर्ववाततकफहतूयोगवाहिमोहावहुम्‌ ॥ 
व्यवायिसकलकायगुणएव्यापनपूल्यैकपाकगमनशीलं 1. विकाशिश्रोजःशोपणपृलयकत 
न्धिवन्धशिथलीकरणशीलम्‌ । ्ग्तेयम्‌अधिकाग्न्यंशं ॥ योगवाहिसंगिगुएप्रादकम्‌ 
मोहावहैतमोगृएप्राधान्येनचुदिविष्वं सकम्‌ ॥ तदेवयुक्तियुक्तन्तुप्राणएदापिरसायनम्‌ । 
+ योगवाहिपरवातदलेष्मजित्‌सनिपातहत्‌ ॥ १२४ ॥ 
€ विषकं गुण ॥ 
पिप प्राणनाराक सपण शसर में भरपने गुणे फेल जाने पर पाकदोने बाला योज फो सुखाूर 
सेधियों फे बन्धन्‌ को शिधिल्त कलने बालता श्रयिक अग्नि के गुणवाला सेगीके गुण का मादक फ 
यात नाशक भौर तमो गुणी प्रथानताते बुद्धिर नाक दोतादै परन्तु युक्तिक व्यवहार फर 
नेसे प्राण दायक रसायन योग वाही भरे वातत कफतया सन्निपाता भव्यन्त नादाक दोत्तार।१२४॥ 
सथोपविषाणां निरूपणम्‌ ॥ 
शयरकक्षीरंस्तुदीक्षीरंलांगलीकरवीरकः। गुञ्ञादिेनोधन्रःसपोपविषजातयः।॥ एतेषां 
शोधनेचिन्त्यंगुणास्तततत्रदरष्टग्याः ॥ १२५॥ 
उप विर्पोका वणेन ॥ 
भाफका दुध पूर का दुध करिदारी फेर घोवची भ्रफोम भ्रौर धतरा यदसात उपविषदे इनका 
सषषन विचार लेनाचादिपे भरि इनका रुण वदादिलना चाद्ये नदीं इनका वर्णन दोुकाटे॥ १२५॥ 
अथ द्रव्यार्णागुएवतामवधिः ॥ 


(~ 


गुण्हीनेभवेदयोदुदुर््यतदरपमोपधम्‌ । मासत्तदयाथानूर्णलमतेहीनवस््ताम्‌ ॥ 


दषे 


दीनलगुटिकालेदोलमेतेवर्सरंयदि 1 दीनस्युधरततेलायादचतमीसाधिकास्तथा ॥ धून * 


४ 
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तेलायाइतियोगविशषणम्‌ \ चतुमौसाधिकाः्त्सरादुपरिचल्रारोमासाञअ्रधिकयषुते \ 
धुतेतेलयेर्विशेषमाह । तन्त्रान्तरे । घरतमब्दात्परपकंहीनवीय्यैलमाध्चयात्‌ 1 तैलंपकम 
पक्वञ्चचिरस्थायिगुणाधिकम्‌ ॥ तदपिषोडशमासाभ्यन्तरिरपक्ततेलंगुणाधिकंवोडन्यम्‌, 
न्परषध्योलघूपाकाःस्युनिवीर्य्योवस्सरात्परम्‌ । ऋषभ्योधान्यादयःलघुपाकाःशीघ्रपाकाः 
निर्ीय्याःस्पुःपुरएाःस्यगीोयुक्तामासवाधातवोरसाः॥ १२६॥ 
द्रव्योके गुर्णोरी भवधि ॥ 
एकवपै के उपरांत तद्रूप त्रौवध गुण रदित होजाती है चूण की हई शरौपथ दोमदीने फे उपरांत 
हीन वीर्य हौजाती दे गुटिका तथा भवेद्‌ एकवर्षमे दन वीरय दोनपते है ओर धृत तथा तेल श्रादि- 
क एकव चार मदने फे पीठे दीनवीये दो जाते दै तन्तरान्तर में पृत्त रर तेलके विपय मं “विरेषता' 
कदी गई दै छि पक्षाघी एकवर्षं फे ऊपर हीनवीर्यं होजातदि परन्तु तेल कचादो चादै पक्षादौ जितना 
पुराना दोगा उततनाही भधिक गुणकारी दोगा इसपरभी सोलह मदीनोे भीतर पका तैल भ्रधिक 
गुणकारी होता है शीभरू परिपा दोने वाले धान्यादिक एकव फे उपरत हीन वीर्यं दोजातेदें ओर 
श्रपततव घातु तथारस यह पुरानेदी श्रधिक गुणकारी होते दे 1 १२६॥ 
अथ स्नेहपानविधिः॥ 
स्तेद्र्चतुधिधश्रोक्तघुततेलंबसातथा ! मज्जाचतंपिवेन्म्येकिञचिरष्युष्देतेरो ॥ 
स्था्वरोजङ्गमर्चेवदियोनिस्नेदउच्यते 1 तिलतेलंस्थायरेषुजङ्धमेपुधृतंवरम्‌ ॥ भ्यां 
त्रिभिर्चतुर्भवायमकस्निटटतोमहान 1 अस्यायमर्थः । दाभ्यास्नेहान्यांघृततेलाभ्यांय 
मकाख्य स्नेहःस्यात्‌ । त्रिभि -स्नदै.धुततेलवसारूपैखिरत्तार्यःस्यात्‌ । चतुर्भिघैतते 
लवत्तामज्जाभिमेहान्मैहास्नेहःस्यादित्यर्थः ( पिवेत्‌त्य्हचतुरहंपश्चाहंषड्हानिचेतियदु 
क्तम ) टुको्ठस्निरात्रणस्निग्धस्नेहोपत्ेवया । मभ्यकोष्ठरचुरभिर्चदिवसतःस्निह्यतिधर 
वम्‌ ॥ पञ्चभिवोथषड्मिर्वादिनैःकुरोषिगशुदधयति । सक्तरात्रात्परंस्नेहःमासमीभवतिसेविं 
तः ॥ खदुमभ्यकूरकोष्ठानांसर्वेषांसक्चरानरास्परंसार्मौभवति 1 वातातुलोम्यवहिर्दतिके। 
परशुद्धिखदस्निग्धाद् तास्वरवचनाङ्गलाघवधातुपुष्टिदिजदाव्च निजैरताक्लवणेकारीभव 
ति" नतुभक्तदयेवातानुलोम्यादीनकरोति । दोषकालवयोवद्विबखन्यालोक्ययोजयेत्‌ । 
हीनाञ्चमध्यमाग्येष्ठामात्रास्नेहस्यवुद्धिमान्‌ ॥ मात्रयाततथाऽकालेमिध्याहारविह्‌र 
तः। स्नेद्‌.करोतिशोथार्शस्तन्द्रनिद्राविसंज्िताः ॥ देयादीक्तागनयेमात्रास्नेहस्येकपलोन्मि 
तामध्यमायत्रिकपस्याज्जघन्यायटिकाषिकी ॥ मध्यमायमध्यमाग्नयेजघन्यायदीनाग्न 
ये अथवास्नेदमाव्राःस्युस्तिखोन्या.सरवेसम्मताः । अहोरत्रेणमहतीजीयत्यह्वितुमध्य 
मा ॥ जीय्यैव्यस्पादिनद्िनसाविज्ञेयासुखावहा ( अयमथः )याहोरात्रेणजा्यतिसामात्रा 
महती । एवंमध्यमाकनिषठाचज्ञेय । श्रस्पास्यादीपनीरष्यास्वल्पदोपिप्पूनिता । मध्यमा 
स्नेदनीज्ञेयाठहणीन्नमहारिणी ॥ ज्येष्ठाङूष्टविषोन्मादप्रहापस्मारनाशिनी ॥ १२७ ॥ 
१०५७ 


४२६ भावप्रका्‌ स ° पर्वघ्ठरड ४२६1 


॥ सेहं पानरीषिपि ॥ 
~ स्नेह चार प्रकार का होता षी तल चरवी भोर मज्जा कुछ सर्य उद्य होने पर स्नेद पानङ्र- 

ना चाहिये स्थावर तथा जगम कारणो के भेदसे स्नेद दो प्ररारका हाताहे उनर्मेसेस्यवरमे पिल 
कातेल भरर जगम मे धृत सवले भरष्ट होतार धी ओर तेल मिलकर लो स्नेह वनता दै उ्तरोय- 
मक धी तेल भोर चरवी मिलकर जो स्नेह वनतां उसो चिलत च्रौर धी तेस चरवी योर मज्जा. 
इन चाके मिक्लने से जो स्मेद वनता उत्तरो महास्नद कते दे कोमलकोष्ठवाली तनि पनि 
मध्यम कोष्टवाला चारदिन ओर कठिन कोष्ठवाला पांच भधया छःदिन स्मेदपानकरे क्योकि 
कहाहूुग्राहै कि कोमल कोएवाला तीनदिन स्नेद पानकरनेसे स्निग्ध मध्यम को वाला चरदिन 
स्नेद पान करने ते स्निग्ध भोर करूर फो वाला पांचश्रथवा छः दिन स्नेह पान फरने से शुद्लेतारै 
फोमल्त मध्यमं भारे करूर कोष्ट वाले सवदीफो सात दिनङ़ उपरान्त स्नेद सालय ( स्वभावरेमन 
कूल ) होजाता हे भोर स्नेद्‌ $ सेवनसे वातकी भनुलोमता ( नीवेका जाना ) ग्रभिनि दीप्ति कोष 
शद्वि शरीर की फोमसता तथा स्निग्वता सवर वचन तयारारीर का हलकापन ठद्धावस्या क्रा नार 
श्रौर वसं वण की उन्तमता होती हे इस्त भोजनम भरुचि भोरे शरीरम ग्लानि आदिक नही होती 
दोप कालल श्वस्था वल भौर भग्निॐे बलको विचारकर हीन मध्य अथवा बड़ मत्रा से स्नेदफो 
कामे लाना चाहिये मात्रा के पिना अ्रकाल्ञ नें यवा नियम रहित आदार करने से स्नेहपान कर 
ने वालेको सूजन दवासीर तन्द्रा निद्रा संज्ञारदित दोना यद स॒वरोग उप्पन्न दोते दै चीर दरीता 
ग्निको चार तोक्तेकी मात्रा मध्यम भ्रग्निवाज्ञे को तीन तोल्लिकी मोर मन्द्‌ श्ग्निवल्िफो दो तेजते 
स्नेद फी मात्रा देनी चाद्ये सनेद पीने की अन्यभी तीन मात्रा सप्रे समत 1नेतना स्नेह एकै रात 
दिनमें पचे वह वड़ी मात्रा एक दिनम जितना पदे वह मध्यम मात्रा शरोर . माये दिनभे जित! 
पचे वह्‌ हीन मारा कह लातीहै दीनमात्रा ठपिन वीर्य कदधक प्नौर थोड़दोप मं दितकारी होती है 
मन्यम मात्रिास्नग्य करनं वाला धातुवद््‌क यार श्रम नाराक दर्ता है अर वड़ी मत्रा इष्ट [विप 
उन्माद्‌ ग्रह दोप भगी नारक दोतीहे | १२७ ॥ 


सुश्नुतःपमरेवाह्‌ । यामाच्राप्रथमेयामेगतेजीय्येतिवासरे । सामात्रादीपयव्यग्निमस्प 
दोपेचपजिता ॥ यामा्रावासरस्यादेव्यतीतेपरिजीस्यति ) साटप्यादेहुएीचस्याध्य 
दोपेभ्रपूनिता ॥ यामात्राचरमेयमिस्थितेऽद्वःपरिजीस्यति । सामात्रास्नेहनीज्ञेपावहुदो 
पेपुपूनिता ॥ केवलंपोत्तिकेसार्पैवंत्तिकेलवणान्वितम्‌ । देयव्रहुकफेवदविव्योपन्नारसम 
न्वितम्‌ ॥ रूकक्चतविपात्तौनांवातपित्तविकारिणाम्‌ 1 हीनमेधास्तनाच्वसर्विःपानघरश 
स्यते 1 कृमिकोएठानिलावि्ठाघ्रङदकफमेदसः 1 पिवेयुस्तेलसारम्यास्तुतेलंदाल्यथिन 
स्तुये ॥ व्यायामाकर्षिताशशुष्करेतोरक्तामहारुजाः । कूराशयाभकूरकेठाःसवेतःसवस्मा 
त॒स्नेहात्‌ । शीततकालेदिवस्नेहमुष्यकालेपिवेनिधि । वातपित्तांधेकेरात्रीवातरलेर्मा 
धिकरेदिवा॥ नस्याभ्यज्ञनगण्ड्पमूदेकणंक्षितपरे॥ तेलंधूर्तेवायुञ्ञीतदष्टवादोपत्रलाध 


लमाचृतेकोप्पजलंपेयंतेलेचूषः्रशस्यतेावसामज्ञेपिवेन्मण्डमनुपानसुखवहमर १२८॥ 
किर सुश्रुत ने फदष्दे कि जोमान्ना पिन के एकपदर व्यतीत दने पर परिपाक टोतीदै चद्‌ टीपन 


द्वितीयभाग ४२७ ॥। ४२७ 
= „५, 


शोर घोड़े वोपमे दिते जोम! अवा्ठिन व्य्तात दोनेयश्परिपा होती वह्‌ वीयतया धातुर्व 
कर श्रौ मध्य सेमं दित है सौर जोमात्रा पिन के चोपे पर मे परिपा दोतीदे वह्‌ दिनग्ध करने 
वासी श्र बहुत दौम हित है पिनरोगतं केवलवौ वात्तज रोगमें संधानीन बुक श्रौर बहुतफफं 
मं चीता त्रिकटु तथा जवालार युक्तथी पानकराना दादहिये रूवे क्षत तवा विपसे व्याकुल वात पित्त 
ओ रोगसे यतित श्रीर्‌ दीन हुड मेधा तया रपरुति वल पुरूपं को धी पीनः त्रै सपि रोगी षर 
कोएवात्ते कफ तया मेदकी वदध से यक सदेव तेल सेवने करनेवास्ते पुष्टता चाहनेच।ले व्थायामसे 
दर्घस भीणा वीय तथा रूपिर वासे श्रीर महारोग ते मपित पुरू्पोको तेल पीना उधित दै रीतल 
काल सै दिनको उष्णकाले म तथा वात पित्तके कोप मे रातो भोर कफ वातत केकोपर्मे दिनि 
को स्नेद पान करना चाहिये नासलेने म शरीरके लगानेमें कुटला करने मं शिर पर लगानेने भरि 
कनितथा नेनि भरने मं तेल म्रथवा घीका व्यवदार दोपे वल्लावलफो देखकर करना चाहिये घी 
का कुछ उष्णजल तेलका यूप शौर चरवीं तथा मज्जाका माद्‌ रनोपान करना चादिे ॥ १२८ ॥ 
स्नेहदिपःशिश॒नरदनसुक्ुनारानङकशानपि । ठम्णलुकानुष्णकालेसहभक्तेनपायये 
त ॥ सपिम्मतीबहातिलायवागुस्वस्यतण्डुला 1 सुखोष्णासेव्यमानातुपय.स्नेहनकारि 
णी ॥ शर्करा्रृणेसेयक्तदोट्नरथेषतेतुगाम्‌ । द्ग्ववाषीरंपिवद्रभ.सय.स्नेदनमुत्तमम्‌ ॥ 
मिध्याचारादटहुत्वाज्चयस्यस्तहोनजीय्येति । विष्टम्मावापिजीयेतवारणोष्णेनवामयेत्‌ ॥ 
स्नहस्याजीणशद्ायापिवेदकष्णोदकनरः । तदे द्रि मवेच्छरद्दोभक्तेभतिरु।चेस्तथा । 
रूेनपेत्तिकस्यग्नियैदातीक्ष्णतरीरृतः । तदास्योदीस्यतेठप्णाविपमान्तस्यपाययेत्‌॥ 
शीतलंपायसंतेनदृष्णातस्यपघरशाम्यति ॥ १२९ 1 
स्नेहे से देप करने वाक्ते बालक चृद्ध सुकुमार छ भोर तपा से व्याकुल पुरू्पोको उष्णकाले 
भात के साय स्नेद पान कराना चाहिये अधिक तिलगुक भोर धोदेवावसयुक यवश्को षके साय 
कुछ.उप्ण पान करने से वहत शीघू स्नेदन होते इदनेके पात्रं शक्र भोर ची छोड़कर गोको इतै 
दै उसके पीने से रूखा पुरप शीधरूदी स्िग्य जाता है नियम रदित चार से मयवा अपिशृता 
ते जो स्नेद न पचे श्रयया दरम पचेते उष्णजलं पीकर वमनकरनेा चदिपे स्नेदके भजीणंदीने फे 
सन्देह मँ उप्णजल पान करना चादिये इस्त उफारकी शुद्धता मोर अन्न मं रुथिहोती हे मोस्नेह से 
पित्त प्रति वाले पुरुपङ्ी ग्नि तीष्टण दोकर भत्यन्तठृषाको उपन्नरुरे तो शीतलजल्त मिलारूर 
यंसन कराने से तपा निदचहोतीरे ॥ १२६ ॥ 
अजीरणोवजेयेतस्नेदमुद्रीतरु एन्यरी ॥ दु्बलोऽरोचकीस्थ॒लेोमूच्छितेमेहषीडितः 
दत्तयस्ति्विरक्तरुचधान्तस्तप्णाश्चमान्वित- ॥काल्रसवानारीदुर्दिनेचविवजेयेत्‌। स्वे 
दय.संशोध्यमय्खीव्यायामासक्तवित्तकाः ॥ टदवालङ्ृशरुक्नाःक्नीणक्ता्नीएरेतसः । 
वातात्तैस्तिमिरात्तोयेतेषास्नेहनमुत्तमम्‌ ॥ वातातुलोम्यदीपताऽग्निवैचःस्निग्धमसंह 
तम्‌ 1 खदुरिनर्धांगताग्लानिःस्नेटटेपोऽथलाववम्‌ ॥ बिमलेन्द्ियतासम्यकुस्निग्धेरू 
क्षेविपय्येयः । भक्त्ेषोमुखलावोगुदेदाहःभ्रवाहिका ॥ तन्द्र तीक्तारपरडवंमृशैस्निग्ध 
स्यलक्षणम्‌ । सुक्नस्यरनेहनंस्नेहेरतिस्निग्स्यखूभणएम्‌ ॥ ३३०॥ 


१ 
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श्रजीणं उदर नवीन ज्वर दषेलता ग्ररुचि स्यूलत्ता सूच्छो प्रमेद ठा तयाश्नम से युक्त वमन 
करिया हुश्रा विरेचनक्षियषुया जिसको वस्ति दीगइ्‌ हो एसः एुरुप भ्रोर श्रकालमें प्रसृताहुह स्री 
स्नेह पान न करे ओर द्दिनमें भी स्नेद पान न करे रवेदन तथा संशोधन करने के योग्य मतवाले 
श्येनं ग्रा्क्त व्यायाम करनेवाले चृद्ध वालक खड रु क्षीणवीयं तथा रुपिरवासे चातत्े व्याङ्ल 
पौर तिभिर सोगवाक्े पुरूपों को स्नेदपान विशेप उपकारी होता यच्छे प्रकारते स्नेदपान किपेदुष् 
परुपकी वाय॒की शद्धता अग्नि की दीति कोकी शद्धता ररीर.को फोमलता तथा स्निग्धता ग्लानि 
सनेदसे देप दलशापन रौर इन्दियों की निमलता होतो है रार रूखे पुरुप फे इस्से विपरीत लक्षण 
होति रथिक स्नेदपान करनेसे भोजनम अरुचि सुखकरा बहना गुदा मे दाह प्रवाहिका तन्द्रा रती 
सार अरर पीलापन दोतहि सूखेको स्निग्ध करना भोर बहुत स्निग्धको रूखा करना चाहिये ॥१३० 
रधामाङचणक्रद्यरचतक्रापर्पाकशक्ताभः) दीक्तागभ्नि शुदकोएरचपुष्टधातुषेदे) न्द्रयः 
निजरसत्रसच्पाच्यःस्नहसयाभचन्चरः । स्तहुऽ्या्ातिसरातव्रगाचातन्रजामसन्‌ ॥ च्व 
स्वघ्माभन्यन्दरक्नान्न्धविवनयत्‌ ॥ १३३ ॥ 
सामा चने मद्रा चत्त चथवा सतत च्रादिकोकि साभत्नेदपान करने ते रग्नि की दीति कोष्ठकी 
उद्दता धातु्रा्ी पुश्त इ्न्द्रयाक्मटेदता लुद्ावस्याकानाञ यल! यावरूता भार वणका उत्तम 
ताहोतीद स्नेदपान करके व्यायाम शीत वेगो का सेकना रात्रि मे जागरण दिनकासोना भोर श्रभि 
प्पन्दी.तथा रखा न्न त्याग करना चादिये ॥ ९३१ ॥ 
पथ पञ्चक्माति ॥ 
भरथमेवरमनेपहचादिरेकर्चानुवासनम्‌।एतानिपञ्चकमणिनिरूहोनवनतथा१३२॥ 
= पचकम्म ॥ 
प्रथम तमन फर वविर॑चन एर्‌ श्रनुवास्तन फिर नरूद्दस्तिश्चार स्व के पीठे नाश्त्ेना 
यद पांचकमे ट ॥ १३२॥ 
पप्रथ वमनविधिः॥ 
शारत्कालिवसन्तेचप्रासूकालेच्देहिनाम्‌ । बमनरेचनञ्चवकारयेत्कुशलोभिषक्‌ ॥ 
व्रलवन्तकफव्याकतच्न्ञासादिनिपीडि तम्‌ ॥ तथावसनसारस्यद्चधीरवित्त्चवामयेत्‌ ॥ धि 
पदोषेस्तन्यरोगेमन्देऽगनीश्लीपदेऽवेदे ॥ दद्रोगेकुछवीसपमेहाजीएश्रमेपच ॥ विदारिका 
पचीकासद्वासपीनसदद्िपु ॥ ्पस्मरिन्वयोन्मादेतथासरकतिसारिपु ॥ नासतालोठ 
पकेपुक्णदविऽधिजिक्घके ॥ गलश्युणढ्यमतीसरेगित्रलेप्मगदेतथा ॥ मेदोग्द्रेऽर 
चबचिव्रत्रम्नकरियहमिपक्‌ ॥ स्तन्यरागदषएटग्धजनतवालस्यरोगम ॥ १ २३. ॥ * 
वपन क पदाथ ¶ 
चतुर वेय मतुप्योको श्चरद वसन्त ग्रोरग्राद्ट छत्‌ मे वमन तया विरेवन करावें वदृवान्‌ कफये 
च्वात्‌ मत्तती भाविते से व्याकु व मने प्रम्यास्त रखने चालते भौर चीर चिचवले पुरुप को 
वमन कराना वादिये विपदोष दुग्धरोग मन्दाग्नि इलतीपद भयुद इदव के रोगं कुष्ठ वीतर्प प्रमद 
अजीर्णं श्रम विदारिका चपची ` लसी दवास पीनस खद्ि संगी ज्वर उन्माद रकरात्तीतार नासिका 


च्‌ 
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यकना ताल श्रौर श्रोष्ठका परुना कानका बहना भधिजिहक गलरीडी ्यतीसार कफ तथा पित्ते 
सग मेदरोग श्र श्ररुषचि मे वमन कराना प्रे ॥ १२३२ ॥ 
नवामनीयस्तिमरानगद्सानाद्र शशः ॥ नातवरद्ागभएचनस्थुललानन्षपततातरः॥म 
दार्तौवालक्तारूक्नःकरुधितद्चनिरूदितः ॥ उदावत्योध्नरक्तीचदुर्वयःकेवलानिली ॥ पा 
शडरोगीक्मीव्याक्तःपठनातस्यरघातवान ॥ रतऽप्यजाएल्याथतावाम्बायविपपीड्ता, 
कफन्याप्तारचतवम्यामधककाथपानतः॥ उष्वरक्यस्यनासाक्षकषखस्यमागरक्तन्नवत्त 
तेसः । सक्तरुक्रककशाद्रव्याद्रश्न्रायःमधुकस्थानमधुष्छताद्तायःपाठः ॥ १३२४ ॥ 
तिमिर गरम ( वायगोलला )तथा उदररेगवाले रञ्च अत्यन्त ठद्ध गर्भिणी खी स्थलक्षतसे न्या- 
कल मदत पौटित वालक रखे श्वधायुकत निरूदयस्ति युक्त उदावच तथा उध्वं रक्तवाले फेवसवात 
सनी रूखी अथवा कठोर वस्त भोजन करनेवाले पांडरोगी रुमियुक्त वातक दारा स्वरमगवात्ते इन 
सुरूपौको वमन न क्रानः चादि भोर इन्दी लोगेसियुकत भी अरजीणे तया चिपतते पीटित ओर फफ 
सै ज्याप्त दोय तो सोहे कद्धेते वमन कराना चाहिये ॥ १३४ ॥ 
सुक्‌मारटरशम्बालख्दमीरुञ्चवामयत्‌ । पार्यायत्वायवागूवान्नरतक्रद्र्धानिच ॥ श्र 
साल्म्येःदलेष्मलभेन्यदेषनुतष्ेरयदेहिन म स्निरधस्वित्नायवमनदत्तेसरम्यकप्रवत्तते॥ 
वमनपुचसवेपुसन्धतमधुवाहतम्‌ । वीभरसेवमनेद याहिपरीतेविरेचनम्‌ ॥ वामत्स् 
रुच्यविपरीतमरूच्यम्‌ ॥ १३५ ॥ 
सुकुमार खदा बालक ठ शरोर भयभीत पुरुप को यवागू दूध महा भयवा ददी पिलाकर वमने 
करानी चादिये स्निग्य चोर स्वेदन युक्त पुरुप को भसारम्य श्रोर कफकारी भोजन ते ठोपोको उखा- 
इकर वमन फराने से भच्छे प्रकार दोपनिकलजातिदं सेपूणं वमन की श्रौपयियो मे सधानोरन शरोर 
सदत मिल्लाना दितकारीहे वमन करने वाल्ती भोपथ धरुचिकारी भौर विरेचनकारी थोपधरुचि 
युक्त देनी चादिये ॥ १३५ ॥* 
काथ्यद्रस्यस्यष्ुडवलपायत्वाजलाटकं । अदमायवाद्यएटचवमनप्ववचारयंत्‌ ) का 
यपाननवनस्थाज्यघछठमात्रानिकाचता 1 मध्यमापारमताव्राक्तान्रब्रस्थाचकनायतता॥व 
मनेचविरेकेचतथाशोणितपेक्षणे । अदत्रयोद्शपलेप्रस्थमाहुर्मनीपिणः ॥ ्द्धचयोद्‌ 
श्यपलसादषट्‌कम्‌ ॥ कर्कचृणावलेदानांनिपलंमाव्रयोत्तमम्‌ । मध्पमद्िपल वेयात्कना 
यस्तुपल मवत्‌ ४ वमनचाएवगास्यं पित्तान्ताउत्तमास्तते 1 पड्वगामध्यमवेगारचतयार 
स्त्वपरेमताः 1 कफकटुकतील्णेष्णेःपित्तस्वाटहिमेजयेत्‌ । सस्वादलवणम्लोप्णे.संस 
छवायुनाकंफम्‌ ॥ कष्णांकट्फलसिन्धुचकफेकोष्णजलैःपिवेत्‌ ।पटोलवासामिम्बदेचपिं 
तेशीतजले पिवेत्‌ ॥ कट्फलमयनफलम्‌. सरलप्मवरातपाड़ायासक्षरमद्नपिवेत्‌ #। 
जीणंकोष्णपानीयंतिन्धुपीत्वावमत्सुधीः ॥ मदने(मयनफलमु)तमनंपाययितात॒नाप्नमः 
त्रासनेस्थिततम्‌ 1 कण्ठमेरण्डनालेनस्एशन्तंवामयेद्धिषक्‌ ॥घरसेकोदद्‌ गहःकोठ कण्ठ 
र्वर्दितेभवेत्‌ । तिवान्तेमवेत्तृप्णाहिकोद्रारोविसंज्ञता । जि ह्वानिःसरणं चाकष्ोग्याट्‌ 
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त्िहमुसंदतिभर्धर्दिःणीवनचकणटपीड़ाचजायते॥हनुसंहतिःहन्वोरमिलन म्‌. १३६ ॥ 

क्राम की प्रीपय को एकक्ुडवमान्र लेकर माद्रकभर जलम ग्रौटाये जवम्राधायाकीरदे तवउतेकाम 
लावे यमन रे काय की वदीमात्रा रप्रस्य मध्यममात्रा ६ प्रस्य श्ररछोटीमात्ा ३ प्रस्थकी दोतीहि 
वमन षिरेचन भोर फश्त लेनेमंसप्रिछः पलक एक प्रस्य ज्ियानातादे फल्क चण भौर भवे की 


', वड़ीमात्रा ९ पलकी मध्यममात्रा पलकी भ्रोर छोटीमात्रा एकपलकी दोतीरे दमनर्म ्ाठवार वेम 


होनाउनतमै इनकेन्न्तमें पित्तगिरताहे छःवारवेगदोनामध्यम भौर चारवारवेगहोना दीन मिना जाता 
देवमनकेदारा कफो कटु तीदण तथः उष्ण वस्तुभ्ोते पित्तको मधुर तयासीतसत वस्तुभेसि सरौरवात 
युक्कफको मधुर सवण खटी तथा उप्ण वस्तुभ्र।से नारकरे फफमें पापल मेनफल तया सेधेनोनफो 
उप्ण जलतेषपान करके पितम परवस वासा तया नवरो सीतल जलसे पान रके कफयुक्त वातमें 
मेनेफल फो दृध फे साथपान करकेभोर पजीणौमे सेधनोन युक्त गरम जल के पीकर वमनफरे वमन 
की ञओपयिको पिला कै उकटू यैठाकर भोर गलेको रेड़ीफौ नाले स्परी कराकर वमनकरावे वमन 
के विगढ़्‌ जानेते लारकावदना दय के रोग फोद्र रोर खुजली दोजाती दै भत्यन्त वमनकरने से 
तपा हिचकी दकार घज्ञनता जि्दाकानिकालना नेत्रो का उलटनापलटना जावदका न मिलना 
वमन में रुधिरका गिरना धूकना रोर कंटठमे पीडा यद्‌ लक्षण होतें || १३९.॥ | 
वमनस्यातियोगीतुगुःकुव्याटिरेचनम्‌ । बमनेनभविष्टायांजिक्गायांकवलप्रहः॥ स्नि 
ग्धाम्ललवसेयुकतयुतशीररसेदितेः \ (सेमा सरतसे)रुलान्यम्लनिखदेयस्तस्यचान्येऽ 
ग्रतोनराः ॥ निःखचाम्पुत्तिलब्रास्ाकल्कलितांभ्रचेशयेत्‌ ! (निः ताजिङ्करन्याेततऽषिण 
घुताभ्यक्तेषीडनखणनेःशनेः । हुमेक्षेरटतःस्वेदोनस्यचलेष्मवातहत्‌ ॥ रक्तपित्तवि 
धनिनरक्तष्ठीवमूपाचरेत्‌ ॥ १३७ ॥ 
वमनकम भयिकतामें दलका दिरेवन देनाचादिये श्रो वमनकेदधारा जिह्वा फे भीतर श्रविषटरोजा, 
ने पर स्निग्ध खे लवणयुक्त छदयको दित धी दूध ओर मांस फे रत के दारा ्ाप्तवनाकर सुख भं 
र्खे नार दृसरे पुरुप उसके सन्मुख खे फल कोलाय जो वमन कै वेग से लिदावादर निकल 
भईहो तौ तिल रोर सुनस्का्मो को पीसकरं जिद मे पकर फे भीतर फो प्रविष्ट करे जोवमनसे 
नेत्रो मे वाधा पटुत तौ धी लगाकर धीरे २ वाये जो वमन से दोनोंजावदे परस्पर नामिलतेरदो तो 
कफः यात नाराकस्वेद भो नासका प्रयोग करना चाहिये रर दमने जो सुख़ दारारुधिर निकू- 
लताहो तो रक्त पित्त की विपि से शान्त करना चाहिये ॥ १३७॥ 
 धात्रीरसाञ्जनोशरीलाजाचन्दनवारिमिः ॥ मन्थ॑कृत्वापाययेचसधतक्षद्रशरकरम्‌ । 
शम्यन्त्यनेनदष्णादारोगर्बदिसमुद्भवाः ॥ हकण्ठशिरसांशुद्धिदीपाग्नित्वञ्चलाघव 
मू] कर्पित्तविनाशचसम्य्वान्तस्यलक्षणम्‌ ॥ ततोऽपराहदीाग्निमुदरपषिकिशालि 
मिः इयैस्चजाद्भलरसैःत्वायुषञ्चभोजयेत्‌॥ तनद्रनिद्रास्यदेमन्ध्यकणडुञ्चग्रहरीवि 
षम्‌ । सुधान्तस्यनषीडायेभवःत्येतेकदाचन ॥ जीणंशीतपानीयैन्यायाममेथुनंतथा । 
-स्नेहाभ्यद्गञ्चरोषञ्चदििनमेकंसुधीस्त्यजेव.॥ (इतिवमनाधिकारः ) १२८ ॥ „. - 
< श्नापलारसोत खस खीं चन्दन भौर सुगरेथवाला इनको मयर वी सहत ओर शवर मिला 
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क पीने से वन से उखन्न होनेवतते ठा भादिक सम्पूण उपद्रव शान्तदोते दे भच्छे ्रकारसे वम्‌- 
मरीनेपर दद्य कंठ भोर शिरी शुद्धता भग्निकी दीति हलकापन भोर कफ पिनक्रा नादय हीतादै 
फिर भच्छ तरदतते वमन दोजने पर तीसरे पदर दीपागिि पुरूपको मूग साठी मर चावनल्लेके साय 
जंगली जीर मासका मनोदर जुसयनाफर पिलाना चादिये तन्द्रा निद्रा सुखकी इमनि खुजली 
ग्रहणी शरोर विप यह सव भरच्छी रीतिसे वमन फरने चाले को पीड़ानदीं देते द वमने उपरान्त 
एक दिन भरजीर्णी कारी वस्तु शीतल जल व्यायाम मेथुन तैलादि लगाना ब्मौर कोथ का त्वागकरे 
इति वमनाधिकारः १३८॥ अथ विरेचनविधिः ॥ 


स्निग्धस्वि्नायवान्तायदयास्सम्याग्वरेवनम्‌। अवान्तस्यस्वधःसस्तेग्रहणीकादये 
स्कफः ॥ मैदग्निगीरवेकुष्यन्जिनयेदापघ्वाहिकाम्‌ ! अथवापाचेनरांमव्रलांसपरिपाच 
येत्‌ ॥ ऋतैवसन्तेश्वरदिदेदशुदोविरेचयेत्‌ ! अन्यदात्ययिकेकाय्यशोधरनशीलयेद्‌ 
वुधः ॥ आत्ययिके प्राणसङ्कटे । पित्तेबिरेचनयुञ्ज्यादामोद्‌ भूतेगदेतथा 1 उदरेचतथा 
ध्मनिकोष्ठशुद्धोविशेषतः ॥ दोपाःकदाचिक्कुप्यन्तिजितालद्कनपाचनेः। शेधनेःशोधिता 
येतुनेतपापुनर द्रवः ॥ बालेददोमुशौस्निग्धश्षतक्षीणोमयान्वितः। आरान्तस्दपाततैस्थूल 
रचगभिएीचनवञ्वरी ॥ नवघ्रसूतानारीचर्मदाग्निरचमदात्ययी । शल्यार्दितश्चरूक्षद्च 
मविरैच्याविजानता ॥ १३९ ॥ दिरेचनकी विधि ॥ 
स्नेहन स्वेद श्र यमनके उपरान्त विरेचन देना चाहिये बिना वमन कराये विरेचन देने से कफ 
नीवे जाकर यहणी फो श्राच्छादिति करके मन्दाग्नि शर्यर फा भारी पन अयवा प्रवाहिका फो 
उत्पन्न करतादै थवा पाचन श्रर्थो से कच्चे फफ के परिपाक होने पर पिरेचनै दे वसन्त 
प्रर शरद ऋतु देदकी शुद्धता के क्लिये विरेषन दे भरर भ्राणोरे सैकट भाजने पर न्य च्छतु 
` शं म भी विरेचन देना चादिये पित्तम यामले उत्पन्न हुए रोग म उदर तया भ्मान रोग में प्रर 
फोएकी शुद्धता के ल्लिये विरेचन देना घादिये क्षयन श्रौ पाचन फे दारा शान्त हए दोप चार फिर 
कुषित दोजाय परन्तु वमन भादिके द्वारा निकाले हुए दोप फिर नदीं उन्न दते बालक दद 
प्रत्यन्त सिनग्ध क्षते क्षीण भेय भीत श्रान्त शित स्यूल गभिणी सखी नवीन ज्वर वात्ता नवीन 
भ्रसूताखी मन्दाग्नि वाला मवात्यय त्ते युक्त शखते पीदित भर रूखा इन स्वको कदापि विसेवन 
न देना चदय ॥ १३९ ॥ ५ 
जीरीन्वरीगरव्या्तोवातरोगीभगन्द्री । श्रशैःपाणड्द्रग्न्थिददरोगारुविषीडिताः। 
येनिरोग्रमेहा्तोगररमऽीहनणार्दितः । विद्रधिच्छर्हिविस्फोटविसचीकुयुताः ॥ कणं 
नासाशिरोवक्तगुदमेट्रमयान्वितागञीहशोधानिरोगात्तौःकृमिभारानिलार्िताः॥ शलिनो 
मूत्रघातात्तौविरेकादौनरामतादुपित्तोमटुःोक्तोवहुरलेप्माचमष्यमः॥ बहुवातक्ररको 
छेदुिरेच्यःसकच्यते । दीमात्राखदीकेषठिमध्यकेषठिचमध्यमाः ॥ कूरेतीदणामताद्रव्ये 
दुमध्यमतीकष्णकेः। खदुदाक्ापयर्चनुतेलेरपिविरिच्यते ॥ मध्यमत्रिटतातिकताराजक् 
विरिच्यते 1 कूरकंपयसहिमक्षीरीदन्तीफलादिभिभचज्ुतेलमरेरण्डतैलम्‌। राजटमः। 


४३२ भावप्रकाश स० पू्वस्रद ४३२१ ४ 


धमवहरो । हेमक्षीरी ! चेकदन्तीफलमए्हदन्ती फलम्‌! जयपालेतिप्रसिदम्‌ ॥ १४० ॥ 
जीणन्वर मस्दोप वातरोम्‌ भगन्दर ववासीर पड उद्र यन्यि दय के रोम श्रस्चे योतिरोम 
भ्रमे गुदम छदा सृण वित्रयि छर्दिं विस्फोटक यिश्रचिका कष्ठ कान तथा नातलिकाफे रोग क्षिर सुख 
यका तथा लिन के रोग शहा की सूजन नेत्ररोग रमि क्षार त्था वातकी पीडा दृत योर भूत्रायात 
इनसंपूण रोगोमिं विरेचन ठेना उचिते ययिक पि्तवाले का कोप कोमल च्रोर रथिक फफवयासेका 
मध्यम भोर अ्थिक्‌ वातवाले कोष कूर ( कटिनता से विरेचन देनेफे योग्व ) दता कोमल कोठ मेँ 
कोमल उस्तावर भोपधों की हलकी मात्रामध्यम कोठ मे मध्यम दस्तावर श्रोपियों की मघ्वम 
मात्रा भोर कूर कौप तीक्षण दस्तावर श्ोपधियों कर वदमाना देनी चरदिये दाख रेदीकाततेल भोर 
दके दासा कोमल फोघका विरेवन रोति निसो श्ुटकी भ्नौर धमलतास के दारा मध्यम को का 
विरेचन होते भोर श्राकका दूध चोक भोर जमालगोटाे दारा रूर को का विरेचन हीतादे\१९०]) 
मा्ोत्तमाविरेकस्यव्रिश्तदेगेःपएलन्तकः। वेगेविश्वतिभिरष्याहीनोक्ताद श्वेशिका ॥ 
दिपलंश्रमाख्याततेमध्यमेचपल्लमेवत्‌ । पलाडखकषायाणकनीयस्तुविरेनम्‌ ॥ कर्क 
मोदकचृणोनकरषमध्वाज्यलेदतः 1 कपद्वयपलवापिवयेोरोगायेपक्नया ॥ पित्तोत्तरे 
चरीद्ाभ्ाक्ाथादिमि.पिवेत्‌ । वरिफलाक्ाधगोमूतरःपिवेदयोपेकफार्दितः ॥ त्रिटत्सेन्धव 
शुण्टीनांचृणेमम्लेःपिवेचरः 1 वातादितोविरेकायजाङ्गलानांरसेनवा ॥ परण्डतैलंत्रिफ 
लाक्ताथेनद्िगुणेनवा युक्तंपीतेपयेभिवोनाचेरेएवोरच्यते ॥ शीघ्रमेवविरिच्यतद्त्यथेः। 
त्रिटताकोटजर्वीजपिप्पलीविद्वभेषजम्‌। समदीकारसे्षोद्ेवपौकालेविरेचनम्‌॥ विट 
दुरालभामुस्तशक॑रोदीच्यचन्दनम्‌ । द्र्ाम्बुनासयएटयाहसीतलञ्चघनात्यये॥ उदीच्य 
स्बालाघनात्ययेशरदि, पिप्पलीनागरंसिन्धुस्यामातरिखतयासह ॥ लिद्यातर्दरिएलिि 
रेवसन्तेचविरेचनम्‌। रयामाङृष्णसाण्ड। ठट ताशकरातुल्याग्रीप्मकलिविरेचनम्‌१४१॥ 
विरेचन की जिस मात्रा से तीस दस्तमाद वह उत्तम है इसके यन्तम कफगिरतादे मध्वम मात्रा 
मेवीस दस्त भर दीनमात्रा मे दसा दस्त श्राते द्‌ भोर दस्तावर श्रीपयियों के कायकी पूरी मात्रा 
दौपल्ल मध्यत मात्राएकपत्त चौर दीनमात्रा श्रापे पलकी दती है रुत्क मोटक ओर चण एकतो 
लेवी भोर सदत के साथ दौर श्रयवा एकपल्त रोमी की अवस्था भेर रोग रादि को विचार कर्‌ 
यैनी चादिये पिन के कोपे नकषा दिके काटे के साय निसेोधका चूर्णं कफके रोपे त्रिफला 
के क्राय तथा गोमूत्र के साप निकटा का चरणं सौर कात के कोप में खटाई अयवा अगली जी्ोके 
मोतस्तके रस फे साय निसोय संधानोन तथा सवके चरणं को प्रधवा दिगुण निल के काय 
तपा दुधके साय रेईकरत्तेल को पिये इनसे शीपृदी विरेचन होता हे वपौ कालमें निसो इन्धनो 
पीपल श्नोर सोठ को मुनक के कद्रेके साय सहत मिलाकर विरेवन के लिये पिये शरदन्छतु में 
विस्चन कै लिये निसोय जदासा नागरमोया शक्कर सुगन्यवाला लालचन्दन शर सुल को 
सनक्काके क्के साथ पानके हेमन्तच्छतु मे तिरेवन के लिये निसो चीता परार जीरा'सरल' 
वच शरोर चोक यद सव गरमजलके साप चण करे पिये दिसिर त॑था वत्तन्तन्छ्तु मे पीपल 
सेंट सेपानोने काला निसोय रोर सङेद निसोष इनतवके चुर्णको सदतके साथ चष्टे भोरे 


॥ द्ितीयभाग ४३३१ ४३द्‌ 


ीप्मच्छतुमें विरेचन के लिये नितोथका चण चौर शक्कर समभाग मिलाकर सेवनकरे ॥ 9 ४१ ॥ 

ऋभयामरिवंशुण्टौविदद्वामलकानिच । पिप्लीपिप्पलामूलंवकपतरमस्तमेवच ॥ 
एतानिसमभागानिदन्तीतुत्रिगुएामवेतत्रिरताएटगृणाज्ञयापड्गुणचात्रशकेरा॥ मधुना 
मोदकानङृलाक्यमावानअमाएतः। एकेकंभक्षयेखातःशीतञ्चानपिवेज्जलम्‌ ॥ ताव 
दिरिच्यतेजन्तु्यावदुष्णंनसेवते । पनाहारविहरेपुमवेनियैन्वणम्सद्‌ा ॥ प्रिषमज्वरमन्दा 
ग्निपाण्डुकासभगन्द्रान्‌ । एए परूोरुजघनजङ्खोद्ररु जं जयेत्‌ ॥ स्नेहाभ्यङ्गञ्चरोष 
उचदिनमेकंसुधीस्त्यजत । सततशीलनदिवप्रलितानिघ्रणशयेत्‌ । यभयामोदकायेते 
रसायनवरारस्मृताः ॥ इतिच मयादिमोदकः ॥ १४२ ॥ 

दढ मिर्च सोठ वाययिदग ग्रावला पीपल पोषरामूल दालचीनी तेजपात नायरमोया यह संपूण 
समभाग इनका तिगुना जमालगोटा चठगुनानिसोय रोर छःगुनीं राक्र मिल्लाकर सदत के साय 
रो २ तोजेफे मोदकवनावे प्रातः फालडटकर सीतल जल्के अनुपानसे एकरमोदक रोगाय जव 
तक गरम जल न पियेगा तवतफ दस्त श्राते रहे इन मोदको सेवनमे पान भादार शौर विद 
कोई रोक नदीं दै विपमज्वर मन्दाग्नि पाड खांसी भगन्दरु रुष्ट गुटम यवासीर गलगरद उदर भ्रम 


पीट तथा पललिर्योकी पीडा जधा पिंदली नितव तथा उदरकीपीडा इनसव रोगोका इसके सेवन 
से नाश होताहे इनको खाकर एकादिन तेलमरदेन भरि क्रोध न फरे इन सदेव सेवन करनेसे प्वैत 
वात काल दोजातेदै यह भभयादि मोदक रसायनो गरं कदे गये देँ इति अभयादि मोदकः॥१४२॥ 

पीत्वाविरेचनशीतजलेःससिच्यचक्षपी । सुगन्धिकिंञ्चिदाघ्रायताम्बरलं शीलयेद्‌ वु 
घमानिर्वातिस्थौनतरेगांश्चधाययन्नशयातच 1 शीताम्बुनस्एशेत्कापेकोप्णनीरपिवेन्मुहः॥ 
वलासोपधपित्तानिवायुत्ान्तियथात्रजेत्‌।रेकात्तथामलपित्तमेपजचकफोबनेत्‌ ॥१४२॥ 

विरेचन भोपधको पीकर रीतल जलसेनेत्ोको संचि ओर कोई सुगन्धित वस्तु सूर ताप्रूत 
खाके वातरहित स्थान में वेठे भौर वेगोका धारण रायनतधा रीतल जलका स्परौ न करे वारंयार 
गरम जल पिये जसे वात घमनके भतम कफ पित्त प्रर भोपधियों से भिलजुगतीहे इसी प्रकार 
पिरेवनके अन्तम मल पितत श्र श्रपिाधियों के साय फफ मिल्त जाता दै 1 १४३ ॥ 


दुविरक्तस्यनाभेस्तुस्तव्धताकृरक्षेशलरु क्‌ पुरीपवातसद्भरचकण्ड़मण्डलगोरम्‌ ॥ 
विदहिऽरुचिरध्मानंश्नमरूवर्हरचजायते । तपुनःपाचनेःस्नेहेःपक्तास्निग्धन्तुरेचेयत्‌॥ 
तेनास्येोपद्रवायान्तिदीपताग्निल्लघुत(भवेत्‌ । विरेकस्यातियोगेनमूच्छभ्रशोगुदस्यच ॥ 
शर॒लकफातियोगःस्यान्मांसधावनसनिभम्‌ ! मेदोनिभञउजलाभासरक्तशचापिषिरिच्यते ॥. 
तस्यशीताम्बुभिःसिक्ताशरीरंतणएडलाम्बुभिः । मधुमिशरस्तथाशोते"कारयेदमनेगहु ॥ 
सहकारत्वचःकंट्कोदध्नासोवीरकेनवा । पप्टानाभिप्रलेपनहन्तयतीसारमुल्वणम्‌ ॥ सो 
वीरंतुयभरामेःपकेवनिस्तुपीःकतेः । सोवीरंसन्धानम्‌ । मजाश्नीररसञ्चापििप्किरहारि 
रतथा ५ शलिभिःपिकेस्तुल्येमसूरेवपिमोजयेत्‌ । वतिकालावविकरकपिञजलक ` 
तिच्चिराग। चकोरककरप्याद्चविष्किरासमुदाहताः । कपिञजलद्रतिख्यातेालेकेकपिश 


१०६ 


त 
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तित्तिराः ॥ ककरः । कण्टद्वतिलोकेहारिणस्तान्वणैस्यान्गनशीतिःसेप्राहिमिद्रषयैः 
कुरयातसंग्रहएंभिपक्‌ १४४ ॥ ॥ 

जित्तको श्रच्छे प्रकार से विरेचन नदीं होते है उत्ते नानि का जकंडना कोख मे पीड यत 
तया वायुका न निकलना खुजली चकते भारीपन षिदाह श्ररवि आ्ाघ्मान भ्रम श्नौर छर्दि होती 
ठेसी द्या में स्िग्य तथा पाचक आओओपपियो से दोयं को परिपाककरकफे भिर विरेचन देना चारिये 
इस्ति से उपट्रवों काना श्रभि की दीनि भर दइलक्रापन दोताहे विरेवनकी अधिकतम मच्छी 
गुदभ्रंश कफः का वहुत निकलना शूल मैरमास्के धौवन मेद्‌ जल श्रयवारूविरफे समनान दस्त होता । 
हं फेस दशामें रोगके शरीरम सीतल जल सचकर चावस कै शीतल जलत मे सदत मिलाफर 
पान कराकर दरु वमन कराने श्रयवा दही (सतौ वीर कच्चे श्रथवा पके भूती सदित यर्वोको सथान 
रफ जो वस्तु बनते उते सौवीर कहते ) फे साय आम की छाल फो पीतकर नमि पर सप 
करे इस्से बहुत वद्वा हुभा भी श्रतीसार शान्त दौताहे भौर. वक्री का दध विप्किर (वटर लग 
फपिरावणे तीतर चकोर ्रोरकराट भादिक विष्किर कहलाते ) पश्षी ्रथवाल्ालमगके मांसकारस 
चावल साठी श्रौर मपूरफे साय पानकरावे शौर शीतल तथा याही वस्तुत दस्तोकोरोके १४९॥ 

लाघवेमनसस्तुष्टावतुलोमद्रतेऽनेले । सुविरिक्तनरेन्ञालापाचनपाययनि। दा 
साणव्रलवुद्ध प्रसादेवद्विदीप्तिता । धातुस्थस्यवयस्थस्यम्भवेद्रचनसषवनात्‌ ॥ प्रताप 
सेवां शीताम्बुस्नेहभ्यंगमजीर्णताम्‌ । व्यायामेमेधुनञ्चेवनसेपरतविरेचितः ॥ शांलिप 
प्ठिकिमुद्रप्यैयवागम्भोजयेचकृताम्‌ । जङ्वालविषप्किराणवरतेताल्योदनाहितम्‌॥ हरि 
रेएकुरङ्गप्यैवातायुरगमाच्का ॥ राजीवःएपतद्चेवजङ्षालाःशरभादयः१४५ ॥ 

शरोर का दसकापन मनकी प्रसन्नता भोर वाव का नीचे जाना इनवातों से ग्रच्छी रीतिका 
चिरेचन हुमा जान के रात्रि के समय पाचनः श्रौपधियां का पान करावे विरेचन फे सेवन ते 
इन्छियों मं वल बुद्धि की प्रसन्नता ब्रग्निङी दीति शरोर धातु तया अवस्या की स्थिरता दती दै न्नीर 
विरेवन वर्तका सेवन कर्‌नवाला मल्यन्त वायु शीतसर जत तेल मदन श्रजणकारी वस्त्रा भा- 
जन व्याषाम तया मयुन कात्याग करदे विरवन के उपरान्त चावल सादा मारसग की यत्रानु 
( भधवानघाल दरेण एण कुरग छम्य वात्तायु राजोदं दधत भार्‌ शरभापेक जषास कदटलातेद ) 
प्रर चाप्फर जवा के मक् के रस फे साध भात्‌ लक्ताव 7 १९५॥ 


परथरनहुवास्तावाधः॥ 
पार्ताटधनवासाख्यानिरूट्रचततःपरम्‌ 1 यमस्नद्ाद्‌(यतसःस्यादसुवासननाम 
कपायक्नीरतेलर्यानिख्टःसनिग्यत्ते । वस्तिभिर्नयतेवस्मात्तस्मादस्तिरितिस्छनः ५ 
चर्तिभ-सगादीनासचाशयः तत्रानुवास्तनाख्याहिवास्तयःसोऽच्रकय्यते ।समुवासतनभेद्‌ 
रचमातरावस्तिर्‌ दीरितः)॥ पलदयन्तस्वमात्रातस्मादंदापरिवामवेत्‌ । अनुवासस्तुरूप्न 
स्यात्ताल्णाग्नःकेचलानिली १९६ ॥ 


श्रधस्नेदवष्तिविधि ॥ ध ॥ 
दस्ति दो प्रकार फी दती एक नवासन दसरी निरूह केवल स्नेदके दाद जो वसित दीति 
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दे वह श्रनुवासन चीर काथ दूध त्तथा तेल फे दारा जो वस्ति दीनातीहे उसको निरूढं दतं 
वस्ति ( मूगादिको फे मूत्राराय ) दारा इसका व्यवहार कियाजातादे इसलिये इसको चस्ति क्रिया 
कतं इनमे से पथम श्रनुवासन को कदतेहै मात्रा वस्ति अ्रनुवातन वस्ति फा मेद फएदीगददे इसको 
मात्रा दो मरयवां एक पली दोतीहे रूखे दीपसाभ्नि वाज्ञे भौर केवज्त वात की प्ररलता वाले पुरू्पो 
को अनुवासन दितदे ॥ १४६ ॥ ^ 
नान॒वास्यस्त॒कृष्टास्पन्पहस्थूलस्तथादरा । नास्थप्यानानुवास्यद्चिजणन्मादव 
डहताः ॥ श थसूचः †#रुचिमयष्वासकासक्नयातराः } १९७ \ 
कृ प्रमेह स्थता भौर उदर रोग वालो को भनुवासन हितकारी नहह अजीर्णी उन्माद दपा 
सूजन मच्छ भरुचि भय इवास खासी तथा क्षयतत व्याकुल पुरूपं को चतुवसन भोर भस्पापन 


दनो निपिद्‌ र ॥ १९७ ॥ 
नेत्र॑काय्धसुवर्णादिधातुभिक्षवेएुभिः॥ नलैरदन्तविंषाणरर्मणिभिर्वाविधीयतेने्धंना 
इतथाचाक्तावदयघ्रकशच । ने्र॑मन्धगुणोवस्त्रेतरुमल्ञेविलोचमे । सत्रन्धचनास्याच 
नेत्रोनेतरिभेयव ॥ एकवपाततुपडवपीदयावन्मानेपडगुज्लम । ततेद्यादशकंयावन्मानंस्पा 
दणए्टसास्मतम्‌ ॥ ततःपरहादशभिरगुल नत्रदचता ॥ मुखच्छिद्रंकलायामंच्छिद्रंकोलास्थि 
सात्ेसम्‌॥ यथासङ्धयंभवे्नेत्ररलक्ष्णगोपच्छसतिभम्‌। गोपुच्छसन्निभेमूलेस्थुलंतस्मा 
तक्रमल्छृशम्‌॥ मुखच्छिदरदिभमाएंनितरंकेमेएपदुपौयद्यादशवपौयतदृदप्येवरपायज्ञेयम 
स्ातुराग्ठमानेनमूलेस्थलंविधीयते 1 कनिरिकापरीणाहमप्रेचगटिकामलम्‌ ॥ परिणा 
होऽत्रस्थीटयम्‌ । तन्मूलेकर्णिकेहेचकार्येभागाचतुथकात्‌ । कथिकागवादिक्णवत्‌ । यो 
जयेत्तत्रवस्तियवन्धदहयविधानतः। स्टगाजशकरगवामहुपस्पापवा मवत्‌ ॥ कास्तररत 
ग्णषः 1 सूत्रकशस्यत्रस्तस्तुनदलामतुचर्मणः । कपषायरक्तःसग्टटुवास्त रिनिग्षोददोहि 
तः ॥ त्रएखवस्तस्॒नत्रस्यात्रलदसमएागलानमतम्‌ 1 मुद्र दिद्रख्पन्ननलिकाव्रर्साह्‌ 
च्च ॥ तरःरापचर्यव्रएव्रलमारम्यमायुपः \ कृरु तषाररखादञ्चवीस्तः सम्यगपा्तितः ॥ 
दिवाशीतेचसन्तेचस्नेहवस्ति प्रदायत 1 यप्मवपश्चरत्कलिराव्रस्पादन्‌वास्तनमप्र्‌ ॥ न 
चातस्नग्धमश्तनभाजनत्यानुवासयत्‌ामद्‌मृच्छञ्चजनयद्‌ ह्िधास्नहुः प्रयेनित. हि 
धाभोजनेवस्तीच। रू्तमुक्तवतात्यन्तव्रलवणडचहापयत्‌ 1 युक्तस्महमताजन्तरु मानाय 
ानुवासयेत्‌ ॥ युक्तस्नहयथोचितस्नेहं भोज्यं भोजयपिचेव्य्थः ॥ १७८ ॥ 
सुवणोपिं धातु दृक्न बंस नलद्त सीोके भय्रभाग भ्रयवा मणिर्योङे दारानेतं (नल ) वना- 
ये नेत्र शब्दा नल भयं विद्वध्रकादय कोर में ्िखा दै. मधानी की रस्मी वख दृक्नोशी जद्घाप्व 
श्रदवोकीपटी नली योर नायक यदनेत्र शब्दके भर्यदें एकयदते छः वर्ध च्रवस्यफ़े वालकको दः 
भगुल छः यपे वारदवरपतक फे वालकको ्।टः चंगुल श्र वारदवर्ष फे उपरत चाद जितनीश्रव- 
स्थाहो वारद चगुलंङी संवीनली दोनीचादिये नलीका ठेव कमते भूम मटर भोर वैरक्नी गटती ऊ 
यरायर करना चादिये यह चिक नीर गोकीपू रे समान मलन स्थल भौर नीयेकी भोर कमक्रमं 
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से पतलीदोती है नलीकामूल रोगी के अगूढ समान मोटा भ्रयमाग कनिष्ठा उगज्ली कै समान 
मोटा भोर सुख वहत चिकना तथा मोलीके समान्‌ गोलबनाना चहिये शोर नलीके मूल के चतु- 
भागे दागौके सै कान वनने चादिये उनमें यस्तिकों दोयन्धनोंते व सग करा शमर वैलग्र- 
थवा भतेकी ूत्राशय वस्त मे शरणदोतीं हे परन्तु इनके थमाव मे चमदेकीवस्तिघनवानी चाहिये 
सवग्रकार की वसित कपायवण से रमी कोमल स्निग्य अर मजत्रूत दौनी चाहिये घाव मे देने 
की वरितरी नली कोमल तथा ाठडगलको लंबी साफोनी चादिय उसङे सुखका छिद्र मूफेत- 
मान धरोर मुटाईं गिद्ध के परके समान दोनी चाहिये भच्छेप्रकार से वस्ति क्रिया दोजाने पर रीर 
की पुष्टता वर्णी उत्तमता वल चातेग्य भदै प्ायुकी इदिदोती दं शीततथा वसन्त छतु मे दिन 
क भार प्म वपी तया शरद छतु में राधि कौ स्नेद वस्ति सेनी चाहिये मत्यन्त स्निग्ध भोजन 
कराय के स्नेह वस्ति नदीं देनी चाहिये क्योकि एकसमय मे भोनन शरीर वस्ति दोनों से सेवना 
किया दुभा स्नेह मद भर्‌ मूर्छ को उसन्नकरत दे शरोर अरप्यनत रती यत्तु एिलाकरकेमी सेद 
वसिति देनेसै बल चौर वणका नाशदोाता है इसी कारण से यथायोग्य सिनिग्ध भोजन करायकर 
स्नेद वस्ति देनी चादिये 1 १४८ ॥ 

दीनमात्राुभोवस्तीनातिका्यकरोस्छतो । सतिमानोतू्थानाहछमातीसारकारङ ॥ 

उभोवस्ती्तुचासननिरूहार्यो 1 उत्तमस्यास्यलेःपड्भिमेध्यनास्यात्पलेचिभिः। प 
लाध्यर्देनहीनास्यादुक्तमाघ्रानुवासने ॥ शतक्कासेन्धवाभ्याञ्चदेवंस्नेहेचच्णकम्‌ । त 
न्मात्नोत्तममध्यान्त्यापटचतुर्दयमापकैः ॥ १४६ ॥ 

हीन माजरा सते व्यवदार कीं गई दोनों वसिति च्छे प्रकार से कार्यको नहीं सिद्फरसकी दै अरि 

मात्रा की अधिकत्ता से भाना ग्नि तया अरतीसारफो उसन्र करती हें स्नेद वस्तिकी उनममा- 
ज्रः पल मध्यम माघ्रा त्तीनपल्त भर हीन मात्र ॐढ पलकी दोती दे निस स्नेद से वत्ति देनी 
दो उसमें सोफ श्रं सैधनोनके चूर्णं को भिलप्वे इसच्ूणी की उत्तममात्रा छः ससेकी मध्यममान्रा 
चारमाते की रीर हीन मात्रा दमातेकौ होती दे ॥ १४९॥ 

विरेचनात्सक्तरात्रेगतेजातव्रलायच । मुक्तानायानुवस्यायवस्तिर्दैयोऽनुवासनः॥ अ 
थानुवास्यैस्वभ्यक्तमुष्णाम्बुस्वेदितंशनैः । भोजवित्वायथाशाखेक्ृतञ्च॑कमणंततः ॥ उ 
त्सृठनिलविण्मत्रंयोजयेत्स्नेहवस्तिन। उण्णास्वुस्वेदितम्‌। उप्णमस्बुनास्नपित्तं १५० 

विरेचने पीछे सात्त राति उ्यत्तीत होजाने पर चरर लदजाने पर भोजन कराये स्नेदवस्ति 
नीचाय जिसको वस्ति देनीदोय उते इारीर म तेल मल फे उप्णज्जल से स्नानकरावे फिर वि- 
धिके भुसार भोजन कराकर कुछ टदलावे फर वायु मूत्र शरोर मल कँ रयागहौजाने पर 
स्नेदवस्ति देवे ॥ १५० ॥ 

. सुसस्यवामपार््ेनवामजङ्खाप्रसारणः । कुचितापरजङ्कस्यनेत्रस्निग्धरुदेन्यसेत्‌,॥ 
चद्धवस्तिमृखेसुत्रवोमहस्तेनधाययेत्‌ । पीड्यदाक्षेरेनैवमघ्यवेगेनधीरधीः ॥ जृम्भाका 
सक्षवादीर्च॑बस्तिकालेनकाय्येत्‌ ! त्रंशन्मनमितःकालश्रोक्तावस्तेस्तुपीडने ॥ ततः 
भयिदितेस्नेदे्तानोवाकएतमवेत्‌ \ स्वजानुन.करावर्चकुष्याच्चोटिकयापुनः ॥ एषा 
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मा्राभवदेकासरवतरैवेषतिरचयः \ निमिषोन्तेपरणंपुसामंगुल्यारटिकाथयां ॥ गन्क्षरो 
शचचाररएवास्यान्मोत्रेयस्छतावधेः 1 घरसरितेःसव्यगत्रेयंधार्वाय्यत्रत्र्पति ॥ यथावीर््यै 
स्नेहादि !'तादयेत्तलयोरेनन्त्ीस्तरीन्वारानशनेःशनेः 1 स्फिजोर्वैवतथाश्रोणीशय्याञ्च 
वोतक्षिपेत्ततः ॥ स्फिजोऽचेनेस्वपालिभ्याप्ववत्ताडयेद्‌ बुधः! शय्याचपदतस्तस्यत्रान्‌ 
वाराञ्चेतधिपेत्ततः \ जातेविधनेततत्कृय्यौन्निद्रंयथासुलम्‌ । सनिलसपुरीपर्‌ चस्ते 
हः ब्रस्योतियस्यतु ॥ उपद्रवेविनाशध्रिससम्यगत्वातितः । उवद्रवस्थनेतुपचोषाविति 
-सुश्रतेपाटः॥ १५१ ॥ 


वस्ति देनेके समय रोगीको वार करवट से सल्लाकर वाद जायरो फेलवावे भरर दक्षिण जायो 
सुकडवावे फिर गुदा मे तेललगारर वे वार्येहायसे सूत्रोते वेधेदुये वस्ति के मुखकफो पकडेरहे भोर 
दादिने हाथसे धीरे २ नलीको भीतर डा वसितिदवाने का समयतीसमात्रा(पने धुटनेके चरो तरफ 
चुटकी वजाकर दाथ धुमाने में जितन! समय दगता दै उसको एकमात्रा कते हैँ थवा नेत्रोका 
एक वार्‌ खोलना सदना जितने समयमे दो परस्पा के चटकी वजाने मे जो समय हो श्रयवा एक 
युर चक्नर के बोलने सं जितना समयदो उसको माना कटतेदे ) का कहागया हे शरोर वस्तिदेनेके 
समय जमाई खासी तया छीकको स्यागदे इस प्रकारसे स्नेद भीतर प्रविष्ट होजानेपर सवाक्य फे 
उचारण करने म जितनी देर लगती उतनीदेर तक चित्त पडारदे सपण अरोके फेलने से स्नेद 
श्रपिक्‌ अपने वीर्ये गनुतार फेल जाति रोगीके नितव शरोर दोना दा्योको तीन २ धारफैतवावे फिर 
दाय पके तलए भौर फमर म हायसे ताडन करे रौर पगां तनकी भ्रोरते शथ्यगको तीन बार उचै 
क्रो उचकावे फिर एडियों में दासे धपकी लगावे इस प्रकार संपुणे विधानके दोजनेपर्‌ रोगीको 
सुखपूवक निद्रा करावे जिसके उपद्रवे विना वायु शरीर मल सदित स्नेह फिर निल अवि 
उसका भ्रनुवाप्त न भ्रच्छे प्रकारसे हु जानो ॥ १५९१ ॥ 


७ 


जाणत्नमधसावाहिस्नहेप्रत्यागतेपुन ॥ ठध्यन्न॑मोजयेत्कामंदीप्ताग्निस्त॒नरोयदि ॥ 
्रनुवा्तितायद्‌तन्यमितरेऽह्विस॒खोदकम्‌ । धान्यशणठाकपायवास्तहन्यापातनाशन 
म्‌] सुखोदकमुप्णोदकव्यापरत्तिव्यौधिः । सअनेनविीधिनापड्वासस्षवाषटमनवापिवा । वि 
धयावचस्तयस्तपामन्तचवनरूहणम्‌ ॥ १५२1 

स्नेह फे निकलजाने पर जो चधा लगे तौ सार्यकाल फे समय रवव गलाहु्या श्रथवा को 
हतका मन्न भोजन फरवे दूरे दित उष्ण जल भयया.धनियां भर सोठ फा फाद्रा पिजावे इस्ते 
श्नेद फी सेपरे व्याधि नषटदयेजातीहे इस प्रकारसे छः सात भाट अथ ग चोवार स्नेह वस्ति देकर 
निरूह वस्ति दे ॥ १५२ ॥ 

दत्तस्तत्रथमादास्त स्नहवद्‌ वस्तवक्नषसा । सम्यगरदत्ताहितयस्तुनध्वस्थमचलज 
यत्‌ \ यलवणञ्चजनयत्ततायस्त॒श्रयाजतः ॥ चतुधप्रजचमादत्तास्नहयतरसासूजा ॥ 
पछठामासस्वहयतसक्तस(सदणवच । वरएमचवमर्‌ चाषमर्जानञ्चयथाक्रमम्‌ ॥ यथा 
कमामसातवचनादएमाभरथस्नहयत्‌ 1 4. सधुसाधयत्‌ ॥ { च्प्र 

श 
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छादशादधिकवस्तिः)ख्टादशाएटदशकानवस्तीनांयोनिपेवते) सकुञजरवलोऽर्वस्यमतर 
तस्याऽपररनः ॥ सुक्नायवहुवात्तायस्वहवास्तादनाद्न । दव्यादेयस्तथन्यषासम्न्या 
वाधभयात्ञयहात्‌ ॥ स्वहाऽस्पमाव्ररूक्षणद्‌चकारमनत्ययः । शनत्ययः। अवाधः 1 
तथानरूह्ःस्निग्धानापरपमान्रःप्र्वस्पते । खथवायस्यतत्कालस्नहानि्यातिरकेयलः #॥ 
स्याप्यरपतरोदेयोनहिस्निग्धेऽवतिषएते । अवतिषतेदत्तस्नेदहतिशेपः । अशुद्धस्य 
मलान्पश्नःसरनहानात्तयद्‌ापुनः । तद्ग सदर्नाप्मानद्लरवाप्तश्चजायतं ॥ पक्राशयगुर्‌ 
रयञ्चतनत्रद्ान्तर्हएम्‌ 1 ताह्पतक्ष्यपववुक्तफएलवातमथा वा ॥ यथानुलामनचा 
यमलःस्व्हरच जायत) तथाचस्वनददात्तल्सनस्यञ्चन्चस्यत ॥ १५३ ॥ 
पदटसी वस्ति देने सै भू्रषशय भोर वैक्षण स्निग्ध होतें दृसरी वस्ति से मस्तक फी वायुरान्त 
होती तीसरी वस्ति से व्ल तया वणी की उत्तमतः रोततीहै चयी तथः पाची वस्ति से रस तथा 
रक्त छदी वस्तिसे मां सातवीं वस्ति से मेद ्राठर्वी से दड़ी ननोर नवीं वस्ति से मज्जा स्निग्यदेतीदे 
अटारठदिन तक वर्ति सेने से वी्यके संपूर्ण दोप नष्ट दते भोर छचीस दिनतक वरितलिने से 
हाधी के समान वत्त घोडे के समान वेग म्रार देवता के समान कांति होती रुखापन चौर वायु 
की अधिकता होने पर भ्रातिदिन स्नेदवस्तिदे परन्तु अन्यस्थानों म मन्दानिके भय सै तीन दिनक 
भन्तर देकर स्नेदवरितदे कखे पुरयां को धोडीमा्रा से वहत दिनतक स्ने देम दोपनरदी दइ 
प्रकार स्निग्ध परुपाको धोडीमाच्रासते निरुड वस्ति देना भ्रेठदं जिसके वरितदेनेति तत््षण केवलस्नेह 
निफल श्राव उसको किर बहुत धोद्धीमान्रा ठेनी चाहिये वमन विरेचनादिको के दारा शरीर को 
विना शुदधकिये स्नेदवस्ति देनेसे जो श्नेद मत्रे साथानिलकर वाहरन निकले तो शरीरकीं शिधिलता 
ध्माष्मान कस द्रवास श्रौर पक्राशयनें भारीपन म॒म होता उस्समय निरू वस्ति यदा तीदष्ण 
मीपथ सदित तीद्ण फलवति ( इसका शमे वणेन होगा ) का प्रयोग करे वायु मल रोर स्नेह के 
नीचे जाने े लिये विरेचन शरोर तीक्ष्ण नासदे ॥ १५३ ॥ 
यस्यनोपद्रकु्यातस्नेहवत्तिरनि सतसर्व्वोऽत्पोन्याटतेरोक्ष्यादुपेक्ष्यनसतविजानत 
नायातन्त्वदसत्रेस्नहसंश्तेधनेहरेत।स्नेहवस्तायनायाततेनान्यःस्नेदोविधीयते॥१५५॥ 
निके स्नेह वस्ति निकलने कोर उपद्रव नहो वदारूखेपनका कारणसममकर कोई यत्न न 
करे एक राधि घ्र दिन तक जो स्नेद्‌ न निकले तो सोधक पधि दारा स्नेद शो निकाले 
स्नेह वस्तिफे न निकल ने पर दूसरे वार स्नेह देना भलुचित दै ॥ १५४ ॥ 
गुडूच्यरण्डपताकभायादषकराहष म्‌ 1 रतावरासहूवरकाकनास।पलेान्मताम्‌ ॥ 
यवसमाषातसीकोलकुलत्थानभस्तेन्मितन्‌ चतुद्धेणिऽम्भस.पक््वाद्रोएशेपेएणतेनच ॥ 
पचत्तलाठरकसचजीवनीयेःपरन्मिर्तः । अनुवासनमतद्धसवेवातविंकारयनुत्‌ ॥ पूर्ताकःकः 
रञ्जः 1 रोहिर्षदेषतसुगेधतएविशेषः ! काकनासादधोाठोदी । भरखतम्‌। पल्यम्‌ । पो 
टासप्तव्यपद्स्तुनायतेवस्तिकस्णणः । दूषितानसमुदयिनत्तारिचकिर्स्यातुसुश्चुतान ५ 
समुदायेनसपुचितनेत्रदिसामस्नया 7 १५५7 
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0 
गिलोय रेदी करंजशरा भारंगी वासा गि यासतावर भिटी भरि काक था यह सपू एक २ 
पल्ल लौ उदे ली वेर भोर कुली यह सव दौ \ पल इन सयको चार द्रोण पानी मे धोटा फर 
एंक द्रोण वाकी वचने पर उत्त पानी को छाने भोर उस पानी से एक भाटक तेल जीवनीयं गण 
का एक २ पल्ल भौपधियोका कटक भिलफर पकावे इस तके दारा अनुवासन करने सै सव 
चात सेमे फा नार रोच है योग्य नरसी रादि के हारा वसित क्रिया करने से उहत्तरं रोग उसन्न 
होते दै सुश्चत के मतसे इन रोगो चिकित्सा करे ॥ १५५ ॥ 1 ॥ि 
पानाहारविहारारच परिहारादचकृतस्नशः । स्नेहपानसमाःकास्या नात्रकाय्योवि 
ग्दारणा ॥ १५६ १ 
वसति क्रिया मे पान श्माहार विदार भोर संप त्याग करने फे योग्य वस्तु स्मेदपान के समान 
जाननी चाहिये ॥ १५६ ॥ रथ निरूहवस्ति विधिः॥ 
निरूहवस्तिबहधामिदयतेकारणान्तरः । तेरेवत्तस्यनामानिधृतानिमुनिपुद्धवैः॥ कारणा 
न्तरेः । समवायिकारणएभेदेः। निरूहस्यपरन्नामपक्तमास्थापनवुधैः । स्वस्थनिस्थापना 
दोपघातूनांस्थापनेमतम्‌ ॥ निरूहस्यघ्रमाएंतुप्रस्थपादोत्तरंपरम्‌। मध्यमंघ्रस्थमुदिषटहीन 
नेग्चकुडवाखयः॥ परंश्नठम्‌ ॥ १५७ ॥ 
निरूदवस्ति फी विधि 
निरूदवरित व। (५ कारणो के भेदसे भनेक प्रकारकी दोतीदै घोर उन्दी कारणे फे भ्रतुसार उ. 
सके नाम दोते हे दप भौर धातु शोफो भपने २ स्थानमें स्थापित करने से निरूढ वस्तिका दूर 
नाम भास्यापन दै निरूदवस्तिकी घ्नष्टमान्रा सवाप्रस्य मण्यममात्रा एकपरस्य नीर ठौनमात्रा तीन 
कूडवकी दोती दै ॥ १४७॥ = 
अतिस्निग्धोऽष्टिएटदोषशक्नतश्षीणहृशस्तथा । अदिषटदोषः। अदततोतेशनद्तिया 
चतक्षतोरस्कःउर क्षतवान्‌ । च्याध्मानयर्िदिकाभोःकासर्वासम्नपीडितः॥ शदशोफाति 
सारत्तोविसुचीकुष्ठक्तयुतः॥ गभिणीमधुमेहीचनास्थाप्यर्चजलोदरी॥ १५८॥ 
अत्यन्त स्निग्य ऊपर को गये दष वाला छातीमें धाववाला छरा दयौरउदर च्राध्नान छर्दिं दिचकी 
बवास खी इवास गुदा के रोग सूजन भतीसार विशूचिका रु मधुपरमेद तथा जलन्धर 
रोगे ग्रसित पुरूष भौर गर्भिणी स्यको भास्यापन न दे ॥ १५८ ॥ ॥ 
वातन्याधावुदावर्तवाताखग्विपमन्वरे ॥ मच्छौठष्णोद्रानाहमूत््ृच्छरारमरीपुच । 
टददयाखगुद्रभदाग्निप्रमहेपुनिरूदणम्‌ ॥ शलेऽम्लपित्तदद्रोगेयोजयेद्धिधिवद्‌वुधः !ड 
व्छष्टानिलविण्मूत्रसिनिग्धस्विन्नममोजनम्‌ ॥ मध्यद्वगहमध्येचयथायोग्य॑निरूहयेत्‌ ॥ 
स्निग्धमस्वभ्यक्तम्‌ । उष्णाम्बुस्नापितम्‌ । स्नेहवस्तिविधनिनधुधःकुय्या्िरुहणम्‌ ! 
जततिनिरूहेचततोमवेदुत्कटकासनः 1 तिंठन्मुहतेमातरन्तुनिरूहागमनेच्छया ! अनरमुहू 
तमानशब्देनेतद्पिवोधितमूनिरूहघ्रव्यागमनकालोमहूततमात्न ॥ अनायातंमुहैतनिरू 
हशेधनेहरेत । निरूहैरेवमतिमानक्नारमूनाम्लसैन्धेः ॥ १५९ ॥ 1 
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वातव्याधि उदावततिं वातरक्त विपम ज्वर भच्छी दपा उदर भानाह मूत्र रच्छ पथरी वद्धि प्रदर 
मन्दाग्नि भ्रमेह श्त भ्रम्ल पित्त योर दय के रोगों में विधिपूर्वकं वस्ति देनी चाहिये वायुम 
त्त शोर मुत्र का त्याग करके भोर तेत लगाकर के गरम जतत से स्नान करे फिर विना भोजन 
किये धरम वैठालकर मध्याहनकेसमय यया योग्य निरूद यस्ितिदेवे स्ने वस्तिकेलतान मिर्हवस्ति 
ठेनी चाहिये निरू वस्तिरे दौजानेषर उसके निकलनेके सिय एकमत भर उक वैदे जो मूते 
र मे वाहर न निकले तो शोधन श्रोपधियों से अ्रयवा क्षार मूत्र खटाई चोर सथा नोन केदारा 
पिर निरूढ वस्तिदेकर उस को निकास १५६ ॥ 
यस्यक्रमेणगच्छन्तिविपत्तकफवायवः । लाघ वंचापजायेतसुनिरूदतमाद्िरेत्‌ ॥ 
यस्यस्पाद्‌ वुस्तचह्नादपवेमादह्‌ममखनिललः ॥ मच्छतजाड्य।र₹(चमानदुनरूह्‌तमा 
दश्यत । चावक्ततामनस्तुषट स्तग्धताठ्याधेनप्रहुः ॥ श्नास्थापनरनहवस्त्याःसम्य 
ग्दरनितलक्रएम्‌ ॥ पेकच्कता ! दत्तापधान सरणएम्मननविधिनायञज्यान्निरूहूवस्ति 
दानवित्‌ ॥ हितीयवाततीयवाचत॒थवाश्रधाचतम्‌॥ १६० ॥ 
कफ़ पित्त वात भोर मल इनके निकलजानेसे शरीरम दलकापन मालूमदे तो भच्छेप्रकारते हुई 
निरूह वत्ति जानना जिततफे वस्ति फे वेगकी व्यता से यायु तया मत कमनिकले मूतर सक. 
जाय भौर जडता तथा श्ररचि उस्पन्न हौ उसकी निरूदवस्ति बिगड़ी हुं जानना चाहिये ग्रापपियों 
का ग्रच्छ रीति से निरत जाना मनक प्रसन्नता स्निग्धता मोर रोग की शान्ति यद स्नैद भोर 
निरूदवस्ति के अ्रच्छे प्रकार से दोजने फे लक्षण दै इसध्रकारसे दो तीन अथवा चार वार यया 
योग्य विचार फर निरूहवस्ति लनी चादिये 1 १६०\ 
सस्नेहएकःपवनेपित्तेदीपयसासह ॥ कषायकटुमूत्रायाककेतुष्णस्त्रयोहिताः ॥ पित्त 
-स्लष्मानिलप्वष्टश्नारयुषरसःकमात्‌ । निरूट्‌ चाजायस्याचत्ततस्तमनुवासयत्‌ ॥ सुमा 
रस्यदद्टस्यवालस्यचश्बदुाहूतः। वास्तस्तल्णश्नयुक्तस्तुतपहन्यादलायुप।॥ ददययादुतष 
शतपुल्वमभ्यदापदरन्ततः ॥ पर्‌ चाच्दशमनयल्चदयादहस्तावचक्षणः ॥ १६१॥ 
यायु रोगसें स्नेह सहित एकवार पिचरोग में दग्ध सदित दोवार भोर कफजरोगेमिं उष्ण केले 
तथा कट म॒त्राद्ठिकों के साध तीनवार वसिति देनी चाहिये निष्द वस्ति देनके उपरान्त पितचासेको 
दूध कफ़वासे को ज्ञप भौर वातवाल्ते को माल फा रसत खिलारर अनुवासन वसिति देनी चाहिये 
सुकुमार ठद्श्रौर बाल कको कोमलवस्ति हितदै स्यो नको तीदणवरित देनेते वत भौर आयु 
{हानिहोती ह पहले उच्छेरानवस्ति मध्यमं दोपर्दर वस्ति मर पीठे सशमनीयवस्ति लेनी चाहिये १६१॥ 
परण्डवांजमध॒कपिप्पलासन्धववना । हवुपाफलकट्कर्ववास्तरु तड शनःस्तः॥ 
इव्युरछशनवास्तःशाताङापधुकविरयकोटजफलम्चच ॥ सकाञ्चिक समापू्ाचास्ददषप 
हुरःस्षतः। इ(तद्‌पह्रवास्तः1 प्रियगङ्नघुकसुस्तातथत चरसाखनम्‌ । सक्षारःशस्यत 
वस्तिदूषापणाशमनःस्षरतः ॥ इतिश्तमन्वस्तिः ॥ १६२॥ 
7 के.यीज मुलदटी पीपल संथानोन वच मि दाउयेर इनके कस्कसे -नोवस्ति दीजातीं है उस 
7 उस्छेशन कते दँ सत्तावर मुलदटी येल भोर इन्द्रं जौ इनसव को कांजी ओर भोम फे सये 
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खो वस्ति दीजाती है उसको दोषदर कते हँ मालकंगनो सुलटी नगरमोभा भौर रसत इनत 
को दूष फ साय मिलाकर जो वस्ति दीनाती दै उसको शमन वस्ति फदते हें ॥ १६२ ॥ 
बिफलाक्ाथगेमूवक्षोदरक्षारसमायुताः ॥ऊपकादिप्रतीवपिवस्तयोभलेखनाःस्छता ऊ 
धकादिभतीवापाः । उपकदिगएविरेषेणच॒णेप्रभ्नपाः ॥ इतिलखनवस्तयः ॥ १६३ 
तरिफल्लाकाकाहा गोमूत्र सहत श्रौर जवाएवारफे साय उपङादि गणका सरणं मिलाकर जो वसिति 
दीजाती द उसको ल्ेखनवस्ति कदतेदं इति लेखनवसिति ॥ १६३ । 
ँहणएद्रन्यनिष्कायेः कस्केपैधुरकेथुता ॥ स्पर्मीसरसेपेतावस्तयोखंदणाःस्ढताः ॥ 
इतिरहणएवस्तयः ॥ १६९ ॥ 
वुदण [ धातुपोपक ] भोपधियों के क्वाय त्र जीवनीय गणके कठ्कफे साय धी शरोर मांसकारस 
मिलाकर जो वस्ति दीजातीहै उसके सदणवस्ति कहते हें इतिददणवस्ति ॥ १६४ ॥ 
वदथ्यरावतीशेज्ञशाल्मली पुप्पजाकुराः ॥ रेरावती 1 नारह्ी । शेज्ञः। वहु्रार । 
क्ीरसिदध्नोद्रयुक्तानास्न पिच्छिलसेन्िताः । अजेरथरेणरुधिरेयुक्तदियाविचक्नणेः ॥ 
जदाः । उरथेमेषः॥एणःकछृष्णष्टगः । मात्रापिच्डिलवस्तीनापलेदाद शमि्मता ॥ 
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इतिपिच्डिलवस्तयः ॥ १६५॥ 
वेर नारि हुखार सेमर फे एलफ शर्ुर इन संयणं बस्तु फो दुधके साय परिपाक करके 
सहत भौर रुभिरके सायजो वस्तु द नाती उसो पिच्छिल वस्ति कहते बकरा मेहा भ्रौर काले 
मृगकारुषिर वसिति युक्त फरना चाहिये पिच्छिल यरितकी मात्रा वारद पलकी रोती है इति पि- 
च्छिलवस्ति ॥ १६५ ॥ 
दादसेन्धवस्याक्षमधुनःघ्सृतिदययम्‌ । विनिम्मध्यततोदयात्स्तेहस्यपरसृतित्र 
यम्‌ ॥ एकीमतेतत्तःस्नेहेकस्कस्यप्ररृतिङ्क्षियत्‌ । समृच्चितेकषायन्तु चतुःपरखतिसम्मि 
तम्‌ गहूएीया्चतदावायमन्तेदिघ्रसृतोन्मितम्‌ क्षिप्त्वविमथ्यदयाचनिरूहंकुशलोभि , 
पकः ॥एवप्रकर्पितोवस्तिदीदशध्रसति्भवेत्‌ावातेचतुष्पलकषोद्रद्यात्‌स्नेहस्यपषट्पलम्‌।। 
पित्तेचतुष्पलंक्षोदरस्नेहंदयास्पलत्रयमूकफेतुषट्पलक्षोरक्षिपेतस्नेह चतुष्पलम्‌ १६६1 
पहले एकतोला संधानोन सोलद तोते सदत एकमे मिलाकर चोवीस तोलेवी ्राठतोल्ेकल्क 
की स्पधि वत्ती्तते स्वाय भरि सोलह रोले उसमें छोड़ने की चोपपि यह सपण वस्तु एरूमे 
मिलाकर मथते फिर सीसे निरूढ वस्ति लेनी चाहिये इश्तकाभ्रमाण चौ्वास पलका है वातरोगनें 
सोलद तोल सदत भर चो्ीस तोल सनद पि्तरोगमें सोलद तोजेसदत शरीर वारदतोले सेद भौर 
कफके रोगोमिं चो्वास सोलेसदत रोर सोल तोले स्नेहे दारा निरुद्‌ वस्ति देनी चाहिये इति 
निरूदमान्ना॥ १६६1 ५ 
एरण्डक्तायतुल्यांशमधतेलं पलाष्टकम्‌ । शतपुप्पापलादैनसेन्धवार्देनसेयुतम्‌ ॥ मध 
ऽयवस्तिदरुविलोडिताः। मेदोगुट्मृमिश्ीटमलोदावतेनाशनः ॥ वृं 
करदंचेन्रटप्योदीपनटेहणः। मधुततेलकवस्तिः ॥ १६७ ॥ 
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रेद्री छरा काय ब्तीसतोले सदत चीर तेलमिला इश्ा वक्तीस तोलते सफ दे तले श्रार सेंधानान 
दोतोले इनसव वस्तुनो को मिलाकर किसी काट फे दुक से सवचलतावे इससीति से जो वस्तिदीना 
दै उ्तको भधृतेलक कदते हे इस्ते मेद गर्म रप्ति छीदा मल तया उद्धवत्त का नारा वत तथा 
व्णकी ददि यग्नि की दीप्नि अष वीयं तथा धातुर कीं पुष्टता हर्ती हे इपि मयुत्तललक बस्ति ९७॥ 
लोदिज्यक्नीरतलानाप्रञ्तत्रद्तमवत्‌। हवुपास्न्यतराल्राश्चवर।रव.स्यादूयापन पर्‌ः॥ 
इतिपाचनसारक.यापनवस्तिः ॥ १६२८ ॥ 
सदत धी भौर दध भ्राठ २ तोले ओर हाऊ यैर तभा संथानोन एक २ तौले इनतम्परणैवस्तु- 
श्रेसि जो वसिति दलजिती हे उसको यापन कदे हैँ इति थापन वस्ति ॥ १६८ ॥ 
एरण्डमलनेष्काथामध्रतलससन्धवग्र । एषयुक्तरथावास्त स्वचापप्पलापफलः ॥* 
ड{तयुक्तरथाव।स्तः † १६९ ॥ 
रेडीका क्राथ सदत तेत सवानोन वच अर पीपल उनसवको मिलाफर जो वसिति दीजाती दै 
उसको युक्तरथकदते रँ इति युक्तरथ यस्ति \\ १६६. ॥ 3 
पञ्चम्‌लस्यानप्काथस्तलमागधरकामध।ससन्धवःसयाएयक्चदवास्तारातस्गतः॥ $ 
इ। तस्त दवास्तः ॥ १७० ॥ 
पचमुल्त का काट्वा तेल पीपल सहत स वानोन भोर सलदटी इनसवरी वसिति को सिद्धवस्ति 
फटते है इति सिद्धवरित ॥ १७० ॥ 
स्तानपुष्णोदकै कृस्याहिवास्वध्रमजीणताम्‌वजयेद परस माचरतस्महूवास्तवत्‌ १७१॥ 
निरुद्‌ वसिति फे उपरान्त उप्ण जल से स्नानकरे दिनमें न सोवे ्रजीणेकागी वस्तु म खाय 
छार संपूण काय स्नेह वस्ति र सान करे ॥ १७१ ॥ 
शेत्तरवस्तिविधिः ए 
श्तःपरस्त्रवद्यामवास्तमत्तरसज्ञतम्‌। नरु हाद ्रायस्मात्तस्मादत्तरसन्नर ॥ 
* ददश्‌ गलकनन्नरसध्यचकृतका एकम्‌ । मलत्तापुष्पडन्ताभाज्छद्रसपपानगमम्‌परठच 
'चस्ातवषाएणमधपान्नाह्कापवक्तदुध्वम्पर्मत्राचस्तहस्पाक्ए पर्वः ॥ १.७२ ॥ 
उत्तर वसिति फी विधि ॥ 
निरूह चस्ति फे उपरान्त यदटीजाती है इसी से इसको उन्तरवसिति कहते इसकी विधि यव 
कते उन्द्‌ वास्त पण नसी वार्ह चरम फी स्ता ठे उपस्क दीचत माके कानके समान 
एकं कणिका दोतीदे यद चमेली रे फूल की डंडी के समयन वनीहई रोती दे शरोर इसके चय भाग 
मे सरसों निकलने फे लायक एक चिद्र दोतादे पच्चीस व से कम यवस्थावाले को दो तोक्तेकी 
मात्रा भार इससे अधिक यवस्था वाले को ्ाठ तले स्नेद की मानना शरेण है 11 १५७२! 
शरधस्यापनणशुद्धस्यदप्तस्यस्ननभोाजनेः। स्थितस्यजानमानत्रचविषटेस्तिग्धशलाकया 
स्निग्धयमिदूमभितुतनेनित्रनियोजयेत्‌ 1 शनन्चनचृताभ्यक्तमटद्रन्ध्राड्मुलानपट्‌ ॥ 
' तताऽवपीडयेदास्तशनेरनत्रविनिरैरेताततः्रत्यागतेस्नेहेस्नेहवस्तिच्छमोहित१ १७२ + 
रोगीको श्ास्थापनसते श॒करङे सनन भोजनकराके युटनोफि वलखवड़ा करे फिर स्नेदयुक्त शलाका 
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फे दारा श्रच्छे धकारसे देखकर स्नेदयुक्तनलती को धीरे २ सिगमें भवेराकरे छः धुल तक प्रवेश. 
करके वसिति को दवावे फिर धीरे २ नलतीको निकाले फिर स्नेद फे वादर निकल भानेपर स्नेद 
* वस्ति फे समान विधिकर । १७३ ॥ ॥ 
स्रीणांकनिष्ठिकास्थूलननघेकुर्यादशांगृलम्‌ । मु्तप्रैवशयोज्यज्चयोन्यनतर्चतुरग 
लम्‌ ॥ दधंगलंमूचमागेचसूष्ष्मनेत्रेषियोजयेत । मूत्रङच्राधेकारेपुवालानालेकमंग 
लम्‌॥ शनेनिष्कम्पमाधेयेसुकषमनेतरेविचक्षे मालतीपृष्पटन्ताभक्चेत्रमिष्युदितंपुनः । 
सृक्षमशब्दामिधनिव्रालानतितोऽपिनेस्यसृक््मतावोधनार्थ । योनिमरगिषुनारीणस्निह्‌ 
मात्राहिपालिक्ी ॥ मूत्रमरभिपलोन्मानंवालानांचदिकार्षिकी । उत्तानयिखियेदयादृद 
* जन्वेषिचक्षणः । अभ्रव्यागच्छतिभिषग्वस्तावुत्तरसे्ञिते ॥ मुयोवस्तिवदध्याचसयुक्तं 
शोधः । फलवरतिविदध्यादायेनिमरमिदाम्मिपक्‌ ॥ सृतरेविनिमितास्निर्धाशोधन 
दवव्यसंयुताम्‌ । दह्यमनेतथावस्तोदयादयस्तिविशारदः॥ क्षीररक्षकषयिशपयसाशीतले 
नवा । दह्यमनिवस्तो 1 यस्मिनस्थनिवस्तिदैत्स्तस्मिनदह्यमने ॥ १७४ ॥ ' ` 
लियर सिये दशा शगुल स्षषी भौर कनिठिकाके समान मोटी नली वनानी चाद्ये भोर उसका 
छेद एक सूम जाने फे समान दोना. चादिये योनि के भीतर चार अगु श्रोर जित छिद्रसे मूत्र 
निकलता दै उस में दो भ्गुल नली छोडनी चादिये तद्यो के मूत्रख्चछ रोग मे एक भगुल 
प्रमाण की पतती नती धीरे इस प्रकार से छोडनी चहिये कि वह किसी प्रकार सेदिलनेन 
पाये नली की प्राटति चैमेली फे फूल फी ठंडी के समान दोनी चाये स्त्रियो योनि माग मे 
भाठ तोले फी स्नेद मात्रा मूत्र माग मे चारतोज्े की मात्रा चोर लड क्यो के लिये वो तसे फी 
मात्रा होनी चािये खी को चित्त सुलाकर भोर दोनों घुटने उठा कर वस्ति देनी चाहिये जो उत्तर 
यस्ति फिर घादर न निकल भावे तो ससोथक धोपथ मिलाकर फिर वस्ति दे घथवा योनि मर्गं 
सूत्रसे बनी दुद स्निग्ध शोधन ओपयि युक्त दह एल पतिं रसे जो वसत केनेसे वस्ति फे स्थान में 
दाद उत्पन्न ही तो क्षीर दक्षो के कोटरेते अथवा शीतल जज्ञ से वस्ति दे ॥ १७४ ॥ ५ 
वस्तिशुक्ररुजः पुसांखीणामात्तवजारुजःहन्यादुत्तरवस्तस्तुनोचितोमेदनातक्राचित्‌॥ 
सम्यग्दत्तस्यलिद्धानिव्यापदःकरममेवचावस्तर्‌ त्रसंज्ञस्यसमान .स्नेहवत्तिना॥ १५५॥ 
वसिति देनेते पुरूपोर वीं दोप ररे खियों फे रज दोप नए होते देँ परन्तु भमेद वालो को उच्तर 
वसिति फभी नहीं देनी चािये उर चस्ति फे अच्छे प्रपर देने के तथा उसके विगमे के चिष्ठ 
गोर्‌ क्रम सपू स्ह वस्ति के समान होते हे ॥ १७५.॥ 


अथ फलयर्तिविधिः ॥ 2 ४ 
ुतान्यक्तेगुदेक्षिप्लाङलक्ष्णस्वांगुएटसननिभा । मलगवर्तिनीवात्ति फलवत्तिरचसा 
स्मरता ॥ १७६. फलवति विधे ॥ 


शुदा मे पृतलगा्र रोगो के अके वराय्‌ श्ाकारवालर चिकनी भोरमलकी निकलने यष्टीः 
क्षोवच्ती रस्ली जाती है उसको फलवति कदते द ॥ १७६ ॥ 


# 1 


५ 


५ ष 
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रदी का काय व्तीसतोले सदत चोर तेलमिला दभा वत्ती तोके संर वे तौले चोर सेधानान 
दोतोले इनसव वस्तत्र को मिलाकर ङी काट के दुक से स्ूवचलप्े इसरीति से जो वरितिदीना 
तीह उप्तको मधेतेलक कदते दं इस्ते मेदं गरम मि छीहा मल तथा उद्चच्ते का ना वल तथा 
वणष्टी दद्धि अग्नि की दपि अर वीव तयां धातु की पृणता हतः दं इति सधुतसक वस्ति + ५५५ 
क्षादज्यघ्नीरतलानाघ्रसतष्रखतभयत्‌ । दयुषासन्धत्राल्नाश्वारवस्पादूयापन प्रर्‌ः५ 
इ{तपाचनसार्ःयापनयस्तिः ॥ ३६२ ॥ 
सदत धी श्रर दृध भाट २ नोले भोर दाङ वेर तथा सेधानोन एक २ तले इनसम्पूणवस्तु- 
भोति जो वसिति दलजिाती हे उसश्ने यापन कदते दँ इति यापन वस्ति ॥ १६८ ॥ 
एरण्डम्रलनिप्काधामधरूतलससन्धवम््‌ \ एपयुक्तर्थावास्त.सवचापष्लाकलः ५९ 
इतियुक्तरथोवस्तिः ॥ १६९ ॥ 
रेदीका काय सदत तेत सेथानोन वच ओर पीपल इनसवको मिलफर जो वस्ति दौर्नाती दे 
उसकी युक्तर्थकदते दै इति यक्तरथ वसिति ॥ १६६ ॥ ध 
पञ्चमलस्यानःप्काथस्तललमामध्रकामघुसस्षन्धवःसयएयद्ध (सद्व वस्तिरितिस्पतः ॥ { 
इ।त।[सद्धवास्तः ॥ १७० ॥ 
पंचमूल का काष्टा तेल पीपल सदत सेंयानोन भोर ससदटी इनसवकी वस्ति फो ्िद्धवास्त 
कते द इति सिद्धवसिति 1 १७० ए 
स्तानमुष्णोदकेमकुस्यादिवास्वघ्मजी्ताम्‌(वर्जयेद परस्मा चर तस्नेहयस्तिवत्‌१७१॥ 
निषद्‌ वरित के उपरान्त उष्ण जल से स्नानकरे दिनम न सेवे अजीर्णकागी वस्तुन खप्र 
श्रषर संपूण कपय स्नेह यस्ति फे समान करे \ ९७१ ॥ 
थोत्तरवस्तिविधिः ॥ 
पप्रतःपरम्मवक्ष्यामदास्तमसरस्ञतम्‌ ।! नरु दष्टत्तराचरस्मातस्माटुत्तरसन्ञफः ॥ 
ध | दश्ताट्गलकंनेन्न॑मध्येचक्तकारैकम | मालतापप्परन्त।भाच्छद्रेसपपनिगमम्‌॥पञ्च 
व्रतवपाणामधामात्राहकछापकगातदृष्वम्पर्मात्राचस्तहुस्याक्ता परवरः ॥१७२॥ 
उत्तर वस्ति फी विपि ॥ 
निरूढ वहित फे उपरान्त यहदी जाती हे उदी से इसको उन्तरवस्ति कते इसी पिधि अव 
कदत उर वस्ति की न्ती वारद्‌ गुल की लेीष्कोती दे उसके वीचमे गौ फे कानफ़े समान 
षक फर्णिका दोतीदे यट चमेली फे फल की दंड के समान वनी दोती दे चोर इसफे यद्र भाग 
मे सरसे! निकलने के लायक एक छिद्र दोत्ादे पथ्वीस यष से कम मवस्यायसेको दो तीसेकी 
माघा भोर,इसक्ते रथिक अवस्था बाते को घ्रार तले लद की माना मरे टै १७२ ॥ 
अधस्यापनशयुद्धस्यदप्तस्यस्नानभाोजनः। स्थितस्यजानुमव्रेचविष्टेसिनिग्धश्वलाकया॥ ° 
स्निग्धयमिदरमातुतनेनिन्नियो जयेत्‌ { तनः यनेधताभ्यत्तमद्रन्धराद्यलानिषट्‌ ॥ 
ततोऽयपीद्येदयास्तशनेर्नत्विनिहैरेता।ततः प्रत्यागतेस्नेहेस्नेद्यस्तिच्छमोहितः॥ १५२ ॥ 
रोगीको भास्पापनसे शुद्र स्नान भेननकराऊ़ पटने बलवा करे फिर स्नेदयुक्त शला 


¢ ) 
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के द्वारा अग्छ प्रकारे देखकर स्नेदयुक्तनली को धीरे २ संगमे प्रवेयकरे छः श्रगु सक प्रये 
रके वसिति को इवाये फिर धरे २ नलीको निकात्तजे फिर स्नेहं के बादर लकल भागेर .रमेद 
पर्ति के समान विधिकरे ॥ १७३ ॥ 
खीणांफनिष्ठिकास्थूलनेघ्रकुष्यादशांगलम्‌ । स॒द्रभवशयाज्यञ्चयान्यन्तर्‌चतरग 
ज्ञम्‌ ॥ हयराल्म॒त्रमागचसकष्मनत्रकेयाजयत । मत्रकृच्कवकारषबलानवकमग 
लम्‌ ॥ शनेनिष्कम्पमाघ्रेयभुक््मनेतरं विचक्षे 1 मालतीपष्पटन्ताभन्नेत्रामेव्यादेतपनः 1 
सृक्ष्मरन्दाभगिधानत्रालानत्तिताऽ|पनत्रस्यस्क्ष्मतावाधनाथ ) यातिमागप्नारणास्षह्‌ 
परात्राहिपालिकी ॥ म॒त्रमर्भपलोन्मानघालानां चरिः कार्षिकी । उत्तानाचाख्यदयादृद्ध 
जान्यावचक्षणः | रभत्यागच्छतिभिषग्वस्तावुत्तरसंन्ञिते ॥ मर्यावास्तावरदन्याच्चस्युक्त 
शोधनेणेः। फलवक्तिविदध्याद्रायेनिम्भिटद्ाम्मिषक्‌ ॥ सूतेवोतिमितास्निग्धां शोधन 
द्रउ्पसयुताम्‌ 1 दद्यमानतथावस्तादयाद्यास्तवि शारदः ॥ क्षीरदक्षकषायणएपयसाशातले 
नवा । दद्यमानेचस्तां 1 यस्मिनस्थानेवस्तिरद्॑स्तस्मिन दह्यमाने ॥ १७९ ॥ 4 
सियो क्लिये द श्रेगुल लवी भोर कनिषठिकाके समान मोदी नली बनानी चाहिये मौर उसका 
छेद एक मूग जाने के समान होना, चादिये योनि के भीतर चार अगुल शरोर जिस छिद्र से मूत्र 
निकलता हे उस में दो अगु नली छोड्नी चाहिये लद्क्रियों के मतरख््छ रोग भें एक भगुरं 
प्रमाण की पतली नली धीरं इस प्रकार से छोदनी चादिये कि वहं किसी प्रकार से दिलनेमे 
पाये नली की श्राति चमेली फ फल फी डंडी के समान होनी चाहिये स्त्रिये योनि माग २ 
भाठ तोते की स्मेद मात्रा मूत्र माम में चारतोलते छी मात्रा अर सड कियो के किये दो तोलेर्फ 
मात्रा होनी चादिये स्री को चित्त सुलाकर भ्र दोनों घुटने उदा कर वस्ति देनी चाहिये जो उत्त 
वस्ति फिर घादर न निकल भावे तो सेस्लोधक भोपथ मिलाकर फिर वस्ति दे अथवा योनि मागे 
सुत्रसे घनी हुई सिनग्य शोधन योपि युक्त दद पल वतिं रक्ते जो उस्ति लेने वस्तिके स्थानम 
दाद्‌ उस्पन्न दो ते क्षीर दक्षो के काटेते अधवा शीतल जन्त से वस्ति दे ॥ १७४ ॥ 


वृस्तगुक्ररुमः पृसाख्ाएणापम्रारवजारुजः ।हेन्या्त्तरवस्तिस्ुनाचतामहनातक्रा चत्‌ 
सम्यग्दत्तस्यालद्भानन्यापद्‌ःक्ममवच।वस्तर्‌ तरसज्ञस्यस्तमानःस्नहवस्तना॥१७५॥ 
वरित दनेसे पुरुपङ़ वीर्यं दोप परार च्ियों के रज दोप नए दोते दै परन्तु प्रमेद वालो फो उत्तर 
वसिति कभी नहीं देनी चाहिये उन्नर वस्ति फे-अच्छे प्रर देने के तथा उसके विगडने के चि 


=, 


ओर क्रम तपूणा सनद वस्ति के समान्ते हे ॥ १७५.॥ 


अथ फलव्‌तवपघः ध ध व 
घृताभ्यक्तगदेक्षिप्यादलक्ष्णस्वागुएटसन्निभा । मलभ्रवर्तिनीवत्तःफलवत्तिश्चक्ता 
स्ता ॥ १५६ ॥ फलयतिकी विधि ए ॥ 


गुदा मे पृतलगाकर रोगी के म॑गूढेके वरावर्‌ आकार षाली चिकनी प्रोरमलकी निकासने कमे 
ज्षोघची रक्खी जाती दै उसको -फलयतिं कदते दे ॥ १७६ ॥ ५06 


॥ 
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४४॥। 


अथ नस्यग्रहुएविधिः ॥ 
नस्येतत्कध्यतेधीरनीसाय्रह्यंयदोषधम्‌ 1 नावन॑नस्यकर्मेतितस्यनामदयंमतम्‌ ॥ न 
स्यकर्मनासिकायाकर्मचिकित्सयिनतत्‌नस्यकमम । नस्यभेदेद्धिधा्रक्तेरेचनस्नेहनंत 
था । रेचनंकर्षणप्रोक्तस्नेहनंंहएमतम्‌ ॥ कफपित्तानिलष्वंसीपूवमध्यापराहएके । दिनि 
स्यग्रह्यतेनस्येरात्रावप्युकटेगदे ॥ दिनस्य । धिधाविभक्तस्य । पू्वभागादौ ॥ १७७॥ 


नात्तत्तेने की वियि ॥ 
नालिका के दवारा जो श्रोपय यदण की जाती हे 


है उको नस्य नावन श्रीर नस्य कहते हँ नस्य 


द्रकरार की हीती है रेचन शरोर स्नेदन इनमेते रेवन धटाने वाली ओर स्नेहन वदने बाल्ीहोती 


कृफः पित्त तथा वायु के नास करने के लिये करमते पूर्वा 
चाहिये भोर बडी कठिन व्याधि मे रात्निकेतमय भी न॑सिली 


मध्याह्न ओर पशाह्न मे नास लेनी > 
ज्ञाती दै॥ १७७ ॥ 


नस्यन्त्यजेद्धोजनान्तेदुदिनचोपतारैत, । तथानवघ्रतिर्यायीगरिणीञ्वरदूषिनः ॥ 
[न = क ~ = ६8 
-मजाएादत्तवस्तिरिचपातरनेहादकासवः 1 कृटःशोकाभिमूतर्चदात्तोरदवालकौ ॥ 


= 


बेगावरोधीश्रान्तर्चस्नातुकामरचवज्ञयेत्‌ । नस्यमितिशेषः ॥ १७द ॥ 
भोजन फे चन्त म नेषते छाये हये दिनमें तपण क्रियामें नयनुकाममें गर्भ में ज्वरे ्रजीर्ण 
भें वस्ति क्रिया फे उपरांत स्नेह जलल अयव। मदिरा पौर कोने शोक नें ठपा में ददता लड़क 
पन में वेगफ़ रोकने में धकावट मे रोर स्नान करने फ समय नस्य का त्याग करे ॥ १७८॥ 
ऋष्टवधस्यवालस्यनस्यकमसमाचरेत ।यशीतिव्द्यचनावनमेवदीयते॥१ ७९॥ 
श्यथवेरेचननस्य॑ग्राह्यतेलेसुतीदिएकेः । तीदंभेपजसिदेवौस्नेहेकयैःरसेस्तथा '॥ 
नासिकारन्धरयोरष्ौषटचत्वारस्विन्दवः । भवयेकरेचनेयोग्धेमुख्यमध्याल्पमाव्रया ॥ न 
स्यक्माणिदातव्यंशारेकंतीकणमोपधघम्‌। हिङगस्यायवमात्न्तमोपिकेसन्धवंमतम्‌॥ क्षी 
रववाष्टशाएंस्यत्पानीयज्चनिकापिकमाकाधिकमधुरदन्यनस्यकम्मौणियोजयेत्‌ १८० 
शरारवरप रीचरवस्या के भीतर भोर अस्सो वथ फे उपरात नासन लेनी चाहिये ॥ १७६ ॥ 


रेचन नस्य सेने में प्रत्यन्त तीदेण तैल अथवा तीद्ण श्रोपपियों 


[8 


से बनेहुये स्नेह फाय भौर 


रसूफे दारा नास लेनी चादिये नातिका के छरंमं उत्तम्‌ मध्वम ओर हीनमानना फे थनुसार कम 

से राठ विन्दु छः विन्दु चोर चार विन्दु विरेचन हला लनी चादिये नस्य कर्म मै तीण भोपथ 
4 ~, न = =, [8 = (= 

एक शाण तीन मते दीगपएरुजौ सैवानोन छः रत्ती दूय दो तोले पानी तीन तोते शरोर मधुर 


पदाय एक तोक्तेभर थदण करना चाहिये ॥ १८० ॥ 


सवपीडःप्रधमनदोभेदावपरोस्दरतौ । शिरोविरेवनस्यर्थेतोतुदेयोयथायथम्‌ ॥ क 


[8 


स्कीकूतादोषघाय.पीडितोनिःप्रतेरसः। सोऽनधीडःसमुदिटस्तीदणद्रन्यसमुन्रवः॥ प 


इला्विक्ायानाडीन॒णेन्तयाधमेत्‌ 1 तीक्ष्टैकोलमितवकतूवाते.धधमनंहितम्‌ ॥ उष्य 
ज्गतेरोगेकपस्वरसक्षय । अरोचकेत्रतिद्यायेशिरःशलेचपीनसे ॥ शोफापरमारफ 


पपुनस्वैवेरेचनंहितभ । भीरु सीङशवालानांनस्वस्ते 


1 


८ 


हेनशस्यते ॥ गलरेगसनिषति 
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निद्रायाविपमच्वरे । मनो्विकारङ्सपपज्यतचावपाडनम्‌।॥ अत्पताक्कट्दापपवसज्ञेष 
दीयते । चषौध्रधमनधीरेस्तादितीकष्णतसरंयतः ( नस्यवरेचनंयथा ) नस्य॑स्याहुदशुरठी 
‹ भ्यापिप्धल्लासन्धवनवा । जल्लपिषटेनकर्ण॑क्िनासाम्‌डभवागदां ॥ मन्याहुन्ुगल्ाटरता 
नरयन्तिभुजण्छजाः॥ १८१॥ 
नस्यफे प्रौर भी दो मेद ्रव्षीड्‌ शौर प्रथमन यद दोन शिर के पिरेचनके लिये देनीचादिये 
सीद्ण ओपध्यो को कूटकर उमका रस निकालकर जो नास लीजाती दै उसको थवपीह कहते दे 
छः भगस की लवी दोना ननोर भुखवाली भीतरसे पोली नली मु छः मत्ते तीण चोपपिर्योकाच्रुणै 
भरकर पकने सेभनासिका फे छिद्र में चण के प्रवेश कराने को प्रथमन करते रँ गते की दंतज्ती फे 
उपर फे रोगों से कफ जनित स्वर्ग मं श्ररुचि प्रतिश्याय ( जकाम ) रिरकी पीड़ा पीनस सूजन 
भगी चनौर कुमे रेवन नास हितकारी हे भयभीत स्त्री रश भोरे वालको को स्नेदननास हित्तकारी 
है गलते फे रोग सन्निपात निद्रा दिपमज्वर मनके धिकार भोर मि रोगों मे वपीड्‌ नास श्रे 
प्रत्यन्त प्रवल दोपो म मर सेज्ञारदितदोने मे बद्धिमान्‌ सोग प्रधमन नासदेतेद येके यदद्मप्यन्त 
तीण हे गुड़ श्रे सोट समभाग मिलकर सयवा पीपल श्र सथा नोन यह दोनों समभाग जल 
मे पीस कर इनके दारा नासन्तेने से नातिका गलेके पीछे की नस मस्तक जावयड़े गला भौर कान 
तथा नेन्न के ऊपरके रोग नण्टोतेहे भौर दाय तथा पीठके रोगभी नारको प्रा्तरोतेहे ॥ १ ८१॥ 
मधूकसारकृष्णाभ्यावचामरिचसेैन्धवेः ॥ नस्यंकोष्णाम्भसापिष्टदयातरसंज्ञाभ्रवोध 
नम्‌। रपस्मरेतथेन्मदद्‌सनिपातेऽपतन्त्के ॥ सैन्धवेद्वेत्तमरिचसपपाकएमेवच ॥ 
वस्तमृत्रेए्तेपिष्टंनस्यन्तन्द्रानिवारणम्‌ ( उेतमरिचंसहिजनकावीज ) रोहितस्यचपित्ते 
सभावितसरचवचा । कटफलचेतितच्ररीदेयप्रधमनेवुधेः ॥ १८२॥ 
महये का गाभा पीपल वच मिचै भोर संधानोन इनसम्पूणं भरोपयिरयो को सममाग लेकर ग- 
रम जलसे पीसल्े फिर इसकी नास लेनेते जडता द्र होकर सेन्ञा घाजातीदे मिरग उन्मादसतनि 
पात भो भपतन्त्रक रोग मेभी यै नासलेनी चाहिये सेधार्नोँन सद॑जनके वजि सरसों भोर कूट 
इनसयको घकरे फे मूत्रमे पीसकर नासलेने से तन्द्रा का नाश होत रोहू मछलीफे पिततसे मिर्च 
घच ध्रौर कायफल के चूणेको भावना देकर इस्ेदार प्रथमन नासलेनेसे तःद्राका नारदोतदि ८२ 
पमथदहणनस्यस्यकर्पनाकभ्यतेऽधुना 1 मशैर्चभतिमशेरचदोभदौस्नेहनेमतो ॥ 
मशेस्यतपेणीमात्रामुख्याशाफो.सछताऽ्टमिः। मध्यमातुचतुभ्शाणेर्हीनाशाएमितामता ॥ 
एकेवरिमंस्तुमात्रेयदेयानासापुचेवुधेः। मशैस्यहिन्रिवेलंवावीक्ष्यदोपधलावलम्‌ ॥ एकां 
तरढयन्तरवानस्यदधयादिचक्षिणः ( एकांतरएकंदिनमन्तरनस्यश्न्येयत्रतदेकन्तरम्‌ ) 
उयहुपञ्चाहुमथवसत्ताहवासुयान्नतः । खथवान्यहम्‌। ्रीणएयहानियावत्त । ज्रति्दन 
एवंपञ्चाहं सप्ताहञ्च 1 सुयन्ितः । सावधानः । चथाऽच्चिकनभवति । मर्भेशिरोविरेके 
चञ्यापदोवििधाःस्खताः ॥ दोषोतछेशात्षयाचैवविज्ञेयास्तायथाक्रमम्‌ ॥ दोपोतछ्टेश 
नेमिचामुयुञ्ज्याहमनशोधनम्‌ ( वमनर्पं शोधनम्‌ ) अथक्षयनिमित्तासु यथास्व॑रह 
एंहित ॥ १८३ ॥ 


१९ 
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नरव दृण नस्य का विधान कदा जाता हे । इसे मसं चरौ प्रतिमरी दोभेद देँ मंकी उत्तममात्रा 
दो तौली मध्यम मात्रा एकतोतते की रर दीनमात्रा त्तैनमारी की होती दै नास्तिरा फेएक २ 
छिद्र मै इतनी २ मात्रा देनी चाहिये दोपके वलवल को देखफर दिनम दोवार तीनवार अथवा 
एक दिनका या दो दिनका चन्तर दे कर तीनदिन पाचदिन अथवा सातदिन तक मरी नस्यकाय 
हण करे म भ्रौ विरेचन नस्यके प्रयोगसे करम पूर्वर दोपोंकीददधि चौर क्षयके दवारा -अनेक उपद्रव 
हौसक्ते हँ इसलिये दो्पोी ठदित्त भये उपद्र मे वमन ह्य शधन भ्र क्षयसे भयेउपद्रवोमिं 
क्षयके भनुसषर चहणक्रिया करनी चाहिये ५१८३॥ __ _ ॥ 
शिरोनासक्षिरोगेपुसूथ्यावत्तीरदमेदके ॥ दंतरोगेऽवलेहीनेमन्यावाहंशसेगदे । मुख 
सोपेकएनादेवातपित्तगदेतथा ॥ श्यकालपलितेचेवकेशर्मश्रुप्रपातने । पृज्यतेरेहणंन 
स्थस्नहेवामधुरदरवेः ॥ १८९ ॥ (> 
किरसि दथ नेत्र के रोण जै सस्योवरमं शव भेवकमे दन्तरोग वन्ति क्षणत्‌ मलेर 
पीछे की नसके सेग भजामो के रोग कन्येके रोग मुखक्त सूना तथा काननें शब्द उठने में ओर 
वात पित्त रोग में स्नेह भ्रयवा मधुर पतली वस्तुरेति टदणनस्यं देना चादिये श्रार विनासमय के 
वालोंका पकना श्रीर वासोका अधवा दाद्रीका गिरना इन रोगों भी नस्य देनी चीदिये ॥ १८४॥ 
" दहणंनस्यंयथा ॥ 1 
सशकेरपयःपिषटमृ्टमान्यिनकुंकुमम्‌ । नस्यप्येगतिहन्यादयतिरक्तमवार्जः ॥ भृश 
द्ाक्षिशिरःकणंसूष्योवत्ताडमेदकान्‌ । नस्यस्यादपुतेलनतथानारायणेनवा ॥ मापादि 
नावासपिर्िस्तदषजसाधिततैः ( अएुतेलमुक्तसुश्चुतनतयथा ) तिलपरिपीड़नोपकर 
एकाछठान्याहत्ययेरनल्पकालंतिलाः परिपीडितारतान्यणनिखण्ड्तः कटपयित्वाउलख 
लेसंकूट्यः कटदहिपानीयेनाछव्यकाथयेत्ततस्तेलं निःसरतितत्तेलंहस्तेनजलान्निःसा््यं 
वात्नौपधकस्फेनपचेत्‌ {तदणुतेलमितितद् तरोगहरम्‌ ॥ तेल ककेस्यादतिचकेवलेषव ` 
नेतथा। द्यन्नस्येसदपित्तसिमेज्जानमेवच ॥ १८५॥ 
ददपानस्य ॥ 
केतरको वीमे भूनकर राढर भोर दूयफे साप पीसल्ेय इसके, नस्य लेन से वात रक्त जनित 
रोग सूय्यौवते अ्रद॑व भेवक भौर भो शिर फी इड नेच शिर श्रौर कानके रोग नहते दे श्रणु 
तै नारायण तेतु श्षयवा उरई श्रादि याः यौव भ्रीपि्योति बनाये भवे पके दारानस्य सेनेको 
टेदणनस्य कहते दे (भणुतेल की सुशचुतमें कदीदुई विधि ) जिनका सै तित पेरेनतिहो उनको 
ह छोटे २ टुकड़े करफे भोसीने कृटे फिर रुटरादेमे पानीकेलाय चोटनेते काठम्‌ लगाहुथृ 
तलत निकलता हे इततेलको टेदेदोनेपर दाथकेदारा जल से निकालकर वातनाशक मपधिर्या के 
कल्करेतापं पाककरे इसको चणुतेल कदं यद यातनारकहीतादे कफ यात जनितरोगोमि तेलक 
मास फेवल वाततम चरवीकीनासं चर पिचकरोगेमिं धी तयामञ्जाकी नासलेनीचाद्िये १८५॥ 
मापात्मगत्तरास्नाभिवंलासख्वुकरोहिवैः । -कृतोऽश्घयाकाथोहिगुस्तधवसंयुतः ॥ 
कोप्णोनस्यपरचोगे एपन्ञावातेसकम्पनम्‌नयेददितवातञ्चमन्यास्तम्मपवाहको १८६ 
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उद किर्वाच रासना वरियारा रेडी गन्धढेण रर सगन्ध इनसंपुण वस्तुग्रोका काटरासरफे हग 
श्रि संधार्नोन मिलदि फिर कुछ उप्णता वाकी रहनेपर इसकी नासले इससे पधायात कम्प 
अर्दित वात गलतेकेपीठेकी न्तका जकडना श्नौर मपवाहुकरोगका नाराहोताहे ॥ १८६ ॥ 
प्रतिमशेस्यमात्रातु्ित्रिविन्दुमितामता। प्रयेकशोनासिकायास्नेहनेऽतिविनिश्चि 
तम्‌. स्नेदर्येयिदटयेयावन्निमग्नाचोदुताततः ॥ तज्जनीयंस्वेदिन्दुसामात्राविन्दुसंज्ञि 
ता एवंविधेविंदुसज्ञेरषएभिःशाणउच्यते॥ सदेयोमशंनस्येषुभ्रतिमशे दिवि कः १८७॥ 
भरतिमर्की मात्रा नासिकाके दोनों चिद में दो रथया तीन बिन्दु देनी चादिये त्नी उंगली 
को दोपोरूएत स्नेद में डबोक! निकालमे से जो वंद टपकतीदे उसीकी यदा विदुसज्ञादे इन च्राट 
विदुरो एक शाण दतर यदी एक शाण मर्शनस्यकी मात्रा दे मोर प्रतिमशेनस्व कौ मात्रा दो 
विकी होती दै ॥ १८७॥ _ ति 
समयपाःपरततिमर्मस्ययुचेरोक्तार्चतु्ेश " प्रमात्तेदन्तकाछठन्तेषहाननिगमनेचया ॥ 
उयायानाच्वन्यवायनन्तेविणमूत्रान्तेऽञजनेकृते।कवरन्तेमोजनान्तेदिवास्वकषेव्थितेतथाा 
वमनान्तेतथासायंप्रतिमशं्रयुज्यते । ईेषटदुच्छिकनातस्नेहोयथावक्तं रपद्यते ॥ नस्ये 
निपिक्तन्तंविन्यातप्रतिमशः्रमापतः। (मावायुक्तम ) उच्छि्टच्रपिवेचैतनिरष्ठविन्मुल 
मागतम्‌ (“उच्छिष्टम्‌ । नस्यावशेषटं ) क्षीरेदष्णास्यशोपात्तिवलिरेदधे चपृज्यते । धरति 
मशोन्नजायन्तरोगारचेषोदधजव्रजाः ॥ वलीपललितनाशङ्चबलमिन्दरियजंभवेत्‌ १८८ ॥ 
पेदितलोगों ने प्रतिमशै नस्य कै चौदह समय कदे ह पतिःकालं दन्तथावन फे पीछे परे बाहर 
निकलने के समय व्यायामके पौरे मामं पय्यैटनङ पीछे मैथुनफे उपरांत मलमूत्र का स्यागकरके 
श्जन लगाकर कवलके उपरमन्त भोजन एरके दिनमें सोकर वमने उपरान्त.ग्रर सा्येकाल में 
जितना स्नेह सूवरछीकलेने से मुखम राजाय वदी प्रतिमरीका प्रमाणे जो स्नेह नासिकातेमुख 
मे जाय उस्तको धृकदे पिये नेदं क्षीणता दपा तथा सुख सूखने व्याकुल बालक ग्रौर दको 
भरतिमर उन्म दोता हें ओर इस्ते दंतलीके ऊप्रके रोग र वालो पकना इन रोमा नाद 
होते मर इन्दिर्यो न वल दति ॥ १८८ ॥ 
पिभीतंनिम्बगम्मारीशिवाशेलुरुचकाकिनी। एकेकतेलनस्येनपलितनस्यति्ुवम्‌ १८९ 
वदे नीव गभासी दड्‌ वहुभार भौर कौग्राठोटी इन में से किसी का तेल बनाकर नस लन्‌ 
वार्लोका पकना नट होता ॥ १८६ ॥ ति 
" रथनस्यविधिवक्ष्येनस्यग्रहणटेतवे । देशेवातरजेमुक्तेकृतदन्तनिधर्षणम्‌ ॥ विशु 
धूमपानेनविन्नभालगलंतथा । उत्तानशाधिनंकिित्‌भलम्बशिरसंनरम्‌ ॥ ास्तीणह 
स्तपादञ्चवस्राच्कादितलोचनम्‌ 1 समुल्लामितनासागरत्रैयोनस्तेनयोजयेपर्‌ ॥ कोष्णेना 
च्छि्नधरिणएदेमेतारादिशुक्तिभिः } _शुक्तयावायेत्रयुक्तयावाेतेवोनस्यमाचरेत ( ओ 
तेवेखेस्तदुपलक्ितस्त्रक्रपि;) .नस्येष्बातिच्यमनिषुशिरोनेवभकम्प्येत । नकुप्ये्नभ्र 


(~ 


भपितनेच्छिकेनहसत्तथा ॥ , एते्हिविहितःस्नेहोनैवान्तःप्नम्प्रपयते । ततःकासप्रति 
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स्वायशिरोऽक्षिगदसम्मवः॥ छगाटकमभिव्याप्यस्थापये्तगिलेद्‌ रवम्‌ पञ्चसक्तदशेवा 
स्यमाचरस्तेहस्यघारणे ॥ उपविर्याथनिष्ठीवेन्नासावक्तागतेद्रवम्‌ । वामद्षिणपारवौ 
्यानिर्ठवित्संमुखन्हि ॥ नीतेनस्येमनस्तापरजःकोध्चसन्त्यजत्‌। शायीतनिद्ान्त्यक्लया 
चप्रोत्तानोवाङ्शतच्ररः ॥ तथाशिरोविरेकान्तेधरूमोवाकव लोहिता । नस्येन्रीए्युपदिष्य 
निलक्षणनिध्रयोगततः।॥ १९० ॥ ४ 
+ नासलेन की धि ॥ 
वायु चोर धूलसे रदित स्थान में न्तथावन श्र ्र्रपान कराकर मस्तकपर पसीना ्नाजाने 
प्र चित्त सुलाकर हाय पर फैलावे ओर शिरको कुछ लवा रक्से फिर फिसी वस्र से नेत्भूदकर 
नासिका के श्रम भागको कुछ उठाकर नासदेवे सुवर्णं भर ्चौदी श्रादि सेनी हुई सीपी श्रव 
साधारण सौपी चा वचर श्रथवा रुरदके दारा कुछ उप्ण नात्तकी ओपयिकी धार लगातार छो शरीर 
यन््रफे दाराभी नासर दीजातीहै नासलेनेके उपरान्त शिरका केपाना क्रोध बोलना छीक्निना श्रौरहैती 
का स्वागकरे स्योकि शिरके केपने आादिसे छोडाहुमा स्नेद भीतर नदीं घाता मोर खांसी जुकाम ' 
िरके रोग तया नेत्रके रोग उत्पन्न होते है दंगाटक पर्य्यन्त स्नेहके पचाने पर इसको निगले 
नदीं पाच सात श्रथवा द्दामात्रा तक स्मेदको धारण करे नातिका केदारा सुखे याये हुये गसि 
पदार्थो चेटकर वा श्रपवा दादिनी रको धूरुदे परन्तु सन्मुख न भुके नस्यको स्वामकरङे मन- 
का ताप रजोगुण रे कास्यं भौर क्रोधको त्याग करदे आर सौवाक्य के उच्चारण में नितना समय 
लगतादे उतनी दैरतक विच ्देपरन्तु रोदेनदी धिरक दिरेचनके उपरान्त प्रम भवा कवलका 
अहण करना दितरै शाखज्न पेडितों ने भयोगके ्रतुसार शुद्धिदीन चर भतियोग यह तीन सर्भण 
नस्य के के ॥ १९० ॥ ६ 
शुदहीनातियोगादहिविज्ञेयाशाखविन्तकेः । लाघवंमलसंशुदधिःखोतसांन्धाधिरसंक्न 
यः॥ विनेन्ियप्रसादर्चशिरसःश्दधिलक्षणम। कण्डभ्रदेहोगुरु तास्रोतसांकफसंस्वः॥ 
मूर्दिहीनविशूदेस्तलक्षणेपरिकीतितम्‌ ( हीनविशुदेर्दीननस्येनविशुदधेः ) मस्तुलङ्काग' 
मोवातद्दिरिद्धियविश्रमः ॥ श्न्यताशिरसरचापिमूप्रिगादं विरेचिते॥मस्त॒लुद्धम (मस्त 
कान्तःस्नेद्रन्दियवि्रमः। इद्दरियाणमन्यथाविपयव्रहणः } हीनातिशुदधेरिरसिकफ़ 
बतश्चमाचरेत्‌॥ तत्रहीनेननस्येनशुद्धेवातघ्नमाचरेत्‌ ।सम्यङ्विशुदयो शिरसि सष्पिनस्येन 
दीयते॥ कफभरसेकःशिरसोगुरुतेन्द्ियविश्रमः ॥ लक्षणन्तदतिस्निग्धततररूलघरदाप 
येत्‌ ॥ भोजयेचानभिप्पन्दिनस्येवातिकमादिशेत्‌ ॥ वातिकम्‌ (वातलमुपदिशचेत््‌ \ इति 
पञ्चकर्माणि १९१॥ 
इन भं से दलकापन शख्रोतोके मलकी शुद्धता सेगरूनादा शरोर मन तया इन्धि री धसन्नता 
यद रिरके गुद दानेके लचण्दे खुजली भारीपन सोतं मे कफका वदना यो गतानि यद यिरके 
भच्ठे यकार न शुद्धदोनेके लसणेहे मस्तक क भीतरते स्नेदका निकलना वायुकी द्धि इन्धियोका 
चरमभोर मस्तक की शून्यता यद शिरके भयिर विरेचन दनेते भाति योग लक्षण कदटलपततादे दीन 
शुदे सं केफनाशरकू श्र ग्रति योग मे वातनाराक्‌ फिया करनी चाहिये दनिनस्यतते शुदता दोनेषर 
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वाततच्न प्रिया फरे शिरके घच्छेप्रकार शुद्ध होजानेपर नारा धी छोड शिरे भत्वन्त चिस्नेहोजानि 
पर कफका वदना मस्तकका भार्यपन मोर इन्दरियोका भ्रम होतादेरेसी तरस्थामें स्क्रियाकश्नी 
चादिये अर भाभिप्पन्दरदितभेजन तयावादी योपधियोकिद्यारा नासलेनी चाहिये इतिपचशृम्‌॥१६१॥ 
सप्रथघुमपानावाधः 1 
धूमस्तुपाद्ध प्ोक्तःणमनादहणस्तथा ॥ रेचनःकासदहाचवकामनाव्रणधूमनः ॥ यमन, 

स्यत्पस्यरयामष्य.न्ायागकस्तथा।दृहएस्यचपयायास्नहनग्डदुरवचा रेचनस्यप्रिपया 
योतोधनस्तीक्ष्एएवच ॥ १६२ ॥ पमपान विधि ॥ 

धूमपान छः प्रकार का हे शमन दृदण रेवन का सघ्न वामन शरीर ब्रणधूपन शमनधूम को 
मध्य तया प्रायोगिकभी फतेह तहण को स्तेहनतथा मृदु कदतेहे शरोर रेचन धूमको शोधन तथा 
तीर्ण भी कदतेदं ॥ १९२ ॥ 

चप्रधूमाह्‌र्चिखसवतश्राताभतर्‌चदः{खतः । दृत्तवास्तविर्क्तदवरात्राजागारतस्त 
, था ॥ परिपासितऽचदाहासस्तालुशेपीतथोद्री । शिराअभतापात।मरच्छय(ध्मानप्र 
पाडतः ॥ क्नतारस्क.प्रमहासःपार्डुरागाचगानसा । सक्ष लणा>ग्यवहतकारकताद्रवु 
तास्वः ॥ भक्ताद्‌ धमत्स्यर्चवालाखद कृशस्तथा । अकालसचातपातर्चधमःकस्या 
पद्रवान्‌ ॥ तवरेष्टंसपिषःपानेनावनांजनतपेणम्‌ । सपिरिभुरसंद्राक्नापयोवाशकंराम्ध 
चा ॥ मघुराम्लोरसौवा। पवमनायच्रदापयत्त्‌ ॥ १९३ ॥ 

धफाहुभ्रा भीत दुःखी वस्ति श्रयवा जित्तफो विरेचन दियागयाहो रात्रिम जागाहु्ा ठपित गहयुक्त 

भोर तुका सूखना उदर शिरकेरोग स्निभिर छदि भाध्मान उरक्त प्रेद तथा पारे से युक्त 
मृरभिणी खी सक्षतरायुक्त क्षीण दूध सदत्त सयव भ्रालवप्रान कियेहुए मन्न दही अथवा मठी खेहुए 
वालक दद्ध भौर खरा इनसवको धूमपान भयोग्यहे भोर समयके धिना भी धूमपान करमेसे उपद्रव 
उतपन्न देति उपद्रवो फे उत्पन्न होनेपर पृत्तपान नस्य चंजन तथा सेतर्पणक्रिया करनीचादिये शरोर 
घी दखरारस दाख दूध श्व्यैत भवा मधुर अम्लरस के दरा वमनकरे ॥ १९३ ॥ 

ध्रुमस्वृहादशात्रवषातग्ह्यतेशातकातनच । फासर्वाकसनातरयायान्मन्याहसशिरो 
रुजः ॥ वातदलष्नावेकाराईचहन्यादुमःसुयाजतः । धरूमापयायाप्पुरु पत्रसन्ेन्द्रियवा 
दूमनः ॥ दद कशा्ेजरमश्चुःसुगन्धवदनांभवत्‌ ॥ १९४ ॥ 

घारह वप की भवस्यासे लेकर भस्तीषपे तक धूमपान कराना चाहिये अच्छे प्रकार धमपान 
करनेसे खासी दवास जुकाम गलेकेपीलठे की नसतथा जावषडे के रोग सिरकी पीडा भोर वातफफके 
रोगशान्तहोतेदे भौर इन्द्री बाकूततथा मनकी प्रसन्नता केश वांततथा दाद्वीकी दता चौर मस्मे 
सुगन्ध टोजाती है ॥ ९६९ ॥ 

धूमनाङ़ीभवेत्त्रत्रिखणएडाचत्रिपव्विका 1 कनिष्ठिकापरीणाहाराजमाषागमान्तरा ॥ 
(राजमाषागमःममस्तानाडी ) परूमनाडीभवेदीघीशमनेरोगिणोऽङ्गुलैः । चलारिंश 
न्मितेस्तददुदार्नेशद्विखटदीमता ॥ ( खदंहे ) तीक्येचतुरिन्शतिभिकासप्नेपोड्‌ 
९१ 


+ 
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शोन्मिसेः। तीक्ष्छरेचने ) दशंगुलेवामनीयेतथास्याद्रएनाडिका ( तथादशतांगुलमिना) 
कलायमणडलस्थलाकललत्थागमरध्रिका ॥ १६१५ ॥ 

धूमपान की नली तीनलड तथा तीनपोरवासी वनानी चाहिये इतरा सुटाइ कृ नष उणलाक्‌ 
समान श्रोर छेदवडेउ् के जाने के सायक होना चाहिये नलीकी लम्बाई शमन धममें समीके 
श्वाल्ञास भगुल चहणधूमम देत्तास् मुल रचन धूमम चोवीस भ्रगुल काप्तप्न धमम सतह भगुल 
चार्‌ वधिनधमेदशयः गल का हाना चाहय बच्णदरूषन धूमम दश्त्रशुलका समस्वादमटर. फे समान 
मटाई ओर कुल्थी के जाने भरेका छेद होना चादिये ॥ १९५ ॥ 

अथेपिकाभ्रलिम्पेचसुरलक्ष्णडाद्शागुलाम्‌ । (ईपि म्ारकाणडम्‌ ) धृमद्रव्येन 
कल्केनल्ेपर्चाष्टाट्गलःस्छतः।कर्केकर्पमितंलिप्ठाच्छायाश्ुष्कं चकारयेत्‌ ॥ इविका 
षपनीयाथस्नेहाक्तावत्तिमादरत्‌ ! अंगरिदीपितांक्रत्वाघव्वाने्नस्यरके ॥ वदनेनपि 
वेदधूमवदनेनेवसंव्यजेत्‌ । नासिकाभ्यांततःपीवासुखेनेववमेस्सुधीः ॥ १९६ ॥ ; 

वार्‌ह सगदलक खम्वे एक्‌ सरफेटपर एकत धमपन क मापाधेयाफ करक सेश्राठ अगस 
तक चाराग्रार लपक्रकदछायाम सुखाव एर सखजनमे पर सरकंडे क। धार्‌ धार नकलकर उस 
पोली वत्ती मै तेत लगाकर शौर भेगारे से जलाकर नलीके छेदपर रश्ये पहले सुख से भूमपीकर 
सुही ते निकाल्ञ फिर नाके ु्ां पीरर मुखम से निकाले ॥ १९६ ॥ 


श्रावसंपुटेक्िप्त्याकस्कमेगार्दपिताम्‌ । तदरेनवेनिवेर्याथत्र णंतेनैवधूपवेत्‌ ॥ ए 
लादिकर्कंशमनेस्निग्धंसज्जैरसंटदौ । रेचनेतीकष्कस्कचश्वासम्नेशषुद्रकोपणम्‌ ॥ वम 
नेस्नायचर्मादयं दयादूमस्सपानकम्‌ । बरेनिम्बव चायं चधूपन॑संघ्रशस्यते ॥ १६७॥ 


किसी सकोरे मे श्रोपधि्यों का रुरक धरफे भ्रमारोपर रक्ये ्रार उत्ते एकचिद्र युक्त सरोरेसेर्वद्‌ 
करदे फिर उसी सकोरेके छेदमे नली लगाकर घावमें धूप देवे रमनम्मे इलयचीमादि मोपधियां 
काकर्क दृहण मे चिकना रल क! रस रेवन सं तीदण श्रोपयियो का करक का सध्नसें भटक्टया 
तथा निच शरोर वामन में स्नायु चमादिक पीने कै लिये दण करने चादि श्रोर वरण नीव तया 
चच दिके करर से घुं देना मए है ॥ १९७ ॥ 
आ्मन्यऽपध्रूमाग्हुपुकत्तव्यराग्तातय । ( सयथा ) मयुरापच्छनिस्वस्यपवाणेखह 
त(फलम्‌॥मारचाहगुमासाचव्मजकपस्सम्भवसर । दागसेमहिनिमेकोविएठवडा लिका 
तथा ॥ (“हिनिर्मोक सपेकचुकः) गजद॑तरचतचृएी्किचिद्‌ घृतविमिधितम्‌ । गेहे 
पुधूपनेदत्तसचानचालग्रहानहरेत्‌ ॥ पिशाचानरा्तप्ानूदत्वासन्न्धरहरंभवेत्‌ 1 ( द 
स्यपराजतोधूमः) ॥ १€ न ॥ 
रोगों के नाके लिये घरमे लोरमी घ्रमकाम म लाने चाहिये सस मोर फो पठ नीवरेपतते भटफ- 
य्याकाफल मियं दग जटामांसी विनौल्ला वकरे के रों सोप की केच विरस की विप्रा च्रीर 
दावीद्ंति इनस ज्चणे करक कुछ धी मिलाय घर में धूषदेने ते संपूण वाल्तयद पशाच तथारा 
क्षसाकानास दोरर सप्रणे स्वरों का नादा दोतादे इति श्रपराजित धप । १६८ ॥ 
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मनस्तापरजःक्रोधोधूमपनेनिवारयेत्‌नेजणिधात॒जान्याहुनलंवेशादिजान्यपि। १९९॥ 

धूमपानकरके मनकाताप रजोगुणके काम भोर क्रोधको त्याग्देये धूमरानकीनली धातुक भधवा 
वा्तग्नादि फी वनते 1१६९ प्रथ्‌ गण्ड्षकवलम्रतिंसारणविधिः ॥ त्‌ 

तत्रगस्डूषक्वलप्रातसारणानामदकानलक्षणान्याह्‌ । तत्रगण्ड्षः  स्वहभनारकपा 
याद्‌द्रवःसम्पणमाननम्‌ 1 प्रापुय्यस्थीयतेतावहिधि्गण्डषधारणे । कफपएणस्पताया 
वच्छदादाषस्यवामवत्‌ ॥नत्रघ्राएलुतेस्याकत्तावद्वणए्ड्पघ(रणम्‌ । गरड्षानसुस्थतःख 
स्यात्तास्वन्नभालगलादकः ॥ मनुषाक्लस्तथापञ्चतप्तवाद्‌पनाशनात्‌ । गलाद्कदत्या 
दशब्देनगण्डकषपालाग्रह्यतसुश्रताकुात्‌ चतु वधःस्यद्रण्ड्षःस्नहनःशमनस्तथा ॥ 
ग्ाधनारापयर्चवेकवलरचापतशः। स्निर्धोष्ो स्महिकव्राततस्वाटुशातःत्रसादनः॥ 
पित्तकट्वम्ललवणरूम्सःसश्धनङ्कफं । कषयतक्तमषुरःकटृष्णारापणात्रय 1 दवयाद्रय 
पचणदचगणएड्पकलमात्रकप्‌ । कषव्रमाण करकर्‌चकवज्ञदीयतेवधै ॥ धायन्तपचमाह 
षद्रर्ड्षाःकवलादयः । व्याधरपचयस्तु्टरशधयवक्तल्लाधवम्‌ ॥ दरदियाणात्रसादर्‌च 
गएडष्(वधतेभवत्‌ 1 ह्रदास्यस्यवैरस्यंशोपपाकन्रणंतषान्‌ ॥ दन्तचल्िञ्चगणडपीवं 
शदंतुकरोतिहि ॥ २००॥ 

गैदूप (करवा ) फवल ( यास ) अर प्रतिसारण ( मजन) की विपि गेटूपकवल्ल श्रौर 
प्रतिसारणके्मलग २ लक्षण ॥ 

मैदूष स्नेह दूध भ्रथवा कराय दिक पतले पदार्थो को मृ में भरके रखने को गद्ूप धारण फदतेदे 
जवतक्‌ सख मे कफ भरारदै श्रथदा दोप का न होवे मरौर नेत्र तया नासिकसि जल टपकनेलगे 
तवतक गंडूप धारणकरे स्वस्थ होकर जवतक मयि श्र गलते ्रादिनें स्वेव्‌ न श्राजात्रे तवतक्‌ कुरते 
करता रदै एक दो तीन पांच अरवा सात वार दोपके नाशदोनेके लिये कुले करे गे्ूप ( गत) चार 
श्रकार का दे स्नेदन शमन शधन श्रौर रोपण श्रौर इसी प्रकारसे ग्रासफे भी यदी चारप्रकार देते 
चात रोगन स्निग्ध तथा उष्ण श्रौपधियोके दारा स्नेदन नेद्‌प पित्तकी अधिकतामें मधुर तथा शीतल 
श्नोपपिर्योके दारा यमन गेडप कफकी अधिकता कटु भम्ल तया लवण रस्तयुक्त उप्ण श्रापधि्यो 
फे दारा शोधन गेडप श्रोर घाव में क्येली तिक्त मधर्‌ कटु तथा उस्ण श्रोपधिर्यो फे दारा रोपण 
गैदूप को काम मै लाना चाहिये गंडप के लिये पतली बस्तु म श्रोपधियों का चण छः माते भौर 
-आसके लिये एक तोला कल्क देना चाहिये पांछ वप की अवस्या के उपरांत गंटूष भौर यास मादिको 
धारण करना चादिये मेदूप धारण करनेसे रोग का नारा सतुप्ठता प्रसन्नता मुखमे दलकापन तथा 
इन्द्रियो की चेतन्यता होती है भौर मूख की विरसता स॒खनः पकना धाव दृषा तथा दति का हिलना 
नहते थोर सुख निल होजाताहे ॥ २०० ॥ 

= 9 
वातापत्तकफघ्रस्यद्रव्यस्यक्वलमुख । च्द्दन क्षप्यस्तचव्पर्निष्ावत्कवलावायेः ॥ 

कबलःकुरुतेकाडक्षम्म्येपुटरतेकफम्‌ ठप्ण शोपयैरस्यंदन्तचालचनशयेत्‌ २०१ 
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रात की तरिपि॥ 
वातत पित्त प्रर फफनाराक वस्तुं फे मासते चया सुष्वभर फे चवाकर भूक नेको मातत धियि 
कहते या्तथारण्‌ करनेसे भोजन में रुषि घोर कफ षा सुला सृखना विसता तया दाता 
दिना नर हातांदे ॥ २०१ ॥ श्मध॒प्रतिस्रणम्‌ ॥ ५ 
दन्तजिद्वामुखानांयचृएकर्कावलेहकेः । शनेघपण्मगु्यातदुक्तंभतितारणम्‌ ॥ वैर 
स्थ॑सुलदोगोन्ध्यसुखशोकतथादपाम। मरु चिन्दन्तपीद़ारनिहन्ति्रतिस्ारणम्‌ ॥ दीने 
जाव्यकफोतछेशायरसन्ञानमेवच। अरतियेोगान्मुेपाकःशोपस्दप्णावमिश@छमः। २०२॥ 
, भ्रति्ारण की दिधि ॥ 
चरणं कट द्रवा चवलेदको उगलिर्यो मे लगारर दात जिदा घोर्‌ मुले पीरेर रणडने फो प्रति- 
सारण कटतेरे प्रतिसारण ते मुखकी पिरसता तया दु्मन्थि मुंखरसूखना ठपा भरचि योरदर्ति कीं 
पीड फा नाशदोतादे परन्तु प्रतिसारण फे पच्छेश्कादसे न एने मे मुखी जदृता कफकी दृद भोर 
रलौ फे म्रदण करने मे भाम्यं दोहै प्रति्तारणर धिका म सुरा पररुना सूखा टपा 
- छर भोर ग्लानि दोतीै ॥ २०२॥ 1 ४ 
प्मथस्यरेदविपिः ॥ 
सेदर्चतुविधःप्ेक्तस्तापोप्मस्पेदसंज्ितः ॥ उपनादोद्रवःस्वेदःसरवैवातािदहरिणः 
तापस्वेद्रप्मस्वेदद्चताभ्यांसंज्नितः । उपनाटःस्वेद्‌ः । स्वेदोतपोप्मजोप्रायशेप्मघ्रो 
समुदरिती । उपनादस्तुवातध्चःपिततसङ्े्ेदितः॥ द्रवोदिद्रवस्यदः। महावलेमहाव्या 
घोशौतिस्येदोमहानसतः इधलेदुवलसरेदोमध्यमेमध्यमेमतः॥ वलासेरूलणःस्वेदोरू 
क्षस्तिग्धःकफानिले । ख्क्रणःर्क्षयतीतिरूक्रणःनन्यादित्वाननुप्रत्ययः ॥ २०२ ॥ 
स्वेद फी विपि ४ 
“ स्येद चारपरकारकादोताद तापसस्वेद उप्ण स्वेद उपना स्वेद भर द्रवस्येद यदचायों परार के 
` स्वेद पातनादाक दते टं तापस स्वेद तथा उष्ण सेद्‌ यद्‌ दोनों कफनादक उपना स्वैद्‌ वातनादाक 
परर द्रयस्येद पिन नाक दोताहे वलवान्‌ अथवा वदेरोग से युक. घयवा शीतकाल मे मदास्वेद 
दर्वल मे स्वल्पस्वेद शौर मध्यम श्चवत्यायाले को मघ्यम स्वेदृदितदै कफ मे रूा स्वेद कफात 
रुखा भर चिकन्येद देना चादिवे ॥ २०३॥ _ प , 
कपमेदोटृततेवातेकोप्णंगेदंसवेःकरान्‌। नियुदमागंगमनंगुरुप्रावरण्रवम्‌ ॥ चिन्ता 
व्यायामभारादचसेवेतामयमृक्तये। येपानस्यप्रदातव्यंवस्तिरचापिहिदेहिनाम्‌ ॥ शोधनी 
याङ्चयेकेचितपूथस्वेयारचतेमताः । स््रेयाउदष्यन्योऽपीहमगन्दय्यैशसस्तथा॥ च्म 
व्योचातुरोजन्तुः्शमयेच्छखकमणः। शखकमेणःउदुषयपरचवितिसुश्ुते४पद्वातस्येयाह 
तेशय्यमूढगभेगदेतथा । कालेप्रजाताऽकाड्ेवापड चात्स््ेयानितम्विनी ॥ २०४॥ 
कफ तथा मेदकेदारा वायुके स्कजानेपर उप्णधरमें रदना धप युद्ध माश गमन भारी वस्क्रा 
योना चिन्ता व्यायाम चौर योभ्ासेचन इन सयवा सेवनकरे जिनको नस्य तया वस्िदेनी 
दोय वयया विरेचन घयादिकेदवार शुद्करनादो उनको भ्रयम स्वेद कराना चाहिये भगन्दर धवासीर 


। 
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प्रर पथरी दन रोर्गोनिं रसरक्मकेपीठे स्वेद करानाचादिये दढगर्मरोग (धायुते गर्भा टेद्ाहोजाना ) 
मे शखफे निकालसेनेपर भोर समयमे ्रयया वे समयते प्रसवहोने के उपरान्त स्येददेनाचादिे२०४ 
` सर्बानूस््ेदान्‌निवातेचजीरणेन्तिवाविचारयेत्‌ । स्वेदाद्धातुस्थितादोषाःस्नेहञ्ि्निस्य 
देहिनः ॥ द्रवलवप्राप्यकेष्ठो तगैलायांतिविरेकताम्‌ । स्नेहभ्यक्तशरीरस्यशीतेराच्छा 
द्चक्षुपी 1 स्वेयमानशरीरस्यहदयेशीतलैःसएशेत्‌ ( शीतिराद्रवस्त्रादिभिः ) २०५॥ 
सण सेद भोननके परिपाको जानेपर वायु रदित स्थानमे निकालने चादिये सेद्‌ धारणि 
हए परुपको स्वेद नेसे धातु स्थित सें दोप पिधलकर कोष्ठके भीतर जते शोर दस्त फे 
दास निकलजतिदे शरीरमें तेलत्रषिक लगायेहुए मनुप्यके ने््रोकों शीतल वदस्त्रसेदफे फिर पसीना 
निकालकर इसके हवयको शीतल वस्तुसे स्पशकरे ॥ २०५॥ 
अजीणोदुवंलीनेदीश्नतशक्नीएःपिपासितः। अतीसारीरक्तपित्तीपाण्डुरोगीतथोदरी ॥ 
मेदर्वीमर्भिणीचेवनदहिस्वरेयाविजानता । (स्वेदादेषांयांतिदेहोविनाशनिसाध्यत्वयाति 
चैर्पाविकाराः ) एतान्यपिग्रदुस्वरदैःस्वेदसाघ्यानुपाचरेत्‌ । श्टुस्वेदंभयुज्रीततथाहन्मु 
प्कटष्टिपु ॥ २०६ ॥ 
प्रजी दुला प्रमेह घावते क्षीणता तथा ठपासेयुक्त चीर गभिणी खीको स्वेद नदीं देनाचादिये 
शरोर श्यतीसार रक्त पितत पाडु उदर तथा मेदसे युक्त कोभी स्वेद दिवाना दितकारी नहं है क्योकि 
इनको स्वेद दैने से रोगियों फे शरीर न दोजति हे भथवा रोग श्साध्य दोजाते देँ श्रि इनको जो 
स्वेददीसे साध्यसमभ तो धोद स्येददेटवय भडकोरा भोर नेत्रोमिंभी कोमल स्वेद देनाघादिये२०६॥ 
'अतिस्वेदास्सन्धिपीदादादृस्दष्णामोभ्रमः। पित्तासक्पिडिककोपस्तत्रशीतैरुपा 
चरेत्‌ ॥ २०७ ॥ 
भापिक स्वेददेनेते सन्धयो मे पीडा दाह दषा ग्लानि श्रम रक्त पित भ्नौर पिटिका ( फुंसी ) * ` 
उन्न दती इनउपद्रवोमिं सीत इलाज करना चादिये ॥ २०७॥ 
ए नच्रतापस्वेदमाह्‌ ॥ 
तेषुतापामिधःस्वेदोधालुकावसखपाणिभिःप्रत्ेरम्लसिक्तरचकायेऽलक्तकवेष्टिते २०८ ॥ 
तापस्वेद्‌ की विधि 
शरीर मे लते सपेटकर वालूचस् भरयया दयो को खदाई में भिगोकर शरीर मरम करके जो स्वेद 


^ 


विया जातां उसको ताप स्वेद फते हे ॥ २०८ ॥ 

ए उप्मस्मेदमाह ॥ । 
_ श्धवावतनिनशिद्रव्यक्राधरसादिनिः। उष्रेधेटपुरयित्वापाैच्छद्रविधायच ॥ 
विमुढघास्य॑ननिखगडाचधातुजांकाछठजामत 1 पडंगोलास्यांगोपुच्ानादीयुज्याटिदिस्त 
काम्‌ ॥ सुखपविष्टस्वभ्यक्तगुरु भ्रावरणारेतम्‌ । "हस्तिशुर्डिकयानाडचस्वेदयेद्ात 
रोगिणाम्‌ ॥ त्रिखण्डामितिस्वेदमोकयीधम्‌षड़गुलास्यामिति 1! मूलेपदगुलंविशाल्ल 
मुखंमोपुच्छमिवकमटूशम 1 तेनाग्रगोपुच्छाग्रपरिमएेनङ्शामलादीम्‌मन्तःसरन्धादधि 


१९४ ॥ ध 
¢ 
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हस्तिकामहस्तद्वयपरिमाणाम ॥ हस्तिशुिडक्येतिहरितिशुण्डेवकमशृतयान्नाव्यादइयं 
संज्ञा ॥ २०६ ५ उष्ण स्वेद ॥ ¢ 
* क्निती षट्में यात नारक श्रोपियों का उप्ण काय अर्वां रलादिक मरके उत्तका सुख वन्द्‌ करै 
भोर उसे किसी ग्रीर एकचिद्र करके तीन लडवाली धातु थवा का ते घनीहुई भीतरते पोली. 
मूल मं छः थंगुल के मुखवासी गे दाय की सवी भोर गो की पृक समान गावदुम वनीहुडनली 
लगादेवातरोगीकोतिल श्रादि लगाकरं शरोर मारी वख उदाक सुख प्रवेक वेटठाये फिरदाह्तिंहिक 
(हाथी की बड के समान दने से दस्तिरुडक कदातीं दै) नामनली से स्वेद देवे ॥ २०९॥ 
पुरुपायाममात्रावामू्िसंमाज्वेखादिरैः कषदेगृष्वातथासू््यन्षीरधान्याम्लवारिभिः॥ 
वात्श्रपतरैराच्छायशयानंस्वेदयेन्नरम्‌ ! एवंमाषादिभिःस्विच्वःशायानस्वेदमा चरेत्‌ २१० 
नितना वद्ारोमीं हो उतनी व्यौ को सफाकरके उसपर कपये की लकु रो जल्ताकर पि दूध 
शरीरकाजी छिद्ककर वाततनादाफ पत्ते विद्ावे फिर उनपर रोगीफो सुलाकर उदं ्ाटिकोके दारा 
स्वेद देवे ॥ २१० ॥ उपनाहस्वेदः ॥ = 
तथोपनाहस्वेद्ञचकूव्यादातदरोपघेः। प्रदह्यदेहेवाताततक्नीरमांसरसादिभिः ॥ म्ल 
पिषटःसलवकेसुखोप्छस्नेहसेयुतेः । उतप्राम्याूपमांसे्जीवनीयगणेनच ॥ द्धिसोवीर 
कक्षीरर्वीरतरवादिनातथा । कुलस्थमापगोधूमेरतसीतिलसर्पेः ॥ शतपृष्पादेवदारुशर 
फालीस्भूलजीरकेभौरिरणडमूलजीरेद्चरारनाभूलकशिमुमिः। मिसिङृष्णकुेरे$्चलवे 
रम्लसंयुतेः ॥ प्रसारणएयश्चगन्धाभ्यावलाभिदेशमूलकंः 1 गुडुच्यावानरीवरीजेर्यथालाभ 
समाहनेः ॥ श्ुण्लेःस्विेद्चवसेणयदेःसेस्वेदयेन्रम्‌ महाशाल्वणसंज्ञोऽययोगःसवोनि 
लात्तिहत्‌॥ अस्यायमथैः ! उपनाहस्वेदञ्चकुस्योतुकेनप्रकरिणेत्याकोभायांतर्रकारमा ` 


“ ह्‌ । वातदरोपघेःकथम्भृतेः ! अम्लपिषठः 1 ्यम्लेनकाल्ञिकतक्रादिनापिषठसलवणोः। स्ने 


[व ~ | [अ (द ५ [ = देस्य (1 

द्सयतः। क्षरमात्तरसन्वतः। सुखप्यः {वातार्सदेहेभदद्यर्भा लघ्यस्वदुयदित्यधः। श्रथ 
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याम्लनसापष्टःकप्यःसूलेमपुटास्थतंः) भषजःस््रद्वत्कनास्वच्चकाप्णःपटस्यतः २११ 

उपना दं स्वेद ॥ 

फांजी से वातनादाकू चोपथियो को पीतकर लवण तेल भरादिक दूध तया मांसके रसादिकोरी 

भिलप्े फिर कुछ गरमकरके वातरोनी कै शर में ल्ेपकरफे उपनाह स्ेद देवे श्रयवा यामीण 

„ तथा भ्रतपदेदा के जीवों के मांसकारस जीवनीयगण ददी सोवीर दूध भोरवीरतरु भ्रारिगिण के दारा 

सयेद देना चादिषे छुलथी उई गूं लसी तिल सरसो सेोंफ देवदारु शेफालिका कालीजीरी रेटरी 

कने जीर रासना सी सरदैजन सफ पीपल सफेद ठुलसती सथानोन कांजी गन्धप्रसारणी च्रस- 

गृन्य वरियारा दञस्रल गिलोय रीर किवाच के बीन इनसेपूणै धोपयियों मं से जितनी मिलत 

 उनेकलिकर कृटरुर उवा फिर किती वख यायरर स्वेददेवे यद्‌ मदा शाल्वण नाम स्दद सपर्ण 

„ मात रोगो का नाक दै ऊपर कटी दुं भोपधियों को फोजी आदिते पीलकर्‌ ए उप्ण करके 
पया उवराल्लकर शुःयटस्णता रदनेपर यलं धौव फे स्वेद देवे ॥ २१५ ५ 


दितीयभाम ४५५1, † ६५५ 


द्रवस्वदमाह्‌ ॥ 

द्रवस्येद्स्त॒वातपघ्नोद्रव्यक्रथिनपरिते 1 कटाहेकोषठकेवापितुपविठिवगाहयेत्‌ ॥ सोव्ै 
राजतवापताघलाहुञ्चद्‌ार्‌ जम्‌ । कोठठकन्तघक्यीतोच्छयेषड््यिशदंगलम्‌ ॥ रा 
यमिवातवेवस्याचतुष्कोणन्त॒चिक्णम्‌ (पक्षान्तरमाह । नामःपडगलयावन्मगनकथस्य 
धारया ॥ कोप्सयाःस्कन्धयभसक्तस्तिएतास्यग्धततुतरः ॥ खयमथ ) भरथमतावातघ्र 
द्रव्यकथनकण्ठपुरितं कोएकेकटाहूवासपावषए। स्तत्‌ ॥ खथवानाभःपडगलमद्धयवं 
त्काथममनउपविषएटः1 पदचात्काथस्यधारयास्कन्धयाःसच्यमनरितटत्‌ ॥ यवच्काछ्ठक्‌ 
पारवृष्भवतात्यथः } काथपक्लत्रथतःस्नहम्पक्तननुर्‌ पावनात्‌ ॥ मुहूतकसमारभ्ययाव 
र्स्पात्तचतुएटयमर्‌ । तावत्तदवगाह्‌तयावद्‌रीग्यासंर्‌ चयः ॥ एवतलनदुग्धनस्तापपस्वद्‌ 
येघ्नरम्‌ । एकातरोदयन्तरोवायुक्तःस्नेहोऽवगाहने ॥ एतावतक्राथोदुग्धचनित्यमेययुज्य 
तेस्नहस्तादनमकन्दवादिनेगमययतायक्तः । अआम्नमन्यशङ्कयातमविः ॥ शरमुख 
लोमकूयैधमनीभिश्चतयेत्‌ । शरारवलमाचत्तयुक्तःस्नहाऽवगाहूनं ॥ जलासक्तस्यवद्‌ 
न्तेयथामूलेऽकुरादयः । तथेवधातखदि्िस्नेहसिक्तस्यजायते ॥ नातः परतरःकिचि 
दुपायोवातनाशनः,। शीतशलव्युपरमेस्तम्भगोरवनिग्रहे ॥ दीपतेऽग्नो म्वेजातस्वेद्‌ 
माहिरतिमताः॥ २१९॥ दरवस्वेदा , 

यातनाशक घोपपियोफेकाटे से किसी कटराव श्रवा दोजको भरके उसमें रोगीको पेठासकर स्नान 
करावेसुवणं चद तात्रा सोदा सयवा काछकदवारा चौकोना चिकना दीदवनापि यदडचादई तयाभ्वीड़ा्द 
मेखव्यीत अगुलका होना चादिये(इसरा पकार ` रोगी शसीरमें तेलमर्दन करके नाभिके.छः॑गुलऊपर 
तकके धडको इुवोकर कटाव भयवा दोतते वैठे भौर उसकड्ाह श्रथवा दोननमें वातनाराक प्रौपपिर्यो 
का कोयभरदे कैर्‌ रोगीके कन्पेषर धीरे २ ङ गरम क्राधकी धारा तथतक छोडतारदे जवतक वद 
फडाई चथवा होन ऊपरत्तक भरनजाय चारमुहूतत तक मयवा लवतक रोगके नारका निद्चय न हो- 
जाय तवतक उसीर्म वेटारदै. दसप्रकार तेज दूध भ्रयवा पृते दारा स्वेददेवे परन्तु सैलादिक स्नेदफे 
दारा एक शनथवेा दो दिनका षीच देकर स्येददेवे क्योकि स्नेदके दवारा निर्य स्वेधके देने से मन्दाग्नि 
होनेका संदे होता यषगादनके दारा स्नेद्‌ देने रोमकूप सिराों के मख घोर धमनि फे दारा 
संपूण शरीरम स्नेद प्रवि दोकर शरीरकी ठि भोर दलको बदातादै जसे जड़ म जलङे सीचने 
से भंकुरादि उन्न दते उसी धकार स्नेह के दारा सिचेहुए शरीरकी धातुवरदरतीद इस्ते षदरकर 
शोर कड्‌ वाततके नादाकरने का उपाय नर्द दे शीतलता शल स्तन्धता तया भारी पनफे निदत्त दौ 
जानेपर्‌ भार भग्निकी दीमितथा शररिमें कोमलता उत्यन्न दरेनेपर स्येदको नदी दैनात्रादिये २१२॥ 

< अध मूदधतेलविधिः॥ # 
: -्भ्यद्गःपरिपेकश्पिसुरवस्तिरितिक्रमात्‌। मृदतेलञ्चतुदोस्यादू वलवत्तयधोत्तर्न 

च्मभ्येगन्तलेनसिरसोमदेनम्‌। परिषेकः । शिरसिधारापातनंपिचुः । तेलाक्तेतृल 
इतिलेकेवस्ति्कष्यमाणः ॥ चयोऽभ्येगादयप्पर्वे्रसिदाम्सन्व॑तःत्छताः । शरेपेतो ॥ 


) 
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चमद्रमाहुरषपयदलच्यतत्तमतस्तयाः 1 शीतस्ततविशोषीचषलेपःपित्तहन्मतः श्चा 
द्रचनस्तथाप्णःस्यालदह्शलप्मवातहा 1 नरात्ीलिपनकुव्यच्छुप्यमाणनधारयेत्‌ || 
शप्यमाएमुपक्षेतभदहपाडनस््रातं ! तमसापाहतद्युष्पालसकृपसुलास्थतः † पिना 
लेपराचेयातरान्रनलपयदतः। तपसारष््यर्धकारण ¦ रत्रव्रापन्रलपादब्रएदयोविच 
भ्रः । ऋरपाकिन्यततिगम्थरिरक्तरलप्नसमद्धये ॥ संपायथा । नधुक्रचेन्द्नमवानल्लम 
ल्पपटम्‌ ) उशीरवाललकपद्मनलपफःपत्तशायद्त्‌ ॥ बदहूपधा } वीजप्रजटाहछा्देव 
दारुमहापधम्‌। रास्नाऽरणभ्रदरहाऽचवातश्चायावनारन ) अर।एराग्नपन्थः | एप्णा 
पराणापएयाकशय्युलकृसक्ता्रावा ।गमूत्राप्छःक्प्वाऽयव्रदहुदृलष्मश्चाथह्‌ा २२०॥ 
श्रवसेपङी त्रियि कदीजातीरै ॥ 

प्रक्ष ग्रीर प्रेद यदं लेप फे ठोभेद्‌ हे यह भसे फे मील चमडे की मुटाड$ फे समान ध्रमाग 

मे हानी चदिये शीतल भौर संखाने वाला पतला जेप प्रलेप कदलाता दै इस्ते पि्कानार 
दोता द मौज्ते गारे श्रार उष्ण लेपकी प्रठेह कदते देँ इस्से कफवात का नादा दोताहे राति के समय 
लेप नदीं लगाना चादिये रीर सत जानेषर टा लना चादिये परन्तु घाव ख्रादि से पीव 

निकालने फे लिपे सूया जेप भी सलगाएरदनेदे ग्रन्थकार के दारा टकी दुई रोमङूपो में सित ऊष्मा 

रान्रिके समय निकलतीदै इसलिये साध्रेेखमय जेप न करना चाहिये परन्तु नहीपकेहुए बहुत गभी 

र म्मीर रक्तकफसे उस्पन्रहृए घावमें राधिमें मी जेपलगाना चाहिये प्रलेपकी पिधि मुलदखी सगल 

चन्दन मरोरफलती चीतेकीजड पित्तपापडा खससुगन्धवाला भौर कमल इनरे सेपकरनेसे पित्तजानि- 

त सजन का नागहोता हे प्रेद षिजीरा नी्ूमीजद जटामांसी देवदारु लोट राप्तना भोर श्ररणी 

काए इना लेपवातजनित सूजन का नाराकरता हे पीपल प्रानीतिलरीखली सर्ेजने की छात 

चालु शीर ड इनसयको गेोपत्रमे पीसिगरम २ सेपकरने से कफजानिंत सूजन नष्टोतीहै २२० ॥ 

पथ शोणितसावणवेधिः ॥ 


सोलितंसखाव्रवेज्जन्तोरामर्वप्रसमील्यच। परस्थप्रस्थार्दमथवाभस्थाददिनथापिवा॥ शर 
त्कालेस्वभवेनशोवितचावयेरः! लगदोपव्न्विशेथायानञ्यन्तिरुधिरोद्रवाः । व्यभचे 
वपौसुविदुत्पुख्तीतेग्रीप्नेशर्यपि । मध्यहिशीतकालवरुधिरंखावयेदूवुधः ॥ २२१ ॥ 
रक्तसावण [ फस्त ] की षयि ए 
प्राणां क रागा देखरूर एङूप्रस्य यण्य प्रस्य ्रयवा चायाटर्‌ परस्प रुधिर नङ्लवार अरद्नश्तत्‌ 
स्वभावदाप्त रवर निकलवाना चाहिये इक्सछहछधर लगचत्तत्वचाक रपि यव ्रारसननश्ाद्कनष 
देतद चषा दीति य्म्म म्मोर शरद ऋतम मपरषदेत मत्याद्दक्रालम साधर निंरूलवानाचादिये २२१॥ 
मवुरेवणतारक््मश्चातोप्यतथागरु) श्रायतस्तग्यवस्खावदग्ध्रपत्तकृदवत्‌। च 
खताद्रवतारागस्चलनावेललयस्तधा। ऋन्याद्पच्चभतानामतरक्तग यान्लत्रताःा २२२२॥ 
भथुररक्तवण श्चनुप्ण श्प्तिभारी 1स्नम्य थामनङूसा गायतत युक्त मार वदुदा स्धरपतरमरक 


दोतादे रुधिर मे. मामगीसी दुगेन्ि पतलापन रक्तता चलनः श्रीर लीन दोजाना य्ह ट्वी श्रा 
प्या नरुष्न्{सि गण्‌ ५२२२ 
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रकतदुषटेभवेच्छोधोरक्तमएडलमेवच 1 व्यथाद्‌हरचपाकरचकण्ड्दचपिडिकोद्रमः॥ 
"खषेरक्ताद्गने्लवंशिराणांपृएतातथा । गात्राणागोरवंनिग्रामेहोदाहर्चजायते। क्षीएेऽखे 
मधुराकंभामूच्छौचल्वचिरूक्षता 1 शेधिल्यजञ्चशिरा्णास्यादात्दुन्मागमामित्ता ॥ वा 
तात्रुक्षक्षैण्यजनितात्‌ ॥ २२३. ॥ प 
रुधिर दपित्त होने से पजन रुथिरके चकते व्यथा दाद पकना सुजली शरोर फुन्पी उसन्न दो 

हं रथिर अधिक होनेसे शरीर तथा नेत्रोमिं रक्तता शिरां फ पूर्णता ररीरका भारीपन भधिरु निद्रा 
मद शौर दाद्‌ उन्न दता रुधिर क्षीणदोनेपर मधुर यस्तुकी इच्छा मुच्छ चचाम रुखापन तथा 
शशिर्ोकी शिपिलता होती ननोर रूखेपन वा क्षीणतासे उ्पन्नहई वायु ऊपरको जाती दै।२२६॥ 


१. का~ अ ~ 


चअरुएंफेनिलरूक्षपरुपंतनुशीघ्रगम्‌ । शास्कन्दिसु चीनिस्तेदिरक्तस्यद्वातदूषित 
म्‌] पिततिनषीतंहरितंनीलंर्यावञ्चविखकम्‌ । अस्वादृष्णंमाक्षिक्रणंपिपीलिकासनिष्ट 
कम्‌ ॥ शीतजंबहुलंस्निग्धद्धेरिकोदकसनिभम्‌। मांसपेशीप्रभस्कन्दिमन्दगंकफटू पित 
म्‌॥ दिदोषदुषटंसंखषतरिदुषटपूतिगन्धकम्‌ । सर्वैलक्षणसंयुक्तकाञिजिकाभञ्चजांयते ॥ 
विपदुष्टंमवेतङ्यावनासिकोन्मार्गगंतथा 1 विखंकठिजकसंकाशेसवेकषटकरंतथा ॥ इन्दर 
मोपप्रभज्ञेयंभकृतिस्थमसंहतम्‌ ॥ २२९४ ॥ 
वायुस दूषित रुधिर लाल केनायुक्त रूखा ककड पतला शीवगामी विरद धरोर शरीर मे सुई 
चुमोने फे समान पीड़ा देतादे पित से दुपित रुधिर पीत दरा नीला दयाम रामक दुर्गन्विवाला 
मधुरता रदित उप्ण भोरे मक्खी तया चटिया शो भ्रप्रिय होता शरोर कफ से दुपित रुधिर शीतल 
यहूत विकना गे मिलेहुये जल फ समान वरणंवाला मांसपेशी के समान कान्तिवाला भिच्डिल 
भोर धीरेचलने वाला दोतषदे दो देपोसे दूषित रुधिर दो दोषों के लक्षणवाला शर तीन्‌ दोपोति 
दूपित रुधिर धाम रे समान गन्ियुक्त कांजी के समान भाभा वालातया त्रिदोपों के संपूलक्षणों 
से युक्त दोतते चिप दूषित रुधिर द्याम वण भामङी गन्थि वाला काजी के समान भ्राभायुकत नाक 
कै द्वारा उपर से निरूलनेवाला श्रौर सवप्रकारयोरे कुष्ठो का उत्पन्न करने वाला दोतादे निष 
रुधिर वीरवहूटी फे समान वग वाला शीर पतलादोताहं ।॥२२९ ॥ 
शोयेददिऽद्गपाकेचरक्तवर्णोऽघ्जःसुतो । वातरक्तेतथाकूटे्पीडेदुरजयेऽनिले ॥ पा 
णडुरोगेरलीपदेचविपदुेचशोणिते । अन्ध्यव्रुदापचीक्षदररोगाधिमन्धकाभिषे ॥ विदारी 
स्तनरोगेपुगाव्रा्णासादगोरवे। रक्ताभिप्यन्दतनद्रायांपूतिघ्राणास्यदेदिके ॥ यञृतूट्‌ 
विसेयुिद्रधोपिडिकोद्रमे 1 करणोठघ्राणवक्ता णापकेदादेशिरोरुजि ॥ उपदंशेरक्तपित्तेर 
त्ःसविभ्रशस्यते 1 दोपेप्वेपुभरक्षणेवाजलोकालावुकादिमिः ॥ अथवापिशिरामेक्षैःकार 
येद्रक्तपातनम्‌ ॥ २२५ ॥ + ~ 
सूजन चनौर द्द दारीर का पकना गरीरका रक्तवणदोना रुधिर कावदना वातत रक्त कुष्ट ग्रत्यन्त 
सीड़ा-दायक दुजेयघात पांडु दलीपद रुधिर का चिपते दूपित दोना यन्यि भयदं भपची छिद्रसैम 
अधिमन्य विवारी दुषङे सग शरीर का टूटना तयामारीप्न रक्तामिप्यन्द तद्रा नासिका दुर्मन्वि 
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मुलकाद्ाह यसत्‌ छीदा चीत विद्रापे फुन्सी कान श्रोठ नासि तथा समुखकाप्रकना दाद्‌ शिरके 
रोग उपदेशा शरोर रक्तपित्त इनतम्पू रोगोमिं रुधिर निकल्लवाना श्रेष्ठै ऊपर कदेदुए रोगेनिं सीन, 
सक तवी कै द्वारा ध्रयवा फस्त लेकर रुधिर निकृलवाना चाहिये ॥ २२५ ॥ 
नकुर्वीतिशिरामेक्षंृशस्यातिन्यवायिनः 1 छीवृस्यमीरोर्मभिए्यान्ृतायाःपाणड्रोगि 
एः ॥ पञ्चकम्मैविशुद्स्यपीतस्नेहस्यचाशसाम्‌ 1 स्वीद्गशोथयुक्तानामुदरिर्वासका 
सिनाम्‌ ॥ च्यतीसारकु्ानामतिसिच्तयेरपि ! उनषोडशवर्ैस्यगतसप्ततिकस्यच ॥ 
अघातात्‌सुत्तरक्तस्यशिरामो्नोनशस्यते 1 तथाचसुत्तरक्तस्यरक्तपित्तादिनागतरक्तस्य, 
एषांचात्ययिकेरोगेजलोकामिविनिदेरेत्‌ । तथाचविषजुष्टानांशिरामेक्षोनशस्यते ॥ मो 
शृद्ेननलोकाभिरलावभिरपिप्रिधा । वात्तपित्तकफेदुएटशेरितेखावयेद्‌ वधः ॥ दिदौषा ' 
भ्यान्तुदु्टंयतन्रिदोपरपिदूषपितम्‌। दूषितसरावयेद्युक्त्याश्तिरामोक्षःपदैस्तथा॥ २२६॥ 
छरा अत्यन्त मेथुन करनेवाला नपुंसक भयभीत गर्भिणी रीपूधस्ताखी पाड्रोगी पंचकू्म शुद्ध 
स्ेदपान दूए वचासीर रोगवाला सवर्ंगोमिं सूजन वाला भ्रीर उदर दवास खाती छर्दि चतीसार 
सषाकुष्ठरोग से व्याकुल इनसवको फएर्तलेना दितकारी नदीं है भत्यन्त स्वेददियागया सौल 
दवर्ष कीडमर से कम सत्तरव्ं फी म्रवस्या से उपर रोर जिस कै रक्त पिच्ादिरोगोति स्थिर निकल 
गयाहो इनसवको भी फस्त सेना दितकारी नदीं है परन्तु यद्‌ सम्पूर्णं रोग मिल्ेभुले होतो जोक 
लगवाकर रुधिर निकलना चादिये भोर जो वरिपसेयु्त दोर्येतो एस्त लेनाउपकारी दै वातपित्त 
तयाकफके दारा रुधिर के दूयेत दोनेपर क्रमसे सिंग जोकतथा तवी के दारा रुधिर निकलवाना 
चादिये दोक्षेप अधवा तीनो रुधिरनदटूपित दोनिपर युक्ति पूर्वक फस्तते भयवा पद्‌ से रेभिर 
निकलवाना चादिये ॥ २२६ ॥ ॥ 
गहणातिशोणितंश््गदशांगुलमितम्बलात्‌ ! जलोकाहस्तमाबरतुतुम्बीतुद्यदशांगु 
लम्‌ ॥ पदरम॑गुलमाघ्रस्यशिरसिवाङ्गशोधिनी ¶ २२७॥ 
सीगीसे वशमगुलं तक का जोक से दाय भरका त्री ते बारद भगुलतकका पद से एक भगुल 
तक फा प्रोर फस्त सेनेसे सशरणं शरीर भरेका रुभिर शुद्ध टो ॥ २२७ ॥ 
शातिनिरन्ेमृच्योत्तिनिद्रामीतिमेदश्चमेः॥ युक्तेनाश्नवियेद्रक्तंतथाविरमूत्रसद्धिनाम्‌ ॥ 
भोणितेचाप्ररेत्तेतुकुष्ठा्कटुसेन्धवेः ॥ मदयेत्‌वएवक्त्तेनरक्तप्रवर्तते ॥ तस्मातेशीते 
नाल्युप्णेनास्वि्नेनातितापिते ॥ पीलवायवागृ्स्यलवयेच्छोपितंबुधः ॥ अततिस्वि्न 
स्योप्णकालेतथेवातिशिराव्यधात्‌ ॥ जतिभवततेतेरक्ततत्रकव्योल्रतिक्रियाम्‌ 1 चति 
ठत्तरक्तेतुलेोप्रसम्जरताभ्जनेः ॥यवगेोधूमचृर्श्चचवधन्वनमेरिकेः ॥ सषैनिम्मोकिका 
चूर्गेवामतःस्थापितनरः ॥ मुखन्रणस्वव्रद्‌ष्वाचीतिदचोपचेरदूत्रणम ॥ विष्यदू्ध्वशिरा 
म्तायदहेत्षरेएवद्विना ५२२८ ॥ 
भति उपयात्‌ निद्रा भव मद अम भोर मल सू के येग में रुधिर नदीं निरुलवाना चादिये जो 
फ़स्त देने ते रुधिर निके तो कृढ च्रिकटु भोर सैयानोन मिलाकर धाव के उप रगढने से रुधिर 
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निकलतादै शीतकाल ्रप्यन्त उष्ण छतु स्वेदक्रिया भर स्तपणक्रियामें रुधिर नहीं निकलवाना 
चा्िमे बुद्धिमान्ैय यवागर्‌ को पिलाकर ठुपहुए मनुम्य का रुधिर निकलवावे भत्यन्त स्येदयुक्त 
मतुप्यका उप्णकाल्त में रवा वदीतिराके छिदजाने से जो वहत रषिर निकसे तो उसका यलं करे 
वहत रुधिर फे वहने पर ्लोध राल रसोत जो तथगेबोका्राटा धवई जरसा गे सर्परी कोचः 

सीरा चण श्नयवा रेशमी कपडे की भस्म फे दारा धाक के सुखको वोँधकर शीतल इलाजकरे भोर 
उपर फी नस फो छेदकर क्षार अथवा भग्नि से घाव फे सुख को जवि ॥ २२८ ॥ 


* वअरणकपायसन्धत्तरक्तस्कन्द्यताहमः । बणास्यभजयच्ारदाहःसद्धःचयाच्छदाः॥ 
रक्तदुेऽवशिषटेऽपिव्याधिनवघ्रकुप्यति ।श्रतारक्षतसावदरषरक्तनातसुताहताच्ान्ध्य 
मीक्षिपकदष्णान्तमरशरसारु जः । पक्षाघातर्वासकासाहिकादाहाचपाणड्ताम्‌ ॥ कुर्‌ 
तेऽतिखतरक्तंमरणेवाकरोति च । देहस्योत्पत्तिरसजेदिहस्तेनेवधाय्यते ॥ र॑क्तंजीवस्यचा 
धारस्तस्मीप्रक्ेदखगावुधः 1 शीतोपचारेकुपितेलुतरक्तस्यमारुते ॥ कोष्णेनसपिपाशोथं 
सव्यथपरिपेचयेत्‌ । क्षीएस्वेएशशोरभ्रहरिएच्छगमांसजगारसःसमुचितेःपनिक्षीरंपणटि 
कयाहितम्‌ 1 पाड़ाश्चा।न्तलधुत्वचव्याध्युपद्रवत्तक्षयः ॥ मनः स्वास्थ्यम्भवेचिहं सम्यक्‌ 
नि सारितेऽघनि } ठ्पायाममथुनक्रधशातस्नानत्रवातकान ॥ एकशर्नदिवानिद्राक्नारा 
स्लकटुभोजनम्‌ । शोकेवादमजनीणचत्यजेदावलद शनात्‌ ॥ २२९ ॥ 
कपाय घाव को जोटतादै शीत क्रिया स्थिर फो गाद्वा करती है क्षार पाव के मुखको ओडतादे 
शरैर जलाने से सिरा सिकुडजातीदै जो दूपितरुषिर णु वाकीभी रदजाय तो रोग कुपित नहीदोता 
इसलिये कुछ रुधिर वचालेना चादिये क्यो रुधिर का बहुत निकलना भच्छा नदीं होता वहुत 
रुपिर निरुल्वानेते मन्धता भाक्षेप तिमिरि ठेपा शिरकपीड़ा पक्षावात इवा खापरी दिचकी दाद 
पांडुरोग नोर शृद्युभी रोती दै रुधिर से रीर की उत्पति तथा स्थिति होती यर रुपिरदी जीव 
का भ्राधारदे इसलेये यन्नपूर्वक रुधिर की रक्षा करना चाद्ये पिर निकलवानेवाेकी चायु जो 
रीतल क्रियाच से कुपित दोजाय तो कुछ उप्ण धी से पीड़ायुक् धाव की सनन को सीचि रुधिर 
निकल्से श्ण दोनेवासते पुरुपरो एण खरगोशा भेड हिरन घयवा वकरे फे मासका रस पिलावे 
या साठी फे चायर्लो री खीर पिलावे पीडा की शाति दशरीरका इलकापन रोगङे उपद्रवौँका नाश 
श्रौर मनकी प्रसन्नता यद अन्छेप्रकारसे रुधिर तिरुलमे फे लक्षणं रुधिर निकलवाे जवतक वल 
न भ्राजाय तव्रतक व्यायाम मेथुन क्रोध शीतक्गिया स्नान भ्रधिक वायु एकवार भोजन दिनकफो सोना 
खार खटाई तथा फट वस्तुका खाना शोक वर्वाद शौर थजीणकारी वस्तु््ोा भोजन इन सवको 


स्याग करे ॥। २२९॥ अमथ न्रसाद्न कम्माणि ॥ 
से फर्च्योतर्नपिण्डीविडालस्तपेरंतथा ॥ पुटपाकेऽन्ननशेतिरृत्वाने्मुपाचेरत्‌ २३०. 
` नेत्रप्रताद्न कम ॥ 


सेकं अदच्योतन पिरी विदान तपण पुटपाक भोर शरेजन इनस उपायों से ने्रोस 
इलाजकरना चाहिये । २३० ॥ 


९१६ 


६२ भावप्रकार स० पूैरट ४६२। | 
अथ कट्पोविधिः । तच्रसेकविधिः ॥ 

सेकस्तुसृप्ष्मधारामिःसवेस्मिन्नयनेहितः। मीलितालस्वमर्वयस्यप्रदेयर्चतुरंगुलात॥ 
ससस्नेहोमवेतबातेपित्तरक्तेचरोपणः । लेखनस्तुकफेका्येरतस्यमात्राभिधीयते ॥ पड़ 
भिवीचांशत्तेःस्नेहेचतुभिर्वैवरोपणे ! तेखिमि्ेखनेकाय्यःसेकोनेत्रप्सादने ॥ निमेषो 
न्मेपएंपुसामगुर्याच्छोटिकाथवा ) गु्क्षरोचारए॑वावाट्मात्रेयंस्खतावुधेः ॥ सेकस्तुदि 
वसोकायोरात्रौचात्यन्तिकेगदे । एरणडस्यदलेःपि्ःपक्रमाव्य॑पयोहितम्‌। पुखोप्णंनेत्र. 
योरन्तःसिक्तवातासिनाशयम्‌ ॥ २६१ ॥ 

` सेककी विधि ॥ 

नेको मीचेहुए पुरुपके ने्रपर चार धगु्त की दुरीसेसूष्म धाराके दारा सीचना दितकारीश्ेतदि 
वातसेगमे स्नेदन(चिकनाई)पिच श्रयवा सभिरके रोगमें रोपण रोर कफ्केरोगोमें लेखन(ख्शकारकः) 
सेक दितकापरीर स्नेदनसेकका काल ६०० मात्रा रोपण सेकका ४०० मात्रा प्रौर सेखन सेकका 
काल ३०० मा्ाका दता नेत्रौकः खोलनः भूदना चुटकी वजाना भयवा एक गुरुपक्षरका उच्चा 
रण करना इनमे जितना समथ लगताहै उसको एक वस्ता कहते सेकक्रिया दिने करनी चा- 
दिये परन्तु भत्यन्त कठिन पीडा दोनेपर रात्रिको भी करे रेडीरे पत्ते जड़ तथा छालके दारा घकरी 


= 


फे दूषको पकाकर कुछ गरम नेक भीतर सेकदेनेसे वातके सवरोग दूरहोते रं ॥ २३१॥ 
'्प्रथार्च्योतनविधिः ॥ 
कराधक्षोद्रासवस्नेहविन्ुनायत्तपातनम्‌ ॥ हरयगुलोन्भीलितेनेतरेभोक्तमर्च्योतनंहि 
तत्‌ 1 विन्दबेऽषोलेखनेपुरोपणेदशबिन्द्वः ॥ स्नेहतेद्ादशभरोक्ताः्ी तलेकेप्सरूपि 
णः ॥ उष्णेतुशीतरूपाःस्युःसवतरदेपनिद्‌चयः । चातेतिक्तंतथास्निग्धंपित्तेमधुरशतीतस 
म्‌ ॥ कफेतिक्तोप्णस्पचकमाद्‌द्च्योतनंहितम्‌। त्माच्योतनानांसवपांमात स्याद्‌ 
शतेन्मिता ¶ ततःपरलेचनानाम्भेपर्जानामयोगतः । आर्च्योतनेनकर्त्यनिःणा्या 
केनचितक्रचित्‌ ॥ ( तथथा ) षिद्वादिपञ्चमूलनखहव्येरर्डशिग्युभिः । काथश्यादृची 
मनेकोप्सोवातामिप्पन्दनाशनः २३२॥ 
प्रादच्योतनकीविधि ॥ 
स॒लेटुए नेव्रेमिं काय सदत्‌ मास्व तवः स्नेहकी वरदो फा दोभ्गुलकी दूरीते टपफाना अक्सो" 
तन कदाताहै सखन खाट इद रोपणमें दश तद ओर स्नेदनमे वरह पद छोडनी चादिये शीतसै 
दए ने्रोगमे फुछ उष्ण शछरोः उप्णतताते दए नेचरैगमें शीतत्त भादच्योतन दितकारीहे घात रोमं 
छर स्निग्ध पित्तयेगम्‌ मयुर भौर रीतल तथा कफरोगमं तिक्त उप्ण चयार सखा ्रादन्योतन 
दितकारीदे सम्पूणं भादच्योतन धारण करनेका समय एकतो मवद इस्ते धिक न धारण करना 
चाद्ये स्योकि इसके उपरान्त नेवरेनिं योपधिक्ा योग नदीं होता शरोर रात्रिर समय कभी घ्रा 
दन्योतनं न करना चदिये वेल चादिक पञ्चमूल मटक्टेया रदौ योर सर्देजना इनसव के कुठ उस्ण ` 
साफ दारा चदुच्मोतन कढूनेसे वातका निष्यन्द नण्टोत्तादै 1 २६२ ॥ 
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अथ पिष्डीविधिः॥ 

युक्तभपजकरकस्यापण्डकवलमात्नया । वस्चखण्डनसवध्वानत्रअमप्पन्दनाशेना॥ 
स्निम्धप्णापाण्डकावातापत्तस्ाश्धतिलामता । सभ्नष्णारलष्मापव्रक्ावाधर्‌ क्व्‌ 
धरयम्‌ ॥ (सा यथा ) धात्रीविरचितापित्तेशियुपत्रकृताकफे २३३ ॥ 

पिडी (पोटली) कीं पि 

यथायोग्य भ्रोपधियोकि करकसे एक याप्तके समान वनाईहुईं पिडियाको वखमें बोधकर नेत्नोमि 
सगानेको पिंडी विधि फतेह इस्ते मेर््रोका शरभिप्पन्द नण्दोतादे वात रौगमें स्निग्ध तया उप्ण 
पिंडी पिचसेगमें शीतल पिंडी भोर कफरोगमें रूखी तया उप्ण विडी कटी गरईहै रेदीकी ड़ तथा 
छालकी प्वेडी वातरोग नाशक होतीहै आंवलेकी पिडी पिचरोग नाराक शरोर सर्देजनेके पत्तोकी पिंडी 


~ ४.५. 


फफ रोग नारक हाती हे ॥ २३ ॥ 

अथ विडालकविधिः ॥ 
विडालकोवहिलेपोनेव्रपदेमविवनितः 1 तस्यमाव्रापरिज्ञेयापुखाज्ञेपविधानवत्‌ ॥ 
यष्टीगेरिकसिन्धूस्थदावताश्यःसमांशकेः। जलपिषटेवहिलेपःसवनेत्रामयापहः २३४ ॥ 

विडालककी विधि ॥ 

पलकों को छोडकर नेमे उपर लेपकरने को विड़ालऊ कदतेदे बिडालककी मात्रा मखे लेपे 
समान दोतीद मुलदटी गेरसंथानोन दारुदव्ी शरोर रसोत यह संपूण समभाग लेकर जलते पीस 

ने्रोऱ ऊपदू लपकरने से नेत्रो सवरोग वरूर होते ॥ ३४॥ 

पथ तपेएविधिः 1 
वातातपरजोदीनैवेऽमन्यत्तानशायिनः 1 अभितोमापचर्णेनक्िननेनपरिपिष्डिती ॥ 
समाददाचस्तम्ब्रोधोकत्तव्योनेत्रकोशयोः । पूरयेतघतमण्डनविलीनेनसुखोदकेः ॥ स 
पिपाशतधोतेनक्षीरजनघुतेनवा । निमग्नान्यक्षिपक्ष्माणियावत्‌स्य॒स्तावदेवहि ॥ पुर 
येनमीलिततेनेतरेततरन्मीलयेच्छनेः । भिपभ्मिरेपविख्यातस्तपएंस्योदितोविधिः ॥ यद्र 
्षदरचपरिप्पन्दिनेत्रकुटिलमाविलम्‌ । शीएेपक्ष्मशिरोत्पातङ्रच्छरोन्मीलनसंयुतम्‌ ॥ ति 
मिराजैनगुक्रायेरमिप्पन्दाधिमन्थके" 1 शुप्काक्षिपाकशोधाभ्यायुतंवातविपय्ययैः ॥ द्‌ 
त्तनतपेयेतूसम्यटुनेत्रोगविशारदः 1 तपैपंधारयेहत्मैरोगेवातां तंवुषैः ॥ स्वस्थेकफे 
न्धिरोगेवाचांपञ्चशतानिच । पटूश्ततानिककैङृष्णारोगसप्तशतानिहि ॥ दटिरोगे 
शतान्य्टावाधेमन्थेसदस्कम्‌ 1 सहस्तेवातरोगेषुधायमेवहितपणम्‌। पुचापाद्गमाे 
एखावयित्वा्षिशोधयेत्‌ । स्विन्नेनयचपिषटिनस्नेहवीयेरितंततः ॥ यथास्यन्धुमपानेनक 
फमस्यविरेचयेत्‌ 1 एकार्हवात्यहंवापिपञचाहंतपेणञ्चरेत्‌ ॥ तपरेतपत्तिलिद्धानिनेत्र 
स्येतानलक्षयत्‌ । स॒खंस्वधाववोघत्ववेलदयनेत्र पाटनम्‌ 1 निदत्तिव्याधिशान्तिर्चकरि 
यालाघवमेवच निेत्ि.सुखंक्रियालाघवम्‌ 1 ने्स्य्रक्रियायानिनेपेन्मेपादो 


६६९ भावग्रकादय स° पूर्वलर्द ४६९१* 


लघर्ता 1 गुव्विलमनतस्निग्धसश्चुकर्ड्षर्दहूवत्‌ ॥ च्तादयुतनन्रम्तितापतमादय 
त्‌ ॥ आाखवश्षफषाडधसुषदहसमाङलम्‌ । रुक्नषमसावमरु एनेत्रस्यादीनत्पिंतम्‌ ॥ 
अननयेोर्दोषवाहुल्यातप्रयतेतचिकित्िते 1 रक्षस्निग्धोपचाराभ्यामेतयेःस्यास्तिकि 
या ॥ ( अनयोभ्त्तितपितदहीनत्तापतयोः ) दुदनाद्युष्यन्ातपुचन्तायासश्चमपएुच । 


परशान्तोपद्रवेचक्षितपेएंनघ्रश्यस्यते २२५ ॥ 
तर्पणकी पिपि ॥ र 
वायु धप शरोर धलरदित स्थानें रेमीको चिनलिटाकर उर्दकी पिदधीते दोनों नेतरोनिं कटोरी 


समान मन्ूत पेरावनावे भोर नेतर वन्दकराकर उसमें टिवलाहु्ा धी माद्‌ गरमजल सोत्रेका धोया " 


हु्रा भ्रथवा दधत्ते निकालाहुमा घी जवतक पफ न इवनार्ये तवतक भरे फिर धीरे २ रोगीतसेनेत्र 
एृ्वावे यह वैयलोगोनि तपणकी विधि वणनकी है रूखापन सखा कुटिलता मेक्लापन पलक 
गिरना जिरा््रोका उल्पात फठिनताते खुलना तिमिर य्न शुक्र भ्रभिष्पन्द्‌ अयिमेयपाक सनन 
श्रीर्‌ वात विपर्यय इनदेपां वल नेत्रोमिं तपणविधि उचम॑कदी दे वस्रोगमे एकतो मात्रातक कफ़की 
स्वस्यता तया सन्धिरोगमें पांचततीमानरा कफरोगमें छःतोमात्रा कृष्ण सेगमें सातसौमात्र। द्िरोगमं 
अआटसोमात्राश्रौर श्रधिमन्य तथा चातसगनें दन्नार माज्रतिक तर्षणका धारणक्रनाचादिये यद पठित 
का मते फिर नेत्रे कोने से उसमभरेटए पदाधको निकालकर जोके ग्रत स्नेददीयं (नेत्रेमिं ते 
श्रादि लगनेतते जो करदो ) कानार अरर नेर््रोका शोधनकरे फिर यथायोग्य धूमपान कराकर फफ 
निकलवावै एकादिन तीनिन ब्रथवा पांच दिनतक तर्षणकरे.भच्छे धरकारसे तर्पण दोजनिके यदं 
लक्षण दे कि सुखपू््वक निद्र न्नी निमलता सामच्यसुख खोलने मदने भं शीभ्रता रोर रोगी 
शान्ति वहतत तपेण दोनेसे भारीपन मेलापन बहुत चिकनापन्‌ भाुभोका दना सुजल रगद्नेसं . 
पीड़ा चौर उपदेद (नेत्रोका लिपाहु भा सा दोना ) दोत्तादे तपणके च्रच्छे प्रकएरसे नहोनेषर अ्रागुर्रो का 
वदना सजन पीड़ा लला स्खापन मेलापन भोर उपदेद हीति त्पणक अधिकता भ्रौर हीनतरे 
दोपोंकी भथिक्ता होनेमें चिकित्साकरे स्वे भोर स्निर्ध'उपचारोते इनकी चिकित्सा होती मेवते 
चछरायेदये दिनम मत्यम्त उष्ण तथा शीतकाल्लपं चिन्तामे श्रमं च्रार उपद्रवाके शान्त न दानम 
नेका तर्पण न करना चादिये 1 २३५ ॥ 
च्प्रथ पुटपाकावाधः॥ 
दविद्यास्नग्धमसस्पपरद्रन्यपदमतम्र्‌ । दरवस्पकडवरपिनसपमेकत्रपपयत ॥ 
तद्‌कच्रस्मालाङ्यपत सपरिवेष्टितम्‌। पृटपकविधाननतत्पर्‌चात्तद्रसवुधः। तपणाक्तन 
विधिनायथावद्दवधारयेत्‌ ॥ रष्टिमध्येनिषेच्यःस्याचिस्यस॒त्तानशापिनः 1. सनेहनोलेख 
नङ्चवरोपणर्चेतिसनरिधा ॥ हितःसिनिग्धोऽतिखूमस्यस्निग्धस्यसतन्ञेखनः ! दष्ठेर्बला 
यशद्तरःपित्तासुग््रएवात्तुत््‌ ॥ ( इतसेरोपणः ) स्नेहमांतवसामज्जतिदुःस्यादाववेः 
छतः । स्तह्नमपुटपाकःस्यादा्येोऽयवाकश्तनरः ॥ जागलानायक्ृन्मा सेल खनद्रव्यसं 
युतः । ृप्णलोह्रजस्तायशंखविहुमसिन्धुजेः ॥ ससुद्रफेनकासीसंसतोतोऽञ्जदा्धमस्त्‌ 
{मः ! सेखनवारूशततस्यपरषारणमिप्यते 1 स्तन्यजांगलमष्वाज्यतिक्तदरेव्यविपा . 
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चितम्‌ । लेखनात्‌तेगुणोधा्ैशुटपाकस्तुरोपणः ॥ ( तिक्तकद्रन्थाण्याह ) निम्बाम्‌ 
ताटपपटोलनिदिग्धिकामिःस्यात्पेचतिक्तकदतिभयितागणोऽयम्‌ ॥ ््ाचरेतूतपैणेो 
क्ततुक्रियांग्यापत्तिदशने । व्यापत्तिदेशंनेमिध्याङृतपुटपाकजनितव्याधिदसशने ॥ तेजां 
स्यनिलमाकाशमादश्म्भास्वराशिच । नेक्नेततपिंतेनेत्रेयरचवापुटपाकवान्‌ ॥ २३६ ॥ 
पुटपाकङी.विधि ॥ 
लिनिग्ध मांसके दोपल अन्यग्रौपधी एकपन्त ्रपतली वस्तु प्राटपल इनसवको एकसाथ पीसकर 
एकमेमि्ायकर पुटपाककी विधि पर्चोमिं लपेटकर पाकफरे फिर रोगीको चित्त लिटाकर्‌ पुटपाक 
में कदी हई परेधि के श्रतुसार इन श्नोपधिर्योका रस नेत्रे छोड स्नेहन रोपण भोर लेखन भेदसे 
पुटपारु तीनभ्रफारका है श्रत्यन्त रूखे को स्नेहन स्निग्धको लेन भरर दृशि म वल उत्पन्न करने 
केलिये रक्तपित्त धाव तथा वात्के शान्त करने फे लिये रोपण पुटपाक हितकारी है स्नेह मां चरवी 
मग्जा मेदं खरौर मधुर भोपधियों के दारा स्नेहन पुटपाक होत दै यह दोस वाक्य उच्चारण पय्येन्त 
नेन मे धारण करना चादिये जांगलपञुयो की यठत तया मंस लेखन रोष काले लोदकाच्ण 
ताया श्ल भगा संधानोन समुद्र फेन कसीस सुरमा गोर उ्दीका! तोड्‌ इनसव वस्तुभों से लेखन 
पटपाक दता यदएकसौ वाक्य उच्चारण पथ्येन्त धारण करनाचाहिये दूध जगी पशुभी मज्जा 
तथा घी शरोर तिक्त द्रन्य (र्ीव,गिलोय बसि परवल भोर भटफटैया यदस मिलकर पंचतिक्रफ 
कदाते हे) फेदयरा रोपण पुटपाक होति यदतीन सौ वास्य उच्चारण पय्यैन्त धारण फरना चाये 
पुटपाक के बिगड़ जानेते रोगो उसन्न दोनेषर तयैण मे कदू क्रिया के द्वारा चिकित्सा करे 
तर्पण श्रधवा पुटपाक के उपरान्त तेजयक्त पदाथ वाणु श्राकारा दुपेण भोर चमकीली वस्त्रो को 
नवैते ॥ २३६॥ . अथाज्नविपिः॥ 
अथसंपफदेषस्यप्रासमज्ञनमाचरेत्‌। रंजनंङ्रियतेयेनतदूवय चाजनंमतम्‌( तयथा) 
रसोवटीस्तथाचृशेमितितरिविधिमंजनम्‌।यथापूर्ववलंतेपुस्नेहमाहमेनीपिणः ॥ २६७ 
भ्रजनकी विधि॥ 
दोक परिपाक दोजाने पर यथा योग्य श्ैजनकरे जिन वस्तुर्मोका नेत्रम भजन लगाया जाता है 
उनको धनन कदते दँ अजन तीन प्रकार का दै गोली रस भोर रूण यदकम से उत्तरोत्तर श्रधिफ 
वलतया स्नेह से युक्त रोते द ॥ २३७ ॥ 
ततप्रस्यकचिधाघरक्तलेखनेरोपणंतथास्नेहुनेचेतिलिङ्गानितेपांविस्तरतशणु ॥ लेख 
नक्षारतीकष्णम्लरसेरंजनमुच्यते । नेव्रवसमशिराजालश्चाजश्गाटकस्थितम्‌ ॥ मुखना 
साक्षिभिदपिमुतडश्यलावयेचतत्‌ ! कपायंतिक्तकंचापिस्नेदंरोपणंमतम्‌ ॥ स्नेहस्य. 
शत्यात्वण्यस्ातदृष्टेरचवलवद्धनम्‌। मधुरस्तेहमण्डंतदंजनेस्याततप्रसादनम्‌ ॥ दृष्टि 
दोपत्रसादार्थस्नेहनार्थञ्चतचितम्‌ । ्रणडमात्रावर्तिस्तुलेखनीस्यात्‌भमाणतः ॥ सा 
देह्रेणुकामेतारोपणवितैरिष्यते । कियतेस्तेहनीवसि्िहरेएुकमानरया ॥ रसांजनस्व 
मात्रातुपिप्यवर्तिमितामता ॥ २३८॥ 
1, 


ध) 
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यदसेखन रपण भोर स्नेद न भेदते तीन प्रकार के हे क्षार तीष्णं तथा खी वस्तुभो से जो 
भ्रजन वनतादै उसको लेखन कदतेदं लेखन श्रजन लगृने से नेत्रवतमे चिरा कान भर श्टूगाटकमनं 
स्थित येप मुख नातिका तथा नेत्रो के हारा उखडकर निकल जाता है क्पेली तिक्त वक्त भौर 
स्नेह के हारा जो अजन वनता है उत्तफो रोपण कते दँ रोपण अजन स्नेदकी रातिस्लता ते वण 
का उत्तम करने वाला शरोर नेन के वलकाबहाने वाला होता मधुर वस्तु ध्रौर स्नेह फे द्रारा जो 
प्रजन वनता है वद स्नेदन कदातादै शिर दोपोकी यान्ति भोर स्नहन के लिये यह प्रेष्ठ दोष 
शरज्नन समाने लिये सेखनीचिं ( सस! ) दरेण ( गगनधलल ) के समान रोपणी वर्ति ( ससद ) 
डेढ दरेणु कं समान परिमाणवाली ओर स्नेहन वति दोदरेणफे समान परिमाणवाली हेोतीदै 
घौर रसांजन की मात्रा पिष्ट वतिं के समान होती दै ॥ २३८ ॥ 
न्वूए्न्तुलखनवयाहश्लाकष्रदयत्‌ ' रपएल्रश्चलाकस्याद्चतसख.स्नह्‌नाजन्‌ ¶ ( च्‌ 
तखःशलाकाःस्नेहनांजनेच ) म॒खेयामुकृलाकाराकल्लायपरिमण्डला 1 अष्टागुलाश 
लाकास्यादर्मजाधातुजाथवा ॥ ( कलायपरिमण्डलाअग्रेकलायवदत्तेला) तखलोदहएम 
सजात्ताशलाकालखनेमता । सुचएरजतादरतास्नहनघ्तमु दिता ॥ गुल चिष्छदुर्खन 
रोपएसत्युज्यते । कृष्णभागावाधालेस्प्यादपाग्यावदननम्‌ ॥ हमतश्चिश्चिरेचवम 
ध्यहऽञजनमिष्यत्तेप्ाह्सेवापरादिवाग्रीष्मेशरदिचेप्यते | वपौस्वनभ्रनाद्यष्णेवर्सते 
त्दर्वाहु ॥ पथवासवदाघात्तःसायवाञ्जनमाचरत्‌ । नातिश्चातोप्यव।ताभ्रव्रलायाततव 
भयुन्यत्‌॥ श्रान्तोऽथर्‌{ दतभातपातमद्यनवन्यर्‌। अजीएेविगघातेचनांज्नसंप्रयुन्पतै॥ 
रागोपदेहोतिमिरेशलंसंरम्भमेवच । निद्रा्रयचकुरुतेनिषिद्युक्तमेजनम्‌॥ २३९. 
लेखन भ्रनन क्रा शरूणै दोरालाका निरूपण कातीनसक्लाका भ्रौर रनेदनसा चाररालाका श्रयीग 
करना चादिये लारा सुखम फलकी. कली के समान अय्मागने मटर फ तमान गोल भाठ उगल 
फ सभ्वी पत्थर धवा धातुकीहोनी चादिये लेखनम तान्न लोह यथवा परर ररि शलाका स्नेदन 
मं चदी भरयवा सुचण फी रसाका ओर रोपणे कोमलताके कारण शलाका स्थानम उगल्ती का 
टपयहार करना चादिये नेत्रे रुष्ण भणते लेकर कोरतक अजन दलगाना चादिये दैमन्त तथा रि 
शिरनछतमे मध्याह फे समय यीप्म तया शरद तुमे पूवौहण अयवा पराहणे वर्पमें मेव रदित 
भवा भत्यन्त उस्णतात्ते रदित समय में भोर वसन्त चऋतुमं सदैव जन लगाना उवितदे यथवा 
सम्प्रण छतु म॑ भ्रात्त काल भोर सायेकाल में अजन लगाना चाहिये अस्यन्त शीत उष्ण वायु 
मार मेय से रात सम्य में सजनं लगाना चादिये घकाहुमा रोदन कियाटुममा भवयुक्त मयपिये 
हरा नयीन ज्वरवाला अजौर्णवाला भौर मलत सन भादियेरमो ,का धारण करने चौल्ला इनप्तयको 
भजन्‌ लगाना दित्तकारी नहीं दे निपिद्र मवस्या मे यजन सगानेसे लजाई नेत्रलिषेहए ते मलन 
होना तिमिर शूत्त धवरादट शरोर निद्राका नाश होता ॥ २३६ ¶॥ 


7 1 इ कुद चष अथ यटाज्ञेखनीयथा ॥ श 
शध नाभिविमीतस्यमन्जापय्यामनः शिलाः ! पिप्यल्लीमरिचंकृरठव चाचेतिर्माशक 
अ, चागन्नीरेणएसंपिप्यवत्िकुर्ायवोन्निताम्‌ \, 1- एरण्टमाव्राक्षाप्यजलःछयायथय 


दितीयभाग ४६५७। ४६७ 
नम्‌ ॥ तिमिररमांसटद्धिचकाचेपटलमुदम्‌ ! राच्यन्धेवार्पिकंपुष्पेवत्िश्चन्द्रादया 
रेत्‌ ॥ (इतिचन्द्रोदयावर्तिजेखनी ) २४०॥ 

लेखनी वत्ती ॥ 
शेख कौ नामि वदेदेकी मीमी ह मैनरिल पीपल मिर्च कूट भोर वच यद सम्पूणी समभाग बकरी 
फ दधन जके समान वन्ती वनावे फिर इसको दरेणु के परिमाण जल मेँ पौसकरं भजन लगाये 
यदचनदरदिय नामवत्ती तिमिर मांसलृदधि काच पटल भवुद रती भौर कालेततिलकी एुरलीको नट 
करतीदे ॥ २४० ॥ चपरथ रोपणीवत्तिः॥ । , 
च्परशीतिस्तिलपुष्पाणिषष्टिःपिप्पलितण्डलाः । जातीपुष्पाणिपचाशन्मरिचानितु 
पोडशः ॥ सू्ष्मपिष्टास्वुनावात्तःकृताकुसुमकाभिधा । तिमिराञ्नशक्राणानशिनीमां 
सदरिजुतसवसयारभनननो कमाता युक ।(इतिकुसुमिकारोपणीवटी) २४१ ॥ 
पणी वत्ती ॥ 
तिल के एल श्रससी पीपल के दानेसाठ षमेली के फूल पचास चौर मिचै सोलह इनको जल' 
से सुव दीसकर वत्ती बनाये इसको कुसुमिका कदतिदे इसके रजन लगनेतते तिमिर भरन शुक चोर 
सासबदि का नार दोतषदै इसकी मात्रा म्ये हरेएकी दोतीद ।॥ २४१ ॥ 
श्रथ स्तेहनीवार््तिः ॥ 
धायक्षपथ्यावीजानिषकष्ित्रिगुणानिच 1 पिष्टावर्तिञ्जलेःकुष्यादंजनंदिदरेएक 
म्‌ ॥ नेत्रस्ावैहरव्याश्चुवातरक्तरुजन्तथा ॥ २४२ ॥ 
स्नेदनी वत्ती ॥ ॥ 
श्रामल्ते फे वीज एकभाग वदेडे के वीज दो भाग श्रीर डके वीज तीन भाग इनसवको पानी मे 
पसतकर वतीवनवि इसकी मात्रा दो दरेण दोहै इसके दारा परसो फा बदना भौर धात रक 
की पीड़ा के नाङरोतादे ।\ २६९ ॥ ५ 
अथ रसक्रियालेखनी ॥ ~ 
तुर्थमाधिकसिन्धूत्थाप्िताशंखमनःशिलाः। गेरिकंसिन्धुफेनं चमरिच॑चेतिचुएंयेत्‌! 
संयोज्यमधुनाकुस्योदृञ्जना्थैरसक्रियामरावत्मेरोगाम॑तिमिरेकाचश्ुकहरी परा 1२४३४ 
लेखनौरस क्रिया ॥ , 
नतिः सोना मक्खी सधानोन चीनी रोख मेनपतिल गेरू समुद्रफेन योर भिचं इनसकार्ण 
करकं सदतफे खय धजन लगाये स्ते वत्मरोग म्मे तिमिर काच स्र शुकरोगका नारादोतदि२९३॥ 
अथ रोपणोरसक्रिया ॥ ् 
गसाञ्जनस्जैरसोजातीपुप्पमन.शिलाः। समुद्रकेषोलवणएगखिंमरिचन्तथा ॥ एत 
स्समाशंमधुनापिष्ठभचिन्नवत्मेने । अजनकेदकग्टु्पकष्मणायप्ररोदहणम्‌ ॥ २४९ ॥ 
४ * रोपणी रसक्रिया ॥ 
रसत रल ्मेीकेफ्ल मैनसिल समुद्रपेन सेधानोन गरू रौर मिर्च इनतवको सममाग सदत 


=. 


~ भें पीकर भजन लगनेतेिन्नवप्मे छेद तया खुजली का नाददते सोर पलक उगती दे 1२९२४ 
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क अथ स्नेहनीरसक्रिया ॥ 
कतकस्यपलधृष्ासधुनानेत्रमञ्जयेत्‌। देपत्कपरसाहैतेरतननेतरघसादनम्‌॥ २४५ ५ 
स्नह्नारस क्या 
नि्ली को सदत फे साय पसर छ कपुर मिलाकर श्जन लगानेसे नेत निर्मल दोते दे ॥ २९५ 
| अथ चएतल्ञेखनंयथा ॥ 


दनाण्डललच्छिलाकाचशद्ध चन्दनसेन्धवेः ! मञ्जनेहरतेनिव्यंसर्वानकिगदानधस्रा 
त्‌॥(दक्षःकुहुटःतथाचनिघण्टुः)कवाकुस्तथादक्षःकलिज्ञोऽथाशिखणिडकदति ॥२४६.॥ 

लेखन चूर्णं 

सुम के चदेके छिलके मेनसिल्‌ कचनोन शंख लालचन्दन भर तंघानोन इनको समभाग चूण 
कर चनन लगाने से नेच्रके सभ्पूणी रोग नष्ट होते हे 1 २९६ 1 

~ पथ रोपणएचृरंम्‌ ॥ 2 
शिलायांरसकंपिष्टसम्यगाशन्यवबरिणा । गह्ीयात्तम्जलंसवेन्त्यनेचृणेमधोगत 
मू ॥ शुप्कंतचजलंसन्धपरपटीसनिमभवेत्‌। विचर्यभावयेत्सम्यकृत्रिवेलंनिफलारसेः । 
कपूरस्यरजस्तत्रदशमशिननिःक्षिेत्‌ । अञ जयेन्नयनन्तेनतवेदेपभरशान्तये ॥ समस्त 
नेत्ररोगघ्र॑चणेनेतन्नसंशयः ४ २४७ ॥ रोपणश्रणं ॥ 

ख चिलपर पीसकर पनीमे धोस फिर थोड़ीदेर रक्खरर उपरर पानीकौल्तते भोर 
नीवि$े चैठेचूरेफो कदे पीठे यस जलको सुखाकरं जो पपदीसी जपे उसको पौसकर तीनवार चि~ 
फलक रसम भावनादे भोर उसमें दशमाश कपूर मिलाकर भंजनलगाेइस्ते निस्तंवेद मे्रफे 
संपूण सग न दाते ह ॥ २४५ ॥ आध स्तेदनच्‌ूएम्‌ ॥ 

अग्निततहिसोवीरंनि्चितरविपरलारसैः । सस्षवेकंतथास्तन्यैखी्णसिक्तविनूणित 
म्‌ ॥ ( सौवीरंद्वेतमञ्जनम्‌ ) अञ्जयेत्तननयनेप्रत्यहंचक्षुषोर्दितम्‌ । सव्वानक्षिविका 
रस्तु्न्यादेतनेसंशयः॥ रर स्नेहन चूण) 

सफेद सुरमाको श्रागमेतपए २ कर सातवार भिफएलेके रसम शोर सातव्रार खीके दूधमें भ्ये 
फिर पौ्तफर निरन्तर पजन लमानेते निस्तन्देह सपण नेते रोग न्ट दोतते ॥ १४८ ॥ 

पध भ्रव्यञ्जनविधिः ॥ 

गत्तदोपमयेताश्चुभपद्येतसम्यगम्मसि । भक्नाल्याक्षेयथादोपंकारय्यधत्यञ्जनन्त 
तः ॥ तथानिवीतदोपेक्षिधावनंसम्भ्रयेजयेत्‌ 1 भत्य्नेकृतेदयाबृएीतीक्ष्णप्रसादनम्‌ ॥ 
(इष ) शदनागेनदतुव्यन्तुशुसतेविनिनिपेव 1 कृप्णाजनतयेस्तुल्येसवमेकत्रच 

॥ द्शमासेनकपूरेतस्मिरवचृविनिःक्षिपत्‌ 1 एतत्मव्यजननेत्रेगदाजिन्नवनाखतम्‌ ॥ 

(रुप्णजनेश्रेत्तोऽखलनम्‌ तथाचमद्नपालः ) ओोतोऽञ्लनन्तुतदधियादजनाभंयद््जन 
स+ ( नयनारतेभत्यज्जनम्‌ ) ॥ २४९ ॥ १ 


५ 
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प्रत्यंननङी चिपि ॥ = 
सोपतथा शरश्ुरदित ्रच्छे भकार खृज्ेहुए ने्नोको जल से अच्छीरीति पर धर दोप के श्नुसार 
पर्यजन क्रियाकरे परन्तु दो्पोकी शन्तिहुए चिना नेन को न धोवे एसी भवस्थामे तीण चूणेफे दारा 
प्र्त्यजन क्रिवाकरे शद्धसरैयेको व्विजाकर समभाग जुद्धपारा मिले सोर इमदोनों फे समान काला 
सुरमा मिलाकर पीसल्े फिर दशमासा कपूर भिलाकर रजन लगावे इस प्रत्यंजन से नेत्रे संपूण 
सग नष्ट होतेह यद ने्ोकेलिये भगत समान है यह संयनात प्रप्यंजन है ॥ २४९॥ 
खथ दिप्रसादनी शलाका ॥ 
न्रिफलमृद्धश्ुण्ठानारसस्तदचसापपा । मोम्‌त्रमध्वजार्षरि सिक्तन(गमृःत्रतापतः 
तच्छल्लाकाट्रस्येवसर्वाननेचभवान्‌ गदन्‌ । ( इतिमेषजानांविघानाति ) ॥ २५० ॥ 
दृष्टि प्रसादिनी शलाका ॥ 
सीसेको खगे तपारकर रसे च्रिफलेकारस मगरेकारस सोठिारस धी गोमूत्र सहत भोर वक्री 
फे वयम वुभावे फिर इस ससी सलार वनवपे यहं सलाद संपूण ने्रोके रोगोफो दूर रती है 
इति परोपधिर्यो के घनाने की षिधि ॥ २५०॥ 
प्रथ भेषपजमक्षएसमयः॥ 
सेपज्यमभ्यवहरेसप्रमातेप्रायशोवुघः। कपायास्तुविरेपेणतत्रभेदस्तुद्भितः॥ ज्ञेयः 
पञ्चविधःकालोभेपन्यय्रहणेनणाम्‌ । किचिस्सुथ्योदयेजातेतथादिवसमोजने ॥ साय 
न्तनेभोजनेचमुहुर्चापितथानिशरे ५ २५१ ॥ 
भोपधवाने के समय लिखते दै ॥ 
वहुधा भपय खाना प्रातःकाली उचित दै भोर कराय तो विरेष करके प्रातःकालदी सेवनकर- 
नाचादिपे मलुप्यो फे भौपथ छाने के पांच समय कदेगये दे रु सूर्य केउदय दोने पर दिनके भो 
जन क समय सायंकाल के भोजन के समय बारम्बार भोर रात्रि मं ॥ २५१॥ 
तत्रबथमक्रलिः॥ 
प्रायःपित्तकफोद्रेकेविरेकवमनाथयोः। लेखनार्थं चभेषज्यंप्रभातेऽन्माहरेत्‌॥ २५२॥ 
पदसासमय 1 
यहुधा पित्त तथा कफकी उदधि में भोर धिरेचन वमन तया ्ेखन के निमित्त प्रातःराल्ल बिना 
भोजन किये भौपथ खाना चादिये ॥ २५२ ॥} 
6 आथद्िनीयकालः ॥ 
भैपरज्य॑विं णे निभोजनामरेप्रशस्यते । अर्‌ चौचित्रभोज्येदच मिश्र चिरमाहरेत्‌ ॥ 
समानवतिविगुणेमन्देऽग्नावतिदीपनम्‌ । ददयाद्धोजनमध्येच्भषन्यकुशल्तोभिषक्‌ ` ॥ 
उ्यानच्छ पन्यभाजनान्तसमाह्रत्‌ 1 दिकाक्षेपककस्पेपुपुवमन्तेचभोजनात्‌॥२५३॥ 
दूसरा समय 1 
अपान वायुके कुपित होने पर भोजन के पदले भ्रोधय खाना चादिये अरुदि मे ्रनेक प्रकारे 
सुन्दर भोजनं म मिलाकर. भोपय खानाचादिये समान वायुर फोप तथा मन्दाग्नि में भोजन क 
११८ 
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मध्य चत्यन्त दीपन श्नौपध-देनी चाहिये व्थानवायु के फोपदोने पर भोजन के अन्तमें गरोपथ देनी 
चापे प्रोर हिवी साक्षेप तथा कंपहोने पर भोजन के पटले मौर पीठे च्रोपथ देनीचादिये २५३१ 
अथ ततीयकालः॥ __ ह 
उदनिकुपितेवतिस्वरभगादिकारिणि । घासे्रासातरेदेयभेपन्यं्ध्यभोजने ॥ भ्रा 
णेप्रदुष्टेसांधस्यमुक्तस्यतिभ्रदीयते।स्रीपधप्रायशोधीरःकालोऽवस्पावद्रतीयकः२५४ 
त्प्सिरा समय ¶ 
स्वर भम ध्रादिक रोगोफे उत्पन्न करने. वान्ते उदान वायु फे कुपित होनेषर सार्यकाल के भोजन 
में हरएक यासके षीचमें गरोपय देनीचःदिये श्चोर प्राण वायुके कुपित हने पर सार्य ( दितकारी ) 
भोजन के अन्त म सोपथ देनीच्िये ॥ २५४ ॥ 
श्रथ चतुध॑कालः ॥ 
मुदुमुहरचदट्तर्दिहिकार्वासगरेपुच। सान्न॑चमेपंदयादितिकालर्चतुथंकः२५५॥ 


, चौथा समय ॥ 
. दपा छर्दि दिचकी दवत रोभ घोर दोपे उत्पन्न दोने पर श्रे सायवारम्वार श्रौषध दैवे यद 
ववौधा फलद ॥ २५५ ॥ - श्रथ पठचमकाक्तः ॥ 
उध्वेजघ्ुविकारेपुलेखनेरहरितथा ! पाचनेशमनेदेयमन्ेभपजेनिशि ॥ ( इति 
पञ्चमकालः ) २५६ # पाचवां समय ॥ 


हंसली फे उपर फे रोगोभें लेखन क्रिया में टदण मे पाचनमे शरोर शमने राधिके समय बिना 
भोजन कराये भरोपय देनी चारिये ॥ २५६ ॥ 
निरननस्मेपजस्यगुणएमाह्‌ ॥ 
वीस्याधिकंभवतिभेपजमन्नहीनं हन्यात्तदामयमसंशयमागशुचेव ॥ तद्‌ वाल 
युवतीमदाभिर्चपीतं ग्लानिपरात्तयत्िचागुव्रलक्नयञ्च ॥ २५७ ॥ 
धिना भोजन करये चोप खाने के गुण॥ 
विनाभोजन किमे खाद ह योप भ्रधिक वीयेवाली होतीदे इसि शी रोगोंका नाश करतीरै 
परन्त्‌ बालक दद्ध युवती भौर कोमल शरीर वालोफो विना भोजन करये मोपथ सेवन करनेसे भ्यनत 
* उलानि भोर वलकानार दोतदि 1 २५७ 1 
“ सान्नस्यभेपजस्यगुणमाह्‌ ॥ 
शीध्रविपाकमुपयातिवलंनहिंस्यादन्नाटनन्नचमुहूर्वदनान्निरेति ॥ एतदित॑स्थ 
विरवालङ्ृणाद्कनान्यः प्रागमोजनप्यदशितंकिलतचतदत्‌ ॥ ( च्मन्नाटतवतभेष्‌ 
जमितिशेपः ) २५८॥ 
प अन्नम साय खाई मोप फे गुण ॥ 
~ भोजनक साध सेवनकीदुई श्रोपथ शीतर परिपारु को धरत दोतींहे बलको नादा नदं करती मोर 


याधार सुस चादर नदीं निकलत्ती यदद वालऱ छश अरं सिरो दितरारीरै भोजन ते पदं 
स्वाईषुद ्रषपयि फे भी पदी गुणे ॥ २५८ ॥ ध 


दितीयभाग.९७१ 1 ४७१ 


ष्मोपधरेवेमुक्तंमोजनरेषेयदोपधंपीतम्‌ । नकरोतिगदरोपशम॑भ्रकोपयत्यन्धरोगां 
इच ॥ ( पीतमित्युपलक्षएंलीढादिकच ) अनुलोमोऽमिलःस्वास्थय्सृप्णासुमनस्क 
ताः । लघुलमिन्द्रये्रसुदिर्जणीपधाृतिः ग छमोदाहोऽद्र्षदनश्चममृच्चौशिरो 
सजः। मरतिर्वलहानिई्चसावशेपोपधाङृतिः ॥ २५९ ॥ 
खाईहुदई भध के विनापारेपा दए भोजन करनेसे भोर भोजन के षिना परिपाक हुए भोपथि 
खाने से रोगरान्ति नदीं छोतीहै भिन्तु भन्यरो्ो फी दद्धि लेते वाधुकी अनुलोमता ८ नीवेजाना) 
स्वस्थता क्षुपा ठृपा मनकी प्रसन्नता इन्दियो का दलकापन शौर उकार फी शुद्धता यह भोपापि फे 
परिपाक होने के लक्षणं ग्रीर योचाधेके परिवार न दोनेपर ग्लानि दाद भगोमें शिथिलता भराति 
मूच्छौ शिर म पीड़ा वैचेनी भौर बलका नाश दोतादे ॥ २५९ ॥ 
प्रथ भेषजलक्षणविधिमाह चरकः ॥ 
देवाचगुरुस्तथाविघ्रानपूजयिल्वाभ्रणम्बच । आशिपर्चसमादायश्नद्धयाभेपजम्‌ 
जेत्‌॥ रसायनािवर्पीणादेवानामरतंयथा 1 सुधेवोत्तमनागानाभषन्यमिदमस्तुते ॥ त्र 
ह्यदक्षद्िरुदधन्दभूचन्द्राकौनिलानलागदेवार्चसौपधिग्रामामूमिदेवारचपातुवः२६०॥ 
1 चरके कीट श्नोपध खानेकी विधि ॥ , 
देवता गुरू चौर ब्राह्मणों को पूजन तया प्रणाम करके भोर उनके भारीवरदिको लेकर भोय 
का सेवनकरे जसे ऋपिर्योको रसायन देवतार्भोरो चुत श्रौर सर्पीको सुधा उपकारी होतीदै उसी 
प्रहार यद्‌ तुमको दित्कारी हो बर्मा दश्च भदिवनीकुमार स्द्र इन्दर ट्वी चन्द्रम सूर्यं थायु श्रन्नि 
पि सम्पूणं च्रोपपि भोर याम तया षवीके दैवता तु्दासी रत्नाकरं यद भारवि वचनंदं९६९०॥ 
परीपरधहेमरजतशद्राजनपरिस्थितम्‌ । पिविदाप्तजनस्य्रेभरसननवदनेभ एपाविश्रन्त 
स्तूपविद्याथपीत्वापात्रमधोमुखम्‌) निःलिप्याचम्यसलिलंताम्दूटादयुपयोजयेत्‌ २६१॥ 
इतिश्रीमिश्रलस्कनतनयश्रीमन्‌मिश्रभावविराचेति भावप्रकाशनेपञचमंप्रकरणं 
चिकित्सायांसप्ताद्कानिसम्पूणानि ॥ ५॥ 


श्रम रदित वैठकर नोर नेत्र मुखो धरसन्नकरकफे भपने दितफासी पुरुूपोर भागे सोने चांदी श्रथदा 
गतनिकके पत्रमे भोपथ पीकर पातको शरोधादे फिर जलति मुखको धोकर तान्वूलादिकलाय २९३ ॥ 
इतिभीमिश्रसेटकनतनयश्रीमन्मिश्रभावविरविततमावग्रकारस्यभापातुवादे 
पठ़चमप्रफरणचिकितसारेातें ्गसम्पूर्णं ॥ 


„ , थ चिकित्साधरोगिणमपरीनातत्रवाग्भटः ॥ 
दपनस्पशनप्र््नस्तपरीनतरोगिणम्‌ 1 व्ययुरादिटशःस्पशंच्छीतादिभ्रर्नतःवरम्‌॥ 
प्मायुरादि मादिशब्दा्साध्वलवास्त्यलादिदृशादतनेनयत्रसम्पदादिभ्यद्चमवरे्किप । 
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स्पशनशीतादिशैतेष्एणटुकठिनत्वादिनाडीपरीन्नणेवा । भ्रदेनतःउद्रलाधवगौरव 
तपाऽ्दपावभक्षाऽन्रमक्षावलवल्लाद्‌ ॥ सध्याट्टा्चिकाराहटुराख्यतिस्तथवच।तधाड. “ 
प्परिष््टाचमोहयेयाक्वकिव्सकन ॥ ( तत्रदशेननेजजिक्ञामूत्रादीनांकततेव्यम्‌ )॥ ५ 
चिकित्साकेल्तिये रोगीकी परीमा ॥ 
वाग्भटे फटे फि दशन स्मर भेर प्रदनके दारा रोगीकी परीमा करनी चाददिये दरनके दारा 
भरायु साघ्यता तयः अताध्यत्ता रादि स्पराके दरो रीतलता उप्णत्त कोमलता तथा कठोरता श्रा- 
दिक प्रयवा नाडी खर प्ररनकेद्रारा उदरका दलकापन भारापन दपा दरपका न रोना क्षुया क्षेपा 
न सेना तथा वलास भादिकी परीभा करनीचादिये भच्छेप्रकारसे विना देखे विचारपूरयक भिना 
कदे शोर भरीर्भाति धिना पठ चैको भच्छेध्रकारसे रोगकाज्ञान नदींदोताहे नेतजिहा प्मौर सत्र चादि 
की पसीक्ना ददनतेकसनी चाहिये ॥ १॥ तत्रते परीक्षायथा प 
सूत्रस्पात्पवनाद्रूलधृखवयतथार्‌ खम्‌ ॥ कोणखगतत्रवषए चतथास्तव्धविलोकनमं ॥ 
हरद्रखप्डवएवारक्तवाहरततथा ॥ द्‌पहपसदाहुचचनत्रस्पास्पत्तकापतः ॥ चक्षुवरला 
सवहिरपात्‌ास्नग्धस्यत्साललङ्कतम्‌ ॥ तथाधवलवणै्न्योतिरदीनंवलान्वितम्‌ ॥ ने 
नरहिदापवाहुस्यात्स्याद्‌पिहयलक्षएम्‌॥ विदोषलिगसङ्कनतन्मारयाियेगिएम्‌ ॥ त्रर्दा 
पटूपितनेतरमन्तमेग्न॑भुशमेवेत्‌ । धिलिगरसलिलखविग्रान्तेनोन्मीलयत्यपि ॥ २ ॥ 
नेत्र परीक्षा 
वायु के कोपन नेन रूखे धूमे तया रकूवण भीतर को घुेदए ओर स्तन्य दृष्टि वे दोते ई 
पित्तफे कोपे नेत्र दर्ष्यफे समान वर्णवात्ते रक्त भ्रयवा हरे दादयुक्त अर दीपको न देखत्तस्ने 
वाल्तेदोते दे कफरे कोपे नेत्र स्निग्ध ( चिकन ) श्र॑शिभरे इवेतवण तेजरित शोर बलयुत रदत दं 
दो दोप की प्रथिकता्मे दो दो्पों के लक्षण मालूम दोतेदें शरोर बिदोप के कोपमे नेतर भौतर को 
वहत पुननदए सदेव शरगूषदते दुए कोरोमें ख॒लेषुए मोर तीनों दके लकणोते युक्त दोतेदे त्रिदोष 
के सम्पूर्ण लक्षण होनेपर रोगी मरजाते टं ॥ २॥ 
अथ जक्वापरल्ता ॥ 
शाक्पत्रषभारूक्नस्पुटनारसनानलात्‌ 1 रक्तारयावाभचेपित्ताज्ञिपघाद्रधवलाकफा 
तू ॥परिदग्धाखरस्प्ठाकरप्णादोपत्रयेऽधिकेसेवदोपदयाधिष्येदृपटितयलम पम्‌, ॥२॥ 
लिद्दा परीक्षा 
यायु कोपे किद्वा सागके पनोके समानं कांतिवासी रूखी तयः कट्ीदुई दोतीद पित्ते को. 
पसे रक्तवणं श्चयवा धूसर वणवा दोतीदे कफके कोपे लिक्चटुई गलं भोर दयेतयवर्णं दोतीटे 
दो दो्पोकी ग्रधिरूतामें द दोपोके सभण रोते श्रोर चिदपरे फोपमे जिदाजत्ती दुद सीगङ 
जिहाके समान कटोर स्परबासी मर रूपण वण दोती है५३१ % 
प्रधप्रू्रपरला ॥ 
वतिनयाणएदुरंमूत्ररक्तनीलसरधित्ततः 1 रक्तमेवभवेद्रक्ादवलंफेनिलंकरात्‌ ॥ ( सथ 
शरीरस्यतस्योप्णत्वादिज्ञानार्थस्पशनकार्व्यम्‌ ) ५ £ ॥ 


दितीवभाग ४७३॥ ~ ४७३ 


क्रः 


0 मूत्रपरीक्षा 1, ~ 
वायुसे पाड बणे पिचसे रफ भरयवा नीलवणं रुधिरते रक्तवणे भोर कफसे दवेत तथा फेनेते युक्त 
मूत्र होता शरीरकी शीतलता शरीर उप्णता भादिक जाननेकेलिये स्पर करना चाहिये ॥ ४ ॥ 
तत्रनाडीपरीक्षमाह १ 
पुसोदक्षिणहस्तस्यश्ियोवामकरस्यतु । अगुषठमूलगांनाडींपरीक्षेतभिषग्बरः ॥ 
गुलीभिस्त॒तिसुभिनोदीमवदहितःस्णशेत्‌ । तवरेष्टयासुखहूःखंजानीयाुशलोऽखिलम्‌ ॥ 
सयःस्नातस्यसुपतस्य्षुढण्णातपशीलिनः । व्यायामश्नान्तदेहस्यसम्यकूनाडीनवुध्य 
ते ॥ वतिधिकेभवेनादीप्रव्यक्ततजनीतले । पिततेव्यक्तामध्यमायांततीयांरालिका 
कफे ॥ तर्जनीमध्यमासध्येवातपित्ताधिकेस्फुटा । अनामिकायां तजन्यांन्धक्तावाततं 
ककेभवेत्‌ ॥ मध्यमानामिकामध्येस्फुटापित्तकफेऽधिके । अगृलितवरित्तयेऽपिस्यास्व्यक्ता ` 
सान्निपाततः ॥ वातादक्तूगतिन्धत्तेपित्तदत्‌प्लुत्य गामिनी । कपनान्मन्द्गतिङ्गेयासन्नि 
पातादतिद्रुता ॥ वत्तूपुत््त्यचलतिधमनीवातपित्ततः । वहेदक्तुञ्चमन्दञ्चवातरले 
पपाधिकंत्तः । उतद्खुत्यमन्द्‌ऽचल्तिनाद़ीपित्तककेऽधिके ॥ कापातकोधटेगवहा 
क्षणाचिन्ताभयडुता ॥ स्थिलखास्थित्वाचलेदयासाहन्तिस्थानच्युतातथा । तिक्षी 
णाचशीताचभ्राणानहन्तिनसंशायः ॥ ज्वरकोयेनधमनीसोष्णावेगवतीमवेत्‌ । मन्दग्नेः 
क्रीएधातोश्चसेवमन्दतरामता ॥ चपलाक्षुधितस्यस्यातक्तस्यभवतिस्थिरा 1 सुखि 
सोस्थिरा्नेय।तथाव्रलवतीमता ॥ ५. ॥ 
नाडु परीक्षा 
परिडित येय पुरुपके दाहिनेदाधकी भोर स्वीके वायेंदायकी अगूठेके मूलम स्थित नाढीकी परीक्ना 
करे सावधान देकर तीन उगलिर्योति नाडीको स्परौ रे शोर उसका चे्टासे सम्पूण सुख तया 
दुःखकरो जानजे शीघ्र स्नान कियिहुएकी सोयेदुएकी भूेकी प्यासेकी प्रपते सतप्तकी भौर व्यायाम 
के दारा थकहुए की नाडी च्च्छे्रकारसे नदीं माल्लूम दोतीदै वप्युकी भिता में त्नी के नीचे 
पित्की श्रधिकता स मध्यमा के नीचे भोर कफङी भयिकतामें तीसरी भनामिका डगलीके नीचे 
नादी च्रभिक फएड़कतीदई माल्नुम होती है वात पित््टी चमिकत। में तञ्जनी तया मध्यमा वीचमें 
कफ पातकी अधिकता नामिका भोर त्जनीके नीचे श्रोर पित्त कफरी भयिफ़तामें मध्यमा तय 
मनानिकाफे वीच मं नाडीक। फडकना अधिक मंल्लुन देता सन्निपातं तीनों उगलियोर नीचे 
सम मालूम दोतीदि परायुकी भधिकृतामं वक्रगतियाली पिच्तकी भधिकतामें उछल्षरकर चलनेवाली 
कफकी भधिकृताम मन्दगतिवालती ननोर सन्निपात में बहुत शध चलनेवालौ दोतीदे घात पिततकी 
मधिकतामें टदा भोर उदछल २ कर चलनेवाली वात कफकी अयिकरताम टेद्रौ मोर धीरे र चलने 
वाली तथा कफ पित्तकी अयिकताम घरे उछल २ कर नाड़ी चलनेवाली होतीदे कामपे भवा 
क्रोधसै वेगदती भैर चिन्ता भयवा भयते नाद्ीभ्रीण देती जो नाडी ठदर २ कर चले श्रपनेस्यान 
से हटजाय भव्यन्त क्षीण दोय यथवा भ्रत्यन्त शीतल दोय वह नाड़ी निस्सन्देद प्रार्णोको नप्यकर. 
तीह स्वरके कोपन नादी उप्ं भ्र बेगवती दोतीदै मन्दाग्नि भोर क्षीण घातुवाल्तेकी नादी भत्वं 
१९६ 
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मन्द्‌ दोती र भूखेकी नाडी चचल तृ्तकी नाडी स्थिर रोर सुखी पुरूपकी नाडी स्थिर योर वल- 
वती हेर्तह॥ ५1 च्प्रथं यनयनरागाणान्ञानस्यात्तत्तदाह्‌ ॥ 
हेतुस्तदमुसप्राप्तपृवरूपञ्चलक्षणम्‌ ) तथवापशयःपञ्चरागावज्ञानहतचः ॥ ६ ॥ 
, जिनके दारारोमका ज्ञान होता उनका वर्णन ॥ 
हेतु संप्रासि पूर्वरूप लक्षण भौर उपशय यह्‌ पांचरोगोके लाननेके कारण ॥ ६ ॥ + 
+ ~ तव्रहेतोलेक्षणमाह्‌ ॥ 
यत्तनस्यादहंनायनतस्यतदरतुरु च्यत ! शाखतस्तव्यवहारायतत्‌परयायान्‌भचक्ष्मह्‌ ॥ 
निदानकारणहित्विपित्तंचनिवन्धनम्‌ । मूलमायतनेतचप्रत्ययोऽपिनिगयति ॥ ( तत्र 
हतव्याधानाज्ञानायहतुषथा ) वपरक्नश्रमहमनशनान मथनशाक।चन्ताभयाद्या 
यातुप्र्तापहेतबोवपतजानत्याधीनत्रोधयन्ति 1 शरतच्ट्वम्लाष्णताक्ष्णच्छ(धदप्षधा 
भिचातातपादयः ॥ पित्तत्रकोपहेतु पपत्तजन्‌त्याघन्‌्राघयान्त । वसतन्तमधुरास्तग्ध 
शातादयःकफभकापहतव.कफजनल्याघ्नत्राधयान्त ॥ ७ ॥ 
देतुका लक्षण ॥ 
जिसके विना जो कायं न हेसके उसे हेतु कदतेह निदान कारण हेतु निमिच मिषन्न मल 
आयतन यह उसके नाम चिकित्सा शाखमे उयवदारफे निमित्त कदैगयेदे उसमे रेतुरोगेकि जानने 
फे लिये फदागयादै सेते वपौकाल रुन्नता परिश्रम शीत उपयास मैथन शोफ चिन्ता भौर भय भा- 
दिक वायुके फोष होनेके देतुदे यद वातजरोगोको उतपन्न करतेदे शरद छतु कटु तथा सदी वस्तु 
उष्ण तथा ततीद्ण वस्तु क्रोध दषा क्षुधा चोट शरोर धूप भाक पित्तके कोपके कारणे इनके दां 


पित्तफे रोग उत्पन्न होतेदै वसन्तन्छतु मधुर तथा सिनिग्धवस्तु भौर शीतादिक कफङे कोपके देतु दं 
-इनसवकेदारा कफकेरोग उत्पन्न दोते दें ॥ ७॥ 


ध परथ संभराप्तिलैक्नएणमाह्‌ ॥ 
यथादु्टनद(पएयथाचानुवित्तपता 1 उत्पत्तियामयस्यासोसप्राप्तिजांतिरागतिः ॥ 
यथाटण्रेनर्दषिएयधाकारणमभदेनद्‌पएयधाचासुवसापता । सनकधादपाणविस्पता 
मद्टाधस्तियमादेगातभर्दन । तथाचबित्तपता । अमयस्ययाउत्पात्तः। परसोसंप्रातिः। 
शास्रन्यवहारायस्रात्तं पथ्योयानाहजातिंरागतिरिति ॥ स॥ 
सैप्रातिका लक्षण ॥ 
कारणक णनसार दोपको प्राप्षद्ुए दोप ऊपर नोचे नोर तिरे फेल फर अते रोगोको उत्पन्नकर- 
तेद उसो संप्राति कदते हं नाति चर श्रागति यद उसके नारदे ॥ < ॥ + ति 
संघ्रापतेरोपाधिकभेदानाह ॥ 
संख्याविकव्पघ्राधान्यवलललकाललपितेपतः 1 साभियतेयथत्रिववक्ष्यन्तेऽछेज्वरादरति ॥ 
संस्यादिरूपविरोधास्तेभ्यमलासंज पिर्भियतेभेदवतीक्रियतशहत्यर्थः । तत्नपख्यांविदणो 
+ ति । यथाज्वराऽट्वान्नतसार.पडपिघदत्यादि ॥ € ॥ ˆ ˆ*7- ˆ 


“ ५ 


हे 
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सख्या विकस्प ध्राधान्य वज् भर काल इन विसयो तंप्रति मेऽ रोते तरम्याकी रिशेपता 
सते श्रागेकदगे कनि शाटभ्रकारकेज्वर-प्रार छ.प्रकारके भत्तीसार इत्यादि, ९॥ -7---- 
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" “ "^ किक्द्पुविदृणोत्ति ~~ -:~ 
दौपाणासमवेतानोविकरपेोऽशांशकट्पना 1 संमवतान्नासमरुदतानदपाणाश्चशाथ्चे 
करपनाहीनमध्याधिकमेदे भांगकर्पनाविकेट्युः ( आधेन्यिविद्णोति ) स्वातन्त्यपारतं 
त्राभ्यानव्याधेःव्राधान्यपाद्श्चत्‌ च्ताच स्वात्तन्यपएव्राघन्यपरारतन्त्रेएऽत्राधान्यचवददि 
त्यथ.यधासतन््रस्यन्वरस्यत्राधान्यन्वराधन(नद्वासादानामनाधान्यम्‌ (धरलंविरणे 
ति)देखादिकास्स्न्याव यतरैवेलावसविशेषम्‌। ऋअत्रापव्व्राध्रस्त्यिन्‌वततटुयदःहतुधूयस्प 
रूपाणाम्‌ । कारस्यैनसाकस्येनचखवयवेःएकदेगोनेन्यधिरवलवख्योर्विशेषणम्‌।विशेपवो 
धः ( कालेविरणोति!)त्तक्तदिन्तुमुक्ताशेव्याधिकालोयथामलम्‌ ॥ नक्तमत्राव्यर्यराति 
वाचकमरे। एतेनैतदुक्तयस्मिन्नक्तादिरंभोयतस्यदोपस्यघ्रकोषउक्तोऽस्तिसोऽशस्तस्यदोप 
जस्यव्याघेःकालद्वत्यथः । नक्तादेरंगोपुवातादे्रकोपेउक्तोवागभ्रटेन.) तेग्यापिनोऽपिह 
न्योरघोमध्येाद्‌ध्व॑संश्रया वयाहइ्हारान्रसुक्तानामन्तमध्यादमाः क्रमादिति ॥चात्तपि 
तकफा. ( ऋतुपथातादिकोयथा ) वपीसुशिशिरेवायुःपित्तंशरदिरप्णके ॥-वसन्ततुक 
फःकुप्येदेपाप्रकृतिराननैवी १९ ॥ „ ° 4" 
विकर्ष परस्पर मिलतेहुए वातादिक दोषा की शार फल्पना र्यात्‌ वाता दोपो ने प्रा्रूक- 
ता मादिका रीन मध्यं श्रो शपि भेदके पिभागके मिदचयको विकट्प कदते हं(दसरोगमें पाता 
दोप मे से किसर फितने श्रा हे यदे निद्चय कना ) प्रावान्य स्वतन्त्रता भोर्‌ परतन््रतासे व्यापि 
फी प्रघानता शरोर द्मश्रधानताको क्रमस जानना चादिये जसे स्वतन्त्र ज्वर कां प्रधानता भार उस. 
के श्रा्पान्‌ दवासाविरको की शप्रथानता वल देतु पूथेरटप भोर रूष दनस्ंपूण सक्षणो फे दोनेते रोग 
का वलभौर इनम ते किसी के होनेसे ्रयल जानना चादिये काल रात्रिं दिन श्रयतु भोर भोजन 
का समय इनमेते जानसा चश जित दोपफेकोप का कदगयः है पटी अश उसीदोष से उतपन्न हुए 
रोगा फाल कदाजातः हे रात्रि दिक र छिस अशमे क्सिदोपरा कोप होताहे यद वाम्भटने 
फदादे फि चतथित्‌-थोरकफ यद.सस्पूण शरीर भें दने वग्लेदोकर भी क्रमते व्य भोर नामिके 
नीषे वीयभोरन्कपररदतेदं रस्या दित रानि.रप्रोजन्‌.दनरे. घनत,मध्य भीर प्रादिमे क्रम 
से घातपित्ते शरोर कफमा.कोप दोमै शिन. किस. दोपङा रोप दोतादै यद कदतेषं जेते 
वपौ तया.शिथिरम्‌ वातकरा दरदहतथादचोपम म पित्नका, भीर.षतःतम.कफका कोप रोतादै ॥ १०॥ 
*"(पंमिव्यधीताज्ञामायहेतयथा).मिध्याहारविहारकुपितावात्द्यामाश्यममनर 
सद्ष्ण को्िवहिनिस्सरणस्पञ्यदमत्पासेषकारम्बोधयति ॥ तथान्याधानसिख्यादो 
वोशकस्वनाघ्राधान्यवल्लकालोशचवोधयति तेपुज्ञतेपुचिकित्ताविशेयद्चस्यात्‌ ११॥ 


सप्ति रोगोके जाननेकां कारणं ॥ ज्नसे नियम रदित श्रादार पिदारके दारा कष्रित हुएपाता- 
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दिक दोप परामाराय मे लानेते रसको दित करने से भोर जठराग्निको वादर निकस्मेसे ज्वरकी 
उत्पति फे प्रकार को प्रकट करते है इसीपरकार रोगो की सख्या दोधों की पशा कल्पना प्राधान्य 
यल भीर काल यह्‌ प्रुट होति हे भोर इन सम्पूर्ण ज्ञातशेनेपर विरेपताते चिकित्सा दोतीै ॥११॥ 
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-. ^ पृषैर्पस्य लघ्नएमाह॥. 
पु्रूपन्तुतयेन विदाद्वाविनमामयम्‌ । सामान्यद्चविशिष्टञच हिविधंतदुदाहतम्‌ ॥ 
समान्यतत्रदोपाणएं विशेषेरनधिषितम्‌ . विशिएटमीषदयक्तस्यादिशेषेर्वसमन्वितम्‌॥ 
दोपाणाबिशेषाः जम्भात्तिशयनेच्रदाहाग्निमान्यादयः. । तव्पर्वरूपंव्याधीनांज्ञानायहेत्‌ 
यथा । श्रमादयोभाविनेज्वरंयोधयन्ति,\. अथचच्तपएवश्रमादयौऽतिशयितनुम्भायुक्ता 
भविनंवातज्वरनेत्रदाहयुक्ताः पित्तज्वरंवद्धिमान्ययुक्ता भाविनंकफज्वरंबोधयन्ति१२॥ 
४ -- पे रूपका लक्षण । 1 
जिसके दारा होने वाला रोग निदिचतदोताै उसको पूरवैरूप कदते हे पूवैरूप दो भकारका दै 
सामान्य भोर विरेप उनमेसे दोपोके जम्भार बहुत मेनो फा जल्लना भोर मन्दाग्नि भादि विरपोते 
जो युक्त नदो उत्को सामात्य कते ओर दीपोके विशेपो से युक्त कुछ प्रकट लक्षण वाले पूवस्प 
को विरिष्ट्‌ फते हे पूरवश्पं रोगो के ज्ञानका कारणे लेसे श्रम भादिक से दने वाला ज्वर माः 
सूम षडतादै मौर'इसी श्रममादिके सायं अत्यन्त जम्भाद श्नाती हों तो देनेवाला वातज्वर जी 
भेत्रे श्रस्यन्तं ददो म्तो होने'याला'पित्त ज्वर-ोर "जो -मन्दाण्नि दो तो दने वासा कफ ज्वर 
साल्ूम होता दे ॥ १२ 4.1. श्मश्चलक्षएस्यलघ्नएमाद्‌ ॥+ . ,  -- 
पर्वरूपविरिटयदयक्तंतत्तलक्णंरुरतम्‌ 1.सस्थानंलिद्धविद्खव्यल्लनरूपमाकृतिः ॥ 
पिरिष्टप्रूपम्र । ईपहयक्तंरूपम्‌ । तदेवसस्यग॒व्यक्तलक्षणंस्तंतस्यशासर व्यवहारा 
यपयायानाह्‌ सस्थानाप्त्यादि. लभसव्याधेज्ञोनायहेतुर्था । स्वदावरावःसन्तपि सवी 
मर््रहुणन्तथायुगपदु यत्ररागतुसज्वरप्रारकात्तत ॥युगपरदतद्लन्षलन्वस्वधिपात) १२ 
-* ?^” " "सक्षणंकालक्षण,॥* 
तरिशिष्ट पूर्वरूप जो भच्छे प्रकार सत प्रकट हो तो उसको लक्षणं कदते द संस्थान सिंग चिह्र 
व्यजन सूप प्म श्ररति यह लक्षण के नाम ई लक्षण रों फे जानने का कारण है जे्ेफि 
स्येद का मालूम दोना सताप भोर सव शरैर में पीडा. यदं सपृणं ललण जिसरोग में हर्य उसो 
ज्वर कहते दे 1 १३॥. . .. , खधोपशयस्यलत्रणएमारं 7" ४.” < 
च्मोपधाचविहाराणामृपयोगसुखवरदमलएमुपशमक्यात्साहतातम्यामितिस्यंतः।३४॥ 
ज. , ~ ~... उपशय मा लक्षण, ^ 
याम्‌ सेए भन्न भोर विदाम सेवन को उपरा एदं सीर इसको सातन्यभी 1 0४ 
= ~~~ - तच्रवातस्पीपममाह-1.-- ~“ ^^" ^" 
मधुरलवणएसाम्लस्निग्धन्‌स्योप्णनिद्रा गुर्‌ रविकरव्रस्तिस्वेदसम्मर्दनानि `! दधिज 
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वायु का उपशय ए 
मधुर ख्रम्ल लवणं तथा स्निग्धं वस्तु नाप्क्तेना उभ्ण.चस्तु निद्रा भारीवस्तु धृष वस्ति क्रिया 
स्व मर्दन ददी तेलकएलगाना संतर्पण गरोर वपौका अन्त यह सम्पूण शपित वापरुको सान्त करतेद १५॥ 
अथ पित्तस्योपशममाह्‌ ॥ ८ 
तिक्तस्त्राहुकपायशीतपवनच्छायानिशान्यर्जन ज्योरस्नामृणहयन््वारिदिजलंखीगा 
संस्पशैनम । सर्पिश्नीरविरेकसेकरुधिरखावपरदेदादिकं पानाहारविहारभेपजमिदं 
पित्तप्रशान्तिन्नयेत १६॥ + पित्ता उपशय 1 
तिक्तं मयुर कपैली तथा शीतलवस्तु वायु छाया रात्रि पंखा चादनी तदान फठ्वारे का जल 
कमल लियो के अरगका स्पश घी दुधः विरे्वनसेकं रुधिर निकेलवाना भ्रौर लेप भादिकं इन्‌, सम्पूणं 
पान श्रादार बिदार रौर भोपों के दारा पित्त शान्त दत दे ॥ १६ ॥ १," ५ - ^. ; 
„ _ , आथ कफस्योपशममाह ॥ अ 
रक्षक्षारकपेायतिक्तकटुकन्यायामनिष्ठीवने धरमान्युष्णशिरोविरेकवमनस्यरदोपवा 
सादिकम्‌ । खीसेवाध्वनियुदजागरजलक्रीडाद्गनासेवनं पानाहारविहारमेषजमिदंदले 
प्नाएमुपरह्रेत्‌ ॥ जलक्रीडाकफंकथंहरति । तदाह । जलक्रीडाजनितशेव्येनावरु दधो 
प्मापद्कलिप्तामितः पाकाग्नियिवोप्रोभूत्वाकफशोषयततीतिसमाधिः ॥ उपशमोव्यधेज्ञा 
नायहेतुयतरक्त॑चरकेण 1 गरदिगसंकीणलक्षणचव्याधिमुपरमासुपशमार्यापरीकषेदि 
ति। तथाचसुश्वुते । अभ्यङगस्ेदनस्नवकारोवातिकस्तुयः । नशाम्येततनविज्ञेयोरक्तम 
त्रस्ितिदूपितम्‌ १७॥ ` ध 
` कफका उपराय |.» क १ 
रुक्ष क्षार कसी तिक्त तथा कटुचस्तु व्यायाम युकना धूम उप्णवस्तु नासलेना यमन स्वेद 
उषवास्त छपा वायु मार्गचलना युद्ध जागना जलक्रीडा भोर मुन इनसबपान भाहार पिदार पौर 
दमोपधङे सेयनसे बहुत वदाहुमाभी कफ शान्तरोतादै जलक्रीडा किसम्रकारसे कफको शान्तकरती दे 
इसका उन्तर कदतेदं फ जलक्रीडा से उतपन्न हुये शीतके दारा रुकीहुदं ऊष्मा सभर पंकके सेष 
से स्ककर यदुत प्रचंड दोनेचाली पाकक. चग्निफे समान उ दोकर कफको सुखातीदे उपशय 
रोगके ज्ञानका कारणे क्योकि यद चरकने कदादे इ छिपे हये चक्षणवाजे शरोर मिलेष्ुये लक्षण 
वालि रोगोफी उपराय भरर भनुपराय से रारे श्र सुशुतने भी कदा दे फिजो तेलादि लगाना 
स्पेद शरोर स्नेदके दारा वातजनित रोग छान्त न द्य तो रुपिरको दपि जाननाचादिये ॥ १७ ॥ 
. सर्वेपामेवरोगाणानिदारनकुपितामलाः 1 ततल्नकोपस्यतुपोक्तंविविधादिततेवनम. ॥ 
सर्वेपारोगाणानिदानेसेनिकृटंकारणम्‌, 1 कुपितास्वहैतुुटामला-बातपित्तकफाएवेतयन्व 
सः ( तथाचवाग्मटः ) दोषाएवदहिसर्वेषांरोगाणमेककारणमिति 1 नन्वागन्तुजन्याधिषु 
ज्यमिचारःस्यात्‌ 1 तन्न । तन्राप्युसपत्यनतरंदौपघ्रकोपस्यावर्यम्भाविव्वात्‌ । उत्पन्नद्र 
व्येपुगुणएयोगस्येव (उक्तंचचरफे ) आगन्तुदियथापूर्वोजायते । प्चान्निजेदपेरनुवध्य 
१२१ 
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तदति । तस्मरकोपस्यतु } दौपप्रकोपस्यतु } निदानम्‌ । विविधानिनानाविधानि । चान्य 
हित्ान्यसाम्यान्याहारविदहारादीनि । तेपासेवनम्‌ १८॥ 

भपने कारणे ते दपयुक्तं वात पित्त श्र कफ यही तीनों तपण रोगि समीपी कारण है श्रो 
अनेकं प्रकारके प्रहितकाएरी श्रांदार विद्र भिका सेवन दपिकि कोपक्रा कारणे भौर एेसाही 
यागभटने कदा फि वात पित्त भोर कफ यही सपणरोगोके मुख्य कारणे व यह रका होतीदे कि 
कि श्रामन्तुक रोगोमिं वात्ादिक दप कारण नदीं दीते दँ इसका उत्तर यदद कि जेते कोर्ट वस्त॒ जव 
उत्पन्न होलतेतीहै तव उसमें गुणका सयोग होता दै उसश्चिकार आगन्तुक शेगोफि उतपन्न दीतेदी 
दरो्पोशा कोप होतष्दे ओर -चरकनेभी कहा फि पत्तेः श्रंगन्तुक रोग उतपन्नहोत फिर अपने 
कर्प ते क्त दोजाताहे ॥९८॥ - - + 


"न {> ८४" यथावायोः अकोपस्यनिदानानि ५ 
नीवाराखपुटःसतीनचणएकःर्यामाकमुद्गादकी निष्पावक्चमकूकईचवरटामद्गल्य 
कःकोद्रवः ॥ यद्‌ द्रव्यंकटुकंसत्तिक्ततुवररशीतचरूक्षलघु स्वर्पाशाविपमशिननिरशनं 
भुक्तह्यजीैऽशनम्‌ ॥ सूक्तेजीएतरपर्थिमभरोगत्तदिकोप्णधनं . वाहुभ्यान्तरण 
न्तनोऽ्रतपर्नमारगेऽतियानम्पदा ॥ दृण्डादिग्रहतिस्तथोचपतनघातूक्षयोजागरः मा 
गस्यावरणन्यवायमुशतावात्तादिवेगाहतिः ॥ 'पत्यर्थवमनंविरेचनमतिखावोऽधिकर्वा 
सजो रोगान्मांसविहीनतातिमदनदिचन्ताचसनोकोभयम्‌ ॥ वपविशिशिरोदिनस्यरज 
नेभामौकतीयोचनाः प्रागूवातस्तुदिनंशरीरम्‌र तीदुषटेरमीहेतवः ॥ नीचारश्रसाधि 
काः! तीनीदतिलेके । त्रिपुटग्वसारीदतिलोके । सतीन्वत्तूलकलापःनिष्पावः । कोल 
शिम्वीस्तदृशफलो । राजशिस्विस्तस्याव्रीजमननंभवति। वरटिवराटिका । सुसुम्भव्री जम्‌। 
वररद्तिलके । मङ्गस्यकोमसूरः! विपमाशनम्‌। बहुस्तोकमकालेवाभुक्तं तद्िपमाशनम्‌ । 
््रतियानम्‌ । पादाभ्यामतिचलनम्र। तरोःप्रपतनम्‌) तरोरित्युपलक्षणम्‌ 1 जागरःराव्रौ । 
वात्तादिवेगाहतिः आदिशब्देनविष्मूव्राशुचिकेद्रार्यदिशुकरतपोच्छसनिद्रासंग्रह्य 
न्ते । दिनस्यत्रिधाविभक्तस्य ! एवेरजनेदच । यस्यपुनर्‌ क्तिस्तेनतेनवातस्यातिदुषि 
येंदव्या ॥ १६ # वायुकते कोपके निदान ॥ । 
तिन्नीफे चावल खिसारी मदर चने सामा मूध भरद्‌ तेम मोठ ङुसुमके वीज मसूर कोदों कटु 
तिक्त कपाय सीतल रूरी तयादलकी चस्तु स्वस्प भोजन विषमाशन [ अधिक धोड़ावा विनासमय 
फे भोजन ] उपवास भोजनक पचेयिना फिरमोजन फरना भोजनका अच्छैमकारं से पचजाना 
परिश्रम भार उप्णगर्च मेव भुजाभोते तैरना दक्षाद रना वदुतपेवल चलनः दात श्रादिकीी चोट 
उश्चस्थानते गिरना पातुचय राशि जाभना माका "कना अयन्त मधुन वातं मल मूतर रश 
दिचकी दकार छर्दि वीयै कषुधा पा रेडाई तभा निद्राफे वेगसारोकना शरत्यन्तर वमन श्यत्यनत पिरेधन 
यदुत रूधिर निकलवाना रोगसे मालका घटन दप्यन्त काम चिन्ता देक भय चपा भि्षिरण्छलु 
दिनि तपा रारू पिला तिदे माग मेव पूर्वी वायु च 1६ेम इनतवकदारा सरीरकी वु 
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कुपित होतीदै इननेसे जो २ वातं दवार फदीगई हं उनसे वायु जट्यन्त कुपित होता हे यहजानना 
चादिये ॥58॥ ` श्रथ पित्तस्यत्रकोपकरएनि यथा 

कटूुम्लोप्णविंदाहितीक्ष्णलवणक्रोधोपवासातपलीसम्भोगतषाक्षुधाभिहननन्याया 
मप्यादुभः । भृक्तजास्यतिमाजनचश्चरादमाप्पतधन्राखनमिघ्याह्तचतथदरन्र 
समयेपित्तपमरकोपोभवेत्त्‌॥ (विदष्िलक्षणम्‌ ) विदीहिदरन्यसुद्रारमम्लंकू्यात्तथादषाम्‌। 
हदिदादहचजनयेसपाकंगच्छतितचिरात्‌ ॥ ( अन्यच्च ) मिर्तलैःकुलस्थेर्‌चमस्स्येमेषा 
म्षिएणच 1 गव्यएदाचतक्रएच्यापत्तत्रकुप्यात ॥ २० ॥ 

पित्तके कोपदोने के कारण ॥ 

कटु भ्ल सवेण उष्ण विदाही (जो वस्तु खटी डकारल्ताबे ठृपा तथा ठदयनें दाद करे भ्नौर , 
बहुत देरमें पचे उसे विवादी कदते है ) तथा तीकषणवस्तु क्रोध उपयास धूप खी प्रसंय दपा तथा 
न्ुधाका रोकना व्यायाम मद्य भोजनके पचनेका लमय शरद्‌ तथा यीष्मच्छतु मध्यादन भोर भरद 
राघ्रि यह सय पितते कोपके फोरणह श्रोरभी कदे कि उरई तिल कुलथी. मछली मेदेकामांस भोर 
मौका दही तथा मटूठा इन सबसे पित्त कुपित दोतादै ॥ २० ॥ ॥ 

अथ दृलमप्मत्रकपिकारणानं यथाप 


गुरुपटमधराम्ललस्निग्धमपस्तिलेदच दववदधिदिननिद्राशीतसपिम्रपृरः ॥ प्रथम 
दिवसमागेरानिभागेऽपिचायये भवतिहिकफकोपोभक्तमात्रेवसन्ते ॥ प्रथमदिवस्तभाने 
त्रिधाविभक्तस्यददिवस्स्यघ्रथममागे । एवंरात्रश्चायभने ॥ ननुसर्वपांरेगाणंनिदानं 
दोषाएवकिमन्यदप्यस्तीतिंसशयेचरक्ाह्‌ ! निदनाथकरोयेगोरो गस्याप्युपलक्ष्यते ॥ 
इतियेगस्यनिदानाथंकरःनिदानस्यरोगोऽपिडिपलक्यतेदश्यते। अत्रट्टन्तमाह ॥ तय 
थाञ्वरसन्तापाद्रक्तपित्तमुदीय्येते 1 रक्तपित्ताज्वरस्तामभ्यांश्वासरचाप्युपजायते॥ छीहामि 
द्खजठरंजठरच्छोफएवच । श्चरशभ्योजाटरेदुःखंगुर्मइचाप्युपजायते ॥ घ्रतिदयाया 
दथेत्कासःकासात्संजायतेक्षयः.। अन्येाटुर्मधकोशे ! रोगस्यरोगदचेश्निदानंतथानिदा 
नमि्येवोच्येत. तदिहायनिदानार्थंकरइतिवचनमेतद्योधयति । रोगस्यरोगोनिदाना 
करः । निदानका््यकरणेसहायः । निदानन्तुरक्तपित्तादीनकतिचिद्रोगानप्रतिज्वरा 
दिसहेतुरितेसिदन्तः । अतएवामरस्पष्टमेवचरफः। कटिचदिरोगोरोगस्यदेतुमृसेति। 
भ्रथसस्यरोगस्यज्वरदियेदुदोपोहेतुः सएवपर्चाद्वाविनोरक्तपित्तदिरपिरोगस्यहतुः । 
सर्वेपामेवरीगाणनिदानकुपितामलाः # इतिनियमात्‌तत्रयदारक्तपित्तदिरुपद्रवलक्षए 
येगेनरेगच्वावेधातःस्यात्ततः स्वेपामितिषचनंसामान्यम्र्‌ । निदानाथकरदइतिविशेप 
वचनात्‌ ॥२१॥ . कफ कै कोपके कारण + 

भारी लवण मयुर खी तया स्निग्धवस्तु उदं तिल पतिस्तु दही दिनमेंसोना शति परिश्नमाद्ि 
कान करना दिन तया रात्रिक पदली तिहाई वसेत चतु श्रीर्‌ भोजन का अन्त यद्‌ सव कफे 
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कोप के कारण हे फेवल दोपदी सम्पूणं रो के कारण ह यवा कोई गौरभी इस सन्देदक दूरकरने 
को चरक ने कटा दै फि एक रोग दूसरे रोगा निदान कायं में सहायकं होताहे जेते ज्वरके तताप 
से रक्त पित्त सन्न होता रक्तपित्त से ज्वर्‌ होता है ओर इनदौनोति राजयका रोगहोतादै ऊीदाके 
वहुत वदरनेते उदर शरोर उदरते सूजन उत्यन्नहेर्तदि बरदासीरते दुखदाईे उदररोग ग्र गुरम उस- 
चरहोतादे ञ्चकामते खासी यर खांसी से क्षयरोग उतपन्नदोताहि रौर लोगों मे मधुरोश मे कदादे कि 
जो रोणका रोगही निदणनरे तो पिछले वास्यने एता न कदकर निदानार्थकर यह वचन कदागय। दै 
उससे यह भ्रकट दोता है कि एक रोग दूसरे रोगका निवान का्यमे सदायकदोताहे परन्तु रक्तपित्त 
शादिक कुछ रोगों के ज्वरादिक दी कारण हे यह्‌ सिद्धान्त दै इसी से चरक ने कदा कि कोई रोग 
किसी सेग का फारणहोकर इत्यादि पदे ज्वर आदिक सेगका जो दोप युक्त दोप कारणदोताहै वही 
पीठे ठोनेवासे रक्त पित्त आदिकोकाभी कारणहोता क्यो संपूण रोगो फे निदानकोपयुक् दोपदी 
होते यह नियमदे तवजो यदकदौ फिरक पित्त भादि को में उपटरदकालश्षण मिलेगा इस निमित्त 
उनको रोगन्‌ कदसक्तेगे ती संपूण इस वचनको सामान्य माननाचाहिये क्योरि निटानार्यं कर यह 
विरेष वचनहे ॥ २१॥ रोगस्यहेतोरोगस्यवेचिच्यमाह्‌ ॥ˆ ` ` ˆ 
पि कश्रिचद्धिरोगोरोगस्यहेतुभूत्वाप्रशाम्यति । यथाज्वरोरक्तपित्तमृतायस्वयघशाम्य 
तिननुयेदोषोद्धेकेणज्वरोरक्तपित्तमुत्पादितवांस्तस्मिनपसततिसत॒ज्वरःकथं शाम्यति । तत्र 
व्याधिस्वभावएवकारणमितिनदोषः। नघ्रशाम्यतिचाप्यन्येहित्वथेकुरुतेऽपिच। अन्यो 
हेखथमपिकुरुतेस्वयच्नप्रशाम्यतियथाप्रतिर्यायः कासंकरोतिस्वयचनभशाम्यति। त 
ाशोजठरगुरमोकरोतिस्वयश्चननिवत्तेतदति । ( अथदोपवातुमलानां्नीणानाचचिकिं 
त्सामाहपुश्रुतः ) अत्यन्तकुस्सितवितोसदास्थूलङ्शोनरी "1 श्र्ठोमध्यशरीरस्तुस्थूलः 
क्षीणोनपूजितः ॥ करपयेद्‌ टंह्येचापिसदस्थृलकृशोनरो । रक्नषएञ्चापिमध्यस्यकु््वीति 
कुशलोभिपक्‌ ॥ ( अन्यच ) क्षपयेद्‌ रेहयेचपिदोपधातुमलानमिपक्‌ । नरोरोगान्वि 
तोयावद्रोगेणरहितोभवेत्‌ ॥ क्षपयेदतिप्ररदन्दोषधातुमलांस्तव्रननेण्यहेतुभिरोपधान्न 
विहरेदासित्वास्ीकुच्योत्‌ 1 रंद्येत्‌ \ ्ीणनदोपादस्तत्तदुददधिरेतुभिरौपधा्नवि 
हारेवदयित्वासमीकुस्यात्‌ ॥ २२ ॥ ८ 
रोगका रोगदी कारणे इसमें विचित्रता कहते दे ॥ 
फो रोग किंसीरोगको उत्पन्न करके शान्तहोजाता दै जेते ज्वर रक पितच्रको उन्न करे माप 
शान्तदोजातादै भव यद्‌ सन्देद होताहे कि जिसदोपतते ज्वर रक्तापितचतको उन्न करता है उस दौपके 
वनैमानरदनेपर ज्वर किसप्रकार शान्तहोसक्ता दै इसरा उत्तर यद है फि रोगका स्वभावदी इसका 
कारण्डे कोडरोग अन्यरोगोंको उप्पन्न करतेहे भौर भापनदीं शान्तदोते जेते जुकाम सांसीको उपपन्न 
करके प्राप नदीं शान्तदोता शरोर बवासीर उदर तथा गुरमरोगरो उत्पन्नकरके याप नीं दान्तदोती 
१ १ दोप धातु भौर मलो की चिकिसा सुशरतने कदी दे मि स्पुल रोर छरा यद्‌ 
क (2 अत्यन्त निन्दितं मध्यम दारीरवाला सयते शरेष्ठै हस्ते चतुरवेदय स्यूतलको 
भूख करे भोरे मण्य दारीरयालेकी रक्नाकरे रोगी के वदेहुए दोप धातु भौर मलको 
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क्षीणफ़रने बाली अपि श्नः यर विहारते क्षीणसरृेसमकररे अर क्षीणदुए दोप धातुनभामलको 
टद्धिरसेवाली च्रौपयि रन्न भोर विहार से बद्वाकर समऱरे ॥२२॥ ` , . 
ऋस्वस्थोयेनविधिनास्वस्थोभवतिमानवः। तमेव्रकारयेद्वेयोयनःस्वास्थ्यंसदेप्ितें २३ 
जिसप्रफारसे वेचेन पुरुप सुवित्तहोजाय यदी सीति वैयश्नो करनीचाहिये क्योकि सुचिचताही को 
सोगसदैव चाहते ह ॥ २२॥ 
स्वस्थस्यलक्षएमाह्‌ ॥ # 
, समटोपःस्माग्निरचसम्‌धातुमलक्रियाः। प्रसनासेन्द्रियमनाःस्वस्थदलयभिधीयते ॥ 
समक्रियः । शरीरनुरूपकमौ । अस्माशरीरं । तन्त्रान्तरेऽपि । विण्मूत्राखिलदोषधातु 
समताकाक्षा्पनेरुचिभुक्तंजीय्यतिदुएमेपरिणएतिःस्व्ताववे धेःसुखम्‌ ॥ गृह णीतोविप 
यान्यथास्वमुचितानदत्तिमनेखत्तितः स्वस्थस्यामिहितंचतुर्ेशविधंजन्तेरिदंलक्षण - 
म्‌॥ रुचिःशरीरकान्तिःनन्यहर्निशतभुक्तवल्सुदरोपाणंखद्धःकथंसमदेषता }उच्यते। ख 
होराच्ध्रथमभागादिपतत्तदोपटद्धःस्वस्यदन्तोक्तविधि भिरुपशमात्समदोपतेतिनदोपः 
( किच्च ) यत्मचंहिदोपाणंभिपम्मिरवधाय्यते । नततस्वास्थ्यंविनावकुंसक्यमन्येनहे 
तुना ॥ तेनसमदोपस्वस्थयोलन्नणमन्योन्यपिक्नयास्वस्थःसमदोपःस्वस्थःस्वस्येभ्योहि 
तचत्ततदोपधातुमलानां स्वभरमाणस्थित्तानां साग्यानुटत्तिहेतयेद्‌ व्यापचस्वस्थानु ति 
छुरोति । ऋतुचय्यीध्यायेसेव्यलेनोक्तम्‌ । तथामात्राशीलयेत्‌ठतीयेऽध्यायेरक्तशालिः 
पष्ठिकयवगोध्रमजाङ्गलमां जीवन्ती श।कादिमोदकक्नीरादि ॥ तथायदेजस्फररपतायनं 
वाजीकरणंसन्वैदाशालनीयवेननििषटम्‌ ॥ २४ ॥ । 
स्वस्य का लक्षण] 
जिसके दोप ग्रम्नि ग्र धातु लमदोय ररीरफे शरनुरूप का््यकरनेनें सामभ्य दोय मोर शरीर इन्ध 
तथामन परतन्न हे उसको स्वस्य कदतेदे मर गरन्थान्तर मे मी फदादे फ मल मूत्र सेपूणं दोषतया 
धातुभों की समता भ्रन्न तया पान मे रुचि शरीर में कांति भोजन का परिपाक दोना तथा परियक 
दोर पताक दोना सुखपूल्यैक निद्रा्ाना ययायोग्य विषयो का ग्रहण करना श्रीर्‌ मनङ्गी 
दृक्तिरा टक दोना द्‌ १९ स्वस्य फे लक्षण, दं अव यह सन्देह दोता है फर रत्रि दिन ऋतु भोर 
भोजन फे चछनुसार दोपोकी खष्ि होती दै तो दोषां फो समता कैसेहोसकी हे इसरा चर यदद फि 
रात्रि दिन फे पथम भाविक भागों म दोपों की द्द्िदती हे परन्तु श्वस्थङ़े लिये कदीदुई बिधियों 
फे द्वारा उसङे शन्तदोजानेते दोषं फी समतता दोजातीदै इस से कोई दोप नदीः दै किन्तुवेय लोम 
जिसको देषो की समता कदे दँ वद स्वस्यत फे प्वैना भोर किसी देतु से दोनी सस्ती इससे 
दोप फी समता भोर स्वस्यत्ता यद दोनो एकलक्षण वाले टं तो स्वस्यको संम दोपभोर समदोप फरो 
श्यस्य कदसक्तेदं जो स्तु भरने प्रमाण में स्थितदोप धातुत्तया मललकी समता करने वाली श्रोर्‌ 
स्वस्पता को घनाये रखने वाती दोती है बह स्वस्य सोमे को दितकासी है छतुच््यौ श्रष्याय में 
सेवन करने फे योग्य जो वस्तु कदी ग द मात्रा शीलयेत्‌ इत्यादिक ठतीषाघ्याय मे लात धान्य 
सोटी ज गहं जगलीषञुभो का माति जीवन्ती चादि का शाक मदक तया दुग्धादिक्र जो के गणे 
१२१ 
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हं श्नर भोज करने वाते रसायन तथा वाजीकरण यह सेपूण स्वस्थवित्तके लिये दितकारी हे उनका 
सवन करना चाहेये ॥ २९ ॥ 
श्रथ दापि धात पलनद्द्धानद्‌नान्याह्‌ ॥ 
तत्तदा कराहूरविंहारातिनिषेवणात्‌।दोषधातुमलानांहिदद्धिरु क्ताभिषग्बरं ॥ २५ ॥ 
दाप धातु श्रार मल काद्ाद्ध के निदान ॥ 
दोषु घातु श्रोर मलको वदान वातत याहार विहारोके धिक सेवनन्े इनकी दृदधिरोतीद ॥ २५ ॥ 


श्मतिखदानां तेषालक्षणान्याह्‌ ॥ 

वतिरदधेभवेत्कादू्यपारुष्यंचेप्णकामितापगाठमलवल्ञ्चास्पगात्रस्फ्तिर्विनिद्रता ॥ 
विम॒न्रनेचगात्राणपीतवव्षीणमिन्द्रियम्‌ । शीतिच्छातापमृच्छौःस्युःपिततरदधेऽस्पमुध्र 
ता ॥ विडादिशोश्यशीतसगोरवशञ्चातिनिद्रता ॥ सन्धिशेथिल्यमुत्तछदोमुखसेकःकफे 
ऽधिके ॥ रसेष्देऽ्पिद्धेषोजयतेगाचमोरवम्‌ 1 लालाघसेकरुखर्दिर्‌चम्‌च्छासादोश्रमः 
कफः ॥ प्ररदंरु धिरकुस्योद्वत्रमारक्तवणीकम्‌ । लोचनञ्चतथारक्तंशिराःपूरयतेऽपिच ॥ 
(अन्यच)रक्तन्तुकुरुतेरदविसपछछट्यिद्रधन 1 कु्रवातखलकगुटमाश्चेराषणएत्वकामल्ल ॥ 
गाच्र'णागौरवनिद्रामदोदाटृस्चजायते ॥ व्यद्भाग्निसादसमोहरक्तववदुनेन्रमूत्रताः॥ गुद 
मेदूस्यपाकाशैःपिडकामशकास्तथा 1 दद्रलुततोगमदौसृग्‌दरास्तापकराप्िपु । शमयेग्रक्ते 
उद्युर्धानरक्तस्यीतीविरेचनेः ॥ २६ ॥ 


बहुत व्हुए दोप धातु शौर मल फे लक्षण ॥ 

वायु फे वहने पर रता चमं मे कठोरता उप्ण वस्तु मरं भभिलापा मलका गादवापन पोड्‌ (बस 
शरीर फा फड़कना भरे निद्रा क्षौ दानि यहे सव वतिं होती पित्त वदने पर मस मत्र नच तथा 
अक्षिरकी पीतता इन्िसो की क्षीणता सीतकीदच्छा सताप मृच्छ त्रर मत्रकी चरता यहसव क्षण 
दोतेहं कफ चरने पर मलत ग्रादि की दवेतता रीत भारीपन वहत निद्रा सापिर्योकी रिपिलतामत- 
ली श्रीर म॒खव्ते कफ गिरना यह लक्षण होतेह रस वदने पर रन्न मे ग्रुवि शसीर में भारीएनलार 
यहना छदि मूच्छी शिपिलता श्वम भर कफ की श्रधिकता यद्‌ लक्षण होतेद रुधिर वढनेपर शरीर 
तथा नेत्रो कीं रक्तता ओर स्िरात्रों की रुधिर से पूणत्ताहोतो है अर भी कदादे ॐ रुधिर वटरनेपर 
वीसप॑ प्लीहा विद्रधि कएवात रक्त गुटम सिरा्रो का भरना कामला शरीर का भारीपन निद्रा सद्‌ 
दाद व्यम सेदागिनि मूर्च्छा स्वचा ने तया मृती रक्तता गादा ्ञिग तथा मुख फा पकना ववासीरे 
पुसी मस्ते इन्द्रसप्त शरीर का दरूटना पदर चौर दाथ पैरो मे सत्ताप यह्‌ लक्षण देते देँ रुधिर के 
बद्रने से उत्पन्न हुये रोगो को रुधिर फे निफलवाने श्रौर विरेचन से शद्धकर ॥ २६ ॥ 


मासट्दन्तुगर्डीप्ठस्फिगापस्थीरुवाहुपानङ्योःकरुतेरदवितथागाच्स्यमोरवम्‌ ॥ 
उदसपार्बयाखदकासदर्वास्ादयस्तथा । दौग॑न्ध्यंस्निग्धतागात्रेमेदोखदी भयेदिति॥ (य 
न्यच्च)भटचङुरुतेमेद्‌ःअरममस्पेऽपिचिषटिते 1 छटूस्वेदमलगण्डोप्ठंरोगमेहादिजन्मच ॥ 
वाक्तास्फगाजटरय्रीवास्तनानालम्नतथा 1 छडान्यस्थानिकूव्वन्तिसस्थीन्यन्यानि चः 
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स्थिषु॥खाचरन्तितथादन्तानविकटान्महतस्तथा 1 मनज्जाटृद्समस्तागनत्रमारवमाचर 
चाशुकादमराशुक्दशुक्तस्यातत्रवत्तनम्‌। मलप्ररद्धावाटोपोजायतेजटरेव्यथा ॥ मन्न 
म॒हु्महम्‌त्रमाध्मानवस्तिवेदना 1 स्व्रदेख्दतुदौशन ध्यत्वाचंकण्डर्चजायत ॥ ्ासैवाति 
भ्रदत्तिःस्यादगैन्ध्यञ्चात्तवेभवेत्‌। अगमर्दुरवजायेतलिगस्यादाैतरेऽधिके ॥ स्तनयो 
रतिपानलक्षारक्वास॒हुमहुः । तदद्‌चतन्र भवतस्तन्याधिक््यस्यलक्षणम्‌ ॥ उदराद्‌ 
प्रकदिर्त्देगमऽमिजायते । स्येदरचगसंवत्याःस्यास्रसवेव्यसनेमहत ॥ २७ ॥ 

माप्त वद्नेपर कपोल श्रो कृला क्लिंग जधा भुजा श्रोर पंडली की वद्धि तथा शरीर मे भारीपन 
होत हे मेदवटनेपर उदर तथा पसतलि्योमे ददि खासी दवात श्दिक रोग भोर शसीर मं दर्गन्धि 
तथा स्निग्धता होती है भौर भी कहागयाहि कि मेदवट्रनेपर धोटेसे कामे भी परिम ठा स्वेद 
गलगंड श्रो रोग ददाल भ्रमेदादिकरोग मौर कता उदर यीवा त्तथा दोनों स्तनो शी उदि यद सव 
लक्षण होते दँ हदय के वढनेपर दड़ीपरदड़ी निकलती दै चोर दातत विकट तथा पडे होजाते दै 
मज्जावहनेपर सम्पुण शरीर भ्र नेत्रो मे भारीपन होता है वीय बहनेपर वीयं की पयरी उतन्न 
होती मौर वीर्य भायिक गिरता दै मलकी ददिदोनेपर उदर में गडगडाट भोर पीडा रोती दै मूर 
वदने प्‌ वारम्बार सू्रकावेग द्राघ्मान भोर मूत्राय मे पीडा दोती हे स्वेद बहनेपर शरीरमें दुभेन्ि 
चौर स्ववा में खजली होती दै भासैव के वदनेषर भाचैव का बहुत गिरना भ्ार्यैव म दुभेन्ि चोर 
शरीर भें पाडा दोती र दुग्धवहनेपर दुध का बारम्बार बहना भोरं स्तनों मं षटुत सुराद््‌ तथा पाडा 
होती दै गरम के बद्रनेपर उवर की यहुत टद स्वेद भोर भरसव कालमें भरयन्त दुःख दता ॥ 

शप्रथात्तदद्ाना द्‌(पाणा मलनाहसनमाह्‌ ॥ 


तत्तद्धासकेराहारविहरपरिपेवणात्‌ { दौपधातुमललानांहिहासोनिगदितो्रणाम्‌ | 
पुवःधुवोऽतिरृद्यत्वाह दयेदिपरस्परम्‌ ! तस्मादातत्रटदनाधातूनहुत्तनाहतम्‌ ॥ ₹२८॥ 
बहुत बहुए दोप तथा मलेकिं षटानेका उपाय ॥ 
दोप धातु मोर मलके घटानेवाले मादर षरिदारफे सेवनसे इनकी त्तौणता दोतीदे पदली २ 
धातु वदनेसे पिछली २ धातुङी भी द्वे देती दे इस्से बहत वही हई धातुरभों का धटाना हि- 
तकरा ई।॥ २८) अथ दुपधातुमलानां फयस्यनिदानान्याह ॥ 
प्रसात्म्या्चसदक्रघश्चाकचेन्ताभयश्चमः! आतव्यतव्रायानदशनात्यथसशघनराप्‌॥ 
वेगानाधारणाच्ापस्ाहसादनघतततः। दपाणामधधात्रूनामलानाञ्च भवतन्नयः ॥२६॥ 
दोपधातु चोर मलोकेलयके निदान ¶ 
विरुद अच्च सदेव क्रोध शोक चिन्ता भय श्रम भत्यन्त मेय॒न स्षयन वमन भ्रादिकी ब्रधिकत्ता 
मलमुादि वेमो काधारण सदसाकमै भोर चोट इन कारणे दोपथातु भौर मलकः क्षयदोतादै ९९ 
तेपाक्नाखना लक्षखान्याह्‌ ॥ , 
वातक्षेऽर्पचेष्टत्वमन्दवाक्वेविसंज्ञता । पित्तक्नयेऽधिकदलप्मावहििमान्येप्रभा 
क्षयः॥ सन्धयःशिधिलामृच्चारोकष्यन्दाहकषन्नये । दयीडाकण्ठशोपौलकृगन्याचदर 
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रसक्षये ॥ शैराशलथाहमाम्लच्छत्क्पार प्यन्नव्ऽसजः । गणडापएकन्धरस्कन्यवर्षा 
जरठटरसान्यपु 1 उपस्थशोधपंण्डपुद्ुप्कतागात्रर्कता ॥ तादाधमन्यः्ाधलामवयु 
मासकप्त्नय ॥ उहिनिदाद सन्धनागृन्यतातनुरूलता } वाथनारस्न्म्धपास्रस्यासम 
स्यान्मदश्वश्नय 1 स्रास्थशूलन्तनाराक्ष्यनखदन्तनरु1टस्तथा 1 च्रास्धन्नयालगमतदय 
समग्र दाहतम॥ श्रुक्रखपत्वपत्रभदुस्ताद्‌ शुन्यत्व्तस्थान 1 लगान्यतानजायन्तेनरा 
एामन्जस्षक्नय ॥ दुक्रकषयेरतश्तक्तव्यधाशाफासिमुप्कया 1 वचरसद्ुकरस्कःस्वात्सकः 
रक्ताल्पशुक्रता ॥ ३० ॥ 
दोपादिककी क्षीणताकं लत्तण ॥ 

वायुके त्तेय होनेपर चे्ठागी भ्रस्पता वाक्यकी मन्दता रार संज्ञका न होना यद लक्षण होतें 
पित्तकरे क्षियदोनेपर कफकी उदि रसीरमं कान्तिका न हना चोर मन्डाग्नि होतीदै कफे लनवदोनेपर 
सन्धियोकी शिथिलता मच्छ खूखापन श्रोरि ढह होति रसश त्य हानेपर दव्यम्‌ पीडा गसेकासृ 
खनात्वचाकरी शून्यता ररि छपा होती सपिररे क्षय दोनेपर सिराम्रोकी शियिलता शति त्था 
वस्तो में उच्छा भोर स्वचामें रूक्ता दोती हे मासिके भयदोतेपर कपोल भरो यीवा कन्थे छती 
उद्र सेवि लिंग नितेव तया पिंडलियौ मे सूखापन रूखता पीड़ा ओर नादयेमि रिभरिलत दोतीहे 
मेदफे क्षय दोनेते प्लीदाकी छदि सेधियौकी गृन्यता शरीरम रूङता भर सिनग वस्तु तवा मकम 
श्रभिलाप होतीदै दडियो के क्षय दोनेपर इडियोनिं पीदा शरीरमें रमता श्रौर नख तथा दांतेक्नी 
दानि होती दै मज्जाफे क्षयहोनिपर वीर्यकी प्रल्पत्ता पोरु में पड शरीरम्‌ सुद्रयांसी चुभना श्रार्‌ 
दडिपोमि शन्यता दोतीदे वीच्यके क्षयहोनेपर मेथुन करने शी शस्तिका न होना क्लिग तथाग्रंयको 
शमि पीडा योर वहुत देरम थोड़ा वीयं रुधिर समेत गिरना यद लक्षण दति दं ॥ ३०॥ 


धाजःक्षयस्यानदनिमाह्‌ ॥ श 
प््रोजःसेश्चीयतेकोपाचिन्ताश्तोकश्चमादिमिगरूमतीकणोप्णकटुकेःकर्षयेरपेररपि २१ 
प्रोजके क्षयका निदान ५ 


क्रोध {चता याक तधा श्रमादिका स भ्रार्‌ ह्ला तादंणउच्णकट्‌ तथा अन्य र्रातारारक घस्तेभा 

से भोजका क्षय दोतादं ॥ ३९॥ 
पथ क्रीणोजसोलक्षणमाह्‌ ॥ 

विभेतिदवलोऽभीक्ष्णचिचन्तयेस्यस्थितेन्दियगखन्युव्यायोन्मनारुक्षःक्नामःस्यादोजतः 
लये एपुरीपस्यन्नयेपाद््रेद्दयेचनव्यथाभवेत्‌।सखनब्द्स्यानिलस्योदध्वगमनकुकिपंखतिः॥ 
(उद्रसङ्कोचः) मूचन्षयेऽच्पमूत्रव्ववस्तोतोद्रचजायते । स्पेदनाशलचोरोक्ष्यञचक्षपोर 
पिद्क्तास्तच्धारृचरोमकूपाःस्युलिगस्मेदल्येभवेत्‌।मार्तवस्यस्वकालेचाभावस्तस्या 
स्पताथवा ॥ जायतेवेदनायानालिङ्कस्यादात्तवन्नयेाच्भावःस्वस्पतावास्यातूस्वप्तस्यभव 


तस्तथा ॥ म्लानोपयोधरावेतद्क्षंस्तन्यसंक्नये ॥ अनुनतेोभत्तकुलिगर्भ्यास्पन्दन 
न्तथा ॥ इत्तिगभल्यघराज्ञखै्णंस्मुदादतम्‌ \२२॥ 


हितीयमाग ४८५। ४८५ 


¢ श्रोजके यका लक्षण ॥ # 
भोजके क्षयहोनेते भय दुषैलता निरन्तर चिताकरना इन्दियोमिं पीडा बुरीछायामनमें विरुलता 
श्र शरीरम रूखायन तथ शुरातादोती है मलके क्रयदोनेपर पसली तथा टदयमे ह दोती दै 
शोर शब्द सदित वायु ऊपर जातीद भोरे उदम सेकोच होता दै मूत्रफे ्षय दानेपर सूत्री चस्परता 
धीर मूत्रारयमें पडा दीतती ह स्वेदके नारादोनेपर स्वेदका नारा त्वच! तथा नेन की रुत्ततना नोर 
रोम कूप जकडजातिदै अत्तवे क्षयहोनेपर समयकं अनुसार आर्तवका न निकलना श्रवा स्वस 
निकलना भोर योनि मेँ पीडा यद्‌ लक्षण होते दे इग क्षयदेनिपर दुधी स्वल्पता ्रयवा श्रभावं 
श्र स्तनो में सेतोच दीताद गर्मके क्षयहेनेपर उव्रफाउन्नत न होना चनौर गर्मफा नफट्कना यद 
लक्रणरेते दै ॥ ३२॥ श्मक्षघ्लीणानांधातुदोपमललानावर्द नमाह ॥ 
तत्ततपंवर्दैनाहारविहारातिनिषेवणात्‌ ॥ तत्ततपघ्राप्यनरःशीप्रंतत्ततक्नयमपोहति ॥ 
ओजस्तुबरदतेनृणासुस्निग्धेःस्वादुभिस्तथा ॥ रष्येरन्यविंशेषाुक्षीरमांसरसादिभिः ॥ 
(खन्यच)दौपधातुमलक्षीणोवलक्नीरोऽपिमानवः 1 तत्ततंवददेनयत्तदन्पानंपरकांक्षते ॥. 
यदयदाहारजातन्तुक्षीणःपरा्थयतनरः ॥ तस्यतस्यसलामेनतत्ततप्षयमपोहति ॥ २३॥ 
क्षीण हुये धातु दोप तथा मलोक वद्रानेका उपाय ॥ ध 

दोपादिकों मे से जो कोई क्षीणहुभादो उसके बदरानेवाते भादारविदारोके भत्यन्त सेवनसे क्षीण- , 
ताका नादाहोताहै स्निग्ध मधुर तथा ठप्य (कामियोकादित) वस्तु मीर दूध तथा मांसके रसादिरको.के 
सेवने भोजकी ददि हत्ती दे खोरभी कहागया हे कि दाप धातु मल स्नोर घल इनम से जो कोर क्षीण 
होति उसी के वद्ानेवासी वस्तु पर रोगी की इच्ाहोती दै इससे क्षीण पुरुप जिस २ पष्य की 
भभिलापाकरे उसी २ वस्तुक सेवनसे क्षीणताका नाशहोता दै ॥ ३३ ॥ 

तत्रकेनक्षीएःकिंकांभ्तीत्याका्षायामाह ॥ 
कृपायकटुतिक्तानिरुक्षशीतलघूनिच॥यवमृद्गत्रियंगरचवातक्षीणोऽमिकांक्षति॥ २४५ ˆ 
किसकी क्षीणतामें किसपदाधक्ती अरमिल्लापा होती हे उसको कदते दै ॥ 
बायुकर क्षीणतादोने पर कपे कटु तिक्त रखी शीतल तथा दलकी वस्तु यव मूग च्रोर काङनमे . 
भभिल्लापहोतादे ॥ ३४॥ 
पित्तक्नीणःकिंकांभतीव्याकांायामाह ॥ 
तिलमापकुलस्थादिपिष्टान्नविशृतिन्तथा । यस्तुशुद्छाम्लतक्राणिक्राञचकडचतथा 
दधि ॥ कटूवम्ललवणोष्णानितीह्णंक्रोधेविदादिव । समयंदेशमुष्णञ्चपिततक्नीणो 
उभिकान्नति ॥ ३५॥ 
पित क्षीणमें फोनसी यस्तु त्रभिलाप दता उसको कहते ई ॥ 

.तिल उदे द्ुलथी पीठीकी बनी वस्तु ददीका तोड़ सिरका खदा मदा कोंजी दही कटु अम्ल 
लवण तथा उष्ण वस्तुतीकष्ण तपा विदादी वस्तुकरोध श्र उप्ण काल तादृश इनसंपूणं वस्ुच्ोी 
इच्छा पित्क्षीण मनुष्य करतादे॥ ३५॥. 
मधरंस्निग्धशीतानिलवृणाम्लगुरूणि च।दधिक्षीरंदिवास्थघंकफक्षीोऽमिकाक्षति३६॥ 


८: श्स्र ५ 


१८६ भावपरकादा स० पूर्ववणड ४८६ । 


लित पुस्प का कफक्षीण दोगवादो वह मधुर स्निग्ध रीतल लवण अ्रम्ल तथा भारीषस्तु दरद 
दथ श्रि दिनमें सोनेकी इच्छाकरतादे | ३६॥ 


रसन्ननरःकुलव्यम्माऽतशाश्चरमुहः पराच्रानद्रहुम चन्द्र माच्ुञ्चमध्रररसम॥ 
इक्षुमासरसमन्धमधुसापयुडादकमर 1 द्रान्नादाडमनुक्रानेसर्नहलवणानंच ॥ रक्त 
सदद्धानमातानरक्तभाणाञजभकन्नात । अन्नानिद्धाधासद्यानपाइवार्‌चवहूनपि ॥ स्थ 
लक्रव्याद्‌मास्तानमसश्रखाऽभनकलन्नात ! षाडवमिध्ररास्लादरससयमपाचता.युडा 


^~ (~ 


वुप्रमतयः } मेदःप्द्ानमास्तानयास्यान्‌ पाद्‌कानच । साल्नाराणिवशषणएमद्न्नए 
ऽभका्नाति ॥ ास्धलाएस्तथामासमम्नास्थस्नहस्युतम्‌ - 1 स्वाहम्लसयुतद्र््यम 
ज्जान्ाणोऽभका्नातं ॥ ालन-कुद्धुटस्याण्डहसतसारसयस्तथा ॥ मरास्यानूषाद्क्ा 
नजञ्चशुक्रक्राणाऽभका्लित ॥ यत्र्नयवकन्नर्चनशाकानविविधानच । मसुरमाषनय्‌ 
पञ्चमलक्नाणाऽभकाक्ञाते ॥ पयामन्षुरसक्षारसम्‌इम्बदरादकम्‌ । मूतक्षाएाजभलपात 
च्पुस्तवारकायच ॥ सभ्यगदत्तनमयनव्रातशयनास्तन । गर श्रवरणचवस्वरदक्नणा 
ऽभकान्नाताकटूवम्ललवणाष्णानावंदहानगरू पच । फललस्छक्रानिपनानसाकाक्ष 


^ 9 अ 


त्यात्तवक्नयं ॥ सराश्चाच्यान्नमासानमाक्षारशकेरातथधा । श्रासवंदधिहयानिस्तव्यक्नी 
पोऽभिव्राञ्छति ॥ सगाजाव्रवहूरोणागमन्वाञ्ततसस्कृतान्‌ । वसागरूर्यप्रकरादप्त 
भोक्तेगभपारल्लय ॥.२७॥ 1 
+" रक्त क्षीण मनुप्य दारवार शीतल जल रान्नि मे निद्रा दिम चटनी मधुररत इंप मां्तरस मन्थ 
सदत धी ररि गदु का रात्र॑व इन वस्तुत्रों की श्रमिलापा करत्ताहे रक्त क्षीण मनुष्य दाख श्रनार 
सदन स्नेदयक्त चवण र रुधिर मं पका हु्रा मांस उन वप्तर्मो री मभिलापा करतादे मास 
क्षीण पुरुप दही के साथ वनेहुए अन्न पाडव ( मयुर तथा खद्रटे आदि ररक मिलाकर जो वस्तु 
परेपार की जातीदे उसको पाड्व कदतेदं ) ग्रोर स्यूल तया मांसघाने वत्ते पशुं के मांस री 
उच्छा करत मेद क्षीण पुरुप मेदके साय परिपाङृदए यामीण तया जलल के जीर्वोके मसि क्नार्त 
"दित चादना फरताहे घ्ष्थिक्नीण पुरुप मज्जा अस्थि तया स्नेदयुक्त मान ङी इच्छा करता मज्जा 
५. क्षीण परप मधरुर्‌ तया खदरी वत्तुरो की अभिनापा करतादे वीर्ययं क्षीण पुरुप मोर मुरग्णा दंस 
"` तथा सारस के शदे चोरय्ाम श्रतरूप देश तथा जल के जीते के मातत की श्रभिलापा करतादे मस 
श्नीण पुरुप जो छोटे भनेर धकार के गाकु "योर मुर तया उद की दालका यूप इनवस्तुमों की 
भनिल्लापा करता मूत्र लीण मनुप्व इईंखरारस दूय गुड युक्त वेरकापन्ना सीरा श्रौर कंदी इन 
स्तुभो की भभिलापा करतादं स्वेद भीण भनप्य तेतमर्दन उवटना मय धातरदित स्यान्मे शयन 
फरना तया वटना मोर्‌ भारी भोढना इन वस्त्रों की इच्छा रूरतादे भासत व क्षीण खी कटु मम्ल 
ग्वयेण उष्ण विद्दी तवा भ्नारीवरस्तु फलञाऊ द्यी. जलकी ममिलापा करती दे इग्यक्षीणखी मय 
चायल मोम मोकाषटरूथ शर्करा भासव ददी श्रुर द्य कृ दितकारी वस्तु म्रोको चादतीह गर्भ्षीणसरी 
गमी वकी भेद्या गकरी के पकराये ट गुम चरवः इपर खस्य ( कवार ) भादिक भनेक भरकारी 
दस्तुभारु भाजत्न करृनका दष्टा ऊरन्दि॥1-२७-11. ~ २ ~ 


; 


९ 


दितीयभाग ९८७1 ए ८७ 


पथ बललक्षणमाहप॒श्ुतमते ॥ 
रसादिशक्रपय्यन्तेपुष्टातृनिमित्तकमर । चेष्टासु पाटवंयतततरलं तदभिधीयते ॥ ३८॥ 
सश्रुतमें फदाह्या वलका लक्षण ॥ 
रसकोादि तेकर वी पणन्त घातुभो ङती पुता के कारण जो कार्य में सपमध्ये रोती है उत्को 


वलकदते देँ ॥ ३८॥ प्रथ वलस्यक्षयनिदानमाह ॥ 
पभिघात्ताद्यातक्रोधाचेतयाचपरिश्नमात्‌ 1 धातूनांसंक्षयाच्छोकाद्‌ बलतक्षीयते 
नृणाम्‌ ॥२९॥ वलक्षथका निदान ॥ 
चोट भयक्रोथ चिन्ता परिश्रम धातुक्षय ग्र शोक इनकारणोते मतुप्योका चलक्षीण हो तादे ९६॥ 
| पअआथवलक्षयस्यलक्षएम्‌ ॥ 
मोरवैस्तन्धतागातरेमुखम्लानिविवर्ण॑ता ॥तन्द्रानिद्रावातशोथोवलन्धापत्तिलक्षणं ४० 


वललयकूलन्नण ¶ 
शरीर मे भारीपन तथा स्तव्यता मुखत म्लानता वर्णका विगडुना तंद्रा निद्राफी चधिकता भौरं 
वात फी सूजन यद बलक्षय के लक्षणं ५९० ॥ ‡ 
पप्रथवलटदिनिदानमाह ॥ “ 
दोपसाम्यकरंयततुवह्धिसाम्यकरचयत्‌ ॥ धातुपुटिकरंदरन्यंबलन्तदभिषदधयेत्‌॥४१ ॥ 
वसदि का निदान ॥ 
जिन वस्तुत फे दारा दोपत्था भरग्निकी समतता भौर धातुओं पृष्ता रोती है उन्दी के दार्‌। 
वलकी बि दोतीदै ॥४१॥ शआअधवलावललक्षणएमाह्‌ ॥ १ त 
, इशोऽपिवलवानकिचतस्थूलोऽप्यरपवलीयतः ॥ तस्मच्टापटुलेनवलवन्तंविषं 
वुघाः ॥४२॥ ` ॥ 


॥ इतिश्नीमिश्रलटकनतनयश्रीमन्मिश्रभावयिरचिते 
भावधघ्रकतेपष्ठभ्रकरणंसम्पृणेम्‌ ॥ 


२ (6 वि -वलावलक लक्षण ॥ ४ 
कों रुशादोकर भी बलवान्‌ भौर कोड स्थूल दोकर भी धोद वलवाला होता दै इस्से काव्य मं 
सामर्थ्यं देखकर वलावलका निदचय करना चादिये ॥ ४२॥ 
इतिश्रीमिभलटकनतनयश्नीमनूहिश्रमावविरचितभावभ्रकाशस्यमापाुवष्देपठःतरकर्णसस्पूणीम्‌ ॥ 
न्भ नि 


0 
५ इतिरमसयडः समासः ॥ 


श्षारीर, गभौवक्रोति क्षारीर, गर्मव्याकरण शारीर, शरीर संख्या व्याकरण शारीर, प्रत्येक करम, 
निर्रा शारीर, स्िरव्णन विभक्ति शारीर, सिरान्यपि विपि शारीर, धमनी व्याकरण शारीर 
गरक्जिमीं व्याफरण शारीर का वर्णन, दिव्रणीय, सदोव्रण, भग्नयेय, वात व्यापि महावात- 
स्यापि, ववासीर, पथरी, भगंदर, कुण, महाक, प्रमेद, मधुप्रमेद्‌, पेटरोग, मूढ गभ, विद्रधि, 
विसर्प, नाडी, स्तनरोग, मन्थि, मपी, थवुद, गलमंदरीग, ददि, उपदा, फोलर्पाव, छो- 
टे २ रोग, गुकरोग, सुलरोग, सोकरोग शोर नृसकता इनसव रोगो उचमोत्तम पिषित्सा 
यणितेदे शरोर वमन भोर जलाय किनरोगोमें योग्यदै तिक्तका वणन, स्थावर श्रार जगम विपश्ी 
चिकिलः नेत्रः शण, नासा, भर रिरोरोगकौ चिक्षिस्सा, रेवतीग्रद पतनायद इप्यादि यदू की 
चिकित्सा, ज्वर, भरतीसार, राजरोग, वायभोता, द्वयक रोग, पांडुरोग, र्त पित्त, मच्छी योरस- 
म्पु्णं मदो फी चिक्षिस्सा, प्यास, वमन, दिचकी, दमा, खासी स्वरमेद, छमिरोगः उदावत, देना, 
श्ररयि, सूत्रदोप, भगी रोग भ्रौर उन्माद इत्याटि रोगोफी चिकित्सा उत्तमोचम काट चूण गो्ती 
तेल भोर घी इव्यादकि दारा वणैन की ग है जिस जिलारोदतक मोजे वेरी माम निवासि 
पिरत रविदत्तयेयने मुंशी नवलरोर ( सी, आई, ई ) के खले भरव्यक्षरका भाषा में उरा 
कियाद सोर उन्नाम प्रदेशान्तर तारगाव निवाप्ति पडत रामविदारी सुकुल ने कठिन शब्द 
का कोप भ्रार करादि सूचीपत्र शरोर साधारण सचीप रवना कर विभूषित किया यद पुरत - 
अवदय प्रत्येक मनुष्यफे देखने के योग्ये इते सम्पण चिक्षित्साका कामदोसक्ता है 


निघर्टरल्नाकर मापा 


५ जिसमे सम्पूण ज्वर, सम्पू षतीसार, सैयदणी ववासीर, रजीषी, देना, भलत विलन्विका 
रुभिरोग, पाड्कामला, हलीमनरू, रक्तपित्त, राजरोग, शोपरोभ, खास्तीरोग॑, द्विच करीरे, दवासरोग 
स्वरभेद सेय, चरोचकरोग, छर्दिरोग, ठा सेग, मच्छी, मोद, भ्रम, तर्निद्रा, सैन्यास, मदा 
व्यरोग, दादरोग, उन्मादरोग, मृताठैक के उन्मादका, स्मन डाकिनी साङिनो निवारणोपायप्रसयः 
हाजरायत्॑त्र, मिरी रोग, सम्पूर्णं वातव्यापि, भरल्परेशीकी चिक्किरला, उरुस्तम्भरोग, भामवा 
पिक्तव्यापि, फफव्यधि, वातरक्तसेग, गर रोग, उद्वे, मानाद्‌ रोग, गुटमयेग, यं॑ख्ुश्ीरेः 
रोग, मूतर एरदरसेम, मूत्राघात, पथरी प्रमेद, पदकेरोग, दुलत, सूजन, भेडटदधि, वद्रोग+नट 
मंड, फीलर्पाव, विद्रधि, घाय, यभम्निद्ग्ध, भग्नरोग, नसुर, भगंदर, मातदाकः शुकराग, दुष्ट, शमं 
पित्त, विस्फोटक भर्यात्‌ शीतला, फिरंगरोग, छोटे २ रोग, शिर, नेत्र, कान भोर मुदे रोगस्था 
नगम पिपरोग, लियो भवर द्मादि स्व रोग, व< नें के सेग मोर नपंमकताफ़ौ उत्तमोत्तम का 
शर्ण, गोली, रल, तेक्न शौर धी इस्यादि.के द्यरा वणेन कीमरई है इतरा मी जिलः दोदतक मा 
वैरी यामन निवाते परिडत्त स्विदत्त वैयन सरी नग्मङतिसोर (सी गइ,इ) कखयसीग्रटर 
का भापान्नं उदया सिवदै यद पुस्त भी सरस देखने योग्ये स्योलि दसी एक पुस्तके पच 
्छाक्ा परा २ काम ।र्केल सकट 


शा्रुघरसहिता नपा दीव्म सहित, € 1. , 

जिसमे सुञ्चत चर चादि केयक्च तरनव } मरते पवर, वर्तस सय्रहणी, वासीर्‌ः असः 
रजः, स्तित्तेण, पादुसेग, रक्त पिच, राजरी र सास द्विरी, पमा, स्वरमेद, अरमचि, वमन; प्था 
मूच्छ, देषटसोग, उन्मादसोग, सृगीरोग, यातव्या नि, दंसो, मुर्मसेग, टय्यकरोग, मूतर सच्छर म 


पात, पथरी, प्रसेद, पेटतते रेग सुजनः नडा राग. फोलमाव, गलन. त्रणरोमः, अणिनिदट् 


45; 


शार, गनीवरक्रति शासर, गमव्याकरण शारीर, शरीर सख्वा व्याकरण शारीर, प्रत्येक कमु, 
लर्देश शारीर, सिराचणन विभक्ति शारीर, सिरान्ययि विधि शञासैर, धमनी व्याकरण दारीर 
गर्भिणी व्याकस्ण शारीर का वर्णन, दित्रणीय, सयो्रण, भग्नरेग, वातत व्याधि मदावात- 
व्याधि, ववासीर, पथरी, भगवर, कुप, महाक, प्रमेद, मयुप्रसेद्‌, पेदरोग, मूदर ग्भ, विद्रधि 
विसर्प, मादी, स्तनरोग, यन्थि, मपची, धर्वद, गलगंडरेग, बृद्धि, उपदैरा, फौीलपांव, छो 
ठे २ रोग, शुकरोग, मुखसेग, सोफरोगय शौर नदसकता इनसव रग उत्तमोत्तम विरित्ता 
वर्णितंहे शौर वमन शर जलाय किनरेगोमे योग्यदै तिंसका वणन, स्थावृर भ्रोर जगम विपक्षी 
चिकित्सा, नेत्र, कण, नासा, भोर शिरोरोगफी चिकिसा, रेवतीयरह पतनाथह इस्यादि सरह की 
चिकित्सा, ज्वर, भरतीसार, राजरोग, वायुभोला, दयङे रोग, पाडरेग, रक्त पिच, मूः योरस- 
पुण में शी चिता, प्यास, वमन, दिचरी, दमा, खासी स्वरभेद, छमिरोग, उदावत, हैजा, 
हाच, मरत्रदष, खगाराग शर उन्पाद्‌ इप्याठे रामाका चिार्त्सा उत्तेमात्तन फांट चरणं गीली 
तेक्ल भौर घी इत्यादिके दारा वर्णन फी गर है जिसको निलासेदतक मोजे वेरी याम निवासि 
परित रविदत्तयैयने मुंशी नवताशोर ( सी, आई, ई ) फे खचेते प्रयक्षरका भाषा मं उर्पा 
किया श्रौर उन्नाम प्रवेरान्तर्गत तारगंव निवासि परिडत रामविदारी सुल ने कठिन शब्दो 
का कोप भोर अकारा सचीप चोर साधारण सूचीपत्र रचना कर विपित कियाहे यह पुस्तक 
अवदय भ्स्येक मनुप्यके देखने के योग्यै इससे सम्पण विकित्ाफा कामदोतका हे ॥ ==. " 


निघर्टरल्लाकर भाषा # 


जिसमे सम्पूण ज्वर, सम्पू मतीसार, संयदणी वयासीर, घजीण, दना, भरलस विलम्बिका , 
रुमिरेग, पाडकामला, दतीमक, रक्तपित्त, राजरोग, शोपसेग, खांसीरोग, दविवक्रीरोय, दवासरोग- 
श्वरभेद रोग, धरोचकरोग, छर्दिरोग, ठपा रोग, मन्ऊो, मोद, भ्रम, तन्द्रानिद्रा, संन्यास, मदाद्य ~: 
"रोग, दादरोग, उन्मादरोग, भूतारि के उन्मादाः तरम दाफिनी सारिनी निवारणोपायप्रतष 
हाजरायतयं्र, मिखी रोग, सम्पूणं यातव्यापि, प्रसपेरीकी चिकित्सा, ऊरुस्तम्भरोग, भामनाते 
पित्तत्याधि, कफव्यपि, घातरक्तरोग, गूल रोग, उदावर्ते, भ्रानाह रोग, गुखमरोग, यंसतुश्ीदङेम्‌ 
रोग, मू्ररद्रसेग, मूम्नावात, पथस, प्रमेद, पेटकेरोग, दुर्बलता, सूजन, भदटद्धि, वदरोष; गरलः 
गंड, फीलपांव, विद्रधि, घाव, अग्निद्ग्ध, मेग्नरोग, नसुर, भगदर, भातरः गृरूरागः, कुष्ठ, अम्तु 
पिच, विस्फोटरु भयीत्‌ शीतला, फिरगरोग, छोटे २ रोग, शिर, रेन, फान भरोर भुदफे रोगरस्थावर. 
नगम विपशेम, सिपक भ्रदर चादि सर रोग, ८ 7 के रोग भोरे नपुंनकताङी उत्तमोत्तम कद्र 
शरण, गोली, रस, तेल शरोर धी उप्यादि के दारा वणन पगमडु ह इस्ता भा जला द्हतक्‌ माज 
वैस रास निवात्ति परिइत रविदच्त वैय सु. नगलक (सी नाह ई) के खर्यसेमक्षर र 
का भापमें उल्या कियाद यद पृरस्तर भी रय न्ने योन्यै स्यि इती एत पुस्तके चिक्र 
श्साकापरा कामन न॑क्ल सकारं 

शार्ुघरसहेवा नापा दीक सहित॥ क 

जितम सुश्रुत चरः यादि केयर्द्च तयगष्दे > मवे ज्दर, वर्सा, सयदणी, वयासीर) प्ली 
टज, छमिरेग, पाटुरोग, रक्त पित्त, राजरौ हद ग, दमा, स्यरमेद, शस्चि, वमन; प्या 
मूर्छ, देषहरोग, उन्मावरोग, सगीरय वात्तव्धावि, सृतसे गुल्मरोग, दवयकेरेग, मुतरच्छः गृज्ना- 
धातत, प्रथरी, प्रमेह, पेटके सेम सजनः नब्टद्धि दद्र्षम, परल पाव, गतगहः.अणसगर, च्ाग्नुद्न 


र 


भावप्रकाश सरीक के मध्यसण्ड के 


. प्रथम माग का सचीप ॥ 











विष्य; विषय ध विय ण विष्य ग, पु, 
न त ध 
प्रय उवरका श्रद्िका ९|पमेयोतल ओर उष्य - | खामान्यतेखंशमरनोय २९ | पंवमृष्टिकिटय “ ४४ 
षर कौ उत्पत्ति ९|चलकौ विधि नवेव १४ | पाकप्रकार ` २५ दिले स्ना गेण ४५ 
च्वरकी मततं " [उष्य जलका विधान ९४ (खोवन साध्यसेग ९६ | उरनाथक फल ४ 
प्रर ध संदधाहप संप्राप्रि ९ | उप्णोदकका लक्तण १४ | साव्रान्तर < य | उवप्वाले के नियम ४६ 
विप्र कास्य कथनृपविक | तुभेद में जलपाऊ भेद १४| निषिद्ध णोचन एमन. „ ९० | ऊ मृक्तकरालदण द 
संप्रा्नि *' ३ | दोपोको जेषे श्रधकता चा | सावान्तव्योग विस्तर २७ | वर मुक्तके नियम ४०. 
छ्चएका सामान्य विशेष हीनता रोवे वेस व्यवस्था |नव चवर मं रष ३९ | यातञ्वरका विकार ४७ 
पवेद्धप ^. | कल्पनाकरे ९ | खामान्य उर में रस ३ | वातज्वर्का सत्नियृष् विप्र ~“ 
दन््ज पष रुप ४ | तुभेद म जलग्रहप के | उश्ररवाले को श्रद्र देनेका | कुष कारण पृषवंर संप्ाप्नि ४७ 
विद्ोषनन पूवे प ४ | वास्ते देशमेद ९५ | समय २४{ठसका पुषं रूप धट 
उवरका खामान्य लद्द १ | ऋलुपकघ जलका विपयमेदे | ्रघ्रमदयकर श्रये स्यान ३० | घानञ्चप्का लघय , ४८. 
पमोनान द्ोनिमें कारण ५|मेशोतल पान विदि १६ | भोजन के श्रयं ठपवेन | घात्रप्की विक्षित्खा ४, 
सामान्यपे च्यरकी {चिकित्सा१ | गोटे सोतल क्ये ये [प्रकार ३८| विरेष कथन प्रवर श्रोप ४६ 


९. 


` शाम सहित घातक्षा लद्टण १९ | पडग लल विधि 
„ निणम वातका लक 


` घ्रं यन॑नोय क्ललक्षा गृण श्व 
लधन का फल ८|उणमे विरेपान्तर फालवि- 
श्रच्यीतस्ह किये लंघन | भाग मेद भरे उप्योदक का 
कालक्वष लदफान्तर ॥ १६ 
द्टीन लंघन छा लद्टप  &| उरा गुण ˆ € 


घत लंघन कथिका लए £ | लटरग्न से परोतलश्रादि 
मुण्रतादितनच ग्र सन्दान्तर्‌ | चले।का पाक कालकोग्रययि १८ 
मं निषेव € [तेग विपे ललसंस्कार .९७ 
श््ामका लद ११। उसमे तन्बान्तस्ते विस्तर १८ 
१६ 
९९ | यातादिषक्तेको पाराव्र- 


माम पिका लप ९० १३ 
निम एत्तका लप ९९ शव्रर म नरोपय प्रयोप ८० 
छाम एका लप श्द.क्राय लदण ९३ 
श्रमकी चिकित्सा ६ | सरुणञ्वरमं पाककाप्दोद रह 


लेघन भी ललपानधिचि १४ | पाचन शमर्ना का ल० 


सध | उमरी प्रकिया 
अर्प घलपान शिच रोग्यिरे [सायान्यज्यरमेपादनकयाय २४ [श्रोग्ध सिदयेयाङे गु ४३। इति कफञ्वपसिकार 


उरवालेक्रे अधं हित चन्ररेः 
श्रन्रसाचन प्रकिघा ६ 
मेडका ल० विचि गण ४० 
पेयाफो शद गुर ४० 
प्रम्या कौ विचि गू० ४० 
पको विचि गुण ४५ 
छुमका दूस प्रकार ४९ 
प्रुगकते लुम को विचि ४९ 
मंगरेघुमकाग० ४१ 
शरण त ० 
ममस्के लमरकागम ४१ 
(न 


यद्ग श्रादिकौ विण गू०४१ 
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गै 
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ध 3. 
भावपकाशे मध्यखण्डः ॥ 





, तत्रादौज्वराधिकारमाह ॥ 
यततःसमस्तरोगाणांज्वरोराजेतिविश्चुतः।अतोज्वराधिकारोऽन्नप्रथमंलिख्यतेमया ॥ १॥ * 
भावप्रकाश मध्यखसर्ड ॥ 





ज्वराधिकार ॥ ५ 
ज्वर सम्पूण रोगों का राजा कदए्णया है इसल्लिय में भयम्‌ ण्वरापिकार को लिखता ॥ १ ॥ 
तत्र्बरस्यप्रथममुतपत्तिमाहसुश्रुतः ॥ 


दक्षापमानसंकरदरुद्रनिःरवाससम्भवः। ज्यरोऽषटधाएधगाहन्दसष्वातागन्तुजःस्टतःकै 
श्यस्यायमथंः। दलकटेकोयोऽपमानस्तेनसंकरदोयोरुद्रस्तस्ययोनिःदवासस्तस्मात्संमव 
उ्यत्ियस्यसज्वरः । कुदरुद्निष््वाससम्भूतव्वेनज्वरःस्वभावायेततिकडतिषेोध्यते । य 
तउक्तंचरकेण । करोधाप्पि्तमित्यादितेनसवेभ्वरेषुपित्तोपशमनकारिणीचिकित्साकरतैव्या 
श्तएववाग्भटः । ऊष्मापित्तादतेनास्तिज्वरोनस्वयुष्मणाविना । तस्मापपित्तविरु दानि 
स्यजेखिताधिकेऽधिकम्‌ ॥ २॥ 
सुद्युतकी कदी हुई ज्वरकी उसपति ॥ 
दक्षफे भपमानसे कुद होकर श्रीरिवजी मदाराजने जो दयास छोदाहे उससे ज्वर उत्पन्न हुमा 
हे वद ज्वर पृथक्‌ दन्द सन्निपात धर श्रागन्तुक मेदे भाठ भकार का द क्रोध युक्त शिवजीके देवास 
क दारा उत्पन्न दोनेके फारण ज्वर स्वभावदी से पेत्तिक दोतादे स्योंभि चररू से भी कदे फि कोप 
से पित्त उप्यन्न होताहे इत्यादि इसलिये सम्पूर्णं ज्वरौ मे पितरे दयन्त करने वाली चिकिस्साकरनी 
चादिये इसी से वण्मट ने भी कहादे कि पित्तके विना उप्मा नदीं होती मोर ऊष्माफे विना ज्वर 


नदीं होता इसलिये सपू श्वरो में पित विर्दवस्तग्र को व्यागकरदै शौर भयिक पित्त वाले वर 
में भधिक स्या करदे ॥२॥ # 
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पधिकमिति। सुद्रसभूतलेनज्वरस्यदेवतार्मकलासपूजाहेतवचे पद्रितम्‌ अतएव 
वयदेहः। ज्वरःसपूजनेवोपिसहसेवोपशाम्यतीति ॥ २॥ 
ज्वर रिवजीसे उत्पन्न हुभादे इसलिये देवतात्मकदे इसीते पुजन के योग्य कदा गया वेदेह 
ने भी करदे फि ज्वर पूजनके दारा शधि शान्त दोजाता दे ।॥ ३॥ 
मूतिरप्यस्थोक्तासुश्चुतेन 1 
सुदरकोपाग्निसम्मूतःसर्वभूतभ्रतापनः । तरिपादधस्मधहरणक्िशिराःसुमहोद्रःन्याघ् 
चरम्मवसनःकपिललोमास्यविग्रहः॥ पिदधे ्णोहस्वजङ्खोवी मस्स्यो्लवन्महान्‌ ॥ पुरूषो 
लोकनाशाथेमसोौज्वरदतिस्थितः । तेस्तेनमभिरन्येपां सत्याना परिकीत्यैते ॥ जन्मादौ 
निधनेचेवध्रायोविशतिदेहिनाम्‌ । ऋतेदेवमनप्याभ्यांनान्योविसहतेहितम्‌ ॥ ४ ॥ 
सुश्रतमें कदी हुई ज्वरकी सूति ॥ 
शिवजी फी क्रोधाग्नि से उतपन्न हृदा ज्वर सतर ्राणिर्यो फो संताप देनेवालादे ज्यरफ तीन प 
* तीन शिर वङ्ाउदर न्याप के च्ैका ग्रोद्ना कपिल चणे मालाधारी पिंगलवणी नेन श्रौर छदी 
परली होती हें बुश श्राढति वाला वडावलवान्‌ पुरस्प लोक फे नारा करने के लिये स्थित रहता दै 
यह ज्वर श्रय अन्य प्राणियों के शरीरमें प्रविष्या अन २ नामों से कहा जत्रा जेते दापि- 
यो का पालक घोड़ा भितताप इत्यादि जन्मके दिनं गओौर मल्युके समय ज्वर प्रायश्राणियोक्े 
शरीर मे ्रवि्ट होता देवता आर मनुप्यों को छोड़कर शरोर कोईप्राणी ज्वरको नदीं सदसक्तारे९॥ 
४८१ तस्यज्वरस्यसंख्यारूपांसम्पराप्तिमाह 1 
ज्वरोऽधेत्ि््टवयविद्धणोति एथगितिवात्तिकपेत्तिकःशलेप्मिकरचेतित्रयः इन्दजा 
क्लयत्रय.वातपेत्तिकःवातदलेष्मिकःपित्तदलेप्मिकञ्चेतिसंघातजःसान्निपातिकएकः '! यु 
ल्यशेकोसवणेः पट्स्युहीनमध्याधिकेरचपद्‌ । समद्चेकोविकारास्तेसनिपाताल्रयोदश .॥ 
इतिचरकरे ॥ च्रयेदशसन्निपाता उक्तास्तेयथावातेल्वण.पित्तोल्वण । कफोल्यएः 
वत्त पित्तोस्वणः । वातदलेप्मोख्यणः। पित्तदलेप्मोखणः। एवंपट्‌ 1 धिकवातोमध्य 
पित्तोहीनकफः । श्चधिकवातोमध्यकपतोहीनपित्तः । अधिककफोमध्यपित्तोहीनवात 
पधिककफोमध्यवातो्हनिकफन्पधिकपित्तो मध्यकफोदीनवातःसअधिकपित्तोम्यवाते 
दीनकफरचोतिषट्‌ । उस्वणएकःएवत्रयोदश । श्यत्रतुतरिदोपजवेनसाम्यात्सानिषाप्ति 
कएकम्ए्गसित्तः ॥ ५ ॥ ज्वरकी संख्यारूप संपराति कदी जाति है ॥ 
ज्वर ्राठ ्रफारका है जेते एयर्‌ ध्र्ात्‌ बातका पिचिका भोर कफक। द्रन तीन भ्रकारकदि वैद. 
जतीन्‌ भकार फा दे जेते वात पित्तका धात फफफा प्रहे पित्तकपफका एक सन्निपातका चरफ्ने 
फदा दे फ दौ दोप उर्वण (दहुए ) तथा एकदोय उल्वण दोने से छः भकार काद दौपोंरी दीन- 
तता फष्यतता शोर भिका से छकारं कारे चरि दोपो की समतासे एक प्रकारकादै इसं प्रकार 
स्रेपात तेरद्‌ यकार का हे जते वातोव्वण पितौटवण फफोरवण वात पिन्नोल्वण वातदक्तप्मसिवण 
तपा पित्तदलेप्मोस्पण इन छः प्रकारका दोताहे योर भधिकू वात मध्यपिच दीन कफ श्रधिक वात 
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सभ्य कफर्हान पित्त अधिककफ मध्यपि्तदीन वात ग्रपिक कफ मध्य वातदीन पित्त भ्रिक्‌ पित मध्य 
कफः हीन वात च्चधिक पित्त मध्य घात दीन कफ इन छःप्रकार्येका होतादे भोर तीनो दोपोकी दद्धि 
वाल्ला एक इस प्रकार से तेरह सन्निपात होते देँ परन्तु यों तो सन्निपात च्िदोप से उस्पन्न होता 
इस समता को सेकर एकी गिनागयाे ॥ ५॥ 
{गन्त॒जद्‌ति 1 ऋअन्रागन्तुशर्व्दनाभघ्रात्तादयाहतचडच्यन्त वनन्नाचदयाधयः 
काथ्यकारणयारभदोपचरातस्रागन्तजस््रामघत्ताद्यतककारषप्योगादनकभवान्त । त 
प्यागन्तुजव्वेनसाम्यादागन्तुकोऽप्यत्रेकएवगणित | नलागन्तुजेऽपिन्यरेषातादिल 
क्षणदशनादागन्तुजःक्थद्‌ाषजाद्धि्ः ! उच्यते,उत्तरकाल दापात्पत्ततथाचचरक } खा 
गन्तुकीटिव्यथाप्व्येजायतपर्‌चाद्धघेर।षरन्‌त्रभ्यतद्वातं ॥ ६ ॥ 
यहा श्रागन्तु शब्द से चोट श्रादिक कारण किये जाते हें मर कदर कार्ययं कारण के श्रभेदको 
माननेत्ते व्याधिभी भागनत॒ कदीजाती हँ मागन्त॒ज ज्वर चोट श्मादिक यनेक करणो ठनेसे श्रनेक 
दोते हे परन्तु अगन्तुजपने फो समतासे भागन्तुक ज्वर भी यहां एही गिनागयाहे यव यह सन्येद 
होता दै कि भ्रागन्तुकत ज्वरमें भी वातादिकों के सप्रण दिलाई देते हँ तो भागन्तज दोपजतसे केसे 
भलग दोसक्ता हे इसफ़ा उत्तर यदे कि प्राणन्तु रोगमें दोरयो का कोपी दोता हे अर एसी 
चरके भी फटा दे फि भ्रागन्तुज ज्वर पदले चोट दिको से उखच्न दत्त ई भ्र पठते भिन्न २ 
दोषों करफे युक्त होता हे ॥ ६ ॥ 
थस्वरस्यविष्रङृण्टकारणकथनपविकासम्भराप्तिमाह ॥ 
मिथ्याहूरविहाराभ्यादोपाहधामा याश्रयाः । वाहाच्तरस्यकृष्टाग्तनज्वरदाःस्यरसा 
संगाः ॥ मर्याहूरवहारमभ्या चनतुचिताहूरचष्टमभ्या हतुभूतन्याद्‌पः वातापत्तकफाः [ । 
ष्प्रामश्धसाश्रयामस्ामाश्वगतारसानर्मा रसदूषका वहिनिरस्यकोष्टार्मिनिकोष्टगताग्ने 
रूपमा । नतुसमस्तमाग्नतदादापपाकासिम्भवः स्यात्‌ । बाहं बरल्तप्यज्वरदाःस्तु ज्वर्‌ 
कारिणोमयेयुर्यर्थः ७॥ 
स्वर के समीपी कारण फे कथन पूव्यैक सप्राकषिको फदते दै 


[३ 


अनुचित बाहार विहार फे दरा भामादायनें गयेदुए प्रतपितत कफ रसको दूपितकरतेहुए कोठा 


(> 


कौ बादर निकासतके ( कोम प्राप्न अग्नि फी उप्मा को नसि सम्पुर्ण ्रग्निको क्योकि सम्पूण 
ग्नि फे निकलने से दै का परिपाक होना थस्तम्भव दौजायगा) ज्वरको उतनच्र करते ॥ ७॥ 
1 शअमथन्वरस्यसामान्यविनिष्टचपुवरूपमाह्‌ 1 

श्रमोऽरतिरविवरीवंवैरस्यंनयनष्टव । इच्छाहषामुहुरचापशातवातातपादेष्जम्भां 
गमदीगारु तारोमहूर्पोऽरूचिस्तमः 1 च्व्रहुपर्‌चशातचच मवन्त्युतपत्स्यतिज्वर्‌ ॥ सामान्य 
तेविशपाततुजम्माव्यश्र॑समीरणत्‌ 1 [पत्तश्चयनयाद्दाह्‌ कफालछ्ानामनन्दनम्‌ ॥ अ्रमान्प 
पारंविनैवरतिरस्वस्थचित्तलंविवर्णव्वेम्लानगाच्रता । वरस्यमुखस्याऽप्रङृतरस्रता। 
नयनछवःनयनयर्श्ुपृएत्वस्‌ । सतवात्तात्तपादषुमहारच्छदणन्मिदिशब्दाव्यक्षचेम 


ध भावप्रकाश स० मष्यखणड ९२। 


लेच। यतउक्तंचरकेण। ज्लनातपवातेपुभक्तिदेपावानिकििताविति। शयनादिष्वि्यन्ये 
ेगमरदौऽगमोटनम्‌ । गरुतागात्रस्य । रोमहषःरोमाचतारुचिभेन्यि । तमःतमोमं 
ग्नस्येवज्ञानम्‌ । अप्रहषहर्षाभावः। शीतेल गतिचकाराद्लहानिः । उपदेशदे पादयो 
ऽपिभवन्ति । ठतीयद्लोकस्थमसामान्य इतिपूवेदलोकाभ्यांसम्बन्धनीयः । तेनसामा 
न्यतोज्वरेउत्पत्स्यतिमविप्यतिश्रमाद्चःपूर्वमेबभवेतीत्यथः । उत्पत्स्यतीव्यात्मनेपदिमे 
पिशवेद्भावग्ारप॑ल्वात्‌विशेषात्उच्यते । समीरणात्ज्वरेऽत्पत्स्यति्तिशयेनजुम्मा्ं 
वैति । पित्तन्वरेउत्पसस्यतिश्वत्यर्थनयनयोदाहोभवति । कफज्वरेउतयस्य॒तिसयरथेनना 
्ामिनन्द्नम्यन्नाकाट््ञानभवति । जृम्भाद्योमवन्तियतःसामान्वधरमका विशिष्टो 
धमेभर्वेति ८ ॥ ज्वरका सामान्य ओर विरि पूर्वरूप ॥ 
परिश्रम के बिना रियष्टुये भ्रम मालुम दोना चिच्तकी व्य्रता का दोना भगो का मलिन दोना 
स्वरा विरस होना नेत्रोसे गुदा शात वायु तथा भ्रातप ्यादिकमे (भादि शब्द से भग्न 
भोर जल लेना चादिये क्योकि चरक में कदाहुभा हे फि भग्न भूप तथा वायु मे कभी इच्छा हष 
कभी ग्रनिच्छा भोर कोर कदते द फि भादि शब्द से रायन धादिर्कोका थदण दोता दै) वारम्बार 
उच्छा तथा श्रनिच्छा का दोना शे में पीड़ा शसरमें भारीपन जमुदाईं रोमांच भोजन मे भरुपिं 
भन्ये मेदवाद भासा मालूम दोना दपेकानदोना निमलता उपदेश न मानना श्रौर जाड़ा लगना 
सुमान्यता से यद सम्पूण लक्षण जव ज्वर्‌ उत्पन्न दोनेवाला होति तव होते द वहत जमुदाद्ो 
के दारा वाततज सव्यन्त नेत्रं मे दाद दने से पिच चौर भन्न मे भत्यन्त अरुचि से कफ ज्वर 
अपन्न दोन वाला दै यद जानल्तेना चादिये यद पिरेप लकणं ॥ ८ 
9 , ; , . इन्दनपुपैरूपमाह ॥ 
र्रन्यतराभ्यातुसखष्दन्दजंविदुः+्न्यतराभ्ांजृम्भनेत्रदाहाभ्याम्‌ । जुम्मा्ना 
रूचिभ्यनिवदाहान्नार्‌ चिभ्यांवासंसुष्टैरूपेःशमादिभिहन्दजंदिदोपजंपूवरूपंविडु ८९ ॥ 
इन्द छः पूयेरूष ५ 
दो दर्पो फे म्नितेहुये लर्ण से इन्दज ज्वर का पूल्यै रूप जानना चादिये श्रम आदिक साना 
न्य पूरय र्पो करके सदित जमुदाईं तया नें मे दाह के दारा यात पित्तज जमुदाई तथा धनन में 
भप्ररचि के द्वारा घात फफज चोर नेतोमं दाह तया भ्रत्रमे भ्ररुचिं के दारा पित्तकफ ज्वर दोन 
वान्ना जानना चादिवे ॥ ९॥ 
१ त्रिदोपजपूव्वरूपमाह 1 .“ 
 सरवलिगसमवाय.सव्व॑दोपध्रकोपजे । सन्वेरूपजेसव्धरूपेस््वलि द्रसमयायः 
परतिशयितजुम्भानेचदादाघ्रारुचिसदहितानांश्चमादीसां समवायो भवति ॥ १०॥ 
, ५ जिवोप ज्वर का पृपेरूप , 
भत्यन्त समुदा नेत्रम दाद्‌ ता भन्रमें भरुयि इन वियेप सक्षणोते युक्त श्रम श्रारिक सच 
प्तमान्य लक्षणे के दोनेपर्‌ चिद स्वर का पृड्धर्प जानना चादिये ॥ १०1 


प्रयमभाग ४९३ { ५ ५५ 


अथन्वरस्यसामन्यलक्षणमयह्‌ 1 


स्वदावराधःसन्ताप स्वोगयहणन्तथा 1 युगवद्यत्ररागतुसनज्वरव्युपदृर्यतत ॥ 
तापद्रतिवक्तव्येसन्ताप्रभिधानेदेहेन्दियमनसैीघन्तापतरोधनार्थ 1 यतडक्तचरकणन्वर्‌ 
विशेषणदेहच्द्रियमनस्ताषातं । तत्रदृहुसन्तापादहन्द्याष्णता । उन्द्रवस्तन्तापद्रान््र 
यतापवेरव्यमननसन्ताप्वाचेत्यल्लल्षणम्‌ । यत्तउक्त । डन्द्रयाणातुवकृत्ययत्रस्तन्तापल्ल 
क्षणम्‌ । वोचस्यमरतिग्लानस्मनमसन्तापलक्षणामातं ॥ सन्यागच्रहएमर्‌ । सवषाम 
गानावेदनयाघहणसर्वाएयल्घानिस्तम्मनण्रहीतानीववामवन्तियुगपदिति । मित्लितम 
तद्क्षणम्‌ । भ्रव्यकस्यन्यभिच।रत्‌। यथास्वेदाचरोधः । कु्ठपु्वर्पे । तथासंतषो 
दाहव्याधी ॥ तथासर्व्वोगियहणैसव्वगरोगाख्यवातव्याधौ ११॥ 

ज्वरा सामान्य लक्षण 


जिस रोगे पसीनेरा सुकना सतप सवरारीर मे पीड़ा यद सव ल्तक्षण इकट्ठे ठोतेहै उसको 
उवर कते दे यौ तापे स्थान में सताप कदने से देददन्द्री तथा मनका ताप ग्रहृण किया जाताद्‌ 
यमो चरकने देद्‌ इन्द्री तथा मनते तापवाला यह ज्वररफाविशेपण कदा देद सन्ताप चर्षात्‌ वेद 
की इन्तिरधोकी उष्णता इन्द्रिय सन्ताप अर्थाव्‌ इन्दियोमं तापरूप विकार शरीर मनका सेताप भधीत्‌ 
छित्तकी पिकतता चोर ठेसादी कामि शि दन्द्रियोके विंकारको इन्द्रिय सेताप शरीर मसावधानता 
फिंसी चातम्‌ चिक्तका न लगना तया ग्लानिको मनका सेताप कदतेदे यद सव लक्षण इकटे दोधः 
नकि प्रलग श्रलग दने से घन्यरोगों के लक्षण होते हे जेते पसीनेका रुकना कुरे पुव्यल्प मे 


सेताप दा रोगत भरि संपूर्ण भंगे पीड़ा स्वीग नाम वातरोगमें होतीदे ॥ ११ ॥ ४ 


भस्वदनिगप्रनपक्षकारणमाह्‌ ॥ 
रुणादचाप्यपाधातून्‌यस्मत्तसमान्ज्वरातुरः \ भवत्यस्युप्सगा्नद्चस्वदयतन चस 
चैल ॥ यस्पज्ज्वराऽन्रभवातंसवशःस्वयतचन्‌ १२॥ = 
पसीनेके न निकलनेकफा कारण ॥ 


ज्यरातुर मनुप्यकी जस सवेधी धातुभोके स्कनेसे शरीर भरस्यन्त उप्ण दोजाताद्े योर सुदु 
शरीरम पसीना नदीं निकलता ज्वर हौनेके कारणतेदी स्वेदका रुकना दता हे ॥ १२॥ , 


्रथसामान्यतोन्वरस्याचिषिःपामाहं ॥ # 


श्शशयत्रदोषाणोविवक्तनेवश्कुयात्‌ । साधारणीक्रियातत्रविदधातुचिकित्सकः॥ 
सामान्यतोज्वरीपूर्वीनिरवातेनिलयेवतेत्‌ 1 निर्वातिमायुपोटद्धिमारोग्यंकुरुतेयतः ॥ व्यज्ञ 
-नस्थानिलस्कण्णस्वेदमच्डौश्रमापदहः । तालवे्रभयोवातस्जिदोपरमनोमतः॥ षंशव्य 
जनजःसोप्सोरक्तपित्तभरकोपनः 1 चामरोवखसम्मृतेमायुरोवेत्रजस्तथा ॥ एतेदोपडि 
तावातास्निग्धाद्याःसुपजिताः । नवज्वरी भवेयन्नाहुरूप्णावस्तनाटतः ॥ यथतैपक्षा 
मीर्यपिवेत्तकिथिक्षेवारयन्‌ १२॥ 


शष्ठ 
ॐ 


६ ,  भावग्रकार स० मध्यखएड ४९४। 


ज्वरकी सामान्य चिकफित्ता 1 
लद वातादिक दोक त्रं अलग २ न किये जासङे तद वेयको सायारण चिक्रिष्ता करना 
चादिये सामान्यतासे ज्वरवाल्ा मतुप्य प्रथम जायु रदित स्थान मे रदे स्योफि वायु रहित स्थान 
द्ायुवर्देक अ्मार ्ारोग्यकरारी दोताहे पंलेकी वायु टपा स्वेद मृच्छ तया भम नारक ताङके पले 
की वायु त्रिदोष नारक वासके पेेकी वायु उष्ण तया रक्तापेतकारी चमर वख मोरके पंव तथा 
्ेतफे पदेकी वायु त्रिदोप नारक स्निग्य हदयको्ित रौर भत्यन्त उपकारी होती हं नवीनग्धर 
याला मनुष्व भारी तथा गरम वस्रको भद्धिरदे अर जित्तचछतमें जेते स्िलादो उस्तीप्रकार परिपा- 
कटुए जलको श्छ ठंदर २ कर योडा २ पिये ॥ १३ ॥ 
विनापिभेषजव्यांधि पथ्यादेवनिवत्तते ॥ नतुपथ्यावहानस्यमषजानाश्चतरपि 1 तता 
ज्यरवन्मनायान्याहुतुश्चुतः ॥ पारपकानय्रदेदहार्‌ चस्नहनसश्ाघनानिच । ।दवास्वश्च 
स्यवायर्चनव्यायामाशाशरजलम्‌ ॥ क्रोधप्रवातभाज्यारचवज्जयेत्तरु णञ्वस । पारषकः 
स्नानाद्‌ःष दह्‌(ऽनृलपनान्यल्लाद्‌ 1 स्नेहान्‌ । पान(नपेद्धान ॥ १९८ ॥ य 
योपो विना फेबल पन्यसे रोग निदत्त दोजाताहे परन्त पथ्यके विना सेको मोपधोंतेभी 
शेग नदी निच होता दै इसषलेये सुश्चतमे कदेदुये नवीनज्वरमें त्यागकरनेफे योग्य वस्तु वणनकी 
जातीहै तरूणज्वरमें स्नानादिकं ज्तेप तथा तेल मर्दनापिक पीनेनें निपिद् स्नेद रोधक भौपधकदिन 
भं निद्रा मेथन व्यायाम शीतलजल क्रोध श्रत्यन्त वायु भौर भोजन करने पदाथ इन सवो त्याग 
करदे 1१९ ॥ निपेधादोषमाह ॥ 4 
स्ोषलद्धिमदम्‌च्त्रीघमंदष्णामरो चकम्‌ 1 प्राप्नोत्युपद्रवानेतानपरसिपेकादिसेवनात्र 
अदशनव्दनघ्रद्हादयाग्त्यन्तं ! हारतनमरत्यकदूषणमक्तञ्च ॥ व्यायामाज्ज्वरसच 
दिञ्यवायात्स्तम्भमच्ैनम्‌। खतिरचस्नेहपानायेम्‌च्छच्छर्दिम्मदोऽरुचिः। गुज्वत्त 
मोजनातस्व्नारिएटम्भोदोषकोपनम्‌ । आ्राम्नस्ाद्‌ःखरवञचस्तसाचनवत्तनम्‌॥ 
तिरितिध्यवायादित्यत्रसम्बध्यते } स्वघ्नत्‌द्‌वस्वापात्‌ ॥'१५॥ 
इनके सेवमकरने मे दोप ¶॥ 
स्नानादिकं के सेवनसे शोप छदि मद मूच्छ श्रम ठपा तया ग्रु यह संपूरणं उपद्रव पेदा 
दते भादि शब्द्‌ से लेपादिको का यहण कियाजातादे दारीतने इन सवके मलग भरलग दोपवर्णन 
किये ज्यायामसे ज्वरकी दद्धि मेधुनते स्तम मृच्छौ तया सल्यु स्नेद पान करनेते मूच्छ छर्दि मद 
त्तथा भरुचि होतीदै भोर भासी चन्न ॐ भोजन तथा दिन के सोने से विद्म दोपोका कोप सदागिनि 
हरीर म कठोरता रार शरोर्तोका सुकना दोतादं ॥ १५॥ = 
अन्यचचज्जयेत्‌ 1 सज्वरोज्वरमुक्तवावदाहीनिगुरूसेच ॥ असास्म्यान्नानिषाना 


निविरुद्धाष्यशनानिच 1 व्यायाममतिचेष्टावाऽभ्यद्स्नानचवञ्जेयेत्‌ ॥ तेनञ्वरःशमं 
यात्तेशान्तश्चनपुनवेतत ॥ ३६ ¶ 


ज्वरय श्नथया उरं से चुराहुमाः मलुप्य विदादीतथा भारी वस्तु श्रित चन्न त्तया पान दिर 
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भोजन व्यायाम बहुत कप्नेरुरना तेलमर्दन श्र स्नान इनपतवग त्यागदे इससे ज्वर शान्त दता 
हे चोर शान्तदुमा ज्वर फिर नदं दतां है ॥ १६॥ 1 
ज्वरीलट्घनंशय्वादित्याहचरकोवागमटद्ल ।, श्मामाशयस्थोहत्वाग्निसामोमागनि 
विधापयन्‌ ॥ विद्धा्तिज्वरंदोपस्तस्माल्लङ्घनमाचरेत्‌ । यथा । ज्यरादलद्घनभरोक्तं 
उ्वरमध्येतुपाचनम्‌ ॥ ज्वरान्तेमेपजंदद्याज्ज्वरमुक्तविरेचनम्‌ । त्रिविधेत्रिषिधेदोषेतस्स 
मीक्यप्रयोजयेत्‌ ॥ दोपेऽपिलद्वनंपथ्यं रष्येलङ्धनपाचनम्‌। परमूतशोधनंतचमुलदुनम्‌ 
लयेन्मलान्‌ ॥ चक्रदत्तर्‌च । नरु णंतुज्वरपृव्वलद्नेनक्षयंनयेद्‌ ॥ अ(मदोषमलिंगादया 
लद्धयेनेयथाविधरि ) १७ ॥ 


॥ ५, ~ 


जवर सेवन करनाचादिये यद चरक शरीर यागभटने कदा जेते फ भाम सदितदोप ामाशय 
म कषियत हुश्रा भ्रग्नि को मन्द्‌ करके धोता को ठकसर ज्वर को उत्पन्न करतादै इलिये घन 
करनी चादिये)ज्वर के मादनं लयन मध्य में पाचन भरः घनत में भोपध न्वरफे दरुटजाने पर विरे 
चन देना चादिये तीन प्रकार के दोषों म यह सव तीन भ्रफार से षार करना चादिये दोषकेकम 
होने पर कणन मष्यदोपम्‌ तवन तथा पाचन शरोर बहुत बदरहुए दोपमे शोधन करना चाये क्योकि 
शोधन के दारा दोय जड ते नएदोजातेहे चक्र त्तमे कटः दैः फ नवीन ज्वर में संयन देकर भाल 
दोषकोनष्टकरना चादिये घोर जो उसके लक्षणनमालूम प्तोमी दिधिपूथैक संधनदेनाचादिये १७॥ 
प्प्रन्यच ॥ ९ “ 
वात्तपचतिससादायितततदशमिर्दिनेः । शृलप्मदादशमिर्धसेःपच्यतेवदर्तावर ॥ 
लद्धमृल्वनीयस्तुरुस्यदिपनुरूपतः। धिरात्नमेकराच्रचाऽहोरात्रमथवान्वरे ॥ निर्या 
तसेवनातस्वेदाल्चद्धनाटुष्णवारिएः । पानादामज्वरेक्षीरेपरचादीपधमाचरेत्‌ ॥ १८॥ 
अन्यप्रकार ॥ 
सात्तविनमे वायु दश दिने पित्त घौर वार्ह दिनुमें कफः परिपाक को भ्राप्त दोताहै लंघनफे याग्य 
मतुप्य दो के भतसार्‌ ज्वर मे तीन रात्रि एरर भवा एक रात्रि दिन सेधनकरे वायु र्त 
स्यान भन रदनेते स्वेद से लयन से चीर उष्ण जल फे पान से भामजञ्वरके क्षीण दोन पर पीठे 
सै पयि देनी चाहिये ॥१<॥ ५ 
( श्मन्रियेणोक्तम्‌ ) ज्वरादोलद्धनधरक्तन्वरममध्येतुपाचनम्‌ । ज्वरान्तेभेपजंदया 
जज्वरमुक्तेविरेवनम्‌ ॥ दोपश्नेपस्यपाका्थमग्तेःसन्धुक्षणायच । लद्धितरचाप्यदोपर्चे 
ययागृपानमाचेरेत्‌॥ शालिपद्टिकमुद्रनायुपेवाशस्तमाचेरत्‌ । पञ्च केलेनसंसिदोय 
वागमध्यलङ्घने ॥ अत्यथलद्धितंरप्डातस्यसंतपणेहितम्‌ । द्रात्नादडिमखन्ञूरपिया 
लैःसपर्पकः ॥ तपैणार्स्यकततव्यन्तपेणंन्धरशन्तये ॥ १९॥ 
~ श्त्रेपजीने कदाहै कि ज्चरदे चादि मे सेवन ज्वरके मध्यमं पाचन ज्यरके भन्तमें ग्रो घोर 
स्वर द्रूटजाने पर विरेचन देनाचादिये लेवनक्षिये हुए मनुप्यको शेप दोपों फे परिपारू के सिये 
शौर भग्निको परज्वसित्तकरने केलिये शापलेतया साठीके चतक यवागू यवा सूगका यूप पिला- 
* वे मध्यमरेघरन मुक्त पुरुपको पेवकोलपे घनीहुदई पवारूपानकरावे श्रौर भ्रयैत जपृनयुक्त पुरुपको 
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से्तपण शित्त दा भ्रनार खज्गर चिरोंजी योर फालसे के दरा संतर्पण फे योग्य पुरुपको सर 
की शाततिके बकतये संत्तपैण देनाचादिये ॥ १६॥ ' “> ह 
अव्रलङ्कनणशब्देनानशनमुच्यत । ( यत्ाहसुशरुतः ) च्यानद्दस्तिमितेगपेयोवन्तं 
कालमातुरः। तावखनशनकुष्यांतततःसंसगमाचरेत्‌ ॥ अनदस्तिमितेदेेसम्बदः( सं 
सर्म्मोपधाननादिधसटम्‌ ( यतआआाहचरकः) चतुः्रकारा संशुद्धि पिपासामारुतातपी । 
पाचनान्युपवासर्चव्यायामरचेतिलङ्धनम्‌ ॥ चतुःप्रकारासंशुदधियैमनञ्चविरेवनम्र्‌ । 
निरूहवास्तशिरोविरेचनानि। नखनुवासन॑तस्यटहणएल्वात्‌ । सत्रलद्नकपणमित्यथः। 
{ तथाचुश्रुतः ) शरीरलाधवकरयद्रव्यंकम्मेवापुनः । तंलक्नमितिन्ञव॑टंटणंतुथ 
ग्विधम्‌॥ लद्धनकपणादन्यत्‌शरीरपेषकमित्य्थः ॥ २०॥ , । 
यदा लेघन शब्दं से भनादार लेनाचादिये कर्याकि सुश्चत मे कदा जतक रोगि संबद्धा से 
युक्तरद तवतफ उपवासकराना चादिये पीठ प्रौपय भौर ादारफा सेवनकरे चरकने कदादे किचार 
प्रकार की संशुद्धि पा चायु शष पाचन-उपवासमरौर व्यायाम इनसवको सतयन (राकरना) कते 
हैं चारपकारफी संधि श्थाटे'वमन विरेचन निरूदवरित धरोर शिरका विरेचन यदं भ्रनुवासन फा 
अरहेण नदी दोताक्योकि वद धातुवर्दक है भोर ठेसाही सुशतने कदा द फि जो दन्य मथवा काथ्य 
शरीरको दलकाकरने वाला होता है उसको लेवनकदते दँ मोरे ठदण इस्ते एयर्‌ धयत्‌ कर्थण्ति 
विपरीत शरीरका पु्टकरने वाला दोतादे ॥ २०॥ ध 
~ ननुश्रानदस्तिमितेदेषेरिसयादिपुवक्तषुश्चुतवचनास्सामान्यतोच्वरिणोयथा ऽनरशन 
रूपंलद्धनत्रियते। तथाचतु भकारासंुदिः्त्यादिचरकवचनादमनादिरूपंल्च नंस् 
सपरिभिःकथंनक्रियते । तव्रोच्यतेवमनादिकमवस्थाविगेेयुक्रियतेनतुसब्धैज्यरेषु ( त 
धाचसुश्चुतः ) सोतङ्केशेवलिनेदेयेवमनेरलेष्मिकन्वरे 1 पित्तप्रायेविरेकस्तका््यै्रशिथि 
लाशये ॥ सरुजेऽनिरुजेकाय्यैसोदावर्चेनिरुूहणम्‌ । कराभिपन्नेशिरसिकाय्मूध्यवि 
रेचनं ५२१५ ५ ४.६., ६ 
ग्रवयह सन्देह होतादे कि [्रानद्स्तिमिते दविः इत्यादि पू्देक सुभुते वचनकेदारा सामा 
न्यताे प्वरयुक्त मनुष्य जेते उपयासुरूप रघन करते उक्ती प्रऱार[चतुः्कातत सेशुद्धिः] इत्यादि 
चरफके वचने च मनाद्िरूय यन सपण ज्वरवाल्े क्योनरहीं करते इसकाउन्तर यदह कि व मना 
दिक भवस्था के यतुतार दियेजततदे तेपूणं ज्वरवालोको नद भर ेतादी सश्चत ने कदा कि 
मतली युक्त वलवान्‌ मतुप्य को रफ च्वरं में वमन पित्त अधिकता तथा घ्रारायकी शिमिलता्ं 
विरेचन पीडायुक्त यवा पीडा रदित उदावत समेत ज्वरमें निरूदण श्रौर विरमे कफः भरेदोने पर 
विरका विरेचन देनाचष्ठिि 1 २१॥ 4 । 
पिच । सन्वैन्वरिमिः्पिंपासाविग्रहरचनकाय्यं (यतमाहहार्रतः)दष्णागरीयसी 
चारासयघ्राणबिनाशिनी । तस्मादेयंठषा्तोयपानीयेभाएधारणम्‌ ॥ =अतोऽवस्थरपिरी 
बर्वपपास्ासहनंन्रिभिमारुतसेवनेचकार््यं 1 सुश्रुतनघ्रवातसेधनस्य॒सव्धेधानिपिद्ध * 
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खात्‌ । अतेमारु तसेवनमप्यवस्थाविशेपएवरक्तम्‌ 1 आातपसेवनंचावस्थाविशेषेएव 
युक्तम ॥ २२॥ | 
सपूर्वे ठपाकः सकन अनुचितरै स्यो हारीतने कदादे किठपा ्रत्यन्तभयेकर भ्रौर शीपूही 
भरर्णोकी नाराकरने वली होते इस्िये दपा व्यङुल मतुप्य को प्राणो के धारण करने के - 
ल्लिये जल देना चाटिये इसीसे अवस्था के अनसार तपा का रोकना भोरे वायुका सेवन ज्वर वालं 
कोः उचित क्योकि सुश्च ने वायुके सेवनका सथ श्रकाश्से निषेव फिया है इतीलिये वायुका! सेवन 
मवस्था विशेपमेदी कदा गया शरोर धूप का सेवनभी भवस्था विशेष में योग्ये !॥ २२ ॥ 
लक्चनम्बुयवागमिय्यंदादोषोनपच्यते 1 तदातुमुखवरस्यं दष्णारोचकनशनेः । 
ज्वरघरःपाचनैह्येःकषायेःसमुपाचरेत्‌ ॥ इत्यत्रलङ्नपाचनयोःस्फुटएवमेदः । व्यायामो 
ऽपिनका्यस्तस्यातिनिषिद्धलात्‌। अवस्थाविशेषेपुनःपाश्चैपरिवत्तेनादिरूपःसोऽपिकर्च 
उयःतस्माचतुः्रकारा्संशुदिरित्यादिदलोकेलद्क नपदंकर्पएपय्योयमितिनिणींतं॥ २२ 
संघन जल तथा यवागू फे द्वारा दोप का परिपाक न होय तो मुल्क विरसता ठषा तथा प्रयि 
नाराक ज्वरष्न पाचन भोर टदयको दित कपायों फ दारा वेयर चिकित्ता करनी चाहिये! यदं 
लषन चौर पाचन का मेद स्फुट (प्रकट ) है ज्वर में न्यायाम भी न करने चादिये कोकफि इतक! 
मत्यन्त निपेधे परन्तु शवस्था षिरेप मै करवट लेना भादिक व्यायाम करना चाये इसते ( चुः 
भरारा संशुद्धिः) इत्यादि इस्लोक मे सवन शब्द कर्पणवाची दे यद निरचय हुभा॥ २३॥ 
पअनशनरूपस्यलङ्कनस्यफलमाह्‌ ॥ 
ल्वनेनक्ष्य्नतिदोपेसन्धुक्षितेऽनले । विज्वर्व॑लघुत्वंचक्षुैवास्योपजायते ॥ लद्धं 
नेनश्चनशनेनदोपेघट्रदेश्यनीते । यतश्माह्‌ । आहारंपचतिशिलीदोषाहारवर्चितःपच 
तीतिसन्धुक्षितेऽनले्च्छरादकदेपिक्षोे ऽग्नौप्रदीपेयथोक्तसम्प्रापतिसामग्रीविघटनात्‌ 
विच्वरत्वेशरीरस्यगौरवाभावेनलघुत्वम्‌ । ्षुतुभु्ाचजायतेदव्यर्थः ॥ २४॥ 
श्मनादाररूप स्न का फल ॥ । 
लेन द्वारा दोप के क्षय दोनेपर श्रोर अग्नि रे दीप्त होनेपर ज्वर का नारा शसीरमें 
दतकापनशोर ुधदोतीदे भार एेसादी कदागयाद कि चम्नि भादारको परिपाक करतीदे मार भादार 
के भभाव में दो्पा क़ परिपाक करती दे भर्यात्‌ चग्नि फे दारा इसके कने वाले दोषों के क्षीण 
दोजाने से भग्नि दीप दोनेपर पहली कटीहुयौ सम्परामि की सामियी का नागर दोताद दसीसे ज्वर 
चलाजाता दै शरीर में दसलकापन भोर ्ुधा उत्पन्न दोती हे ॥ २४॥ 
अन्यचाहुसुश्चुतः। अनवस्थितदोषाग्नेलंद्धनरीषपाचनम्‌। ज्वर्नंदीषनंकाक्षारूगिं 
लाघवकारकम्‌ ॥ अनवास्थितदोपाग्नेसस्वस्थानादितस्थतेगतोदोपो्ग्निरचयस्यञ्च 
र्णिः काङ्स्ना्रन्ाभिलापःरुचिःलद्धनेनामपाकान्मृखशेषादिनशिपुखस्ययल्रकृतलवं 
सेवरुचिप्शो(भारुक्विःखीदीतिशोभायाममीष्टाथौभिलापयोरितिमेदिनीकारः ॥ २५॥ 
„ सु्ुतने श्रोर भी शदादे फ जिसके दुष त्तया" चन्ति भ्रपने स्थाने इधर उर्‌ चकते जातद्‌ 
१९९ £ 
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उस ज्वस्वाले को लघनदरपो का पचाने वाला उवरघ्न न्नमें रुचि भ्रामर परि पाक हने से मुखे 
सूखमे भादिको ना्करके सोभा करने वाला शोर शरीरको दसा करने वाला होत्रादे ॥ २५॥ 
सम्यकरुतस्यलंघनस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
. . वातमूत्रपूररपाणंविस्गेगात्रलाघवे' । ददयोद्रारकृण्ठास्यशुदधोतन्दराछटमेगते ॥ स्वे 
देजातेऽरु चोचापिक्षुत्पिपासासदोदये 1 ईतेलंघनमादेरयं निन्यथेचान्तरात्मनि ॥ द्‌ 
चस्यशुद्िरनरोधः। उद्रारथदिःसधूमाम्लोद्राराभावः कण्ठस्यध्रकृतरसलयम्‌। तेदराछमे 
तेद्राचछमदचतसिमस्तद्रानिद्राछनेऽच्रग्लानिश्विपास्तासहोदये । ्षुविपास्योसहयुग 
पटुदये । अन्तरात्मनिमनसि ।एतानिलक्षणानिमिलितन्यवत्तम्यकतलद्धनेत्रोधयन्ति। 
नतुप्रव्येकप्‌ ॥ २६ ॥ भच्छेश्रकारसे क्यि दए सेवनके लक्षण ॥ 
भ्न्छे प्रकार लेवन क्रिये जानेषर भ्रागे कदेहुए सेपूण लक्षण कद्र होते दे वात मूत्र तथांमल 
फा निकद्बा शरीर में दलकापन दय की शुदता ( दयका नरुकना ) उकारफी शुद्धता ८ मपुर 
श्र खटी दकारका न श्राना )'कंटकी शुद्धता ( कंटमें कफलिपा हुभासानदोना) सुखी शुद्धता 
, (मुखम स्वाभाविक रसका दोना ) तन्त्रा तया ग्लानिका नार ्ुा भौर तृपाकी सायदी उद्पननि स्वेद 
निकलना सुचिना भौर मनका प्रसन्न दोना ॥२६ 
ध हीनस्य लंघनस्यलक्षणमाह ॥ _ ~ 
कफोतछ्ेशःसदल्लासःछीवनेवमुदमहः । कण्टस्यहदयाशुदिस्तंदस्यादीनलंघने ॥ 
उपस्थितवमनल्मिवकफोतङेशः कफस्यवमनायोपस्थितिः । दल्लासणण्ठीवनं दद्या 
तकफनिगमः॥ २७॥ दीन कधन के लक्षेण ॥ 
कफका उक्छेश ( मानोवमनदोना चादतीदे ) ललात ८ मती ) धार वार द्यते कफ़कानि- 
कद्ना कंठ तथा दृदयकी भरदा श्रार तन्द्रा यद दीनर्खवनके लक्षणे ॥ २७ ॥ 
* अतिशयितस्यलंघनस्यलक्षणमाह ॥ * 
पवभदोऽङ्गमदश्चकासमशोपोमुखस्यच । श्षुलरणाशोऽरु चिस्ठष्णादोल्यंश्रोत्ननेत्र 
योभुमनसःसं्नमोऽभीक्ष्णमू्वैवातास्तमोहदिषिदाग्नवंलहानिरचलं घनेऽतिषतेवेत्‌॥ 
अरतिवलदानिर चलंघनेऽतिङृतेभवेत्‌। कणएंनेन्रयोःस्वंविपयय्रहणसामथ्यम्‌॥ मनसम्सं 
श्रमःशरात्िः। उर्ध्ववातःउद्रारवाहुस्यम्‌ ॥ ददितमन्यरेधकारप्रविष्टस्यैवज्ञानम्‌॥ २८॥ 
ध खधनङी मधिकताङ़े लसण ॥ 
सेयनकी भयित मं मागे कटे दुए लक्षण दति दे सेविका टूटना शरीरम पीदा एवंस सुख 
का स्वना सुधा न तगना भरसये तपा कान तया नेथा की शिका घटना श्रान्ति वारैवार डकार 
माना भयकारम बिराहुमासा मालुम दना योर दैद तपा अग्निक लका ना प्रपवा ग्लानितथा 
यल क! नाश 1 २८ ॥ ध 
~ _ ~.  वलरल्लणं लद्धनकारयेदित्याद्‌ ॥ 
यलाविरोधिनाचेनेसंघनेनोपपाद्येत्‌ ! वलाधिषठानमारोग्यद्थोऽयंक्रियाक्मः॥ 
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शरयमर्थः। एनरोगिएंबलाविरोधिना्नतिवलक्षयकििणालंघनेनउपपादयेत्रपचरेत्‌ 
कतदतिचेत्त्राह्‌ । यदथमस्मेमरोग्यायञ्यक्रियाक्रमः ॥ चिकित्सोपक्रमः। ततरो 
म्वलाधिष्ठानंबलाश्चयामित्यथैः॥ २९ ॥ 
यत्त रक्षक संन कराना चाहिये इसको कदते र ॥ 
रोगीको निस्ते बहुत सलक क्षय न दोय एेसा सधन कराके चिङ्किर्सा करनी चादिये रयोकि 
चिक्षित्ता श्मारोग्य फे तिमे हुश्रा करती दे बोर स्रारोग्यका भ्राशय वते ॥ २९ ॥ वि 
केपाचचिदनशनस्यनिपेघमादुश्चुतः। तदिमारुतकण्णाक्षुतपुखशोपश्रमान्वितेः ॥ न 
काय्येरुव्विंणीवालृददु्वलमीरुभिः ॥नक्षयाघ्वश्चमक्रोधकामशोपचिरज्वरी । तत्र जन 
शनं । उल्वणमारतय॒कतेनज्वरिणानकाय्य॑मारुतेऽत्रनिरामोवोद्ध्यः॥ समिमारुतलंघन्‌ 
कार्यमेव्‌। यतश्रादतंत्रन्त्रे ! अवर्यतेवकुर्वीतज्वरीसामेसमारणे 1. लंघनंह्यामपाकाथै 
नतदूर्वयथाकके ॥ तदुर््वमामपाकादु्यम्‌ । अतएवोक्तम्‌ 1 कफापितेदरवेधातूसहेतेलं 
घनंब्रहु । रासक्नयादृध्वमपिवायुनंसहतक्षणम्‌ । लाघवात्‌ ॥ ३० ॥ 
केक रोगियोके लंधनका नियेव सुश्रुत ने कदादे ॥ “ 
अधिक वायु ठपा क्षुधा मुखरा सूखना तथा भ्रमते युक्त गार्भृणी स्री वालक एद दुर्बल भय 
भीत धीर क्षय भागक श्रम क्रोप खांसी शोप तभा जीणैज्वरसे युक्त इन सथको सधन नदी कराना 
चादिये यदो वायु शव्व से भाम रदित वायु जिनी चादिये स्योकि ामयुक्त वात मे लवन कराना 
उथितं रेसादीतेन्रान्तरमे कदागयष्दे फि ज्वरवात्ता श्रामयुक्त वातमे आमके परिपकफे लियेेवन 
करे परन्तु कफके समान चामर परिपा फे उपरान्त. सेवन न कर इसीते कदागया दै कि कफ 
भोर पित पतली धातु यद भामे परिपाकके उपरान्त भी षटुत लवनको सदसके द परन्तु घायु 
भामके परिपाकके उपरान्त क्षण भरभी ज्वनको नहीं सदसक्ती ॥ २० ॥ 
अरमस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
श््राहारस्यरसःसारोयोनपक्तोऽग्निनाचसः । ्मामसंन्ाञ्चलमतेमहुव्याधिसमाथ 
यः ॥ तनत्रान्तरेतु 1 अाममन्नरसंकेचिकेचित्नमलसञ्चयम्‌ । भ्रमंदोपडटिवाकेचि 
दामभ्रचक्षते ॥ भविपक्रमप्तशक्तंदुभेधेबहुपिच्छलं 1 सादनसवगात्राणामामद्त्याम 
शब्दितः ॥ तेनमेनसमायुक्ता दोपादूप्यारचतादशाः । तडुद्गवासामयार्चप्तामदति 
वुधेःस्फताः ॥३१॥ ५ 
भामकातलण ॥ 
भरादारका सारोरा रत जोकि भरग्निके दके नेसे परिपाकको नदी प्रा्दोतादे वद भामकदलाता 
दै इससे बदुतसे रग होतेदे तन््ान्तरमें कदागयार सि कोई २ पंडित श्रन्न फे रसम कों २ संवित 
सद्को थोर को १ दोप रे प्रयम विकारको भामफते दे परिपाक 1 नदीं विना मित्ता 
दा दुरगन्यि युस्त वदत चिकना भोर संपूण शरीरको पादा देनेवाला लातादै भामयुस्तवोप् 


(वातत पित्त कफ ) तषा दुष्य (रस स्थिर मांस मेद भस्पि मज्जा भोर वीर्य ) भरर मामन्ननित रोग 
सान फहततेदै ॥३१॥ ॥ ~ 
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तत्रसामस्यवातस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 

वायु.सामोकििन्धाग्निःसादतंद्ा्कूजनेः । वेदनाशोथनिस्तोदेःकमशोऽङ्गानिपी 
डयेत्‌ ॥ विचरेदयगपच्चापिगहूएातिकुपितोमृशम्‌ । स्नेहायेृद्धिमायातिमेघ.सुम्योद्‌ 
येनिशि ॥ विचरेदयुगपतवायुरामरचेककालंविचरे्तकुपितःसामोवायुः । भृशमतिशये 
नगणाव्यद्घानीस्यथेः ॥ ३२॥ 

भ्रामयुक्त वातके लक्षण ॥ 

पराम युद्त वात विवन्ध मेदाग्नि तनद्रा ्ातेनिं गुडगुरावद सूजन श्र सुगहने के समान क्रमते 
संपूण शरीरम पीड़ाकरती है रुषित भामयुक्त वात्‌ घामके ताय इकटूटी सेपूर्णरारीरमं विचरतो हदं 
सर्वगको यद्ण करत ह भार स्नेदादिकों ते मे घोके भ्रागमन मे सूर्य्यं फे उद्यमे तवा रात्रिम 
वृद्धिको प्रापदोती दै ॥ ३२॥ ति 

वातस्यतस्पैवनिरामस्यलक्षणमाह ॥ 

निरामोविशदोरुक्षोनिभैन्धोऽत्यस्पवेदनः।विपयतगणेःशाति स्निग्धेन तिविधेपतः ३३ 


भामरदित वात के लक्षण ॥ 
भामरहित वात विराद्‌ रूखी गन्धरदित शरोर धोड़ी फीड़ावली दती दे भोर विपरीत गुणेति भीर. 
विरैषकरके स्निग् वस्तुष्रों से इसी रान्ति होती ॥ २२॥ 


'अथप्रसद्धात्सामस्यपित्तस्यलक्षणएमाह्‌ ॥ 
पित्तसामंभवेदम्लंदुर्मधंहरितगुरु । अम्लिकाकणएठहदाहकरंरयावंतथास्थिरम्‌ ॥ 
श्रम्लिकाश्रम्िलस्तुचुकीतिलोके ॥.२४॥ 
प्रसेग से भाम सदित पित्फे लक्षण ॥ । 
भ्राम सदित पित्त खदा दर्गिथगुक्त हरा भारी खद्टाटकार लने याला करद तथा दयते दाद 
करने वाक्त धूमरवण भोर स्थिर दता टे ॥ ३४ ॥ * 
पित्तस्यतस्यनिरामस्यलक्रणमाह । । 
निरामपित्तमाताघमयुप्णंकटुकंसरम्‌ } दुभेन्धिरुचिृदृहिबलवद्धनमीरितम्‌ २५॥ 
* ध्रामरदित पिच्तके लक्षण ॥ ष 
श्यामरदित पित्त ताग्रव्णी भत्यन्तङप्ण कटुदस्तावर दुगेन्धयुक्त रुचिकारक भौर घग्निके बलका 
धद्राने वाला दोतदे॥ २५॥ मथ सामकपस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
श्माटस्यतन्द्राहदयाविगदिरदोपाभ्रच्याविलमूत्रताभिः 1 गुरूदेरत्ारूचिसुत्ततामि 
रामान्वितंन्याधिमुदाहरन्ति ॥ _ामज्ञयेल्लद्कनकोष्णपेयालघ्वन्नसूपोदनतिक्तयुषैः 1 
विरक्षणस्वेदनपाचनेरचसंशोधनेर दुष्यमधस्तयेवातदधिमारु तदष्णायांलङ्कनंका्यने 
यच 1 तथामुखशोपश्चमावपिनिरामयिवविवक्षितोसामयोस्त॒तयो्ञद्नंका्यमेवगु्वि 
पीाल्टादिभिरपिनिरामेरेवनेवलद्नंकार्य्यसामेःपुनस्तेरपिलद्घनं कार्यमेव । ्षयेधा 
वुश्नयेराजयक्षमाचवातजेज्यरे ॥ ३६ ॥ # । 


1 


श 
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श्माम्रसदित कफ फे सनण ॥ ५ 
प्रामसदित कषः से अलस्य तन्द्रा हदय मे शुद्धता का न दीनः दोपों न निरुलना गेदेला मूब्र 
होना उवरका भारी होना भराव भर निद्रा भयको लवन कुछ उप्गपेया दलकाभन्न दाल 
भात तिक्तरप रूखास्मेद पाचन भौर ऊपर तया नोचे का शोधन इनसकते भाम का नश्‌ करना 
चादिये भुला सूलना भोर भ्रम यदजव श्रामरदित मनुष्य मं दोय तो लंबन न करावे भोर जो 
प्राम सदित होय तो करावे गभिणीस्तरी वालक भर खुद्धादिक जे भापरदित दतो जघन न को 
श्नौर भाम सरित दोर तो यद भी सधन करे ॥३६ ॥ 
लद्धनेनकार्ययन्वरीलङ्खनेऽपिजलंप्विदित्याहसृश्रुतः । दपितोमोहमायातिमोदात्मा 
णान्विमुश्चति । अतःसन्वास्ववस्थासुनकचिद्यारिवर्जयेत्‌ । हारीतेनोक्तम । ठष्णागरी 
यसीघोरासद्यश्रएविनाशिनी।तस्मादय॑दपात्तौयपानीयत्रएधारणम्‌। अवरृयेपेयमपिज 
लंज्वरीकिञ्िद्यारयन्‌पिवेत्‌ । यतश्माहसुश्चुतएव । जीविनां जीविनेजीवोजगत्सवन्तुतनम 
यम्‌ 1 श्चतेऽ्यन्तनिपेधेननकचिद्वारिारयेत्‌ ॥ जीवनंजलंकिंचिततुधारयेदेव । तथाच 
ज्वरनेत्रामयेक्ेमन्देऽग्नावुद्रेतथा। अरोचकेप्रतिरेयवेघ्रसेकेदययथोक्षये ॥ बठेचमधू 
मेहेचपानीयमनदमाचरेत्‌ । मुखप्रसेकेअल्पंपिवेत्‌ मन्दमाचरेतूपिवेत्‌ ॥ यता" । य 
तिषेभेनसलिसंत्तपितोऽपि प्रयोजिततपूप्रयातिदलेष्मपित्तलज्वरितस्पविरोपतः॥ २७॥ 
उ्वरवातता दवन त्र भी ज्तपिये यदं सुश्रुते कदादै क प्यास्ता जल न मिलनेते मोह को प्राप्त 
होतदि भोर मोद से प्राणों फो स्याग करतादे इसा्तिये किसी भवस्यामें भी जलपान निप नदी 
हारीतने फदाहे फर दष! प्रत्यन्त भयकरूर भौर रीधृदी प्राणी नादा करनेवाली दोती टै इसलिये 
प्राणो के धारण कस्ने के निनि प्यासे को जल देना चाहिये यद्यपि जलपीना भवेदय हे तथामि 
जवर यध्ला शु रुक रुक कर जल पिये क्यो सुश्चत ने दी कदषदै कि जल जीवों काजीवनरै थर 
सपण सैर जलमयदे इसलिये जलका भत्यन्त निपेय कर्दीभी न करना चाद्ये भर्पात्‌ शुछनिषेध , 
करना वादिये भार ठे कदागयादै कि ज्दर नेत्ररोग कु मेदाग्नि उदर भरूचि जुकाम भुखसेपानी 
द्ुटना सूजन क्षय घाव भौर मधुप्रमेद इनरोगें मं बहुत योद! जल्तपीना चाष्टिये ठृपा लमेनपर भी 
चटुत पिया हुभ्राजल कफ शरोर पिन रूपदोजातादे भोर िशेष करे ज्वरवाले फो ॥ ३७॥ 
तच्चजलंनवज्वरीर्शीतलनपिवेदिव्याहश्चुतः। नवज्यरेप्रतिरयायेपारवश्रलेगलय्रहे। 
सयश्रुदधोतथाध्मनिव्याधोवातकफोद्धवे ॥ अरुचिग्रहुणीगरटमखवासकासेुविद्रधो । हि 
क्वायास्नेहपनिवशीतंवारिविवर्ज्जयेत्‌ (अन्यचसणएव ) सेव्यम्‌नेनशीतेनज्वरस्तोयेनव 
ते । भवशीतंजलश्मकथिर॑निपिद्धम्‌ । तथासतिकथितमायातम ॥ २८॥ 
नवीन ज्वरवाला शीतल जल न पिये यद्‌ सुश्रत ने कदा फि नवीन ज्वर जुकाम पतली की 
पड़ गलका रोग जिसको शोपूदी वमन विरेचनादि दिये गयेदो भ्राध्मान ( परा ) पात तथा 
कफे रोग भ्रुवि यदेणी गुलम द्वात खाती विद्रधे दिचकी शौर स्नेदपान इन सपणं वातं मे 


शीतलजल वर्जित हे शरोर भी सुश्रतदीने कदाद कि शीतल जलं पीनेते ज्वर वदते यहां शीतल 
जल धिन परौटाया हुषा निषिद्धे न त भरौटावाहुषा ५३८१ 
च 
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तत्रकथितस्यविधिगृए्च ॥ 
क्ाण्यमानेतुनिर्वेगंनिप्फेनेनिम्मलं चयत्‌। तत्तोयकथितंज्ञेयंदोपष्नेपचरनलेघु॥ २९ ॥ 
जलके कायकीविपि योर गुण ॥ 
अन्नम धीरे ध्रौटायागया फेना रावित निल जलको काय किया दुभा जल कतै यद 
दोपध्न पाचक भ्रौर दलका दोतादे ॥३९॥ 
निवगेशनै.कथितस्यविधानमाहसुश्च॒तः ॥ 
वातदरलेष्मज्वरात्तोयहितमूप्णाम्बद्ण्यते । दीपनंस्यात्तकफजेवातपरत्तानुलोमनम्‌ ॥ 
तद्धिमदेवह्दोषःखेतसांशीतमन्यथा 1 वागमटईचकष्णायांप्राकतपुष्णाम्बुपिवेहातकफ 
उवे । तत्कफविलयेनीत्वादष्णामाश्ुनियत्तयेत्‌॥ उदीप्यचाग्निखे तातिरदूङ्कत्यविशोध 
येत्‌। वातपित्तकफस्वेदशृएमूत्राणिसारथत्‌ ॥ ० ॥ 
क(पियदुए जली विधि सुश्चतने फदीरे ॥ 
यात फफ ज्वर रौर कफ ज्वरमे गरम जलल दित्तकारी दिन तुप्रिकारी वात पि्तफो ठीक करने 
बाला भोर दोप तया श्नोतनंको कोमल करने वाला होता है भोर शौतल जल इसतते विपरीतगुण 
वालादि मौर वाग्भटने कदा हे कि वात कफ उवर मे प्यास लगने से गरम जल पियेःउस्ते कफ़कफा 
नाश होकर शीघ्री तुपा नित होती अण्न दत होकर श्रोत कोमल होफरं शुद्ध जातें ्रीर 
वातत षित्त कफ स्वेदं मल तथामू्र यदसव निरूल जाति ॥ ४०॥ ॥ 
ऋमथोष्णोदकस्यलक्षणंगुणाचं ॥ 
काष्यमानन्तुनि्गेनिप्केणेनिभ्मंलंतथा "1 अरदावशिष्टंयत्तोयंतदुप्णोदकमुच्यते ॥ 
उवरकासकफरयासपित्तवाताममेदसाम्‌। नाशनेगचनघेवपभ्यमुष्णोदेकंसदा ॥ ९१ ॥ 
उष्ण जल फे सक्षण भौर गुण ॥ # 
जो जलमन्द सग्निमे धीरेरगरम करनेते भाथा वाकीरदै भ्रौर फेनारदित तया निभलरेउसन्ने 
उष्ण जल कते दँ यद ज्वर खासी कफ दवास पि्त-वात्त भाम तया मेद नाराऱ पाचक मौर सरव 
पथ्य दोतादै॥९१॥ , * । 
श्रयततेभेदेजलस्यपाकमेद्‌ः ॥ 
त्रिपाद्रेपंसलिलंग्रीप्मेशरदिशस्यते ( अन्येतु ) निदाचलर्दपादोनंपादहीनतुशा 
रदम्‌। हिमेऽद्दगेपंिशिरेतथावपीवसन्तयोः॥ शिशिरेचवसंतेचदहिमेचादविशेषितपर्‌। 
अष्टमाशाव्रशषेतुवारिवपीसशस्यते ॥ इतिरेचिहुवा-्रारटव्यप्वागमदशंनात्‌ ( के 
चित)पन्नयोच्िपुवेदेपुवाेष्युगपुव्स्तुषु। एपुमागावरेपस्याद्म्ुवपोदिपुक्रमात्‌॥२॥ 
व चऋछतुरे भेव से जले पाककरने का मेद्‌ ॥ ‹ 
शरद तया ग्रप्म चतुम्‌ तिददं जलाहूभा जल भोर देभन्त शिभिर वंपीतया वमन्त में प्राया 
जगहुभा जल श्रीद छोतः दै चोर कोई कदतेदे कि मीप्म तुमे मष्टमाश नलाहुया शरद न्यनु म 
चोपाद्रं जत्या रििर चतन्त तयः देमन्त च्छतुमे मायाजला दुचरा रर उपा ततुं भष्ट मारं 
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वैषाहुभा जल भ्रष्ठ तदे कोई पंडित तो शार्त्ोको केकर एेा कदतेदें कि वपा तुमे भाधाघ- 
कः 


चाहुमा शरद ऋतुम तिदाईं वचाहुभ्रा देमन्त तुमे चोपाई वसन्त में पचर्माशि प्म तुमे 


= ९ 


पष्ठाश भोर प्राद्ट ऋतुं सतार वचाहुभा जलं भष्ठ दोतादे ॥ ४२ ॥ । 


व्म्रदोषाणाययोस्वणताहीनतावातथाव्यवस्थाकल्पनीया । तत्पादह्नपित्तष्नम्डं 
हीनतुषातनुत्‌ । च्रिपदहीनंग्लेष्मप्नंसंग्राह्यग्नित्रदीपनम्‌ ॥ गुणादइचतिपादहीनस्थतं 
चांतरे 1 अरोग्यम्ुसज्ञातस्यलक्षणं । पादशेषतुयत्तोयमारीग्युतेदुच्यते । आसोग्यां 
चुसदापथ्यैकासद्वासकफाषहम्‌ । सयोन्यरहरयाहिदीपनंपाचनलघु । आनाहपाण्द्शू 
ला्शोगुल्मशोथोदरापदम्‌ ३॥ । 
यहां वोपोंकी ठृद्ि तथा दीनतां फे भ्ननुसार ध्यवस्था करनी चादिये चौयाई जलाढुया जल पितत 
साशक घापाजलाहुश्रा घात्त नारक भोर चोपाई चचाहु्ा जल कफ नारक राही भोर दीपन होता 
ह घोभाई वचैहुए जल तन्त्रान्तर मे भायेग्य जल कद इसके लक्षण रीर गुण कटैजातेरे प्रीटाने 
से घौधाई धचाहुभा जक्ल श्रारोग्य कदातादे यह सदैव पथ्य शीर ज्वर नारक प्राही दीपन पाचक 
दलका घौर खासी इवास कफः श्रानाद पाड शूल ववासीर गुटम सूजन तया उद्रनारक दोतादै९३॥ 
श्थचऋतुभेदेजलस्यश्रहणयदेशमेदः॥ 
वाखिवेधव्यं हेमंतेशिशिरेचांवुसारक्तवातडागजम्‌ । वसंतथीप्मयो.कोप्यं 
वाप्यंवनिभरंहितम्‌ ॥ नदियवारिनदियंबसन्तयीप्मयो्ैः 1 विषवतपत्रपुप्पादिदुष्ट 
-निरभरयोगतः ॥ जओं्िर्दृचान्तरीक्षबाकोप्यवानरादपिस्छतम्‌ । शस्तेशरदिनदियनीरस 
मशुदकंपरम्‌ ॥दिवारविकरेरूप्णंनिशेशीतकरां शुभिः ज्ञेयमशूदकनामस्निग्धदोपत्रया 
पटम्‌ ॥ अनमिष्यन्दिनिदोषञ्चान्तरीक्षजलोपमम्‌।बस्यंरसायनंमेध्यशीतलघसुधासम 
म्‌ (अन्यच्च ) शरयगस्स्पेरुदयादविलंसलिलाहतम्‌ ८ ठद्दसुश्रुतः ) फाक्तिकेमार्म 
शीर्ेवजलमात्रभरशस्यते + ष्यथनतपकमपिजलविपयविरोपेशीतलंपिवेदि्याहसुश्रुतः 1 
दादातीसारपित्तासमृच्छामयविपा्तिपापूत्रच्छषाण्डुरोगेदप्णाच्छदिश्रमेपु चामयपा 
नसमुदतरोगेपित्तेत्थिततथा ॥ सन्निपातसमत्थेपुश्तशी तघ्रशस्येत ॥ ४॥ 
४ ऋतु मेदते जंलके लेने लिये देशा मेद्‌ ॥ 
देमन्त तथा शिशिर च्छतुमे सेवर तया तदागका जल वसन्त तथा यीप्मन्छतु मं कूा वाव. 
दीका तया भरनेरूा जन्त प्रहूण करना चृादिये धेर वसेत तथा-यीप्मन्छतुनं नदीरा जलत नदीं 
भदुण करना चादिये क्योकि पत पुष्पाद्को के दवारा दूपित भरनो योगसे वद विप तुल्येदी जो. 
ताद षपंक्रतुमे उद्भिज भन्तरिभ तयो कर्दैका जल भेदे शरदन्छनतु मं नपीफा जत भोर ध्रशदर 
अत्यन्त भेषु है (दिनभर सू््यैकी किरणो से तपादा भोर रान्निभर चन्द्रमा की किरणोपि शीतल 
द्या 1 भरुदक कातरा) यद स्निग्य दोपनाराक भमिष्यन्दे रदित चरन्तरिभ जले समाननिर्दीपि 
स रसाधन मेपारो दित शीतल दलका भोर प्रगते समान्‌ गुणपरी रीतदि.भभूकदा 
गयादै एर रक्तन पगस्यके उवैयदोनेते सेपूणं जल दितररी दते टद सुतं कदां फि 
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कार्तिक भोर यगदनमें तपू जल भ्र होतेह चतुरे भ्नुसार ्रोटाया टमा जल श्रवस्या विशेष 
मे सीतल करके पीना चादिये रेसादी सुश्ुतने फदारे कि दाद भतीसार रक्तरित मूच्छी मद्य तया 
दिपतते पीत मूत्ररुष्टर पांडयेग ठपा छर्दि श्रम मयपानते हुए रोग पिचदेग भोरे त्रिदोप जानत 
शेग युक्त मतुप्यको अरदाया हुभा जज्ञ शीतल्ल करके पीना चादिये ॥ ४९॥ 


अथ कथितस्यजलस्यसीत्सीकृत विशेषमाहसुश्रुतः ॥ 
श्ताम्बुतल्निदोपघ्रेयदन्त्वाशीतलम्‌ । अस्फमनमिष्यन्दिकमित्ट्न्वरदद्वयु ॥ 
धारापतेनविष्ठन्मदुर्जैरपवनाहतम्‌ । भिनत्तिरृलष्मसंधातंमारूतञचांपकर्प॑ति ॥ अ 
जीएैजरयत्याशुषीतपुप्णोदकनिशि । अन्तवांप्यशीतलमपिदहितमेवशीतलम्‌॥ ४५ ॥ 
प्रोटायेदूये जलम शीतल करने मे विरेपता ॥ 
पुश्च ने कदा फि भोटाय करे ढकाटु्या जो नल शीतल दोत्तादे वद त्रिदोष नारक रक्षता 
शमोर मभिष्पन्द रदित भोरे रमि तुपा तथा ज्वर नारकदोतादेार डाल डाल कर जो जल शीतल 
कियाजातारै वद यिष्टमी शरोर दरम पचने वाला दोततादे वायुके दारा जो जल शौतल कियाजाता 
वह भिले हुए फफ का भेदक प्नोर वात नाक होतादै रात्रिमें परियाहुभ्रा उष्ण जत रीपदीग्रजी- 
णको नाश करता ॥ ४५ ॥ ध 
च्अत्रापरेऽपिविदेषाः ॥ 
दिवाश्वतुपयोराचोगुरुतामधिगच्छति । रात्रो ्तंदिवापीतेगुरुत्वमधिगच्छति॥ तत्त 
पय्युपितवाहिगुणोत्सुषटनिदोपङृतराव्यैम्लपाकंविष्टम्भिसर्वरोगेषुनिन्दितम्‌ । %तेशीतं 
पुनस्तप्ततोयंविपसमंभ्वेत्‌ ॥ नि्यैहोऽपितथाशीतःपुनस्तक्षोविपोपमः ॥ ४६ ॥ 
इसमें भोरभौ षिरोपताकुदीजातीं है 1 ॥ 
रात्रिका प्रोटाया हुभा जल दिन में शरोर दिन रा भोटाया हुमा जल रात्रि में भारी दौजाता है 
शरीर ग्रोटायाहुभा वासी जलल भग्नि के गुणों को श्याम करके श्रिदोपकारी भारी पाकम खटा 
विष्टभी भीर सपण रोमि निन्दित दोतादे भरोदाया द्रा जल भरी षाय शीतल हेनेसे किर 


(>) 


गरम करने पर विप तुल्य दोजाताहे ॥ ४६ ॥ 


रात्रोतुष्णोदकस्यलक्षणएमन्यदाह । ऋष्टमांशानांशेषेएचतुरैनदधिकेनवा । अथवा 

कथनेनेवसिदधमुप्णोदकंयदेत्‌ ॥ अथतस्यगुणाः इलेष्मानिलाममेदो्नंदीपनंवस्तिशो 
धनम्‌। इवासकासन्वरहरंपीतमुषप्णोदकंनिंशि ॥ ७७॥ 

रात्रिम उष्ण जलका भन्य लक्षण कदाजातादं जैसे किप्रटटमांश ववाह भा चया षचाहुमा शरोर 

चाथा बचादु्ा भयवा केवल भौटायः हुमा जल उप्णोदक कदाताहि राति उष्ण जल पीनसे कफ 

वातस्नामदोपमेव इ्वात खासी तया ज्वरका नारा मग्निकी दीषिभरमूत्रारयकीगुदधता होती हे ४७॥ 

व राग्रोचउष्एमेवाम्बुतक्तमेवपिवेदित्याद्‌ ॥ 
उष्यतद्‌गग्नजननलघवच्चंवस्तिशेधनम्‌। पाड्वरुक्पीनसाध्मानदिकानिलकफा 
पहम.॥ शस्तंदट्इवासणुलेपुस्यःशाद्धोनवज्वरे ॥ ४८॥ 
| 


प्रधमनं ५०५। १७ 


१ 


रान मरौटाया द्या जल गरम पीना चाहिये यह्‌ कते है ॥ 
राया हरा गरम जल दीपन दलका निर्मल भुत्राराय का शोधक्‌ भरर पसल्ती फी पीड़ा पीनस 
दआआध्नान दिचकी वात्‌ तथा कककानारक योर ठपा दवार शूल शीध हदं वमनादिक शुद्धता ग्रौर 
,नर्वान ज्वरमें दितकसी दै ॥ ४८ ॥ 
विपयविरेपेव्वाममेवजलंशीतलंपिवेदित्याहमुश्ुत 1 भच्छापित्तोण्यदाहृषुविषरक्त 
मदात्यये श्चमश्रमपरीतेषुतमकेर्वयथोतथ) धरमोद्ररिऽविदग्धेऽेशोषेचमुखकणएस्योः। 
उथ्यैगरक्तपित्तचर्शतलाम्युत्रशस्यते ॥ शीतलजलम्‌ पअममेवनतुकाधेतम्क्राधेतन्तु 
शीतदहिदपुयटुक्तं 1 तत्सज्वरषुविज्वरषुनदाहादप्वामरातत्रश्स्पतदतिभद ॥४६॥ 
विरेप यवस्थाभनिं कचादी शीतलजल पीनाचादिये यद सुक््तने कदादै ॐ मुछा पित्त उष्ण 
दृह विपदोप रक्त दोप मदात्यय भ्रम श्रम तमक इवास सूजन धुमली उकार विदग्धग्रन्न मुखका 
+ सूना कंठका सूना भोर ऊध्वमत रक्त पिमे शातलजलभ्रेए हं यद कचचाशीतल जल नकि भो. 
टाया कषीतललल जलत भोर श्रौटाया इया रातिलजल जोदादादिकतें फदागयाहै बद ज्वरवाल फे लिये 
है श्रौर ज्वर रादित दादादिकमिंतो कचादाशावल जल श्रेष्ठ यदी मेददे 1४९ ॥ र 
च्रामाद्जलनाजटठराग्नानापाककालावाधमाह्‌ ॥ 
श्प्रामजलपाकमुपातयामपक्पनःशातलमद्यामम्‌ 1 पक्रकटष्णठ्चततोऽदकालाख 
यःस॒पाततजलस्यपाक ॥ ५०॥ 
कच्चे श्रादिजलकी.उदरमें परिपाक निरी अदधि ॥ 
कच्ाजत एकपदर में भाटायाहुश्रा शीतलजल भाषेपदरमें भोर श्रोटायग्दश्रा कुछ गरमजल चोधाई 
परमे परिपाकको प्राप्तदोतादे नियभङे चतुसार पियेद्ुए जक्लफे यदतीनकाल परिपाकहोमेकेदे ५०॥ 
रोगविरेपेजलसंस्कारमाह्‌ ॥ 
पित्तपदावेषात्तपातक्तकेःश्तशातलम्‌ । जलह तासतश्चषःतिक्तामेवहुलाननतभ्या 
निरिचत्ययोगमाहुसश्चतः. ॥ म॒स्तप्ैटकोर्दीच्यच्छन्राख्योशीर चन्दनैः । शतंशातंज 
लदयात्तृडदाहज्वरशान्तय ( तरत्राऽन्रधान्याक्छः ) यतन्प्राह्‌नघण्टाघन्वन्तारः । कृस्तु 
्नुरुःस्वासकाचन्रत्राघन्यचतन्चकम्‌ ॥ ईत्पादतदहुसाद्च वन्पकदपनर्‌ च्पपाचन 
स्वाटुपाक्च । दुपन्रयतपादाहुर्वासकासज्वरभ्रणादत्पाद ॥ ५१॥ 
रोगविशेष मे जल के संस्कार कते ॥ 
पित्त मदय तथा विषते पीडित मनुष्य फो तिक्त द्रव्यो के दारा भोदाया दभा शीतल जल मनेष्ठदै 
तिक्त वस्तु वदु तती उनमें सें सुधयुत फा कदादुश्रा योग कदाजाताहे मोथा पित्त पाडा सुगन्ध 
वाला छत्रा खस रीर चन्दन इनके साथ प्रिषाफ़ कियिगये भरर शीतल स्यिदुए जलरो दए दाह 
तथा ज्वर की क्षान्ति लिये दे यदा छत्रा का भरत्य धनियां क्यो निवेटु मे धन्वन्तरिमे कदाषटैक्षि 
कुस्तंधरु स्वणिका छरा धान्य भौर वितुत्तक यदधनिर्येके नामं धनिरयकेगुण धनियां दीपन रुवि- 
कारौ पाचन पाकम मधुर भोर्रिदोप टपा दाद इवास खांसी तया ज्वरनाशक दोतादे ॥ ५१॥ 


चक्रदुत्तचङ््तनदन्दाद्यद्रकत्रास्थान नागरपठन्ततदुक्त्यथामुस्तपपरवमशीरवन्द 
९८ 


॥1- भावप्रकाङ सर मघ्यखरड ५०६ । 


नोदीच्यनागरेःनागरम्कटुकमपिनात्रपित्तजनक्ंमधुरपाकियादितितेषामभिप्रायः। न! 
गरंमुस्तकंमितिकेचित्क्रचिदेकदेशनसमुदायोऽवगम्यते । यथाभीमो मामसेनइति चन्द्‌ 
नेसि्यि्रसहाथंततीयातनम॒स्तादिमिः षड्भिर मेवध्ुण्णेःसहितेजलम्‌ श्रतेजलमेचकेव 
लंयथतेपकंपर्चात्तच्छीतलीशृतंदयात्‌ ॥ ५२॥ 
चक्रदतन येगसेन जर चन्दर छव्राके स्थानम नागर ( सोंट ) कदते है क्योमि सेठ कटुभी 
पाकम मधुर होनेसे पित्तकारक नदी होती सद उनका अरभिभ्रायदे कोई कहते कि नागर र्द 
नागरमोमे का अहण दोतदि क्योकि कीं एकदेश कहनेते समुदाय भरकर यद ग देता रै नेते मीन 
कदने भीमसिन का वोध होतार यहां चन्दन शब्दम हेतीया विभक्ति सहार्थमें हं इस्ते मोषा 
श्रादिक छः वसतुर्भो को क्ची कूटकर "छतु फे ्नुसार प्ररपारु क्वि हुए जलम मिलायङ़ सी- 
तल फरे शरोर पिये ॥ ५२॥ तथाचवद्सनः ॥ ~ 
यदप्सुश्चतशीत।सुपडाद्भादिभयुज्यते 1 कर्षमाव्रततोद्रव्यंग्राहयेसरास्थिकेऽम्मसि ॥ 
श्रस्यायमर्थः यदेतोरप्ुजलेश्तशीतासुश्तासुकेवलस्वेवयथनतपकामुशीतासुशीतली . 
कृपतासुपडद् दिद्रव्यं भयुज्यते अममेवसंन्ुयजलेस्थाप्यते ततःप्रनेप्यत्रात्‌करपमात्र 
द्रव्यं॑समुचितंपदद्धादिप्रस्थिकेऽम्भसि। प्रस्थमत्रेकथितश्चीतलेजलेकषकषं्राहयेत्‌ सत 
एवषडद्धममिधायपडद्पानीयमितिव्ह्कसेनदिभिरु क्तम्‌ अस्मिनपननचन्दनस्रेतमेवं 
ग्राह्यनतुर्‌क्तंतत्कपायलेपयोरवभ्रयेुमयत आह्‌ । कपायललेपयोःत्रायोयु्येततरक्तचन्दन 
मिति ॥ षडद्गपानीयमिद्‌ं ॥ ५३ ॥ ति 
एेलादी घंमसेनने कदादे 1 
जिसकारण ते चुके तुसरर भटये हुए जलको शतत करके पडगादि वस्तु की कूटकं 
छोदीजाती दै इसल्ियि चौसठ तोले जलमें एक तोते ओौपथ छोडनी चादिये इसीते] पदम कफर 
पडग जलल वगतसेनादि में कदि यहां चन्दन कदनेते दयेतचन्दन ज्तेनाचाष्िये त्ताल न जेना च्िये 
क्योकि लालचन्दन फपाय शरोर लेषमें गालाजाताहे इसील्तिये का गयादे कि प्रायः कपय प्रौर, 
लेपभे लालचन्दन छोड्नाचादिये यद पड़ग जलकदलातादे ।५३॥ 
षडद्धदेःपानेऽनुविधातव्येध्रकरियाविहितामदहावंगसेनेन ॥ 
कर्मात्र॑तथाद्रव्य॑याहयेस्मास्थिकेऽम्भसि 1 सर्दश्रतंभयेोक्तव्यैपनिपेयादिसंवि 
धौ ॥ ्मादिशुब्देनयृषयवागूविलेपीभक्तानिगरहयन्तपानभक्रियां शा्गंधरोऽप्येतमिवाह 1 
क्षुणणंद्रन्येपलंसाध्यंचतुःपष्टिपलेजजते । अर्दशिषटतुतदेयेपानेपेयादिसंविधौ ॥ पान्न 
योगञ्चषड़ंगमुक्तवान्‌ । अरिमिनपन्षेचन्दनेरक्तग्राहुयम्‌ । कषायलेपयोःप्रायोयुज्यतेर 
क्चन्दनम्‌ 1 इतिवचनात्‌ ॥ ५४॥ , < 
„. पगादिके पीनेकी विधि यद म्मे कदीहई प्रकिया मदप्वगतेनने कदीदे ॥ 
चांसठ तौले जलम एक तोल चप डालकर ्रौटावे जव न्राधा रदजाय तवपीनेफे लिये त्रार 
पेया गृपयवागू चिलेपी तया भातमें काममें लि शा्चवरने भि यदी पान करने प्रक्रिया कटर 


प्रथमभाग ५०७ १६. 


॥ 
¢ बरौसठ पल जसम एक पल कटहर नरोपथ छोडकर भौटानेसे जव बाधा रहजाय तथ पीने फे 
सिये नीर पेयादि से प्रपोगकर श्नीर पानका प्रयोग पग कहा यदांन्चन्दन फन से लालचन्डन 
यहणकरनाचाहिये भ्य एसा कदागयाद फि कपाय भोर लेपमे लासचन्दन प्रायशछठाटाजातारै५४॥ 
तथास्कचन्दनस्यगएः # 1 
रक्तहिमंस्वहुपाकंतरदितप्णखपित्तजित्‌।तिक्तनेवहितेटप्यग्बरव्रणएविषापहम्‌॥५५॥ 
लाल चन्दन के गुण ॥ 
लाल चन्दन सीतल्त पाकम मधुर तिक्त नेघ्रोफो दित वीर्थवर्दक सौर छर्दिं ठपा रक्तपिच ज्वर्‌ 
पाव तथा विपनाशक होति ॥ ५५ ॥ 
पडंगादिघ्रयुज्यतद्व्यादिशबव्देनवक्ष्यमाणादयोयोगाउच्यंतेयथा । श्रीपर्णीचिदने 
सीरसमधरकपरूपकं } श्रीपर्णीपरूपकयोमफलंग्राहयेमपुकत्यतुपृष्पकम्‌ ॥ पानपि्तज्वरं 
^ हन्यात्रशाखिगयसशककरम्‌। अन्यच । हन्यात्सय्टिमधरुकतथेवोद्यलप्वंकम्‌ । पनिश्च 
तर्विवात्तोसलंशकंरायुतम्‌ । हन्यायित्तर्ज्परमिति्चेषःउसलमत्रकमलमित्यादि ५६॥ 
परम श्रादिका प्रयोग करना चाहिये यदौ माटिशथ्वसे चने करैजाने वाक्त योग लभित होते 
ससे वेर लालचन्दन्‌ खत्त महुएे फूल श्रीर फालसा दुनसयरा पूर्वोक्त रीतिसे नाह्ना जलपितत 
श्वरो नष्ट करता दै शरोर शारिवादि गणके द्वप बनाहुभा जल शकर सदत पित्तज्वरको नार 
करत। है श्र भी कडागयाहै फि फमल्काकुल चर युलदटौ इनं पूवोक्त रीतिते वनाहुग्रा जल 
भधवा कमल डालकर भोटाया हुभा जल दाकर सित पीनेसे पिचज्बरको नाशा करताहे ॥ ५६ ॥ 
दिवास्वापृनकुर्वीतयतोऽनीस्पाककावहः । ग्रोप्मवज्जेपुकालेपुदिवस्थरापोनिपिष्य 
ते ॥ उचितोहिदिवस्विपो निव्ययेवाशररिंणाम्‌ । वाताद्यश्रकप्येति तेषामस्वपतां 
दिवा ॥ ५७ ॥ | 
दिनफो न सोवे स्यो इस्ते कफः वदतादै परन्त मीपम तुको छोडकर अन्य "छतुमोमििन 
" का सोना निषेयहे जिन मतुप्योको दिनका सोना नित्य उचितदै उनके दिनर्मे न सेनेते षातादिको 
का फोप दोताहे ॥ ५७॥ ये्पादिवास्वप्रमुचितंतानाह्‌ ॥ 
वयायापन्रपदाष्ववाहनरतछान्तानततीसारिरुः शुलङ्चासवमीद्पापरिमत्तंदिकाम 
रुस्पीडितान । क्षीणाश्नीएकफानरिशून्मदहतानटद्धानतथाजी्िनो रात्रीजागरिता 
स्षरानिरसनान्कामंदिवास्वापयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
1 जिनको पनम सोना उचितदे उनको कदतेदं ॥ 

ˆ ञ्यायाम खोप्रसेग सार्गगमन सवारीपर चटनेकी धकावट ग्लानि शत्तीसार गरल इवास छर 
पा दिचकी वात भजीण क्षीणता कफकी क्षीणत्ता तथा रान्िमे जागरण इने युक बालक मदसे 
व्यास लृद्ध भौर उपवासं करने वले इनमनुप्पोको दिनमें यपे सोना चादिये ॥ ५८ ॥ 

अधवातिक्ज्यराणांपाकावधिमाह्‌ ॥ 
वातिकःसपतरात्रेषदश्तरत्रिएपेत्तिकः ! रलतप्मिक्नोदादशाहैनज्वरःपाकमुपतिहि ॥ 
रसस्यानलेऽबधिमतिकम्यापिज्रस्तिषठति । यतस्ादसुश्चुतः 1 बहदोपस्यमन्दाग्नेः 
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सततरात्रासपरज्र्‌ 1 लद्कनाम्दयवागभि्यंदादोपोनपच्यते ॥ तदतन्म्वेरस्पदणष्खा 
रांचकनाश्चनः । कपायपाचर्चच्यन्वरष्तः सम॒पाचरेदिति ॥ ५९ ॥ 
वातजादि उवरोके परिवाकरक्त्यिवयि ! 
वातन्वर सातरात्रि म पित्तज्वरं द्राराचरि मं श्रीर कफञ्वर घारहरधिमें परिपाको भरातहोता दै 
रसकरे श्राम दोनेपर श्रवधितते श्रथिक भी ज्वर रहताद क्योंकि सुश्रुते कहा कि वहुत दोप युक्त मरोर 
मन्दफिनिवालि मनप्यका स्वन परगजल्ल ओर यवागफे तेवनसे दोप लो परिपाक को न प्राप्तो तो 
मुखको पिरसत्ता ठृपा तया ्ररूचि नाशक दय को दित पाचन भोर ज्वरघ्न कार्यो फे दारा उसकी 
चिरि करे ॥ ५६ ॥ ज्वरस्यतारुण्यंमध्यावरस्थजीणतावंपि ॥ 
ासक्तराव्रात्तरुणैज्वरमाहु्मनीपिणः । दादशाहमभिन्याप्यमध्यंजीएीततःपरम्‌॥ 
व्रासप्तरात्रादितिअत्ररात्रिषदादर्यरा्निशब्दोदिवसस्योपलक्षकः 1 तेनसक्तमदिवसाद 
यौगृज्वरस्तरुणष्रव्यर्थः । (तथाचेोक्तंतन्त्रान्तरे) ज्वरेव्यतीतेष इहेजी एडत्युच्यतेवुधेरि 
ति  दादशदात्परूनीएंमाहुरन्येमनीषिणः ॥ ( अतएवनातूकणेः ) जीणख्लयोद्गेदि 
यस॒द्वीति ६० ॥ स्वरकी तरुणत मध्यस्था अरि जीणीवस्या का भवधि ॥ 
पित्त लोग ज्वरको मारभसे सातराच्चि पर्यन्त तरूण वारद रत्रितक मव्य भोर उसके उपरांत 
जीण कदते देँ य रात्रिरब्द दिनका जनान वाला इस्ते सात दिन पप्यन्त ज्र तरुण रहता 
इस्यादि जानना चाद्ये चार तन्त्रान्तर में कद! गयाहे फि छःदिनके उपरान्त ज्वर जीण दोजाता 
दे यह कोई ९ परिडत कदते द भि कोई २ कहते है कि वारह्‌ दिनके उपरान्त ज्वरजीणै कदत्ताता 
है दसी से जातू कर्णं ने कदषटे छि तैरदवें यिन ज्वर जीपी होलातदि ॥ ६०॥ 
पधन्यरेयजीतमेपजम्‌ ॥ 
वातिकेसक्तरत्रेत॒दशयत्रेणमीततेके । रलेभ्मिकेददशषहिनल्यरेयजीतमभेषजम्‌ ॥ सप्त 
साच्रारपरराध्रिशव्दोदिवसस्पोपलक्षक.चतएवोक्तम्‌ । पाययेदातुरंसाऽममापघसप्तषेदि 
ने 1 गमनेनाथवादष्ानिरामन्तमुपराचरेदिति ॥ शा्रेणोक्तम्‌। गड चीपिप्यलीः 
मलनागरेःपाचनेछतम्‌ 1 वातज्वरेतथपेयकालिगसक्तमऽहनीति 1 हरितनोक्तम्‌ । ए 
ताकरिया्रयजीतपड्त्रिंसप्तमेऽहनि । पिवेक्कपायत्तयोगासेयांज्वरषिनाशिनीम्‌ ॥ एतां 
क्िर्यालद्धनादिरूपांकपायत्तयोगातूकपवेएस्ाधितापियामित्यथैः ( खरनदेरनाप्युक्तम ) 
इतिपड्ाविकःभ्रोक्तनवज्यरहरोविधिः । ततःपरपाचनीर्यशमनी्यन्यरेहितम्‌ ॥ ततो 
ज्वरमध्यकरणीयमित्य्थः। ६ 9१ ज्वरं श्रो देनेका समय ॥ 


यात्तन्वर में साते दिन पिन्ज्वर मे दयें दिन भोर कफञ्वरमें वारये पिन भोपध देनी चा 

दिय भरामयुकत रेगीको सातवे दिन भोपध प्वेलवि अ्रथवा भ्राम रदित देर शमन ्रीपयिर्यो फे 
दा तरिकित्सा करे शद्गषरने कदाददे कि वातत ज्वरमें गिलोय पपलाप्रल चर सट उनके पाचन 
शारध वनाङे भ्रथवा इन्द्रजका कादा सातय दिन पिल्लवे दामतने कदादे रि यद लवनादिरूप 
चिक््ला छः दिनतक करनी चादिये मोर सात दिन कायके दारा वनीदुद्ध ज्वरनाशक पेया पान 
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करे खरनावने भी कदा रि नवीन ज्वरनाशक यद विधि छःदिनकेलिये कदीगदे फिर ज्वरकेमध्य 
मं पाचक प्रौर शमन चौपथ करनीचादिये ॥ ६१ ॥ , । 
वागमटरच 1 सक्ताहादीपधकेचिदाहुरन्येदशाहतः) लद्धनेमोजितेकेचिदेयमामेद्व 
णेनतु ॥ सतताहार्सक्तादमारभ्येत्यथः्यत्रस्यन्लोवेकमंणिपञ्चमीतप्वसुश्ुतः दश 
रात्रासपरंसरधैदतव्यमितिनिरिवतमितिशथ्रतएवदशरात्रेद्यदशहेवेतिलङ्कनवताव्यतीते 
नहव्यर्थः(त्रचरकस्तवेवमाह) ज्वरिपंषडहेऽतीतेलघ्वन्नभतिभोजितम्‌ । पाच्नपायये 
दयोनिरामंसप्तमेऽहनि ॥ सप्तमेऽहनिलव्वन्नन्दसाप्यष्टमेदिनेकपायपाययेदित्यर्थः ६२ 
वागमटने कदे फि किसीक्ञे मतते साते दिनसे फिसीके मते दशवे दिने भौर किसीकेमत 
मँ लयनफे उपरान्त कुछ दलफा यत्न भोजन करायङे ब्रोषव देनीचाहिये परन्तु जो भासक दोप 
अधिक वक्तमानहो ते श्रीपभ्‌ नदेवे इसे सुश्रत कदे कि दश रावरिफे उपरान्त भरीपय देनी 
चाये यद सवका निदचयदे यदां चरक ने तो एसा कदि क्षि ज्वरवाले को छः दिनके व्यतीत 
हीजने पर सत्वं दिन भ्रामसे रदित दोजानै पर रलका मन्न भोजन कराये भावे दिनि 
क्राथ पिल ॥ ६२॥ ` श 8 
तथाचसुश्रुतः 1 स्तरात्रात्परेकेचिन्मन्यतेदेयमोपधमिति । सप्तराता्परम्‌ एमे 
ऽहनीस्यथः । केचिच्चरकादयः । चक्रदत्तेऽपि । स्रत्रेएपच्यन्तेसक्तधातुगतामलाः । 
निरामस्तुततःघ्रोक्तोज्वरभायोऽएमेदिने ॥ एवंसत्िकपायदानिसप्तमाषटमयोधिवसयोविं 
कटपः। तत्रापिवयोबलाग्निदोषद्देशकालेचितंकुर्थात्‌ ६२ ॥ 
ेलादी सुशुते भी कदादि छि सात दिनके उपरान्त भादेवं दिन को$ २ चरका ऋौपदेना 
फतेह चक्रदत्ने भी कदादे कि सातो धातुरभोम दोष सात विनते परिप होजतेदे इस लिप 
भ्रायः भाठवें दिनं ज्वर सामरदित दौनातदि इस प्रकारते सातवे भ्रोर शाट दिने कय देनेका 
विकल्प रथात मतमेद पायागयाे एता दोनेपरभी अवस्था वल्रनि दोपृ देश शौर फाले ्रुसार 
चित्ता करस्नीचादिये \\ ६३ ॥ 
भेपजमन्नञ्चदोपपाकटष्ट्रदृयदित्याहसुश्रुतः। पातिकेचज्यरेदेयमस्पकालसमुत्यि 
त । च्मचिरेज्वरितस्यापिभेपज्येदोपपाकतद्ति ॥ श्रस्यायम्थैः । अस्पकालसमपुतथितेपे 
त्तिेज्वरेदोपपकंदटष्भेपग्यं देधनतुतवद्शरात्रिक्षातथा्रवचिरज्यरितस्यापिपेक्तिकेत 
रनवञ्रयुक्तस्यापिदीषपाकंटप्टरमिषन्येदेयनिव्यर्थः ६९ ॥ 
परोपय भोर भोजन दोर्पोफे पर्पिकको देखकर देनेचदिये यृढ स्तने फदर थोडे तमयति 
दोनेवालते पित्तज्वरमे भोपय देनीधादिये यहां ददा दिन व्यतीत दानेकी भरतीक्ता न रे शरोर दोव 
परिपारूङो देखफर पिचज्वरके त्वाय भन्य नवीनरवरोमि भी ग्रौपयदेनीचादिये ॥ ९६ | 
दोपपाकलक्चएमाहसुश्नुतः॥ 
खदोज्वरलघोदेदेभचलेपुमलेषुच ॥ पकदोपंविजानीयाज्जवरेदेयंतदौपधामितिं ॥ च 
रेमदस्वस्पाभूते ! महुवाल लेुसमारसर्वासि । पकनिरा 
५3 रः 1 
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म्‌ दपषन्ररृतिव्रहृचयादतपापकक्तलयम्‌ । दोषाणंदएटवात॑पित्तकफानांप्रकृतिः ज्वरस्य 
तहुपद्रवापाचत्पदनम्‌. । तस्या वकरत्यघ्रपराव्यतस्मादीषपाकल्ञानकपामत । क्षुतन्नाम 
व्यल्लधघच्वञ्चगात्रपन्वरमादकम्‌। दोप्रकृतिरु त्साहानिरामञ्वरसक्षणम्‌ ॥ दाषःत्रद्न 
तिःदपणास्वमामस्तचारः ६५ ॥ 
सुध्ु्तका कदाहुभ्रा रोपे करि परिपाकका लक्षण 1 
ज्वरकी स्वल्पतए शरीरका दइलकापन चौर वात्तपित्त कफ मल तया मघ इनको चयने २ माते 
चलनेपर दो्पोका परिपाक हरा जानकर ज्वरवात्तेको भोपप देनी चाहिये मरोर दोपयुक्त वाते पित 
प्रर कफ़ङ्ी स्वर भ्रीर ज्वरके उपद्रवोका उत्पन्न करना यद प्ररुतिहै उसका विपरीत होनाभी दोपों 
फे परिपाक दोनेका सक्षणहे फिसीर फा यद्‌ मते रि क्षुधाते क्षीणहोना शरीरका देलकापम ज्वर 
फी फमी रोनी दोर्पोकरा अपने मा्त्ते चलना श्रीर उपसादह यदह श्रामरदित्त ज्वरफेलभणदें ॥ ६५. ॥ 
ज्ञयापन्चचध कालोभेपस्ययरहणेनणाम्‌ { तत्रनक्तभभातस्प्कपायपविशेषतः६६॥ ` 
मनुष्यों के भरोपथे सेवन करने क पाच ममय हँ उनम से रहे कोद समय न कदो वरदो भ्रात 
काल देना चाद्टिये श्मैर कायतो विशेषकर के प्रातःकालही पीनप्वादिये ॥ ६६ ॥ 
म॒ख्यभेपज्यसम्बन्धोमिपिद्धस्तरूणञ्वरे 1 तोयपेयादिसंस्करेत्वदोपंतत्रभेपजम्‌ ॥ 
सख्य्रभपजकाथःतस्यसस्बन्धःपानम्‌ । यत्त श्राह्‌ । नकषायप्ररसतिनरणतरु सन्तर । 
केपयनाकलीभताद्‌ापाजतस्रदस्तराः ॥ ऋआङ्लाभताःप्ररद्दा स्वमार्मौपरिव्यज्वदतस्त 
तगित्ताः। श्च्रकपायशब्देनकाथोह्यते ६७ ॥ 
नवीन ज्वर मँ छाय पीन! निषिद्धे परन्तु जल्त श्रवा पेय दिके सस्कार के लिये जपः 
पथ दीजाती दहै वदं निप हि क्योकि कदागया दै ऊ मनु्यों रो तरुण न्वरमें कषाय दितकारीन 
हीं दस्यो ङि कपायके दारा वदधेदुए वातादिरदोप भने *२ मामं कौ छोडकर इधर उधर गयेहुए 
फिर शान्तररने के लिये भत्यन्त दुस्तर दोजतेदे यदा कपाय शब्दका भर्मं कायत्तेनाचादिये ६७ ॥ 
उक्तार्‌चकाथस्यवस्यायाः॥ 
श्यृतक्राथकप्रायर्चानग्हःसानगदयत्तदत। तोयवेयादिसंस्कररो दपतत्रभेण्जमिति। 
नव्रतरुणज्यरेभेपजंमुरुयभपजंकाथरूपंनतुकटपनमुहिरेयकपायः प्रतिपिध्तूडतिकस्थ 
मतायपेययवाग्वारिकम्‌ ६८ ॥ 
कराय के नाम 
प्ितक्कापे कपय भ्रीर निधूद यद कायके नामे यदो तहणज्वर में काय पीनातनिषिद्ध दे परन्तु 
पेया ्रादिके मनाने मे क्राधका निेध नदी दे॥ ६<॥ 
मतुस्वरसय्चतथाकरकः काथद्चहिमफार्टको । जयाक्पायाम्पञ्चतरलाघव स्ययथात्त 
गम्‌ ॥ इतिवचनातस्वरसादयोऽपिक्रन्ननिपिध्यतेतनाह्‌ । तन्नयस्तुकपायःम्यास्सवरज्य। 
न्तरुणन्वरहति । चतुभागावन्नेपकरणेनाएटममागयेप्रकसेच । कपावणःकपायरस 
शचम्यात्‌ ! सष्पायःफाथःसतरू एन्वेरेनिपिद्धः ६६ ॥ 
शभ्रगरयट सन्दृदद्ाकादटे फ स्वरम कल्क काय दिम. फांट यद्‌ पंच प्रसरे कराय एक्स 
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एक कमते दलके होते दँ इसवचन के अनुसारं स्वरस भादिक पाचों कपायों .का निप क्यों नहीं 
फिया जात इसकाउत्तर यदे पि तरुण ज्वरे पचो कपारयोका निपेधनदीं है चतुर्था वचाहुभा 
अथवा ब्रएमारा वचाहुमा जो कपायवणी काय नाम कषाय वनताहे वदरीतरूणज्वरने निपिदहै ६६॥ 
“ = _ काथस्यलन्नणमाह॥ ` 
पादशिष्टकपायःस्यात्‌ । अत.पडद्भादिस्तरुणञ्धरेननिपिंदधः \ पाकादुध्पाकेचोक्त 
लक्षणमावेनकपायलामावात्‌ ॥ ७० ॥ षि 
कराय के लक्षण॥ < 
सालद गुने पानी में श्रोप ठोरकर भौटानेसे चौाईं वचनेपर केषाय कहलाताहै इसीते नवीन 
ज्वर पडंग भाद्िक जल निषिद्ध नीं क्योकि उनमें परि पाफ़ नहीने से श्रपवा शद्ध वचने 
से ऊपर कदेहुए लक्षणकेन मिलने के कारण कपाय पना नहीं हे ॥ ७० ॥ 
अथ तरु णन्वरेकषायदोषमाह ॥ ४ 
दोपाटृदा.कपयिएस्तम्मित्रास्तसुणन्वरे । स्तभ्यन्तेनविपच्यतेकुव्तित्रिपमन्धरम्‌ ॥ 
कपायेणस्तम्मिताप्रटत्तयेनिवारिताः । यत्राह । कषायरस्नरुणान्‌ 4 कपायःकपा 
यरतम्भन.शीतोरुक्षपित्तकफापहःदत्यादि 1 स्तभ्वन्ते । च्राभ्मानंकर्वन्तिनविपच्य॑ते ।, 
सुखेननविपच्यंते। दुः्रदचवाविलम्बेनविपच्यंतेदतियावत्‌ ॥ ७ १॥ * 


५ 


(अन्यच्च ) नतरुणेनपच्यन्तेकपायेःस्तम्भितामला । तिथ्यग्िमार्गगावतिघोरंकु 
स्या.नचन्ध्रम्‌ ॥ ७२॥ ॥ 

शरीर भी कष्मया है ए नवीन,घ्वर में कपाय देने क न्नेष जकड्‌ कर न निक्त हे प्ररे न 
परिपाको शरासदोतेे यवा द्रप तिरखेदोकर माते रदितदो फे अत्यन्त धर नवीन ज्वरको 
उप्र करते ॥ ७२॥ 

अनवर्थितद्पाणायमनंतरुरेज्वर 1 ोगंस्ासमानाहंमोहेचकतेमृशाम्‌ ॥ त 
यमर्थ. म वापोपस्वितोस्वयमेवचेहवतिवमनंनतदयपाया अनवस्थितदोपाणांत 
सव वननयनेछृतदद्रोगादीनूकरो तीत्यर्थः ॥ एतेनवचनेनतरुएज्यरयतादमनं निषि 
द्धम 1 -अवस्थाविरोपेतदपिकर्तव्यमिव्याह । सयाभक्तस्यवाजतेन्वरेसंतणोलिते । 


वमनवमनाहेस्यशस्तमित्याह्वाग्भटः ॥ बमनचेतिविक्पोलंघनापिलया । चमनाहस्ये 


सनेनगमिपमतिकसातिढददिनिपेः ॥ ७३॥ 
पाक विना उपस्थित हुए नवीनरपरमे यमन करानेते दयक सै द्वात च्रफराभर मौ 
होतेदे 2 =. कु र करा भार्‌ मष्ट 
उत्पन्न दोतेदे इससय यद्‌ भासय कति कफादि दापाक उपस्थित दोनेप्र जौ स्वयं यमन होनाथ 


४ भावप्रकाड सर मध्ययदड ५१२} 


तो कोर दोप नदीं दे परन्तु वोधा के उपस्थित दुएविनाः सवीन ज्वर मे यत्नेपूयैक वमन करने 
से इदयके रोगादिक उन्न होति इस खचनफे इरा नवीनस्वरमें यल पूर्वक वमन कराना निषिद्र 
हे यदसिद्वहुभ परन्तु अवस्था षिरोपमें वमन करानाभी चादि क्योकि वाग्भठने कदा कि भोजन 
करनेके उपरान्त जो श्वी ज्वर अजाय तरथा सतदण फ्रियासे ज्वरस्नावे तो बमन योभ्य (गानिणी 
स्स शरीर वद्‌ यादिक वमनके थयोग्य दँ )मनप्योको वमन करावे ॥ ७३॥ 


भ्प्रत्रदद्टवामूमटः। वमितंलंघयत्मराज्ञोलंधितंनतुयामयेत्‌ } वमनङ्ृशवबाहुट्यादन्या 
ट्लोघनकापतम्‌ ॥ नकास्सुवणव्रालदद्धदु्रल मारा नः } ऋनश्तनामातश्चपः अनना 
लक्चनवचनेनगालिविण्यादीनमनश्ननिषेधः 1 ज्वरसामपाचननरासश्मनपध्यान्नमप्डा 

{द्‌कञ्चद्‌यात्‌ । पाचनलक्नणपर्‌ चातगुणप्रस्ताववाघन्यम्‌ ¶॥ ७९१ 
“ यापर इद्ध वाग्भटने कदा है फि वमने क्यिहये को लेघन करावे परन्तु दधन श्ियेद्ुएसे वमन 
ने करावे स्योकि सेवनकेदारा घ्ीणमनुप्यु को वमन कराने से बहुत छरके कारण उसका नागभी 
होसक्रारि ग्मचत्त बालक दद्ध भयभीत मोर द्वलको सेवन न करावे इस ववनसे ग्भिणीभाटिककको 
संवनका निषेध कियागया इसलिये इनको मामलदित स्वरमें पाचन भोर यामरदित ज्वर मे शमन 
सोपध शरोर पथ्य चन्न मरदादटिक देने चाहिये पाचन धौर शमन फे लक्षण पडि गणो के वर्णन मे 
कदेगये हं ए ७४॥ 

पाययेदातृरंसामंपाचनंसक्तमेदिने । शमनेनाथवादृप्टवानिरामेतमु पाचरेत्‌ ॥ ( अन्य 
श्च ) कशंचेवाह्पदोपञ्चशमनीयेरुपाचरेत ॥ ७५ ॥ 

श्रम सादित स्वरवासे को सातवें दिन पाचन भोपधं पिलावे भोर भामे पुरिपाफको येक्र 
शमन श्रौपथ के दारा चिकित्सा करे भोरमी कदाएयदि छि ख्य तया भव्पदोपवाते फी वित्ता 
कामन श्रोपव से करना चादियै ॥ ७५ ॥ 

(ननु ) सालाप्रसतकोदट्लासोहनरया शुख्यरोचकी ॥ तन्द्रालस्याविपाकास्यवेरस्यं 
गुरुगात्रता 1 न्नशवहुम्‌न्रलस्तञ्धतावलवानंस्वरः ॥ प््रामज्वरस्यल्लिगानिनदया 
त्म्रभेपजम्‌ } भपजहयसदोपस्यमूयोजनयातिन्वरम्‌ ॥ भूयेत्राहुय्यन ।॥ ७६॥ 

श्रनरयद सन्देद दोतादे कि लारकोबदना मतली हद्यका शुद्ध न होना रुचि तचा मासस्व परि- 
पाक्ष नदना मला एरसता ररर र भारापन क्षुषारूनर मका प्रथिकफतुा शस कास 
ना भोर वहत ज्वर य॒द्‌ श्ामज्वर फे लक्षण है इसमे चौपय न देनीदािये स्यो यामदौपयाले 
को भपय देने ते ज्यर यहुत बृदरजाता र ॥ ७६7 
(खन्यच ) पाययेदोपहरणंमोहादामन्वरेतुयः। सक्तमंकृप्यसर्षन्तकरात्रेयपराग्छमेत्‌॥ 
इतिवचनाढामञ्चरेभेपजनिपेधात्कथ॑सामेज्वरेवापाचनदेयम्‌ । उच्यते  निरुूद्वेमा 
मज्यरषाचनदेयम्‌ । सोपद्रवेतुसामेभेपजनिपिद्धम्‌ 1 तथुाचचारभटः ॥ सप्ताहात्पर्त्‌। 


*ददसामस्यार्पाचनन्वरे } निरामेशमनेस्तव्वेसामेनोपथमाचरेत्‌ ॥ श्यदुटेनिरु एवै 
स्तच्यसेोपद्रवे ॥ ७७ ॥ 


भ्रोरभो कदाणयादे कि जो वैय भज्ञानता स्ने ्रमज्यरमे टोपनारारु भ्रोपथ पिलातादे वद सवेद 
8 


। 
भ्रयमभाग ५१३'॥ २५ 
प्र 


श 
कालिको दायसे पकरडतदि इनवचनोेदप्यं भामसहित ज्वरमें अपथ का निपेधहोनेे ्ामज्वर्‌ 
मं पाचन चोप फिस ध्रकार देनी चादिये इसका उत्तुरयः ददे कि उपद्रव रदित माम ज्वर मै पाचन 
श्नोपथ देनी चा्िये र उपद्रवसदित घरामज्वर मं तोौ्रपधका निषेव है पादी व्राग्मटमेमी कदा 
हे कि सातविन फे उपरान्त दोप रदित श्राम ज्वर में पाचन देना चाहिये माभरदित ज्वर में शमन 
देत्ताचादिये शरोर उपद्र सदित माम ज्वरे श्रौपथ देना निषिद्ध है ॥ ७७1 
^ अथ सामान्यज्वरेपाचन कषायमाहसुश्नुतः ॥ 

नागरदेवक्ता्ठभ्यामकंहतीदयम्‌ ! ददयासाचनचपूर्वन्यरितेभ्योज्वरापदम्‌ ॥ ध्या 
मकंरोहिरषेतदलाभादुशीरंदयात्‌ । दहतीदयदहत्‌फलसूक्ष्मफलाटहतीकषुदरारहतीचेति 
कण्टकारीदयंवाददयात्‌ ॥ कण्टकारीदयशुण्ठीध्यामकंसुरदारु चेतिशाद्घधरेणेक्तसात्‌ 
नागरादिःक्ताथःस्वैज्वरेषु ॥ ७८ ॥ । 

सुश्चुतका कदाहु्रा सामान्य ज्वर्‌ सें पाचने कपाय | ' 

सट देवद्यरु रोहिप ( सुगन्धितठण ) शरोर देने! भटकफटेया इनका क्राथ "करके ज्वर याल 
को ज्वरे नाशफे लिये देवे भौर जो रोदिप न मिते तो खसटाले यद सम्पूणं ज्वरोपृर नागरादि 
्ान काथ दे 1७८ ॥_ समान्यतःसंशामनीयान्याह्‌ सुश्रुतः ॥ 

श्यथशमनीयाणिकपायाणिनिवोधने । सथेच्वरेपुदेयानियानिवेयनजानता ॥ द 
दचीवोविल्ववपामूःपयःसोदकमेवच । पचेत्नीरावशपन्तत्पेयंसरवन्वरापहम्‌ ॥ टर्ची 
व्वेतयुनर्नवावरपामूःरक्तपुननैवा ! तथाचमद्नपालः । पुननेवःस्वेतमलोकदचीवोदीरथं 
पत्रकः । पुननेवाऽपरारक्तावपांमूरक्तुष्पकः ॥ ७९ ॥ ५ 

सुश्चत फे कहेदुए सामान्य शमन कपाय ॥ ष 

थव शमन कारक काय मे कदत जिनको"ङ़ ज्ञानेवान्‌ वैय सम्पूणं च्व मे देसक्ता दै 
दचीरवे् वपौभू दध भोर जल यह सवपाक करफे जव केवल द्ुधवाकी रदृलाय तव॑ सम्पूण ज्वरं 
फे शान्त करने के कि ठ्चीर भर्थात्‌ दवेत गहुः पूरन वपाभू र्यात्‌ लाल गदा पूरना दैतादी 
मदनपालने कदा हे फ दवेत जढवाली सलम्वेपनेवाली "को ठरचीर धरोर लाल पुप्पली लास 
गदहा पररना को वपीभू कदते दे 11 ७९1 ॥ 

पाक्रकरमाह्‌ ॥ + 

्षीर॑मएगृद्रव्यात्नीरा्नीरंचतुगएम्‌ । क्षीरावरोपपातव्यंकषीरपाकेखयं विधिः ॥ 
द्रव्यास्पलपरिनित्ात्‌ ( अन्यच्च ) उद्कािर्‌एंक्ीरंिशिपोशीरमेवरच ॥ ततश्तीस्ेप 
कथितेपेयंसवेज्वरापह्‌म्‌ ॥ ८० ॥ 

त ` क्षीर पारी विधि ॥ ५ 

धरोथय से श्रठगुनः दूध भर दयक चोगुना जल इनको मिलाकर चोदने से जव फेवल दथ 
वाकी रनाय तव उततारले यद क्षीरपारुकी विपि हे यदां चौपय चार तोते दोनी ` चादधिये दसरा 
भकार पानी से वुन्य दध मिलाकर उतम शीरम भौर खस छोर पारूकरमै से जय केयल्त दध 

ाकी रदे तय पिये इससे सम्णं व्ये का नाशदोता दै ॥८०॥ न. 


[1 


२६. भावप्रकाश स° मन्यए्वरड ५१४९॥ 


ध 


गुडचीधान्यका(रएपद्मकरक्तचन्दनम्‌ । एषाक्ाथः सभ्रसिद्ध सवज्वरहुरःस्पतः॥ दा 
पनादाहह्ल्लासदण्णाच्छयऽरुचह्रद्‌) गड्च्याद्काथ सश्चधनतरूणन्यरविपपष्टम्‌। 
तदाहसुश्चतं उदिमच्छमद्द्वासथ्रमदड्विपमस्वरान्‌ ॥ संशोघधनस्यपाननप्राप्रात्ततर 
एञ्वरा ॥ ८१॥ 

गिलोय धनियां नीव पद्माक भौर लालचन्दन इनसवका काय सम्पूण ज्वरोकरा नारक भसि . 
यद दीपन च्यौर दाह मतली तरपा छि तया श्ररुचि नारक होता है यद गुहूच्यादि काय सशोधन 
होमे के कारण नवीन ज्वर ज्वर में निषिद्ध दे फैसादी सुश्चतने भी कदा है फ नवीन ज्वर में सशोधन. 
प्रीपथ पीने से छर्दि सच्छा मद्‌ इवासत श्रम दपा तया रिषम ज्वर्‌ उत्पन्न होता हे ॥८१॥ 


निपिर्‌मपिस्तशाघधनमवस्थावश्धषद्यम्‌ 1 ( यतन््राह्‌ ) रागेशोधनसाध्यत॒यविर्या 
ोपदु्वलम्‌ ॥ तैसमी्ष्यभिषकव्योदोपभ्रच्यवनंगटु ! दोषटुवैलमटेैर पवितेदुलं 
नतपवासादकृशमन्नतएवसम््यात ॥ ८२॥ 
निपिद्ध्‌ भी सोधन भ्रवस्था विरोेप मे देना चाहिये स्यो कदागया है कि इकटे हुए गोपि 
द्वारा दुवेल निस रोगी के शोयन स।च्यरोगदोवे वेय उसको देकर कोमलतासे दोप निकालने 
वाली भ्ोपथ देवे ॥८२॥ 
शोधनसाध्य रोगमाह्‌ ॥ 
'सयोज्वरेविपेऽजीरेमन्देऽग्नावुदेरेतथा । स्तन्यरोगे चहद्रोगेकामद्वासेपुवामयेत्‌ ॥ 
जीरीज्वरगरच्छर्दिगुलूमछीहोदरेषुच 1 शुज्ञशोथेमूत्रघातेङृमिरोगेविरेचयेत्‌ ॥( अन्यच ) 
चलदोपेशदोको्ेनेभेत्‌तत्रनलंग्रणाम्‌ 1 ्यव्यापददुव्यलस्यापिशोधनंहितदाभवेत्‌ ॥ 
कुतोवलंनापेश्रणीयमित्याशङ्कायामादतदातस्यामवस्थायांलोधनंदवलस्यापिदोपदव्रल 
स्यापि्मन्यापद्धवेत्‌ । चयोदिन्याधेकृन्नमवतत्विरथः ॥ ८३ ॥ 
शोधनस्तं स्ाघ्यराग॥ 
नवीनज्वर विप प्रजी भेदाग्नि उदर दुग्धरोग दयकेरोग खासी भरर दवासमें वमन कराना 
चाहिये जीर्णज्वर गरटोप छर गुल्म शीदोद्र शूल सजन मूत्रायात भोर छमिरोगमें पिरेचन देना 
चाहिये भोरभी कदा गयादे कि दोपे चल्लायमरन्‌ होनेषर चर कोएठफे मृ दोनेपर मतुरप्योरे वल 
को विना दै दुर्बल मुप्यकोभी संशोधन देनेसै कोड टोप नदीं होता वल्लका बिचार क्यो न्दी 
करना चादिये इस सन्देद के दुर करने को कदतेदे फि ठेसी भवस्यामें दोप दारा दुर्बल मनुप्यको 
शोधन भौपय देने से छदि चादिकं दोप नदीं उत्पन्न दोतेदं | ८३ ॥ 
वलवतः्पुरुषस्यपक्स्यदोपस्यस्वस्थानस्थित्तत्यशोधनाविधनेदोपमादशुश्चतः ॥ 
पकोऽप्यनिर्तोदोपोदेहेतिषठन्महत्ययम्‌ । विपमंवाच्खरकप्यंहलव्यापदमेववा ॥ पक्सल 
इनाम्बुपानपेयादिमिभखनित :घेमार्गिणानुत्सुष्टःमहात्वयेविपमज्वरेचातुधिकंतस्वे 


: ( गम्मीरमित्तिकार्तकः ) महाव्ययेमहाकर्टवावलव्यापदं 
बखक्नयम्‌॥ ८९ ॥ 


५ प्रयममाग ५११५1 २७ 


बलवान्‌ पुरुपके अपने स्थान मे स्थित परिपकत दोपोफे गोन न करे में सु्तने दोष फदा दै 
सते कि विरेवनादिके दारा नदीं स्या किया गयः सधन जलपानं तया पेया श्रादिकों से परिपाक 
की प्रातदुश्रा दोप शरीर में स्थित ठोकर श्रत्यन्त छन्छसाध्य विपमज्वर भोर बलभयफो करता दै 
यदं भ्यन्त च्छ वियप्रज्पररा श्रै गदाधरने चोधिया रिया क्योकि यदीज्वर चत्यन्त कष्टसाध्य 
ह भौर कार्तिक ने गेभीरज्वरं श्रथवा अत्यन्त कष्टदायक ज्वर यदभयं फियादे ॥८९॥ 
पः संशोधनमाह्‌ ॥ + 
व्मारग्वधग्रन्थिकमुस्ततिक्ताहरीतकीभिःकथितःकषायः । समेसशलेकष्टवातवपित्ते 
ज्परेहितोदीपनपाचनरेच ॥ इतिच्ारग्बधादिःक्ाथः ( अन्यच्च ) पथ्यारग्वधतिक्ताधि 
छदामलकेश्वतेतयम्‌ । पाचनसारकमुक्तंमुनिमिजीशज्यरेसामे । इतिारोग्यपञ्चक 
दयम्‌ ॥ ८५. ॥ । सुरोधनका वर्णन ॥ 
अ्मलतास पौपलामूल मोया कुटी भोर ड्‌ इनसवंका क्ायकरफे प्राम तथा शूलयुनत कफ 
यात तया पित्ते ज्वर मे देना चादिये यह्‌ दीपन भौर पाचक यद भारग्वधादि कराय कदलातार 
भौरभी कदागया दै कि दइ भमलतास कुटकी निरोय भर आंवला इनके दारा भोटायाटृश्रा जल 
षच शरोर दस्तावर फदागयादे यद राम सदित जीर्णेन्वर मे देना चादिये यददो भारोग्य पंचक 
कदलते हे ॥ <५॥ 
ष्मनन्तावालकपुस्तनागरकटुरोहिणी । पिष्सुखाम्बुनाकर्कंपाययेदक्षसंमितमर" ॥ 
कर्कःस्वस्पेनकालेनहन्यात्सव्वंज्वरामयान्‌ । विदध्यात्को्ठसंश्चुदंदाययेच्हुताशनम्‌ ॥ 
अनन्तासारिवासारिवादिकस्कः ॥ ८६॥ 
सारिवा सुगन्ध वाला मोथा सोठ भार कुटकी इनसवको पीलकर कछ गरमजल फे साय तोते 
भर कर्क पिलपि यद थोडेदी कालम सेपूण ज्वरोका नाराकरताद भ्रौर कोको शुद्ध करके श्रग्निको 
दीप्त फरता है इति सारिवादि कर्क ॥ ८६1 
संशोधनसंशमनंचयेपानिषिद्ध॑तानाह्‌ ॥ 
पीताम्बुले्नष्णोनीरणोमुक्तःपिपासितः ! नपिवेदौपधंजन्तुःसंगेधनमयेतरत्‌ ५ 
पीताम्बःपीततिक्ताम्बुःमुक्तोमुक्तवानित्य्थः । अवध्यवसितादित्वात्तचैरिक्तभव्ययः इ 
तरतसंशमनं ॥ =७॥ 
जिनको शोधन प्रोर शमनका निपेधे उनका यणीन ॥ 
तिक्त जल पिभ दुएु लवन कयि दए क्षीण यजीणवयाला भोजनकफिया दुत्रा भोर प्यात्ता इनस 
को शोधन भोर शमन श्रीपधका निपेधे ॥ ८७1 
त्रिफलारजनीयुग्मकण्टकारीयुमंशटी 1 त्रिकटुप्रन्यिकंमूयौगुड्चीधन्वयासकः ॥ 
कटटुकापपेटोमुस्तत्रायमाणाचत्रालकम्‌ 1 निम्बपुप्क्रमूलथमधुयष्टीचवरसकः ॥ यवा 
नीन्दरववोभाीरिघुवीजेषुराष्रना 1 वचाल्वक्ूपद्मकोशीरचन्दनातिविपावलाः ॥ शालि 
पर्णीष््ठिप्णीविद्द्न्तगरंतथा । चिव्रकंदेवकाटञ्चव्येपत्रपयेलजं !॥ जीवकरपैमकोचे 


ि =. क 


क्ट भूपवप्रक्ड स° मघ्यएएद ५१६1 ॥ 


यलवद्घवशलोचनम्‌ ! पुण्डरक्यकाकरलापत्रकजातिपत्रकम ॥ तलासपत्रमतानंसम 
भागानचुएयत्‌ । अद्दाय्चसव्यचएस्याकरातब्रल्निषस्सु्ाः ॥ एतस्सुदश्तननामनचृणदोप 
चयापहम्‌ । ज्वरार्चनि।दलान्हन्तनात्रकाय्याविचारणा ॥ दापजागन्तुकारिचापिधत 
स्थानावंपमनज्वरान्‌ । सन्तिपरातोद्धवारवापिमनसनपिनारायेत्‌ ॥ शताद्‌ नपिदाहा 
न्माहुतन्द्राञ्चमदषापर्‌ । कसदवास्च्चपराण्ड्ञ्चद्द्रगिकामलामपि ॥ निकणछठकटी जमु 
पादधशरूलंनिवारयेत्‌ 1 शीताम्वुनापिवदेतत्सव्वज्वरानेत्तयं ॥ सुदश्चनयथाचक्रद्‌निवा 
नाविनारनप्र्‌ । तथाज्वराणासवपाचसमतलखणाणनम्‌ । पषप्करमलामायतुङ्एमापदया 


तूभागमावकण्ट काराम्‌लम्‌ 1 सोरा्राभवेस्फटिकांदयात्‌ । तगरालामेकु्टदेयं जीवकः ' 


पभकयेरलाभेविदारीकन्दस्यभागद्यंददयात्‌ पुणडरीकदवेतकमलंककिल्यभावेच्मर्वग 
न्धामूलंतालीसप्रकामविस्वएेतालीसघ्रदीयत्‌दतिं 1 अथवाकण्टकारीजटादेया ( इ 
तिसुदश्नचृएम्‌ ) ॥ 


दंड घदेट भ्रामला द्द दा्दद्दी दोना भटकटेया कंन्नूर सोठ मिच पीपल पीपलामूल सरोर्फफा 
मिल्लाय धमासा द्ुटकी पित्तपापटा मोया अयमाण सुगन्धवाला नीवफीछाल् पुप्करस्रल मृलदटां 
करेया अजवादन इन्द्रयव भारंगी तदजनके बीन सोरटीमदटी वच दाल्चीनी पद्मारु खत कष्दन 
प्रतीस्‌ वरियारा शालिपर्णी ठप्णी वायविडईग तगर चीता देवटारु चव्य परवललकेपत्ते ओवक च्छप 
भके साग वरलोचन इवेतकमल काकोली तेजुपात जावित्री भीर तालीसं इनसवको समभागं 
लेकर चूणर फिर सव वृर्णा भाथा चिरायता मिलावे यद सुद्दीननाम श्ण चरिदोपनारक प्रौर 
पूणो स्वसेरए सृल नारके यद दोप जनित भागन्तुक धातुर्मो सं स्थित विपमज्वर सन्निपातस्वर 
मानत्तज्यर शीत भयवा दादादिकेज्वरोका नादाफे भरर प्रमेह तन्द्रा श्रम दपा खांसी दवास पाट्‌ 
दयके तेग कामला व्रिक्टूल पीटकी पीड़ा कमरकी पीड़ा घुटनोंकी पाडा परीर पललीकी पीडारी 
नाराकरना हे तपण ज्वरो नायकरनेके लिये रीतल जले साय इसक्रा पान करना चाघिये जरौ 
सवदन वक्र रत्या नाश करता इसीधरसूर यद सुटर्दान पूर्णभाीं संपूण ज्वरो ना्यकरता द 
उसन्यरीतर पुप्कसलक नायतं कूट नारमोरे श्रणाद सं नरकेठपष्की जह सररिटे यसन 
फिटफरौ तगरके श्रमावमें कूट जीवकष्छपभकफे श्रभावम विदारीकन्दके दोभाग काकोलीकेमभाव 
मं मसगध की जढ ताली भमावमें स्वणी त्तस चथवा भटकटेयाकी जड़ दनी चादिये इति 
सुदीन वणैम्‌ ॥ ८८॥ 
निस्व्पत्रवराव्योपजवानीलवणएव्रयम्‌ 1 लारोदग्वद्विरामेपुत्रिनेवकमश्ाऽशकान्‌ ॥ 
सतमककृतचृणप्रत्यपेमन्नयेचरः 1 एका!हुकदयाहिकञ्चतथाव्रादवसज्वरमर ॥ चतु 
वकमह्यघारासततंसन्ततंदिवा 1 धातुस्थञ्चधिंदोपोत्थ॑न्बरंहन्तिनसंश्वः ॥ निस्य 
दिचृणेमर्‌ ॥ =€ ॥ 


नवरी पतती १० माग दद्‌ बदेदा श्रामला तनिमाग सट नियं पोप द माग भनयाडन ५० 
स्य काना तपा विटनोन देभा० भोर सञ्जी तया जवण्वार भाग इनसरकोचूणी करके परातस्कालं 


॥ 


1; 


+ 
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खाय यह्‌ एकाहिक दथादिक त्यादिक श्रष्यन्तयोर चातुर्थिक सततत सेतत धातुस्य भोर तरिदोप- 
जनित उ्वरको ना्चकरतादे इति पवादिचणैम्‌ ॥ ८६ ॥ 
शटानशाहयद्‌ार शुख्टपुष्करसमूलकम्‌ । एलाग्रूड च[कटुकापपरर्‌ चयवासकः 1 चमा 
किरातातक्तचद्‌शमल।तथवच । कथमपापवत्काप्णास्न्धुचणयतन्नरः + ज्यरानसव 
तृहृतंहा"तनीच्रकायविचारणा ( दइू[तश्चय्याद्‌क्थः ) च्प्रन्‌भ्‌त्‌[सदम्‌ €०॥ 
राख्यादि काथ ॥ 
कन॒र हर्य दारूहर्दी देवदारु सोठ पुष्करमूल इलायची गिलोय एुटफी पित्तपापड़्ाधमासा काकः 
इडासिमी चिरायता ओर दरामरल इनसथका काय संधानोन डालकर इछ गरम २ पिये यद सेप्रण 
ठ्वरोको नाशकरतहै इसमे किसी प्रकारका भी सदेह नरह यद श्रनुभव किया हुमा दं ॥ ९० ॥ 
द्रातकातददहदारकाणाटथरमचत्‌ । पलदहर्यकणाशुणठागुडू चाग्षरवस ॥ सह्‌ 
दवावेडगचत्रत्यकम्बलसस्मतम्‌। मधूनवटेकाङरत्वाख। दिज्ज वरमप।हात॥ कासरृवासं , 
मलस्तम्मवाह्नमान्यानवच्चातं ( दातहरतक्याद्गाटा ) श्प्रसभतम्‌ €१॥ 
दरीतक्यादि गोली 
इड लनिसेय श्रोर विधारा। यह्‌ सथ वोर पल पीपल सोठ गिलोय गोखकू शतावर सददेई भोर 
वायविद्ुग यदसव एकर पल इन सपण भोपपियों को पीसकर सदतकेतेग गौसी घनावे इसके खाने 
से ज्वर खासी श्वास मलफा स्कना श्र मदएग्निकए नारादोतदि यद्‌ भ्रनुभव कियाद ॥ ६१ ॥ 
लाक्षादशक्ञालर णपड्स्लासचन्दनलाहुतचन्दनच । सतक्पत्रकवारसुरासमुस्ता 
श्रस्येकमेतानिपल्लेन्मितानि ॥ किराततिक्ताखिखतासतिक्ताऽताकसापर्ैटकएटकाया 1 
विडद्गविद्वामल्लकानिवासारसानिश्षावोरणसिन्टुवारा ॥ एतानिदेयानिएथक्‌पलारमा 
नानिसव्वीणिचभेपजानि । कर्कानग्रपिववद्‌ धाक्तव्यदुगधनवसाद्तलामतन । तल 
तिल्लानान्तुत॒लातुमानं तेनवकच्केनशनःपचेच ॥ हन्यार्ज्वरास्तलमिदेसमस्तन्‌ कुस्या 
दूबलवायमतावपुष्टम्‌ ! विमदनादासुपारश्रमश्रमशमनयत्सजनयतदुततनाः ॥ तधा 
व्यधामस्थिसमुद्धवामापन्रस्त्यानेद्राप्तमुपानयत्सुखस्‌ परुणामल्जिष्ठावासिालेरसा 
रास्ना । इतिखन्नादितेलम्‌ ६२ ॥ 
लाक्षादि तेत ॥ 
लाख १० तो० मजीठ ६तो० सफेद चन्दन साल चन्दन दालचीनी तेजपात सुगन्धयाला मरोढ- 
फली भोर सोा यदसय्‌ चार २ तले चिरायतः निरोप छूटी गिज्लोय पीपल पिचपापड़ा भटकटेया 
घायविहग सोद अविला वास! रासना दद्दी खस शोर समालू यदस दो २ तोते इन संपूणचो- 
चधिर्पोकाकल्क दसौ तले गौकाटूध भोर चारस नोते तिलरू तेत इनसयको पिधिपर्वेर धीरे २ 
पाककरफे सेवन करे यद तेल सपण ज्वरोकानाराक वसवी प्रत्यन्त पुष्टत्रा सौर दारीरमें कान्तिः 
कारी होतार इसके मर्दनकरने से परिश्रम भ्रम भोर दाडी पीदाका नाश रोकर सुवपूवक 
निद्रा भातीदहै॥ ९२ ॥ ् 
१४ 
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फे साय सेवन करनेन ्रिसेपज एकारिक दयाहिक उयादिक चातुरक षिपमज्वर शौर जीज्वर 
का नारा दोता दे यद महाज्वराकुश रत स्वतेनतदे ॥९७॥ ^ 

एकोभागोरस च्छुदाच्छेलेयःपिप्यलीशिवाआाकारकरभोगन्धःकटुतेलनसाधिंतः। 
फलानिवेन्रवारुण्याङ्चतुभौगमिताञ्मी । एकत्रमदैयेचेमिन््रवारुणिकारसेः॥ मा 
पोन्मितावर्टीकूसयादयास्सयोज्वरेवुधः \ चिन्नारसातुपानेनज्यरधीवटिकामत। ॥ भेलेयः 
छररदतिरोकेशिवाहरीत्तकी ! चाकारकरभध्करकराइतिलोके । चतु मौगमितास्मीगै 
लेवादयः। पटसमुदिताभागचतुष्टयमिताः ॥ व्वरघ्रीवटिकाशाद्घधरे ॥ €= ॥ 

शाद्धरमें कदीहुई ज्वरनाशक गोली ॥ 

शद्धपारा 9 भा० छर पीपल हद्‌ अकररूरा कटुतेल मे शोधी दुद गन्धकू यों इन्द्रायणकेफल 
यह सव चारमाग इनसव च्रौपधिर्योको चण करके इन्दरायण के रस मे खरल करे थोर उर्द्‌ फे वसा. 
वर मोली वपि इस गोली को भिल्लेयके रसे साथ सेवन फरनेसे नचीन ज्वरका नारहेतिदि ९८॥ 

रसगन्धञ्चद्रर्दजपालंक्रमवद्धितम्‌ 1 दन्तीरसेनसंपिप्यवरीगुञजामिताभवेत्‌ ॥ 


प्रभातेपितयासादेमसिताशीतवारिणा । एकेनदिवसेनंपानवन्धरह्री भवेत ॥ (इति 


उरघ्रीवटिकारसरलभ्र्दीपे ॥ ९.€ ॥ , ~ 
रसरलप्रदीप मेँ फहीहुई ज्वरनारक गोली ॥ ~ # 
पारा १ भाग गंधक २ भाग सिंदरफ ३ भागजमालमोटा ४ भाग इन वको जमालगेदे फे रस 
में पीसरूर एक रत्तो की गौली बनप्ये फिर भ्रातःरालत शक्र फे साय श्रथवा राक्षर न होतो रीतल 
जलके साय इसका सेवन करनेसे एकही दिनमे नवीन ज्वरका नारादोताहे ।॥ ९९1 ॥ 
रसगन्धोविषेश्युण्टीपिप्पलीमरिचानि व । पथ्याविभीतकंधाव्रीदन्तीबीजं चशोधित 
स्‌॥ चृएमेपांप्तमांशानारोएपुप्पीरसेःपुटेत्‌ 1 वर्टीमापनिभांकुप्याद्क्षयेन्नूतनेज्वरे ॥ न 
यज्वरहूरीवर्टी ॥ १००॥ नवीन ज्वर नाखकगोली ॥ 
शुद्धपार शुद्धगन्धक शुद्धसीणिया सेठ, पीपल निच ड वदेदा श्रवा चोर शुद्ध जमालगोटा इन 
सको समभाम ज्ञकर चूर्णऊर मूमकफे रसम खस्लकरेके पुटपाककरे फिरडर्दके समान मोली वनाय 
कर नवीन ज्वर भें सेवनकरे ॥ १०० ॥ 
एकभागोरसोमागदययंशुदचगन्धकम्‌ ।गरलस्यत्रयोमागाचनुमौगाहिमावती ॥ जपा 
लकःपद्चमागोनिम्बुद्र्रविमरदितः। कृमिन्नप्मितावव्यःकायांसवेज्वरच्छिदः॥ ह्वेरेण 
दातव्या वटिकेकादिनेदिने । जीरेज्यरेतथाऽजीर्णेसमेवाविपमेतथा ॥ ज्वरंसरवनिहन्ता 
स दावोबनमिवानलः ॥ नवज्यरेरसः॥ १०१ ॥ 
नचीन ज्वर्‌ पररस ॥ 
_ प ९ भाग शुद्धमन्धक २ भाग विप ३ भाग सकोय ४ भाग भोर जमासमोटा ५ भाग इनसवको 
नीशत पोटकर घायप्िदेगके समान गेली वनवि क्षिर भद्रके रस फे साय एक गोली रोज 
स जीण ज्यर भ्राम सदत्‌ ज्वर शरीर सम तवा विषम श्नाद्रिक संपूण ज्वर्का नादादीतादि जेते 
द्गयास्नि से चन का नार होता उन्ती रकार यद भी सपू ज्वरो का नाशकरताद 1 १०१ ॥ 
1 श्‌ # अ श 


५, ५ 
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भ्रपमभाने ५२१। ३३ 


शपरथसामान्यज्वरेरसाः॥ + 
शुद्सूर्तेविषेगन्धधूततैवीजंत्रिभिःसमम्‌। चतुणौदिगुणेन्योधच॒एौया जाहयोन्मितम्‌ ॥ 
्ाद्रकस्यरसेःकिंवाजम्बीरस्यरसैयुतम्‌ ) महाज्वरांकुशोनाम्नासर्वज्वरविनाशनः ॥ 
एकाहिकंदयदिकञ्चच्याहिकञ्चचतुथकम्‌ । विपमवातरिदोपंवाज्वरंहन्तिनसेशयः ॥ 
भक्रियश्चुद्धपारदङ्क3शुदविषटङकः १ शुदगन्धकटङ्क 9धन्तैरवीजटङ्क २ चिकुटाभवयेक 
टद 9 सर्वैपाचृणंमतिसू्ष्मंकतैन्यम्‌ । -इतिमहाज्वराड्कुशःसरवन्वरेपु ॥ १०२॥ 
सामान्य ज्वर पर रस भहाज्वरांडंस स्स ॥ 
शद्धपारा शुद्धविष शुदधगन्धक यद सव एक २ भायुधतुरेके वीज ३ भाग यरि इनचारोका दूना त्रिकटु 
का चरणी दन सव भोपधियोरो चण करके भद्रके रस्‌ भयवा जंमीरी नीके स्के साथ दो रत्ती 
इत मदान्वररुश रस फे सेवन कृरनेते एकादिर दंघादिकत्यादिक तथा चातुर्थिक विषम ज्वर भोर 
त्िदोपज यद सव प्रकारके ज्वर निस्सन्देद नाशको प्रास्त होतेह ॥ १०२॥ 
सतंगन्धैवि्चेवटङ्कएंचमनःशिलाम्‌ ! एतानिटद्कमात्राणिमरिचेख्टटङ्ककम्‌ ॥ 
कट््रयटङ्कपटूकैखकक्षपतवाविचणेयेत्‌ । रसर्वासकुठायेऽयंसर्वज्वरहरःपरः ॥ इतिं 
देवासकुठारोरसः श्वासेसवैन्वरेरसरल्नाकरे । १०३ ॥ 
इवास कुटाररत ॥ 
मुपप गन्धक विपसुदागा म्नौरमेनतिल यदसव चार२ माते मिर्चवतीसमासे भोरधिङटाचोधीपत 
इन सव ध्रोपधियां फो एक साध पीसकर चूणीकरे इस धवास कुठारं रसफे रौवनतै इवास 
भोर सथ प्रकारके ज्वर्योका नाश रोता ॥ १०३ ॥ 
दारुमूखांशिलिग्ीवारसकञ्चएथक्‌एथक्‌ । टङ्कत्रयानुमानेनगरहील्वाकनकंद्रवः ॥ 
मर्हयेततिदिनंकास्यौवटीचणएकमात्रया । मरिचरेकर्चिशत्वासप्तमिस्तुलसीदलेः ॥ खादे 
दरीदयंपथ्यंदुग्धमक्तंसशकैरम्‌ ।! तर्‌ णंविपमंजीरीहन्यात्सर्वज्वरेधृवम्‌ ॥ दूारुमूला 
दारुमूसी शिखिभीवातुत्थंरसकङ्खपरि्ाभ्रवयेकंस्यात्‌ । द्गः दधन्ुरपत्रस्यरसेनमर्दये 
त्‌ ज्वराक्‌शःसर्वज््रेपु ॥ १०४ ॥ 
-सम्पूर्णस्यसोपर ज्वरांकश रस ॥ 
दारुमूती तूतिया शौर खपरिया यदस तोल २ भर लेकर धतुरे के पततोके रसमें तीन्‌ दिन तक 
खरलकरे फिर चने यरारर गोली वनाङे इक्कीस फालीमि् भौर सात तुलसी वलोके साय दो 
मोती खाय भीर शफर सित दूध भात का भोजनकरे इस से नवीन विपम तभा जीण यद्‌ सय 
प्रकारके ज्वर निस्संदेद नार को प्राप्त दोतेदं ॥ १०९ ॥ ह 
नागरंक्माच्रञ्चरङ्कणकपकटयम्‌ 1 मरिचेसादकपस्यात्तावदग्धवराटकम्‌ ॥ विष 
कपैचतुथौस्तंसवमेकव्रचुयेत्‌ ॥ रसोहताशनोनास्रालादयोगुञ्जामितोज्वेरे । इतिहुता 
्तनोरसः ॥ १०५ ॥ हुताशनरत ॥ 


सोढ १ तोत्ता स॒दागा २ तोला भिर्च १ तोला कौदीकी भ्म १॥ तोला रौर विष तीनमासे इन 
१३१ 
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ताक्षारससमतंलतद्ान्मस्वचतमणम्‌ । स्वगन्यानश्ादार्‌ कान्तकप्राव्द् चन्द्‌ 
सैः ॥ समृव्वौरोहिणीरास्नाशताक्नमधकेःसमेः । सिददलाश्नादिकनामतिलमभ्वस्जनादिं 
ना] [सव्वस्वरक्षयोन्मादस्वासापस्मारवतनुततायक्षरन्सम्‌त्घ्रगां भृपानाचशस्यततामस्त 

द्धिजलं।कान्तीरेएकाचन्दनमत्रद्चेतमेवनतुरक्तम रोहि णीन्टका!इतिलानादि ९३॥ 

दसरा लान्नादि तेल ॥ 
सताखरकं रसंक समान ति्तारा तेल प्रार्‌ उसका चागुना ठदहाकरा ताड इनम अ्रस्षगमध दह्ट्ग 
देवदारु रेणुका कूट नागरमोया दवेतचन्दनं मरोदफदी कुटकी रासना शतावर श्रोर मलदटी इन 
सथ समभाग जनोपधियों फा कल्क छोदकर प्रिधिपवक पारेपाक करने सेलाक्षादिनाम तेल वनतदि 
यह मढेनादिकों से सय भ्रकार फे ज्वर क्षय उन्माद द्वात श्रमी वात यत्त राक्षस तथा भृतोको नय 
करताह आर्‌ गभणा सखचाका अत्यन्त दितरूारीहै ॥ ९३ ॥ 

र लालादारद्माज्ञष्ठफानलमधुकयला } लामस्जकचन्दनचचम्पकरनालमतसनलम्‌। 
प्रत्यकमपापटूमुष्टाःपक्ताताद्चत॒रसे । चतुमजमात्ररपषत्रुम सचतत्समावपेत्‌ ॥ रणका 
पद्मकचववाजगन्धात्तथवच।वतसज्ञारककएद वदा र्‌ नसलचम्‌ ॥ शत्तपुष्पावुरडयंक 
मासमिध्ुकमवच । एनिरक्नामतःकर्कःकपसिएवयापतः ॥ मस्तुश्युक्तारनालानमरद 
काशसमाप्यत्‌ | क्षदरद्‌ कस्मायुक्ततलगरस्थत्रिपाचयत्‌ ॥ ्भ्यंगत्तेलमेतदिशीघ्रंदाह 
मपोहति ! व्यपोहतितथावातेपित्तरलेप्मभवज्धरम्‌ ॥ सप्रलपिसक्एञ्चतालुशोपश्न 
मान्द्य । यहापद्च्ठायवाल्ारलसम्दापतदचय ॥ तेषां घ्रक्षमयेत्तलं ला्नादिकंम 
हृत्‌ । एनिलवदृरी॥ लामस्जकमुशीरवत्पीतयविदणविन्चिपःोलामनज्जकंयदानस्याद्श्वी 

रन्दीयतेतद्‌ । चम्पकमित्यस्यस्थानेकृत्रापिगेरिकमितिपाठः ॥ नालीवपलस्यालभित्‌ 
कुमुदेदेयमिप्यते । समायपत्रप्तिपेदिव्यथः ॥ चोरक्न्थिपणस्यभदौभय्डिरदातेनेपा 
लदैशेमवतितदलमेप्ान्धपणदेयम्‌ । पुणएडरीकर्वेतकमलम्‌ ॥ मस्तुदाधेजरम्‌ ॥ शं 
क्सन्धानमेद्ः ॥ ारनाल.सोऽपिसन्धानभेदः । इातेमहाला्षादितेलम्‌. ॥ € 1 

क मद्षलाचततदं तस | 
लाघ ईस्डां मजार वृर्‌ महमा वास्यारर लानर्जक ( रवप्तक समन षालला दण विशेष इस्‌ 

अभाव खस डाली जार्तद ) चन्दन चम्पा यवा गेरू भोर नीलकमल ( इसके अ्रमावमं कोफा- 
चल! छडजात्रा दह | इन सवे भपाधया र चवा तत्त लकर चागने जलम पाक करं ज्य 
शथाङ रहजाय तवर उतारलते किर इसमे रेणुका पद्माक सेध वेत चोरक ८ यदह कुकर्तोधेरा मेः 
भटे उरनामतेमैपालमे प्रसिद्धे इसके अभ।यतें कुरुरंधा लेना चादिये > कूट देवदारु नख रलः 
चीनी साफ दवेत केमस्त जटाम्रासा श्रद्‌ समुल्नहखा इन सव तषलर्मांवाचयाका कपायक दारा पता 

हेरा कर्क दीका तोड़ दोसर छप्पन तोल पिरका गोपतौ छप्पन तोते रना दोक्रीठमप्पम तोते 

दूध दोसौ छप्पनततोत्ते शरीर तिलका तेल चौसठ तोल्े मिद पाकऊरे इसतेसके सगानेते ीषृदी 

दादर नक दत्ता जोर प्रद्धापतपा ताल्का सखन्पएतयाश्चम सदितं वाति पत कृषते उसन्नस्छर 


वनि ९॥ १३१ 


नाको परास होति यह महा लाक्षादि तैलं यदत दूपित वालक भौर राक्षप्तो से पीडित होनेवालेर 
कण्टको वूरकरता हे ॥ ९९ ॥ ष्प्रथ नवज्वरेरसाः ॥ । 
सृतोगन्धष्द्कएभ्योषणचसवेस्तुल्याशर्करामत्स्यपित्तः। मूयोभूयोमदैयेत्तविरात्र 
वज्ोदेयःश्षेरदरवेण॥ तपिशीतंन्यञ्ननेस्तक्रभक्तंटन्ताकाव्यपथ्यमेतसनदिएटम्‌ । खे 
वेभ्रहन्तिस्योन्वरन्तुपित्ताधिक्येमूधरितोयंचद्यात्‌ ॥ . ्स्यप्क्रियापारश्रुभाग 9 
गन्धकमाग १ सोहागामृषटमाग १ मरिचमाग 9 शकराभाग % रोहितमस्स्यपिततमा 
ग ९ प्रतिदिनसर्वदिनत्रयंमहयेत्‌ ! रसमिमरक्तिकात्रयमितमद्रंकरसेनदयात्‌ । ओदनं 
तकरंटन्ताकरुलंभोक्तुदेयात्‌ 1 व्यञ्जनायैःशीत्तलमुपचारकु्यात्‌ । उद्कमञ्जरीरसो 
नवन्वरेपुरसरलपदीपे ॥ ९५॥ 
नवीन ज्वरपररस ॥ , 
~ शु्धपारा 9 भाग गन्धक १ भाग सुदागा १ भाग मिचे 9 भाग प्रोर शकर ४ भाग इनसव.भीप- 
पियो को चारभाग मती के पितरे दारा तीन दिनतशू वारंवार धोटे किर तीनरची यदरस भवरक 
के रसे साय सेवन करने को देवे मटूटा भात'्ोर वैगन का पथ्यदेवे दादमं व्यजन आदिकेदारा 
शीतत्त उपचार कर्‌ भ्रोर पित्तशी रथितं शिरपर जलछोडे उफ तेदनते एकहदीदिनमर नधीन 
" उग्रज्वर का नाश होतार इति उदकमेजरी रस ॥ ९५॥ र 
अयात्समेसूतसमुद्रफेणदिसुसगन्धंपरिययामम्‌ । नवज्यरेवर्लयुगंत्रिधसमाद्री 
स्भसाऽयंज्वरधूमकेतुः ( व्यथघ्रक्रिया ) पाराशुद्ध गन्धक शुद्ध हिगुलशुदधसमुद्रकेएस 
मभागंसवैयाममेकमाद्रैकरसेनसंमर्य रक्तेकापट्कमितमाद्रंकरसेनदिन्रयं नवच्यरीभ्न 
येत्‌ दिनत्रयान्वज्वरेनर्येत्‌ इतिन्वरधरूमकेतुः ॥ रसेन्द्रचितामणे ॥ ९६ ॥ 
रतेनद्रचिन्तामणिमे कदाुग्मा ज्वर धूमरेतुरक्त ॥ 
शुढपारा शुदधगन्यक शुदधसिदरक भोर दुद्धसमुद्रफेन इन सवको समभाग लेकर द्रफके रस्म 
एक पदर घोटे फिर चद्रक के रसकंताय छः रत्ती रत तीनदिनतक खाय तो इस धूमकेतु रसते 
नवीननज्वर फा नार दोतः दै \ ६६॥ 
शुदसृतोविषगंधः्व्येकंशाणसंमितः। धृतव्ीजंत्रिशाणंस्यातुसर्वेभ्योदधिगएाभवेत्‌ ॥ 
हेमाक्षाकाययेदेपासूष्मंच॒रीप्रयतनतः 1 जम्बीरवीजकंर्देयंचूएीगरऽजादयोन्मितम्‌ । च्रे 
कस्यरसेनापिन्वरंहंतितनिदोपजम्‌ । एकाटिकट्याहिकजञ्चत्यादिकञ्चचतु्ैकम्‌ ॥ वि 
पमञ्चज्वरंन्यात्तवंजीणेञचसर्न्यथा । महाज्वरांकुशोनाम्नारसोऽयेसव्यसम्मतः ॥ प्र 
क्रिया, शुदपाराशुदगन्धकशु्धविष भ्त्यकेटङ्क 9 धन्तरीजर्ङ्धं ३ चोकटद्कः १२स 
पाचूणमतिपूमकरतव्यम्‌ ( इतिमहान्वराकुश.सव्यन्वरपुशाङ्धरे ) ॥ €७॥ 
* _ शाद्रयरमें कदाहुमा सपू च्वरोंपर मदाज्वरा्ुशरस ॥ 
शुद्धपर सुदेषिप शुदधगन्धक यदस्य चार माने धतूरेके बीज वारद माते भोर चोक चारतो 
इनसव प्रीपधि्योरा सुधन वूर्णकरे फिर दोरती रस जभीरी नीवृके रसके साथ तया भद्रके नम 
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सव ्नौपयियोे एकताय च्ूणकरे यह हुताशन नाम रस ज्यरमे एक रत्ती घानाचादिये ॥ १०५॥ 
शुखजेपालटैकतकट्वीटंकहयोन्मितम्‌ । गेरिकंटेकमेकञ्चकन्यानीरेएमर्दयेत्‌ ।\ कला 
यसदशीकाय्योवयिकाताञ्चभक्षयेत्‌ ॥ शीतलेनजल्ञेनेववरीजीणेज्वरापहा । इतिज्वर , 
ध्नीवरिका ॥ १०६ ॥ 
ज्वरनारक उवरनाराक गाक्ला॥ 
ग्ध जमालगोटा ७ माते श्ुटका भाठ म्रास्त मार्‌ गू £ मास इन सवरा धाङ्ग्रारकेरस्तम 
धोटकर मटर समान गोली बनावे इस गोली को रीतल जल के साय सेवन करने से जीणेज्वर 
का नाश हेतादं 1) १०६ 
दिभागताल्ेनहतंचतांरसंचगन्धंचसैमीनमायुः । षिषंसमंचद्िगुएञ्चताखत्र 
सक्चषवारेणदिवाकरांशोधविमयंचारिरसेनचणैगञ्चेकदत्तंसितयासमेतम्‌ । ज्वराकुशोऽयं 
रविसुन्दराख्योज्वरातरिहन्याएटविधानसमस्तान्‌ ॥ अस्यत्रक्रियापाराटक 9 गन्धरङ्क १ 
विपटद्धः १ हिगणतालकहतताघटङ्क २ रोहुमत्स्यकेपित्तटङ्‌ः १ सवमकघचरणयित्वानिं 
म्बपत्ररसे भावेयित्वाउप्णे संलोष्यरत्तिकामात्र 9 यवेतशकेरयाभक्षणीयं सव्वेन्वरेरविं 
सुन्द्रोरसः १०७॥ सथर ज्वर्ोपर रविसुन्दर रस ॥ 
दूनी हरत्ाल्तके द्वारा माराहुच्ा तावा < माते शुद्धा गेथक विप चौर रोह मछलतीका पित्ता 
यह सव चार २ माते इन सव श्रोपधियों को एकताय पौसकर नीरे पता के रसते धूपे सुखा 
सखा कर २१ भावनादेवे फिर वेत्त राकृरके साथ एक रग्ी इत रविसुन्दर रस्को खाय तो मठो 
भरकोरके सच ज्वरोका नारदोताद || १०७ ॥ ूवनदसतेयनलिन्ुतततनगलंभव 
शुद्धसूतंतथागन्धंखस्वेत्तावहिमर्दयेत्‌ 1 तियावक्किन्तृतत्कञ्जलंभवेत्‌ ॥ 
एपाकन्जलिकाख्याताटहणीवीय्यवरद्धिनीनानातुपानयोगेनसचव्याधिवनान्यिन्‌। १०८॥ 
अददपारा भर शद्‌ गन्थकको समभाग लेकर तवेतक सरलरूरे जवतक छि पारा भार गन्धक्‌ 
मिलकर कजल्ती न दोजाय यह कजत्ती धातु ता वीर्यवर्धक चैर श्रनेक भ्रकारोके भतुपानोफे योग 
सम्पुर्ण रोगो की नारक दोती दे ॥ १०८ ॥ 
कज्जलिकाविधानंतदगुणारचरसरल्घर्दीपे ॥ 
जपापत्ररसेनाथवद्धमानरसेनच । मृद्धराजरसेनापिकाकमाच्यारसेनच ॥ रसंसंशो 
धयत्तेनतत्स्मशोधयेदलिम्‌ । भेह राजरसेःपिष्टन्तोपयेदकरद्िभिः ॥ सत्तघावात्रिधा 
चापिपदचान्चणन्तुकारयेत्‌ । चृएयित्वासमंतेनरसेनतसहमदयेत्‌ ॥ नष्टसुतेयद्राचशभ 
येत्कज्जलसन्निमम्‌ । निद्भूमवद्रांगरिद्रवीकुस्यौलयल्लतः ॥ तत्नतंमहिषीविष्ठास्थापि 
पेकरदलीदले 1 नि क्िपेत्तदुपस्येन्यपपत्रंदचाभपीड्येत्‌ ॥, शीतलजञ्चततःपत्रात्समुदस्य 
वविचलयत्न्‌ 1 पएवंस्िद्धाभवेदयाधिचात्िनीरसपपेदी ॥ ज्वरादिव्याधिमिन्यासविर्वेद 
प्डापुरादहरः । चकारकृपयायुक्तमसुधवद्रसपर्पदीम्‌। रत्तिकासंमितातावद्रष्टजीरंकततंयु 
ताम्र गुज्जादनषटह्म्बादयांम्येद्रसपपटीम्‌ 1 रोगानुरूपभैषज्यैरपितांमक्षयेहुध. ॥ 
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पिवत्तदमुपानीयंशीतलञचलुकत्रयम्‌ । भत्यहतस्यचकेकारत्तिकावद्धयेद्धिषक्‌ । नापि 
कांदशगुञ्जातोभक्षयेत्ताकदाचन ॥ एकादशदिनारम्भात्तातवष्टोवापकर्षयेत्‌ ! एवमे 
, तांसमद्नीयान्रोर्िंशतिवासरान्‌॥ शिवेगुरस्तथाविप्रानपूजयिलवा्रणम्यच। रया 
भक्षयेदेताक्षीरमांसरसाशनः॥ ज्वरञ्चयह्णीवापितथातीसारमेवच । कामलांपाण्डुरो 
गञ्चशुलशीहजलेदरम्‌ ॥ एवमादीनगदान्हतवादष्टःपष्टर्चवीर््यवान्‌ । जवि 
शतंसा्॑वलीपलितवग्जिततः ॥ इतिरसपपटी ॥ १०९६ ॥ 
रसरल्तमदीप मे कजलीकी विधि चोर गुण ॥ 

गददरके पननोका रस रंडीके पर्तोका रस म वरस श्रौर काकमाचीका रस इनसे परेको शुध 
करके पारेफे समान गन्धको शुद्ध करके भगरेके रसस पीस २ कर सात घार भवा तीन वार धूप 
मे सुखावे फिर परे ओर गन्धककी कजली करे भौर धूम रहित बेरीकी लफद़ीफे फोयर्लोपर उस 
कजलीको गलाकर नेसे गोवरपर रक्ये हए केलेके पत्तेपर डाले फिर उसके ऊपर दूसरा पत्ता 
उालकर दवादे इसके उपरान्त शीतल होजानेपर उसको पत्तेते निकालकर पीसले इस प्रकार 
सम्पूणं रोगनाराक रस पटी सिद दोतीदे पूरच॑कालमे ज्वरादि रोति सम्पूण संसारको व्याङुल 
देखरर श्री शिवजीनि छुपाकर यद रस पर्पटी वनाईयी भयम दिन एक रती पर्पटी रसके एकरनी 
भुने जरे भौर भ्राधी रत्ती मुनीं दीगके साथ खाय पंडित लोग रोगके धनुसार श्रोपियोफि साथ 
इसको सेयन करं भोर श्रोपथ खानेके उपरान्त तीन चुल्ल जल पिये वेयको चादिये फि इसकी 
एक २ रत्ती रोज बद्वाताजाय परन्तु दश रत्ती धिक कभी न वदवि फिर ग्यारदवें दिने इसी 
भकार एक २ रती घटाताजाय इस रीकिसे षीस दिन तक रस पटीका सेवन करे श्रीरिवजी गु 
भ्नोर बराह्मर्णोको पूजन त्तथा नमस्कार्‌ करके श्दधापूरवैक इस रसका सेवन करना चादिये इसके 
साय दूध भौर मांस रसका सेवन करे इसके सेवनसे ज्वर यटणी श्रतीसार कामला पाड शूल 
प्तीदा तथा जलंधर भादि रोगोसे चछरूटकर शुरं तथा वारलोकी ददेततासे रदित दोके दपुष्ट देकर 
सीयधैततक जीता इत्तिरस पर्पटी ॥ १०६५ # 

अथ ज्वरिणोऽन्नदानसमयस्तत्रचरकः ¶ 

्षुर्सम्भवातियक्षेपुरसदोपमलेषु च । कालेवायादेवाऽकलेसोऽन्नकालउदाटततः ॥ 
( अन्यच्च ) आमेपाकंगतेनृणांयदामोजनलालसा 1 भवेत्कालिह्यकालेवासेोऽन्नकाल 
उदाहतः ॥ ( तत्रकालमाह्‌ ) ज्वरस्यपाकावस्थानदानकालः ॥ ११० ॥ 

ज्वरवालेो धन्नदेनेका समय ॥ 

इसमें चरकने कदा कि रसदोप तया मल्लोके परिपाक दोनेपर क्षुधा लगती इसीतिये समय 
दी श्रवा असमयदौ वदी भरच्रका समय कदागयाह श्र भी कदागयाहे क्षि समय श्मयया षेसमय 
पर भामके परिपाक दोनेसे मनुष्योको जव श्षुधालगे वदी भोजनका समये वह्‌ काल यदकहागया 
दै कि ज्वरकेपाक दोनेकी भ्रयस्या घच्रदेनेका समये ॥ ११०॥ 

र त ज्वरस्यपाककालर्च ॥ 
वात्तिकःसक्तरात्रेषुदशरानरेएपेत्तिकः । रलेप्मिकोदयादशदिनज्वरःपाकमुपेतिहि ॥ 
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उव्रस्यपाकउपशमः ज्वरपकिनेवरसपाकोदोषपाकोऽपिकायितः यथादोपपाकंविनाज्वर 
पाकोनमवातिरसपाकंविनादोपपाकर्‌चनभवति 1 ननुयथापैत्तिकन्वरो । दशाहोरात्रेण 
पाकंयाति 1 एकादशदिनेऽनैदीयते 1 यथारृलेष्मिकोज्वरोद्टादशाहोरात्रेएपाकंयाति । 
त्रयोद्शेदिवतेऽनेदीयते । तथावातिकोन्वरः स्ताहूरात्रेएपाकंयातिमेदिवसेऽने 
कथंनेदीयते । कथंसक्तमएवदिवसेऽन्नदीयतेइतिउच्यते ॥ 9११॥ 
"ज्वर के परिपाक टोने का समय ॥ 
वातज्वर सात रात्रिम पित्तज्वर ददाराभिमें योर कफज्वर वारद दिनमे परिपाक चयात्‌ शान्ति 
को प्रास होता हे यहां ज्वर के परिपाक कहने रसततथा दोपोका भी परिपाक कदागया यह्‌ ज~ 
नना चादिये क्योकि दों के पाक के विनाज्वर का प्राक नदीं दोता भोर रस फे पाक हुये विना 
दीपो का पाक नहीं होता भवयह्‌ सन्देह होता दै फ़ असे पिचतज्वर वररान्नि में पाकको प्रात दोता 
है ग्यारह दिन श्रन्न दिया जातादै. मोर कफ उवर वरद रान्निमें पाकदोफर तरद दिन ्रन्नदिया 
जाता है इरी प्रकार वात ज्वर सातरात्रि सें परिपाक होतादे तो घाठेवे दिन अन्नक्वो नदी दिया 
जाता सातवे दी दिन सयां दियाजाता दे ॥ १११५ 1 
कफपिततद्रवेधातूसहैतेलघन्रहु । आमक्षयादृ दृध्यमपिवायुत्नसहतेक्षणम्‌ ॥ इति 
वचनादामरसपाकेजोतेचखराहारलाभंविनावायुः क्षणमात्रमापिसोदुनशक्रोति संखाशुका 
सत्वात्‌ क्षणादाक्षेपकादीन्‌विकारानूसञजनयति । अतोवातिकेच्येरेपाकदिनानामन्ति 
मे । सप्तमएवदिनेऽ्रेदीथते ॥ ११२ ॥ 
इसका उत्तर यदे कि कफ आर पित्त यद पतली धातुदे इसीसे यद बहुत सधन सदसकती देँ 
परन्तु वात भामके परिपाक दने फे उपरान्त क्षण भरभी लषन को नदीं सस्ती है इस वचने 
यद्‌ ज्ञात दत्ता दे कि भामरसके परिपाक के उपरान्त वात क्षण भरभी व्रादारके विना नदीरदसक्ती 
दै भौर शीषूकारी होने के फारण क्षणभरदी में भाक्षेपादिक रोगोको उत्पन्न करती हे इतक्तिये बति 
ज्वर कफे परिपाफ फे दिनों फे अन्तके सातवें दी दिनन्न दियाजातदि 1 ११२॥ = 
(तथाच धन्वन्तरिः) ज्वराभिभूतःषडहेव्यतीते विपकदोषःकृतलद्धनादिः । योभेषजे 
खादातिवेयवर्योनिःसंशयंहन्त्यचिरास्मरोगान्‌ ॥ ज्वरामिभूतःवातज्वराभिभुः विपक्रदो 
पःप्रकवातःकृतलद्वनादिः । आदिशब्दात्रकृतपकजलपान निवौतग्रहवास्तगुरूष्णवस 
नधारणादिः मेषजमित्य्नस्याप्युपलक्षणम्‌ । ( अतएवाह चरकः ) जरितपडदऽतीते 
लघ्व्भतिभोजितम्‌। पाचनंशमनीयंवा कषायं पाययेततुतम्‌ इति ॥ ज्वरिर्तवातज्य 
(रणम्‌ । पडदेऽतीतइत्युपलक्षणम्‌ । पित्तज्वारेणं दशाहेऽतीते । इलेऽञ्वरिणं याद्‌ 
शाहेऽतीते 1 लब्वत्तेमेोलजितेज्वरिणम्‌ ५ ११३ ॥ 
अर्‌ धन्वन्तरि ने कदा है कि लेधनादिक ( ्रादिरव्दते पकेजलका पीना वायु रदित स्ानमें 
र्ना जार भारी तया उप्ण बच का धरण करना भाविक क्लियेजातेदे ) कियेहुए्‌ परिपाक एवात 
पाला वात्ज्वर्‌ छ.दिनके व्यतीत दोजानेषर केके वशचीभूतदोकर जो भौपध तया श्रन्नादि का सेवन 


1 प्रयमभाग ५२५ ॥ ३७ 


कर ताद यद निस्सन्देद ज्वरका नाग करतादे चरकमे कदे कि वातत ज्वर वाल्तेको छः्दिनके उपरा- 
त पित्त ज्वर वालको दश दिनफे उपरान्त रोर कफ ज्वर वाल्तेको वारहदिनके उपरान्त हलकाभन्न 
भाजन कराकर पाचन अथदा शमन कपाय पानररपरे ॥ ११३ ॥ 
सञ्चरेज्वरमुक्तम्वादिनान्तेमोजये्लघु । गुवेभिष्यन्यकालेच ज्वरीनाद्यात्‌कथञ्चना 
दिनान्तेश्य॑तशब्दोऽच्र मध्यवाचीतेनविधा विभक्तस्यदिवसस्यमध्यभागे पित्तस्यप्राधा 
म्यसमये ! उक्तञ्च वाग्भटेन ॥ तेन्यापिनोऽपिहलभ्यो रथेमध्योऽध्वसंश्रयाः ! वयोऽहयो 
५७ [+ [० [ ३ 
रात्नमुक्तनान्तऽन्तमप्यादमाक्रमात्‌ ॥ तेवातपेत्त इलेष्माणः ए ११९४ 1 
ज्वर युक्त अथवा ज्वर रदित मनुप्यको दिनङे भन्त मँ दलका भोजन करवि शरीर भारी तथा 
अभिष्यन्द्‌ वस्तु भयवा अकामं ज्वर वालेको भोजन न राना चाहिये यदां अत दाबव्देका भष 
मध्य है इसि दिनके तीनभाग करके पित्तकी प्रधानता वाते मध्य भागे भोजन देना चाहिये 
शौर बागभटने भी कदादै कि वातत पित्त श्नौर कफ यद व्यापक होने परभी क्रमते दयता नाभि 
के नीचे मध्यमे तथा ऊपर सिथितरदते दं मोर श्रवस्या दिनरान्नि तथा भोजन के ्रन्त मध्य भ्रौर 
श्रादिें भरवल देते ॥ ११९ १ 
पित्तकालोऽपिमध्याह्ादवोक्‌ । यत्राह ॥ याममध्येनमोक्तव्यं यामयुर्मनलद्धये ` 
त्‌} पाममध्यरसालात्तव्रामयुगाद्‌ बलक्षयः ॥ एततसंख्य परमितिचेत्त्यत च्प्राह्‌ 1 
इलेष्मक्षये्रृदधोष्मा बलवाननलस्तदा । वेगापयिऽन्यथातदि ज्वरवेगाभिवददेनम्‌ ॥ 
तद्पित्तघ्राघान्यस्तमये अन्यथा उक्तसमयादन्यथा वेगापाये जटराग्निवेगनरो तदधो 
जने ज्वरवेगाभिवरददैनं भव्रतीत्यर्थः॥ ११५ ॥ 
पित्तकफे समयमे भी मध्याहसे पले भोजनकरना चाहिये क्योकि कदागया दोक पदले पदरके 
भीतर्‌ दौर दोपदरफे उपरान्त भोजन न करे स्योकि पटले पदरमें रलकी उत्पति दती श्रीर वो- 
पद्रके उपरान्त वलका नाशदोतादे यह संख्याके लिये कदागयादै इसका सन्देह नदीं करना 
चादिये षयो कटागया दे फि उप्माके वदरनेते कफका क्षयदोजाने पर श्र गिन वल वानदोती है इस्ते 
पित्तकी अयिकताके समय भोजन भवदय देनाचाहिये नदीं तो जठराग्नके वेके नाशदोजाने पर 
भ्रोजनदेने से ज्वरफा वेगबद्रता दै ॥ ११५ ॥ 
शत्र विषमच्वरिणोऽन्नदानकाल विशेषमाह चरकः ॥ 
सवेग्वरेपुसप्ताह्‌ं मात्रावक्नधुभोजयेत्‌ । वेगापयिऽन्यथातदि भ्वरवेगाभिवर्दन 
म्‌ सयेज्यरेपुसवेविपमज्वरेपुवेगापाये ज्वरवेगापाये भोजयेत्‌ 1 अन्यथा ज्वरवेगापाये. 
विनातद्धोजनं स्वस्वेगाभिवदनं भवति ॥ ११६॥ ॥ 
विपमन्वरर्मे भन्नदेनेका चिेपसतमयचरकने कदां ॥ 
सम्‌ प्रकारके पिप वरम ज्वरके वेगके शान्तदोजाने पर सातादिनतक मा्रे अनुसार दलका 


भोजनदेना चादिये भर ज्वरके येगके शान्तु धिना भोजनदेने से ज्वरका वेगवदरतारै।। ११६ ॥ 
१२२ 


2८ भावप्रकार स°मध्यखर्ड ५२६! 


6 अथन्न्रदणाव स्थानमाह ॥ 
~ क ०9 क ८ ^. ^ [^ ~ 
- खहारनिहारविह!रयोगाः सदेवसद्धिविजनेविंधेयाः । इति ॥ १३७ ॥ 
भौजनरफरनेरा स्थान ॥ 


सज्जन लोग श्रादार मलमूत्रका त्वाग ग्रोर्‌ विहार सदेव निजेन स्यानतें करे ॥ ११७॥ - 
च््त्यवलस्य ज्वरितिस्य भोजनायोपवेशनघ्रकारमाह्‌ सुश्चतः॥ 
व्वरेष्रमेरोभवतिस्वस्पेरपिषिचेरितेः \ निषण्णौ भोज्येत्तस्पानमूत्रेष्वरोच कारयेत्‌ 4 
निपण्णंयथास्थानस्थिततमेव नतुस्थानान्तरं नीतम्‌ ॥ १५८ ॥ 
शत्यन्तनि्षलज्वरथाल्ञिको सुधयुतका कदाहुमाभोजनकेल्लिये वेठनेकाभरकार ॥ 
ज्वस्मं धौद़ीभी चेष्ठाकरनेते मोद उसन्न दोतारे इसालिये उसको अन्य स्थाने न ज्ञेजाफरं जिस 
स्थानम वेटादो उसी स्थानम भोजन कैरवे योर भल मूत्रका त्यागभी वदी करावे ॥ ११८ ॥ 
श्यनन्रहणसमये प्रथमं ज्रितेनकवलः कत्तेज्य इध्याह्‌ ॥ 
यथादोषोचितरन्यैः कर्तम्यःकवलय्रहः । अरोचकास्यवैरस्य मलपृतिप्रसेकत ॥ 
भृष्टजीरकचूरणेन सिंधुजन्मयुतेनच । जि कादं तान्मुखस्यान्तधृष्टकवलमाचरेत्‌ ॥ सुते 
मलंविगन्धल्वं विरसस्वंचनश्यति । मनः प्रसन्नंभवति भोजनेऽतिरु चिवेत्‌ ॥ ११९. ॥ 
भोजनके समय स्वरवाल्लिको प्रथम कव्रलस ग्रहण करना चादिये ॥ 
ज्वर बाला दोपके श्रनुसार ग्रोपधि्योके दारा कवल यदण करे इर्ते भरुषि सुखकरी पिरतता 
मेल दुर्गन्धि शरोर लार वदना भादिक नष्ट दोतेहें मुनाहुमा जीरा सधानौन मिलायके च्णीकरे 
उसके दवारा जिदवा दात भोर सुखरे मध्यमे रगड़कर पूर्वो धियिके भनुसारकवलफे यदणकरने से 
सुखा मल दुगन्ध तथा विरत्तताका नाश शरोर मनकीप्रसन्नता तथा भोजनमें रूचि द तीदे ११९॥ 
ज्वरितोहितमदनीयाद्‌ यद्यप्यस्यारु विर्वेत्‌ 1 अच्कालेऽद्यमुजान्षीयतेचियतेऽपि 
च्च ॥ यमर्थः 1 यदयपिज्वरितस्यदितेभक्षयेऽरु चिरभवेत्‌। तथापिन्वरितोहितमेवादनीया 
दितिनियमः ( यततत्माहसुश्रूतः ) गधमिप्यन्दिकालेचज्धरीनायात्कधश्चन । नतुतस्या 
हितमृक्तमायुपेवासुखायच ॥ श्यानदस्तिमितेदपियावन्तंकालमायुषः । तावत्कालं सल 
धव्तमदृनीयाससविरक्तवत्‌ ॥ आनद्धःस्तिमितेदेपिःसपकेद्‌पव्योतदत्यथेः 1 नतुहितेव्‌, 
स्तुनिकथमरुचिभ्स्यादतपाहं ॥ सातत्यास्स्वादभावाच्चपय्यहेपलमागतमिति । सत 
स्यादेकस्थैवभक्ष्यस्यसवैदोपयोगातस्वादमावात्‌भल्यान्तरादषिविंस्वाडतः । पथ्यमभन 
यैस्यात्तथापितदेवपथ्यम्‌ ॥ कल्पनाविधिभिस्तेस्तैश्रियत्वंगमयेत्पुनरिति । अथञ्चरि 
तोऽन्नकालेऽदुनीयदिवेतिदितीयोनियमःकुतदतिचेतहियतहेतोःखमुञ्चन्नीयते ॥ पक्र 
दोपधातुभवततिततेःखियतेऽपिच ॥ १२० ॥ 
ज्वरयाला मनुष्य दित भी जनमे श्रि दोनेपरभी दितररीदी भोजन करे अदितरारी न करे 
व भोजने समय मोजन न करने से क्षीणता चौर सृत्ुमी दोती टै सुधरुतने कदादे 
दस्मं पवनवा शरोर भनिष्य्दी ( ददीभादि) यस्तु चोर भकाल् भोजन ज्वरवाला स्यागकटे 


प्रवममाग-५२७॥ ३९ 


क्योकि श्रित भोजन चायु भ्र सुलक्रारी नदींदोतददि रोगी जवतक परिपाक रदित दोपेति व्याप्त 
हो तवत पिरेचन वलतिफे समान दलकाभ्भोजनकरे दितकारी वस्तुत अरुचि क्यों होती है इत 
सन्देहे दूरकरनेको कते दै ® निरन्तर एक भी यस्तुके खानेसे भ्थवां स्वाष्के न होने से जो 
पथ्यते मरूपि दौजाय तो श्रनैक प्रकारकी भोजनं वनानेकं विरियोसे रोगीकौ किरि रुचि उन्न 
करि ज्वर्वासेको भोजनङ़ समय भवदय भोजन करना चाहिये यह दुसरा नियमदँ स्योकिलमय 
पर भोजन न करने दोप भौर धततुञ्रोका परिपाक होकर क्षय होनेते श्त्युतफ़ दोनाती द॥९२्ना 
५ ज्वरितायहितान्यन्नादीन्याह्‌ ॥ 
रक्तपतास्यादयःशास्ताःपुराणाःषष्टक्मसह्‌ । यवाग्वादनलाजाथज्वरतानन्वर पहापी 
मुद्रान््सूरादरच एकानकुलस्थानसमकुष्कान्‌ । यृपाथयुषसातस्यानाज्वारतानाप्रदापये 
त्‌॥ पटयलपत्रवात्ताक इलककारवन्ञ क्म्‌ । ककाटकपपटकगाजङदावालमलकम्‌ ॥ प 
न्रगडच्याशाकाथञ्वारतानज्वरपहं १२१॥ 
ज्वरवालको हितश्नन्नादिक ॥ 
पुराने लाल धान्यादिक चरर सटी यह ज्वर नाराक होते हँ इसलिये ज्वर वाल्ेको इनी 
ययाग्‌ भात श्रोर खीरे श्रेष्ट हे संग मसूर चने कुलथी घोर मोठ दनका यूप उवर वार्तोकों देवे 
पर्यल फे पते घेगन पर्यल करेला लिका पित्तपापडा गोभी कच्ची मल्ली भोर गिज्लोयकी पत्ती इन 
का शाक ज्वर वलति को ज्वर के नाश करने को देवे ॥ १२१॥ 


लवान्‌कषिञ्जलनेणनहरिणनटपतानशश्तान्‌ । कुरंगन्‌कालपुच्यांइचतयेवष्टग 
माद्कान्‌ ) माँसा्थ॑मांसत्तात्म्यानांज्वरितानांघ्रदापयेत्‌ ॥ सारसक्रौयचशिखिनस्तथाति 
त्तिरवुकरटान्‌ । गुरूप्सत्वानपंशन्तिकेचिदेवव्यवस्थिताः ॥ तित्तिरदवस्यन्यशृप्तिं 
त्तिरः॥ १२२॥ 


मांस फे भभ्यास वाल्ते ज्वर रोगी को लवा सफेद तीतर काला दिरन ताघ्रमरणी दिरेन चित्र व्ण 
हिरन खरो कुछताम्र वण के वटे द्विरन फाली पूंछ वाले दिरन चोर मोटे भ्रुग इनेसवका मांस 
देवे सारस कुरर मार काला तीतर भोर मुग्यौ इनसयका मां भारीपन भौर उष्णता से ज्वरयाले 
को र्दितकारी नर्हौ दे यद्‌ किर रा मतै 1 १२२ ॥ 
ज्वरितानांभ्रकेप॑त॒यदायातिसमीरण ॥ तदैतेऽपिहिशस्यन्तेमाव्राकलोषपादिताः ॥ 
(निस्वुकदाड मघान्नपलमम्लम्रकाश्ते 1 प्रदयादृस्लक्तात्म्यायक्ाजकवपुरातनम्‌. ॥ 
एतेपांगुणनामानिपूर्वाक्तानि ॥ १२३ ॥ 


जिस समय ज्वश्वाल्े की वायु कुपितदो उस समय यद संपूण मास भी समय भोर मात्रा 
अनुसार दितकारी दे खटाईके भभ्यासवाले ज्वर रोगी को निप्र भनार भौवा श्रयवा पुरानी 
कांजी देनी चादिये इनसवरङे नाम शर गुण पदल्ते कटे गये हे ॥ १२३ ॥ 
आथान्नपसाधनगक्रयामाह्‌ । तत्रमणडस्यलक्षणविधगयाद्च ॥ 
तण्डुलानांसुक्तिदधानां चतुद शगुषेजले 1 रस्तःसिक्थेविरहितोमणडदव्यमिधीयते ॥ 


) 
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शुएठसन्यवसयुक्तावपनःपाचनङ्चसः । जत्तस्यसस्यक्‌सिद्धाच्क्ञेयामर्डस्यसिदता) 


पेयायपयवागनांविज्ञपीमक्तयोरपि ! मण्डपाहीलघुःशींतोदीपनोधातसाम्यक्ृत्‌ ॥ ज्व 
रघ्नस्तर्पणोबल्यःपित्तदृलेष्मश्रमापहः ॥ १२४॥ 
शअरन्नवनानं कां प्राक्रया पणएडक लक्ण ददापम्ार गण ॥ 

चादृह्‌ गनं जलम पारपाक़ कय गय चावसा क भात राहत रसकां मरएड कदतदह्‌ सार भार 
संधव यक्त भराड दापन चरर पाचन होताद्‌ मरड पया यप यवाग्‌ वेल्तेषां स्मौ भात इन सवम अन्न 
का श्व पारपाक हाजानाहां [त्तद्ध्‌ हाजान का ज्तक्षण हं मरड महा हसलका शा तस्दपन धाति- 
राकी समकरन वाला ज्वर्‌ नद्ाक द्प्रर व्सकष्रक आर्‌ पत्त कफ तयां श्रम नारक 
दोतादे ॥ १२९ ॥ ५ 

अथ पेयायाविधिरांणार्च ॥ 

चतुर्दशगणिनीरेरक्तशास्यादिभिःकृत। । दवाधिकास्वस्पसि क्थायेयापरक्ताभिपग्व 


ठ ^ + 


रः ॥ सातलष्वप्राह्णाचधातुपुटविधायना । दट्ज्वरासेखदव्रल्यह्ाक्नेरागपिना 
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शिता ॥ स्वद्राग्नजननीज्ञेयावातव्चाऽनुलामना । शुण्ठालन्धवसयुक्तादापन।पाचनी 
चसा ॥ खामश्रूलहरारु च्यास्पाद्वन्यवनाशना ॥ १२५ ॥ 
पेयाीविधि श्रोरगुण ॥ 


चोददगुने जलने परिपाक श्ियिगवे लालधानोरे चावल थोडे शोर जलश्रपिकदौ इसरो 
वैय लोग पेया कते दँ पेयावटरत हलकी यददः धातु्भोकी पुएकरने वाली स्वेद तया भग्नियदक 
वास्त तथः मद्लको अ्रपने मेतं जाने यादी रार तुपाज्वर वाय दुर्वलता तथा कोए्करे सोगक्ी 
नाकरने वाली दोतीदै यद सोठ श्र सधानोनसे युक्त दीपन पा्चन स्चेकारक श्रौर आामञ्ूल 
तथा विवन्ध नारक होती है ॥ १२५ ॥ 
थ प्रमथ्यायावोधेगुणारच ॥ 
प्रमध्याप्रोच्यतेद्रव्यपलाककर्कीकृताश्रता ! तोयेऽ्रगुणितेतस्यां पानमाहुःपललहव 
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म्‌॥ द्रव्यपाचद्रव्यतस्याःपलदहयशषायारएत्रमय्यापयवत्ततालष्वाविश्पत्तः॥१ २६॥ 
प्रमय्याङं वेवं श्ारगणा छ 


चारतो्ते वस्तु्रटगुनेजलमें परिपाक करनेसे जव खाठतोलेवाकीरदै तव उतारल्ते इसकधन- 

भ्या कदत प्रमध्यामेपेयाके समान सुणदोतहैशरीरयदविशेपकरके पेयाकीश्पेक्षाहलकीदोती १२६ १ 
, आथ युषस्यविधिर्मणार्‌च ॥ 

एाद्श्गे्वरे्िम्वीषान्यसुतोरसः। पिरलोऽनीघनःकिश्चित्पेयातोयपडच्यते ॥ 


उक्तःसएवनियहोरुचिङ्चविश्िपतः ॥ १२७॥ 
यूपङीविधि योरगुण ॥ 
प्रटारदगमे जत म सम्वा पान्य का परिपाक करनेसे पयार भपक्षा कद्ध गदा भार वाटअन्र 


बात्तानो रसतेयाए दोतादं उसको यप्र चचार 7नूदमाकदत दं चद्‌ वशेपहरके सुचिकारीदोतादं १२५॥ 
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( ~ ˆ युपस्थघ्रकरन्तरमाह॥ † ˆ “` 
कल्कद्रव्यपलेशुण्टीपिप्पलीचार्दकाषिकी ॥। वार्त्रस्थनार्विपचत्तद्रवासूपउच्यते ॥ 
प्प्रयमथः । यपान्तपलमततच्कद्काक्रतम्‌ 1 श्ुण्टपिप्पलाचसमुदता कृपामताच्छ 
स्काकृतात्‌ । उभयमपित्रस्थामतनवारणापचत्‌ । तद्भवायूपः । यूषावररयाललघु.पाकेर्‌ 
स्यःकण्ठ्यःकफापह्‌ः ॥ १२८ ॥ ^ 
युपकी दूससीवेधि ॥ 
जिस यन्नका युप चनानादो उस श्र्नको चार तेल कूटकर छःमति कुर्टीहुईं सोठ भोर पीपल 
म्रलावे फिस्योसट तोल जलम परिपाक करे इसरे रसो यूप कते हे युप वलकारी दलका रुधि 
गरी कटके! दित शौर कफनाराफ होतादे ॥ १२८ ॥ 
पथ स्द्भयपावाधः । उन्द्टाक्रायान्तन्त्रान्तर ॥ 
मुहनाहिपलतायश्छतमद्धादकान्मतं 1 पादस्थंमर्दितंपूतंदाडिमस्यपल्ेनतत्‌ ॥ 
युक्तंसेन्धवविदवाह्धान्यकेःपादक्ताषिकेः । कणाजीरकयोरेच णंदन्नेःकेनवचर्ितम्‌ ॥ 
संस्ृतोमद्रयुपोऽयपित्तरलेष्पहरोमतः ॥ ( आधपुद्रयुषगणाः ) मुद्रनामुत्तमोयषो 
दीपन.शौतल्लोलघु ॥ व्रणोऽददेजन्तुदट दादकफपित्तज्राखजित्‌। ( अथमुद्रामलकयुप 
गुणाः) मुद्रामलकयूपस्तुभेदीपित्तानिलापहः ॥ ठटूदाहशमनन्शीतेमूच्छौश्रममद्‌पह्‌ 
(अथ मसूरयूपगणाः ) मसूर्युपसथ्रादीेहीस्वाड.प्रमेहतुत्‌ ॥ १२९ ॥ 
भूणके यूषक्ी विपि 
भराटतोत्ते मगो एकतो चोवीस तोल्ते जलमे पाकररे जघ चौथा जल वाकी रंहे तव खूववोट 
कर चार तजे भनार का रस सेधानोन सेठ धनियां जीरा भौर पीपल का चूण मिलावे इसप्रकार 
६ छिद्‌ हुभां मगका यूप कफ पित्त नारके हाता हं मगका उत्तम यूप द्पन शाततत्ल हतका गार 
धाव ईससी फ ऊपर का पड़ द्‌दह्‌ कफ पत्त ज्वर तया रक पत्त नारक होतार रार निक्तेहयरमगः 
द्यौर्‌ भांवलेका यूप दस्तावर शीतल भर पित्त वात ठया दह मूच्छी प्रम तथा सदका न्यकदो- 
ताद मष्र फायूप राही धतु वेद्धक्‌ मवर धार्‌ प्रमह नादाकटोता ह ॥१२९॥ 
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समथ यवाग्वादिविधिगुणार्‌च ॥ 
यवाभू.षड्ग्णतयस्षसदाघनाप्तकूध्का । एधकृट्रवस्तुविरलःसयुक्ताज्वारणाहिं 
ता॥ यवागरदीपनील्यीचष्साष्नीवस्तिशोधिनी 1 शरमग्लानिहुरीपथ्याज्वरेचेवाति 
सारिके ॥ १३०॥ यवग यादिकी विधि श्रौरगुण ॥ 
छमगुने जलम चावर्लोको परिपाक करके जव चाव प्रर पानी मरलग २ वनारै तव उतारले 
यद विधि प्रवेक पीहुद ज्वरयासिको हितकारी यवागू दीपन दसी ठृपानाशक मूतरारायकी रोधक 
काम तथा ग्लानिकी नाशक ज्वरातीतःर मे दितारीे ॥ १३० ॥ 


अथ विज्ञेप्याविधिगं एरच ॥ 
चतुगणम्बुसंसिद्धाविलेपीघनसिकूधका ! एधकूदरेणरदिताख्याताशियिलभक्ति 
६ 


३ 


॥:| म्न) 
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का।॥ संतिदाश्मतीवक्तिदाविलेषैगिलहथीदतिलोके ।! विकेपीदीपनीवद्याह्यासं प्रहि 
णीलघः! व्रणाक्षिरोगिणंपथ्यातपसीतटूज्वरापदा ॥१३१॥ ` 
विल्ेपीकी विधि मर गृण ॥ = 
चोगुने जलमें चावर्लतोको वहुतत पकायके जच भात मधिक दोय जल रमहो भर पानी भलगन 
दो इसको विलप शरोर शिथिल भक्तिका ( गृलायी ) कदतेदें विन्ञिपीं दीपन वज्लकारी द्दयफेहित 
दी दलकी धाव तया नेत्रम वा्लोको पथ्य ठृधिकारी भार वपाज्वर नाशक दोती दै ॥ १३९॥ 
प्रथ भक्तस्पार्वाधरगएारच ॥ 
जललचतदशगपतण्डलानाचतुप्पलम्‌। विपचेत््खावयेन्मण्डतद्क्तमध्ररलघ्रा(चक्र 
दत्तस्तु) श्मन्नम्पञ्चगएेतोयेयवागपड़गारेपचेत्‌ 1 तत्रात्नमक्ततथाच } नर्सास््राभक्त 
मयो्मोदनोऽखीसदीदिविसित्यिमर 1 भक्तवाहकरपस्यतपणमव्रललघ 1 सधतरसरत 
चोप्णविश्रदट्गणव्रत्तरम्‌ 1 अधोतमसतशीतर्प्यद्गरुकफभरदम्‌ ॥ र्पप्णव्रल्हट 
कशा तश्ुप्कञ चदुज्जरम्‌ ! आतङ्चिन्नग्लानकरहदुज्जरन्तण़लान्वतम्‌ ॥ अआतिदछछान्त 
सजलयत्पयुपितय्र्‌ । भष्टतण्डल जर्‌ च्यप्षमान्यकफद्ल्लघु ॥ वातास्थापतमन्दाग्न 
वितक्तनात्र्स्यत ॥ १२२॥ 
मात्की विधि मोौरगुण)॥ 
चारपल चाव चोददगुने जसम परिपाक करके मांड निकालने से भातवनतदै यद मधुर + 
भोर दलका दता दै चक्रद्ने कदादे कि पचगुने जलमें भन्न भोर छःशुने जलमें यवागका पराक 
करे यहां यत्च शाब्दका प्रथं भात दे क्योकि शमरसिद ने भिस्साभक्त अन्न भोदन भि दीद्ठिवेभातके 
नाम फें भात दीपन पथ्य ठपतिकारो म्व भ्रीर दल! दोता दै चच्छे रकार धोवेदुये चावल 
का मद्‌ निफात्ाहुमा कुछ उष्ण निम्मल भातं यपिर गुणकारी दता धिनो चावरलोकरा पिन 
माद निकाला दुभा ठा भात पुष्टिकारक भारी चीर कफकारक दीता .दे धस्यन्त उष्ण भात वल 
नारक गीतल तया रुखादुय। भात वहुतदेरमें पवनेवासा वहुत गीला भतग्लानिकारक कुछ कथा 
भातत पद्ुत देरमें पचनेवाला भोर भूनेदुए चावसका भात रुचिकारक सुगन्धित कफनाशरू दलका 
शरोर जिनको वमन पिसेचन तया आ्ास्यापन दियागयाहो तया मन्दाग्निवालोको दितकारीदोतादै१३२ 
शरथरसोदनविधिः। छन्द्टाकायान्तन्त्रान्तर्‌ # ` + 
मांसलं शक्थिजंमांसंतयानस्थि चतेत्िरम्‌  चतुःपलान्मतसुह्मद्धुःट्पतन्नालेततन्न 
ले ॥ पिप्लीपिप्पलीमलंशुण्टीजीरकधान्यकेः ॥ दहिलाेःसंयतेतेयकराध्यमददादकोन्मि 
त्‌] पादस्थित्तंनलंतत्रदादिमात्कुदटिताद्दरेत्‌ 1 तरसंमर्दितंईहगमषएसेन्धवजीरेः 1 युक्तं 
भधुपिततेपय्येशुद्धानांशुदिकालिणाम्‌ । ( श्रथरसोदनगुणाः ) रसोदनोगुरुखप्योवस्यो 
यातज्यरापदः ॥ १३३. ॥ _ रसोढनरीविषि श्रोरगुण ॥ ` 
तीतरकी जारे स्थि रदित मेटे सोलद तोते मसिको खुवकराटकर पानीमि धोकर पीपल 
पप्लास्रक् साट जीरा भोर धनियां यद सद भाट २ माये मिलायके एरुपो धोवीत तोतेजलर्मे 


#, 
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पाककरे जय चोधाई रहजाय तव उसमे भूनीदी संथानोन ओर जीरायुकत भनारकारस मिवे यष्‌ 
छु गरम २ भातकेताय खायाहुना वमन विरेवनादिसे'शुद शरोर शुद्धताके चाहने वाको षथ्यदे 
रसोदन भारी वीय्यैवर्दक वल्लकारी शरोर बातज्वर नारक दोतादे ॥ १३३ ॥ 
केवलजलसाध्यान्मणएडादीनमिधायोषघसाध्यानतिषांप्रक्छियामाह ॥ 
सध्यचतुःपलंद्रव्यंचतुःपष्टिपलेऽम्बुनि। ततक्वाथेनारदशिष्टेनमण्डपेयादिसाधयेत्‌॥ 
ष्टट्वैया.पलंद्रव्यग्राहयत्याठकेऽम्भसि। भेषजस्यातिवाहुल्याकदाचिदरुचिभेवेत्‌॥ यैर 
बेरोप्धैचकृतामण्डादयोवुधेः। विचास्यैतहू णानेततस्तहुणानेवनिर्दिशेत्‌ ॥ १२३४ ॥ 
केवलजलकेदयारा सिद्होमेवाे मंडादिकोकोकहकर भौपधसेसिद्धदोनेवारलो की धरक्रियाकदतेहं ॥ 
चारप भौपथको वचोसटपत जलें श्रोदायफे जव माचा वाकीरहै तत्र उसीकाथते माद्‌ 
तथा पेया मादिक वनाव दृद्धवेय एकपल गओोपधको चोसटपल जलम काद्वावनाना कदते हैँ क्योकि 
शोपथके वहत दोनेसे कभी २ भरूचि दोजाती है जिनभरन्न शरोर मोपधिर्योफे दारा मांडमादिक वनाये 
जाते उन मोपधिशें मरौर यन्नके गुणोको विचारकर मेडञ्ादिके गुणकहने चादिये ॥ १३४६॥ 
अथौपधतिद्धापियागुणाः॥ 
प्मन्नकालेहितापेया यथास्ंपाचनेःकरता । दीपनीपाचनीलघ्यी ज्वरात्तोनांज्बराप 
हा ॥ यथास्वंपाचैःकृता यथा दोपंपाचनैःकृता ॥ १३५ ॥ 
“ भवधत्ते सिद्धेया श्रादि के गुण 1 
दोपके चनुसार पाचन भोपधियोते फी हुई पेथा भोजनक भवसरमें सेवनकीगड दीपन पाचन 
दलकी मोर ज्वरवालोफे ज्वरकी नाशक होती है ॥ १३५॥ 
, _ यथा भा 
पञ्चमृल्याःकपायन्तुपाचनवात्तिकन्वरे । सेद्रपत्तिकेमुस्तकटुकेदयवेःदृतम्‌ ॥ 
पिप्पल्यादिकपायन्तुपाचनकक्षजेज्वरे । लघुनापञ्चमूलेन पिप्पर्यासहुधान्यया ॥ 
महव्यापञ्चमूल्याथ व्या्रीदुःस्पशंगेष्युरेः 1 सिदधानिभिपगन्ननि भयुञ्जीत्तयथक्रम 
मू ॥ वातवित्तरलेप्मपितते कफवतित्रिदोषजे । श्रयमर्थः { वातपित्तेयुलघुनापञ्चमूलेन 
सिदन्यन्नानिभिपक्‌घ्युञ्जीत ॥ शालिपणींएष्ठिपणी कण्टकारीदयतथा । गोक्षुर प 
उचमःश्रेक्तः प्रञ्चमूलमिदेलघु ॥ रलेष्मपित्तेपिप्पल्यासहधान्ययाकफवाते महर्याप 
उचमूत्या ॥ श्रीफलमसवैतोमद्रापाटलागणिकारिका । शयोनाकःपंचमश्रोक्तपचमूल 
मिदंमहत्‌ ॥ यवासत्रिदोषनेग्याघ्रीदुःस्पशेगो्षुरेव्याघ्रीकण्टकारिकटुःस्पशैः १३६॥ 
दोपे अनुसार पाचन श्नौपय 
वात्‌ ज्यरमे पचमूलका काय पित्तज्वरं सोषा फटी तथा इन्द्रजोका सदतयुक्त काय श्योर कफ 
ज्वरमें पिष्पदयादि गणका काय पाचनदोता है वात पिन ज्वरे छोटे पचमूल (शालपर्णी एषिपर्णा 
दोनो भटकटेया यद छोटा पचमूलदेरे काथसे वनेदुए भन्नदेवे कफपिच् व्वरमें पीपज्ञ तया धनिये 
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के क्ाधतते पाक क्ििहृए ग्रननग्रैवे कफ चात ज्वरे धङ्‌ पचम्रल(चेल गन्भारी पाटला असनो श्रौर 
सोनापाह्मा यद.वडा पचमलहै ) के काथतते पाकं स्रिदए अतेव भोर त्रिदोप ज्वरमे भटङटया 
जवासा तथा गोखरू फ क्षायत्ते पाके भियिहुए भन्नदेये ॥ १३६॥ [| श 


पेयांारक्तशालीनांवस्तिपास्वंशिरोरुजिषरवदं प्राकएटकारीभ्यांसिद्ाज्यरहरीपिित्‌॥ 
विवदहवचौःसयरवांपिप्पल्यामलकेश्छताम्‌ । सपिप्पर्तपिवेत्पेयांज्वरीदोपानलोमिनीम्‌ 
कासीर्वासीचहिकीचपचमलीश्रतंपिवेत्‌ । यवोऽन्रान्तः्यत्रपञ्चमृलीखहतीलष्वी वहि 
ता ॥ तथश्रुतपियापिवेदिच्यथः ॥ पेयामेपजनसंयोगाल्लघव्वाचाग्निदपनी ॥ वातमू्र 
पुरीपाणांदोषाणांवानुलोमिकाम्‌ ॥ स्वेदनायचसोप्एत्वादूवव्वात्तटृभयायच 1 आहुर 
भावासख्राणायसरसान्नाघवायच ॥ ज्वरघीहेतसाम्यववात्तस्मात्तापवमाचरेत्‌ 1 देतुसा 
म्यताद्धेतवमवातपिच्तकफास्तेषास्ताम्यल्ात्‌ + १३७ ॥ 


मोघ्वू श्रौर भटकटेयाके क्रायसे पाक कीगद लालवानके चावलोंकी ज्वरनाशक पेया मुत्रारय 
पसलली तथा रिरकी पीडामें पीनी चादिये ज्वरवाला मलफे सुकजानेपर जो सदित पीपल च्रौर 
श्ंवलोफ क्रायके दारा पाककी हु पेयाको घी डालकरपिये यह्‌ देपोँरो भपने २ माग॑पर करदेती 
हे खाती इवास तया दिचकीवाला छोटे अथवा बड़े पचमरूल फे फायसे पार कौट पेया को पिये 
पेया द्योपथके सेयोगते तया दलकेषनसे दीपन चनौर वात सूत्र तथा मलफी अपने मारगके अनुसार 
करनेवाली दोतीरै पेया उष्णता कारण स्वेदकारक पतकेपनसे ठपानाशक श्राहार हनि से प्राण 
धारक दस्तावर दौने से दलका करनेवाली भौर वात्त पित्त तथा कफकी समता करनेके करण ज्वर 
नष्कदोती दे इसलिये पले पेया का पान केरे ॥ १३७ ॥ 


चमुषटिकयुषः॥ 
यव्कोलकुलरथानांमुदमूलकशुण्टयोः 1 एकेकपुषिमादायपचेदटगरणेजले ॥ पञ्चमु 
एिकदव्येषवातपित्तकपापह्‌ः । शल्ञे्रशस्यतेगुर्मेकासेर्वासे्षयेज्यरं ॥ १६८ ॥ 
पयपाष्ट्क यपा 
जो वेर कुलथी शरूम भौर सवी भरती इन सवको चार २ तोते लेकर अठगुने जत पाककरे 
यदह पचमराष्टक नाम यूप वात पत्त तधा कफ नारक श्नोर शत गुल्म खासा इवास क्षय तथाज्वर 
मे श्रेष्ठ दातादे ॥ १२८ \ 
रु ्मूत्रपुरीषस्यगुदेवर्तिनिधापयेत्‌ । पिप्पलीपिप्पज्लीमलयवानीचव्यरसाधिताम्‌ ॥ 
पायचेत्तयवागम्बामारु तायतुलोमिनीम्‌ ॥ १३९ ॥ 
एजसकामल सुत्रं रुक गयाहदां उसका शुग म वत्ती रद्य श्रयवा पापल पापल्रापल मजर्वा 
इन आर चव्य इन सवर के कथ से पाक की गहुवातादिर्कोको रपे मागेमे लेजाने वाली यवागू 
पिले ॥ १३९ ॥ 
पेयायवाग्वोरचक्रविद्पवादमाह्‌ ॥ 
सदात्ययन्नयनत्ययप्मपित्तकफोत्यितते ॥ उर्वैगेरक्तपित्तचयवागुनदिताज्रे १४१॥ 


॥ १ 
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पेया शौर यवाग॒ङा कही २ निपेव कदाजाता है ॥ 
सद्पत्ययरोग मे नित्य मय पीने वात्ेको ग्रीष्म छतु मे पित तथा कफते हए ज्वरमें जोर 
ऊषर मयेहृए रक्तपित्त म यवापू हितकारी नकं दे ॥ १४० ॥ 


दाहुच्छयादतक्षामनिरनवण्यान्वतम्‌। घमीतमदयपदचापितोयालोडितश कतकम्‌ ॥ 
शाक्षरामधस्युक्तपाययद्लाजतपणम्‌ । जलजतएलाजश्क्तुरूततपणमपर्‌ ॥ ज्वरापहः 
फलरसेयक्तमचाहतकाचत्‌ ॥ १४१ ॥ 

दाहतया छर्दिं पीडित क्षीण लवन क्रियेहृएु प्पाते धपते व्वाङुल शचोर मयपीने वाल्तौकोशफछर 
मौर सदत युक्त ताजातपण ( त॒षिफरी ख॑ग्लांफ़ सत्तू) पि्तवे भर कर्ठीर ज्वर नागर फलार 
रसते युक्त भन्न हितकारी दोताहे ॥ १४१ ॥ 


सन्तर्णस्वरूग5 वाहधन्वन्तरिः ॥ 
द्राक्नादाडमखलरणदि ताम्वस्शकछरम्‌ । लाजचणसमध्वाज्यसन्तपणमुदाल्तम्‌ ॥ 
जलाजचणद्राक्षादृजलशकरामध्वाज्यसाहततषणमुक्तमत्यथः॥ 9 ८२ 
धन्वन्तरिका कदाहुश्रा सतपणरू। स्वरूप ॥ 
दा भ्रनार खज्ञर धी चोर सदत इनके साय खीलोे चूणं फो शकर सहित जलप धोललि यदह 
सेतर्षण कदातदह ॥ १४२॥ लाजशक्तगणाःगणाधिकारे ॥ 
लाजानांशक्तवश्ोद्र सितायुक्ताविरेषतः । छ्यतीसारवद्दाहाविपमूरच्छाज्यराप 
हाः ॥ ( चरकस्तु ) तत्रतर्पणएतेवादोतरदरेधलाजशक्तुभिः । ज्वरापहैःएलरसेयुक्तंस्तम 
धुशकरम्‌ ॥ १९८३ ॥ 
* गणाषकारम कहए खलो क तसत्तम्राङ गुण ॥ 
सदत शरोर शकरणुक्त खील सन्न्‌ विशेष करफे छि त्रतीसार्‌ तृपा दा विव भूच्छ। तथा ज्र 
नप्राकह तिह चरकनं तो कदाहं क ज्वरनाशचक फलता रस सदत भर्‌ शक्करयुक्त खाल।के सत्तभराक 
वासा पदले तपण देना चादिमरे ॥ १४३ ए 
^ ज्वरघ्नासफलान्याह्‌ चरकएव ॥ 
द्राक्नादडइमलजरप्रेयार्लःसपरूपकेः । तपणाहस्यद्‌ातत्यतपणज्वरनाश्चनम्‌ ॥ त्रि 
यालमत्रपकफलंनतन्मन्नागुरुत्वात्‌ 1 तषणाहंस्य 1 दाहच्छर्दिदपाततस्यलंधितस्यक्षी 
एस्पत्यथः॥ १४४ चरके कदेहुए ज्वरघ्नफत 1 
दाख भनार खजर चिरांजी षरोर फालसा नके दारा तर्पणे योग्थ ( दाद्‌ छषह्ितया तरपा सं 
उयाङ्ल सवन कियिहए योर क्षीण ) मनुप्योंको दर्पण देना चादिये इस्ते ज्वरका नाशदोतादे यहां 
यिसीज्ी का पक्रा फल ग्रहण फियाजातां है उसरी मज्जा नदीं यदण कीञाती है स्योफ वद 
भारी दोती ह्‌ ॥ १९४ ॥ 
श्रमोपवासानिलजेहितंनिव्यरसीदनम्‌ } रसोऽच्रमांसस्यरसः । तेनसिक्तोश्ोदमो 
रप्रोदुनः । श्नत्ेनन्यञजनपमित्यनेनसमासः1 मुदरयुपोदनश्चेवदितंकरसमुषियिते। सएव 
श्च 
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सितयायकःशातःपत्तज्वदहुताः ॥ सपएवमुद्गय्ूषादनयव 1 कृश्ाऽखपदाषायनन्ापक्र्फ 
जीणनज्वरान्वतः । विचन्धश्चु्टदापद्‌ चरु न्नापत्तानलज्वरा ॥ निपासात्तःसदाहुद्‌चपय 
सास्मलाभवत्‌ ( ्रन्यन्च ) ऋरजादग्धगड़ापततपातन्यनज्वरशातय । तर्दवतुभ्यःपातं 
तरुणेहन्तिमानवम्‌ ॥ तरु णज्वरे ( अन्यच ) जीर्णज्वरङकेक्षीरेक्चरस्यादसटतोपमम्‌। 
तद्वतरु एपातावषवद्धानतमानवम्‌ ॥ १९१५ ॥ 
श्रम उपवास तथा वातजनित ज्वरमें मांसके रसे साय भात छाना सदेव दितदै कफन्यरमें 
भूगके युपकाय भात दिते भोर पिच्तज्वरमें राक्करयुक्त मूगके यूपरेसाय शीतल भात हितटे र्य 
अर्पदोपवाल्ा क्षीण कफ वाला जीणज्वरसे युक्त रुकेुए दोप वाला सुखा पित्त तथा वातञ्वर से 
युक्त ठपासे व्याङ्गुल रौर दाह युक्त इन सवको दूध हितदं श्रोर कदागयादे फ गड्युक्त वकरीरा 
दूध ज्वर के दूर करनेको पीना चाहिये परन्तु वही दूध जो नवीन ज्वरमें परियाजावे तौ मनुप्य फा 
„ नार दतादेखार ना कदागया है कफिजीणज्वर ्यौरकफकीक्लीणतारमे दूष असतक समानदहाता 
हे परन्त वदहीदूध नवीन ज्वर मे पीने से वियङे समान मनप्य को मारताहं ॥ १४५ ॥ 
यञ्वारणानियमानाह्‌ ॥ 
नद्विरयाच्नपुचाहणिनभिप्न्दिकदाचन 1 नतय गर्‌ जायमञ्माततरु पज्या ॥ 
नजात॒तषयसराज्ञःसहसाखरकार्पतम्‌। तनस शामताऽप्पस्यपनरवभवेज्ज्वरः॥१ ४६॥ 
ज्वरवा्तेके नियम ॥ _ _. 
नवीन ज्वर वाल्ला दवार्‌ भयवा पवदिण म भोजन न करे भोर ्रभिप्पन्दी तीद्ण तथा भासी 
वस्त्रो न खाय बुद्धिमान्‌ वयज्वरसे रुगमनुप्यको सदसी .किसी प्रकारका तपण न देवे स्यो 
इस्त शान्तहु्रामी ज्वर फिर उत्पन्न होजाताहे ॥ १९६ 11 
धञ्वरावसुक्तपूनरूपमाह्‌ ॥ 
दाहास्वेदोश्चमस्प्णाकम्पविडइमदसन्ञता । कूजनचातिवेगन्ध्यमाचरतिस्धरमोक्नरे 
विडमेदोमलघ्रत्तिरत्रस्म्पदादिभ्योमवेक्तिपृकूननङुन्थनंत्तिवेगन्ध्येगा्स्य । ज्वर्‌ 
मक्तोभविष्यत्यामतल्नश्षएमवात ॥ नतु द्‌पन्लयवननत्पाघानदत्तःक्षाएार्‌चद्‌ापाम्क 
धमेव॑विधंरूपकरिष्यति 1 उच्यतेकर्चक्नषीणेऽपिवेनाशकालस्वशक्तिदर शयति ॥ थथा 
निवौसावस्थायांदीपोधेशेपस्रज्यलति ॥ वाग्मटाऽप्पाह्‌ ॥ धातन॒ध्रक्षोभयनदापोमो 
क्षक्रास्ञेत्रलायतं । ततानरःर्वसनकूजेनतमन्‌(सवयन्नचष्टतदईतं । नर्चष्टतंऽचषण्ठः 
स्यति ! चिदषजस्वरह्यतद््‌न्तनगचधातुग । लक्षिएसमक्निकरलस्वादन्यस्मनस्वदद्य 
नम्‌ ॥ एतद्‌'हादेकलन्षणपश्निकलेएतप्वेवज्वरषस्यति । केपि दमषपमषु अन्ततरगरधा 
तुगञ्वरेखन्यर्मिन्‌स्वदमात्रदशैनं मवति.॥ १४७ 1 
ज्वरद्भूटन रा प्वस्प॥ 
दद स्वेद श्रम तरुपा कप मसरी पत्ति संज्ञारा होना अव्यक्त दाव्द अषि दारीरमं बहुत दुगन्य 
यद्‌ सरव लक्षण जब ज्वरद्रटने वाल होताद तव दोतेदं अरव यद सन्देह होता दं फ वोपक नाशक 
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विनासेग नदीं निदत्तदोसक्ता तो क्षीणदुए दोप उसप्रकारके लक्षणोको कैसेरर सकतेटै इसका उच्चर 
ग्रह द फि जेते दीपक तुभजेके समय वदत परज्वलित्त दोतादे उसीप्रकार क्षीणहु्ा भी कोड कोड 
दोप नादके समय श्रपनी शक्ति को दिखातादे वाग्भटनेभी कदि कि दोप श्रानिके समय धात्र को 
क्षोभितत करताहु्आा नाकोप्रा्दोताहै उसीते मनुष्य दांफताटु्ा सवीता हुभा वमन करता इया 
प्मौर स्येव युक्तही चेष्टा रित दोजाताह ऊपर करेहुये लमण त्रिदौप ज्वर भीतर वेगवाले ज्वरतया 
धातुना मे ष्स्यत ज्वर्‌ के छृटनेकफेसमय देति भर भन्यज्वरेमिं केवल पसीनाघ्रातादे ॥ १४७ १ 
चपधञ्वरमुक्स्यलक्षणमाह्‌ 1 
देहोलघुव्यंपगतछछममोहतापमपाकोमुखेकरणएसोटवमन्यथत्वम्‌ । स्वेदक्चयःपरकृति 
योगिमनेोऽन्नलिप्साकण्डृर्चम्‌दू्निविगतज्वरलक्षणानि॥ (सुश्रुतोऽप्याह ) स्मेदोलघु 
लंशिरसःकण्ड्पाकोमुखस्यच । क्षपथुरचान्नकंक्षाचज्वरमुक्तस्यलक्षणम्‌ ॥ १४८ ॥ 
उ्वरके द्रूटने के लक्षण ॥ ५ 
श॒रीरं दलकापन ग्लानिकानाश मोह तया तापका नाश मुल फुंसिर्योका. निकलना इन्धियो 
की प्रसन्नत्ता स्यथाका न ठोना स्वेद छक मनका यथावस्थित होना श्रन्नमे इच्छा अरि शिरमे खुजली 
यह ज्वरके टने के लक्रण सुशरुतने भी कदादे कि स्वेद शरीर मे दलकापन रिषम खुजली सुव 
सुखी निकलना छीक धर यत्नम इच्छा यद लक्षण होतेह ॥,१४८॥ 
॥ | अथ ज्वरमुक्तस्यनियमाः॥ ॥ 
ठउरायामचचव्यवायश्चस्नानञ्चंकमणानिच । ज्वरमुक्तोनकतेवेतयावननोव्रलवानभवेत्‌ ॥ 
श्मन्यचव्यन्वापायचभवातंशिशिरंजलम्‌ । ज्वरमुकतोनसेपरेतयावन्नोवलवानूमवेत्‌ 1 ज 
न्तोज्वरविमुक्तस्यस्नानंकुयास्पुनज्व॑रम्‌ । तस्माञ्ञ्यरविमुक्तोऽपिस्नानविपमिवत्यजेत्‌ ॥ 
वलवणौभ्निवपुपांयावननघ्रङृतिभवेत्‌। तावज्ज्वरेणंपुक्तोऽपिव्जनीयानिवजंयेत्‌॥ १९९ ॥ . 
। ज्वर सेए के नियम ॥ 
जिसका ज्वर चरूटगयादो वद जव तक वलवान्‌ न दो त्तक व्यायाम मेषुन स्नान भोर श्रमण 
इनका सेवन न कर चौर भी कदागयहे कि निसा ज्वर चरूटटगयादो वह बलवा होनेततक व्यायाम 
मेयुन भयिक वायु शरोर शीतल जलका सेवन न करे ज्वर से दृटेुए मनुप्यको स्नान करने से फिर 
ज्वर श्राजाताहे इसलिये ज्वरके द्ृटजाने परभी जवतक वत न भ्रावे तवक स्नान को विपके तुल्य 
त्याग करदेवे बल वर्णं अग्नि शोर शरीर जवतकं पटसपसा न दोजवरे वतर्‌ ज्वर द्ुटजाने परमभी 
निषिद्ध पदार्थीका सेवनने करे ॥ १४९॥ 
अथ वातञ्वराधिकारमाह्‌ 1 
त॒त्रवातच्रस्यविष्रङृष्टसचचिकृषएटकारणकथनपुविकांसंत्रक्तिमाह्‌ ॥ , 
वातलाहारचेटभ्यांवायुरामाशयाश्रयः वहिनिरस्थकोाग्निज्वरङृतस्याद्रसानुगः१५०॥ 
यात ज्वरका अधिकार 1 वात ज्यरके दूरवालते भोर समीपी कारणों समेत सैभ्रापि का वर्णन ॥ 


वातार प्ादार ननोर षिदारोकेदारावागरु रामास्य प्रविष्ट दोकर जठराग्निको वाद्र निकालतती्र 
(0 = 
अर रतको द्रूपित करके स्वरको उसपन्न करतीदे ॥ १५० ॥ ९ 


# 


४८ भावप्रफार्‌ स० मध्यत्एड ५३६ 


शप्रथतस्पपू्रूपमाह्‌ ॥ + 
जम्भाद्यधस्मारणाद्‌तसमार्एज्वरउत्पत्स्यातसवयथजुम्मास्यात्‌ नुस्माचश्चमा 
दिपुविंकाभवति १५१ ॥ वातज्वरका पूचरूप ॥ 
वातज्वरफे होनेसेपदले सामान्यज्यर सम्बन्धी पूर्वल्पफे चरमादिक लक्तगोंसमेत बहुत जनां 
भाती दै १५१ ॥ अथयवातञ्वरस्पल्ञषणमाह्‌ ॥ 
वेपथुविषमोवेगःकण्टो्ठ मुखशोपणमु । निद्रानाशकषत्रस्तम्भोगच्रालांरीक्ष्यतेव 
च ॥ शिरोदद्‌ गात्ररूक्वक्वैरस्यंवडविट्कता । शलाध्मानेजुम्मणञ्चभवत्यनिलजे 
ज्वरे ॥ एतान्तिननफपानव्रायाभावलनसुश्चुत्तानाहष्टान्‌ । चकारादुन्यान्यपिचरकनि 
दानीक्तानिवाडग्यानिं ॥ तान्येवदृलोकेनघ्रद शयति । भवन्तिव्िवधवातवदनस्पदसु 
पतता । पिणिडिकोदेष्ट्नकणेस्वनोवक्तकषायताः ॥ गावक्तादोह्नुस्तम्भोविरलेप.सन्धि 
जानतः शुष्ककासोवमिलीमदन्तहर् श्रूमथ्चमा ॥ अरुणम्‌त्रनत्राद्‌ददूमलापाप्स 
गाल्रता । विषमाम्‌; । शरीरोप्णत्तादिरूपोज्यरवेमो } विषमोभवतत्प्थन्षयस्तस्म 
(सिक्ययाःसखमत्रःतथाचवाग्मटः । हषरामागदन्तपुतवरपथुःश्नयथुग्रहुः ! भ्रम प्रलापोधमे 
च्छाविलापरचानिलज्वरे.॥ इति चरकोऽपिक्षवथदूगारविनियहईतिशियोहद्‌ गात्ररूक्‌ | 
गान्रपदेपरयुक्तेदिरोहच्चब्दप्रयोगः । तच्रतव्रविशेपएवेदनावोधना्थः १५२॥ 
चातञ्वरके लक्षेण ॥ 
वातज्वरे कंप विपमयेग ( कभीकमकभीग्रधिक्‌ ) कंठभोप तथा सुलसासूखना निद्र।कानाश छक 
का बन्दहोना शरीरर्मेसूलापन शिर दय तया भगेमिंपीड सुरी ्िरसता मलकारकना गल भरा 
आर जगाई यदलक्षण ठोतिर यदलकण प्रायम्दोते दे इसलिये सुशुखने कदेहं चर चफारसे चरकके 
फदेदए भन्यलक्षणभी जानने चाहिये वदीधागे कदे जातिदे अनेफध्रकारकी वायुकीपीड़ा निद्राकानाश 
पिंडलिपोमिदेठन कानेमिरच्द मुखमैक्येलापन इरीरमेशिधिलताजाकेकाजकडना संधितया घ॒नं 
में ट्टे की सी पीड़ा सूखी खासी छर्दिं रोमांच दातोमें सर्सराहट श्रम श्रम मूत्र तथा नेत्रादिकी 
क्षलाई दपा प्रलाप चोर शरी उप्णत्ता यह वात ज्वरके लक्षण यहां पिपम वेगराव्ये से शरीर में 
उष्णता शमादि ज्वर वेगका भिपमं होना ल्ियाज तर्हि मोर छीकका रुकना अौत्‌ नाना वाग्मटने 
भी काहे कि वात ज्वर में रोमांच शरीर में शिथिलता दातेमिं सरसराहट केप छक्का न भानां 
श्रम प्रलाप धूपरी इच्छा शरोर मिलाप यद सक्नषण होति हैँ भोर चरकने नी कदि कि वात ज्वर 
सीकततथा उकारका नश्नानः मओरमस्तक हृदय तथा सरोरमे पीद्ादोतीदेयहां सरीरसमेपीडाकदनेत सिर 
भोर टद्यकाघोध होतादै तो इनफे फिर कहनेसे इनमें विशेष षडा होतीरै यदजानना चादिये१५२ 
श्मथवातज्वरचकित्सा ॥ 
श्प्रताशयस्थोहलार्निसासोमागौनपिधापयन्‌ । विदवातिज्वरंदोषस्तस्माल्लंघ 
नमाचरत्‌ ॥ इतिवचनास्सामान्यतोज्वरितगास्थयावदरोग्यदशैनलङ्कनामिधानेया 
तज्बरिणोलद्ध नविधानेविरोपमाहचसरकः । ज्वरितेपडहेऽतीतेलष्यर्चभतिभोनितम्‌, ! 
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पाचनंशमनीयञ्चकपायेपाययेद्धिपक्‌ ॥ सुश्रुतोऽप्याहं । वातिकेसप्तरन्निएदशरोत्रण 
तिके । इलेप्मिकेदाद शहेनज्वरेव नीतमेपजम्‌ ॥ लन्वन्नवनापान्‌त्राणद्ातश्नुति 
तदन्चविनाप्राणिभेःकथस्थातन्पामव्याह्‌ । दपाणामवसाश्यक्तखंघनयासदहिष्णता। 
नहिदैपक्षयेकष्िचत्सहुतेलं घनमहत्‌ ॥ कफपित्तेद्रयधातुसहैतलघनवरहु 1 खामक्षयादूष्वे 
मपिवायुनसहूतेक्षएप्र १५३ ॥ 
चातज्वर फी चिरिस्सा ॥ 
श्रानादाय॑म स्यित माम सित दोर अग्निको भद करके माक रोकतहुश्रा ज्यरको उन्न कर- 
सराह इसलिये लंघनररना चाद्ये इस्त बचन फे दारा सामान्यता से सेपूरणं ज्वर वातकरो भरोग्य 
प्यैन्त सेवन विधान कियागया परन्तु वाततज्यरवाले को लेयन कराने चरकने विशेषता कदी 
जेतेफि जरवाल्तेको छःदिनऱ उपरान्त दसरा भोजनकरायके पाचन भोर शमन फपाय पिलाना 
चदिये सुश्रुतनेभी कदाद फ वातज्यरमें सातर्वेदिन पित्नज्वरमे द्रावदिन शरीर कफञ्वरम वारदये 
दिन यौपथ देनीवादिये थव्य सन्देद दोत्तादे ङि यत्रदी भ्राणियकिप्रणहं इस श्रुतिके बरतुसार यन्न 
के भिना प्राणी केसे रदसकेद इसका! उत्तर यदद मि रोगी जो सवनोंफो सदेति यह दोपदी की 
शक्ति दोपोक त्य दोजानेपर कों भी बहत लधन नदीं सदसत कफ शरोर पित्त यदह पत्ती 
धातु इसानिये अमरे परिपाक दोजानेपर भी यटुत लवन सदत सतह भर वात भानफ़े परिपा 
दौजानेपर क्षणभरमी सौषनको नदीः सदसस्ती ॥ १५३॥ 
तत्रमेपजमाट्‌ ॥ 
श्रफल्लःसचतामद्राकापदूताचनश्ाणएकः । तकरागक्षुर ्षद्रारहतीकलशीस्थिरा ॥ 
रास्नाकणाकणामृलंकुष्टश्रुण्ठीकिरातक 1 मस्तव्रलातावालद्वक्षावापसःशताकका ॥ 
एरपाक्ाथोनिहन्स्येवघ्रभञजननतंज्वरम्‌ । सोपद्रवञ्चयोगोऽयंसव्रयोगवरःसुष्रतः ॥ श्री 
फलोविस्वः सवतोभद्रागम्भारीकामदूतीपारला ! शोणकशेनापाठाइतिलोकेतकाराग 
धिकारीकलशीटषिप्णीस्थिराशाल्िपणीं चलासुगन्धव्रलद्रक्षायास(यवासः । द्शमू 
लादूकथः ॥१५९४॥ 
शैरपधिर्योका वणन दशमूल क्काथ १ 
वल्ल मैभारी पाटला सोनपपाठा भरणी गोरू छोी वदी भटकटेया प्टपर्णी शालिपर्णी रात 
मा पीपल पीपलामृलल कट सेट चिरायता मोया गिलो रुगन्धवास्ता वरियारा दृव जवाता मोर 
सतावर इन सव भोपधिर्योका काय उपद्गव युक्त वात ज्वरको नष्ट फरतादे यद योग सम्पूण योगे 
मेभरेष्ठ रै ॥ १५९ ॥ 
सुश्चतः। पञ्चमूलीकपायन्तुपाचनवातिकेन्यरेदति । अचपचमूलीहत्पचमूलाअ 
तपयन्निशतती । श्रीपर्णीतकरिीश्नीपलटण्टकपाट्लामलैः । पाचनमुचितंमारु तजनित 
चरहारिवारिणक्थितेः \ इतिदृहत्पञ्चमली काथः ॥ १५५ ॥ क 
ठृदर्पञ्चमूलीकाय ॥ । म 
यशुतने कदादे रि पैचम्रूलका काढा बातज्वर मे दोपका प्चानेवालः दो ताद यहां पत्वसुत कदत 
२५. 


र ~ 


8. भावप्रकाडर सर सध्यछड ५३८1 


ते वडा पञचम्‌ल सेना चाहिय इसीसे चिशतीका मतंहै कि गम्भारी श्ररणी वेल सोनापाट। मोर 

पाटला इन रश्रोपधियोंकी जड्केकाथसे बतज्वरमें ज्वर्केनाखके लिये पाचन देनाचादिये ॥१५५॥ 
किरातकाशतादाच्यरहुतादयगन्ुरः 1 व्रिपर्णीकलश्ीविस्वे फाथावातज्वराषह्‌ः॥ उ 

दीच्वालकंविपरसीशालिपणाकरशीषष्टिपिणाकिरातादिकाथ } १५६ ॥ 


एकरातदक्ाय ॥ 
चिरायता मोप्रा गिलोय सुगन्धगाला दोनों भटरूटेया गीखुरू शाल्तिपणीं एष्टपर्णी न्नौर वेस इन 
प्रोपधियोका काय वातज्वरनाराक दतां ॥ १५६ ॥ 


गृद्चीपिप्यलीमूलनागरेःपाचनैश्रतं \ वात्तज्वरेतथपेयंकाललिगप्रप्षमेहनि ॥ कालि 
गश्तमिन्द्रयवन्तस्यन्चुतेत्रिश्ती ॥ १५७॥ 


भिल्लोय पीपलाभ्रल चौर सोंठ इन भ्रोपधियोकाक्ाय भयवा इन्द्रजौका कराय वातज्वरमें सातवे 
दिन पचनके लिये पीनाचाहिये ॥\ १५७ \ ~ 


विश्वाखताय्रंयिंकसिदतोयमरूज्वरःस्यासिवतःकुतोऽयम्‌। काथोऽथकुस्तम्बुरदेवदा 
रुषुद्रौपधेःपाचनमघचारु ॥ इतिविद्वाशुण्टीकाथः । च्मोपधंपाचनमितिवेदाश्रमाण 
मितिवत्‌ 1 १५८ ॥ -पिदवादिं काभ ४ 

सोढ गिलोय भोर पीपलामूल इनका काष्टा पीनेते वातज्वर नदोतादे धनिया देवदारु भोर 


मटकरेया इनका काटा वातज्वरनं पाचन होते भोपयियोके दारा पाचनदोति इते वेदफेभरमाण 
के समान प्रमएणिक सममभ्न्चाहिये + १५८ ५ 
पञ्चमूलीबलारास्नाकुलव्येःसहपीप्करैः । काथोहुन्याच्डिरःकम्पपवमेद्‌म्मसज्ज्व 
रम्‌॥ इतिपल्चमृलीविद्यादिः } उहर्पञ्चमस्यादिफाधः ॥ १५९ ॥ 
उदरपञ्चमुस्यादिकाय 1 
घेत सानपिठा गभासी पाटला अरणी वर्यिारा रसना कुलयी स्मार पुप्करमल इनत श्रापाध- 
्योङाक्राथ शिरका कपिना भर पारूग्राका टृटना इन समत वात्तन्वरका नए करतादह्‌ ॥ १५६ ॥ 
कणारसोनागत्तवस्लिविर्वानिदग्धिकारसिदुकभूमिनिम्बेः । समुस्तकराचरितःकषपा 
योहिताशिनांहन्तिगदानिमांस्तु॥ ज्वरम्मरुदटसमुद्धवन्तथावलासजचनलमन्द॑ताञ्च । 
कण्ठावरोरधहद्यावरोधस्वेद्ञ्चरोम्णाञ्चषहिमत्यमोहान्‌ ॥ इतिकणादिकाधः ) १६० ॥ 
कणादक्राय 11 
पीपल सलदसन गित्तेय सोंट भटकटेया सेधानोन चिरायता भ्रौर मोथा इन भोपधियोकिक्षायफे + 
सेवनसे प्यकरनेवा्तोके श्रेकरेहुए रोग नोते देँ बातज्वर कफज्वर सन्दाशिनि कटका रुना 
दयक रुकना स्वेद रामाच शीतलता ओर मोदं [ ष्दगा 
गाद्धशङ्रशुक्रमक्षतुलितंमारारिनारीरजस्तदत्ावहुमापतिस्फटेगलालङ्कारवस्तु 
रृग्ट्तम्रात।वत्यवमन्‌ शिलाचविमलातावत्तथाट्ङ्णम्‌। शुण्ठीदयक्षमिताकणाचमरिवं 
प्वक्पालसस्पा्नकम्‌ 1 विपादिवस्तृनिरिलोपरिशा्िचृणंयेदासतिदोधयेच । ततस्तु 


ए) 
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रखस्वेरसगन्धकचचए ञ्चतदयामयुगंपिमयं ॥ करपतसरुनामधेयोयथार्थनापारस शरेः 
समीरणएदलेष्मगदांहुरतेमात्रास्यस्डतागाञ्जेका 1 आद्रकएसममषभलशत्ताह्‌न्तवातक्‌ 
सम्मचनज्यरम्‌ । इयासकासमुखसेकशीततावदहिमांयविस चीरेचनाशयेत्‌ ॥ नस्यनसच 
ह्रतिशिरोऽपकफवातजा । मोहुमह्यन्तमापचन्रलापक्नयथुग्रहुम्‌॥ कल्पतर्‌ रसः१६ १॥ 
कल्पतरूरस ॥ 
छुदपरारा शद्धगन्धऊ़ विप मेनिल सोनामङ्सवी प्रोर सुह्यगा यह सव तोल्ते २ भर सोँठभर 
पीपल दो तोले भिचंदशतोले विपभ्मादिक वस्तुशनोंको शेलपर पीस रर वखनें छाने फिरपाराश्नोर 
गन्धकको खरलमें दोपदरथोडे इस पीछे सव धस्तु को एरुमें पिलदे यदे कट्पतरु नाम रस 
यथार्थं नामवाल्ता बहुत श्ष्ठहे दस्ते बात तथा कफ के रो्गोका नाशदोता दे इसी मात्रा एकरती 
श्रद्रफके सकने साथ सेवन किया हृदया य॒द्‌ रस वात तथा कफ़ जनित ज्वर इवास खासी सुखसे लार 
वहन! शीतलता मंदाण्नि शौर दिशूचिका का नाशकर तारे यह नासलेने से भौर लेपकरने से कफ 
वात जनित शिरी षीद्ग प्रलाप छीककारुकनः शीर इत्यन्त मोद दनसवे नाशकरतदि ॥१६१॥ 
सामान्यज्वरचिकित्सोक्तोमहान्वराकुशश्रदेयोऽत्र 1 १६२॥ ॥ 
सामान्य ज्वरङी विकिरसामें कदाहुमा महाज्वरांकुशरस भी वतज्वर मे देना चादिये १६२॥ 
विषमहौपधमागधिकोषणद॒मणिरक्तकमाद्रैकम्दितम्‌ 1 क्रमविवद्धतमुदलततञ्र 
चिपुरभेरवएपरमोवर“4युमणि । मारितंतावंतस्यभागापञ्चरक्तकंदिगुलंतस्यमागाः 
२। मात्रास्यरक्तिकादंतिपुरभेरयोरसोज्वरे ॥ १६३ ॥ 
ज्वरपर त्रिपुरभैरव रस ॥ 
* शुद्ध विप १ भा० सोँट २ भा” पीपल ३भा० मिर्च भा० तत्रकी भस्म ५ भा० धार शुदर्तिद- 
रफ ६ भा० इनस भोपधि्यो रो भद्रक के रसमें धोटकर धरती सेवनकरे यद ज्वरय के नारा 
करनेमे बहुत श्रे ॥ १६३ ॥ ट 
वातदलेष्मभ्वररमरदेजङ्धपार्वीस्थिशूलिनिपीनसङ्वासवाधिर्येकारयेततद्िधानवित॥ श्ना 
तसतामाद्रवकरत्वानीतवापावकमाशयम््‌ 1 हतरावात्तकफ स्तम्म॑स्वेदौज्वरमपोहति ॥१६७॥ 
वात कफ ज्वर्म पिडली पत्ती तथा दडडिर्योकी पीड़में श्रौर पीनस दवास तथा वधिस्ताें 
स्वदे देनाचदिये स्वेद भ्ोरतोको कोमलकर के ्षग्निको उसके स्थानमें जे जाकर भ्नोर वपु तथा 
कफकी सुकावट को दूरकर फे ज्वरफो नासकरतै ॥ १६४ ॥ 
खर्परमृष्टपरस्थितकाञ्जिकसंसिक्तवालकास्वेद ॥ शमचातवा्तकरमयश्ूलाद्भ 
दूवीन। ( बालुकास्वेदः ) कम्पेशिरोहदयगात्नव्यथायांजम्भायांपादसुप्ततायम्‌ ॥ 
पए्डकाल्ए नऽ तादहुतुस्तम्भेचलामटप ॥ १६५ ॥ 
खपरेमें घालूको भूनकर कपडे मे रखकर काजीते भिजोवे इसके द्य स्पेद जेनेसे चात तथा कपः 
जनितरोय केप मस्तक द्य शीर सिरकी डा जभाङ पेरोकी सन्नता पिंडसियों की पीडा सीरी 
शिषिलतः नावरेका जकद्ना मौर रोमांच इनका नददोतददै यद बालुका स्वेद कलपते ५९९५1 
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मातुलुद्रफल क्रत {सन्घधजन्ममदरचानवतासस । हन्तवातकफकरगमास्वग 
शोपमाश्चुनङ़तामरोचकम्‌ ॥ ( इतिकवलःकण्ठेषठमुखशोपे ) ॥ १६६ ॥ 
कट भ्रोट तथा सघ के सने पर कयलफ़ी विधि # 
सधानोन गौर मिर्चयुकनीवरूरे जीरेको मुग्वमें रखने ते वात कफ मुखतेग कंठ ओठ तया मुष्ठ 
का सखना जडता चचोर अरुचि इनसवक्ना सीध्र नागदोतारे \ १६६ ॥ 
प्रन्यच ॥ 
द्करादाडिमन्याचद्रक्षादाडिमयोस्तथा | कर्कावधार्यदस्पशापधरस्यनाशवम 
म्‌ द्र्लामक्लकयाःकरकसचुतवद्‌नानपत्‌। तनवुष्टुमुखस्पान्तःकुवातप्रतिसारणम्‌ 
तनतालुगलान्तस्थःत्तश्ापर्‌चवशाम्यात्त सरस॑जायतेवक्तंर चिर्भवतिभोजने ॥१६५.५॥ 
प्मन्यप्रकार ५ 
शक्षरतधा अनार भरयवा दाल तथा नारके फल्फको मुखम रखने से मखरी विरसता श्रौर 
सुखके सखनेका नागरदोतादै दाख भोर भावतेफे कल्कको धृतं सदित मुखमें र्खे उसको मक 
विक्ंसे उगलदे इस्से तालं तया ग्तेका सखन नएदोतादे सुख सुरसदोजातादे भैर भोजन मं 


न 


रुविदोतीदे ॥ १६७॥ निद्रानाशस्य निदाना ॥ 
नावन॑लङ्क्नचिन्ताग्यायामभ्तोकभीरुप+एभिरेवभयेनिद्रानाशब्रलेण्मातिसंश्नयात्‌१६८ 
निद्रे नादाका निदान ॥ 


नासलेना सेवन चिन्ता व्यायाम शोरु भय क्रोध भौर कफका चत्यन्त नार इनकारणों से निद्रा 
का अत्यन्त नारादोता दे 1 ९६८ ॥ 
। पथ तस्यचिकेत्सामाह ॥ 
भष्टन्त्रावजयाच्‌ पमघुना चागम्य । निद्रानानेऽत्तिसारेचय्रहस््यांपावकश्ये ॥ 
गड़पप्पा्लमरलस्यचपनालाड तलि हत्‌ 1 विरादप्चिसतन्नरएटांनिद्रामप्रोतिमानवः ॥ घा 
यसजङ्कामलव्वाश्चरसकाकमाच्यार्‌च । विश्रतानद्राजनकत्वट्‌मलवाशतसगुडम्‌॥ 
पातमितशिपःमलन्तकाकमाच्यावद्धसूत्रणमस्तकानयतम्‌ । वेद्घातनए्टनद्रामार्षव 
िद्मदम्‌।॥ शीलयेन्मन्दानंद्भस्तुक्षारमद्यरसन्दाध । अभ्यद्दत्तंनस्नानमूदक्णाक्षि 
तपरा ॥ रसमास्तरसम्‌ । कान्तावादुलतप्रलप्तानदात्तःकतङ्त्यता ॥ मननु कृ्ताकिष 
याःकमिनद्वास्ुखनत्रदा । रसशाक्चसपचक्तापयूर्पपय.सुच ॥ निद्रास्तञजनयत्यश्चुपला 
णदुरुपयोजित्‌ 1 रसमास्रसे ॥ ` एक्नव्रपतकामाषमसुरमासरसपपः । गोधूमतिलं 
कर्स्यादचनिद्र कुव्वन्तिदाहिनाभनिद्रनसशे ॥ १६६ ॥ 
1 द्रा नाराकी चिकत्ता॥ + 
भरनी हुई भमके चर्णको शत फे साथ रारि खनेते निद्राका न द्याना ब्रतीतार यणी. भीर 
मेकग्ति इनरोगों का नार दतां पीपलामूलके चणेको गुडमे मिलाकर चराटने से वहुतदिनते नष्ट 
मी निद्र्को मनुप्य भ्रातर दोता हे काकञयाकी ` जढ यवा काकमात्रीकी जङ्‌ चिरम वाधनेते 


॥ 


॥. ¢ 
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निद्रा श्रातीदै चयवा उपर लिहू भोप्ोी छाल भोर.जद्के कथने गुड्‌ मित्ताकर षीनिसे 
-निद्रा्मातीै यद सिद्धयोग है निद्राकी मर्पता दने पर दुग्ध मय मास रस तथा दके सेवनते तैल 
स्न उवटन तथा स्नान कखे से अर शिर कान तथानेन्नों को तेललादिके दारा पूण करनेते निद्रा 
भाती उत्तम खीका भालिङ्कन फफकी उतपनि रतार्ता भौर मनके शरनुकूल भोगा्रिक इनस 
से सुख पूर्वक निद्रा्माती है मांसरस शाक .दाल् धी पूष शरोर दूध इनमें प्याजडालकर खानेते शीभ्र 
निद्राग्माती दे शक्षर भाद्विक ईसफे पदार्थं पोय उदं सुरा मांसरस द्ध गेहं तिल भौर मछली इन 
के सेवनते निद्रा भाती है ॥ १६९ ॥ 
दारूहेमवतीकटशताक्ाहिद्गुसेन्धवैः \ लिम्पेत्कोप्णेरम्टपिषठःशूलाध्मानयुतोद 
रम्‌ । हैमवतीदवेतव चादारु पटुकालेपम्शूलाघ्माने ॥ १७० ॥ 
शू तथा चफरा पर दारु पटूकलेप ॥ 
दैवदारु दये्तवच कूट सफ हग इनभोपयियों को फजी के साथ पीसकर कुछ गरम २ पटपर 
लेपकरने ्े शूल तथा श्रफरेका नारादोता है ॥ १७० ॥ 
कटुतेलंकणादिर्गुचचालसुनसाधिततम्‌ । उप्णेविनिदितंहन्तिकणंयोनिंःस्वनव्यथा 
म्‌ ॥ तेलंकणंस्वनेकणासुगन्धिवचयायवान्याचसमन्विता । ताम्बूलसहिताहन्तिशु्क 
कासंमुखधृता इनिशुष्ककसे ॥ १७१ ॥ 
पीपल दग वच भोर लदसन इनको फडवे तेल पाककरे इसतेल को कानमे छने से पीदा 
श्नौरं कानों फे शब्दका न!श दोतादे पीपल सुगन्धित वच श्र वाइन शरीरे पान इनफे एकसाथ मुख 
मे रखने से सरली खां्ीका नारा होतादै ।॥ १७१ ॥ 
चपधान्न माह्‌ ॥ 
„ श्रमोपवूसनिलजदितोनित्यरसोदनः। मृद्रामलकयूपस्तुयद्विटृकायदीयते ॥रसो 
मांसरसः । पेरयावारक्तशालीनांवस्तिपार्वंशिरोरजि ॥ रवदष्टाकण्टकारीभ्यातिदाज्वर 
हइरीपिवेत्‌ । कारसीदवासीचहिकीचपयमूलीश्चतपिवेत ५ पेयामितिशषःदतिवातग्वरा 
करः ५ १७२ ५ चत्वर देर्‌ के येण्य भ्द्न 
परिश्रम उपथासत तथा वात जनित ज्वरे मांस रल के साय भात खाना सदैव दितकारी है 
ज्वर जो मूत्राराय पसली तथा शिरमें पीडाहोय तो गोरः भौर भटकटेय। फे छायते वनी हुई 


सात धानके चावस की पेयापिये खांसी दवास तथा हिचकी सरानेषर पंचमृक्लते वीह पेणा पिये 
ति वातज्वराधिकार ॥ १७२ ॥ ॥ 


अथ पित्तञ्वराधिकारः॥ 
ह तच्रपित्तन्वरस्यवितरहृष्टसिदृष्टकथनपूर्धिकांसंभासिमाह । पित्तलाहारचेटाभ्यां 
गित्तमानाशयाश्रयम्‌ ॥ वहिनिरस्यकोषार्म्निञ्वरङ्कस्स्याद्रसतानुगः। पित्तस्थपट्गुलात्तेन 
कोष्टाग्नेरुप्मावहिनेतुंनशक्यते ॥ यत्राह । पित्तपड्गुःकफःपडगुःपद्गवोमलधात्तवः॥ 
वायुनायत्रनीयन्तेतत्रगच्छन्तिमेघवत्‌। इतिततोऽ्रपित्तवातसहायेबोधम्यं॥यत ह्‌ । 
१२६ 
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दव्यमरेकरसंनास्तिनसेगोऽप्येकदोपजः 1 एकस्तुकूषितोदोपद्तरानपिकोपयेत्‌॥ १७३ ॥ 
पित्तज्वरक! मधिकार !॥ 
„ पित्तज्वरफे दूर मोर सम्रीपी कारणों सहित सेप्रापि का वणेन इसधरकार करते देँ फ पिति 
` वधक भ्राहारं विहारो के दासय अमारायमे गयाह श्रा पित्त जठराग्नि को घादर निकालकर भौर रस 
फो दित करे ज्वरको उसन्न फरतादे पित्त पगु इसलिये जठसग्नि की मरमी को वाहर नही 
निकाल सक्ता कयो फि कदागयु। है फिं पित्त कफ मल र धातु यसव पंगुःहे ( चलनेमें भसमर्ध 
है) मेवोके समान वायु जदं इदे लेजातीद वदजाते दँ इसक्तिपे पित्तवायु की सदायतता से ऊपर 
कदे हुए कास्यं को करतादै क्योकि कदागयाहे फ कोई ठव्य एक रसयुक्त नर्द चौर एकदी दोपते 
उसन्न हुभा कोद रौमनदीं एकदोप कुपित होकर भन्यदोर्पौकोभी कुपित करता ॥ ९७ ॥\ 
इ।ततस्यपुचरूपमाह्‌ ॥ 
पित्ता्चयनयोदहइतिपित्तज्वरेउ्पस्स्यतिनेव्रदाहःस्यात्‌सचश्चमादिपू्वैकोभवति १५४ 
पि्तज्वरका पूर्वरूप ॥ 
पित्तज्वरफे उ{पन्रदोनेकेपदले शमभ्रादिक सामान्य ज्वरफे पवैरूप सदित नेमिं दाद दोतारै१५९॥ 


अथ पित्तज्वरस्य लक्षणमाह ॥ 


वेगस्तीक्ष्णोऽतिसाररचनिद्राल्पत्वत्तथावमिः । कण्टोमुखनासानां पकःस्वेद्रचजा 
यते ॥ प्रलापोवक्तकटुतामृच्छादाहोमदस्दषा 1 पीतविणमूत्ने्र्वपेत्तिकेञ्चमएवच ॥ 
अतीसारःपित्तस्यतस्यसरखात्सद्रवमलप्रवसतिर्मत्वतिपारवत्तस्यज्वरोपद्रवत्वात्वमिः ॥ 
यदापित्तकफस्यस्थानयाततदवादडन्यम्‌ ॥ भरलापोऽनथंकंवचः मच्छ।रूपाद्रज्ञानम्‌ । 
{ मद्‌ ) पुगकोद्रवधत्तरभक्षणादुवमत्तता ॥ अ्रमर्चवक्रारूदस्यवज्ञानचकारद्रक्तकाल 
द्योाघाष्टन्याः ॥ १५७५. ॥ “ ४ ५ + 
पित्तज्वर के लक्षण ॥ 
पित्तज्वरमें तीण वेग भतीसार निद्राङी श्रस्पता छर्दिं कणठ भोठ सुख शरोर नासिकाकापक- 
ना स्वेद प्रलाप ( भन्ैक वचन) सुखकी कटुता सच्छी दाह मद दपा मल्तमूष्र तथा नेत्रोकी पीत- 
ता श्रौर श्रम यह लक्षण होत यदा मतीसार क्ब्दसे पित्तकफे दसतावर होनेके कारण मलका पतः 
ल।पन होना च॑दिये भतीसाररोग न जाननाचादिये क्योकि यद ज्वरका उपद्रव मात्रै पित्तज्वरं 
जव पित्तकफ के स्थानमें जातादे तव छर्दि होतीदे यहां श्रमरब्दका श्र चक्षरमें पड़ा हाता म 
.. सूम होता रौर चकारसे रक्तकोठादिरोग जाननाचादिये 1 १७५ ॥ ~ 
५९ अथ ।पत्तज्यरस्याचकत्सा ¶ 
श्पामाशयस्थोहत्वाभ्निसामोमागनपिधापयन्‌ 1 वेद्धातिन्वरदाषस्तस्माल्लद्धनमव 
` रत्‌॥ इातवचनातसामन्यतान्वस्मात्रस्ययाददारोग्पद शनलक्घनामिधानम्‌। पित्तज्वार 
एलद्नविधानेविेपमाह । सुश्चतः । पैत्तिकेदशराघ्रे षज्वरेयु्ीतमेपजमिति। (दशस 
नरेणलद्धनवत्तान्यतीतेनेस्यरथः ) ॥ १७६ ॥ 


; 


न प्रथमभागः ५४द्‌ । ५५ 
र क, पित्तज्वरकी चिक्षित्ता॥ , } 
> शाम सहित दोप च्रामाशयमें स्थित हुभा व्रग्निको मन्दकूररे ररे सेचलनेवाली नादिर्योकौ 
मैफकर ज्वरको उत्पन्न फएरतादै इसलिये सधन कराना चाहिये इस्त, वचनके द्वारा सस्यूणे स्वर 
„ वालको सामान्यतासे घारोग्ध पय्यन्त सथन देना चाहिये यद सिद्ध होतदि इसमें पित्त ज्वरवासे 
~ फो सथन देनेरे लिये विशेषता करीदै जेसे फि पित्तज्वर म दश॒ दिन सधन कराके' म्यारदय दिन 
ग्रोपय देनी चाहिये ॥ १७६॥ ~ ध 
किंतद्धेषर्जतदाह ॥ 4 
तिक्तामुस्तायवे पाठाकटूफएलाभ्यासदहादक्म्र । पकरसश्चकरपातपाचनपत्तकञ्चर्‌ ॥ 
( तिक्तादिकाथः ) ॥ १७७॥ 
प्रोपयियोकां वने तिक्तादिकराथ ॥ 


शुटकी मोपा जवं कायफल पाटा भौर सुगन्धत्राला इन भोपयियोके कायने शक्र रालकर पानि 
से पित्तज्यश्म पाचन होति ! १७७ ॥ 
पर्षैटोवासकस्तिकाकेरातोधन्वयासकः } नियरुदचक्रत्तःकाथएषाशकरयायुत | पि 
पासादाहपित्तास्रयुक्तपित्तञ्वरंहुरेत्‌ । ( पपलादिकाथः ) ॥ १७८ ॥ 
परपटादिक्राथ 1 
पि्परापद्ा वाला इुटकी चिरायता जवा ओर मालकांगनी इन भोपधि्यो$े कायम शर 
डालकर पीनेसे ठा दाह तथा रक्तपिन्ज्वरका नाशहोतादे 11 १७८1 
द्राल्नाह्रातकीमस्ताक्डक।कृतमालकः } प१र्‌चकृतःकाथएपापित्तज्वरापह्‌ः ॥ प्ख 
शोपप्रलापासतिदादमृच्छौघ्रमप्रणुत्‌ \ पिपासारक्तपित्तोनांशमनोमेदनोमतः ॥ ( द्वक्षा 
दिक्राथः) ॥ १७९ ॥ 
द्वाक्षप्द्क्ाध॥ ® 1 
दख दड़ मोधाकुटकी भमलतासत भौर पित्तपापडा इन्रीपधिर्योकाक्राध पीनेसेपिचज्वर मुखका 
सखन ब्रलषपे अन्तदाह मूच्छाभ्रम वरृपातया रक्तपेत्तकानाशदातादं यार मललका भेददोता है १७९ 
१ पटोलयवघान्यकमधुरकमधुसंयुतम्‌ ( काथः ) दन्तिपित्तज्वरंदाहंदृष्णाज्चातिभम 
धिनीमर्‌ ॥ ( पटोलादि )॥ १८० ॥ 
पटालार्द्क्राथ ॥ 
परवल इन्त्रेनो धनिया श्रौर स॒लदठी इनका कादा शत लक पीनेते पित्तज्वर दाह प्रीर च- 
अत्यन्त पाको दूर करता 1 १८० ॥ ॥ 
गुडच्यामलकेयक्तःकेवलोवापिपटः । पित्तज्वरेदरेतृदाहशोषश्रमान्वितम्‌ ॥ (गु `. 
इूच्यादिक्राथः )॥ १८१ ॥ गुड्च्यादिक्राथ ध 
गिलोय अर भावले समेतत पिचपापद्ेका काय भयव फेवत्त पितपापडेका काथ पानकरनेते दाद 
शोप तथा ्रमसदित पित्तज्वरको शीवूनाश करतादे 1 १८९ 
एकःपर्पटकृशरषठपित्तम्वरविनाशनः किंपन्यदिय ज तचन्दनोशीरवालपरः ॥*१८२ ॥ 
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केवल्त पिन्तपापरेकादी काय पित्तज्वर को नाराकरताद ओरं चन्दन खस तथा समन्यवाल्ताफे . 
योगदोने पर तो-स्यादीं कदमादे ॥ १८२ ॥ 
ए हुवेरचन्दनाशारघनपपटसाधत्तम्‌ । दवयातदहुशातलवाररदटूख्ाद्ज्वरदाहुमुत््‌ ॥ 
"~ ( हौवेरादिकाथः) १८३ ॥ दषिरादिक्ता 7) 
“ सगन्धवाल्ा सालचन्दन खस मोथा श्रौर पित्तपापेका काथ ठंढा करके पीने सेव्रयाछर्दि ज्वर 
तथा दाहका नादोतादे ॥ १८३ ॥ 
भनिम्यातिविषालाधरमस्तकन्द्रयवाशता ! वाल्ललकघान्यकरावटवकषायामा्षकान्य 
तः ॥ वड भदरवासकासारचरक्तापत्तज्वरहरत्‌ । ( भूनम्बादेक्राथः ) ॥ १८९४ ॥ 
मूर्निवादिकाय )) 
चिरायता अती लोध मीया इन्द्रजौ गि्लोय सुगन्धनराला धनियां श्र प्रेत इन खौपधिरयो के 
क्रमे शदत दालकर पान करनेसे मल भेद इवास खांसी रक्त पित्त तथा ज्वर का नारदोतारे १८४॥ 
द्राक्षाचन्द्मपद्मानिमस्तातक्तसतापच 1 धाल्वालमसुश्धारचलाध्रनद्रयवपवषटाः ॥ 
परूपकंत्रियंगुरुचयवासावासकस्तथा । मधकंकूलकञ्चापिकिर।तोधान्यकंतथा ॥ एषा 
काथानरहन्त्यवज्वरपेत्तसमुत्थितम्‌ । तप्मादाहन्रलापञ्चरक्तपतश्चमछमप्र्‌ ॥ पूर्च्छां 
ददितथाशलमुखमशतोपमरो चकम्‌ । कासंर्वासञ्चदल्ञासंनाशयेच्ात्रसंशयः ॥ ( महा 
लादिक्राथः )॥ १८५॥ = मदद्रष्नादि क्राय॥ 
दख लालचन्द्‌न पद्मा मोधा कुटकी गिल्ोेय भामलः रुगन्धवाला सत्त लोध इन्द्रजौ पित्- 
पापदा फालसा मालकागनी जवसा वासा मुलदटी परवल चिरायता भोर धनियां इनस चोप 
पिर्ोका फा पीनसे पित्तज्वरं तपा दद प्रलाप रक्तपित्त भ्रम ग्लानि मृच्छी छर्दि श्ल मुघ्कापघ् 
ना भ्रुवि खासी इवास तया मतली का न।देतादे ॥ ८५ ॥ 
ससितोनिशिपर्युपितःप्रात्धान्याकककाथः । पीत शमयत्याचरादन्तद्‌ाहुज्वरपत्तम.॥ 
( घान्याकक्ताथः ) ॥ १८६ \॥ = धनियेकाकाय ॥ 
धनिया वापीक्ताय शक्कर दालकर प्रातःकाल पीनेसे भत्यन्त शष्‌ श्रन्तदीद सदित पित्तञ्यर 
नाशदोता दे ॥ १८६॥ 
प्रषतायारमःत्रात्तःससितःपात्तेकन्वरम्‌ ।॥ वापस्तायार्वत्तथाकासरक्तापत्तज्वरान्‌ 
जयेत्‌ ॥ १६८७॥ ` 
गिलोयको कूटकर सायंकाल मेँ भिजोदे फिर प्रात-काल उसको छानफे शक्करसदित पीने सै 


पिन्तज्वर नाशदोता द इसीप्रकार योतिके भी कपाय के पानकरने से खासी रकरपित तया ज्वर्का 
नादोता दे 11 १८७ 


गोडचाभृनिनिम्वदचवालेवीरणमूलकम्‌ 1 लघमुस्तंठरदाचीद्राल्लावासाचपपटः ॥ 


स । सोपद्रवमपिभरातनिपीतोमधनाप्ह ॥ गुडच्यादिं 
। १८८ 
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मदूष्यादिकाय | ॥ 

गिलोय चिरायता सुगन्धवास्ता दस छोटा मोथा निसेथ भावजा वारव वांता मोर पित्तपाप- 
डा इन भोपयियों का कराय सदत डालकर प्रातःकाल पीने उपद्रव सदत पित्त ऽवर का नाञ्च 
हता हे ॥*१८८॥ , त ॥ 
प्रखाशस्यवदर्यावानिम्बस्यमदुपल्लवेभ्म्लपिषटः्रलेपोऽयंहन्यादाहयुतंज्वरम्‌ १८६ ॥ 

पल्लारा ( दार ) वेर यवा नीके कोमल परतरो कां नीसे पीसरूर लेप करनेते दादयुकत ज्वर्‌ 
क्रा नाङ्‌ होता ॥ १८६. ॥ ( 

उत्तानसुक्तस्यगं मीरताखकस्थादिपातरेनिहितेचनामौ । शीतम्बुधाराबहुलापतन्ती 
निंहुन्तिदाहुज्रितञ्वरद्च ॥ १९० ॥ ` 
› रोगीकौ चित्तसुलाकर नाभिपरं ताते धवा कति भादिङे गहरेपात्रको रखकर उतम शीतस्ल 

, जलशीषार्‌ छोढुनेसे शौपूदी दाद श्र ज्वरकानाश दोतादे ॥ १९० ॥ 


पथ्यांतेलघृतक्ोद्रैलिंहनदाहन्वरापहाम । कासासुक्पित्तवीसपंश्वासान्हन्तिवमी 
. मपि ॥ ( तेलधुतक्षेदरेरित्यत्रनसमुचयस्तेनकेवलेनक्षेद्रेणपिलिद्यात्‌ ) ॥ १९१ ॥ 
+ हड्को पीसकर तेल घो तथा सहत साथ चाय्नेसे लसी रस्तपित्त विसपै इवास छर्दिं दाह 
त्तथा ज्वेरका नाशहेतति तेल घी भौर सदत इनको इकट्ठा न लेकर केवल सदतकेसापदी चाट- 
मेते शेर्गोका नाश होता ॥ १९९ ॥ 
काञ्चिका्रैपटेनावगुण्ठनदाहनाशनम्‌। अथगोतक्रसंस्वि्नशीतलीकृतवुससा॥ १९२ ॥ 
कानीते भिगोयेहुए वश्लके भोदते भी दादका नाश होता मथवा गोके मटृठेमं नीगेहुए शीतल 
यल््ररो लपेटनेतने दादका नाश होत्तदि ॥ १६२॥ 
द्ाक्षामलककस्केनकवलोऽत्रहितोमतः 1 पकदाडिमवीजेवौधानावस्केनचक्रचित्‌ १ 
८ इतिकवलः 1 धानाच्रधान्यकदति करकः ) ॥ १६३ ॥ 
दाख शरोर शंवसेफे करसे पक्षे नारके वीजेकि करते मथवा धनिये के कल्ककेदारा कवल 
ग्रदणकरनेसे दाका नाश होता ॥ १६३१॥ “ 
~ „ थान्यमादह्‌ ॥ ४ 
दाहकम्पार्ितंक्षामनिरन्नंदष्णयान्वितम्‌ 1 शर्करामधुसंयुक्तपाययेद्चाजतपणएम्‌ ॥ 
{ लाजतपणमलाजशदछुरूपंतपणंसन्तपैणस्वरूपमुक्तंसामान्यज्वरचिकित्तायां ) मुद्रयू 
-घोदनोदेयःसितयपेत्िकेन्वरे १६४ ॥ 
पित्तञ्वरवाल्तेको सन्न ॥ 
दाद तथा कंपसे पीडित क्षीण लघनी भोर प्याते पित्तज्वरवाल्ञको शक्कर भोर सहत युक्त खी- 
सोके सनुभोका तर्षण दैनाचादियै अया राक्कर सदित मूगके -युपकेताय भातदेनाचद्िये १९४ ॥ 
हर्म्येशु्राञ्चसद्कशेशशाङ्करशीतले।मलयोदकप्तसिक्तसुप्यायिित्तन्यरीनरः॥ १९५॥ 
पिच्न्वरवाला श्ुभ्रमेर्धोके समान कातिवाले चनद्रमाकी किररणेति शीतल शरोर. चन्दनसे तिचे 
हए स्थानें सोवे ॥ १६५१ 
१३७ 


> 
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हारविलाचन्दनशतलनासुगन्धपुष्दराम्वरभरापतानाग्र्‌ । नत्तस्वनतानासुप्याधदय 
एामालद्नान्याश्चुहरान्तदाहम्‌ 1 जाह्वद्च्चास्यावज्ञावनस्चरपनयत्पनः । हुनजञ्चमा 
जयेदन्ननप्रोतिसुरतंमहत्‌ ॥ १९६ ॥ 

हार तया चन्दने शीतल श्रगवाती सुगन्धित पुष्य तया वस्बोति चामूपित सुन्दर पयोधरवाली 
चि यालिगनसे रीधदी दादका नाश दातादै उस प्रकार परुपको ्रानन्टिन जानकर चियोको 
किर दटवायि नदीं रर हित श्रन्र भोजन कर्वयवे परन्तु वहत मेथुन करना दिती नदो दै १९६॥ 


वाप्यःकमलदहासिन्योजलयन्त्ग्हाःश्ुभाः । नायद्चन्दनदिग्धाङ्योदाहृदेन्यहराम 
ताः ॥ ( इतिपित्तन्वराधिकारः )॥ १९७॥ ॥ 


फतेहए कमलवाला वावडा फठ्वारयश्तयरं मार चन्दनसमहषए श्रगवलीख्यी यह सव दाहे मार्‌ 
दीनता नाद्य करतद्‌ दाति पपित्तज्वरायेकार॥ १९७॥ 
अथ सलेष्मज्यर,धिकारः ( अथरज्ञेप्मज्वरस्यविप्रह्ृएस 
निकृएकारणकथनपूर्तिकांसंप्रक्तिमाह ) ॥ 
इलेप्मलादरचे्टास्याककमामाशयाश्रयः । वहिनिरम्यकोषिनिज्यरङ्स्याद्रसा 
नगः ॥ कफस्यकोष्टाग्नितजसोवाहूनयनेनपंगयादशङ्यांजातायांपित्तस्येवसिदान्तो 
वोद्धल्यः॥ १६८ ॥ 
कफज्वरा(धङार कफज्वरक द्र अ्मार समापाकारण सदत स बाप्तिका वणन 
कफ़फारी श्रादार भार प्िदारकि द्ररा ्रामादययमं गवाहुमा कफ अजटराग्नका रप्माषा वृदग 
निकरलिकर रसा द।षत करता ह्या जवर! उत्पत करता कृश पगृहं इसलय जटरागनक। ऊ 
प्राकर वार नद नेरा सक्तादं इस सन्डदक्‌ उत्तर म पत्त समान तद्वन्त यहाभा जन 
ना चाद्ये ॥ १९८ ॥ ऋपरथतस्यपवरूपमाह्‌ ॥ 
कृफान्नान्चाभिनन्दनमितिकफज्यरेउत्पत्स्यति । शनचामिलाप.स्यत्सचश्रमाद्धिपृव 
भवति १६६ ॥ कृफ़ञ्यरकः पूरवह्प ॥ 
कफज्यरफे उत्पन्न दानेफे पले परम अ्रादिक सामान्य ज्वरे पैरूय सदित भन्नमे चनिज्छा 
दोतीदे॥१९९॥ ऋपधरल्ेणमच्वरस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
स्तमित्यस्तिमितेविगसालस्यमधरास्यताशकमव्रपररीपचंस्तम्मस्विरथापिवामो 
गव्रगीतमुतछेदोरोमदर्पोऽतिनिद्धिता । प्रतिर्यायोऽरु चिःकामाःकफजेऽक्षणोरचगशुकता॥ 
स्तेमिव्यमद्रानां साद्र॑पटावगुरिठततयमिव । स्तिमितेकेगज्यरस्यमन्दोवेगः-धरालस्यंस 
मथस्पापिकम्मण्यनुरसाहः) छेदः्वमननेपस्थितसिवस्तम्मः्यद्रानांनघतादपिः॥ त्यन्ना 
नामज्लाष सत्यप्रन।ननस्तामव्यात्तमारयं वमाब्राणामर्‌ । शीनतललगतिरव्छद्रःवमनोपम्थिति 
रत । प्रतिनद्रनानेद्राधेच्वंघतेरयायोनासागेगपवेशेषः पआररूचःभाजनानन्छ 
चकाराताडकाणोतामुग्वप्रतेन््ुद्रदिस्तन्द्रादद्यो पलेपरप्णामिनापोवदिमान्यमितिव ` 


भ्रयम्रभाग ५९७॥ ` ५९ 


तउक्तम्‌ । प्रसेकःपिडिकाशीतर्खदिस्तन्द्ोप्णकामिता । कफेनलिप्तंहदयंभवेदग्नेर्‌च 
न्दता २०० ॥ `  कफञ्वरके लक्षण ॥ 
कारीरं गलाकपढा क्लिपटाहुश्रा समानज्ुम दोना उवरका वेग मन्द दोना लस्य मुष मधुरे “ 
म्र तथा मलका दवेतहोना शर्सरका अकडना च्रन्नमे अनिच्छा शरीरका भ(रीपन शीतल्षगना स- 
चली रोमाच निद्रा अधिकता जुकाम अ्रहवि खासी भौर नेर्ोकौ शुकता यद सपण कफज्यरमे 
होसे चकारे मुख तया नासिका का वदना फुंसी शीत छर्दि तेद्रा उष्णता इच्छ! कफसे भराहु 
साह्यदय शरीर मन्दाग्नि यह सभ्षण हेते ॥ २०० ॥ 
अधरलेष्मज्वरस्यचिकिस्सा ॥ ए 
च्मामाशयस्येहलाम्निसामोमागौपिधापयन्‌ । विद्धातिग्यरंदोषस्तस्माल्लंघनमाच 
रेत्‌ ॥ इत्तिवचनास्सामान्यतोज्वरोमात्स्य यावदारोग्यदशैनमरलंघनामिवानदृलेष्मन्य 
{रखलघनावधानावश्चषमाहस्श्चनः 1 रल(प्मकहदशहिनज्वरय जात मषजामात 1 हद्‌" 
शाहे वघनवताव्यतीतेनेत्यथः २०१॥ 
कफञ्वरशी चिकिसा ॥ 
श्रामारायमें स्थितदोप अण्निकों मन्दकरके स्वेद तथा रके वहनेवाल्ते भ्रोतोको भाव्डादन 
फरता हु्रा ज्वरको उत्पन्न करता इसलिये लंयनकरना चादिये इसवचनके दारा सामान्यताते 
सम्धूण ज्वरवा्लौको लंघनकरना रोगकी निट्चितक उचितदै इनमें कफज्वरके रोगमें सुश्वतने षि- 
रोप्रता कदीदै जसे कि कफज्यरमें वारदएिन लंघन करायके तेरदवें दिन चरीपय देनी चाहिये २०१॥ 
[कंतद्ृषजतद्‌ह्‌ ॥ 
परिप्पर्यादिकषायंतुकफनजेपरिपाचनम्‌ (पिप्पस्यादिगणमाह ) रिप्पललीपिप्पलीमलं 
मरिचेगजपिष्पली । नागर॑चिच्रकंचव्यंरेणकेलाजमोदिका ॥ सषपोर्हिगिभा्ीचपाटेन्छ 
ययजीरकाः । महानिम्बवचामुवौविषातिक्ताविडंगकम्‌॥ पिप्पस्यादिगणोहयेपकफमास्‌ 
तनीश॑नः। गुस्मशुलज्वरहरोदीपनस्त्वामपाचनः 1 प्प्पिल्यादिकाथः २०२ ॥ 
प्रोपधियोंका वर्णन, पिप्यल्यादि काथ! 
पिस्परसतदि भजर, छप्‌ रकज्वेरसे पचन्‌ तादे पपिस्डारसपतदिनज ससे पीपल ¶्भेष 
गजपापत्त साठ चाता चन्यं रणका इस्ायचा भ्रजवाहन सरसा दग भारगा पाद्या इनदरजा जीरा 
महानिव चच मणेढफली त्ती कुटकी श्रौर वायविडंग यदसव पिप्परयादि गणकदाते दैः यद्‌ कफः 
वात वापगोसा शल तथा ज्वरनारक दीपन ओर य्मामकापचनि वाक्लाहात्ता इ ॥ २०२) 
कषौद्रोपकुल्पाप्तयोगद्वासकासन्वरापहःछहानहन्तिहिकाचवालानामपिशस्यते॥ पिप्प 
लीत्रिफलाचापिसिममागान्वरीलिहनामघुनासर्पिपाचापिकासीञ्वासीसुखीभवेत्‌र ०३ 
संहतके साध पीपलचाटनेसे उवास खला ज्वरं छदा तया सुराकीका नाश होताद मौर यही घाल 
कों कोभी भ्रष्ठ पीपल आर त्रिफला समभाग सदत सर धीके साय चाटनेते खाती वाक्त तवा 


{ स्वर्का न दता दहं ॥ २०३५ ग्वतभद्रेखा॥ 


कटूफलेपीप्करशरगीहृप्णचमधूनासह)।उवासकासज्वरहरोलेहोऽं कफनाशनः २०४॥ 


1 
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४ चतुर्भद्रिका ॥ 
कायफल पुष्करमूल कारढ्ाततंगी भोर पीपल इनको सदतके सायचाटनेते खास दवान स्वर 
तथा कफका नाञ्च दोताहे ॥ २०४1 
अष्टांगावलेहः ॥ प 
कटूफलेपोप्करंगीयवानीकारवीतथा। कटुत्रयजञ्चसर्वाणिस्ममागानिचृएंयेत्‌॥ द्र 
कप्यरसेलिद्नमधुनावाकफन्वरीकासरवासारुचिच्छदिटिकदलेप्मानिजापहः २०५ 
अष्टांगावलेह ॥ 
कायफल पुष्करमूल काकड़्तिगी अनवाइन सफ सोठ मिर्च भोर पीपल इनसव भोपयि्थोो 
समभाग लेकर श्दरकके रस भ्रयवा सदतके साथचाटने ते कफज्वर खलो रवास चरवि छर्दि हि- 
चक कफ तथा चातका नार दोताहे 1 २०५1 


सिन्दुवारदलक्राधंकणाव्यकफनेन्रे । जङ्धयो्चतलेक्षीरेकर्णेचपिहितेपिवेत्‌ ॥ . 
यवानीपिप्पलीवासायथाखाखसवस्कलम्‌। एपाक्राथेपिवेत्कासेश्वासिचकफनेज्यरे २०६॥ 

कफञ्वरमें रपिडि्योरे वलफे क्षीण होजने मे योर कानी वन्ददोजाने में पीपल दालक्र 
निगुण्डीके क्ायका पानकरे भनवाइन पीपल वासा चौर पोस्तफे छिलके इन मोपपियोक्ञा कषाय 
पीने से दवास खासी तया कफज्वरका नाशहोताहे ॥ २०६ ॥ 


वासादिक्षाथः ॥ 
चासानिदरादटताकाथःशद्रेएज्वरकासहत्‌ ॥ २०७ ॥ ( मरिचादि काथः ) मरिचेवि- 


५ 


प्पलामूलनागरंकारवीकणा 1 चित्रकेकटफलंकुष्ंससुगन्धिवचारिवा ॥ कण्टकारी 
शङ्गीयवानीपिचमन्दकः । एपाकाथोहरल्ेवभ्वरंसो पदरवंककात्‌ ॥ २०८ ॥ 
। वांलादि काय ॥ 4 

वासा भटकटेया भोर गिलोय इनके कायमें सदत रालकर पीने सेज्वर तथा खांसोका नारदोता 
द २०७ ८( मरिचादि काय) मिर्च पीपलामूल सोंठ सोंफ़ पीपल चीता कायफल कूट सुग- 
न्थित वच दङ्‌ भटकटेयाकीजद्‌ काकड़ातिगी भनवाइन नाधकीढाल इन भरोपधियोंका काय 
पीने से उपद्रव सदित कफष्युरका नादा दोतादे ॥ २०८ ॥ 
~ कंफवातन्याधिहरत्वाद्याताधिकरोक्तकल्पतरूरसोयोज्यः । सिन्धुत्रेकटुराजीमिरद्र 


केणकफेहितःकवलदतिशेपः ॥ २०६ ॥ 
वातञ्वराधिकारमें काटा कर्पतरुनामरश कफाज्वरते देनाचादिये क्योंफि वद कफः भोर 
चातरोगों का नाराकटे संथानोन सोठ मि पीपल भोर राई इनको भद्रके रसमें मिलाकर ध्रा 
यनाकर सुखम रखनेसे कफका नाश होता ॥ २०९॥ ॥ 
स अथान्य माह ॥ . 
<~ दनदेया ज्वरे कफम्नमुस्थिते । ( इतिर्लप्मज्वराधिकारः ) ॥ २१० ¶ 
(केफञ्वरमं शन्न ) कफज्वरसें मूगका यूप ब्रोर भातवेना चाहिये इतिकफञ्यराधिकार ॥ २१०॥ 
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अथ वात्तपित्तञ्वरधिकारः॥ 
विधकृएरसनिएटकारणकथनपू्विकांसंभ्ासिमाह 1. ( तत्रवातपित्तज्वरस्य ) वात 
पित्तकरेवांतपित्तेश्रामाशयाश्रये 1 बहि्िरस्यकोष्टारम्निरसगेज्वरकारिणी ॥ स्याता 
मितिशेषः॥ २११ ॥ ( अथ तस्यपूवैरूपमाह ) भ्रामरूपेवातपित्तस्यभवतोवातयेत्तिे 
ज्वरद्तिशेषः ॥ २१२१ ! वातपित्त ज्वराधिकार ॥ 
हदल ज्वरे दूर श्रो समीपी कारणो समेत सैप्रासि कदी जातीदै इनमें से पटले घात पित्त 
जवर का वर्णन करते है वात पि्वर्देक भादार बिदारो के सेवनसे मारय मेँ गये हुए बात पित्त 
जठराग्नि की ऊष्मा को बा्र निकाल कर श्र रसको दूषित करफे ज्यरको उपन्न करतेदे !॥२११॥ 
(वात पित्तज्वरं फा पूर्वरूप ) वात पिन ज्वरके उलयन्न दोनेके पदे वात ज्वर परर पि्ज्वर 
के पू रूप सम्बन्धी मिलेहुये लक्षण दोते दँ ॥ २९२ ॥ 
थ वातपित्तज्वरलक्षणमादहं ॥ 
तष्णामृच्छौभ्रमोदाहीनिद्रानाशशिरोरुजा कण्ठास्यशोषोवमधूरोमहर्पोरु चिस्तमः॥ 
पवैभेदश्चजम्भाचवातपित्तज्वरादृतिःपवैभेदःपवाणिभियन्तइतिसन्धिपुव्यथा॥२१२॥ 
(अय वातपित्तज्वरस्यचिकिरसा ) वातपित्तज्वरेदेयमौषधंपञ्चमेहनि ॥ २१४ ॥ 
वात पित्तज्वरं का लक्षण ॥ 
दपा मूच्छ भ्रम दा निद्राका नारा शिरे पीड़ा केठतया भुखका सूना छर्दिं रोमांच भरुचि 
तम संधि्यो मे पीडा श्नीर जमाई यदं वात पिच्न्वर फे लक्षण दं ॥ २१६ ॥ ८ वातापिन्त ज्वरकी 
चिप्स ) वात पित्त ज्वरे पांचयें दिन भौपध दैना चादिये ॥ २१४॥ 


किरातादिक्राथः॥ 
किराततिक्तमणताद्राक्षाममलकंशटी । निःकाभ्यसगु इंका्थंवा तपितच्ज्वरेपिवेत्‌॥ २१५॥ 
रिरातादि काय ॥ 
चिरायतता गिलोय वाख भावा श्नौर कचूर इन भोधधियों का काय गुद मिलाकर धात पित्त 
ज्वर मे पीना चादिये ॥ २१५ ॥ पञ्चमद्रकाथः॥ 
गरडचीपप॑टोमुस्तंकिरातोविदव मेषजम्‌। वातपित्तज्वरेदेयंपञ्चमद्रमिमंशुभम्‌॥ २१६॥ 


पच भद्र कराय ॥ 
गिललोय पित्तपापडा मोया चिरायता सीर सट यह पंचभद्र नाम कराय पिनज्वरमें देनाचादिये॥२१६॥ 


विफलादिक्राथः ॥ 
तरिफलाशाल्मलीरास्नाराजटक्षादरूषकेमन्तमम्बुहुरत्याशुवातपित्तमवंज्वरम्‌॥ २१७ 


त्रिफएलादि कराया 


इड वदैडा भावला सेमर रासना भमलतास भौर घांसा इन श्रोपयि्ो का कराय वात पिच्ज्वर 
फो रीयटी ना करत ॥ २९७१ 


मधुकंसाखिवाद्राक्नामधूकंचन्दनोखलम्‌ । काद्मरीफलकंलोधत्रिफलापद्मकेस्रम्‌ ॥ 


१८ 
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परूपकंष्रणालञ्चक्षिपेत्संचण्यैवारिणि । निशोपितंमिताक्षाद्रलाजयुक्तन्तुतलपिवेत्‌ ॥ 
चातपित्तर्धरदाहंकष्णंमुच्छारुचिश्रमान्‌ । शमयेद्रक्तपित्तञ्चजीमृतमिवमारुतः॥ अ 
्रमधुकादिशणालान्तसमुदितम्‌ । पलदयपरिमितंसंचण्येक्षिपेत्‌ ॥ वारिणिषट्पल परि 


^ „का ॥ + ह = म ॥१ 1 


मतमधकादाहुमाद्‌ह्‌ ॥ २१८ ॥ ष ॥ , 
दाह पर सधुकदि हिम ॥ 
“ ‡मुलहटी सारिवा दाख महु लालचन्दन नीलकमल गभारीका फल सोध त्रिफलुप कमल 
की फरार फालसा श्रौर,कमल की डंडी यहसव वस्तुमिलाकर भाठतोले जिकर चूणकरे सौर दमे 
चौबीस तेलिनल छोड रातभर भिगोकषे प्रातःकाल सदत राक्षर भोर खीलेका चण छोरकर पिये 
जेते वायुकेद्रारामेष। दूर दोजाते दँ उसी भकार इसके सेवनसे वात पिततज्वर दाह तषा मूर्छ भ 
रुचि श्रमं तभा रक्त पित्त यहं सव द्रहोते दे ॥!२१८ ॥ ष्ण 7 1 
 - > अथान्नमाह्‌ ५. ,।7 
मुद्रामलकयुषस्त॒वातापेत्तज्वराहतः ।'महटादाह प्रदात्न्योय॒पद्‌चणकसम्भवः॥ दा 
[डमामल्ञकमद्रसम्मवायषडक्तः । इतिवातपेत्तिके ॥ २१९ ॥ ।ˆ ; 
चात ज्वरमें न्न ॥, प, 
वात पिन्व भूग तथा भामलेका यूप दितकारीहै रौर बहुत दाद उतपन्न होनेपर चनेक्रा ग्रुप 
देना चाये वात पित्तज्वरमें भनार श्रमला शोर भूम का यूप देनाचादिये 1 २१९॥ 
कफापरत्तहसमुद्राःकारषट्याद्यस्तथा ॥ प्रयिणनचतेदेयायातपित्तोत्तरेज्यरे ॥ दत्त 
स्तुन्वरविष्टम्भश्रलोदावत्तेकारिणः । इतिवीतपित्तज्वराधिकारः ॥ २२० ॥ ५८ 
सग चौर करेला भादिक कफपित्त नारक होते इसलिये वातपित्त जवस प्रायःयह न देनेचादिये 
रयोफि इनके नेते ज्वर विष्ट श्रूलशरोर उदावत उतपन्न छोतादे इति वति ज्वरायिकार॥*२०॥ 
अथ वातरृलेष्मज्वराधेकारः ॥ 
"तचतस्यविभ्रकरषएटसचिकृएकारणकथनपविंकांसंभ्रा्िमाह । 'वातरसेप्मकरवतिकफा 
वामाशयाश्चयो । बहि्भिरस्यकेटारिनरसमोौज्वरकारिणी \ २२१. ॥ < पुवेरूपमाह ) 
भग्रूववातकफयोःस्यातांवातकफञ्वरे ॥ २२२॥ 1 ¢ 
बात कफ ज्वरापिकार ॥ 
वाते पित्त के दूर भ्रोर समीपी कारणों समेत सेप्रामि कहते हें वात रूफ वर्क श्रादार विदारोके 
सेवन से श्रामाराय में गये हये वातकफ जठराग्नि कौ ऊप्माको बादर निकालकर रसो दूपितकर 
ते हए ज्वरको उपन्न करतें ॥ २२१॥ ( वात्तकफ ज्वश्का पर्वह्य ) वातफफ ज्वरफे होने पटले 
चात ज्वर चार फफञ्यर सम्बन्धौ पुथैरूपफे लक्षणदोते ई 1 २२२ ॥ 
थतस्यलक्षणमाह्‌ ॥.-_ . 
स्तमिव्यपवेणामेदोनिद्रागोरवमेवच । शिरोग्रहःप्रतिर्यायःकासःस्वेदाभवर्तेनम्‌ ॥ 
सन्तापामध्यवेगङ्चवातरलेप्मज्वराङ्तिः । स्वेदाप्रवततेनंस्वेदस्यच्ासमन्तावेनघर्ट 
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ततिः ( तथाचहारीतः ) रिरोहस्वेदभवदचकासोज्वरस्यलिगंकफवातजस्येति । स्वे 
दोभवःस्वेदोत्पत्तिः ॥ २२३ ॥ , - ् „+ „+ ++ 
वात कफ ज्वर के लक्षण] न 
शरीरम गीला फपड्ा लिषा दुग्राता माज्लूम देना पोरनिं पौड़ निदराशरीरमं भारीपन्‌रि- 
रन पीडा जुकाम खासी स्वेदाप्रवचन ८ वहुत पतीन! ) संताप शौर ज्वरक। वेग. मध्यम यद्‌ चात 
कफ ज्वर के लक्षणे वहः स्वेद।पवततन्‌ शब्दश भर्य बहुत पसीनेका निकलनाहे स्योकि एेसाही 
हारीत ने कहे फि वात कफ ज्वर में शिरको पीदा पसीना -निरलना चनौर खांसी यद, लक्षण 
तद 09 
ननुस्वेदःपित्तस्यधमे्तपएवपित्ञ्रेकणएठोषठमुखनासानांपाकः स्वेदरंचजायतेदरस्यु 
क्त. तस्मासकथंवातदृलेष्मज्यरेसवेदस्यातिधटन्तिः । उच्यते । विङृतिविपमसमवायार 
उधल्वान्िदेोपदतिका्तिकः । प्रङृतिसमवायस्यविङृतिविषमसमवायुस्यचायम्ैःप्रक्‌ 
त्यहितुभृतयासमःकारणनुरूपःसप्तवाय्‌ ॥ काय्येकारणमभाव्‌.सम्बन्धःध्रकृतिसमवायः ॥ 
कारणानुरूपकाय्यमितियावतयथापरह्तैर्यथास्थितेः । शुष्केस्तरतुमिसमवायकाररेरार 
उधभपटःशुकृएवभवति । यथाचप्रहृतेनकेवलेनवातेनपित्तेनकफेनवात्तजनितेज्वरोवात। 
दुचितेधेमवपथुवेगाधिक्यस्तेमिव्यादिमियुक्तोभवति ।विृतिविपमसमवायस्तुविषटत्या 
देतुम॒तयाविपमःकारणातुरूपन्समवायःकाय्यैस्यकरणेसम्बन्धः । यथा । संयोगा 
ता्याहरिद्रचृणाभ्यां हेतुमूताभ्याविषमःक्‌(रणानुरूपो लोहितोवर्णोजायतेतथायोगेन 
विकृताभ्यावातदलेष्माभ्यां हेतुमूताभ्यांविपमःकारणातुरूषो स्वेदस्यातिप्रख्तरितिसि 
दान्तः ॥ २२४॥ ४ 
अब यद सन्देह दोताहे फि पसीना निकलना पिन्ङधरम्मह क्योकि कदागयदि कि पिचज्वस्म कंठ 
श्रोप्ठ सुख तथा नालिकाका पररना भर पसीना निकलना यह लक्षण होते है इसक्तिये वत ।कफ 
ज्यर्‌ म पसीना केसे निकलसक्तारे इसका उत्तर यदे क विरति विपम समवायारव्धहोनेफे कारण 
कों दोय नदि यद्‌ कार्तिकने कारे प्राति तम समवाय भोर विति विपम सनवायका य श्रथ 
कि पररुत्तिका अर देतु भूत समर अर्धं कारणको अरतुरूप च्चौीर समवाया अर्थे काय्यै फारण भाव 
सम्बन्धतौ रति सम समवाया मर्थ हुता कि कारण के अनुकूप कास्यं जेते स्वाभाविक दवेत 
लंतुरूपकारणोति श्रारेभ क्रिया गया पटक्टप काय्य इवेतदी दोतादै दसी प्रकार हेतु भूत केवल वात 
पित्त अथवा कफके दारा उत्पन्ना ज्वर वातादिकोफे उचित कम्पवेगकी ्रधिकता भवा शरीरं 
मलकपद्ालिपटाहुश्नाता मालूम होना इत्यादि धर्मौ से युकदेएता दे विति विपम सत्वाय 
श्रथीत्‌ देतु भूत विषति के द्रा कारण के शनुरूप का्यैका नहोना जेते कि संयोग के हारा विकार 
को परास हुये दैतुमूत दस्दी भोर चने से दिपम श्रधौत॒ फारण के विपरीत रक्तवणौ उप्पन्नहोतता दै 
उती प्रकार सयोग के दारा पिकारको प्रास हुये हेतुभूत वात कफो से षिपम ्र्पात्‌ कारण से विप- 
रत स्वेदकी शप्यन्त भति हातीरै यद सिद्धान्तदे ॥र्स्टी- , । ` ˆ , ~. + 
श्मथवातरलप्मज्वरस्यचिकित्सामाह्‌ । वातरलेष्मज्वरेदेयमोपधेनवमेऽहनि॥२२५॥ ` 
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पिप्पलीपिप्पलीपूखेचग्यचित्रकनागरेः । दीपनीयःस्खतोवर्मोवातदलेष्मज्वरापहः ॥ 
कोलमाघ्रोपथोभिलवात्पञ्चकोलमिदंस्छतम्‌ ॥ तीक्षणोपाचनंशरे्ठंदीपनंकफदाहुत्‌ । 
गुरमशीहयेदरनाहशुलघ्रंपित्तकोपनम्‌ २२६ ॥ 

(वातकफज्यरकी चिंकित्सा)धात्त कफ ज्वर में नवेंदिन धपय देनी चादिये ॥ २२५ ॥ (पंच 
कोल)पीपल पीपलामूल चव्य चीता भर सोंठ यद वर्गैदीपन श्रोरयात कफ ज्वरका नाराद यद 
सव दो \ फो { तीन २ माते ) प्रयोग फी जाती इसलिये इसको पचकोल्ल कते दे यद प॑व- 
कौल तीक्षण उप्ण पाचक दीपन भोर कफयात घायगोला छदि उदर भानाह तथा शलं नारक दै 
श्र पित्तकौ कुपित फरता है ॥ २२६ ॥ 

। दितीयकिरांतादेकाथः ॥ 
किरातविदवामृतवरिललसिहिकाव्याघ्रीकणामूलरसोनसिन्टुकेः ! ईृतःकपायोविनिह 
न्तिसत्वरंनज्वरंसमीरास्सकफात्समुत्थितम्‌ ॥ २२७ ॥ 
दू्तरा किरातादि कषाय ॥ 
चिरायता सोंठ गिलोय भटकटेया पीपल पापलमूल लदसन श्रीर संभाल इन भोपधिरयो का 
काय शषीषूही वात कफ ज्वर को नारा करता दै ॥ २२७ ॥ 
पिप्पल्यादिकाथः ~ 
पिप्पस्यादिगणएक्राथंपिवेदातकफन्वरी।नातःपरंकिंञ्चिदस्तिज्वरेभेपजमुकत्तमम्‌॥ २२९८ 
पिष्पल्यादि काथ ॥ 

पिप्पल्यादि गणका क्राथ वात्त कफ ज्वर मे पीना चाहिये इसते वद्रकूर भोर ज्वर की उत्तम 
प्रोष नर्द है 1\ २२८ \। उदतपिप्पल्यादि काथ ॥ 

पिप्पललीपिप्पलीमूलं चव्यचित्रकनागरम्‌ । वचासात्तिविपाजाजी पाठावत्सकरेणु 
का ॥ किराततिक्तकीमवा सवैपामरिचानिच । कटूफलंपुष्करंभागीं विडद्धंककयाङ्कयम्‌॥ 
अर्वमूटंखह्िही भयसीसदुरालभा । दीप्यकरचाजमोदाच श्ुकनासासाहेगका ॥ 
एतानिस्मभागानि गणएएकोऽष्टविंशतिः । एपांकाथोनिपीतःस्याहातरलेष्मज्यरापहः ॥ 

इन्तिवातंतथाशीतं भ्रस्वेदमतिवेपथुमर । भरलापञ्चातिनिद्रांच रोमहषारु चीतथा ॥ म 
दावतेऽपतन्त्रचशून्यवेस्वेगात्रजे। पिप्पट्यादिमहक थोन्वरे्वेत्रपूनितः ॥२२९ ॥ 
वदसिष्पस्यादि कराय ॥ 

पीपल्त पीपरलामूल चज्य चीता सोंठ वच धतीत कालाजीरा पाद्व कुरैया रेणुका चिराथत्ता मरोड- 

फली सरसों भि्ै कायफल पुष्करमूल भारंगी वायचिदेग काकद्ािमी भाक फी जड बड़ी भटक. 
टेः रासनः जवासा श्रजवादन भजमोद सोनापाद्रा र हींग इन महाईस भोपधिर्योङा एक्‌ गण 
इनसब भोपधियों को समभाग लेकर काथकरकं पीनसे वात कफः ज्वर वात शीत स्वेद अत्यन्त 


त अलाप भ्रति निद्रा रोमांच अरावि मदावात भपतेत्रवात भोर सर्वीगपीड्ा इनसवक्ना नार 
रताद यद देदसिप्पल्यादिकाथ संपू ज्वरो दितकारीरै ॥ २२६ ॥ 
< 
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दशमूलीरसःपीतः कणा्यःकफवातजे । ज्वरेविपाकेनिद्रायां पद्वेरु कूर्वासकास 
के ॥ दशमूली काथः ! अत्रश्रेयसीरास्नाः वातदलेष्मज्यर हरत्वात्‌ ॥ २६० ॥ 
दशमूलीकाय ॥ ५ 
दशमूल कै कराघनें पीपलका चुरण छोडकर पीनसे वात्न फफ ज्वर अपरिपाक अयिकनिद्रा पल. 
ल्िथोकी पीडा दवास अर खासी इनसव का नाशदोतादे ॥ २३० ए 
पिप्पलीभिभ्रतंतोयमनभिप्यन्दिदीपनम्‌ । वातदलेप्मज्वरंहन्ति सेवितंछ्हनाश 
नमर्‌ ॥ ( पिप्पली काथः ) ॥ २३१ ॥ 
॥ पिप्पली क्रय] 
पीपलका कषाय बनाकर सेवम करने यात कफ ज्वर ग्रौर दाका नारारेताहे यह काप श्रमि 
त 
स॒तकटङ्णमृष्ठं मन्धश्युदसमसमम्‌ । दिगरणंसूतकददियं जपालंतषव्रजितम्‌ ॥ संघ 
वेमस्चिञिचचा दकृन्नारः्तकरापिच । भस्येकप्ततुल्येस्याज्जम्बीरमेदेयेदिनम्‌ ॥ स्‌ 
येशेखरनामायं रसोगृज्नाहयेन्मितः 1 भललितस्तक्ततोयेन चातदलेप्मेन्वरापहः ॥ प्य 
शेखरीरसो वातदलेप्णज्वरे शीतज्वरेच रसप्रदीपे ॥ २६२॥ 
रसप्रद में फदर बात कफ मौर शीतज्वरपर सू्ंशेखरनामं रस ॥ 
शुद्धपारा भुनासुहागा भोर शुद्धगन्धक यद सममाग पौर पारेकादुना छिलाहुया जमाल्गोटा सेधा 
नोनं धिच इमलीकी छा्तका खार भौर सस्कर यदसव प्रव्येकपारेके समभागे इनसव भोपधियों 
को जभीरी नीके रतने शकयिनि घोटकर दोरन्ी सेवनकरे शरोर ऊपरते गरम जलपिये इस्ते वात 
कफ ज्वर का नारहेत हे ॥ २३२१ 
स्वेदोद्गमेभृष्टकुलव्थचूणं निपातनंशस्तमितितरुवन्ति । जीपैशङ्रीलंचणस्यभाज 
न संचूितस्वेदहरंसुधृलनात्त ॥ २३३ ॥ 
पसतीना निकलनेपर भुनीदु कुलयी का चरण मलना त्रे हे पुराने गोवशा रूण भोर नोनके 
प्रकर चर्ण मलने से यरे का नगशदोता है \ २२२ ४ 
मरिचेपिप्पलीशुण्टी पस्यालोधञ्चपौप्करम्‌ । भूनिम्वकटुकाकु्ट कर्चरोलिद्िका 
शटी ॥ एतानिसममागानि सक्ष्मच॒णीनिकारयेत्‌ । एतदु दलनं खेतेषतस्वेदनि 
गमे ॥ लि द्गिकापचगरिादतिलो कोत्र शदीगंधपलाशी ( मरिचादुद्ूटनम्‌)२३४॥ 
मरिविदि उद्रूलन ॥ 
मिर्च पीपल सट दद्‌ लोय पुष्करमूल चिरायता कुटकी कूट कचर पचगुरिया योर गन्धपलाशी 
इनसव भौपभिर्यो रो सममुग लेकर महीन पीत धूराकरने से स्नोत के समानभी वदता हुमा 
पसीना निदत्त होता दे ॥ २३४॥ ४ 
भूनिम्बकरारवीतिक्ता वचाकटफलजंरजः । एषामुद्ूलनंभ्ेठ सततंस्ेदसंश्चवे ॥ म॒ 
निम्बादुदधूलम्‌ ॥ २६५ ॥ 


१६६ 
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भूरनिवादि उद्ूलन ॥ 
चिरायता अरजमोद कटी वच भौर कायफल इन भोपधियों को चरणं करके धुराकरमे सै एरन्तर 
वहताहुभा पसीना नष्टदोता है ॥ २३५ ॥ वि 
 पूर््क्तेवालुकास्परदोऽच्यत्रसमुचितः । यडुक्तम्‌ । पीनसद्वास्वाधिर्ये जक्वापर्ा 
स्थिशूलिनि। वातर्लेप्मन्वरेदेयं 'रोपधतदिधानवित्‌ ॥ मातुलुद्कफलकेशरोधुतःसिन्धु 
जन्ममरिचन्वितोमुखे। हन्तिवातकपरोगमास्यगेशोपमाश्रुजड तामराचकम्‌ ॥ २३६. ॥ 
प्रथम काहु वालुका स्वेद भी यात कफ च्वरमें देना चादिये क्योकि कष्ागया है रि पीनसं 
इवास वधिरता पिंडली प्ली तथा दद्या की पीदा नोर वात कफ ज्वर मे स्वेदकी विधिका 
जाननेवाला वैद स्यद्‌ दै संधानोन भोर मिर्च सदित नीचे जीरे को मुखम रखनेसे वात कफ 
जनित रोग मुखका सूखना मुषखकी जडता चोर अरुचिका नारादोता दे ॥ २३६ ॥ 
अथान्नमाह्‌ ॥ 
महव्यापञ्चमूल्यान्नं सम्यकूसिद्धेचिकित्सकः ! सपतमेदिवसेदवयात्‌ ज्वरेवातवलास्त 
जे ॥ इति वातदलेपमज्वराधिकारः ॥ २३७ ॥ 
वात कफ ज्वरमें भन्न ॥ 
वात कफः ज्वरवालेको पेचमूल के कायक दारा पका्टुमा भन्न सातवें दिन देवे इति वात कफं 
उवराधिकार ॥ २३७ ॥ 
व्मथ पित्तरृलेप्मज्व॒राधिकारः॥ ता 
तव्रतस्यभिघ्नकृट सन्निकृष्टकारण कथनपूविकां संपरा्षिमाह्‌ ॥ पित्तदलप्मकरःपितत 
कफावामाशयाश्रयो 1 विदिनिरस्यकोष्टाग्नि रसगोज्वरकारिणी ॥ २३२८॥ 
पित्त कफ ज्वरापधिकार 1 
पित कफः उ्वर के दुर रर समीदी कारणों समेत संप्राप्ि का वणन करते द पि्तकफ वर्दकः 
प्रादा विदारीके सेवनसे आमारयमे धराप्तदृए पित श्रोर कफ जठराग्निकी उस्माको वादर निका 
कर ओर रसको दूषित करफे च्यर्‌ को उखन्नं करते हे 1 २६८१, । 


पूठ्वरूपमाह्‌ ॥ 
भ्राग्रयेपित्तकफयोः स्या्तापिततकफच्वरे ॥ २६९ ॥ 
पित्त कृष ज्व्रका पूठ्वरूप ॥ 
पित्त कफः ज्वरे दोनेते पदले पित्तज्वर चेह कफ्वर सम्बन्थी पूरवरूपके ल्षणदोतेद९ ३९ 
तस्यलक्षणमाह ¶॥ 


लिप्ततिक्तास्यतातन्द्रा मोहः कासोऽरुचिस्ठषा । सुहदाहोम॒ददशीतं पित्तदलेष्म्यं 
राृतिःन्मास्यतिक्तत्वैपित्तेनलि ्तसयककेनतंन्द्रामदन्मीलितनेत्रतेमोहोमूच्् २४०॥ 
पित्त कफञ्वर फे लक्षण ए 
॥ पिते कफ ज्वस्म पिच से खुला कटुखापन तथा कफसे सुखा लिपाटुभ्राला मालूम दोना 
1 मृच्छा खासी अरुचि दषा भोर कभ शीत कभी दाह्‌ यद्‌ लश्च होते हे ॥ २९० ॥ 
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अथ पित्तदलेष्मज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
वित्तदकेष्मन्वेरेदेयमौषधदशसेऽहनि। २०७१॥ 
पित्त कफ वरी चिकित्सा ॥ 
हः पित्त कफ ज्वर म दशवे दिन भोपथ देनी चाहिये ॥ २४१ ॥ 

गडचीनिम्बधान्याकंचन्दनेकटरोहिणी । गुड्च्यादिरयकाथोपाचनोदीपनःस्प्तः॥ 

तप्णादाहारु विदलर्दिपित्तरलेष्मज्वरापह्‌ःदतिगाड्च्यादिः ॥ २४२ ॥ 
 गुहूच्यादि काथ 

मिलोय नीव धनियां तालचन्दन चोर कुटकी इन सपण भोपपिर्योरा छाय पाचन दुपिन श्रौर 
हेषा दाह भरूचि छर्दिं तथा पित्त कफञ्वर नारक दोतादे ॥ २४२ ॥ 

ऋअश्ताकटकारिष्टपयेलघनचन्दनम्‌ ! नागरेन्द्रयवेचैतदटताष्टकमीरितम्‌ ॥ क 
यितंसकणाचर्णीपित्तदञेष्मज्वरापहम्‌ । हस्जासारोचकरदरदिस्दष्णद्‌हनमिवारणम्‌ ॥ . 
(अगताणएटकम्‌) ॥ २४२ ॥ श्रशृता्टक ॥ 

मिलो कुटकी नीब परल मोया लालचन्दन सोंठ भोर इन्द्रजो यद भगरताएकं कदलाता दै 
इन सर श्रौपधि्यो का काय पीपल्लका चरणी भिलाकर पीने से पित्त कफ ज्वर मतली भरुचि छदि 


"ठा चौर दादका नास दोतादहे २४३) 


कणटका््यैशतामार्मौविर्वेद्रयववासकम्‌ 1 मृनिम्बचन्दनमृस्तंपटोलकटुरोहिणी ॥ 
विपाच्यपाययेत्‌क्रा्थेपित्तरलेष्मज्बरापहभ्‌। दाह केष्णारु चिर्ारदैकासशूलनिवारणम्‌॥ 
द्वातेकंण्टकायादिक्राथः ॥ २९९ ॥ 
कट काय्याद्‌ कथि ५ 
मटकेटेया गिज्ञोय भारंगी सरो इन्द्रज वासा चिरायता लालचन्वन मोथा परव्वल भोर फुटकी 
इन सोपधि फे काय फ पीने से पित्त कफज्वर दाद एषा मरू छर्दिं लसी भोरे शूल का नारा 
होता द) २४४॥ 
लागरोशीरवित्त्ाब्दधान्यमोचरसाम्बुिः \ कृतःकाथोभवेद्थाहीपित्तदलेप्नज्यरा 
पहः ॥ नागरादिकाथः ॥ २५५ ॥ 
नगराद्‌ काय 
सट खस बलत मोधा धनियां मोचरस मोर सुगन्धवाला इन भौपपिर्यो का काय यादी भोर 
पित्त कफज्वर नाशक होता 1 २४५ ॥ 
शकरामक्षमाघ्नांचकटुका चोष्णवारिणा 1 पीत्वान्वरंजयेत््‌जन्तुःपित्तरलेष्मसमुद्भव 
म्‌) अत्रकटुकायानददादशमापाःशकेरयाहृचत्वारोमापाएवकपनद्तिचरकः । वैयस्यभ्य 
वहीरेकटुकाशकेरयोसमभागयोरेवकर्षः ॥ (कटुकीकर्कः) 1 २४६ ॥ 
कप कटुका कर्क ॥ 
एकतोला कुटकी एकतोसा शकर इनको गरमजलकेताय. पानकरनेसे पित्त कफाञ्वरका नाशो 
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तदि यं कूटकं! वारहमाते भोर राक्षर चारमासे चह मिलकर चरक्केमतम एकरप दौतादे परत 
वेयलोमोफे व्धवहारमे शकर भीर कुटकीका समभाग एककयं होता ।। २४६ 1 
सपत्रपुप्पवासायाःरसःलाद्रासतायुत्तः । पत्तरलष्यन्वरह्‌।तसाम्लापत्तसकमलम्‌ # 
चपत्रवासारसोऽद्धपलपरिमितेदेयः 1 मधुसित्तयोःप्रत्येकूटकःघल्तप्यः ॥ २९४७ ॥ 
पत्र भौर पष्पसदित वसिक दोतल रस तीन २ मासे श्वर शौर सदत सिलर पनेर पिच 
“ केफज्वर भ्रम्लपित्त भोर कामलाका नादादोताह ॥ २९४७ ॥ 
प्रथात्रमाह्‌ ॥ 
कपायःपरिवीतस्तुश्चैगवेरपटोलवोः । पित्तरल्ेप्मज्वरवमीदाहकण्डुहरोभवेत्‌ ॥( य 
न्यञ्च ) पटोलधान्ययोवृषःपित्तरलेष्मज्यरापहः । ( इतिपित्दलेप्मज्चराधिकारः। २९८ 
पित्त कफज्वरमे श्रन्न ॥ 
अद्रक श्र पठ्यैलका यूप पित कफज्वर छर्दि ठाद भौर सुजतीको नष्ट करता शरोर यह 
कदा गयाहे करि पल्धल शरोर धनियेका यूप पिच कफ ज्वरको नारा करतार इत्ति पित्त कफ 
च्वराधिकार॥ २९८1 रथ सच्िपातज्वराधेकारमाह्‌ ॥ 
तत्रसाच्पातन्वरस्यदिषरङृष्टसल्तिङृष्टकारणक्थनपवकातब्रस्तमाह्‌ । विदोपन 
मकेवौतपित्तरलेष्मामगेहगाः । वहिर्निरस्यकोष्टाग्निरसगाज्वरकारिणः ॥ २४९ ॥ 
सन्निपात च्वरायिकार ॥ 
सन्निपातग्यरकरे दर रौर समीपीकारण समेत सैप्रासिका वणन करतैदं निदोपकार चषदार वि- 
दारके सेवन्ते भामादरायमे गयेहए वात पित्त मोर कफ जटराग्निकी उप्माको वाहर निकालकर 
ओर रसको दपितकरके ज्वरो उरपन्न करते द 1 २४६ ॥ 
पठयरूपमह्‌ ॥ 
प्राय्यपाणात्रेदापाणस्वुखद्‌(पन्वररणाम्र्‌॥ २५५ ॥ 
सन्निपात च्वरकापूवरूप 1 
सन्निपात ज्वरे दोनैते पदे यातं कफ योर पित्तज्वर संवंधी पुग्वरूपोके लभ्नग होतेह २५०॥ 
आअधसन्िपातज्वरस्यसामान्यानिलक्षणान्याह ॥ 
क्षणेदाहःश्षणेशीतमस्थिसंधिशिरोरुजा । सस्रवेकलुषेरक्तेनिभुग्नेचापिलोचने ॥ 
सस्वनासरुूजाकषाकण्टम्थ कारदाटतः । तन्द्रामाहुःजलापर्‌ चक्रव सोरु चथमः॥ 
परिदेग्धाखरस्पस्तीजिक्ाखस्तद्घतापरा । प्टचनरक्तपित्तस्यकफनीान्माश्रतस्पच ॥ 
शिरसालोर्नदष्णातिद्रानष्ोदहयदिव्यथा । स्वेदुम॒च्रपरीषाणंचिरादृश्चनमरपशः ॥ 
कृसव्यनातिगाजाणां सततेकण्ठकजनम। कोठानांङ्यावरक्छानांमण्डलानाच्दशंनम्‌॥ 
मूक्त्वंखोतसांपकोगुरुखमुदरस्यच ।-चिरत्पाकर्चदीषा्ासधिपातनज्वराकतिः ॥ 
लोचनेसखावेसाश्एीकलुषेऽस्वच्ेनियुग्ननिम॑तेकुट्लिच । कणठःशुकेरिवारतःधा 
ग्याप्रसिवाटतः । लिङ्टापरिद्ग्धापरिद्ग्धेवङ्गायते ! अथवापरिद्ग्धाहवङृष्णाटद्यते 
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तेखस्ताद्भतारिथिलांगता । षएीवनमित्यादिकफसंयुक्तस्यषीवनंशिरसोलोठनमितस्त 
तरचालनकृशव्वनज्ञातिगात्राषासतिगात्राणा ऋअतिश्ायतकरवनव्याधत्रभवावरसतत 
निरन्तरकाट यरटीदैष्रसंस्थानंफोष्डत्याभिधीयतेरुयाव फपिशार्वणः । भक्तमवचनं 
त्वमस्पवचनवंवासरोतस्तांकणेनासादीनाम्‌ ॥ २५१॥ . 
सन्निपात ज्वरके सामान्यसक्षण ॥ - 
सन्निपात ज्वर में कभी दाद कभी शीत दड़ी सन्धि तया मस्तकमें पीडा नेबोति चांतर बदना >ि- 
मल स्वच्छ न रदना रक्तवर्णदोना घादर निकली दुईसी माज्लूम दोना तथा देदरीदोना कानमे पडा 
तथा धकारण राव्य सनाईदेना कठ्मे काटे पडजानः। तन्द्रा मोह प्रलाप ससी रवात्त रुचि शरन 
जिद्वा जकी दसी प्रथवा जलहुएके समानङाली तथा कठोर अगो मे शिपिलता कफतदित 
रपिर तथा पित्तका धुकना मस्तकूकाधरुमाना हषा निद्राकानासच दयम पीडा स्वेद मूतर तथा मलका 
बहुत देरमे थोडा निकलना रारीरका वहत दुर्बल न दोना गसेमें निरन्तर भव्यक्त शब्दहोना त्वचा पर्‌ 
कपिरा तथा रक्तवर्ण वर के काटेके समान चकर्चोका पड़ना वचन कम योसना श्रयवा वन्दहोजाना 
फान तप्रा नात्िक्राश्नादिक स्रोतो पकना उदरका भारीपन चीर दापोंका वहुतदेर्े परिपाकशोना 
यह लक्षण दति ॥ २५१ ॥ 
:९ ननुवाताद्य परस्परविरुूदगणास्तेपासंभयेकनकाय्यारम्भकत्वनेपपयते । परस्प 
.रोपघातात्‌दहनसकज्लिलयोरिवतत्कथंवातपित्तकफाः मिलित्वाविकारोत्पादकाः अ्रसमा 
` धानमुक्तद्टवलेन । विरु देरपिनवेतेगुणेघ्रनितिपरस्परम्‌। दोपाःसहजसाम्यतवाहिपंचेर 
महीनिव ॥ गदाधरस्तुदेखन्तरमुक्तवान्‌ । दवादोपस्वमावाद्‌ वादोपाणां सान्निपातिके । 
विरु डड्चगुरोस्तेश्चनापचातःपरस्परमिति ॥ २५२॥ 
यहां पद सन्देद होता दैक वात पित्त श्रौर कफ इनके गुण परस्पर षरिषूदर तो यद परस्पर मिल 
कर एकका्यको केते करसक्तेदैः जेते भ्रगनि भोर जलदोनोकि मिलने म एफ श्रायातते दसेफा 
क्षय रोता उसरीप्ररार यात पित्त भोर कफः परस्पर पिलफर एक ट तरेका भ्राघात न करके रोगको 
ते उत्पन्न करस्ते इसका समाधान रट्रपलने यद फदादै किं वात पित्त भौर कफर परस्पर विरुद 
गुण्य वाले हकर के भी एक दूसरे का नासा नदी करते जेते द्रुण पिव सर्प शो नदी न्य करता ^ 
उसी भकार साय उत्पन्नदोने भोर समताङे कारण परस्पर पिरोमी नदीं होते भौर गदाधरने दसस 


क 


कारणङ्दादे सि भाग्यते धरयवा स्वभावते विरुद्ध गुणवालते दोपोकते परस्पर मिलनेपरभी एकके गृण 
दूसरेका नाशनं करते ॥ २५२ ॥ 
नत॒भिन्नचयप्रकोपकालान {वातपत्तकफानायुगपटुलन्तासावाथतसम्मयस्तन्निषात 
उवररारम्भकत्वमुत्पयनेरच्यते । त्रिदोपननकनिदानव्रलेनयुगपदेपां्रकोपादितिस्ि 
खन्तः॥ २५३ ॥ ` 
भव यद सन्देद दोता दै कि वात पित्त चौर कफके स्वय श्रीर कोपे समयक गरलग २ देनेसे 
यद एफ साध उत्पन्न नदीं हो सक्ते तो तीनों मिलकर सन्निपात ज्वरो केत उस्न कये इसका 
उत्तर यददे ङग त्रिदरोपक्ारी निदाने वलते एकसाय तीने्रोप फुपितदोतेदे यदिद न्तदे ॥२५३॥ 
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अथ सामान्यसन्निपातज्वरेस्यत्रयोदशविंशेपानाह्‌ ॥ ~ 
एकोस्वणस्त्रयस्तेुद्रयुल्वणएड चतथतिषट्‌ 1 =्युद्वपर्‌चभवदकावज्ञयःसतसक्तमः॥ 
भ्रहदःमध्यहनस्तुवातापत्तकषर्‌ चपट्‌ । सन्निपातज्वरस्यवस्युषिंेषास्तयोदश 1 तत्रम 
उखदवात मध्यपित्तोहीनकफ १ सध्यत्रातश्ररदपित्ताहानकफः २ हानवातत.जदद्‌(पत्ता 
मध्यकफः २ प्रखद्धवातःहीनपितिमध्यकफः 9 मध्यवातःहीनपित्तःपरटददकफः ५ हीन 
वातोमध्यपित्तः प्रृद्धकफः ६ इतिषट्‌ ॥ २५९ ॥ ` ˆ 
सामान्य सच्चिपात ज्वर ॐ तेरद भेद कदे जते दें ॥ 
वद्रहुए एकदोप वाज्ञे तीन वदेहुए दोदोप वाले तीन इत्तप्रकार्‌ छष्ुए वदुए तीरनोदोष वाला 
एक भौर वातपित्त तथाकफकी भधिकता मध्यता भोर दीनतासे छःङंस प्रकारतेरह सनिपातच्वर 
दते वातादिकों की भधिकता मघ्यता तथा दीनताङे दाराश्रागे कदटए यद छः प्रकारदोतेै मधिर 
चात्त मध्यपित्त दीनकूफ एक मध्यवात भरधिकपित्त दीनकफ दूसरा दीनर्वाति भधिकपित्त मघ्यकफ 
तपसिरा श्रधिक चात दीन पित्त मध्य कफ चौथा मध्य घात हीन पित्त भयिककफ पांचवां दीनबति 
मध्यपित्त श्रधिककषफछ्ठा 1 २५४ ॥ ध ० 
<~ तषानामानक्रमादाह्‌ ॥ 
विस्फारकर्चाशुकारीकम्पनोवभ्रसंज्ञकः ! शीघ्रकारीतथामल्लुःसप्तमःकुटपाकलः ॥ 
संमोहकःपालकर्च याम्यःककचद्रत्यपि । तत.कर्कटकःप्रोक्तस्ततेवेदारिकाभिधः ॥*; 
तन्ान्तरेविस्फारकदत्यत्रावस्मोरकदातिपाठः । वभ्रस्थानेवसुरित्िपाट-शुचापिवदइ ति 
पाठःभव्बुरित्यत्रफसुरितिपाठः्याम्यदत्यत्रसंग्रामहतिपाठः कर्कैटकदत्यत्रककोटकदति 
पाठः ॥ २५५ ॥ ~ ~~~ - - सन्नि पातच्वरोके क्रम से नाम 1 
पिष्फारक भ्रागुकारी कपन धश्च श्ीधूकारी भस्ु कूटपाकल समादक पालक य्य क्रठुवककटक्‌ 
प्रर दैदार्कि किंसीर यय में तिस्फारक के स्थाने विस्फोरक वश्रके स्यानमें वश्च भवा कटी २ 
„ यद्ध भल्लुके स्थानमफल्यु याम्ये स्यानम स्म्ानश्चर ककटक फे स्थानम ककाटकं यद्‌ पाटह्‌ २५५ 
ह) तत्रवाताल्वएस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
~ रउवासःकासेत्तमोमच्छौप्रलापोमोहवेपथुः । पार्वैस्यवेदनाजम्भाकपायलंमुखरय 
च। वातोस्वणस्यलिद्धानिसन्निपातस्यलक्येत्‌ १ एपविर्फारफोनाग्नास्षचिपातः सुदा 
रुणः॥ २५६॥ भ्रधिक वातवाज्ते सन्निपात के लभण 1 
देवाप्त स्वासती भ्रम मच्छ परततप मोद कंपपतलीरूीपीडा जभाईं भारम्रलमत कलापन यद चक्‌ 
पात्वाज्ञे सन्निपात के लभणं इसका नाम पिस्फारकदे भार अत्यन्त भयानक दीतादै ॥२५६ ॥ 
९. अथ पित्तोल्वणस्यलक्षणएमाट्‌ ॥ ˆ“ , 
'तिसारोश्रमोमच्छीमुखपाकस्तथेवच । गातरेचविन्दवोरक्तादाहोऽतीवघ्रजायते ॥ 


मु 
पत्तास्वणस्पलिङ्घानि सन्िपातस्वलल्येत्‌ । भिपरिमिःसन्निपातोऽयमाश्युकारीप्रकी 
ततः ॥ २५७ ॥ 


; 


~ क 


~ “~ -प्रथममाग५५९1 7, , ४, ७१ 


4 अ 
म्रधिकु पित्तवाले सन्निपात के लक्षण ॥ . 
भ्रतीसार भ्रम मूच्छा सुका पकना करीर में लस विन्दु चौर .भत्यन्त दाह यद भागुकारी नाम 
भधिक पिचवाले सन्निपात फे लक्षणं ॥ २५७ ॥ + ~ 0 ५.५ 
परथ कफालणस्यलन्नषएमाह्‌ ॥ श 
जडतागद्वदवि(एरात्रनिद्धाभवसपि। प्रस्तन्धेनयनेचैवमखमाधुस्यैपेधच ॥ कल्ल 
ल्वणस्थलिद्धानिसन्निपातस्यलक्षेयत्‌। मुनिभिःसन्निपातोऽयमुक्तःकम्पनसंन्ञक,॥२५८॥ 
भधिक कफ वाले सन्निपात के लक्षण ॥ 
जद्ता गद्‌ गद वचन रज्र निद्राकाभी दोना पधरली आलि होना योरे सुखम मधुरता यद भधिक 
कफवाले सन्निपात के लक्षणदहें मुनि लोगोनि इस सन्निपात को कंपन नाम से प्रसिद्ध कियाद २५८ ॥ 
अथ वातपित्ताट्वणस्यलक्षणएमाह्‌ ॥ 
वातपित्ताधिकोयस्यसन्निपात प्रकृप्यात । तस्यस्चरामदस्दष्णामसुखस(ष प्रमीलकः 
प्मानारुचितन्द्राचकासर्वासश्रमश्चम (मानाभगश्चनामायस्तन्नपातरदाद्तः २५९. 
^ १५५६०. ५८... ध्रधिक वातपित्त वाते सन्निपात के लक्षण ॥ 
मद ठपा मुल्क सूए्वना नेको वन्द्‌ सिये रदना भफरा रहसि तंद्रा खाक्ती दवात्तश्रम भोर 
मम यह भिक वातपित्त वाले प्षन्निपात के लक्लणदें इसका नान वधु ॥ २५६॥ " 
ऋअयवातरृलेष्मास्रणस्यलक्षणमाह्‌ ॥ ^ 
चातरृलेष्माधिकोयस्यसतिपात प्रकुप्यात्त ॥ तस्यशातज्वरोम्‌च्छन्षुततुष्णापादव 
नेभहुः । शृलमस्वियमानस्यतेद्रार्यासङ्चजायते ॥ असाध्यःसतिपातोऽयंशीप्रकारीति 
कथ्यते॥नहिजीवत्वहोरात्रमनेनाविष्टविग्रहुः २६०॥ 
छधिक घात फफवाज्ते सचचिषातके लक्षण] 
शात्तज्वर मुछा छी ठप पत्तल्तिर्यो की एठन पसीना! न निकलनेपर भधिकपीडा तन्द्रा सोर 
द्वास्त यद्‌ भधिकू घात कफ यासे सन्निपात के लक्षणं इस भस्य सन्निपात को रीपूकारीकदते 
हें दस सन्निपात से जो यसित्त दौतार वद एकरात्र दिने भधिकनदीं जीता ॥ २६०॥ 
। थपित्तरलेष्मोल्वणस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
पित्तदलेष्माधिकोयस्यस्न्निपातःप्रकप्यति 1 अंतदीदोवदहि.शीतंतस्यदष्णाप्रघद 
त। तयत्तेदक्षिणेपारवेउर शाषगख्यहः ॥ ष्ठावातर्लेप्मापत्तख्कृच्छाच्छाठटर्‌ चजायत। 
विद्भद्रवसहिकाचवदन्तेसश्रमीलकाः॥ऋविनिभैह्वुनामायं सनिपातउद्‌(दतः २६१॥ 
भरधिक पित्तकफवाल्ते सन्निपातके लक्षण ॥ 
भीतरदाद्‌ वाद्रदीत भत्यन्ततृषा ददनीपसलैी दृदय मस्तक तथा गलेमे पीडा कसे पित्त तया 
कफ़काधूरुना घरक फाटनेकेसे चकते मल पतलादोजात्त, दवान हिचकी सर्‌ ने्नरू। भृदना यद्‌ 
पिकं पित्त कफवाते सन्निपातके लमणदं स॒निसोग इससननिपातको भल्ननामकदतेदं ॥ २६१ ॥ 
ङः यवातापत्तःलन्माल्यणस्यरन्नषणमाह्‌ ।॥ 
सर्व्वदोपोल्वणोयस्यसनिपातःभ्रकप्यति ॥ जयाणामपिदोषाणां तस्यसूणणिन्नण् 
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येत्‌ । व्याधिभ्योदरुणएर्चेववजशखाग्निसतन्िभः ॥ केवलोच्छरसपरमस्तन्धाद्गस्तस्ध 
लोचनः ! त्रिरात्रत्परमतस्यजतहिरातजावचतस्र्‌ ॥ तदवस्थेतुतदष्टरामदेव्याह्रतेज 
नः । धपिताराक्षसननमवलायाचरतय 1 अम्धयाघ्रवतेकेचिदयक्षिणयात्रह्मरक्षसैः 
पिशा्चैगुह्यकेर्‌षैवतथान्येम्मस्तकेहतम्‌ ॥ दुलदेवार्चनाहीनंधर्षितंकुलदैवतेः । नक्षत्र 
पदमपरगरकम्मेतिचापरे ॥ स्निपातत[ममप्राह्मभपजाःकूट पालकम्‌ ॥ २६२॥ 
यात पित्त घ्नीर कफ इनत्तीनों की घधिकतासे य॒ सचिपातके लमण ॥ 
त्िदोपनश्तघ्चिपातमें तीनो दोषो के लक्षणहोतेक्े यह सपण रोगों म प्रधान भयकारी वञ्‌ शख 
तथा भग्नि फे समानदोतताहै इससे बहुत दवासत्तेना शरीर का जकड्ना भौर नेत्रौकां न बन्ददोना 
यदलक्षणहोतेद यदसन्निपात तीनही रात्रि मे मनुप्यके प्राणोको हरेति इससन्निपाततेयुक्तरोगी 
-को देकर मखं लोग कटति कि इसरो कुततमय मं धूमनेवाजे राक्रसोनि पैरादं कोई कदते दै भवा 
देवी ब्रह्मराक्षस यलषणी पिशाच गुह्यक भरथवा श्रन्य भूतादिक लगेदे कोई कर्तेद कि कुलदेवक्रापूजन 
> करनेते कुलदेवोनि भादवायादे कोड नक्त्र पीडा कदतेदं भोर कोई पिपशादोप कदतेदं दससतनिः- 
पातको वैयलोग कटपालकनाम कदते हे ॥ २६२ ॥ 
चरथ प्रटृद्दमध्यहयनतातादेजनितस।न्निपाततज्यराषालक्षणान्याह्‌ ॥ ध 
भरटद्मध्यहीनेस्तुवातपित्तकरफेठचयः । तेनरोगास्तएवोक्तायथादोपवलाश्चयाः ॥ 
प्रल।पायाससंमोहकम्पमृच्चारतिश्रमाः । एकपक्नामिघातद्चतत्रप्येतेविशेषतः ॥ ए 
पसंमोहकोनाश्रास्निपात.सुदारुए. । रोगास्तष्ोक्ताःउक्ताएवतेरोगा व्यथावेपथुनिः 
द्रानाश्चविषटम्भादयोवात्जा दाहदण्णापष्णतास्वदाद्‌ य.{पत्तजा मरवाग्निमान्योत्काश 
नातिकामुखत्रसेकादयःकफजाः तत्रापित्रलापादयःपक्नाचतानाविशेपादरवन्ति॥ २३ ३॥ 
, प्मधिक मध्य भोर दीरचातादिजनित सन्निपतों के ल्तण ॥ 
श्रपिकउात मध्यपिच्त भोर दीनकफके दाराजो सन्निपात उपन्न दोतदि उपमे पदसतेकदेदुए वाता 
ठोपोके रोगवोपोरे वल्के श्रनूसार दते मर्थात्‌ वेदना कम्प निद्राका नाद तथा चिठठभादिक षते 
¶जनित दष टपा उधप्णत्ता तथास्वेद्‌ भएटिक पिचननितम्रोर भरीपन संदाण्नि वमनतया सुतर नासिका 
५ दिका बहना यह्‌ कफजानत रोगदै श्रारडसपस्तान्नपत्तम प्रलाप भ्रम माद्‌ कम्पर्‌-छा ग्लान श्रान्त 
पनोर पक्नापात यद लश्नण विशेप कर देते इस भयानक सन्निपातो समोदक कदतेदैः ॥ २६३ ॥ 
ननुवात.णरद्ध. सन्वरकरिप्यतिपित्तन्तुमध्यसममितियावत्‌तथन्वरकरिप्यतिय 
त्राह । धातवस्तन्मलादोपा.स्युनौशायास्तमास्तनो ! समाःसुायविन्नेवा वलाय्ोपच 
यायच ] इतिउच्यतते 1 अच्रपित्तमध्यमपि सम्रकृतमेवयतोऽघ्रङ्ृतयेो्वातञ्लेप्मणोरप 
श्यामध्यं तेन मघ्यक्पितमिव्य्थः । ननु कफश्नीएः सक्थं ज्रं करयति दीनशर्छि 
दत्‌ उच्यते दषाः क्षीण्मपि व्याधीन्‌ कूर्वस्येव यत गाह्‌ वातक्षयेऽस्पचेप्टलय 
मन्दवाक्त्ववित्तज्ञता 1 पित्तक्षयेऽधिकःवलेप्मावह्िमन्द-प्रमाक्षयः ॥ शिथिला सन्धयी 
मृच्डीरोकष्यदादकफलय- । इत्याशद्धासिद्ान्तथ्चात्र परादि ॥ २६९ ॥ 


पद. 


५ ४ ॥ 
न ९ प ५ 


् ~ प्रयमभन ५६१1. त छद्‌ 
ध्रव य सनद दोतादे फि अधि वात ज्वर को उ्यत्र कर्ते यहटठीकदे परन्तु मव्य भर्थात्‌ 
समपित्त केसे ज्वर उस्न्न करतादे प्योकि कदागयाहे कि धातु योर्‌ धातु ्रोरे मलसरूप यातािकदोप 
समता रदितदोकर शरीरके नश्करतदै श्रीरसमदोरर सुबल तयावद्धि र फरतेहे इसका उत्तर यह्‌ 
है कियदां मध्यपित्त भी विकार युक्त लियानात्ादे क्यो क कार युक्वातत तथा कफङी यपेता 
पित्तशी मध्यमताली जाती है इसलिये मध्यपित्तका चर्थे मध्व पितपित्त लेनाचारिये दस रेदेद 
यहे होतादै कि दीनकफ दीनशाक्ते के हारा ज्वरको कैसे उस्पन्न करेगा इसका उचर यदै फे दोप 
क्षीणदोकरभी रोगे को उत्पन्न करतेदे स्यफि कदागयाहे क्षि वायुके क्षीणदोनेपर चे्टातधा वाणीकी 
अल्पता योर संज्ञा न देना यद लक्तण दोतेद पित्तके क्षेयहेनपर कफकी भधिकता मंगम्नि सौर 
कान्तिका नारुरोताद शरोर कफे भयदोनेपर संपिरयोनिं शिथिलता मूच्छ सूलापन भोर दहदोता ४ 
दै यदह सिदन्तयहां योर भन्वभ्रपिक मध्यतया दीन दोप जनित्त सनिपातोमे जाननाचादिये २६९ 


मध्यप्ररददीनैस्तवाताकित्िक्रफडचयः । तेनरोगास्तएवोक्तायथादोपव्रलाश्चयाः ॥ 
मोहूघलापमृच्छास्युमन्यास्त्म्भ.शिरोयहः । कासःदवासोश्रमस्तन्द्रासंन्ञानाशोदयदिन्य 
था ॥ द्ेभ्योरक्तविजतिसंसतस्तव्धमेत्रता । तत्राप्येतेविरोपाःस्यश्युरवीकृत्रिवासर 
त्‌ ॥ भिपभ्मि-सनतिषातोऽयंरथित.पाकलामिधः॥ २६५ ॥ 


“” भप्पवात अधिकपित् रोर दीनकफः जनित सन्निपाते पूर्वोक्त वातादि जनितरोग दोपोफे व्तफे 
£ -भलुलगर कयते रौर मोद प्रलाप. मूच्छ गलेके पछी नसरा जकडना शिरमषीडा खाती इवास 
श्म सेद्रा सज्ञा कानदाना हृदयमेषीड़ा रारीरफे सम्पूण छरति सूपिरका बहना भौर नेर््रोका रक्त 
वणी तथा बन्दनदोना यद सव लक्षण पिशेपकरऱे दात दे इस प्राफलनाम सन्निपात में तीन दिनि 
कं भीतरमृप्यरोती दै ॥ २६५ ॥ ° 
ह।नप्रख्मन्यस्तुवात्तातत्तक्फर्‌ च यमीतनरोगास्तषएतवाक्तायथारागव्रलाश्रयाः । ष्द्य ( 
ददयतचास्पयरत्‌हान्वफुप्फुसाापच्यतस्यथमूद्धेध.पुयश्चाएतानग्ममः ! शाणदन्त 
इ्चटत्युरचतत्राप्येतदू विशेपतःाभिपग्भि.सतिपातोऽयेयाम्योनाम्नाप्रकीतितः॥ २६६॥ 


हीन यात प्रथिकपित् भोर मध्य फफसे जो सन्निपात उत्पन्न दोतादे उत्तम पदले फदेष्ुए वत्त ` 
पित चोर कफके रोगवोयेफे वलके भनुलार होतेदेशचोर दयनेदाद यरुतरछादा थतेतयाकुष्प सका पः 
कना उपर तथा नीचेत्े पीवतयारुपिरका निकलना शरोर दांतों शिथिलता होती है यदे याम्बनाम ' 
सन्निपात दै इसमे मृप्युरोचीदे ॥ २६ 

अ्रृद्धहानमध्यस्तुवात्तपत्तकफरेचयः ॥ तनरोगास्तएवोक्तायथादषावलाश्रपाः । भर 

सापायास्स्षस्माह्‌ कस्पम॒स्छरतिश्रमा } मन्यास्तसम्यनग्रत्युःस्वत्ततरप्यतद्ि शपतः ॥ 
भिपभ्भिःसनिपातोऽ्यक्रकच.सस्प्रकीर्चैतः १1 २६७ ॥ 

अथिर वातदीन पित्त भर मण्य कफे दारा जो स॒ननिपात उ्पनन दोतादै उसमे पदक फदेहुए 
घातावि दोपजनितरोग दोपे य्तके श्नसार देति ह मौर प्रताप श्रम मोद केप मच्छ ग्लानि 
श्रम प्रर गसेके पीटरी नसजा जङडना इन विरेय सन्नणों समेत मृपयु दती दै इत सचिपातको 
क्रकच कते ॥ २६७ ॥ ॥ 


क १४९ 
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मध्यहानप्रदन्टस्तवातपित्तकफर्‌चयः 1 तनरगस्तणएवाक्तायथदषवलाश्चत्रना 
न्तदहुविशेषोऽत्रनच्वे्पशक्यत।रक्तमलक्तकनवलक््यतमुखमणएडलम्‌।पत्तनाकषि 
तःरलष्माह्दयान्नत्रसिच्यते । इषणवाहतस्पार्‌व्रत॒द्तशछछन्यतद्दं ॥ परमालकरःरवास 
हिकावर्दतेतुदिनेदिने। जिद्वक्क्धाखरस्पशंगलःशकेरिवाटतः॥ विप्र्मनाभिजानाति 
कृजच्चापिकषतवत्‌ । अतावरृसप्मसवएमश्रुभ्क्वक्त।एछतालुकः ॥नन्द्रातिद्रातियोगार्तो 
हुतवााग्चह्‌तद्युतः । नर तल नतनत्यावपरतएनचच्छत ॥ चायम्यतचव्रहुतारक् 
मृतिचदपश्चः । एषककटकानाम्नासन्निपरातःसुदारु णः ॥ २६२८ ॥ 
मध्य वात हीन पित्त रार चयिक फफके दारा ज सचचिपात्त दोतादे उसमे वातादि जनिततरोय 
दोपेकि वत्ते अन्ता होतेह मोरविदपेकरके भन्तर्दीदकसादीतदे जो का नही जातारै स॒घखमदावर 
रेगासरा होजाताहै पित्तसे खीदाहृभ्ा कफः दृदयके वार नदीं निरुलता पसलि्योमिं वाण लगनेके 
समान पीडा होतीहै मौर हृदवमे खोदनेके समान पीडा दोतीह नेन्नोका वददोना इवास तथा हिचकी 
दिनोंदिन वदती हे जिह्वा जलेहृएकेमान कठोर दोतीहे गले कटे दोजातेदे मलमूत्र निकलना 
मालूम नदीं होता कन्तके समान राढ हो नाता सुख भ्रष्ठ तथा तालु श्रप्यन्त कफे पण तथा 
सूखनातिदे तद्रा तथा निद्रा श्रयिक होतीदै योलनेकी राक्ति तथा कान्तिका नारा दोतादे भती रकारं , 
चन न॒दी पडता विरुद वस्तुभरोकी इच्छा होती श्रम बहुत होता भोर धोदेते रुधिरफी वमन 
रोति इस भयेकर सच्निपातको कर्कटक कदते दें ॥ २९८ ॥ 
हीनमध्यप्रद स्तुबराततपत्तकफर्‌चयः। तनरगास्तपएवाक्तायथादापवलाश्चपाः " 
सपशृल्कटितोदो मध्यदराहोरूजाञ्रम 1 भर॑कछूपःशशेरवस्तमन्याद्दुयवाय्यजः ॥ नमा 
लक इ्वासकासाहुकाजञ्य विसंज्ञता । प्रधमोलन्नमनन्तुसाधयतिकदाचन॥ एत।स्मन 
सनदत्तस्कणमलसदारुणः। पिडिकीजायतेजन्तोयंथाङ्ृच्छैएजीवति } सत्रदारकस 
ज्ञाऽच्ताच्तपातःसुद्रार्‌ एः) व्रिरा्रात्परमेतस्यव्यथंमाीप धकटपनम्‌ ॥ २६९ ॥ 
दीन घात मघ्य पित्ते भौर्रथिक कफे दात जो सन्निपात दोतादे उसमे पदले कदेदरए बाता- 
दि जनितरेग दोपे वलके भन॒सार दोतदं दड़ी तथा किमे पीडा चन्तदाह पीड़ा श्रम भत्यन्त 
ग्लानि मस्तक मूव्रारय गले पीेशी नस द्टदय तथा वाणीम रोगनेत्रोका वददोना इवास वांसौ 
दिचकी जता भोर संज्ञाक! न दोना यदह लभण विकशेपकरके होते यद रोग पदतले उरपनच्न दोनेपरं 
कदाचित स्य दीतादे इसके भिसी प्रकार र्म्न दोनेपर कानके मरलमें भयकरं गांटद्रार फुडिया 
उष्पन्न दोतीदै उस्ते मनुप्य वहत कष्ट छरके धचतादे ह सन्निपातौ वेदारिक कदतेदे इत सचि 
पाते तीनराश्चिके उपरान्त भापथ करना व्व ॥ २६६ ॥ रं 


श्मधतन्न्रन्तरवात्तल्यणादानासनिपत्तच्रविशेरणत्येदश्ानांशाताङ्क 


दीनित्रयोद्दानामान्तरािलक्षणान्तराधिचाह्‌ ॥ 


ग तागार्‌त्रमलेद्धवन्यरगणेतन्द्रीत्रलापीततोरक्तष्ठीवयिताचतत्रगशितम्मम्भुग्नने 
चरस्तथा प साभिन्यापतकनिककद्‌चकथितः प्राक्सनधगावान्तकार्‌ गदहुःपह। चत्ताचश्चम 


४ 
र 


२ 
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इटदकएकण्टयहा ॥ तनद्रातान्डक लापाब्रल्लापकःरकुएवायतारकतषएावासमुम्ननत्र 
भग्ननेत्रः 1 आभिन्यासकः्याभन्यासः कपकण्ठयहकणम्रहु कर्तिंकः कृएटय्महुःकणएठ 
कृठजकः ॥ २७० ॥ 

, सन्तरानतरमं बातौल्वणादि तेरह सश्चिपात स्वरो भेदोकि तांग खादिकं तेरद अन्यनाम 
> क्नण सदित कदेगये हैँ वहु भागे त्र्णन किये जाते हं ॥ 

शीताग तन्दिक प्रलापक रक्त0ीवी भुग्ननेत्र त्रभिन्यास जिहक संधिग अन्तरू रुग्दाहं चित्विभध्रम 
कर्णिक भीर्‌ कठकुठजक यद तेरह सन्निपात ज्वर होते दे 1 २७० ॥ 


अथतषन्तव्यकलक्षणान ॥ 


हिमशिशिरशरीर साचेपातज्यर।यः उवस्तनकसनाहूकामाहकम्पप्रलार्पः ॥ छमवहूक 
फवातादादवम्यद्गपी डास्वरविकृतिभिरात्त शतगानःसरक्तः ॥ २७१ ॥ 
इनके भ्रलग २ लक्षण ॥ 

जितत सन्निपात वालेका शसर पलिके समान शीतल हो भौर इवास खासी हिचकी मोद कंप 
प्रलाप ग्लानि वहुतकफ वात दाह छर्दि शरीरपीडा भौर स्वर भेग उप्पन्न हो उते शीतांग सन्नि- 
पात कदते दें !॥ २७१ 1 

तन्द्रातीवततस्तपातिसरणरवासोऽधिकःकासरुक्‌ । सन्त प्षत्तितनर्गलेसययथनासा 
दञ्वकणएट्कफः ॥ सुर्यामारसमष्मःश्रवएयाम्मन्यञ्चदृहुस्तथा } यत्रस्यात्साहत 
द्दरिकोनिगदितोदोषत्रयिथाज्वरः ॥ २७२ ॥ 
, जिस सन्निपात ज्वरमें भ्रयिक तन्द्रा भधिरु तृषा अतीसार भ्रयिक दवाक्त खाक्ती पीडा शसरमं 
अष्यन्तं ताप गलेमे शोध नाल्तिकाफे भ्रग्र भागमें शीतलता जियें भत्यन्तदयामता ग्लानि वधिरता 
भर दाद्‌ होतादै उसको तन्दिक.कदतेदे ॥ २७२ ॥ 
*. यत्रज्वरानाखलद्‌(ष।नतान्तष जात्तत्रलापत्रहुलासहसात्यतारच । कम्पव्यधा 

तनदाहावसज्ञताःस्य॒नाश्नत्रलापकद्‌ तत्राथतः८ाथनस्याम्‌ ॥ २७३ ॥ 

जित सन्निषातमें सम्धण दोप अत्यन्त कुपित दो सदसा बहुत प्रलाप उत्पन्नदो भोर कंप पीडा 
दरौ वाद्‌ तथा श्रज्ञानता दोय उसको प्रलपपक कदते दें ॥ २७३ ॥ 
= निषएीवोरूा धेरस्यरक्तसदशंकृष्णतनौमण्डलम्‌ ॥ लोदिव्यंनयनेदपारुविवमिर्वासा 
तिसारथ्माः ॥ च्यध्मानञ्चवत्तन्ञताचपरतनाहुकाङ्पाडाभृराम्‌ 1 रक्त$ाविनिसनिपातज 
नितेलिङ्धज्यरेजायतते \ २७४ ॥ 

रधिस्फी बमन शतीरमे सथिरके समान तया काते रंगके चकतते मेत्रो त ललादईठेपा चरुचि 


छर्दिं इवास अतीसारं भ्रम भफरा भज्ञानता गिरना दिवकी रोर शरीरमे श्रत्यन्त पीदा यह्‌ रक्तष्टीयी 
सन्निपातके लक्षण दे ॥ २७६९ ॥ ५ 


भृरनयनवक्रतरवसनकासतन्द्रामृश् भलापमदवपथुःश्रवएहानिमेहास्तथा ॥ प॒ 
(नखलदापजनभवातयत्रालङ्कन्वर्‌ 1 पुरातन चकत्सकःसदहभग्ननेत्ोमतः 1 २.७५ ॥ 


७१ भावध्रकि स० मध्यखरएड ५६४॥। 


मित्त सचिवातने नेत्रोका चहत्त टेदापन इवास खासी तन्द्रा घम प्रताप मद्‌ कंप वधिस्ताश्रौर 
मोह यद लक्षण दौतेद उसको प्रप्वीन येय सुण्न सेवर कदते हें ॥ २७५ ॥ 
दाषार्तान्रतरयभवान्तव्रालनःसव्पयन्रच्वर्‌ । सह्ऽतावावेचषताविकलत्तरुत्रासताम्‌ 
शसकता ॥ दाह रचक्षनमानदुदवदनापन्दचलस्पक्लय } साऽनन्पासद्ातजकास 
तःउदहुनाज्ञानपारमम्पुरय १ २५७६९ ॥ 
लित सन्निपाते सम्पूण दोप बहुत वल्लवान्‌ होय भ्रोर भत्यन्त मोद चेष्टा न होना विकलता 
मस्यन्तं इवास मूकता दाहं मुखम चिक्नापन मदाण्नि ब्रीर वल्लका नाराहोय उस्तको भभिन्यास 
कृहतेद ॥ २७६ 1 
्रिद्‌पिजानतज्वरभवातयत्राजक्ृनिश्च 1 टतकाठनकण्टकस्तदुनानभरमकता श्र 
तक्षतवलक्नाततसस्तनकासतस्तन्तक्तयः 1 पुरातना िपग्वरास्तामहाजक्तकचक्षय। २५७७॥ 
जिस सन्निपाते जिहावद्दतं कठिन काटो श्राच्छादितहो द्रत्यन्त मूकतादो वधिरत्रा तभा वस 
क्षयदो शरीर इवास खौसी तथा सताप दो उसको जिद्टक कदते दें ॥ २७५७.॥ 
उथधातेश्चायताभवेच्डयथु ध्यतासान्वप) च्रभतकूफतामसावगतनद्रताकासरुक्‌सम 
स्तमितिकीर्वितंभवाक्िलक्ष्मयत्रज्वरे ! वरिदोपजनितेवुध.सहिनिगदयतेसन्धिग॥ २७८॥ 
प्रत्यन्त व्यधा संपि मे सूजन सुखने वट कफ निद्रा का नारा योर खसी यद सय लक्षण 
लस सन्निपात ज्वरय दोतते उसको संधिग शदते हें ॥ २७८ ॥ 
यस्मिनलक्षणमतद्‌स्तसकलेद्‌'पर्‌ दातेज्वरे । ऽजखमूद्धविधननसकसनसवागपा 
इाचका ॥ हक्गद्वससदाहमहसहतषदहऽतसतन्तता । वैकल्ययदख्थावचांसिमाने भः 
सक्गत्ततःसाऽन्तकः 1 २७९ ॥ 
जिस सन्निपात सें निरंतर शिर कंपना सखस स्र करर मं मत्यन्त पीदा दिचकी दवस ददं 
मोद्‌ शरीर में भव्यन्त ताप व्याकुलता शर श्रनथक वचन यद्‌ लक्षण होते हँ उतो शन्तक 
कहते द ॥ २७९ ॥ 
दाहोऽधिकोभवत्तियव्रदषाचतीवरा रवासप्रलापविरुचिश्रममोहपीडा ॥ मन्याम 
न्यथनकण्ठरु जःश्नमरच । रुग्दाहसंज्ञउदितस्त्िमवोज्रोऽयम्‌ ॥ २८० ॥ 
जिस सन्निपात में ग्रसन्त दाह तीव्र रपा इवास प्रलाप श्ररुवि श्रम मोद तथा पीड़ा दोय गक 
क पृष्ठि की नस जग्डा तथा कठ में चेद दो भोर श्रम दोय उसको रुग्दाद कते दं ॥ २८० ॥ 
गायतिचत्यतिहसतिभरलपतिविज्ृतेनिरी्यतेमुद्येत्‌। दाहग्यथामयात्तोनरस्तुचि 
तथ्रमेज्वरेभवयति ॥ २८१॥ 
निस सन्निपात में रोमी गावे नाचे दुत्त प्रलाप करे ठेर नेत्रो से दैवे मोदको भातो भौर 
वाद पारा त्तया भयसे.व्पाकुन राय॒ उत्तरो चित्तमूम फदसे दं ॥ २८१॥ 
दोपव्रचेषजनिताकिलकूणमले तीतरान्वरेभवतितुर्वयथुव्यंधाच ॥ कएटग्रहव 
चिर्ताद्वस्नं वरप्तनत्नलापः नस्वेदमाहदह्मानिचकणिक्ास्ये ॥ २८२॥ 


# 
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जिस सन्निपात में कणी मूल पर अच्यन्त सुजन तथा पीड़ा दो भोर कंठरोध बधिरता देवास 
भ्रलाप स्वेद मोद तथा दाद हीय उसको कर्णिक कदते हे ॥ २८२ ॥ 

कणटेःशुकशतावरुखवदतिरत्रासःघ्रलापाऽरूाचः 1 दाहदेहरूजातपापिचहनुस्त 
म्भ शेरोत्तिस्तथा ॥ माहूवपथुनसिहातसक्ललद्भनतरिद्‌पन्वर्‌ { युत्रस्यात्साह्कण्ठ 
कञ्जउदेतःप्राच्यार्चकित्सावुधः ॥ २८३.॥ ४ 

जिस सन्निपात में फठके भीतर सेकज्ं कटिते मालूमपडे शरोर भव्यन्त इवास प्रलाप घरुषि 
दाद्‌ सर में पीड़ा तपा जवडेका जकड़ना शिरमे पीड़ा मोह तया कम्प होय उत्तरो केठङुव्जन 
कहते हे ॥ २८२ ॥ 

सन्धिगस्तपुसाध्यःस्यात्‌तान्दकरि चत्तवश्चमः } कणिकोजिक्क कण्ठकुन्जःपर्चा 
पिकषकाः॥ रुग्दाटृस्स्यातिकएेनसंसाध्यस्तेषुभापित 1 रक्तष्ठीवीभग्नमेत्र शतमानः 
भल्लापकः॥ परमिन्यासोन्तकारयेततिपडसाध्या प्रकात्तिताः॥ २८४॥ 

„+ छपर करेहये स्िपातोमिं से सन्धिग साध्य हे तन्दिक विचविभ्रम कर्णिक जिद्वफ तया फठ 
कृठ्जर यदपाच फएटसाच्य दै रुग्दाह अत्यन्त कष्टसाध्य है चोर रक्तरोवी भग्ननेध शीतगाघ्र भ्रल।- 
पफ धभिन्यास्त तपा प्रन्तक यह्‌ छः साध्य कटै है ॥ २८४ ॥ 

्रथतन्त्ान्तरेवातोखणदीनांसर्चिपातज्वरा वशपएा त्रयोदशानांकम्भीप्राकदीनि 
चयेदशनामान्तराणिलक्षणन्तराण्याह ॥ कुम्भीपाकश्रोपनावःप्रलापीद्यन्तदाहोदण्ड 
पातोऽन्तकर्‌च । एएीदाह्रचाथहरिद्रसंज्ञेभेदाएतेस्षनिपातज्वरस्य ॥ अनघोषभत 
हासीयंत्रपीडर्वत्तयास 1 संशेप॑चविशेषस्तस्येवोक्ताखयोद्शान्यत्र ॥ एय ॥ 

तन्त्रान्तरमें चातेरवणादि तेरद सन्निपात भेदके कुम्भीपारादि श्रन्य तेरदनाम भोर लक्षणजो 
करेगे दं सो प्रथमे कदते दे कुम्भीपाक धोएीनाव प्रलापी अन्तदद दैडपात न्तर एणीदाद दारि 
दक यज्वोप भूतदास यन्नपीड्‌ सन्यास भोर संसोपी यद तेरद सन्निपातज्वरके भेद दे 11 २८५॥ 


आर्धपालक्षणानं ॥ ४: 
घोणाचेवरमरदबहुशोणासितलेहितंगादम्‌ । विलुटन्मस्तकमभित कम्मपाक 
नपषाडतावद्यात्‌ ॥ २ इनकेलक्षण ॥ 


[न = 


जिस सन्निपात में नातिका से लाल काला तया गाढा वदत रुधिर गिरे भोर रोगी शिरकं 
इधर उधर चलाये उसको कुम्भीपक कदते हें ॥ २८६ ॥ 
उत्तनिप्ययःस्वमगंक्षिपत्यधस्तानितातसुच्छरसिति ! तंप्रोणुनावज्टंविचित्रकषटंवि 
जानीयात्‌ ॥ २८७॥ 
नित्त सम्निरात मे रोगी श्रषने मोको उपर उटा २ कर नीवेरातते भार वहेत इवात्तसे उस 
सन्निपातो श्रोणनाव कदते दे यद पिचिन्र कष्टदावक दोत्ताहै ॥ २८७ ॥ 
स्वेदश्रमागभेद्‌ा कृर्त्रक्षवथुव्वामव्यथाक्ण्ठ ! मात्रञ्वगुव्यताचप्रलापिज्णएटस्य 
जायत्तलमम्‌# २ 


=+ 


ष्र्‌ च 
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जिस सन्निपाते सेद भम शरीरं पीड कम्ब सन्ताप छर्दि कंठे पीडा अर करसीरमें वहु 
भारीपन होय उत्तमो प्रलापी कते हं ॥ २८८ ॥ 
'परन्तदाहुःशत्यव्राहुःरवयथररातरपतधाद्वासः शआगमापद्ग्धकखस्ाऽन्तदह्मि 
हतःकाथतः॥ २८९ 
„ जिस सचिषगत में भीतर दाद वादर रीत सूजन ग्लानि तया इवास भौर शरीर जलाहु भाता 
मालमपर उसको अन्तर कदते हे ॥ २८९१ 
नक्तदिवानानेद्रामुपातग्हुषणातमहधाचमस } उत्थायदरण्डपाताश्रमातरःसत्वता 
श्राति ॥ नभसाग्एातन्ाकश्यव्छाञ्चद्‌ गहयतुकरत्रसास्यतत्यथः ॥ <€ ०॥ 
जिस सन्निपात में रात्रि दिन निद्रा न पडे रोगी चकार से क सेने लिये हाय फेतावे श्र 
भमातर दाकर उठकर इधर उधर चले उसको दंडपात कदते दें ॥ २६० ॥ 
सम्पर्थ्यतेशरीर्॑रन्थिभिरभितस्तथोदरमरुता | श्वासातरस्यस्तततंधिचेतनस्या 
न्तकात्तस्य ॥ २६१ ॥ \ 
जिस सन्निपात म शरीरपर गठिं सी पड जाय पेट मं वात भरजाय दवास दोय भार निरेतर्‌ 
श्रचेतन्यता वनीं रहे उससे अन्तर कदते द ५२९११ 
पारध्रावरत्तावमात्रर्‌ कषान भुर्जगहरसगसः) वेपथुमतःसदाहस्यणदाहज्वराततस्य ॥ 
रुकूमतरिनाडभाजनगत्रस्यव्रस्पणम्‌तत्‌ ॥ २९२॥ 
जिस सच्रिपात मं पीड़ा युक्त शरीपर सप पतेग तथा दिरनते दौडते माल्लुम पड प्रर कंप तया 
दाद उपपन्न हा उसको एणीदाह कते दें ॥ २६२ 1 
यस्याऽतिपातमद्ननयननुतरामलस्तताऽप्याधेकम्‌ । दाद्‌ाऽतेशततावदिरस्यतहा 
सद्रिकोज्ञेयः ॥ २६३.॥ 
निस सन्निपात म शरीर तथा नेत्र पील शरीर मल उनसे भी श्रधिक पीला होय भीतर दाह 
प्रोर बादर शीतलता हेय उसको दाखिक कते द ॥ २९३ 1 
कगलकसमपनगन्धःस्कन्धरुज्पवपिरु गलसर्रः १ ऋजधोषसतिपतादातःलः 
क्षःपुकानभवति ॥ २६९ ॥ 
एनस सन्नियतनें दङरक समान इगान्वश्रायचे कन्धाम पाडा दाप कठ रुकजाय चोर नेत्र तप्त 
येण दय उतस्तक्रो मजपोप कदते दे ॥ २६४॥ 
शाव्दादीनधिगच्यतिनस्याच्विपयान्यदिन्ियप्रामेः) हसतिन्रह्वपतिपरुपसन्नेषोभृत 
हासात्तः॥ २६५. 
जनित सन्निपातं सेमी श्रपनो उन्द्ियोते शब्दादिक विवर्तो न यदण रप्र दते चीर शटीर 
श्रसप करे उससो भूतदात कदत \ २९५. १ 
येनमृहुरजयसवगाद्‌ यन्तेराचावपौ उयतगात्रम्‌ रक्तपीतद्चवमेद्‌ यन््रापीडमसविज्ञेय.२९.६ 


नित सन्नियातमे ज्वरे वेगते दसीर यन्नरके दारा व्वायाताजाय शरोर रक्त तया पीतव वमन 
करे उसको यन्ब्राषीह कदतेदे ॥ २५६ ॥ 


* प्रयमभाग ४५६७) - ७६. 


व्मतिसरतिबमतिकूजत्तिगात्राए्यमितर्ििरंनरः क्षिपति । संन्याससन्निपातेप्रलप 
व्युयाक्षिमण्डलोभवति ॥ २९७॥ 

जिस सचिपातमें श्रत्ततार छर्दिं गलेमें श्रभ्यक्त शव्द अर्मोका इधर उधर पटकना प्रलाप भोर 
नै््रोकी उना होव उसको संन्यास फदतेह ॥ २९७ ॥ | 

मेचकवपुरोतिमेचकलोचनयुगलोमलोर्सग्गौत्‌ । संशोपिणीितपिडकामणडलयु 
क्तोज्वरेनरोभवति ॥ २६८ ॥ 

* नित सन्निषातमें मलके त्वाग करनेसे शरीर तया नेत्र अत्यन्त काले रंग होजांय भ्रौर इवेतवणी 
मेडल युक्त फडिथा उप्पन्न दोय उसको ससोषी कहते ॥ २९८ ॥ 
नारायएपएव्रमिषक्‌मेपजमेतेषुजान्दर्बानीरमनैरुज्येतुरेकेनिघयंशरतयुज्जयोध्येयः२९ € 

इन सचिपातेमिं नारायणदी कय अ्रौपव गेगाजीकानल भोर भारोग्यङे लिे निरन्तर शरीशमयु- 
जयका ध्यान करना चाहिये ॥ २९९ ॥ 
५ पथासाण्यस्यसनिपातन्वरस्यलक्षणमाह ॥ 
सनिपातञ्वरस्यान्तेकणमूलेसुदारुणः। शोधः्संजायतेतेनकहिचदेवप्रमुच्यते ॥ स 
दारुण.मारकलात्‌। यतस्तेन शोथनकरिचदेवभमच्यते ॥ कोऽपिजीवितंत्यजतिदत्यथेः। 
सनिपातज्वरानकष्टानसाभ्यानपरेजगुः 1 दोषेभरेदेनषटेऽ्नीसव्वंसम्पूणैलक्षणः । स 
निपातञ्वरोऽसाध्य.कष्टसाभ्यस्ततोऽन्यथा ॥ स्व्रणिदादशातादीनिसम्पू्णानिश्रातु 
रगत्तानिप्रोक्तनियावल्लक्षणानियस्यसः । ततोऽन्यथादेपेपके्गनोद्‌पेरषरंपलक्षण 
कभकएटसाध्यदस्यर्थः ॥ २०० ॥ 
† चलाध्य सन्निपात ज्वरका लभण ॥ 
सन्निपात उवरफे न्तम करण मूलपर भत्यन्त भयानक सूजन उत्पन्न दोतीरै इस सूजनफे दोन 
से प्रायः सबलोग गुप्युकोप्राप होतेह भोर कभी कोई दैवयोगसे वचभी जातदि ( सन्निपात ज्वरोको 
कोई क्टलाध्य भरर कोई भ्रसाध्य कदतेदें ) जिस सन्निपातमें दोप बहुत वहाय श्रग्नि नष्ट हो 
जाय शर पदत्े कदेहुए दाह शीतादिक सम्पूणं लक्षण मिलते वह असाष्यदे भरर जो दोप परिपक 
दोय भग्नि दीपिहोय भरर सव्र लक्षण न मितँ तो कष्ट साध्य जानना चाद्ये ॥ ३००॥ 
मथसामान्यसन्निपाततज्वरस्यचिकित्पा ! , 
सननिपातावेमग्नयोऽभयुदरत्िमानवम्‌ । कस्तेननङृतोधम्मे.काचपूजानसोऽईति॥ 
खत्युनासहयोद्येसन्निपातेचिकित्सता । यङ्चत्भवेन्जेतासनेतामयसेकुले ॥२०१॥ 
सामान्य सन्निपात ज्वरकी चिकिरता ॥ 
सन्निपात रूपी समुद्रम इवेह मनुप्यका जो उद्धार करता वद सब धर्मोरि करने वाला भौर 
सपणं प्राश के योग्ये सश्निपातकी चिकित्सा, करना सयक सेग युद्ध करनाहे इस ुदेम लो 
कोई जौतते है वह सव रोगो जीतने वाले होतेह ॥ १०२ ॥ ध 


; 
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दलेष्मनिग्रहमेवादीकुय्योदयाधोविदोषजे 1 संसगेयोगरीयान्स्याटुपक्रम्यसनेमवे 
द्‌ ॥ रेषदोपाविरोधेनसन्नपातततथवचे । सक्तरद्‌वर्यस्स्तगमरयनिवलत्तर्‌ श्र 
शांशंयत्रदोषाणंविवेक्तुनेवशक्तुयात्‌ । क्रियांसाधारणीतत्रविदधीतचिकित्सकः ॥ ल्घं 
नवालकस्विदौनस्यानेष्ठवन्तथा । श्मवलेहोञ्जनंचेव ध्राकूभरयोज्येत्रिदोषजे ॥ ज्र 

इतिशेषः ॥ ३०२॥ 

“ सन्निपात रोगे पहले कफो शात करनाचादिपे भीर दो दोपोफे ससर्गते जो रोम उन्न हे 
उसमे जो दोप वसवातदो उसरी चिकित्साकरे परन्तु सरे दोपरे लिये जो हानिकारकहो उसमे " 
ह रन चाहिये चौर चिदोपज रोग भी इत्तीप्रकार चिश्षित्सा फरनीचाहिये पेय जहां दोर्पो फे 
भश २ लग न करसे वहां साधारण चिकित्साकरे सनिपातमें पदले संषन बालुकास्वेद नस्य 
निप्ठीयन (कफनिकालना ) भवलेद भोर नन इनङाप्रयोग करनाचादिये ॥ ३०२ ॥ 


ननक्रियायास्तगणालाभेक्रयासन्यश्रयोजयत्‌ } पव्वस्याश्ान्तवेमायानकरेयाशद्ः 
राहेतः। तिवचनेनक्रियसङ्रस्यनेषिद्धत्वात्‌कथमवनस्यानिष्डोवनविललेहाजपारनियु 
गपद्धिधी यन्तरत्याणदुयाह्‌। कयाभिस्तुस्यरूपाभयक्रयासाकर्यमिष्यत्‌। मित्तरूपरतया 
तास्तुनाहकुवातदूपणम्‌ 1२० २॥ 

यदो यद सन्देह होता कि एक क्रियाके द्वारा कुछ उपार न होनेपर दूसरी किया करनीचा. 
हिषे परन्तु पदली क्रियारे वेगके शात दोजानेपर दुसरी क्रिया करनी चादिये क्योंकि क्रियो का 
सेयोग दितकारी नदीं हेताहे इस वचनफे दरा क्रियात्रोके संयोगा निपेय हभा तो यदं नस्व 
निघ्ीवन श्रवलेद शीर अजन एक सायदी कयौ विधान श्षियिजतेदें इसका उत्तर यदद कि समान 
क्रियाम के एक साय करनेमे दोपदोतारे थर जुदीरक्रियप्मोे करनेमे कोई दोप नूह ॥ ३०३१ 


तत्रलङ्खनस्यावधिमाह्‌॥ 


धिरन्नपञ्चराञ्नवादशसरात्रमथापिवा 1 लद्धनसनिपतेपुकुर्यादारोग्यदश्चनात्‌ क्ल 
द न्मन्ररप्वण्टन्त्सपटस्फसवा । तच्रल्छपश्वयादापरस्मद्रतव्य्न्द पत्त्य्‌ । च्याध्य 
भव्राह्ा आरयग्यदश्नादते। यावदारोग्यदशेनस्यात्तावद्यालङ्घनेकर्यात्‌ । एतेनात्र 
उगदयवधननयदलन्ूचतम्‌ । च्तएवसुश्रुतःपाह्‌! सक्षमादेवसेप्राक्दशमदाद येपि 
पनघारतरमला्रश्न्यतिर्हन्दः यापतोरतरदतिस्वभावादेवतदाचोरतरेभव्येति 2५ ¢ 
सथनकी वधि ॥ 

सन्निपात प्रन सीन राप पाच रति दशरात्र मवा यारोग्य पर्यन्त सेवन करानाचाषिये 

यदा लंवनकते दिपयमे त्तीन रानि धादिक अग २ कत्पना वातादिकोकी दिके यन॒तार दोर्पो 
धात्र मघ्यस तदा मन्दयकिके चनुतार यदा रोगे स्वभावके अनुसार जाननी चादिये जवतक 
शन्न दाच तत्रः सेयन्वैये स्ते तीन राधि गाद थवपिका निदिषत्त न दोना सूचित होता 


४ पटाद गे सावं दवं मयय वास्दयें दिन सनिपाततस्यर किर स्वमावदीसे षट 
रूर स {तदोतापु यद्या मर्द ३५९६ 





* ॥ प्रथमभाग ५६९१ ८१ 


हननब्रशमयोःकारणमाह्‌ ॥ 
पित्तकफानिलदन्दचादश्वदिवसदाद्शाहसक्ताहात्‌ । दन्तिविमुञ्चत्यथवात्रिदोपजो 
धातूमलपाकात्‌ ॥ व्रिदोपजोज्वरदतिगेषः 1 धातुमलपाक्तात्‌ । धातुपाकाद्वन्तितक्लपा 
कादिम॒ञ्चतीव्यथेः । धातुमलपकेघराक्तनकम्मवहेतुः । तत्रयदिजीवनसम्बद्धककम्मां 
स्तितदामलपाकोऽन्यथाधातपाकःसचरसानिशकान्तधातनांपाकोवोदन्यः ॥ २०५ ॥ 


शान्तदोनेका भयवा रोगोके मारनेकाकारण ॥ 


सन्निपात ज्वर दशं दिन यारु दिनि भरयवा सातय दिन शान्तदो नाता दै धवा करमते पि 
कप तया यायुकी बद्धिके द्वारा मारता दे भ्रयवा धातु तथा मलके पाकके दारां मारतादि या शान्त 
होजाताह च्रयात धातुग्रोके पाकते मारत भोर मलफे परिपाक दोनेले शंत दता धातु तया 
मल्लके परिपाक्मे पूवजन्मफे कमी! कारणडोतेदं भरयीत जो जीवनके वद्रानेवाते कम्म दं तो मर्लोका 
पाक टतादे योर नदते रसरो भदित वीस पर्यत धातु्ोका पारदोतादै 1\ ३०५ ॥ 
"तच्रवातुपाकस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
(नाशोहदिस्नम्भोविषटम्मोागारवारू ची 1 यरतिव्यलहानेर्‌चधातुूनापाकलन्षण 
म्‌॥ विष्म्भडउद्रस्यमौरवंगाव्राणाम्‌ । श्य्नन्यच । संवाघ्यमानोद्यदेनामंद्‌ शगत्रपुवा्पा 
करुजान्वत्तपु) पीड़ाज्वराताऽद्गलिमिर्चगच्छेव्सधातपाकीकथितोमिपम्मिः । पर्‌ 
ञ्च नाभेरूदृवष्दोऽधस्तासीडितेचेट्‌व्यथाभवेतं ।घात्तो पाक्रंविजानीयादन्यथातुम 
लस्यच ॥ ३०६ ॥ धातुग्रोरे परिपाकदोनेरा तचण ॥ 
निद्राका नारा दयम स्तम्भ उदरमें विषम यर भारीपन भरुचि ग्लानि भोर लका नारा 
सद धातुके परिपाफ़ दोनेफे सरक्षण श्रन्यपरकार दव तथा नाभि पीडा शरीरका परुना पीदा 
पीर ज्यरते पीडित दोकर भ्रगुलियो फे वलसे चलना यद्‌ धातुपाफरे लक्षणं न्य प्रकार नामि 
प्रर दृदय के वीचमें दवाने से पीड़ा दोय तो धातुर का पाक जानना चादिये भोर इस पातके न 
होने म मलका परिपाक सममना चाहिये ए ३०६॥ 


अथ मललपाक्रलन्षएम्‌ ॥ 


दोपभ्रकृतिवेकृस्यंलघ॒ताज्वरदेहयो 1 इन्द्रियाणाञ्चवमस्पमलानपाकलन्नणम्‌ ॥ 
दपावात्ता दयस्तरपाभरकृतिवेत्‌दादतंद्रागोरवादिकरणंतस्यविद्व्येवेपरीः्यवेमल्य॑मलरा 
हित्यम्‌ 1 मलानां दपाणांपाकरक्नणमपर्‌ । अन्यच । गार्दीन्धियपञ्चकस्यपटुतावरह 
इचयत्रक्रमात्‌ \ प्णादिपरसमोज्वरस्यग्रदरतातेदोपपाकंवदेत्‌ ॥ २,०७॥ 

मलतदोपङे परिपाकरा तच्तुण ॥ 

पात्तादि दोप प्रति री विरति अर्थात्‌ दादतेद्रा चौर भारीपन घाद्विका न दोना च्यरका पोटा 
होना शरीरम दलकापन श्रो इन्द्रियों मी निर्मलतायद दोर पप्िपाक दोनिरा लक्षणं भन्य्ररार 
सदय पार्या इन्दरिवोंरी सामप्यं रमते भानिङ्ी दीति ठषा मादि उपद्रयोरी शान्ति भारि प्वरफी 
स्वस्पता पद दोपि पाकके लक्षणे ॥ २०७ ॥ ६ 

१४३ 


१. 
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नस्य ॥ 
सेथानोन दवेतमिचं सरसों प्रर कूट इनसव शरोपधियोंको वकरेके मूत्में पीतफर नास लेने से 
तन्द्राका नास होतादै इति सेधत्रादि नस्य 1 ३१२॥ 
मधूकसारसिघ्ररथवचोषणकणाःसमाः । रृलक्ष्णंपिष््राम्भसानस्यं दयातूसंक्ञोपत्रो 
धनम्‌ ॥ मधरूकस्तारादि नस्यम्‌ ॥ ३१३ ॥ 
महुएके दक्षकाताग सधा नोन चच मिचै भोर पीपल इन सथको बरावर सेफर मदीन पीसकर जल 
केलाय नास लेनेस चैतन्या दोतीदै इति मधू सारादि नश्य ॥ ३१३॥ 
मातुलुगाद्रैकरसं केोष्एंत्रिलवेणन्वितम्‌ ! अन्यद्ासिद्विहितं नस्यंतीक्ष्णंभयोज 
येत्‌ ॥ तेनप्रभियतेरलेष्मा प्रमिन्नर्चघ्रिच्यते । शिरोहदयकणठास्य पादैर कचोप 
शाम्यति ॥ मोहामयेनमुगधे वोधयितुंयादशःशक्तः । कट्पतसरुनौमघेयो रसोनतादकृपरं 
फिंञिचित्‌ ॥ इत्तिनस्यम्‌ ॥ २१४ ॥ 
नीरू तथा भदरकका रस चौर तीनोनोन इनको मिलायफे कछ गरम २ नास छेनी चादिये यथवा 
इनसे न्य श्रौर जो तीच्ण हुलास कही गर्दै वद देनी चादिये भ्रौर नासफे दारा फफ़ गाल।दोकर 
निकलजाताद भौर शिर टदय कंठ मुख तया प्तलिर्योफी पीड शान्त होती मोद रोमते मोदित 
मनुप्यफो चैतन्य करनेकफे किये जेसारि फट्पतरु रसे देसी भौर फोई भोपधि नदीं है इसके 
कल्पतरु रसकी नास लेनी चाहिये इति नस्य॥ ३१६ ॥ + 
॥ अथ निष्ठीवनम्‌ ॥ 
जिक्कातालुगलकछछोम मरु षित्तनदूपितम्‌ । तदासश्चारयेच्छोपं जिद्धाविरसतांतथा ॥ 
स्फुटनञ्चतदाजिक्वं लेपयेन्मधुपिष्टया । द्ाक्षायाप्ताज्यपातेन जिङ्कास्यातसरसाश्ुः ॥ 
चाद्रकस्व्रसोपेतं संधवेकटृकच्रयम्‌ 1 आाकणटाद्यारयेद्‌स्ये निंएीवेचपुनप्पुनः॥ तेना 
स्यत्ताल्कोां शमन्याप्वंशिरोगलात्‌ । लीनोऽप्याङृष्यतेरलेप्मा लाघवचास्यजाय 
ते ॥ पवेभेदोज्यरोमूच्छी निद्रा्वास्तमलामयाः। सुखाक्षिगोरवंजाञ्य मृतष्ेशद्चोपशा 
म्यति ॥ सङृद्टिखिर्चतुकुव्यौद्‌ दष्ट्रादोपवलावलम्‌ । एतद्िपरमभाहुः भेपजंस 
श्निपातिनाम्‌ ॥ इतिकबलग्रहः ॥ २१५. ॥ ~ 
। निष्ठीवन ॥ 
जिह्वा ताज कंठ भोर फुष्फुत यद जो धायु तया पित्तके इरा दूखित होकर जिदवाका सूखना 
विर्सता भोर फटना उन्न ते दाल फो पीसकर्‌ घी भौर सदत फ साय जिह्वा में लेपकरे 
इस्ते जिषूया सरत्‌ चोः शोमल दोजाती टै सेधानोन सोंठ पीपल मोर भिव इनको पीसकर 
अदरक फे रस्‌ मे मिल्य के गले त़ मुल में रलस्र ारेवार धुके इस्त दय गलके ' पोठे श 
नस पसल्ी शिर ता गलते म, लिपटाहुभा फफ निकल जाता द इसकारण दलकापन शेता 
रे परमो फी पीडा ज्वर मून्छी निद्रा श्वात गलेक्च रोग मुखता नेत्रो भारीरन शरीरम 
ता शे मतली यद सव निट होते हे दोपे वलावलको देख कर एकवार शे करवत `` - 
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वा चार वार यद्‌ क्रियाकरनी चाहिये सन्निपात रोग वालों को यद अपथ परम दितरारी है इति 
कवत्त श्रहण 1 ३१५1 
थावलेहः ¶॥ 

कटफकंपोपकरश्व॑मी व्योषयासदचकारवी । शलक्ष्एचर्णीकृतञचेतन्मधरनासहक्ेहये 
त्‌ + एषावलाह्‌काहान्त स्चपातसुदारूसम्‌ । (ह्कारवासिञ्चकाङञ्च कण्टरगञ्च 
नाशर्धत्‌ ॥ एततयान्यकफाद्रकं चणमाद्रकमरसः 1 त्नातर ग्वोक्तम्र्‌ । अए्ठागमधनां 
लिह्यादुद्रकस्वरसनवां । समाहदार्‌ एहन्यात्तद्राकाससमन्वतम्‌ ॥ २१६ ॥ 

अवेद ॥ 

कायल पुष्करमूल काकड्ार्तिमी सोठ पीपल मिर्च वासा ओर कालाजीरा इनसवफो पीस 
कर सदतकेसाय चटनेसे अत्यन्त कठिन सन्निपात हिचकी दवस खाती भर कठ रोगोका नारदो 
ताहे भधिक कएवाल्ञे सच्िपात म यह यदरख के रसके साथ देना चाहिये यर तन्त्रान्तर मं कदा 
गवादे कि शटागावसेह सदत के साय श्रथया अ्रद्रकके रस फे साय सेवन करनेते तन्द्रा श्रोर खासी 
सहित भयेकर मोदका नारादोता दै ॥ २१६ ॥ 

, सर्च्छपुस्तन्निपातेप्‌ नक्नाद्रमच्चारयत्‌ । शीतोपचारक्लाद्रस्थाच्छातचात्रविरुभ्यतत॥ 
सन्नपातज्वरपु उलष्मानग्रहयथ सच्वरदास्वदाहतः। चत्रागनसम्बधन दे ह्स्यष्णत। 
तिष्टति 1 उष्येनमधुना विराधः ॥ उक्तचसुश्चुतन । उष्खावरुभ्यतसव्ते विषान्वयतया 
मधु 1 उष्णासमुष्रोरूद्मञच तचिहन्तियथायिषमिति ॥ शीतोपचारिकषोद्रस्यात्त शीतं 
चात्नविरुध्यतते । शीतिनोपच।यरोऽस्यास्तीतिशीतोपचारि ॥ "शीतञ्चाच्रसनिपातेन 
विरुद्धयते \ ३१७ 

सम्पण सन्निपातं में सदत नदीं देनाचादिये क्योकि सहत शीतल वस्तुरभके साय दिया जाता 
ह भौर शीतलता सन्निपातं म विरुद है सन्निपात ज्वरमें कफ फे दटूरकरनेकेलिये सदैव स्वेद हित 
फारीहे इस किये सदैव अग्निर सयोग से शरीर उस्ण रदता ई मोर उप्णताकं साय सदतफा विः 
रो दे श्रौर सुश्रतने रद्द फ सदत विपरे सखध दोडे फे करण सव प्रर उप्णताका लिसिधी 
दोतादे इसलिये उष्णता से व्याकुल मनुप्यों को भरथवा उष्ण वस्तुं के साय या उप्ण कियादुश्रा 
सदत दिपके समान मारने वाला दोतदि ॥ ३१७ ॥ 

(्रवलेह्‌ं ) भयेणोदुरघ्वजन्चुजरोगहरद्यात्सायमु पयुज्यतेयत्तउक्तं चरकेण 1 ऊद्भ्वज 
चुगदघ्नायासा सायमवलेदट्‌क। । स्रधरःगहुरायाप्ा भजनतित्रकुत्रयुज्यतं ॥ पाप्कर्‌ 
पुष्करमूलं तदलामेकु्देयम्‌ शगीकरटशरंगी । व्योषश्ुणी पिप्पली मरिचानि या 
सायवास्ः । केविदयासस्थने यवार्नप्रलिषन्ति 1 कारवीमगरला इ तलाक । खण्ग 
बसदका † ३१८ ॥ 


ध भराय दंतलोर उपर फे रोगोको वूर करते इसलिये सायंकालको देना वादये र्पोफि 
चर कदा दे करिजो घ्वज्द दल के ऊपर कर रोगों द्र करति वद सप्यंकाल फो ठेना 
दप शरोर जो मवलेद्‌ नीचेके रेगोको नाराकरतारे यद भोजनरे पदक्तदेवे ॥ २१८ ॥ 


् 
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स्विन्नतामलकमापष्ट्वा द्राक्षयासहमेलयेत्‌ 1 विस्वमेषजसंयक्तं मधुनासहलहये 
त्‌॥ तनास्यशम्यातेदयासः कासोम्‌च्छार्‌चस्तथा । इत चतुरगवल्लहः ॥ ३१९. ॥ 
चतुरंगावलेद 1 
पके हये चावलोको पीसकर दाख भीर साट मिल्ताके सदतके साथचाटे इस्से द्वात खासी 
तथा मच्छाका नाशबहोतादै ॥ ३१९ ॥ 


अथाञ्चनम्‌ ॥ ॥ 
शिरीपवीजंगोमूत्क्ृप्ामरिचसेन्धवेैः । मञ्जनस्यासरयोधायसरसोनशिलावचैः ॥ 
( भिरीषवीजा )॥ २२० ॥ प ६ 
भंजन शिरीपवीजायंजन ॥ 


सिरसक्े वीज गोमुत्र पीपल भिर्चं सैधानोन लदसन मेनतिल अमीर वच इन भोपधियों फो 
पीसतकर चंजन' लगाने से रोगीको चैतन्यतादो तीह ॥ ३२० ॥ 

परयोरजमदवेतलाध्रमारेचचाञ्जनतथा । गमूल्नएसमायुक्ततन्द्रानाशनमत्तमम्‌ ॥ 
( लोहचृणयञ्जनम्‌ ) अज्जनंसम्यगारज्धमधुसिन्धुशिलोपणेः । भमेहद्रोहिभवति , 
भापितद्‌ण्डपाणना ॥ दत्यञ्जनम्‌. ॥ ३२१ ॥ 


लोदचूणवयंजन ॥ " 

लोदनरूण फेदलोय शरोर मिर्च इनो भोपत मे पीसकर भ्रंजन फरनेमै तनद्राका नाश्दोतादि 
सदत सधानोन मेनसिल भोर मिर्च इनको पीसम्रंजन लगानेते मोदका नाशदोतदि ॥ ३९१ ॥ 

सूतंविपञ्चमरिंतुत्थकंनवसाद्रम्‌ 1 चृपितंस्वरतेमर्यधृत्तपत्ररसोनयोः ॥ सन्निपा 
तकृतेमोहेम्‌द्‌ध्निलिम्पेत्पदोपरि । अस्थिव्यथस्वनेनत्रलेष्ुयोत्पदोपरि ॥ ८ पदस्पा 
च्छदतिलेके )॥ ३२२॥ ४ इतिम्नंजन ॥ 

पारा विप मिर्च तूतिय। भ्रोर नौस्ादर इनको वराभर कर धतरेके पत्ते भर लदसनफे रस से 
पीकर शिरमें भीर पर्योपर सपकरे इस्ते सन्निपात जनित मोदका नाशदोतादे चर ददिर्यो मे 
पीडादोय तौभी इसीका लेप वैरोपर करना चाहिये ॥ ३२२ ॥ 

काथ॥ 

विद्वश्योनाकगस्भारीपाटलागणिकारिका 1 पिततघ्र॑वातकफहत्पश्चमृलपिदंमहत ॥ 
श्ाललपएायदठपएारहत।कप्टकारका । गाल्ुरु चातापत्तद्रकनायःपञ्मलकम्‌ ॥ उभय 
दश्वमूलतत्पप्पलाचषस्तयुतम्‌ । सन्िपातज्वरह्‌ान्तदद्‌ कणठयरह्नाशनम्‌॥ तन्द्रावातक 
फातङ्गःद्वासपारवात्तिकासनुत्‌ । महयन्तयानमूलाततकाठटममासेयानेच ॥ तपान्तवं 
टकलेम्रद्धयहुस्वमूलानङृतस्नश्ः। ्नत्रनिस्वदनापञ्चनमूलस्यवर्कलग्रह्यम्‌ ॥ ( द्‌ 
शम॒लीकाथ ) ॥ ३२३ ॥ काय दशमूलीकाथ ॥ 


वेल सोनापा्रा ग॑भारी पाटला चरणी यर इद्‌ षेचमूल कदलातादै यद वातत कफ तया पित्र 
का नकं शा्तिपर्णीष्ठपर्णीं दोनों भटकेडेवा चोर गोरः यद छोटा पञ्चमुल यात पित्तका 
१४४ 


॥1 
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नारक यहदोनो मिलकर दशमूल करलातेद दरामरूलका कराथपीपलका चर्णडालकर सेवन कने 
प्तनिपात ञ्वर हृद्यत्तया कटका ्रवसेध तद्रा चात त्तया कफके रोग इयात पससीफी पीहा 
भोर एातीका माराटोतादे जिन दक्षो कीं जड मोटी श्रीर्‌ भीतर काष्ठ से भरीहूरई होय उनको 
छाललेनी चाहिये भौर जिन ठर्चोकी जडइछोटी तवा भीतर काष्ठसे रदितहौय वदसत॑पूर्ण लेनी 
चाहिये यदा वेल दिक पांचलर्षोकी छखाललेनीचादिये 1 ३१३ 1 
दृशम्रलकपायस्तुपप्पलापष्करान्वतः। सनिपातन्वरेदेयः र्षासकाससमन्िते ॥ 
( दादशाद्क्राथः ) ॥ ३२४॥ 
द्वादशागकाथ॥ ` 
दशमूल फे क्वं पीपल भोर पुणष्करमृलमिलाकर पनक्ररने से सन्निपातज्वर शवस तथा 
खासीका नारदोतादै ॥ ३२४ ॥ 
चिरण्वरेवातकफोल्यएेवातिदोषजेवादशमलमिश्र 1केरातातक्ादिमणःत्रयोज्यश्ू 
ध्युथिनेवात्रिदटताविमिश्नः ॥ किराततिक्तादिं । किराततिक्तकोमुस्तंगुड्वीविर्व भेषजम्‌ 
किंरातादिर्गणोद्येपचातुमंद्रकमित्यपि ॥ ( इतिचतुदंशाद्गकाथः ) ॥ २२५ ॥ 
चतुर्द्शागक्राथ ॥ 
पुराने ज्वर मे श्रोर भधिक वात कफ़ वासे सन्निपात ज्वरमें द्रामूल्त भर *किशाततिक्तादिगण 
का क्राथ देना चादिये च्रोर जिसको दस्तदेने होये उसको निसोधभिलाकर यद काथदेवे चिरायता 
मोया गिललोय भोर सेठ इनको किराततिक्तादि गण भोर चातुमद्रक कते । ३२५ ॥ 
दशमूलीशटीशरद्वीपाप्करसहुरालभम्‌ ॥ मार्गीकुटजवीज्चपटोलेकटरोहिणी ॥ चं 
राद शांगदस्यषसनिपातज्वरापहः । कासहत्रहपारू्वासिर्वासहिकावमीहरः ॥ (अ्टाद 
श्ागक्रथः ) ॥ ३२६ ॥ शरष्टाद्यागकाय ॥ 
दरम्रल कन्ूर काकडातिंगी पुष्करमूल जवास भारंगी इन्द्रौ परवल र छूटी यह भ्टा 
वरांग काय सेवनरूरने से सन्निपात ज्वर खांसी हदयका रुकना दवासर पसलीकषी पीदा हिचकी 
तथा छर्दिकू नादोतादै ॥ ३२६ ॥ 
भ॒निम्बदार्‌ दश्रमूलसहयपधब्दातकन्द्रव(जघानकमपणाक्पायगतन्द्राभस्लपिकसना 
रुचिदाहमीहरषासनिदोषजनितञ्वरनाशनःस्यात्‌ ॥ ( दिततीयोऽएटादश्ागक्ाथः)उक्तं 
चवद्गसेनेनज्टादशतांगदवत्येपग्त्युकस्पेज्वरंजयेदिति ॥ २२७ ॥ 
दूसराग्रष्टादशांगकथि 1 
चिर्यता देवदारु दशमूल सोंठ मोया कुटकी इन्द्रजो धानियां मोर गजपीपल{इनका काय तन्द्रा 
प्रलाप खासी अरुचि दाह मोद इवास भौर सत्निपात ज्वरका नाशकर्तारे योर वंगतेनने कदां 
रि यद मष्टरादर्शागनाम कराय मयु समान स्वर को नागकरेतादे ॥ ३२७ ॥ 
पथ सननिपातज्वरेरसाः ॥ 
विपंत्निकटुकंगन्धेटङ्ुणगटतशाल्यकम्‌ । धन्रस्यचचीजानिहिगुलंनवमंस्मतम्‌ ॥ ए 
तानिस्मभागानिदिनेकंविजयाद्रवेः। मदैयेचएकाकाराकन्तेन्यावटिकाथसा + भक्षाया 


[॥ 


&: + प्रथमाम्‌ ~+७५॥ ् ८७ 


नुपातत्योरषिमूलकषायकः। ्तसंजीवनीनाश्नासनिपातन्वरान्तच्त्‌ ॥ इतिश्तसंजोव 
नीवटिकासनच्निपातच्वररसनर्दपि ॥ ३२८ ॥ 
सन्निपात ज्वरपर रस ॥ ५ 
विप ज्रिकट गक सुदागा ताकी भस्म घतूरेफे बीज भौर सिंगरफ इन सयको समभाग लेकर 
भागक रसमे एकूढिन खर्लकृरे शरौर चनेके समान गोली वनावे इस गोलको भाकृकी जडके क्राथ 
के साय सेवन करे यह खत्सजीविनी नाम मोल सन्निपात ज्वरकी नाश करने वालीहै ८ इतित 
जीविनी वटिका ) 1 ३२८ ॥ 
शुद्सूतसमगन्धसूताश्तताचकम्‌ 1 त्रमस्तद्यमवाक्षारःम्हयदातपखर ॥ मह्‌ 
येिनमेकन्तरनिग्दशि्यजद्रवे ‡ { विधायगोल्लन्तमद्मन्धमषागतपचत्‌ ॥ त्रप्राम 
वाल॒कायन्त्र॑तत्तःस्वेवेचणयत्‌। अषएटमाशववतत्रा्नएत्तनापिमदहयत्‌॥ (त्रनतराख्या 
रसोष्यपदेयोगुञ्चाहयोन्मितः । पञ्चकलकबायसव्रागदुगधनवासह्‌ ॥ रसनननमक्तन 
सन्पातन्वरामहान । सक्षयनजातल्षभकत्तव्यानत्रिसशय ॥ इतितिने्ररसः । सात 
पातज्वुररसत्रदप ॥ ३२६ ॥ 
संच्धिपात ज्वरपर त्रिनेत्र रस ॥ 
शुद्धपारा शुद्ध गक शरोर तावकी भर्म इन श्रौपधि्योको समभाग क्ञेकर इन्दके समान गैकिष्रूध 
मै मदेन करफे तीण धूपनं सुखावे फिर निर्थर्दी भौर सदजन के कराथके दारा एकदिन मदैन 
करे फिर गोला बनाकर नाम घरियारमे रखकर तीन पदर वालुकायन्त्रमे पाककरे द्लके उपरान्त 
खरत में पीस के भष्टमांश चिप मिलाकर घोटल्ते यह च्रिनेत्र नामरसत पंचकोलफे काद थवा 
वसीके दधे साय दोरतती सेवन करना चाहिये इससे श्रत्यन्त कटिन सच्निपात ज्वर क। नाश दता 
दे इसमें कोड सन्देह नर्द ॥ ३२९ ॥ 
भस्मपोडशनिप्कस्याद्‌ारण्योपलसम्भवम्‌ । मरिचनिष्कमात्रचवेपनिप्केविचण 
यंतत्‌ ॥रसाभर्मर्वरनामसान्चपातज्वरान्तचर्त्‌ । रकग ञ्चामिताभक््य जद्रेकस्यद्रवएाह्‌॥ 
इतिभस्मेर्वरोरसः । सन्निपातञ्वरेरसेन््रचिन्तामणो ॥ ३३५० ॥ 
भस्मेदवर रस ॥ 
रने कृडा का भस्म चसिठ मास्त नच चार मासे मर चपचार मासे इन सवो पातर एरूरत्ा 
कं प्रमाणं यदह भस्मदवरसरस दद्रकके रसे साय सवने फरमस सन्निपात उ्वरका नाराङरताद्‌ं ३२०॥ 
दीकपोसूतकादु्राह्यागन्धकाद्‌ दोतथेवच ! यलतस्तूभयंमर्यदिनंदंसपर्दाद्रयैः॥ क 
स्कस्यवटिकाङत्वानिक्षिपेतकाचभाजने । करपैकमग्तंतन्निप्ावक्तनिरोधयेत्‌ ॥ कपि 
कायाःपरोभागोवालुकाभिश्चपुरयेत्‌ । सादैयावदहौोरात्रतावत्‌त्रपचेद्रसम्‌ ॥ याम 
मात्राऽ्नलादय.स्वाद्भशधातससुदखरत्‌ । तालादमणगततव्रलिपेततादत्तथोपणम्‌ ॥ मल्ञ 
तरक्तकामान्रसस्त्वागनकुमारकः । सत्तपतज्वरहुन्यादातमन्दाम्नतामपि ॥ शलश्च 
यरहुणगुर्मन्नयजतगदन्तथा । सवासतकाप्तादेकानपसव्वान्‌र गदानषत्रनलयत्‌ ॥ इति 
ग्निकुमारोरसः । सन्निपातज्वरादिपुरसेन्द्रचिन्तमणो ॥ ३३१ ॥ 


= * 
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अग्निकुमाररस ॥ 

पारा ग्रोर गन्क दो२ तोते लेकर दंसपदी जके रसम एक दिन धोटे फिर उसरी गोती युना 
कर शीरीम रस्यै.मोर उसी शरीरे श्तोल्ला विप छोडर शीशी मुख वन्दरकरदे यर शीरोके 
दोनों मोर वाल्लभरके उह दिनतक भयात्‌ वारद्‌ पदर तक दीपकके सम्रान मन्द्‌ २ भादेवे फिर 
सीतल दौजनेपे उत्तको निकाल करं श्राये तोते विप अरि माधे तले भिवौमिलावे यद एर रती 
सेवन करने से सच्निपात ज्वर वात मन्दाग्नि शूल यदणी वाच गोता राजयक्ष्मा पसल्लीके रोम 
इवास भोर खासी श्रादिक सुव रोगोका नायक द 1 ३३१ ॥ 


गन्वश्नट्द्ुःमारचविपधत्तरजद्रवेः देर्नसमदितग्राष्कप्रञ्चवक्रारसाभवत्‌ आद्रिकस्प 
दरत्रणपदातन्याराक्तकामितः । सननेपातसज्परदयाधारतदषपनाश्चनः ॥ पन्चतवरक्त।रसमस 
त्िपातरसन्द्रचिन्तामणा॥२२२॥ ५ 
पेचवकरस ॥ 
पारा गन्थक सुदामा निर्व अरि विप इनलय योवपिवोको धतुरे के पर्ति रसमें एक दिन धोट 
कर सुखा्ेवे यद पं चवक्र नाम रस अवरकक्े गसकते साय.एकू रत्ती प्रमाण सेवन करने से घौर सन्नि 
प्रात ज्यर्‌ का नाच करते 1 ३३२॥ 
परतवराध्कमरिचीरिपञ्नवभागयोनितेरष्चेता 1 वचिकरामुद्रसमालाकफविदोपा 
म्निमान्यहुरी ॥ अग्टतादिवटी ॥ ३३३ ॥ 
अरुतादिवटी॥ 
विप भाग कौडीकी भरम ५ भाग भ्रा मिर्च £ भाग उनसवको मिलाकर मुगङे समान वना 
इइ गाला सवन करन से कफ दृतय चार मदरणनङा नष करतीह ।॥ ३३३ ॥ 
ग्नातच्वररसाः ॥ 


सतकगन्धकर्‌चवह्‌ारताटमनःशेलाः ! एकनप्कााचप्कञ्च चतुनिप्कतथवच ॥ 
पचानप्करसेःकारवेस्याःसम्यर्वक्टयेत्‌ । ताल ¶व्रासतुट्पाचततनकृल्कत्तलपयत्‌ .॥ 
गररावसपुट तानिच्लातपासुपरस्पपि। दृदयाततापराट कापर चाततपुटपाकनपाचयत्त्‌ ॥ ततत 
मचपा्रदवरसम्तदेखमन्नतः । यवकमान्नवाहा"ततारस्धतसखर त्वम्‌ ॥ पारस १ 
गन्धकटद्कु २ हरतालयङ्कः ¢ मनःशिलाटद्क ¢ ताच्पत्ररद्भुः १२ शीतन्यरारिरस 
नदष ३३२९ शौीतज्वरपररस ॥ 

पारा 2 मात्ता गेधरु ८ मासा दसित्राल १६ ग्गता चोर मेनसिल २० मसि इन भोपयिथों कौ 
करेसतीके रेीरे रस्म पीले फिर उन्दा मरोपयियेङि समान तिके पा्ोपर बपपिर्जमालिप करदं फिर 
खङोरमं उनप्रो रलकरूर सरृरेतेदी यन्द रदे श्र उसे कपरमी उन्दी भरोपयियोश्रा सेपरे 


पुटपाकमं थारुकरे फिर पीसकर एकज प्रमाण इत्तरसर सदतके साय खानेते निस्सन्देद पोर 
सीततरवरका नानधोत्ादे 1 ३३४ ॥ 


स पारनगन्धक्ञ्चवतुर्थञ्चदरदविपम्‌ ! विपान्रटगणंयोन्यंमसिचिंदियवमेषनम्‌ १ च्र 
वगन्त्राच्रात्रेनग्राकाममदः्कटिन्वसःच्‌तसौऽचरसरेते चृणान्यत्ताचमद्‌ यच्‌ ॥ तलस्य 


\ ˆ प्रथस्भाग ५५७ । ; द ८९ 
स्तदलेःसादमक्चितोराक्तेकामितः। इन्तिशीतच्वरवारनाम्नायशतकशर। ॥ ३३५ ॥ 
शीतङेशसरतस्॥। ˆ“ ` 
पारा गन्धश तुति सिंभरपः अर विप यह समभाग भरर विप से ्रठगुनी मिच तथा सँ इन 
आपधियों को च्रस्तगन्य मग कसंदी चार करंला इन चार रसम घोटे एकरक्ती कै प्रमाण यह शीत 
केशी नामरस तुलसीदल के साय खानेसे घोर शीतज्वर को नाश करताहे ॥ ३२५ 1 
तसिकत॒त्थकताखसुतमन्धकटङःणम्‌ | स्यैमेतदममचदीकारयेल्लीरसनरषै 0 [दन 
कंमदयेत्तनरसकरदमकेनत । तासखस्यमाजनस्यान्तालपदृस्गुलान्मतम्र्‌ ॥ तत्पचचदूवा 
लकायन््ेयवायावस्स्फुटन्तिहि । शीतलंतदिग्हएीयात्ताखपात्रोद्रानिपक््‌ ॥ शीतभे 
जीरसामापमाच्रमस्चिसंयतः 1 भक्नितापपखस्डमनाशयदषमनज्वरान्‌ ॥ इतशातभ 
जारसः । रस्न्द्र(चन्तामणां ॥ ३३६ ॥ , 
सीतनओ) त्त 
हरताल तृतिया ताबा पारा गन्ध अर सहागा इनस वरावर भओपयपियों को परीसरर फरेलेमे 
रसा मे एक दिनतक श्वर करक लगदी बनाते किर फिती तिर पात्रके भीतर भाव भंगुल मोटा ' 
सतिप करदे ओर यालुकायन्त्र ज पाकङरे यन्च्रपर री रख दे जव देवे कि नो एूटगये तब उतार ले 
चीर शीतल दोजाते पर तप्रिके प्रमे से भ्रोपय की दत्ते यङ एकमातते प्रमाण शौत्मजी रस मिष 
दयौर पानके साय खनिसे विपम ज्वरं को न।शकररता दे ॥ ३३६ ॥ 
तालकोदरदोहतव.पारदोगन्धकःिला । कमाद्वागार्दरहितंकासेल्यम्बुमर्हितम्‌ ॥ 
व्मनेनास्यघ्रमारेनतास्रपात्रे्रलेपयेत्‌ । श्धीपुखंटदे माण्डतज्रिरुभ्याथपृरयेत्‌॥ चर्यां 
वालुकयाघसखमग्निप्रज्वालयेदधः । शीतं संशृण्यमपोऽस्यनागवन्लीदलेस्थितः॥ भक्षि 
तोमरिचेःसाईैसमस्तविपमज्वरान । शीतरदादादिकांहन्तिपथ्यं शाल्योदनम्पयः ॥ इति 
शीत्तभजीरसः । शीत्तज्वरादिषिपमज्वरेषुरतस्लघ्रदप ॥ २२५७ ॥' 
- दूसरा शीतर्भजी रस ॥ 
ह्रताए्त ९ भाग त्तारफ से निकाललाहन्रा पारा २ भाग गन्धरु १ भाग मर मेनसित माधा 
भाग इनसव ोपपियों को करेल फे रसम म्न छे भोर इन्दीं श्रोपधियों के वराघर ताके पर्मो 
पर सव पिसीहद ्ोपपि्ो का जेप करदे किर किसी पानं इनको रखकर दूसरे पासे बन्दकरवे 
पौर सेपियों पर सेपकरदे फिर वालुका यन्त्र तके नीचै एक दिनतक भांचदे भौर शीतल दा 
जाने पर चृर्णकर एक उर्व फ प्रमाण यह रस पान धोर मिं फे साय खाय यह्‌ शीत दादादिक 
सम्पूण पेषम ज्वं कौ नाञ्चरूरता हे इसमें दूध मात फा पथ्य करनाचादिये ॥ ३३७ 
कृटफलंविफलादारु चन्दनंसपरूपकम्‌ ¦ कट्कापद्मकोशीरंविपचेत्कर्षकञ्जले ॥न 
दोषदाहृदप्णाघ्नंपानमातरेप्पनितम्‌ । दीधैकालज्वरार्तानमेतस्स्यादखतोपमम्‌ ॥ करं 
कटूफलायुशीरान्तानांसमुदितानांजलेपरस्थमितेविपचेत्‌ । व्यदेशेपंकटूफलादिपानद 
प्णायादाहिच ॥ २३८ ॥ 


च 


^, 


९० भावप्रकद त° मध्यलरड ५५८ । 


तपा अर दाढमें कटूकलपटरैष न ५ 

कायफल हद वहेडा भ्रावला देवदारु चन्दन फालसा सुटको प्राक खस इनसव मिलोहुई एक 
तोज्ञे ओोपधिरयोको लेकर चोंत्तठ तोल जल मे परिपाककरनेसे जव आथा रदजाय तव लेले यद 
पान करनेसे त्रिदोप दाद तरुपा इनको नाञ्च करता दे र वटुत कालके पुराने ज्वरवार्लोको मृत 
के समनान दै \ २३८५ 
सधिपातत॒दाहात्तयःसञ्चच्छातवारणा्ातुरःसकथजाव्राद्रषग्वासकथम्भवत्‌।॥ एष 
[तिपातेनोदाहशातास्वुशशेकानपधार्‌ ग्दाहादन्यत्रतत्रवाप्यवयगाहुनस्पांक्तत्यात्‌ २३९ ॥ 

सन्निपातमें दादसे पीडित मनुप्यको जो शीतल जलते सीचताहे वह केय नहीं होसक्रादै शरीर 
दह रोगी नदीं जीसकराहे सन्निपात्तयालेको दाहम शीतल जलत सीचनेका यदनिपेय र्दद साति 
पातको छोडकर श्रन्यसन्निपातोमं जाननाचादिये क्योकि रुग्दादमें वाषीकांस्नान लिखा दै २३६ ॥ 


रथान्नमाह्‌ 1 इुःस्पश्चगन्षुरलुद्रा्चद्धमाहारमपयत्‌ 1 द्‌पस्तान्तव्लागरन्यधच्रदाष 
। ज्वारणामपर्‌ ॥ दःस्पशायतव्रासःआाह्‌रमाचतमचम्‌ । लाजशक्तनसमरदनायातसन्धतव 
नक्षमन्वतान्‌ । तचज्जायन्त्यावत्ननज्वराजवत्तदाघ्रुवम्‌ ॥ इातकाचत््‌ ॥ रक्तपित्त 
तवनदपादाह्‌ज्यरषुच । लाजानाशक्त्वः्तातानवतभ्त्राहतामताः ॥ पाचनादपनःस्व 
योलाजमण्डोयतःस्खतः ! दश्मूलादिसंसिदधःस्तिपातन्वरेहितः॥ ३४२ 1 , . ` 
सन्निपातवालेको देनेके योग्ययन्न # 
सन्निपात्तवासेको दोपकी शांततिके लिये चोर वल तथा भ्रग्निकी खादधेके त्तिये जवाता गोखरू 
ग्रोर भटकटैयाऊे दारा लिद्धमन्न खानेकोदे कोर कृदतेहं कि ज्वरवाला संयवयक्त खीलके ' सत्तस्य 
दौर वह जो स॒खपूर्यक पच्जांय त्तो रोगी ्रवदयजीताहे खीलों के सन्न सीतल होते हं इसलिये यद 
रक्तपित्त तपः ग्रीर दादयुक्रत ज्वरमं दितकारी हे परन्त सन्निपातज्वरमें नदीं खीलोकामांड दीपन 
पाचन भार स्वेदकारी होता है इसलिये दम्रल आदिकोफि काय फे दारा तिद्ध कियाटुमा खीरी 
करामांड देना हितंहे ॥ ३९० ॥ ॥ 
सन्निपातन्वरीयस्त॒कम्पतेभ्रलपत्यपि । किचिदेवनजानातिचिकित्सातस्यकथ्यते ॥ 
चप्रभ्यङ्नयेत्परणिनसाप्पपापुचमवतम्‌ 1 चलारास्नागुड्च्यायस्तलर्चपारषचयत्‌ ॥ 
वर्तकोवात्तकालावा चार्तीकस्तित्तिरि श्नः 1 कूलगर्‌चरसनपा तपयेतयधानलम्‌ ॥ 
चर्तकःवटरे इातलाक । वात्तकवट इातलाक्र 1 वत्ताकातव्रात चरटकति नघय्टः । वर्म 
रा इतिलोके । कूलिगःगवरे्मा दतिलोके । सचिपातेक्षधात्तयो अजयात्पाश्तादनम्‌। 
सक्थमिषगाख्यन्तु लमततमत॒नाघधमः ॥ ३४१ ॥ 
जे सन्निपात ज्वर वाला कापता दौ भनर्धक वचनकदतादो चरर संज्ञारदित शै उस्तकोपहले पु- ` 
राने धीते मदेन करके वरियारा रासना भोर गिलोय अदि फे तेल ते संचि फिर टेर वट्‌ लया 
चात्‌ चटक तीतर खरगोर भोर गेया इनके माते रत ते भग्न के बल फे श्नुतार तुम्‌ करावे 


* सन्निपात ज्वर मे रूष रोगीषठो जो वेय माके साय भात खिलाता दे वह भयम मनुष्य वैयनाम 
को कंसे पासके ए २४१ ॥ 


॥, 


१ 
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अथ वातोस्वण सनिपातज्वरस्य चिकिसा ॥ 
पश्चमल्ीकषायन्त दयादातोस्वणेज्वरे । भृशोप्णवासखेष्णंवा हैष्ट्वाद्‌षदल्लावल्ल 
मर। पञ्चमलीमहतीघ्रथमघराघ्तायास्त्यागेवचनाभावात्‌ ॥ ३४२ ॥ ४ 
बातोत्वण सन्निपात री चिक्गिसस 1 
भयिक यात वाल्ते सन्निपात में बडे पचमूत का काय दापो फे वलके अनुसार बहते सयवा थोडा 
उष्ण पान करावे ॥ ३४२ ॥ 
अथपित्तोल्वणसन्निपातज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
परूषकऽच्निफलदिवदार्‌ चकटफलम्‌ । चन्दनपद्यमकंचैवतथाकटकरोहिणी ॥ एषि 
पर्णीश्रतंलेतिरूषितंशीतलंजलम्‌ । पित्तोत्तरेश्टणमेतत्सन्निपातविकिस्सितम्‌ ॥ परू 
पारिक्राथः॥ २४२ ॥ पित्तोलवण सन्निपात कौ प्वेकित्सा ॥ 
फालसा त्रिफला देवदारु कायफल जालचन्दन पद्माक कुटकी श्नोर पर्णी इन भ्रोपधिरयो 
का क्वाप धाती करफे शीतल पान करने से पित्ताखवण सन्निपात का नागदोताहि इति परूया- 
दि काय। ३४२॥ 
किराततिक्तकमुस्तंगड़चीविद्वभे पजम्‌ ! पाठोदीच्चखणलज्तासतंपित्ताधिकेपि 
वेत्‌ इतिकिरातादिसक्षकम्‌ ॥ २५५ ॥ * 
चिरायता मोथा गिलोय सोढ पाठा सुगन्ध्ाला रौर कमल फ डंडी इनका काथ भपिक षि- 
सवाल्ते सन्निपात मेँ पीना चाहिये इति किरातादि स्तक ॥ ४४ ॥ 
† अथकफोखणसनिपातज्वरस्यचिकित्सा ॥ 
दहतीपोष्करेभागींशीश्ंगीदुरालभा । वत्सकस्यतुवी नानिपटोलकटुरोहिणी ॥ छ 
हृ्यादिगण शस्तःसन्चिपातक्फात्तर ॥ दवासादिषुचस्तच्वपु1ह्‌ तःसपद्रवष्वापि ॥ {डति 
उृहत्यादि" ) ॥ ३४५ ।॥ कफोट्वण सन्निपात की चिकित्सा ॥ 
दोना भटकटेय। पुष्करमूल भारंगी कचूर काकटृ संगी जवासा इन्द्र परवत्त शरैर कुटकी यद्‌ 
चदस्यादि गणका कषाय इवासादिक सव उपद्रयां सदित भधिक कफ बाले संन्निपात्तज्वर मे श्रेष्ट दै 
इति ददस्यादि काय ॥ ३९५ ॥ 
अथ वात्तपित्तोल्वणसन्निपातज्वरचिकिसंसा ॥ 
चातपित्तहरंरप्यकनयिम्पचचमूलकम्‌। तत्काथोमधुनाहत्तिवातपित्तोस्वणंन्वरमरा ३४ 2॥ 
घात पित्तोटवण सन्निपातकी चिकित्सा ॥ 


छोटा पचम वात पित्तनारक ग्रोर पष्ठिकारीदो ताद इसक्तिये इसकाक्राप सदत उालकर पाने 
से प्रधिक्वात पित्तयाले तन्निपात्तका नारा करतादै ॥ ३४६ ॥ 


अथ वातर्लेष्मीस्वणएसंनिपातनज्वरचिकित्सा ॥ 
किराततिक्तकम्मुस्तंगडचीविरवमेपजम्‌ । १ 
सरे । चतुभद्रकःकाथः ॥ ३४७॥ 


ष 
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घात कफोरवण संच्चिषातकी चिकित्सा ॥ 
यिरायता मोथा गिज्लोय शौर सोठ इन धीपयिर्योकाक्राय धथिक वात रफवासै सन्निपाते म 
सेनाचाहिये इतिचातुरभद्रककाय ॥ ४७ ॥ पि 
वअथपित्तरुलेषमोरखस्निधात्तज्यराचेिःसा ॥ 
पपेटःकटफलंकृष्मुशीरेचन्दनजलम्‌ । नामर॑मुस्तकंश्रद्वीपिप्पल्येषांश्रतंहितम्‌ ॥ 
ठष्णदाहाग्निमान्येषुकित्तिज्ञप्मोखणेभ्यरे । पपटादिकाथः ॥ ३४८ ॥ 
पिन्न शकोल्यग सचिपातङी विकिरत ॥ 
पिन्नपायडा कायफल कूट स लग्लचन्डन सुगन्यवाल्। सोटठ मोया कारूदातिगी भोर पौ. 
परल इन प्रीपयिर्पोका काय तृपां दाद मन्दाग्नि भोर अधिक पित कफवाले सन्निपातमें हितरै इति 
पपटाद्‌ काय ॥ ६९८ ( ति [हि 
अथ वातपित्तरलेष्सोख्वणए सनिपातस्रविकित्ता ॥ = ~ , 
नागरंधान्य्कीमागीपद्यवतरक्तचन्दनम्‌ । पठोलपेचुमन्दर्चतिुलामधकंवल। ॥ 
शकराकटुकामुस्तंगजक्ताव्याविचातकः । किराततिक्तमग्रतादशभूलीनिदग्विका ॥ यो 
गराजोनिहन्सयपसन्निपा्तनिकेलणम्‌ । सन्निपातसमत्थाननयुमन्यागर्तजयेत्‌ ॥ग 
जक्कागजपिप्पली 1 व्याधिघातकिरवालाकिरततिक्देगुप्याधेएधकूपटितम्‌ ॥ इतिं 
योगराजक्रायः ॥ २४६. ॥ ~ 
वात पिच्च कफोटण संन्निपातकी चिकरिर्सा ॥ < 
सट धनियां मारी पञ्माक सादलचन्दन परवज्त नत त्रिफला मुलदटी वरियारा क्र कूवाय 
मोधा गजतीपल अमलतास चिरायता गिलोय ध्मूल प्रोरे भटकटेया ४ द्वये वह 
पनाक पीनसे तीनों दोपाकी विकता युक्त सन्निपात ज्वरका नारदोताहे यद कार्मा दीपन 
इय मइृहुई खसयुको भौ जीततहे इतियोमराजक्य ॥ ३०६. ॥ वाटा ली 
अथ प्रदद्दमध्यहीनवातादिजनितपसिपात्तज्वराणं चिक भ्यते 
भरटदक्पयदोक्षीणंसंवदवेदिषक्ूचिकति्सेयंविधात्तव्यद्धेष्चङस्सातस्यक्थ्वत ॥ 
यमथैः। भवददोष्करपोयेत्‌ ! स ॥ 
क्षीरंदोषसेवर्दयेत्‌ । तह्हितिरोपथाल विहार्यं पां तपयेतयथानलम्‌ ॥ 
शमिततेदोपिमध्यम.स्वयमेवहि । 1 दचार्तीकोात चटकेति निघण्टुः 1 वगा 
थैः । वपीसुवायुरनुवन्ध्यःभधानमितियावतु{(सन्िपतेक्षधात्तेयो नोजयेतिवितादनप। 
शरदिषित्तमनुवन्ध्यःकफोऽनुवन्धः ) वृन्भी ३९१ ॥ वि 
चन्ध्येप्रश्मनीतेऽनुचन्धःस्वयमेवशाभनर्थक यचनकदताहो शरौर संज्ञरदित्‌ दो उसकयदृल ष 
कृतेमध्यमेदेःपः 1 हिनिश्वयेनस्वया भोर भिलेपय आदि फे तेत ते सचि फिर टेर बद लय 
ए ते मांसके र से भग्नि फे वल के ्रहुसारः चष करान 
अधिक मधप्यत्या दीन श्या इनक म = मनप्यं वैयनाम 
ज्ञो दोष अधिक दोय उप्त दोप वैय मांसके साथ भात्त खिला दे वह भयम रः 
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क्षीण करके समकरे रौर जो दोप क्षीणहोय उसको उसके बटानेवाली य्योपथ शन्न तया िहारफे 
द्वारा वह्टाकर समररे जसे प्रथानके गान्तहोजानेपर श्रप्रधानभी शान्त दोजातादै उसीप्ररार्‌ यदे 
हए दौपकते छन्त होजानेषर मध्यम दोप भादी शांतहोजातदि इस श्ना पह तात्पय्यहे भे वर्पा़राल 
से वाय प्रधान अर पित्त तथा कफ उसके अनुचर श्र्थात॒ अ्प्रनान शरद चछतुमें पिच प्रधान भोर 
वात तथा कफ मप्रधान वलन्तच्छतुमे फफप्रधान शरोर वात तया पित्त श्रप्रथान इन चतम जेते 
प्रधानके शांतदोजानेपर अप्रधान शांतहोजातेहे उसीध्रकार बदरेहुए वोप शांतदोकर समदोजनेपर 
मध्यम दीपनिस्तदेद भापदी शतदो जाता ॥ ३५०॥ 1 
पअथशीतांगादीनांसनिषातज्वराणात्रयोद सानाविशिएटपिचेकित्सा ॥ 
तत्रशाताद्स्याचाच्त्सामाह्‌ ॥ 
भास्वन्मूलंजीरकव्योपभागींव्याप्रीशुण्ठीपुप्करगोज्ञलेन । सिदंसयःशीतगात्रातिं 
मोह्ञवासरलेष्मोट्र ककासिाचहान्ताीनस्विन्पूलछकपूलम्‌ ॥करकाकन्द्रजःकलस्थः 
कृऽपाव चाकः फएलकूष्जार्‌ः 1 [करातातेकानलकटपलाम्ब्रुपषभ्याभरुद्धत्नमवरास्त 
म्‌ ॥ कर्कोरिकाक्रन्दरजःखेखसाम्‌लरजः । रसविपमरिचमहेशभरियफकमस्मेकभ्‌ चतु 
व्वेसुभिः 1 भागैम्मितमुद्ूलनमिदमतिस्वेदशेत्यहरम्‌ ॥ ३५१ ॥ 
कीतागादिक तेरदसन्निपातेरी विशेष चिकिर्सा कदीजार्तहि ॥ 
शीतांगकी चिकित्सा ॥ 
प्माकफी जड़ जीरा त्रिकटु भारंगी भटकटेया सोंट पुष्करमूल इन श्रोपधिर्योको गोमूत्रके दारा 
ए कर सेवन करनेप्ने शीपूदी शीतताग मोद दवा कफकी ठदि चर खांसीका नाशदोतादे बाम 
| जडका च॒णं कृलयी पीपल वच कायफल काला जीरा चिरायता चीतारायफत सगधवा- 
दिग » इन भौपध्नियोको पीसरुर शरीरम मलनेसे हित होताहै पारा 9 भाग विपदे भाग मिर्च 
हित्याष्गणे- रेका फल ८ भाग इन भोपयि्योको शरीरम मलनेसे अत्यन्त स्वेद भौर शोतलता 
दृहव्यादिः ) ॥ २६५१॥ धतेद्विकस्यचिकित्सा ॥ 


द्मना भटरूट्ेया पष्ण्ाराणिश्चतनिषीतानिरवायुतानि । शुश्ठीकणागस्तिरसोषण 
चद्र्यादि गणका काथ द्वास, 1 6 ५ । 


इति दृहवाटि का ५ शानि ॥ मरिचकचपठ्चपचावचार ङ्िमिह्रनागरशाववरीगः 


ततान्तनसिनिहिताननुतन्दिकंज : वालकः 
धा तानतनसिनिहि द्रकंजयति ॥ कचः वालकः 


तोत ममिहरम्विडगःशव्वररीं हरिद्वागवाक्षी इन्द्रवारुणी ॥ 
हररप्यकन्‌। व नमन्ुमन सलामागाधेकामधृनि। नियोजिता 
छोटा पेचमूल वात पि्नाराक द्र इयन्ति सः 
से प्रथिकयात पितवा सघ्नषात्तका नाद करताहे ॥ ३ 

आथ वात्तरृन्लेष्मोल्वणः ५ 
किरति ुदचीनिदवभेपनम्‌ 4१५ का काय दड्दालकर पीनाचादिये सोंट 
रे । चतुम्कको 3 । चातलेनसे तंद्रा नाशदोता है भियं 
२५७॥ नद्रायण इनयोपधियों को वकरेकेभूतमे 
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पीसकृर नाससेमेसे द्राण नारदोतदहि घोडे कलार सेधानोन कपूर मनसि आर पीपल इना 
पथिको सहतक साय नेमिं लगानेते निस्सन्देद तंद्रा योर चत्यन्त निद्राका नारहोतहिं ॥३५२॥ 


आथ प्रजलापक्स्याचक्त्सा ॥ ध 


सतगरवरसिक्तरिवताम्भोदतिक्ता नख्दतुरगगन्धामारतीहारहराः # मल ग्रजदं 
शुमलीशङ्कपष्वीसपका । प्रलपनमपहन्यःपानतोनातिदूरात्‌ ॥ वरातेक्ताभ्त्रपपटानतुम 
हूनिम्बस्तन्व्रान्तरानुरोधात्‌ । नलद्‌ लामज्जक तदला गदु शारद्यम्‌ भारताव्राह्य 
वरस्भादतेलोक ॥ ह्रहूराद्रक्षा ॥ सान्लनेरउजनेस्तीदरेनस्येस्तिमिर्सेवनेः + सव्य 
ताविकृताचत्तमस्यत्रकातमानयत््‌ ॥ २५२ ॥ 
प्रलापककी चिकित्सा] 1 
तगर पित्तपापडाश्रमसतास मोया कृटकी सामर्जक असगन्धं ब्राह्मी दाद चन्दन रामल भरशत 
पुप्पी इन्रौपप्रिवोका छषायपान॑ंकरने से सीधी प्रलापक सन्निपात्तका नारदोतारे (तसङी) यजन 
तीष्णनस्य चौर भन्धकारफा सेवन इनसवसे सत्रप्रकारकरकफे विगडेहुए चित्तको भ्रुतिमेलावे२५३॥ 


चमथ रक्तप्ीविनङििचकित्सा ॥ 
रोहिपधन्ययवासकव।सापपंटगन्धलताकटुकाभिः ! शर्कस्यासममेपकपायशक्षतज 
एीविनउदयटूपायः ॥ रोहिषम्‌ सुगन्धतएविशेपः। रोहिसदतिलोकिागन्धलता त्रियंगू ॥ 
पद्मकचन्दनपर्षटमुस्तजारतीजीवकचन्दनवारि 1 छं तकनिम्बयुतंपरिपकंवारिभवेदिहं 
ौणितदहरि ॥ कतकं यछठीमधुकम्‌ । दहरक्तछएौविनिमधकमधकपरुपकयापाथरचन्दन 
पल्लवदारुसनःथः॥ श्रीपणीफलीतकपायःसससितदहस्यादसखनया । पञ्चवुपत्रकं पाथ 
वालः श्रीपर्णी मस्सारी ॥ २५४ ॥ 
र्कष्ठावक चारुता 
रोहिप ८ सुगन्धित्रणविशेय ) जवासता वोता पित्तपापडा प्रियंगु भौर कुटकी इनग्रोपयिर्योका 
ङ्प श॒क्र इासकरपीनेसे ततसदुए रक्तष्ठावो सन्निपातक्रा नरदातांद पद्मक सललचन्द्नं पित्त 
पाषड़ा मोथा चमला जावक दयेतचदन सगन्यवालां मुलदटी चार नवि इन म्रपाधयाक कथक 
पान्तं रक्तष्ठावा सा्चपातके रुधिरका नारदोतादे मलदटी महमा फालसा सवुगन्धव्राला लालच 
ठन तजपात देवदारु गभार इन पाधयाका रात कषाय राकछषरडालकर पीनसे रक्तष्टीवी सात 
पातक्रा नारादोता दं ॥ २५६ ॥ 
अथ मुग्ननेव्रस्यचिकित्सा ॥ 
तुरद्गगन्धालवणोयगन्धामध्रक्तारोपणमागधीमिगवस्ताम्बुशयुर्टीरुशनान्विताभि 
नस्वटृशभम्नट.तकरोति ॥ २५४ ॥ 
भुग्ननयचक्रा प्वाक्त्छा षे 


व यसन्ध संधानोन चच "मदुएकासाग भि पीपल सट शरीर लदसन इनग्रपपिर्योको वकरेके 
जन पौसकर नासत्ेनेते भुग्ननेत्र सन्निपाता नारोताै 1 २५५. ॥ 
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पथाभिन्यासस्यचिकित्सा ॥ 
श्युहीमाग्यभयाजाजीकेणामानेम्वपपरः । देवदारूवचकुटयासकट्फएलनागरेः ॥ 
, मुस्तथान्याकतिक्तेनद्रयवपाठाहरणुभिः । हस्तिपिप्पस्यपामा्गीपिप्प्लीमूलचित्रकेः ॥ 
विशालारग्बधारिषशरीवाकुचिकाफलेः। विडंगरजनीदाञ्जीयवानीदयसंयुतेः ॥ समां 
ोर्षिहितःकाथोहिङ्ग्वाद्रकरसान्विर्तः । अभिन्यासन्यरंघोरहन्तितन्द्राज्चततक्षणात्‌। 
म्रमेहुकणग्रलचसन्निपाताचयोदश । दिक्ादुवासञ्चकासञ्चतथासनव्वानुपद्रवानदति ' 
शूग्यादिक्राथः॥ २५६१ 


द्मभिन्यासकी चिकित्सा ॥ ४० ठ 
काकडातिनी भारगी दड्‌ कालाजीरा पीपल चिरायता पित्तपापडा देवदारु वचकूट जवासाकय~ 
फल सोठ मोथा धनियां हटकी इंद्र नो पाठा रेणुका मजपीपल लटजीरा पीपलमरलचीता इदरायण 
श्रमल्ततात नीवि कसर वक्ुची चायविडंग द्द दारुहव्दी दोनों मजवाइन इनसव वरावर भांपधिषों 
का कछायहीग अर श्रदरकका रसमिलाकर पीनसे घोर भअभिन्यात्त तंद्रा प्रमेह कानकी पीडा तेरह 
सन्निपात हिचकी इवास खांसी मर सवप्रकारके उपद्र्योका नारदोतादे इतिश्टृग्यादिक्राथ ॥२५६॥ 


अथ जिक्ककस्यचिकित्सा \ 1 

किरात तक्ताकुलकृतकृलञ्जकनचूरशृष्णाकटुतलयुक्तः । शम्लद्रवः सशमयद्रसज्ञा 
दोपारतुततादाशरथियथात्र ॥ अकुलकृतथकलकरदहाइतिलोके । श्मस्लद्रवःीजप्रा 
दिरसः इप्िकिंरातादिकवलः ॥ २५७ ॥ 

जह्‌ वककी चिकिस्सा ॥ 

चिरायता श्रफ़रफरा इन्द्रजो कचूर पीपल भ्रोर कटुयातेल इनसवको निद्ुभाविके रसमं भिला 
कर फवलग्रदण करनेसे जेते स्तुति कियिगये श्री रामचद्रज्जी दोपोको नाराकरते द उसी प्रकार यदं 
भी दोपोंरो नारकरतादे उतिकफिरातादिकवत । ३५७ 7 

, श्ाल्‌रपणामालरमलामयमधड्ता 1 शङ्धकपुष्पासाहुतासव्यावाचाविश्ुद्धर्य ( प 

सयादुःवर्लह्‌ः ) शालूरपर्णीबिाल्यीमाल्रमलविल्वमलंश्ामयः कृष ॥ ३५८ ॥ 


च्राप्नी वेलकीजड्‌ कूट रार शंघपुष्पी इनन्ोपधिर्योको पीस्तकर सदतके साथचाटनेसे वाणी 
शददोती दै इ तिय्यालूरपरपादि भवेद ॥ ३५८ 


शालुरकषुदरानागरपुप्करादतलतान्राह्यीवचासुत्रता भार्मीवासृकयासतोयसुरपाक्रा 
योजयेन्जिह्णकम्‌ 1 विर्वावमेवि मावरीयुगवरावत्छादनीवारिद्‌ व्याघ्रीनिम्बपटोलपुष्क 
रजयरुरदारुमिर्बाङृतः ॥ पुप्करम्पुप्करंमूलं तथाचामररसिहः । मृलेपुष्करकरमीरपद्म 
पत्रालिपाप्करे । सुत्रतागन्धपलासीकारमीरेभसिद्या । सुरसातुलसीविश्वादिर्योगान्तर 


म्‌} चमः पपटःवेनावरायुर्महरिद्रादारुहीरेद्राच । वरात्निप़ला । वत्सादनी गुडूच्या 
प्राकणए्टकार्का ॥ २५६ ॥ 


# 


। 
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भटफटेया सो पृष्करमरल गिलोय चाह्मी वच नवपल्ास्ती भारगी बाता जवसा समन्धतराता 
प्ररि तुतसी.इन भोपधिवो का कय जिहवक सन्निपात को नाकरता है सो पित्तपापडा हीं 
दारदल्दी त्रिफला गिलेय मोथा भटकुटेया नाव परवल पुष्करमूल कूट शरीर दधद्र इन काव 
जिद्‌वक सन्निपात का नार॒करतादे ॥ ३५६ ॥ 


अथसान्धिकस्यचिकित्ता ॥ 


ग्ररखतुरतरूतपास्थ(नरदार्‌ रास्ताःसमाः। सनागर्सुघान्वतापपवश्तत्वरासवुता | 
खटुज्वरलनंपाचताःसंहपुरेणसान्व्रह्‌ । व्यधापहतयेरखधाशेशिरसर्वनमकरधाः ॥ उत्तमा 
व्रफलास्थविरदार विधारादतलाक । सधागडचापरागम्गलः । वचाकवचकच्छरास 
ह्वराश्रताभमरा । सराहघनमागराऽतर्‌ एपदार्‌ रास्नपराः ॥ शपातर णभार्‌ भःसह 
भव्रान्तसान्धप्रह्‌ । उपथारुूजडमछमखमपपन्नचातटरर्‌ः ॥ कवचःपपरकःकनुरायक्रा 
सः गग्राच्ातविपासराहीदवद्‌ार्‌ । चतरु एदारुखद्दद्वारु प्रागरगलः 1 दषादष्र 
दन्ताएरए्डवतपत्रावटपा । तदलाभदेन्ताचप्राहयासमनगयएस्ात्‌ ॥ तरु एएरणडःरमा 
रः शतावरासुवह्‌शुएठम्टता श्युताजलंसपरा ( रास्ना ) श्पयन्तस्षविताःसततसन्ध 
गतंसदाग्िम्‌ ( सुवहा ) मुस्तेरण्डत्राणएदावाणदारू दिन्नारास्तामीरु कच॒रतिक्ता। वा 
सापिरूवपिञ्चम्‌लस्विगन्पाहन्यान्मन्यास्तस्मसान्यप्रहात्ताः। भाएदाहुरीतकीर्वाण नी 
लपुप्पस्हचरः। तिक्ताकटुकी ॥ ३६० ॥ =“ 
सेधिग की चिकित्स ॥ 
कल्चर देवदारु चनिफला बिथार रासना सट गिलोय रौर सतावर उनमौपधिपों का मन्दमग्नि 
मं फा करके गगल उत्ति सथिग सत्निपत मे पीडाके नादारूरने फे सिये पीनाचादिपे भार गीष 
का सेवन न फरना चाहिये घच पित्तपप्रडा जवसा गिरो गिलोय यततीस देवदार मोथा सोट पि- 
धारा राना गगल वड़ीदन्ती (इसके न मिलने मे दन्ती ेनीचादिये ) रंडी मोर सतावर इनश्रौ- 
पथियोँरूाकाय सधिथरद पीडः पेट का भारीपन ग्लानि भ्रान्ति ग्ररि प्ायातको नासशरतादे रतना 
सौठ द गिरय इनस कयं एल डालर पोमेते सन्वियोमे पुस वतर पीटा फानादयकरः- 
तादे मोपा रदी दड सिटी करेवदरार गिस्तेय राततना सतावर कुचर कट्की यस! सेट पचमल प्री 
धसगन्य हन पोपपियों का कपय सेवन करने से गज्ञे के पटे कौ नक जकडन। शरोर सयिध्रद 
का नाड दोत्तारे ॥ ३६०१ “ 
धान्तकेविकिरप्ता ॥ 
पिहातत्रतमुप्यवारिज्वरारियपादिगरापहारि | ज्वरच्छिदंजीपितद्‌ञ्वनत्यमयु 
स्नयद्वेतस्ि न्तयस्य ॥ इट्चअन्तकत्रतलद्धः नादनयतनमर्‌ 1 कपरभरकरात्रदात्तवपुधस 
यागमुद्राजुषम्‌ 1 शय्वद्नक्तजनेपुभावुक्जुपं मालस्फरवसपम्‌ ॥ सम्पृणोष्टतकुम्भतम्मू 
नकरदु्रज्निमालाधरम्‌ \ पिगेतुगजयकलापरूचिस्चन्द्र्दमोलिस्तदि ॥ मिपग्मिरि 
तिनिणत्तिसनिषातेऽन्तकामिये । भेपजजाह्रवनरेोमोर्धिदप्वहि ॥ २६१ ॥ 


£ 
॥ प्रथमभाग ५८५1 ६७ 
९ भन्तक की चिकित्सा 
इस ग्रन्तकं सन्निपात मे स्थन गरम जल भोर ज्वर नाशक यूप मादिको को छदुकर ज्वरे 
नाच करनेवालं श्रि जीवन के देनेवन्े श्री मृदयुजय का ध्यान करना चादिवे कणर के समानदवेत 
बरणौ बातत सयोग मुद्राको धारण श्ियि हुए निरेतरभ्भरजननों के मगत्त करनेयाल्ते ललारमं दौपि 
सान्‌ नेवल ग्रमृतते भरेदए घटो हाथमे धारण कियेहुए सुाक्षपदरेहुए पिंगलवर्ण वहु २ जटा- 
शरोफे समूदसे सुदर भीर अदचद्रको मस्तकर्म धारण कियेदृए श्री श्िवजेा मदाराज का ध्यानरुते 
सेयलोगेनि अन्तरू नाम सन्निपात मे यद विकिल्ाक्कदो हे कि शोध तौ गेगाजी का जत श्रौर 
येय नारायण हे ॥ ३६९ ॥ न । ॥ 
। अथरुग्दाहचिक्तित्सा१॥ , “ 
उशीरचंदनेदीच्यद्राक्षामलकपषटेः ! श्नंशीतंनलेदयादाहठडन्परणोतये ॥ ` पड 
गपानीयम्‌ । ससितोनिशिषयुपितः घरातद्धान्याकतण्डुलक्ाथः पीतःशमयस्यचिरादन्त 
दोद्यरम्यत्तम्‌।घन्याकतन्दुलाःकणिडतधान्याकवीजानि । इतिधान्याककाथः। पथ्या 
सेलघृतकषो्रलिद्यादाहविनाशिनीम्‌ । पभ्यतेलघुतक्षद्रिरि्यत्रनसपुच्चयः ॥ तेनकेषले 
समधुनापिलिदह्यात्‌ 1 पथ्यावलेहः 4 प्रशमयतिंदाहमचिरादधियुक्तकरकैन्धुपल्ववेलेपः ॥ 
लेपोहिमकरमलयजनिम्बदलेस्तक्रपिष्वा । हिमक्ररःकपूरः । तथाचघनसारदचन्दरसंज्ञ 
इत्यमरः ॥ उत्तानसुप्तस्यगम्मीरतासकास्यादिपात्रेनिहितेचनामौ । शीताम्बुधारा्रहु 
लापतन्ती्निंहन्तिदादहंयरितज्वरञच ॥ शीताम्भसातुशतशर्‌चविलोडितेन । गव्येन 
चन्दनयुतेनधुतेनदिग्ध्वा । दाहन्यरीसकमलोखलमास्थधारी । क्षिपरविशेत्सलिलकेष 
मनरपकालम्‌॥ काठिजिकद्विपटेनावगुरएठनंदाहनाशनम्‌ । अथमोतक्रसंस्वि्नशीतली 
छइतवाससाम्‌ ॥ ३६२ ॥ =“ ), _ 
र्दद की पिर्ा ५ 1 
खस लालचंदन सुगेथवाला दाल बघ्रला भोर पित्तपपदा इन भौोपथियों का काथ शीतक्त 
फश्के देने से दाद दपा या जउ्वरका नाशहोतादे इतिपडगपानीय ॥ कुटेहुये धनिये के वीजोको सा- 
यैफाल में भिजोकर प्रातःकाल क्राथ करके दोक्र डालकर पीनेते चतदीद श्रोर पित्तज्वर फा नाञ्च 
होता इतिधान्यारु कायादडफो पी्तकर तेल धी भोर सहव इनमे से फितीके साय चाटमेते दाद 
का नास दोतादे इतिपय्यायलेदाप्ेरके पतोको ददी फे साप लेपकर्ने से भयथा कपूर चदन शरोर 
मधर परतो को मदे साय पीकर सेप करने से दादका नाच दोतददै रोगी को विच सुलारूर उस 
की नाभिप्रर गहरे तत्रे अथवा कते भावि पात्रङो रखकर उत्तमे शीत जलरी षडे धारो. 
नेसे दाद श्रौर ज्वरक( न।सदहोतदि शीतल जलसे सरु वार धोये गये गोकेधी मे चदन मिला के 
शरीर मे लेप करके भार रुमल तथा करगरेनियों की मालान्नों को पदर ऊे दाद ज्वरवातः शीध 
दी जलते भरेदुए दज मे प्रवेश करे बहुत देरतरू उसी में रहे इस्त दाहका नास दोता दे कांजी 
मे भिगोये हुए व्र के लपेटने से यवा गकं मदे म भिगोये हुएु शीत यब्र के सपेटमे से दाद्‌ 
फा नष देता दे१३९२॥ 
च + 
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थान्नमाह्‌ | ४ 
दा्हुवम्यदरतक्नामानिर्तप्सयान्वतम्‌ । तरफरापधुसयुक्तपाययक्ञानतपणम्‌ ॥ 
( लाजशक्तरूपदर्षणम्‌ ) ॥ २६३. ॥ 
दाहवालिको दन्ते योग्य रच्च 
दाद्‌ तथा छर्दिं से व्वा्ुल क्षपण वन किया हुम रौर ठपित इनकी शकर तथा सदत युक्त 
सवीलेफि सतु से दप छराना चादिये । ३६३1 
बाप्यःकमलदसिन्योजलवन््ग््ुभः । नाव्यरचन्दनदिग्धाग्वोद्‌हिदन्यहरा 
मताः ॥*३६९ 1 ् 1 
फुल हुए कमल वासी ववदी फठ्रारे वाला घर शरोर सरीर मं चन्दन समाये हए खी यद 
सथ दाद की दीनता को दर फरतेदं ॥ ३६४ ॥ 


मक्ताव्रलीचन्दुनशीतलानासुगन्यपुष्पास्वरभपितानास्‌ानिंतम्विनोनासुपषसघदर्णा 
माटद्ुनान्या्चुहरान्तदाहम्‌ ॥ ब्रह्ादश्चास्यावज्ञायतास्ररपनयत्पुनः । हितचभाजयद्‌ 
नयेनाप्नोतिसुखंमहत्‌ ॥ ( षरह्मादंकामङृतहषम्‌ ॥ २६१५ ॥ 
मोतियों की माला पदरने तथा चन्दन के सगाने से शीतल शरीर वाली सुगन्धित पुष्प तथा 
वद्धा से भरामूपित नितदवाली भोर सुन्दर्‌ स्तन युक्त एसी सियो के श्राल्िगन करने से शप्र 
दादका नाश दोतादै इस भकार उल पुरपको कामकी छादे दोव तव सिर्योको हटादै र एेसेदित 
कारी भचारो भोजन करावे निस्ते उसको वहत सुखश्ोवे ॥ ३६५ ॥ 
य चत्तेश्रमस्याचाकत्सा 
कणेपणोग्रालवणोत्तमानिकर जवीजंघ्रमदामलानि । पथ्यक्नसिन्दाथकरहिगशचुण्टीयु 
तानिवस्ताम्बविमिश्चितानि ! पिष्टुमगुरीयंनयनेनिघेयाप्नवेननेऽतिभ्रयितान्विताथा । 
चित्तथ्रमायस्पतिभूतदोपशिरोऽिरोमश्रमनाशहेतुः ॥ ( वस्ताम्बुच्ागमूत्रं) कुम्नाद्र 
चत्तरोरम्भोगुडविश्चकणन्वितम्‌ 1 निहितेनतिन्‌नस्याचित्तश्रमविनाशनम्‌ ॥ कुम्भे 
चत्तरोरम्भअगस्तिरुक्षलकरकरसः ॥ ३६६. ॥ , 
वित्तथ्रमकी चिकित्सा ॥ 
पीपल मिर्च वच सेधानोन करेजकफेयीज धतरा श्रांवला दद्‌ यदेडा पीलीसरसों दीगग्रीरतोट 
इन प्र्पधियो को समाम लेकर वरकरे के मूत्र मे पौसके मोली वनावे उस गोलीको पिसकर नेत्र 
म लगन से चेतन्यता देहे चितश्चम ममी भृतद्रोप शिर तथा मेन्रे सेग शोर मृम यदव 
इसके लगानेते दर दोतते भगस्त्यके दक्रकी छलके कल्क का रस गुद तथा पीपत्त युक्त नात 
लेने से चिनतभूम का ना होता ॥ ३६६ १ # 
स॒रामुद्धजमेधादमधफमलयोद्रवेः । मरुत्तरुमधून्मिशरैःपुरपालिजपांशुभिः ॥ लोह 
लामज्जकलामिधृपचच्नश्चमापदः । ग्रहदोपहरःश्रीदःसाभाग्यकरउन्तप््‌ मुराएकफाद्रा। 


| 
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मृद्धजेबालाः 1 मरुत्तरुदवदारु । पुरःगुग्गुलःपाणजःनतःपाश्ुपपरकम्‌ ) लदन्छगुर्‌। 
लामन्जकम्ररश्तारवच्पातचएवेशेषःतदलासरउगास्याह्यम्‌ ॥ २६७ ॥ । 

भरोडफली सगथवाला मोथा महश्रा चदन देवदारु गगल नखी पित्तपापडा मगर लामज्जक 
श्रीर इलायची इन च्नौपपि्या को सदत के साथ चाने से वित्तमूम तया यहदोपों का नास भोर 
शाभा तवा सानाम्यक्ा दब दाताहं ॥ २३६७ 

न ग्रता 1 पथ्यरेवतरामसेनकरजोराजी ह 
फैलेःसयताः 1 हन्य॒रिचत्तरु नोऽथददरदलाप पीय 1 पथ्यापपटराजखक्षकट 
काशम्व्रकपष्पाश्चर्ताः) गखहाकद्रश्चा। मत्स्यशकल। । अरवतप्रारग्वघः । राम 
सेनकः कंरातातक्तकः1 रजःपपटृकः । राजाफल {पटलः । पम्रथयागान्तरमाह्‌ । दर्दुरद्‌ 
लापण्डर्कपणसिाच चह्यी } माञ्च श्चाएकञतथाप्यत्रनाद्याग्राह्या । यतःउक्द्रव्यगण 
ग्रथ । व्रह्मसत्तज्रदानप्पाज्वरहुत्रारसायर्त । ब्रह्यीवरम्मीतिलोकेपयःवालकम्‌। राज 
दृष्षःच्मारग्वधः। शम्बकपुप्पीश्तेखपप्पी ॥ ३६८7 

दाख देवदारु कुटकी माया ्ांवले गिल्लोय हड्‌ भमलतास चिरायता पित्तपापडा भोरपन्वस 
यद सव श्रोपथ चित्तभृमको नाशकरती हे दहरदला ८ वराद्मी >) पाटा पव्वल सुगन्धवाला हद पित्त- 
पाप श्रम॑लतास कुटकी भोर शेखपुप्पी इन सघ श्रौपधियों का काय चिन्तमूम सन्निपात को 
नाराकरताद दर्हरदला शब्दसे ब्राद्मी मजीट भोर शोणकं का यदण कियाजातादै परेतु यदां राह्मी 
ही धदण करनी चाहिये योक द्रव्य गुण यये कटाहे फि बाह्य बुद्धि वद्धक मेधाको दित ज्वर 
नारक भौर रसायन रोते ॥ ३६८ ॥ 

„ अथ कणेकस्यचिकित्सा ॥ 


भ्रलपस्तमस्तन्नयत्यस्पमंकःसमद्रकुशाथञच्रक्तवशषः। पक्तच शस क्रयापुयजस्ता 
ज्रणल्वेगतेचोचितातचिकिरसा । अयमथः 1 प्रत्यन्तकाएकएकःव्रलंपःच्स्तननश्न्नय 
¶त्‌ 1 ताचक्स्सात्रणाचकत्सा। निशाविशाल्ञामयमाणिमन्दार्व्यगुदीमलकृत भ्र्तेपः। 
भभाकरत्षारय॒त न्रभावाद्ृव्यस्तःसमस्ताऽप्यथकाशकञ्चः || कुलत्थःकटूफलशुष्ठका 
रव(चसमाश्कः। मुखाष्णलपनकाय्यङ्ःएम्‌लमुहुमहुः ॥ गरकिखल्नान्चण्टकटूफलार्‌ 
गवधःसमः 1 उप्यःकाजकृसाम्पषए्लपःक्णयकम्रलनुत्‌ ॥ ३६९ ॥ 
कणर सच्चिपातरी चिकिरसा ॥ ५ 

करणम री धोदीसी सुजन को एक पदी नष्ट कर देतादे वहुत बद्रजाने पर रुधिर निकले 
चाना चादिये पकजानमे पर शसम दारा पीव मिकसलवाना -चादिये भोर घाव दोनानेपर पावकी 
धिक्तिरला करनी चाद्ये हस्दी इदरायण कूट स्तैथानोन दारुदष्दौ भर इगुदी की नड्‌ इन सच 
भोपयियों मेते एक एक भ्या संपूण भोपधियो को भाककं दूये साय लेप करने से कर्णफ सन्नि- 
पात का नाश तादे कुली कायफल सोढ यर कालाजीरा इन सव भौपधियो फो वरर लेकर 
कछ गरम मरम वरया कर्णं मत मे सेपकरे गेह खद्विया सोंठ कायफल भ्रार भ्रसखतास इन 


कै (क 
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प्रीपधिय को काजीमें पीप्तकर कं गरम सेप करने से कणं सल्ल का नार होतार 1 ३६९ 1 

शिग्यसनिकथो करककणएंमलेषरल्ेपयत्‌ । कृणमूलभवःशोधस्तनलमनशाम्यति 1 
अशिशिरजलपस्म्रिदितमरिचिकणाजीरसिधजंतरितम्‌ । नस्याव।धस्ावततननक्रणकस 
ग्ताशकद्रदितम्‌ ॥ भार्मीजयापोप्करक्णएटकारिकटत्रेकोयाघनकृण्डलीमिः । कुलीर 
इ कटुकारतसाभःकृतःक्पाय {केलकणकद्भाग तिसन चल । तदसलाभक्रणएल्कछारा 
मलघ्ाहयम्‌ । जयगनसारातिलक्रेपङ्कररपुष्करमूलम्‌ । उवचा दणडलमुडचा। 
कृलररशमगाककट्शमा) रसरास्द्य । दशमलमत्स्यशकलचषलानरफएलामह्‌।पध किरा 
तथुतम्‌। मारचपारकथितमाश्वल्तादपरहन्तिकृणस्ज.सकलाः॥ चपलाधिप्परल।॥२७०॥ 

सहँ जना भार राद्के करको कणमरलैमें लेपं करनेसं कणसूलकौ स्॒जनका नाश दाते मिव 
पीपल जीरा संघानोन उन सवो गरम जलम"पीसकर नासलेने से कर्णकरोगं का नाश दत्ता है 
भारंगी ( इसके मभाव मटण्टेयाकी जङ्‌ ) भरणी पुष्करम्‌ भटकटेया सोँट पीपल मिच वच॑ 
मोथा निलय काकङासिगी कटी ओर रासना इनका काय कर्णक सन्निपातो नादा करता हे 
दशमूल कुटकी मीपल त्रिफला! सेठ विरायता अ्रीर मिर्च इनका काय शीवृही कर्णर सन्निपरत्तको 
नाश करताहे ॥ ३७० ॥ शस 

प्रथक्ण्ठकरञजस्याचचऋस्सा ध 


फ़लत्रिकच्यपणएमुस्तकटरीकलिद्धसिं्ाननशब्भैरीमिः । काथशृतःदंतत्तिकण्ठनकू 
व्ज॑कण्ठीरवःकुज्ञरमाशुतदन्‌ ॥ किरातकटुकाकणाक्रुटजकण्ट्कारीशदी । ( सिंहाननो 
वासकः) शवरीहरिद्रा ) कलिद्रकिलिमामयक्टुककटफलाम्मोधरः 1 चिपामलकपुष्के 
रानलकुलीरश्ह्वीखपेः ॥ महौपधसलेसयंनयातेकण्ठद्नगणः । शदाकचरःकलिदुःवि 
मीतकःकिलिमदेवदरुकटुकंमरिचविपाअत्तीसटक्नःसक्नादिभिः रिविशिषटमहीषधसवे 
महौषघस्यस्तलिभिन्तेनएतेःसहितेनमहीषधेनत्यथः ॥ २७१ ॥ 

कट्की चिकित्सा ए 

्रिफला निकट मोया कटक उन्द्रजो बसता र हस्दी इनका काटा जेसे तसतिद दाधिर्योक्रा नारकर- 
ताहे इतीपरकार कठद्टन सन्निपातशो नाय करतां चिरायता टकी पीयक्त कुरेषा भटकटेया फ 
चर बेड़ा देवदारु ड मिर्च कायफ़त मोप्रा अतीस अवा पुष्करभल चीता काकडार्सिमी भौर 
वासा इनके काथमें सट छोडकर पीनेते कंठश्उज सचिपातका नारादोतादे ॥ ३७१ ॥ 

थोल्वएवात्तादिप्रखद्धमध्यक्रीएवःतादिहतुकानाङुस्भीपाकादिनात्रयोदशानाचिकि 
त्सातुस्यहेतुकानापिर्पुरकादीनप्धरये द शनामेवविधातव्या ( इतिसतिपरातन्वराधि 
कारः ॥ ३७२॥ 

अधिक चात्तादि रर प्रथित मध्व तथा ध्ीणय वातादि देतोस उत्पन्न कुम्भीपाकादितेरद सच्चि- 


पातकी चिकत्स॒सनान दैतुवाल्े एवेस्फोटक आदि तेरद सननिपातेकिसमान जाननी चारिये इति 
सन्निपात सररायिकार 1 २७२] , 
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: अधागन्तुजद्याधकरस्तत्रगन्तुकग्रस्यनदानान्याह्‌ ¶ 
ऋभिघाताभिपषद्धन्यामाभचाराभशापतः । आागन्तुर्जवतदपयथास्तन्तीवभाव 


येत्‌ ॥ श्ाभघातःशखमुष्टलय॒ इाद्नहननम्र्‌। आचम्‌ कामशोकमयक्रोधमृतादीना ` 


मवेशः ॥ अजभिचारःहृत्यायुत्पादन्‌ प्राभशापन््रह्मणगररुटटस्द्ाद्ङत.गापः तस्मा 
गन्तुञ्वरमयथास्वयथादेपल्क्नषणद्‌पवनावयत्त्‌[वजानायात्‌ 1 ३५७२ ॥ त १ 
प्रागन्तुकज्वराधिकार 1 ग्रागन्तुकज्वरफे निदान } 
श्रमियात ( श्च प्रसा यर लाठी मदितसमारना ›) अभिपेग (काम सोक भय क्रोध भोर भूतादि 
कोका भवि ) भरभिचार ( रृत्यादिकरना › रभिशाप ( बाह्मणगुरु उदतयालिद्धादि पुरूपोफाराप) 
इनसय कारणोते भागन्तुक ज्वर उ्न्नहोताहै इसग्रागेतुक ज्वरको दो्पोके लक्षणे अनुसार कु 
पितदये दो से जानल ॥ ३७३ ॥- ४ ॥ 
ऋरप्राणएयापानदानान्याह्‌ ॥ ४ 
यमूतत्रिपत्रास्वाग्नन्नतभगादि्सस्मवाः । रागहपमयाद्दचतस्युरागन्तवगृदाः ॥ 
भयायश्व्दनक्राघलभादय.सग््यन्त । तेनरागादयोभगायन्तयिहतवोऽप्यागन्तसन्ञाः 
स्यु.कायकारएयरिभद्ापचारात्‌रतनागन्तुज इत्यत्राप्यागन्तशब्दोहेतपाचीच्ागंत्जा 
यतेदेपैरिवयत्रव्याधिवाचीमिघातामिषगाभ्यामिप्यादि दलेकेदरोषेयथास्वैतविभावये 
यदिति वचने नैवंभ्रतीयतेखभिघातादीनाविभ्रकृ्टकारणवयंमिथ्याद्यरविहारासापिवदो 
पाणासब्नरकृएकारणएत्यतथास तिदक्तापमानसंकृदरुद्र द्यादिरलोके ऋरागन्तुज्वरस्पाणएम 
व्ववधनाद्वापजप्तरवत्रव्ताद्‌ ।! उच्यत । आगन्तुज्वरस्यद्पाञ्चरस्मक्रा-नाकेन्तु 
पचादनु्रान्धनः ॥ ३७९४ ॥ अन्य नदन ॥ 
जो रोग भरूतयिष वायु अग्नि धाय भंग राग देष भौर भयग्रा्रिकोंति उस्न हेति दें वहं श्रगंतुर 
कदलतिदँ भयादि कदने से क्रोध ग्रीर सोभादिकोकाभी मदणदोताहै रागो दि सेर जो देतुकटे 
गयं वदभी गितुक सेज्ञक हैँ क्योकि कार्य्यं प्रर करणमें भभेद्रकी कन्यना कीजातीहे स्ते भार्म 
तुजस्मृतः इसवाक्य मे भागेतु शब्द देतु वाची दै चीर भ्रागेतुजीयतेदोपे. दसवास्यमे रोग वाची दे 
द्मापरिवातामिपगाभ्यां इत्यादिक दलोक में दयि; के लर्ण के भनुक्तार उसको जानना वा्िये 
इस वचनते यद मालूम दोतादे कि भभियात भ्रादिक मिच्यादार विदारोके समान-दूरवाते फारणै 
शरीर दोपस्तमीपीं कारणं देस!.होनेतते दक्षापमान संकुद इत्यादि श्लोकम भागन्तु उपरका श्नाठवाः 
कदनाठीक न दोगा क्योकि वह दोषन ज्वरोमदी भाजायमा इसका उत्तरयददे फ दोप ्ागन्तुञ्र 
के प्रारम्भ करने वालेनदी है सन्तु पीठे ते दोने रसे ॥ २७९ ॥ 
तथाचागन्तुज्यरस्यसन्रात्तमाह 1 चरकः ! च्रागन्तुहुव्यथापुल्वजाग्रतेपख्चानेजं 
दापरसुवध्यतद्वात्तधतत्रकस्यागन्ताःकानिनादपदत्यपेक्नायामाह्‌ कौमश्याकभ्याहयु 
करोधा्पत्त्रयोमलाः। भृताभिपद्वातकुप्यन्तिमृतद्चामान्यलक्षणाः 1 कामशोकभयात्‌ 
कमशोकभयजादागन्तोः वायु-कुप्यति । करोधाततुकोधजादागन्तोपिततप्रकुष्यति ॥ 


१४८ 
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म॒तामिषंगातभतविशजादागन्तोश्रयोसरदोषाकप्यन्तीत्य्थः ! '.मूतुसामपान्यल्लक्न 
णाः भतस्यभतलक्षएस्यसासान्यसपानतपपार्ताच््नितसामान्यीनेलधसाचयषात 
भतसामान्यलक्षणाःमल्ताः ॥ ३७५ ॥ ५ 
चरककफीरदीहु ागन्तुक ज्वरकीसंप्राति ॥ 1 
अगन्तुज्वरमें पदति पीडादोती दै श्रो फिरजिर्स भागन्तु ज्वर का जो दोपे उस्ते युक्त दोतादे 
किस श्ागेतु ज्वरका कौनस। निज वोद यद फदतेदं जेस कामसोक तया भयते वायुक्रोधतते पित्त 
प्रोर भूतायेरासे भूतफे लक्षणेके समान सक्षणवरे तीनोदोष कूपित होत ॥ ३५५ ॥ 


परथागन्त॒ज्बराणाहैतुभेदेनलक्षणमेदानाह्‌ 1 
इयावास्यताविषकृतेतथातीसारएवच । भक्तारुचिःपिपासाचतोदर्‌ चसहमृ्रया ॥ 
विषकृतेस्थष्वरजंगमविषमक्षएकतेन्वरेपुखः््यावःशुरूनुविदःकृष्णोचणष्कवणतवा 
अतीसारःस्थावरविषेरेवतस्याधोगामित्वाच्‌ । तोदःसुचीव्यधनेनेवव्प्रथा ॥ ३७६ ॥ 
यरागतुज्वराके कारणाङ भदसक्तन्षणाकभद ४॥ 
विपलानेे होनेवाजे रानैतुज्वरमे मुखी दयामता मततीसार अन्नम अरुचि ठपा सुर्के गुभनेरे 
समान पीड़ा भौर मृच्छौ दतीदै विपए्वाना यद्‌ कदनेते स्यावर भोर जंगम दनो विपाका यहण 
रोताहे परंतु अतीसार फेवलस्थावर विषमं दोताहे स्यौफि वद भधोगामी होता ॥ ३७ 
पपधीगन्धजेमच्छशिरोरुग्बमथुस्तथा ॥ कामजेचित्तविभ्रंशस्तन्द्रालस्थमभोजन 
म्‌ हनयेतरेदनाचस्यगात्रञ्चपरिशुप्यति 1 कामनेसमीहितकान्तायभरिनिमित्तके 
ज्वरे । चकाराद्यागभलेक्तान्यपिलक्षणानियोदग्यानि ॥ त्ानियथा ( कामाद्‌श्रमोऽरुचि 
दादहोहनिद्राधीधरतिभयद्ति ३७७ } 
किसी श्रौपधम सूघनेसे उपपन्न ए ज्वरमें मच्छी शिरमे वडा चोर छद दोती दे काम अयीति 
वाचि कातता ग्राठ्के नमिलने से उत्पन्न हुए ज्वरम त्तका किभृम तना मरालस्य द्यम पादा 
प्रोर शरीर श्ट सखायट होती है ग्रोर चकारते बाग्भटरे कदे हुए अन्यज्ञभषणभी जानने चाहिये जसे 
क्कि काम ज्वरमें भम श्र्मवि दाद ल्जानिद्रा शरोर वादि तथा ेयकरानार॒ होतार ॥ ३७७ ॥} 
मच्छीगमदोतिटूनेघ्रवापस्यंकुचवक्छयोः । स्ेदेःस्यातहदि दाहुऽ्चसनी णाकामज्वरे 
भवेत्‌ ॥ ३७८ ॥ 
सियो के कापन्यर में मुञ्जो अगमं पीद् दरवः नेत्रम चपलता .स्तन त्तथा मुए्वपर स्वे भौर 
हेयम दाद्‌ दोताह ॥ ३५८ ॥ 
चालक्त्तपन्रालिगधसास्मुशीरकम्‌ । चोपधन्येयकमांसीक्रयःकामज्वरपहः ॥ 
स्या्यासतस्तर-काथ सुगन्धेःकुसुमेभशम्‌ । कोडनीयंस्यकान्तेनसहरात्रोतथाल्ञिय. ॥ 
इर्दमतिकुत्रापिकथितंश्नत्रपुनः ॥ भयातू्रलापम्शोकाच्चभवेत्तकापचवेपयुः। मयातरमय 
जञ्वरेप्नरलापःशोकाच चकारेण 1 प्रल्प्पएवानुङष्यते । कोपाचके पादपिमरिपथुर्मवति।न 
तुवेषरधुः वातस्यघनेःतव फं वजेज्ररेवेपथुः । यतउक्तम्‌ कोध्रोखितमिति । एक 
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भकुपितोदोषदतरानपिकरोपयेदितिवचनात्पि्तकोष्त्तिवातजन्यएधाघ्रवेपथुः कोधाद्यायु 
रपिभवतिं ! यततउक्तविदेहेन ) कोधशोकोस्तोवातपित्तरक्तपरफो पनाविति २७९ ॥ 
सुगंयवाला कमल चदन खत दालचीनी धनियां भ्रौर जटामांसी इनके काधपीनेते कामज्वर 
का नारादोताहै सध्याफे समय सुगयित पुष्पादिकोंके दारा उत्तम रय्या विछवाकर खियोफो अपने 
पतिकेसाथ मोर पुरू्पोको भपनी २ खियोरेसाय करीटाकरना चादिये इस्सेकामन्यर का नारदोता 
है कर्दीपर रेस्ाभी कदागया दै कि भयततया शोकजनित ज्वरमे प्रलाप भर क्रोपननित ज्वरम कंप, 
होत भवयद संदेद दोतादे $ कपवायुका धम्मे तो कोधजनित ज्वरमे कंपकेते दोलक्ा क्योकि 
कदागयाहे कि क्रोधे पित्त कुपित दोता दै इसका उत्तर यदै $ कुपितद्ुमा एकदोप अरन्यदोपोंक्ो 
भी कुपित करता है इसवचनके अनुसार कोपयुक्त पित्ते दारा कुपितदुई वायुकपको उतपन्न करती 
दै अथवा क्रोधे पायुभी कुपित होतीरै स्यो विदेदने कष्टे कि करोथ शरोर रोकवायु भोर रक्त- 
पित्तको कुपित करते है ॥ ३७९ ॥ ॥ 
भरतभिपद्भादुदेणोहास्यरोदनकम्पनम्‌ ॥ केचिद्‌ मूतमिषद्रोलथतरुवतेविषमग्वरम्‌ । 
मताभिपद्धोरथोविपमन्वरोभवति ॥ कदाचिदधेगवान्‌ 1 कदाचिच्यान्तवेगदत्यथैः । अ 
भिचाराभिशापाभ्यांमोहस्दष्णाचजायते । दप्णाचेतिचकारेणहारीतानुवादिवाग्भटोक्त 
शवोदधव्यम्‌। तद्या । तत्रामिचारिकेत्रहुयमानस्यतप्यते । पूर्व्यमनस्ततेदिदस्ततेवि 
स्फोटचर्रमे ॥ सदादमू च्छो्स्तस्यभ्रत्यहवदैतेज्वरदति ॥ ३८० ॥ 
भूतो परायेति दोनेवले ज्वरमं उदेग अनर्थकदास्य रोदन थोर शरीरे कंपदोता हे मोर को$ २ 
कदे हँ फ भूतवेशमें विपमञ्वर दोता हे भीत्‌ फभी ्वरका वेगमधिक प्रीर फमौ न्यून दोजाताहे 
भभिचारं शोर अभिद्यपते दोनेवालि ज्वरं मोदत्तया तपा होती है यदा चकारे हारीत भोर वाग्भट 
के करैदुए भन्यलक्षण भी जानने चादिये जेसे कि ध्रभिचारके म्नो दारा दुखित मतुष्यको पदले 
मनकातप्‌ फिर शरीरम उष्णता इसके पीठे विप्कोटफ तृषा भ्रम दाद तथा मूच्छी होती दै श्रौ८ 
ज्वर प्रतिदिन बद्रता दे ॥ ३८० ॥ ध 
अथतेपांचिकिंत्सा ॥ । ४ 
-खमन्तुजेम्बरेनेयनर्‌ कृ्तसद्धनप्‌ \ तथाचचारणटः ।ु्वातक्षपागन्तुजीरंज्व 
रिपुलद्च नम्‌ नेप्यन्तदतिशेपः1 अन्यच 1 ल नंनहितकामशोकचिन्ताप्रहारजेमयमूत 
श्रमक्रोधलद्धनेदचछतेग्यरे ॥ किन्ग्नोदीपितेतत्रदयान्मांसरसोदनमाभिघ(तग्वरेषु 
ज्याच्छियामुष्एविवजितामशङ्पायमधुरस्नग्धेयथादोषमथापिच । अभिधातज्वरोनर्ये 
सपानण्यद्वेनसपिपः ॥ रक्तावसेकेम्मेध्येचतथामां सरसोदने.  मेध्यरमेधायहिते. ३८१॥ 
भ्रागन्तुज्यरोकी चिकित्सा ॥ 
भ्रागन्तु उवरमे लवन्‌ न कराना चाद्ये भोर एेप्तादी वाग्भटने भी कदादे कि फेवल वातननित 
क्षयजनित आगन्तुल भोर जीणज्वर में लवन प्रष्ठनदीं होता भोर भी कदागयादे एक काम शोक 
विन्ता परदार भयु भूतिर भ्रमकोय चोर उपास्‌ इनसे उतपन्न दए ज्वरमे सेवन हितकारी नहीं ‰ 
परन्तु इनकारर्णोसे ज्वर दयानेषर जो सेनीकौ भग्न दीतदोय तो मतके रतकेसाय भातदेये भमिवा 
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तते हृएन्वरमे उप्ण॒ता रदित पित्ता करनी 'चादिये भोर कृपय मधुरं तथा स्मग्य वस्तु ` यथवा , 
दोपे अनुसार यस्तु देनीचादिये धीकेषीनिते यवा मलनेते.रुषधिर निकस्चाने से मेयाकी .दितकारी 
वस्तु्मां से मोर मासिके रसयुक्त भातखानेते श्रमिचात उवरका नाशदोता दे, २६१ ॥; =; „+; 

<; व्यधवन्धश्रमात्यघ्व मराभ्रशस्तमुदवान्‌) उवरान॒पाचरेदपवरक्षीरमांसरसादने 1 दय्‌ 
ताडनंकणौदिवेधे विा।म गचेदमेदादिक भ्रशोरक्नादित पतनम्‌. । अध्वश्रान्तपुव्राभ्यम 
दिवानिद्राश्चकारयेत्‌ । ओौपधीगन्धविपजोविपपित्तत्रशमनैः। जयेकपामेमंतिमानसंवे 
गन्धकृतेभिषक्‌ 1 सर्वगन्धमाह. 1 चातु्जातककपूरंककोलागुरु दुंकुमम्‌ ˆ! लतंगसहितं 
चैवसर्वगन्धंविनिर्दिरेत्‌॥*२८२॥ ` .7 

व्यध ( ताडना भयवा कानभादिका छिदवना ). यन्धन श्रम वहुत मागचलना भग ( ठेवले . 

नादिते) सौर दृक्तादि पतने हारा उतपन्न हुए ञ्वरमे पटले दूध भार मासि रसयुक्त भातके दाराः 
चिङ्कितता करे मागे चलने फे हारा उत्पन्न हए.ज्वर में तेलादि मदन श्रोर.दिनं में शयन कराना 
घादिये मोपधियों फे सुघने से भौर परिप फे दारा उत्पन्चहुए ज्वर में तिप तथां पित्तनाप्राक' कृपाय 
प्र सर्वमेधे काथके दारा चिकिरंसाःकरना चािये दालचीनी इल्ता्यचीः तेजपातं नो ग्फेशंर. कं 
र कंरो्त गर केरार मोर सौग,यदःसवं सर्व गन्ध कहातीरे.। ३८२॥ < 


करोधजेपित्तनित्काथ्यन्धा््यन्सदाक्यमेवच.1 आरवासेनेष्टलामेनवयोः परतर्मनेन 
ष्त्‌। हषरेर्चशमयान्तिकामक्रोधभंयन्वराः 1 कौमिरथमनोपरेरेवपित्ततनेरवाप्युषक्रमेः ॥ 
सदाियैरचशमयातिज्वरःकरोधसमुविितः ( काभैःकामविपयैः>) :मनेोप्नेःधिकरारादिमिर्भ 
यजन्वचनन्या । कामाक्तोधज्वरोनरयेक्छोधात्कामज्वरस्त था {चातिताभ्पामभरभ्या 
चका(मक्राधन्वरक्षय चंतिताभ्यामुभाभ्याम्मनसिनिर्दीताभ्याकामकरोधाभ्याम्‌ ३२८३॥ 
करोधज्वर में पित नाशक चरिित्सा येय भोर मेष्ट्‌ वचन. दितस्री दोते हं भादवास तर्य (त 
सल्ली ) वांछित वस्तुका मिलना वायुकी शान्ति भोर दते काम्‌ करय तया भमजनितज्बर , शान्त 
होते हँ कके विषय पिक्रार भरधवा भयकारी वचनःपित्तव्न.विकिलसा मीर सदा्यो फे दारा रोधं 
स्वरशान्त होता हे कामके दारा कोध उव॑र तया क्रोध के द्भारा कामज्वर नरतः है सरीर इनदीरनो 
को चित्त स रोकने से 'दोनो ध्रकारके ज्वरो का नरोहोता रे ॥ ३८३ 
भतवियासम॒दिष्टर्वन्धपेशनतादनः + जयेद्रूताभिषंमोत्धंमनः्शान्त्येवमाननप्तम्‌ :॥ 
ताड्नैरित्यत्रस्थानेकेचित्पुजमेरितिप्टन्ति । सहदेवायामृलंविधिनाकण्ठेनिवद्मपहर 
ति.। एकष्िधिचतुभिदिवसेभृतच्वरपुसाम्‌ ॥ अभिचाराभिशपोत्थोज्वरोहोमादिमि्ज 
येत्‌. \ देनंस्वस्त्रयनातिथ्यैरुत्पात्तयहटुष्टिजो ॥.इत्यागन्तुज्वराधिकारः॥ २८४॥ ` 
भूत दिय मं कदेदुए यथन वेदलन-मोर त्डनके दण मूत्के वेश ःसे उत्पन्न दोनेयालान्वर्‌ 
नारो दोताददै यहां ताडन ऊँ स्थानु कोड ?'यूजन्‌ यदृपाट. कहते दं मनी धरसन्नतरा- से. मनसी ` 
श्वर फा नारदोता हे सददेड की -जद्ाश्रिधिपूवैक. गले; वौधने से एक. दो तीन तधा..वारदिन में 
भूतज्वर का नार दहोतादै अभिचार त्था भभिशाप से उ्पन्नहूये ज्यरको दीम्पदिरो से दान्तसरनः, 
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चादि म्र उस्पात तथा रह पौड़ उसन्रदुएु ज्वरको दान स्वस्त्ययन तथा त्तियि सक्कार फे 
द्वारा शान्तफरे इति यमन्तु ज्वराधिकारः ¶ २८४ ॥ + 
प्रधावेपमस्वराधकारमाह्‌ । तन्र्विपमज्वरस्यानदानक्थनप्‌विकसम्ब्रातमाह्‌ ॥ 
दोषोऽ्ल्पाऽदहनसम्भताज्यरात्छष्टस्यवापुनः । धातुमन्यतमर्जाप्यकरातावपमस्धर 
म्‌ ॥ अषमथःज्वरोत्छुष्टस्यस्वरणत्यक्तस्य 1 सनङृष्टह्‌तुमाह्‌ । दोप अदपर.ज्वरमक्तः 
रवस्पोऽपेविप्रक्ृणटह्‌तुमाह्‌ । अहुतिमहुरवहारःदतनसम्भूतः । सम्पृणाजातःन्य 
समन्धातुरसरक्तादेकम्र । घ्राप्यदूपायलापृनवदपमस्वरकरात। ज्वरत्सएटस्पचातवाश 
क्देनेतिदाध्यते । भथमतात्रषमज्वरयभवाते। यतउक्तप्‌ । यारम्माहषमाग्रस्तु २८५॥ 
षिपमनज्वरक्रा अरयिकार विपप्रज्वरकी निदान समेतत सप्रा्ति ॥ 
रेए ज्वरवाले मतुष्य का थोडा भी दोष भदित्तकारी आदार विहारादिना के दारा पूराहौकर 
भसन रेफ प्रादिक फसा घातम्‌ प्राक्तदोकर उसका दूापत सरता हया फर्‌ प्रवनस्वरर। उतत 
करत्रा हे यही वा शब्दं से यह माल॒म होतादे फि पले भी विपम ज्वरदोता है क्योकि कदागयहि 
फिश्रारंभमसे जो विषम होत्तार इत्यादि \ ३८५. 
रसादकन्वातुन्दरूष(वरतवावपसज्वरकरःति । इत्यपक्नायामाह्‌ । सततर्रक्तभ्थ,सत 
तंर्तथातुगः। दोष कर दोज्यरम्पुंसांसे$न्येदु.पिशिताश्नितनमेदोगतस्टतयेऽहिमस्थि 
मज्जागत.पनः\ कथ्यत कघोरमन्तकरगसंकरम्‌॥ सतकामवमारकलात्‌२८६॥ 
रसश्रादिफ धातमोको इषित करके दिपमनज्वर उष्पत्न होतादे इसलिये कते देँ फि सतत ज्वर 
रसतया रुक्त धावु में स्थित सतत ज्वर रक्त धातु में स्थित अन्येययुष्क ज्वर मासमे स्थित ठतीयकफ 
शवर मेद धातु मे सयित भोर चातर्थिक नाम जिप्रमस्वर सस्मि तया मज्जा में स्थत दोपे उपपन्न 
होतार श्त्यन्त घोर चातुर्थिक ज्वर यमराज कफे समन मारनेवाला भौर अनेक रोगोरा उप्पन्नर- 
रनवासा दता 1 ३८६॥ खथ वषसज्वरस्यसामन्पलक्षखमाह्‌ ॥ 
यःस्यादनियतात्‌कालातशीतेप्ास्यां तथैवच ॥ वेगतदचापिविषमोग्यरःसविषमः 
सनः} यस्खनियतात्‌ कालत्‌स्यादिसयस्यायमर्थः ॥ यथावतिको्वरःसक्तदिनानिपै 
तिकदशदिनानिरलेष्मिकोदादशदधिनानिदोपाणाप्रावस्ये वातिकडूचतुर्दशदिनानिपेत्ति 
कोविंशतिदिनानिरृलेपनिकर्चत्‌ विंशतिदिननिस्यात्‌तथाविषमञ्यरोऽनियतकालव्या 
प्यनस्वादिस्यथः ! शीतेष्यभ्यांगएाभ्यामपितथास्यत्‌ ॥ वेगतदचापिविषम कदाचि 
दतित्रेगवान्‌ । कदाचिच्डान्तवेगः !\ ३२७ ॥ 
विषमन्वरका सामान्य लक्षण 1 
जिस ज्वरकाः समय निदिचत न दौ शीत तयां उष्णका नियम नदौ चौर कभी चपिक कमी 
कतस्य केगरो उसको पिपमज्वर कदतेदं जिसका समय निदिचत न दो इसका यद्‌ ताप्पय्धरे कि 
ससे घातस्वर सान्त दिन पित्तज्वरं दरा दिन च्रीर कफज्वर ारह्‌ दिन, तथा दोपोंकी प्रवल्तता होने 
पुर चातनज्य्र चोदददिन पिचज्वर वीसदिन श्रोर कफज्वर चोपीसमिनि रहतादे इसप्रकार व्रिपमग्यर्‌ 
का कोर्ररज्ञ निष्दिचतत रदे ४ २८७ ॥ 
॥ १४ 
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ह 5 विषमनज्वरस्यभदानाह ॥ 
सन्तत.सतताऽन्यदस्दतायकचतुथक्छ ध 
^ । विषमन्वरके मेद ॥* + 
सन्तत सतत अन्येयुप्क ढतीयफ भौर चातुधिक यद पांघ' विपमज्यरके भेदे ॥ ३८८ ॥ 
न त॒त्रसन्तत्तस्यलक्षएमाह्‌ ॥ ४ 
सप्ताहबादशाहंबादादशाहमधापवा 1 सन्तव्यायाऽवंसगःस्वत्तसन्ततःसनिगदर्त 
विकरपोवा्तिकादिभेदात्‌ । सन्तव्यामैरन्तस्येणं अविसरग्गो परित्यागानन्‌मुक्तासुय 
भ्धिलंषिप्रपवयमितिषिपमलक्षएम्‌ ॥ तदच्रनघटतदतकथमयावंपमेयुपल्यत । घटत 
एयोतनदोपः ॥ यत्तडक्तचरकण 1 वसगहदश्वरुखादचसव्यक्तलक्रणम्‌. ॥ टद्घभपि 
शमःकाल्ंदीर्धमेवतुवर्च॑तदति । यत्तखरनादेनोक्तम्‌ ) ज्यराःपञ्चतुयेप्रोक्ता-पवे्न्तत 
कादयः 1 चत्वार.सखन्तताण्टलाज्ञय(रतवषमज्वरादइ्‌(त।ताचरसत्यागाा सत्रायण ३८९६. ॥ 
सैततन्वरका लक्षण 1 
_ सात दिन दद्य दिन भरथवा वार्‌ ठिन॒तक निरन्तर जो ज्वर रदतादे उसफो सतत कदत सात 
दिनि पादिकी कल्पना वातादि देप क भेदसते दे यव यद्‌ सन्देह दाति फिंसुकूालुवन्वित्व (छोड 
फर फिर श्राजाना) ही विपमज्वरफा लक्षणे परन्तु संततज्परभं यद वातनर्दृहितो इको विपम- 
येनं स्यो कदा इसका उंनर यद दे फि सेततज्वरमें सुक्तातुवधिस्वहे इसलिये को गप नदीं है 
क्यों क्षि चरफने फिफ सैततज्वर वाप्ट्वं विन छटकर अघ्रकट लक्षणों से युस्त वृहत कालतक 
रदत इसफे कतदोमेफए कालदुतमहे भौर खरनाध्ने जो कदि कि जो सेतत आदिक पांचन्यर 
पदलेकदेगयेषं उन्मेस सततको छोडकर वाकींके चारयिपभन्यर कदलतहं उसका अभिप्रायकेयत्ते 
स्वरफे वहुतफासतक द्ूटनदीपर हे ॥ ३८६. ॥ 
सततलक्षयमाह्‌ ॥ 
खहोरात्रे्ततकौद्रोकालावनुवर्तते । दौ कालिखहन्येकका्लरात्रावेकक्रालप्‌ ॥ यती 
दौषाणामहौोरात्रेभरत्येकेहीदोप्रको पकाल 1 यततउक्तवार्मटनवयाऽदरात्रेसभक्ानमन्तं 
मेन्पाद्गाःक्मादित॥ ३९० ॥ सत्ततका लक्षणम 
जो ज्वर दिन रामं दधार भाता उसको सतत कदतेहें दिन रात्रि मे दोवार श्रातदै इसका 
यद भदे कि एकवार दिने तदि भोर एुवार रानिमे आतर क्योकि दिनरात्रि मे हरएक. दोष 
के कु'पतहनकं दार कालं अर एतषा वाग्भटनं कद्‌ाह्‌ + श्रवस्या इनरन शरोर भन्न इनके 
अन्तमध्य मोर्‌ प्रादित क्रमते वातपित्त शरीर कफङ्पित दोतेरै ॥ ३१५० ए 
प्रन्यद्युष्कृलक्षणखमाह्‌,॥ 
अन्येदयुष्कस्त्वरोरानादेककालंभ्रवत्तते ॥ एककालंदोपापेक्षयाएककालमपि । डि 
त्॒रत्रथमकलिद्यवदोपास्थिते ॥ २६१.॥ (न +. 
श्न्येयुप्कका लक्षण ॥ , र “ न 
जो ज्वर रग्रिदिनमें एकवार अतर उसो श्रन्यदयुपक कदतेहे यदां एकार दीर्तोसी अपेशवासै 
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कदागयाहे ग्रोर एकवारमी दसरेकालमे जाननाचादहिये क्योकि पदलेकालमे दो ददयमे रदत्तादे ३६११ 
॥ दतायकचतधकयोसक्षएमाह्‌ ॥ 
ठतीयकस्ठतीयेऽन्हिचतु्थऽन्हिचतथक्‌ 1 दतायञजशहुदत्यागमनचद्नग्रहसा ॥ 
यतरक्प्रदिनमकमातक्रम्ययामवेस्चतायक । दिनद्यन्त्वात्तक्रस्यय स्यातूसाहचत्‌ 
श्रकदतिःपत्राहसश्चतः ॥ कफस्थानविनागनयथांसख्यकयारताह्‌ 1 सततान्यद दता 
यचतुथकप्रल्तपकान्‌ ॥ च्यह्मरत्रदिद्धारत्रस्थनत्िस्यानन्पयत । दि साताशयन्राष्य 
करोतिविषमज्वरम्‌ ॥ ययमथ आमाशयार कणठाशेरःसन्धय.पच्चक्फस्थानानएप्‌ 
तिष्ठनदोषायथसख्यनततादानकरोत । तच्रमाशयास्थतादाषःमततकरातरहा 
कलि ॥ अहारत्रिक्रालदयदापप्रकापातचह्दयास्थताटोप जामारवम्रागत्य मन्यद्यूप्क 
करोति 1 एककालंनैकर्देकस्मिनेवाहोरत्रेदोप्पामाशयमागत्य अन्येयुष्कंकरोति ॥ त 
व्रहोदोपभरकोपकालोएएस्मिनकालेहद्येतिष्ठत्यपरस्मिन्नामाशयइति । कण्टेस्थिते 
दोपोऽहोरात्रातूहदयमरायाति ॥ ततीयेदिने खामाशयमाग्यस्वघ्रको पकाल दतीयकञ्च 
रकरात्‌ } एककाल्नत॒हकाल्।स्व मावत्‌ ॥ एवमेवशिरस्थितोदोषो स्रहोराघ्रातकृणट 
मायाति । ततः पनरहोरात्रात्‌हदयमावातिचतुर्थेदिने । अआमिश्चयप्रागलसस्वज्नकपिका 
ल्ेचतर्थकंञ्वरंकरोति ¦ एककालन्नतदहीकाज्तोस्वमावादेव 1 ननुदोषस्यागमनकमसनि 
जस्थानगमनक्रमातकथंकतीयचत्‌थदिवसयोर्ज्वरागमनम्‌ 1 उच्यतेदोषोदिप्रकोपरसप 
येचगपारत्यज्यलाघवात्‌स्वस्यानन्तुवेगाद्‌नएवयाति ॥ यतश्राहदोषःप्रकोपकालेहिवेग 
च्नलाघव्रात्‌,। वगव्रासरएवायस्वस्थानमाधेगच्डाते ॥ सन्वषुस्थतः न्रलपककस 
ति । सन्धयद्चामाशयेऽपिसन्ततेषुस्थितःप्रलपकसन्वदाकराति ॥ ३.९ २॥ 
छतीयक श्रौर चातुधिकके लक्षण ॥ 
तीसरे दिन अथ।त एक दिन वीच मे छोडकर जो ज्वर भ्राता उस्तको वतीय भात्‌ एक~ 
तरा श्रीर्‌ चये नि ग्रभौत्‌ दोदिनक्ा ्र"तर देकर ओ जवर श्राति उसे चातक श्रयीत्‌ तिनारी 
कदतेदे तीसरा दिन ज्वर भनेके दिन को स्तर समभःना चादिये क्योकि कदा गयष्दै फ एक दिन 
का ग्रन्तर देकर जो ज्वर ताह वद ठृतीयक ऋर दोदिन का भन्तर देकर ज भाते वह चपप्त- 
भिक कदातादे यापर सुश्रत ने कदादे फ दोप एक रात दिन मेँ एक स्यानस वरस स्यान मे जता 
दै इसत भकार क्रमते कफ के स्यान के विभागोके भनुसार भामाय में परा होकर करन पूर्वक सतत 
सन्येयुप्क ठतोयक चातुर्थिक भर प्रजेपक नाम तपम ज्वरोको करता इसका! यद्‌ तापस्यं दै फि 
एमाश्चय हदय केठ शिर श्रीर सन्थि समुद यह पाच कफके स्थानें दोष इनन स्यानोमिं स्वितहोर्र 
रमसे षतत भादि ज्वरोको करते इनमे से यामय मे स्थित रोप दिन राति में दोत्रार सतत 
श्वर को उत्पन्न करता है क्योकि दिन राधि मे दोपि कुषित दोन के दोकाल देय त स्थिनि 
दोप मामासय मे माकर अन्येदयुष्क प्वर फो दिन रात्रि मे एकवार उत्पन्न करता दै क्योकि दिन 
रात्रमे गोयके कूपित ठौनेके वोकार हे उनमें से एक काल सें हृद्य मेँ रदतादै अरर दुषेकाल नें 
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अआमाञ्च मे जाफर ज्वर को उत्तर कप्ताहे कंठमें स्थितं दोप दठकु रारि दिनि मेद में भ्राता 
दे भोर तीसरे धनि भामाशयमें जाकर श्रपने कोय के समय एक वार हृतीयक च्वरको 
उन्न करता हे दो वार नदं उत्पन्न कृरने मे स्वभाव ही कारण हं इनी प्रकार शिर मं सित 
टेप एक रारे दिनम फरटमें च्ाततादे इसके पी एर रात्रि परिनमे दयम आतां फिर चयेन 
अमाशयमें चाकर चर्ैन्‌ फोपफे समय एक वार चातुर्थिक ज्र को उन्न करतादे दोवारस्वमाग 
ही से नदीं उपपन्न करति यव यद सन्देद होति कि दोप जितने दिनमें भामारय्े नाता चने 
स्थानमें जाने फे ल्तिवे उतनाही समय चाहिये तो तीसरे मोर चोपे दिन ज्वर कते ग्रातादे इसका 
उत्तर यहद फिदोप कोप समय वेगको छोडकर दके होने के कारण उक्ती दिन भपने स्थान 

चलाजाताहे क्योफि कदागवाहे रि दोप कोप के तमव वेगवान्‌ होकर दले होनेके कारण वेगदीन 
केही दिन सपन स्यान को चला जाह दै जेधियों म स्थित ठोप परज्ेपकङो उत्पन्न करताहै भीर 
संपि मामाशयमें भी हँ इसलिये तेधियो मे स्थित दोय निरन्तर प्रजेपक ज्वर को करता ॥ ३९२ ४ 


= 


दत्तःपुनससातविंषमानियतादेनं । स्वभवःकरणखतनत्रमन्यतसमुनपुद््वाः ॥ स्व 
भावस्यकारणसकसस्थाचविभागविरपक्राचतथकादिविष्व्ययाञ्पिन्वराः स्वस्वकाल 
प्रसृव्रत्‌ प्प्रधिधितयथासर्मिवीजंकाज्ेषरेहति 1 चअिन्रतेतधाधातनदोषः्का, 
लंघ्रकुप्यातं । सुश्नाऽप्याह्‌ । सचपिवरिषपेदेहनकदाचित्‌धरमदतिग्लानिगोौरवक्रा 
शोभ्यःसयस्मास्त्रमच्यते }' वेगेतस्तमतिक्र॑तिगकोऽयमितिलक्ष्पते ॥ धाल॑तरेषुलीन 
खात्‌सैक्षम्याैवोपलभ्यते ॥ २६९३ ॥ 
सनिकतोगेनिः कदा छि निन हमा षिपमज्वर नियत इ्िनमें फिर माजाताहे उतमे स्वनावही 
कारणे स्वभावे कारण दोनेसे कफके स्थानॐे विभागो अपेक्ना न करके प्रपने९ समयमे ज्वर 
चातुधिक भाषिक डलटेषनसे भी माजातेहे जेते व्यम वोयाहुभा वीजञ अपने स॒भयपर उगता दे 
उत्तीयकार वातुं स्यित दोप समयपर छपित दोताहै भर. सुश्ुतने मी कठादि फ विपमज्वर 
रारीरफो कभी नरदी.छोदूता क्योंकि म्तानि शरीरका भारीपन भ्रोर दृवलता यह सव वमैरदतेहं 
च्रोर वेगक्ते चसेजानेपर ज्यरचलागया सा मालुम होतादे परतु घातुके वचर सन दोनकेकारण 
सूदेनताप्ते जानः नदीं जाततादे \॥ ३६३ ॥ 
हिदोपोस्वएस्यठतीयकस्यलक्नणमाह्‌ं ॥ 
कफापित्तत्‌त्रिकयादीष्टदाह्ातकफालसकः । वातपित्ताच्छिरोयाहीतिधिवःस्यात्‌ढती 
यकः | व्रिकग्रादीवेदनयातिकंग्हूणातीव्यर्थ । पातकफात्पक-णष्तत्य्रधयाषएप्रः राप्य 
मेवतीत्यथं स्यस्लोपेकम्मण्यधिकरणेचेतिसुत्रेणपश्चमी ॥ ३९४ ॥ 
श्रधिक दो दोद्वाे वुतीयरून्वरफे लक्षण ¶ 
ज दतीयकमञ्यर कफ पिचसे उत्प दता उसने संडे नीचेकी दडियोरे पीटा रोर्तदे जा 
ठृततैयकुज्वर वात कफसे उत्पन्न होता उसमे पीटमें पीडः दोतीदै अरर जे ठतीयरुञ्वर वातपिच 
खन्न दोतादं उत्तमे शिरकी प्रीड़ा दोतीरै इसलिये तीनधरकारका ठतीयकल्यर शतारे ॥ ३९४ 


व, 


» भ्रयममाग ५९७ ॥ १०९ 


कफोटणस्यवातोस्वएस्यचतु्ंकस्यलक्षणमाह ॥ 
चातुथिकोदरयतिस्वभावंदहिविधेज्वरः। जद्कभ्यादलेष्मिकःपर्वशिरसोऽनिलसम्भ 
वशरलेव्मिकशलेप्मोसणम्तथास्मनिलसंभवोवातोल्वणः नन्वस्तिपत्तिकोपिचातुिकःय 
तथ्राहुनागमर्दनतरऽदध्यकायेतुयः्वश्दएतिसोनिलासमकमध्य्कीयंतुश्दूएतिःूर्वय 
स्तुसपित्तजःप्व्हुणाव्यधःकायर्लेप्मट खर्‌ चतुर्थकः किंतुप्रायेएकश्याताभ्यांमवतित 
स्मासेत्तिकः्चतु्थकर्चरकादिभिन क्तः ॥ ३९५ ॥ 
शपिककफचनोर भधिकवातथाज्ेचातुर्धिक ज्वरका लक्षण ॥ " 


चातुर्थिक ज्वर दौ प्रकारके स्वभार्वोरो दिखाते उन्तेते भधिक कफवाला पिंडलिये सि चटता 
ह ग्रीर अधिक यातवाला शिरसे चद्रता है चात्विकञ्यर पेनिकभी दोताहे क्योकि नागभर्द तंत्में 


~ कदा दि चातवाना चातुधिकज्वर पदे शिरसे चदरता हे पित्तवाला चातृरिकज्वर शरीरके मध्यसे 


चदा दै श्रौर फफवाला चातुर्थिकज्वर शरीरफे नीचेते चद्तादे परन्तु परायः चातुर्थिकञ्व्‌र कफ भोर 
याते उलन्न दोतादे इसक्लिये चरक दादिकोनि पित्ततेहुए चातुधिक ज्यरफो नदीं कदादि ॥ ३९५॥ 

संततादीनांतरिदपजल्वम्‌ 1 यतउक्तं वरके प्रायशमसन्निपतिनपञ्चस्यु्विपमन्वरद्‌ 
ति ॥ भ्रायशोग्रहणादेकदौषजाद्िदोपजञपिभवंतीति । जैय्यटःउहवणदृज्तेमवातः 
पूल्यैभ्रथमजद्धभ्याम्‌ ॥ व्यथयाजंघेव्याव्यपर्चातुसकलंशरीरव्याोति । एवमुलखण 
वातजातःशविरससुव्यैव्यथयाशिरोन्याप्यतसकलंशरीरंव्याभोतीत्यथैः । विपमज्वरएवा 
न्यद्चातुर्थिकविपर्य्ययः॥ स्थिमन्जागतोदोपदचतुथंकविपर््ययः। जायतेभिषपजज्ञि' 
योविपमन्धरएवसः ॥ अन्यःसंततादिपञ्चकादपरम्चातुधिकःविपय्येयाख्योज्वरःसोऽपि 
विपमन्वरएववेयनज्ञातव्यःसकिंधातुस्थदवत्येक्नायामाह । अस्थीत्यादि ॥ ३९६ ॥ 

संतत भादर जवरोका प्रिदोपजपन कदात्ातादै घरकने कदादे क प्रायः पं व्रिपमङ्ञवर 
सन्निपातते होतेह जेयटने कदादै फि प्रायः शव्यं यह मालञम दोतादं कि एकदोष भ्रीर दो दोपते 
भी विपमग्वर दोतादै मपिर फफवाला चातुपिकज्वर पतत पीडते पिदक्तियोको व्यासकृरके पीठे 
सम्पूर्णं शररिमें व्यप्पदोताे इसीप्रकार यधिक वासे उसन्रहुया चपतुरथिकज्वर पदति पीदातेश्षि- 
रको व्यातकरफे सम्पूण शरीरको व्वातकरता हे संतत श्चादि पांचध्रकारके विपमज्वरोति भिन्न घातु- 
विक विपर्यय नामज्वेर विषमज्वरे मेदी जानना चाये यद्‌ रसि भोर मन्नामे स्यित दोनो 
उस्पन्न रोतादे 11 ३१६ ॥ 

तस्यचातु्धिकविषय्यंयस्यलक्षणएमाह ॥ 

समध्येन्वरयत्यह सायन्तेचविपुलति । चतुर्थकविपय्य॑यशदत्युपलक्षणम्‌ । सन्तता 
दिविपस्धयोऽपिवोद्न्यः । यथाश्रहोरत्रेदोकालौमुधतिशेपंसवंमहोराघं तिष्ठतीतिस " 
ततविप््येयः 1 अहोरात्रेएककालंमूखतिरेपंसव्यमदोरात्रतिष्ठतियन्येयुप्कविपच्यैयः 
.मध्येएकंदिरनज्वरंजनयति 1 खदावन्त्येचमृलतीतिमध्येएकंदिनेज्वरयतिभ्मादावन्त्येच 
दिनेषुशचतीतिदतीयकविपर्ययः ॥ २६७ ॥ 


\ १० 


११० भावप्रका्च सत मच्यछ्ठरड ५९८ 
चातुर्िक विपय्यय रे लक्षण 


चातुर्थिक विपर्यय ज्वर मध्यमे दोदठिन रहतादे योर ्ादिभन्तफे दोदिन नदीं रहता भरात्‌ दो 
दिन ज्वर रता ह य्रोर वीचमें एक दिननर्दी्ाता चतुथिक विपय्यय यद उपलक्षण मात्रहे इस्त 
सततादिक विपय्यय श्री जानन! चाहिये जसे जो च्वर रचरिदिनें ष्च बार उतरे श्रार वारी सन्नि 
दिन चद्व वटसतत पिपस्यय करलाताहे जो ज्वरराधरि दिनमे एकसमय उत्तरे भोर वाकी सपण 
रात्रि दिन चहरंहे वद अन्येदयुप्क विपस्यय फदलातता हे जो ज्वर मध्यमे एक दिनदोवे भौर रादि 
अन्तके दिनम उतर जाय उसको त॒तीयक पिपय्यय कदत दं ॥ ३९७ ॥ 
एतावपमस्परापलक्षक्ाःखव्यरावरज्वरदयाअनवपमस्वरावाद्दन्याः यथासमे 
वात्तकफ(यस्यक्नाएापत्तस्पदाहैनः 1 रच्राप्रायाज्वरस्तस्याद्वाहनिकरफस्यतु । ताया 
हस्येन ॥ २९ ८॥ 
यद विपमज्वर उपस्षण मात्र हे इस्ते अन्परातिं ज्वराठिकः भी विपमज्वर जानने चादियेनते 
जिस मतुप्यके कफवात समदो तथा पित क्षीणदोवे उसफो प्राय. राधि ज्वर भाता ररे जिलका 
कर्फक्षीण होवे उसो यद्ुधादिनमे ज्वर भाता दे 1 १६८ ॥ 
सन्ततादीनांशीतपन्व्रवदाटपव्वैयेचहेतुमाह ॥ 
खकस्थौलेष्मानिलोणीतमाजनयतोञ्रम्‌ । तयो्रशान्तवोःपिततमन्तर्दाहिकसे 
तिच ॥ शीतंशीतसदितम्‌। प्रणन्तयोःघ्रशा-तवेगयोःखन्तःसरभ्यन्तरे । करोव्यारोतथा 
पित्तलकस्थंदाहमतीवचाततस्मिनघ्रशान्तेवितरोकुरुतः गतमन्ततगाचखन्ततश्स्तपादा 
दित शीतदाहादिंज्रयो चिदोपजखमाह्‌। दवितोदाहशीतादिज्यरैसं सर्म जस्तेदाह 
पुव्वस्तयोभककट पुखतताध्यतमोऽपरः॥ संमर्गजोसानिपाति रो ) कटः कएटसाध्यः 1३.९९१ 
सेततादि ज्वरे पदति शीत तयादाद रोनेका कारण ॥ 
कफ रौर वात स्वचा में हिथितदोरूर उवरफे त्रा मे शीतो उन्न करते दं ओर उनके वेगे 
शान्त हो जाने पर पिचभीतर दादकोउखन्न करते स्वचामें स्थित पित्तज्वर पसे मत्यन्त दाह को 
उत्पन्नकरत्महे यार उसकेवेगङे शनन्तदाजानेपर कफ अर वात हप्यपराम शत्‌ उप्पन्न करत दं दाद्‌ 
पूयं भौर शीतपरयै यद दोनोज्वर सन्निपातन होत इनमेसे गद्यं फषटसाध्यगरर रीतं भत्यन्त 
सुखत्ताघ्य दोताहे ॥ ३६६ ॥ = 
पिंपमच्वरवि्तेपमाह्‌ ॥ 
विदग्धेऽच्चरसेदेहेरलेष्मपित्तेव्यवस्थिते 1 तनाद्शतलदहमरमुष्यन्रजायतेपच्पत् 
रसावदग्ध। आहारजेरसेदुएेेदेरलेष्मपिततेव्यवस्थितेदुटेस्थते । तनहूतनाश्वातलकषः 
नृरष्पापत्तत खद्धसचादनाररवराकारएनरात्तहाकारसकवा ।किटुष्टयद्‌ापपत्तरलष्मर्चिा 
न्तेच्यवुस्थितः । तेनोष्णर्लसरीरस्य्ीतयंहस्तपादयोः!( अन्तहस्तपादादौ) कयिदृले 
'्मायददुष (पत्तचन्तव्यव(स्थतम्‌) शातत्वतत्तगान्रस्यट्ष्पस्हुस्तपाद्याः ५९५३ ॥ 
ध वपमन्वररक्म वर्षता ॥ 
विपमज्वरम राहारे रसरे दुपित दोजानेपर चीर कफ" तथा पिके दरूपित होजानेषर भाषा 


प्रथमभाग ५९९ ॥ १११ 


श्रीर्‌ कप दारा शीतल भोर राधा शरीर पित्ते दारा उष्ण दोताहि माधा शरीर शीतल श्रोर्‌ 
श्राया शरीर उष्ण शरद्धनारी दवराकारसे च्रयवा नरसिंहाकारसे दो" जव दोपयुक्त पित्त सरीर में 
शरोर वोपयुक्त कफ हाय परमि स्थित दोतते तव शरीर उष्ण श्र दाय. पैर शीतल होजातेदे जब 
वोपयक्त कफ शसीरमे भोर दोपयुक्त पित्त हाप स्थितहोताहे उत्तरोगीका शरीर शीतल घोर 
ह्यवैर उप्ण दोतेहें ॥ ९०० ॥ ~ 
` विपमज्वरविश्चेपस्यघ्रलेपकस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 

प्रलिपरनिवमात्राणिचम णगोरवेएच 1 मन्दृज्वरविलेपीचसमश्तीतःस्यातप्रलेपकः॥ मी 
रवेणउपलक्नितः । मन्दन्यरविल्लेषीमन्दवेगस्यसदपसम्बन्धोऽस्यास्तीतिमन्द्‌ज्वरविले 
पी। ्मयंविपमज्वरः। तथाचसुश्रुतः । प्रलेपकाख्योविपमःप्रायश.छेशशोपिणाम्‌ ॥ 
उ्वरार्चपिपमाःसब्यप्रायःछेशायशचोपिणामिति ॥ ४०१ ॥ 

४ विपमञ्वर्‌ विशेष प्रेपकके लक्षण ॥ 1 

जितग्वरमं शसीरभारी रोवे अंगम पसीनाभरा ह्र समालम दोवे ओर जवर मन्दयेगसे सदैव 
वनारदे तथा शीततगे उसरो प्रसैपरु कदतेहे यद पिपमञ्वर दे शरीर ेसाद सुश्रुतने कदा है कि 
प्रसेपक नाम विपमज्वर प्रायः कैरकारी राजयद्षमावाले के दो तदि भर प्रायः सम्पूण विपमज्वर 
शाजयद््मा यालेको ऊेशकारी दोत हँ ॥ ४०३ ॥ 

पथधविपमन्वराणांसामान्यचिकिस्सा ॥ 

ऽ्वरा्चविपमाःसरव्यैसन्निपातसमुद्रवाः । यथोल्वणस्यदोपस्यतेपुकारय्॑चिकिस्तित 
मू विपमेप्वपिकत्तेव्यमुदुध्वेऽचाधर्चशोधनम्‌ स्निग्धोष्येरन्नपानेर्च शमयेदिपमज्वर 
म्‌॥ कालिगकःपटोलस्यपत्रकटुकरोदिषी । पटोरंसारिवामुस्तपाठाकटुकरोदिणी ॥ निं 
म्बःपटोलंत्रिफलाखद्वीकामुस्तवरसकेो । किराततिक्तम्डताचदृनेविद्वभेपजम्‌ ॥ गड्‌ 
च्यामलकंमुस्तमरदैरलोकसमापनाः। कपायाश्तमयंत्वाशुप्ञ्चपञ्चविधेज्वरम्‌॥ कालिंग 
कद्रयव्त्सकःकुटजः। चंदनमत्ररक्तचंदनम्‌। कपायाःपञ्चपञ्चविधसंततसततान्ये 
युप्कठतीयकचतुधकरूपम ॥ ४०२॥ 

विपमच्वरे की सामान्य रि्ित्ता ॥ 
सपरणौ धिपमज्वर जरिदोपते उतपन्न दोतते उनमें से जिस दोपङी भयिकता देवे उस्तफी चिकि 
रसा करे पिपमज्वर मे वमन विरेचनादिके दारा शोधन करके सिनिग्य श्रीर्‌ उष्ण भन्र पानके दारा 
विपमज्वर्‌ को शन्त फरना चादधिये अगि रदे एए पांच काय क्रमते पांच प्रकारफे विपमन्वरों को 
शान्त ररते इन्दो पडगलके पतेभ्रौर कटक९ पठेवल सारिवा ( थनन्तसूल ) नागरमोया षरा 
शचोर कुटकी २ नीव पर्यल त्रिफला दालमोयः शोर कुरेवाकाछाल ३ चिरायता गिलोय सालचन्दन 
शोर साट. निलो भांवलः शोर मोथा ५ यदपांचो कापक्रमसे संतत सतत यन्यदुप्क तृतीयक 
भोरं चातुरथिर ज्वरको रान्तफरते दे ॥ ०२॥ ध 
- महव्रलापलमहीपधाभ्यांकाथोनिहन्यद्विपमच्वरंहि । शीतं सकम्पंपरिदाटयुक्तविना 

शयेतूहित्रिदिनप्रयोगातमुस्तामलकगुदूचीविर्वोपधकण्टकारिका । काथःपीतःसकणा 


११२ भावप्रकाश स° मध्यलएड ६००1 


चणएःपसमध्रविपमज्वरह्‌। तं ॥ तलतललवणएयुक्त कल्कोलशनस्यतेवितःप्रातः विपमन्त 
रमपह्रतवातनव्याघनस्चपह्‌च ॥ कलाजाजातुप्गृद्धातरपमज्वरनाश्यना । मधनाचाभ 
यार्लद्{हृत्यशर्वषमन्वरान्‌ ॥ कालाजाजातुमगरलाडइातच । साचाकशज्चदुमुष्टागदु 
तस्याकपामतामक्षयाया। पातामदर्चचरएनतलस्पन्नजारसः ! द्एपषप्पारसविापानि 
हातविपमज्वरानच्‌ ॥ समरुडम।सितजारकम।पन्‌मरच भक्षितसदयः । रकादहृकश्रशमयत्‌ 
समराप्ववदानवानद्रः ॥ शखजाजायडपष्टपातमुष्यनयारिणा 1 जाएमदययनतक्रएतान 
शातज्वरजयत्‌ 1 ४५३ ॥ 

सददे्दकी जड भोर सेट इन फा काट्रा शीत्तकम्प भरर दादसमेत विपमन्वरको दोतीन दिनमे 
नष्टकरतहिं मोपा अवज्ञा गिलोय सेटि चोर भटकटेया इनके काषिमे पीपलका चूण भोर सदत 
मिलाकर पीनेसे विपमन्वरकां नाराहोता दै लदसनको पसर तिलके तेल भोर तेथोनोनके सा- 
थखाने से विपमन्वर भोर सववात्तव्याधिर्योका नारहोता है काल्ेजरेको भूनकर उत्ते षरावर गुद 
मिलाकर एकतोलेखाने से विपमज्यरका नारादोता दै सहतङसाय दडचाटनेते पिपमज्वरका नाश 
होतादे तुलसी श्रयवा गोमाे पर्चोकारस मिका चण मिलाकर सेवनकरमे से विपमज्वरफा नाद 
होता पुरानागड शरीर कालाजीरा वरावर लेकर कुछ मि्यमिलाफे खानेते जते इन्दरैत्योका नास 
केरतेदं उसी प्रकार यद एकादिक स्वरका नारकरता दै साठ कालाजीरा योर गुड्‌ यदस वरावर 
पीकर उष्णज्ञल पुरानीमयय भवा मे साय सेवन करनेसे तीत्रसीतज्वरका नारहोतहे ४०३ 

आअथसंततादीनांविरिष्टाचिक्षित्सा ॥ 


~ क. 


अद्तायाभ्शातचणवाससापरतोापेतम्‌ । एधक्पोडशभगाःस्युगुडमान्निकसापषा ॥ 
यथाग्निभक्षयेदेतन्नरोहितमिताशनः । नास्यकद्टिचद्धवेदयाधिन्नैजरापलितंनच ॥ नज्य 
राःविषमानैवमोहाचानिर्लरक्तकम्‌ 1 नचनेत्रगतारोगाम्परमेतद्रसायनम्‌ ॥ मेधाकरं 
दोपद्नप्रयोगादस्यव्रद्धिमान्‌ । जीवेदरषशतंसाग्रंयथेवादितिजस्तथा ॥ दतिगुडची 
माद्कः ॥ ७०७ ॥ 
संततादिज्वसेंकी विशेपविकित्सा ॥ 
वच््मे छानाहुमा गिलोयका चूण १०० भा० गुड्‌ १६ भा० सदत ९६ भाग शरीर घी १६ भाग 
इनसधको एकमे मिलाकर अग्निके वले ्नुसार इसकोखाय भोर हितकारी तथा परिमित श्रादा- 
र्खाप इसपरम रसायनके सवनस कोड व्याधि चद्धावस्या बालाका सफेददोना पवषपमन्वर महु 
वातरक् श्र नेत्ररोगकभी भी नहीं दोततेहं यद मेधाकारी तथा तरिदोप नारके भोर इसके सेवने 
कवता्माकरं समान सावत जाताह्‌ इतिगुड्चा मोदशरूः ॥ ४०९ ॥ 
अधथान्नमाह ॥ 
तक्रराप्षिपयोमांसंदधिमांसमथाप्पेवा । मापमांसञ्चमुञ्जानो मुच्यते विषमज्यरत्‌ ॥ 
आग्ननरानोक्तम्‌ 1 सुरासमण्डापानार्थभोजनेचरणायघाः । तित्तिराःविष्किराःपथ्यानक 
ङुंटभविपमन्वेरेष्टकुकुटाः्बनकुकुटाविष्किराः 1 ्व्तिकालावाविष्किरचकोराया॥४०५॥ 
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भ्रथभन्च ॥ 
मषटेफे साय जके साय अववा दके साय पाक किया गया मात या उर्देकि साय पकदय्ा 
मास्त भोजन करनेसे धिपम स्वरफो नादश्च कृरतादै अग्नि वेशने फदादे कि धिपम ज्वरमे पन करे 
के लिये माड सहित सुरा ग्रोर भोजन के लिये वनका सुगा घर मृगा तीतर भर षिषकिर ( वटेर 
खवा श्रौर चकोरादिक ) पश्चियोफा मांस पथ्ये ॥ ४०५॥ ४ 
्रथसततादानावश्षएाचकत्ा 
श्रायन्ताकट्कनन्तासारवाननश्रतजल ॥ परटलाब्दठषातक्तसारपामःश्रतजल्ल 
य्‌ा सतताख्येज्वरेदेय॑वातादीनां नदत्तय॥खपादहदन्ताएरण्डवलसन्राचटवातदल(भदनन्ता 
चप्राह्यसमानगरएल्यातरप्रटलन्द्रयत्रानन्तापभ्याररएाखताजल्लम्‌ । कधतततज्जलवपातख 
रसततकजयत्‌ ॥ सखनन्तासारवा 1 खरए्ःनस्वः। जनलवालकम्‌ । द्रक्नापटलनिस्बाच्द्‌ 
श॒क्राद्कात्रफलाश्चतम्‌। जनल जन्तुःपत्रच्छच्रमन्यद्यज्वरशान्तय) वकजिःइनद्रयतः४०६॥ 
् सनत भरि को की छे चिकित्सा ॥ 
्आयमाणा कुटकी जवासा तथा सारिवा इनका कारा ओर पववल मोथा वहीदन्ती ( इसन 
नेमं दन्तीं ) कुटकी तया अनन्त सल इनका काहा सतत नाम ज्वरमं वातश्दिको के निटु्करने 
के किये देना चादिये पठ्वल इन्दरन अनन्त मूल दड़नत्रि गिलोय शरीर सुगन्यवाला इनकाकाढा 
पीनेसे छतत ्व्रफा नादा दोताहे दाख पववत नीव मोथा इउन्द्रजौ ओर त्रिफला इनका काथ 
पीनेसे भन्येयुप्क ज्वरका नारा होतार 1 ९०६ ॥ 
कम्मसाधारणंवयक्छादतीयकचतु्थको । भिपजाप्रतिकरव्यीविशेषोक्तचिकिस्सिते 
उशारचन्द्नमुस्तगडचाधान्यनागरम्र्‌ ॥ म्म साकथितपेयंशक्रामधयोजितम्‌ } ज्व 
रठतायक्रपुंसादप्णादाहूसमन्वतं ॥ ऋपाममजटाकस्यलाहतःसप्ततन्तुभः 1 चदा 
वारररवस्तृएज्वरहन्तदतयकम्‌ ॥ स्थरातामलकदारूश्ववदपमह्‌।पधः । ससितामध 
युतार्काथद्‌चतुधकट्रःपर्‌ःस्थराशसालपएा( ॥ तामलकाभूधनत्राशिवाहूरातका । छषो 
वात्ता ॥ 2०७॥ 
वैद्य दतीयक श्रीर्‌ चातुरक ज्वरे साधारण चिकित्साकरो छोडकर विरेप कदीहुई चिकित्सा 
करे खत सन्दन मोया गिलोय धनियां ओर सोँट इनफे क्रय में शकर भोर सदत डालकर दषा 
तपा दहं युक्त तृतीयक ज्वर पिये रविवार के दिन लटजीरेङी जइ को लाल सात डरो के दवारा 
कमम धने से तृतीयक ज्वरका नास होत्तदि शासति पर्णी मुहं च्रावल! देवदार हड वात्ता भोर 
सेट इनके कष्टम राक्षर शरोर सदत डालकर पीनेसे चातुर्थिक ज्वरा नारा होता हे ॥ ९०७ 
्रगर्तिपत्रस्यरसेननस्पेनिहन्तिचातुधिकमुपरवी्यम्‌ । शिरीपपप्पस्यनिशाहयस्य 
करफेनवातदुघुतसंयुतेनततनस्यमिति ॥ ९०८ ॥ 
श्गस्त के परतो के रसकी नास सेनेसे भर सिरस रे फूल दल्दी तथा दारु हद्दी के कठ्क मे 
घीडाल कर नासत सेनेते चातुधिक ज्यरका नास दत ॥ ४०८ ¶ 


ज्वरस्यवेगंकालंञ्चचिन्तयनूजी््यतेतुयः । तस्यष्टेरद्ुतेवापिविपसेत्त शयेत्स्मरतम॥ 
९५९ य 
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सन्तततविषमंचापिसततंसुचिरोस्थितम्‌ । वस्स मोनने प्रथ्यारणदचक्तपुपाचरत्‌ ॥ सन्त 
तादिविपय्येयाणांविपमनज्वराणंचकित्सासन्ततादीनामवकन्तव्या ॥ ४०६ ॥ 


जो ज्वर वाल्ला उ्वर्केेम भनार समयरेा ध्यान करता हुमरान्नीण दातादे उसरी यादकोव्टि्त 
श्राइचस्यंकारी श्रयवा विपम वस्तु फे दारा नारा करनी चाघ्ियि बहुत कलसे हुए सतत भोर 
सतत नाम विपसञ्वरंमै सुन्दर दितकारी भोर योौँदछत भोजन से चिकिसा ररे सतते पिप- 
ध्यय पिपम ज्वरो की चित्ता सन्ततादिके समन करनी चादिये ॥ ४०६ ॥ 


(~ ८ 


शाताममतपरुषकस्याच्छतहूराक्रयाम्‌ 1 दाहयानसततुतिाधावद्ध्यादाहनाश्च 
म्‌ ॥ पच्डादनव्रहतरयरुभःकस्व्रलादामः। त॒लवत्यामहाश।तश्वतादिज्वरिणाहुरत्‌ 
तलवत्तातरजायेदातलाकं । तस्तनन्यसपनभ्पावावृरारुनतास्त्रना ॥ यवतागद्मा 
लमत्तनशतभ्रश्ास्यात 1 कन्तागसगसञ्जाततदहतसपातनिवास्ति ॥ नह्द्चास्प 
विज्ञाय्टधक्तोकारयेतखियम्‌ । ततेादाहैतुसञजतेपतरेररण्डसम्भैवेः.॥ शी तलेदौरिते 
, रगदोहतस्यापनोदयेत्‌ ॥ ९१० ॥ 
शीत युक्त पुरुप की शीत नाराक बोर दाद युक्त पुरुप की दाद नारक चिकित्साकरे शीतादिज्यर 
वाल्लफ बहुत शीत लगने पर रजाई भर कंवल मादेक वहुत भारी भोहने की चीजोते रीत को 
निदक्तकरे मोदी जधावाली युवती सखी यदुत बड़े अपने स्तर्नो से उस शीत वाले पुरुप फो श्रस्यन्ते 
श्राक्िगन करे इस्से खीतका नाश दोताद रोर इस भ्रकार. खीरे ादिगन से शीतके निटृत्त रोने 
पर उसकी फामफी इच्छा हुई जानकर उत स्री को हटा फिरदाद के उत्पन्न होने पर री 
पते भार शीतल वस्तश्चा का शरार पर रखनेसे दहरो ना ररे ॥ ४१०१ 
तालकंशुक्तिकाचणदत्तेतत्रोभयोरपि ॥ नवमांशजञ्चतुत्थंस्यान्मर्दयेत्‌कन्यकाद्रयैः । 
तत्तसंशुष्कमुपलेवन्यैमजपुटेपचेत्‌ ॥ शीतंतच्चणयचशेगुञ्जामातरपितायुततम्‌ } धरभाते 
भघ्येतेनयातिशातज्वरक्षयम्‌ ॥ वान्त भवातकस्यापकरस्याचन्चमवत्पि । एकनदि्वि 
सनेवशोतन्वरह्रपरम्‌ ॥ मध्यद्सतमचपभ्यश्त्ररए्वादनतथा । दातभूतभरयनच्रषशा 
तज्चरे ११॥ . 
रातज्वरषर भतभरय चण 
इर्तिलं श्मार सीपका चण वरावर्‌ संकर इन दनि{कारवाभाम त्रतिया मल्क घीन्वार के 
रसम धटे फर पूष जनपर अरन कंडान गजपटकू दारा पककर दतत ह[जानं पर पसर 
शक्षरफे साथ एक रतीं रस्वाय तो इस्ते शीतम्वरफा नाश दोताहे इस ओपधिके लानेते किसीको 
चमन्‌ दती सौर किसी नदींदती यदएफदी दिनम्‌ शीतज्वरका नाराकरतषदे दत्तम्‌ मध्याद्नके 
समय शिखरनं भोर भातका पम्यदेना चाहिय ॥ ४११॥ 
कायस्थानाकुलीतिक्तावयस्थापुरचोरकैः । सददेवावचाकुेःशीतघरेधैपलेपनः॥ एते 
रेवापधेःपिषठद्वैवणएक्षारसेयुतैः । सामभ्लेरविपाचितंतेलमभ्यगाच्छीतनाशनेम्‌॥ कायस्था 
हिसत्रको ) नकुलीरास्नभिद्‌ःनाई दातिजोके । चयस्थागड्ी । प्रोगुग्गलः । चोरकः 


“ प्रथप्नभाग ६०३1 "~ ४१५६ 


भणडीडरतदलाभेगठिवन । सहदेवाखहहला । क्षारोयवक्षारः \.कायस्थादिधुपनेलेपनं 
तैलश्च ॥ ४१२॥ 
कायस्यादि धृपनल्तेपन भौर तैल ॥ 
इड नाकु्ती ( रासनाभेद ) कुटकी गिल्लोय गगल चोरक ( इसके भ्रभावमें गठियन ) सदे 
यच भ्रार कट इनकी धूप देनेसे अथवा लेप करनेसे सीतज्वरका नाश होता भार इन भोपधियोफि 
साय नोन तथा जवाघार मिलाकर फंजीके साय पीसकर विपि पून्वक तेल निकाले इसके मर्दन 
से शीतका नार दयोतार्ह ॥ ४१२ ॥ | 
एरण्डस्यतुपत्राणलत्तम्‌मानघापयत्‌। दाहदिज्वरिणोदेहेतानिपत्राणिधारयेत्‌ ॥ तन 
नर्यतिदाहाऽस्यज्वरर्चवपरशास्यातदाहस्वान्तयदाशत्यतचचयुक्तयासवा रयेत्‌ ॥४१३॥ 
सिषीहुडई एभ्नीमे रेके पत्तोको रक्े फिर दाहादि ज्वरवाल्ेके शरीर पर इन पततोंको रक्छेः 
इस्से दाद श्रौर ज्वरफा नाश रोतादै दादफे शान्त होजने प्र जो शीतले तो उसो युक्ति 
पूयैक निदत्त कर ॥ ४१३ ॥ 
जघनचक्रचलन्मापमखललसरसचन्दनचन्द्रावलपना । वनलेतवत्तनुपारवएयत्‌त्रव 
लदाहानपाडतमद्गना ॥ चन्द्ःकपृरः + तदद्‌ सद्गसज्ञात्धत्यःदृहानवारत । भ्रह्नाद्श्चा 
स्यविज्ञायतांस्लीमपनयेतपुनः ॥ १४ ॥ 
नित चचल मणिर्योकी मेखला वाली रौर चदन तथा कपरके जेपवाली खी यनकीं लताके 
सपान भत्यन्त दादवासे.पुरुपके शरीरफो प्रालिंगन फरे स्मीफे रग संगते उत्पन्न हुई शीतलताके 
दारा दादरे निच रोजानेपर भोर उस पुरुपकी कामी इच्छा उत्पन्न होनेपर उसखीकी दटाले ४१४ 
मुचचकानागरक्एमव्वाललान्षानशाराहतयए्रकाभेः । सिद्धह्रेतपद्गणएतक्रपक्षते 
सज्वरदाहूसमान्वतच ॥ डातेपटतक्रतलम्‌॥ ७१५ ॥ 
पट्‌ तक्र तेल ॥ 
सज्जी सोठ एूट मरोड़फलौ लाख दस्दी भौर मजीठ इन भौपधि्योरे दारा छः गने मदमे 
सेको परिपाक करफे मर्दन करनेसे दाद सदित ज्वरका नार दोतादे ॥ ४९५1 
रास्नानागरकृषछचन्दननिशायध्याक्ृकृप्णावलालक्षसेन्धवसासिवामधरसदेवाह्गयै 
दातकः॥ सोशीरम्बुधिफेएरोहिपजलेस्तेलपचेतपड्गुणे } तक्रतनचजबतनज्वरद्द्त्रवा 
दादिशीतादिकम्‌ ॥ चन्दनमत्रदवेतम्‌ 1 मधुरसामृवारोहतकःरेदिएीतिलेके 1 रोहिष 
तिरहितक्रएविशेप जलम्‌ 1 महापटूतक्तलम्‌ ॥ ५१६ ॥ 
महापद्‌ तक्रतल । 
रासना साठ कट दवतचन्दने दव्दी मुलदठी फीपत्त वरियारा लाल सेंधानोन चनन्तमल मते 
इफली देवदार रोदिणी खस ससुद्रफेन रोप. सुगन्धवाला इन भोपपिरयोके साय छः ने मेने 
तेलो परिपाक करफे मर्दन करनेते दाहादि भोर शीतादि त्यन्त कटिन ञवरका नाशदोते ४१६ 
पद्मकत्पतकलह्‌(रम्रणलावपपाप्करः \ कुमुदेश्तीरमन्ञिष्ठपद्यगेरिककट्फलै ॥ 
सारिवादयलोघ्रङ्गसीरीख््युरमस्तकेः । ` धात्रीशतावरीयुकतेकयेकरकेभयोजितेः.॥ 
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सखाल्नारसपयश्युक्तमस्तुार्भःसदहकाजकः । पकतलास, दुसखस्यद्‌ह्ज्वरहुरपरम्‌ ॥ लक्षि।रं 
सादिषर्थकृतेलतुल्यः } इति पञ्च कादितेलम्‌ ॥ %१७॥ 
` पदकादि तलत 1 

पद्माक नीलकरूमस दवेतकमल कमलफीडराडी विय पृष्करमुल्त कोकावे्ती खस मजीट कमल 
मेह कायफल दोनो सारिवा लोध खिन्न खचर श्रांवस। ग्रीर शत्तावर इनके कररूका काह लाका 
रस दथ सिरका उदहीका तोड चोर कांजी इनके द्वारा विपि पर्व्यक परिपाक कियाहा तेल स्वचाको 
दित रोर दाद्‌ उवरका श्रत्यन्त नारक दोतादे इस लाख रसादिक ग्रलग अलग तेते समान 
होनि चादिये 1 ४१७1 

घर्लेपकेश्रयुञजीतदले षमज्वरह्रीकरियाम्‌ ।) १८ ॥ 
प्रेषक नाम ज्वरमें रुएञ्वर नारक विक्िव्ता करे ॥ ४१८ ॥ 

र द्रजटागाश्चद्गुवरडालाचषटरगस्यानस्मकिः ॥ मदनफलं भतकठयावश्चत्व्चद्रानम्मा 
त्यम्‌} चुतप्रवमयरपच्छचन्द्रकरगलंकलामसानिस्तपपाःसवचान्तः ॥ हगगवास्थय 
चाःसमभागाःलरगमूच्रसापष्ाः । धपनवाधनाशपयन्व्यतसव्यनज्वयन्नयतम्‌ ॥ यहद 
किनीपिश्ाचत्रतविकारानयं ध्रषः॥ रद्रन्टाजटाघारा म॒त्केशीजटमांसी 1 रुद्रनस्मा 
स्यंपुष्पीदि । मयूरपुच्छे चन्द्रकमइत्तिमषहिश्वसेधपः ॥ ४१६ ॥ 

मादेदवर 

जटाधारी गोकासीग विङीश्ीविष्टा सांपकी केलीं मेनफल जटामांसी वांलगीखाल सिवजीको 
निमोल्य घी जी मोरपैख वकरेकेवाल सरत वचदौग गीदड़ी ओर मिचै इनमनौपधियोको घरावरे 
तेकर वररेफे मुत्रं पीसकर विपिरन्येक धूपदेनेते सवघ्रकरके ज्वरथ्रदं उपरिनी पिशाच भोर 
प्रततकि विकार नष्ट दते हं ॥ ४१९1] 

समसनुचरदवसमादगणमरवरम । प्रजयनप्रयतमशात्रतुच्यतव्रपमच्वरयत्‌ ॥ सा 
मउमयासराहूत । सानुचरनन्याद्रमससाहतम्‌। चरयतःपरतित्रः 1 विष्णमहुक्तमृद्दानचरा 
चरपातदिमुमर्‌ । स्तुवच्नापसहखणन्वरान्‌ सत नहयपरह्‌(त ॥ सह्खमृष्, (नामतितहख 
गराषत्यादिषेदाभिहितनामसहखखणमारताक्तनत्यथः ॥४ २९॥ 

पित्र टोकर नन्दी आदिगण सादरा श्रौर पाव्रतीसहित श्री शिवजीका प॒जनक्षरने से दीदी 
सम्पूणं विपमज्वरतेत् दरटजातादं रार सदस शिरवाे सघ संलारकेस्वामी व्यापक विष्णुमगवानकौ 

सदस्‌ नाम(मदाभारत भथवा वेवरमेकहेहुये)> दारा स्तुति करनेते सेप्रणं ज्वसे कानार दोतादे९२०॥ 
ज्वरस्यापिदेवसात्पुजाकाय्या । यत्तच्पाहविदेहःतीर्थायतनदेवाभ्निगु रुख द्े(प्परसेः। 
श्रदयापूजनर्चपिसहसाश्ाम्यतिज्वरः तायक्छपयुषए्रजल माचतनम्‌ 1 देवाधिषटठितंपरू 
पात्तमक्षन्रश्चीशेलादिं । इतिविपमज्वराधिकारः ॥ ४२१ ॥ 
देवतादोनेसे ज्वरकाभी ( करना चाद्ये कयोकि विदेढने कद्र सि तीथं (@ऋवियोते सेवन 
सि दुभानल ) भायतन ( ति युक्तपुरूपोनम क्षत्र धेर श्रीसेत्तादिक ) देवत्रा चण्नि गुहू 


र ५ 
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ताहे इनकी उपासना करनेते शरेपर भक्तिपूथैक पूजनकरनेते सदसा स्वरा नाशदोतारै इति 
विषम उ्वरायिकार ॥ ४२१ ॥ ,‹ 
आथरसादिधातुगतञ्वरमाह ॥ 
गुरु ताहदयोतङ्ेशःसदने्ैरोचकौ । रसस्थेतुज्यरेलिद्गदैन्यचःस्योपजायते ॥ 
रुतागात्राणोददयस्थस्यदोपस्योपवचितत्वादमनमिवदेन्यदछीवविचता । रसस्थरसतधात्‌ 
गते । अथतस्यचिफेत्सा 1 रसस्थेतुज्यरेतस्मिनकूरयादमनलद्घने ॥ ४२२॥ - ` 
रसादिधातुत्रो में गयेदुएज्वरका वणेन ॥ 
ज्वरे रसधातुमें प्राप्तदोजाने पर शरीरमें भारीपन छध्यमें दोपफे इक दोनेते जीमिचलानापीडा 
छर्दिं रुचि श्र दीनत्ता दोहै जवर रसधातुमे प्रातदोनेपर वमन चौर लंघन करानाचादिये ४२२॥ 
अथरक्तगतञ्वरमाह्‌ ॥ 9 
रक्तनि्टीवनंदाहोमेोहर्ढर्दनविभ्रमो । भलाप.पिडिकातष्णारक्तप्रापतेज्वरेदरणाम्‌ ॥ 
मोहोव्यप्रचित्तता । थतस्यचिकित्सा । सेकःसंशमनोलेप.रक्तमेक्षमस्॒ग्गते ॥४२३॥ 
रक्तथातु मं गयेहुए ज्वरका वर्णेन ॥ 
ज्वरे रक्त धातु में पराप्त होने पर दाह चित्तफ व्यय्रता छर्दि श्रम प्रलाप पिडिका शरोर ठपाहो ˆ 
तीहै इसम्‌ परिशेक शमनलप भौर रुधिर निफल्वाना यदसव वित्ता करवानी चादिये ४२३॥ 
6 अथरमांसगतमाह ॥ _ __ 9 
पिण्डकेदिष्ठनेवष्णाख्टमूत्पूरीषता। उष्णान्तद्दविक्ेपोग्लानिःस्यान्मांसगेन्येरे । 
उष्णान्तरमोहविक्षपावितिपठन्तितत्ररष्णान्तः विक्षेपःहस्तपादादिचालनम्‌ तस्यचि 
कित्सा तीकष्णंविरेकंचतथाकु्यारमांसगतेज्धरे ॥ ४२९ ॥ 
मासनं गयेहुये ज्वरका वणन ॥ 
ज्वरे मोत मे प्रच रोने परपिण्दल्तियोमे पीडा दपा मलमूत्रका निकलना शरीरके भीतर उष्णता 
हापपैरोका पटफनःओर ग्लानि होती मांसर्मेगये हुएज्वर वालिके तीक्ष्ण वमन करानीचदिये २४॥ 
मेदोगतमाह्‌ ॥ 
मृशस्थेदस्तषामू्र प्रलापरृन्हिरेवच । दोगन्ध्यारोचकोग्लानिमेदस्येचासदिष्णु 
ता ॥ मृशेस्ेदःमेदोमलत्वात्‌ तस्थचिकिरसा मेदर्प्रेमेदशोनाशं ॥ ४२५ ॥ 
भेर्मे गयेदुए ज्वरका वर्णन ॥ 
ज्वरकेभवधातुमे जानिपर भत्यन्त स्वेद तृप। सूरज प्रलाप छर शरमं दुगेन्धि भरूवि ग्लगनि 
शरोर भसदहिस्तुता ( वरहस्तनदोना ) दते इस में मेद नरक चिकित्सा दोनीचादिये ॥ ४२५.॥ 
. स्थिगतमाह्‌ ॥ 
भेदोरण्नाकूजनेद्वासोविरेकरतर्दिरेव च । विक्षेपणञ्चगात्राणावियादस्थिगतेज्वरे ॥ 
तस्थचिकिस्सा । अस्थिस्थेतुज्वरेकु्यांहतनाशनकंविधिम्‌ । वस्तिकर््मप्रयोक्तव्यम 
स््यमोन्मदैनन्तथा ॥ २६ ५ 
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। ठडियोमिं गवेहुए ज्वरका वणन ॥ . । 
ज्वरफे हडियोमिं प्राप्त दोनेपर दडियमिं पीड़ा ईठमें श्रव्यक्त शब्दं इवास दस्तद्माना छर्दि मोर 
शगाक्रा पटकना यह सवर लक्षण होतें इसम वात नारक चारुता वास्तकम तल्ला महन श्रौर 
उवध्न यदह सव करने चाहिये ॥ ४२६ ॥ षट 
मज्जागततमाह्‌ ॥ त 
तमःत्रवश्ननाहकाकासःचत्यवामस्तथा । अन्तद्दमहुर्वास्षममच्चदर्‌चमन्नम्‌॥ 
आअसाध्यदयास्चात्राचकिर्सा ॥ २७ ॥ 
= वा, -मज्जमिं गवेहुये ज्वरका वर्णन ॥ ५ 
ज्वरके, मज्ज प्राप्त दने पर सव श्योर अथकार सा मालूम होना हिचकी खासी बाहर रीत 
भीतर दाह छर्दि वहत इवास चौर मम्ामिं छिदने के समान पीडा होतीदे यह ज्वरं अताघ्य हा तादे 
इसीसे इसफी चिकफिससा नदीकदी 1 ४२७ =+ 
4 शक्रगतमाह्‌ ॥ १ 
मरणप्रापथत्तित्रशकरस्थानगतज्वर । शफसस्तव्धतामाक्षःशक्रस्यतवश्रपतः ॥ न 
तुशुक्रगतमरणमत्युक्ततचनुक्रसवदंहम { नवम्‌ स्वाश्नयस्थशुक्रममसर्णम्‌ ॥ ९२८ ॥ 
[र वीर्यम गयेहृए ज्वरफा वणन ॥_ - ५९. 
ज्वरके वीर्य स्याने प्राक्च होजाने पर ल्तिगकी स्तथ्यता श्रौर वीर्थक्रा हत निकलना यद 
क्षण देते इसन्वरमें रो्गानदी जीतादे यवयह सन्देद दोतादं फ वीर्य में ज्वरके जानेपर्‌ (य 
होती यह कदागयादे श्र वी्यै सम्पूणं शरीरस रदताटे यद केते होसक्रादै इसका उत्तराय॒टुरदेकि 
वौीव्येके निजस्यानसें ज्वरके जानेपर मृ्युटोती दं ५९०८ ॥ , . न 
्रथजीणेज्वराधिकारमाह्‌ ॥ ५ 
तचरज।णज्वरस्यसामान्यलक्षएमाह्‌ । दाद्‌ शभ्यादवसभ्यःउष्द्‌ ध्वद्‌पत्रयृभ्पाल्म 
णभ्यऊदुध्वै । छणंतनातिष्ठतिमन्दवेगीभिषग्भिर्‌ क्तोच्परणएपर्जाणः ॥ ४२६ ॥1} 
जीणरवर का अधिक्रार जीणे ज्यरका सामान्य लक्षण 7 
वारह्‌ दिनके उपरान्त भवा तीनों दोप री वधि दूने दिनेति भेक जो ज्वर मन्दरवेगु समे 
त शरीर मेदे उत्तरो जीणे वर फदतेदे ॥ ४२६॥ 
जाएखज्वरस्यवविशेणवातवलास्कमाह्‌ ॥ 
नित्यमन्दज्यरारूक्षःलनःकृच्टृएासष्यात्त । स्तच्याग रलेष्मभूविष्ठोनरोवातव्रलास 
क्म 0 वातव्रलासकरोनरदटग्मवत्‌ । शनः्याथा । रलप्मभूचएावहुरुल्ष्मकः॥ ४२० ॥ 
णज्वर पिशेप वात घलातक्‌ का सकण ॥ 
लिसकेात वलासक ज्वरं दोतादे उतरे ज्वर का वेग मन्द सूजन सुन्नता सरमे शिथिलता 
श्चार्‌ कफ फी मयिकेतता दोती दै ॥ ४३० ॥ + भ 
0 7 पआरथजीणन्वरस्वसामान्यचिकित्मा ¶ & 
जाएन्वसनर्‌.कुस्याच्चोपवासंकदाचय 1 ल्त नारसभवतक्नाणज्वरस्तुस्यादल्यत्ःी 
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परणेऽपिभ्वरेदोषायदययपथ्ये.पुनःस्तथा । लद्धयत्तत्रतत्पश्चाप्वामेवाचरेच्छियाम्‌ ॥ 
तथापूड चत्‌ ॥ ४२१ ५ + क ( 
जीर्ण ज्वर की सामान्य चिकित्सा # र 

जीर्जस्वर वाला मनप्य उपवास कभी न करे क्योकि उपवास करने ते वद क्षीण दोजतारै चौर 
-ज्वर वस्तवान्‌ होजातदि चौर जो कृपथ्य से पुराने ज्वरमें भी नवीन ज्वरफे समन दोप उस्न 
होय तो सेवनकराना चादिये योर फिर पहले के समान चिकफित्ला करनी चाहिपे+ ४६१ ` 

निदिश्धिकानागरकारतानांक्राथपिवेन्मिश्चतपिप्पलीकं । जीएस्वरारोन्नककसिश्‌ 
तस्देवासाग्नमान्यादतपीनसेष्‌ ॥ ईन्त्युदुष्यजामयस््रायःसायन्तनापयुज्यतं । इति 
तरिकण्टक्काधः॥ ४२२१ 
> त्रिकूटके काय ॥ [| 
,“ भटकटेया सौठ भोर मिसोय इने कषेमे पीपल पिलाकर पीने जीणेज्वर रुचि खासी शूल 
इवास भंद्'ग्नि पीन चर उगत रोगनष्ट हतै यद सायंकालमे पीनाचाहिये ॥ ४३२॥ 

पिप्पलीमध॒सयक्त-क्राथ.िघ्नोद्धोद्धवः ! जीणैन्वरकफष्वं ्ीपञ्चमलकृतोऽथवा ॥ 
प्र्रतायाःकषायन्तश्चातलाक्ृतमारितम्‌ । मधपादयतम्पातजाएन्वरह्‌रम्परम्‌॥ प्पप्प 
लीमधसम्मिश्रेगडचीस्वरसपिवेत्‌ । जीणेन्वरकफडीहकासारोचकनाशनमभ्‌ '॥ जीणैज्य 
रेग्निमान्येचशस्यतेगडपिप्पली । कासाजीणांरुविर्वासहत्पाण्ट्कृतिरोगनुत्‌ ॥ दिग 
एःविप्पलीचणीद्गुकषेऽत्रभिषनांमतः, पिप्पललीमधुसंयुक्तामेदःकरुविनाशिनी ॥ इवास 
कासभ्वरह्रीपाणड्छीरोदरपदहा ॥ ४३३ ॥ , 

गिसोच तथा पेचके क्रमं पीपल अर सहतं मिलाकर पानिते जीण ज्वरका मारा रोता 

गिललोयके क्टेकी शीतल करके उसमें चतुर सदत मिले श्षीनेसे जीणज्वरफा, नारादोता दै 
गिल्लोयके स्यरसम पापल भार सहत छाडकर पान्न जाणन्वर कफ छटा वप्त तया अर्चक 
नार दात्ताहं पापलके चणका हूना गड मसाधके खानस्त जाणनज्वर मन्दाए्न खासी अरजाणं भहच 


इवास पाड तथा रुमिरोगका नाश होति सदतके साथ पीपलखानेते मेद कफ इवास खाती ज्वर 
पाड प्लीहा भौर उदररोगका नाखदोतार ॥ ४३३ ॥ 


च्रामलाचत्नकंपथ्यापिप्पलीसेन्धवन्तथा ॥ चूएितोऽयद्धणोज्ञेय.सब्वेज्वरहरःपरः । 
मेदीरचिकरश्लेष्महन्तादीपनपाचनः॥ इतिन्मामलक्यादिचणंमर॥ ४३० ॥ 


्रातलक्यादि चण ॥ ध 
श्यामलता चीता ड पीपल भोर सेधानोन इनसवका चण सर्वज्वरनाशक मेदी रुचिकारी कफना 
कृ दीपने सौर पाचन दोतादे 1 ४३९ ॥ ~ ~ 


+" भ न 

~ -द्क्तारटताशटच्मासुर्तकरक्तचन्दनम्र्‌ 1 नागरकटुकापालभूनिम्वःसट्रालमः ॥ 

* शउश्ारथान्यकस्पद्यस्वालकक्ृण्ट कारका 1 पृष्करपिचुमद्ञ्चदशाएटांगमिदस्णतम्‌ ॥ 
ज[एन्वरार्‌ चिर्वास्तकासदवयधुनाशनम्‌ । दरक्षादिरषटदशागकाथः ॥ ४३१५ ॥ 


११० भावप्रकाश सधक मध्यखशड ६०८ ए. 
† द्राक्षादि श्रष्टादशंग काय 
दाख गिलोय कचूर काकडािमी मोया लालचन्दन सोठ रटकी प्रा चिरायता जवाता खत 
धनियां पद्माक सुगन्धवराला भटकटेयः पुष्करमूल भर नीव इनसवका क्राथसेवन रूरनेते जीणीग्वर 
श्ेराचि इवास तासी चर स्रूलनका नारदोताह ॥ ४३५ ॥ ४ 
त्रिख्यापञ्रद्याचासप्तटख्चाथवापिवा 1 गव्यक्षीरेएसंप्षिपिवेदशदिनानिहि ॥ 
तंथेवापनयेदेताएवंविंशतिवासरान्‌ । पिचतांज्वरशाम्तिःस्यातपाण्ड्रोगदचशाम्याति ॥ 
कासद्वासोऽग्निमान्यचकफाधिक्यञ्चनर्यति । त्रयादिददिय्यथाकफटद्विटुग्धरदिर्य 
थाग्निखदिः ॥ ( इतिवदमानपिप्पली ॥ ४३६ ॥ 
वदमान पिप्पली ॥ ध 
पीपंलको त्तीन पांच भयवा सातके क्रमते प्रतिदिन वदातषटु्ा गौके द्धम पीसकर द्रादिनतेक 
पिये भोर ग्यारदवं दिनसे इसीपकार दस दिनतक घटावे इसप्रकार वीस दिनत्तक पौपलके पीने 
ज्वर पुरोग खांसी इवासत मन्दाग्नि सौर कफकी अयिकताका नारादोतहि यहां तीन मादिकी दधि 
कफकी ठृद्धिके परुतार भौर दुधी टदि जठ्राग्निरे चनुसार फरनीचादिये ॥ ४२६॥ 
चातदलेप्मन्वरोक्तास्याताक्रियावा्तवलासके ॥ जीणिन्वरेकगेक्षणिददिदधप्णासमन्वि 
ते॥ पयःपीयुषसदशेतन्त्रेतुविपोपमम्‌ । चन्दनायंहितेतैलंशोपाधिकारकीततितम्‌॥ त , 
धानारायरएंतेलंजीर्णज्वरहरपरम्‌ 1 इतिजीएभ्वराधिकारः ॥ ३७॥ ० 
यात वत्तासक ज्वरमे वात कफ़ ज्वरमं कदी चिकित्सा करे जीणञ्वर कफकी क्षीणता पोर 
तरपा सदित्‌ दाह मं दथ मतके समाने योर नवीन ज्वरमे विपङे समान शोपापिकारमें कदाट्टभा 
चन्दनादि तैल भीर नारायण तेल जीञ्वर का भत्यन्त नारफदे इति जीणे ज्वरायिकार ४३७॥ 
| अथ दुज्जलजनितस्यन्वरस्यचिकित्सा ॥ , , 
हरीतकीनिम्बपत्रेनागरंसेन्धवोऽनलः । एषांवृर्णीसदाखादेहनज्जलन्वरशान्तये ॥ 
द्रतिहरीतक्यादिचृएंम्‌ ॥ ४३ ॥ ५ 8 
ुरेनलसेउतपन्नहुए्‌ ज्वरकी चिकित्सा है्ीतक्यादिदूणं ४ 
दद नींयकी पत्ती सोर संधानोन भीर चीता इनका चरणे सदेव सेवनकरनेते बुरेजलते उतपन्न ` 
दुएस्यरका नाशदोतादे ॥ ४३८ ¶ प ` * 
श्मरु चिमनलमाःयंपीनसर्वासकासानुद्रमुदकदोपानाश्चुहन्यादस्तेपान ॥- ज 
नयतितनुकान्तिंचित्तनेत्रप्रसादम्‌ । पलपरिमितशुण्ठीक्नादरसिद्ःकपायः ॥ इतिश 
एठीफाथः॥ ४३९ ॥ 
सुंठीक्ाय ॥ 
रतो साठ फां सदत डालकर पीनसे श्रुति मंदाग्नि पीनस दवास खासी उदर प्रौर 
.षुरेजलसहृए दका नादादोतदि तथा कांति उदधि भोर चिचतथा नेमिं प्रसन्नता होती ४२६॥ 
विपेभागदयंद्ग्धकपर्दप्मागकम्‌ । मरिचनागरसचवचुरदस्तरेएशोधयेत ॥ श्या. 
कर्यरसेनास्यकव्यानमदरनिमावरीम्‌ ! वारिणावटिकायुग्मप्रातःसायश्चमक्षयेच ॥ मयं 
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रसाज्यरयाञ्यःसासदुन्जलजरऽपच 1 ्रजीणंध्मानविषम्भशलेषर्वासकास्तयो ॥ इ 
ति्ुग्जलजेतारसुः ॥ ४४० ॥ ` 
दुजलजेतारस ॥ , 
धिप २ भाग कोङ्ीरीभस्म ५ माग सोठ ५ भाग च्रोर भियं ५ माग इनस्य श्रोपधियकि चूर्णीको 
यसखमें छानकर चदरकके रकम मगरे समान मो्ीवनावे परात.काल चोर सायका जले सादो 
गोल्लीलाय इस्से ्रामसदितन्वर रेनलसे होनिवाल्ाज्वर जीण अफरा विष्भम.गुलदवतसि शोर 
वासीका नारहाता रे \॥\ ४९० 1 
पटलमस्ताखतवाल्ववासकसमनामरधान्याकरावातकूकमर्‌ । कपात्रमषामधुनाप्रवन्न 
रानवारपहुन्मलदाषमुल्वणम्र्‌ ॥ इतिपरेलादिक।थः ॥ ४१ ॥ 
पटोलादि फाय ॥ 
पर्यल मोथा गिलोय बाल सोढ वनिय। चिरावतः इनका काथ सदत डालकर पीने बुरेजल 
से होनेवालते वटरतत वडेदोपको भी नार्करता टे ॥ ४२१ ॥ 
[करातातक्तात्रददुम्बरु पप्प्रलावडद्धवर्वाकटुराहणणर्जः 1 सहन्त मधुनात 
ससरसुदुम्तरदुनलदाषजनज्वरम्‌ ॥ इ(तकराताद्‌ चूखम्‌ ॥ ५४८२ | 
किंरातादि चूर्णः 
चिरायत। निसोय सुगन्धवाला पील वायविहग साठ भोर कुटकी इनसवको चूर्णकरके सहत 
के संगचाटनेसे बहुत शीर तुरेजलके दोपे उत्पन्नटु्रा अत्यन्त दुस्तरज्वर शन्तदोतादै ॥ ४४२ ॥ 
भोजनाधरेनरे गुक्तश्ुर्लजाञ्यमभयाव्थितम्‌ 1 कट्कन्तुसेषिर्तेनिव्येनानदिशोद्धवंजल 
म्‌ ॥सहाद्रकयवक्षारोपीखाकोष्णेनवरिणानानादेशसम्‌ द्रतपरिदोषमपोहति ॥४४३॥ 
भोजनके पदल्ते सोंठ फालाजीरा भौर हड्‌ इनकी चटनी पीसकर खानेसे भनेर देशो जलसे 
उत्पन्न हुआ ज्वरशान्त होत दह अरद्रक च्रोर जवाए्वार गरमजलफे साय पीनेसे ग्रनेक देदोरे जलते 
उस्पन्न हुमा दोषशान्त होतार ॥ ४४३ ॥ 
चमथ सत्यज्वरस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
वलवततस्वर्पदेषेषुन्वर.साध्योऽनुपद्रवः ॥ ४९ ॥ 
सराघ्यन्वरका चेल्षणी 
जित्तज्वरमें रोमी सबलदोय दोपोदं दयें मौर कोई उपद्र नोय सोताध्य दे ॥ ४४४ ॥ 
थ ज्वरस्योपद्रवानाह्‌ ॥ 
इवासोमूच्चसु चिङ्र्िस्णष्णातीसारविग्रहाः । दिक्राकासाङ्गदादर्चज्यरस्येपद्भवा 
दश ॥ ८४५ ॥ ५ उ्वरके उपद्रव ॥ 
इवासत मृच्छ ्रस्चि छर्दि पा अरतीसार मलकफार्कना हिचकी खासी भौर दाद्‌ ये द्ज्वरफे 
उषद्रवहं ॥ ४४५ ॥ 
६ अथ ब्रसद्भादुपद्र्वाएणा(चाकत्सावचन्मषमाह्‌ ॥ 
सञ्जातोपद्रवोग्याधिस्त्याज्योनस्याचिकित्सकेः । व्याघोशान्ते्रणकष्यन्तिसयः सरन 
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ऽप्युपद्रताः ॥ अताल्प्राधजयद्यचत्पूत्रपर्‌चह्पद्रवान्‌ । भपमूवःकुशलःसाऽत्रजयप्पू 
व्यसुपद्रवम्‌ ॥ तप्वागत्रचुरपुन्रड्नाशचनश्ुकारणम्‌ ॥ मृलव्याधि्ञयेषपूव्ययन्रयेवा 
मवदूवला ॥ अविराधनकास्पातदुभयारपिचाक्रया ॥ ४८६ ॥ 


प्रसंगसेज्वरफे उपद्ररगोकीविरोप चिरा ॥ 


वेयडपद्रयो फे उसपन्न दोनेपर रोगङ़ो छोड्नदेवे वयो कि सगफे शान्तदोजाने परर सम्पूण उपद्रव 
शीधूदी शन्तदोनते दं सीसे पले रोगो नाञ्चरुरे पीठे उपद्र्योकी चिकित्साकरे त्रोरजी चतुरवद्ध 
हायता प्दलउपद्रवाकाजात परन्तु उपद्रवाम स्त जा उपद्रव वहत शीष्‌ दानकारादवे उसका 


र 
५ ~ 


चिकिरा पदे करे एक दसरेके विरोधसे रदि्तपदले मख्यरोगकी विकित्ताकरे यवा जो बलवान 
टौय उसकी चिकित्साकरे ॥ ९४६ ॥ 
५ त्नज्यरेद्वासस्यचिकिस्सा ॥ 
[सह"न्याप्रोतासमृलापटलिश्वगापद्यापुप्कररहिरी च । शाकशतस्याःशतमस्यार्हच 
साजरदवासहन्यात्सान्चपरातद्शागः।॥ सदाव्रडकटया । व्याघ्रलधकएटकारी । तदप 
लीदरालभा ।रोहिणीकट्की । रोलमस्लीकेोरेया } दशांगत्रयोगः ॥ 9९७ ॥ , 
ज्वरवाल्ेके दयासकी चिकित्सा ॥ 
यड भटकटेया छोटी भटकटेया जवासा पटोली काकड़ार्तिमी प्माक पुष्करमूल टट कष्चर 
फाराक करेया का वीज इनकाक्राथ सेवन करने से सन्निपातजदवात्त का नर होता दे इतिद- 
शग प्रयोग ॥ ४९७ ॥ 
भागावनस्वधघनाभयाखतलताभ्‌नेम्यवासात्पा । ्ायंतीकटकावचाधिकटकस्योना 
कृशकट्रमः ॥ रास्नायास्परालपाट्लतदादव्वि।विशालातरेरखत । व्राह्यपुष्करासहिष 
हयनिशाधात्यक्षदेवद्धमे 1 काथाभ्यखलसाच्पात्तारवटात्रदात्रश्त्तापानता } दुर्दम 
न्रिजत्तजसावजयतस्सस्पान्गार्‌ स्मान ॥ किञ्चश्वा्तवलास्तकासगुदरुगद्दीगहिफा 
मरुन्पर्यास्तस्मगलासयाहतमलावष्टम्भवध्तानपि ॥ पिपाचतास्षगयक्रद्रमःचकलद्‌ 
।तेसाक । देचटुमादेवदार्‌ । इ! तदाच शत्त्काधः ॥ ८५८ ॥ 
द्रेसस्काय ए 
भारंग नत्र मोथा दड पिसोयचिरायता बसा भतीस त्रायमाणा कुटी वच सोटठ पीपल मिष 
सोनापाटा मोलपरी रासना जवासा पच्यैल परौली कदर गीन्नवां इन्द्रायण निपतोय ब्राह्मी पुष्कर 
भरल दोनेभिटकटेयाः द्वी आंवल्ता वदद चौर देवदार इनका क्रा सर्पोकि गर्ली फे समानस 
भित को जीतता है चौर इवास कफ खासी गुदाकीपीडा दटदय के रोग दिवकी वात गर्ते पीये 
री नसका जकडदनः मेके रोग भर्दिंतवात विरम त्तया व्रप्नको नारकर्ता द ॥ 2९८ ॥ 
मधुनषििप्णाकटूफलककटनछरगीमवेचूणं । उवासपयमदहा्रंलाप्रालाकशखामव 


ति 1 यन्यापलाग्नतापितदात्रस्याप्रेएपञ्जरेदाह्‌ः 1 पहुरति्दवासामयसंशयभापिः 
तमुनभेः॥ ९९६ ॥ 


प्रपममान ६११1 ^ १९३ 


पीपल कायफल अर कारड्ासिगौ फे चूको सहत के साय चाटने से वहुतबद्रे हुये इवासरोग 
कानारा दोत्ता द चरने $ंडोमिं खुरे को गरम करके पजर सें दागनेसे निस्सदेद दवास रोगका नाश 
होता है यदमुनिलोगोने कद हे ॥ ४९६ ॥ 

प्रथ जवररमूच्छायास्‌ाचाकत्सा 1 
श््ाद्रकस्यरसन्नरयम्‌च्छयामाचरन्नरः 1 व्ञ्जनचचत्रयुज्जतमधुसन्धुश्लाषणः॥ 

शोताम्मस्ताक्षिसेकःसुरामधूपः सुगान्धपुष्पञ्च । श्ट तालटन्तवतिःकामलकदलादल 
स्पशः ॥ ९५० ॥ जवर में मच्छी की चकिता ॥ 

प्रद्रखके रसती नास्ते से भ्मोर सदत सधानोने मेनरिल चोर भि्चेको पीलकर यजनलगा- 
नेसे म॒च्छाकानाया होतः दै शीतल जलको नेत में सीचनेते सुगन्धित प्रप तथा पुष्पोति कामत 
पैखेकी धायसे श्रौर फोमल्ल केलेफे पके स्परे मृच्छाका नारदोता दे ॥ ४५० ॥ 


१ 


अथ उवरेऽरु चेङिचिकित्सा ॥ 
परू चोतुश्र्रवेरजरसकैःसोष्ोःससिन्धुजेःकवलः ॥ सिन्धूत्थमातुलगीफलकेशर 
धारणंवक्क ॥ ‰५१ ॥ = ज्वर मे श्ररचिकी चिकिल्ता 1 


अरुचिं गरम भद्रक के रस्तको संधानिमकं मिलाकर सुखने रस्ते भवा नीते रस में सधा- 
निक मिसाकर मुखमे रक्ते ॥ ४५१ ॥ 
व्मथ ज्वरेखर्दहिचकिस्सा ॥ 
काथोगुडुच्याःसमधुःसुशीतःपीतः्रशान्तिवमनस्थकुस्यौत्‌ । विड्माक्षिकाणामधुना 
ऽवलाद्रास्तचन्दनाशक्ररयान्वितावा ॥ ४५२॥ 
ज्वर मे छर्दिकी विफित्ता 1 
शिल्लोपे के काको ठंढाकर के सदन डालकर पीनेसे छर्दिका नार दोतदं मक्ली की वीटको 
सहतं फे साथ चन्दन प्रथा शक्षर युक्त चाटने से छर्दिका नाश्दोता द 1 ४५२ ॥ 
चअथज्वरदष्यायार्‌चाकत्सा ॥ 


रन्तणरजग्नषरत"जपुस्कदष्षणयदरः सचुक्रकयदनसपजपात्तपकसापयरसरसतर 
टीमु न्तःस्था ॥ शतिस्पय क्षोदरयुतंनिपीतमाकणए्टमद्विवतङ्कुढमेच । तपशमाद्धत 
केधुत्वाथव्षद्रभटयलाजाम्‌ ॥ ४५३ ॥ 
ज्वर में तुपाकी चिकित्सा ॥ 
धिजोरा नीव जभीरी नत्र भनार वेर र चूका इनसव भौपधियों फो सख मे जेप करनेसे चर 
चौदीकी गोली को मूषवमे रखने से वृपाकाः नार दोत्ादे सदत युक्तडेदुधको गसेतक पारं शीष 


दी वमन करने से नयवा- सदत वर्म के श्रकुर श्रे खीलों को एक में मिलाकर मखम रखने ई , 


तरृपाकानर दत्ताद्‌ 1४५३) 
अथन्वरऽतासारस्याचार्त्सा प 
सद्धनमकमुक्तानान्यदस्ताहुभपजवालनः 1 समुदीणदेषनिचयशमयतितसाच्येद 


५ 


१९९ भावप्रकार स० मध्यखरड ६१२। 


पिच } वत्साद्नीवत्सकवारिवाहविरवम्भरानिम्बविषासविर्वा । स्वरेतिसार्रत्स्तिजयं 
न्तिषिर्वारताव्रस्सक्वारिवाहाः ( विद्वस्मरामूनिम्बः ) पाठग्तापपरमुस्तविरवाकि 
राततिक्छन्द्रयवानविपाच्यापिवनदरव्येवहठेनसर्वानज्वरातीसारानपिदनिवार्‌७५४॥ 


^> 


छ्वर्‌ म अतास्तार का चारुता] 


वल्लवान ज्वर वालको अतीसार मे लघनके सिवाय शरोर कोई श्रोपथ नदीं है सवनते वटे हेये 
दापका चान्त मार पारपाक हता इह गजाय दुरा माय चरायत्ता न्व अतस भार साड्टुनफे 
छाय से राीषदी ज्वरके अतीसार का नाय्दोता दै संठ गिसाव रेवा ओर मोथा इनके फष्ठिसे 
श्रतीसार कनाद्महातष्ट्‌ पाटा णिलोय एपत्तपपपड मावा सह प्वरायता अर इन्नो दुनकेकाटषफ 
पीनेते सम्पू दुीनवास्ये ज्वरातीसारों का भी नाशदोतदहि ॥ ४५९ > 
पथज्व्रेविड्थहस्यविकिस्सा ॥ 
विड्ग्रहूवाताजत्कम्पकुय्यादन्नानुलामनम्‌ । मलम्प्रवतयदान्युतद्सानः फलव 
भः) पथ्याररवधातक्तात्रददामलकेःश्रतन्तीयम्‌ । जाणस्वराववन्यदयादङ्विवाधेड 
य्रहःशाम्यत्‌ ॥ ४५५ ॥ 


ज्वरमें मससूक जानेकी चिकित्सा ॥ छ 
ज्वर मलके स्कजाने पर वात नागक तथा वातकी नप्वि सेजनेवाली निष्षेत्सा करे शरोर तौ: 
ष्ण फलं वर्भियो फे दारा मलको निकातते दड्‌ ग्रमलतातते कुटकी निसोय ओर भरावा दने काद 


को पीनेसे जीणस्वर मे मलके रुररेका नार दता ॥ ४५५ ॥ 
च्प्रथनज्वरेहिकायारिवरित्सा ॥ 


"9 अ ^ जा > 


नीरेणसिन्धूत्थरजोऽतिसूक्मनरयेनमूनविनिह तदिकाम्‌ । यरएरटहिटाश्ासितयास 
मेताधरपोऽथवार्हिगसमुरेवरच ॥ ४५६ ॥ 
ज्वरमें हिचफो फी विफिस्सा ॥ 
सेधोनान कौ जल्तमें मर्दीन पीतकर न'सेनेसे भया सोढ शक्रसमं मिलाकर नास सने पा 
ठग फी धुपदेने से दिची का नाश दति । ०५६॥ 
चथन्वररकासस्पाचाक्त्सा 
कासकणाकणामलकलगहुमषत्रजः 1 सविद्वभेपलंल्िद्यान्मधुनावादटपाद्रसम्‌ ॥ 
{ रजःपरषटकम्‌ ) पुष्करमृलकटुचिकन्टरगी कटूफटयासककारविकामिः । मधुललिता 
भिरथ॑खल्ललेदःकासरिपुःकफरोगहरदच ॥ ९५७ ॥ 
ज्वरमें खवंसीकी चिकित्सा ॥ 
ज्यर्मं खासी यणनेयर पीपल पीपलमूल ददेडा पीत्तपापड़ा श्रोर सेठ इनके चुरण फो सदत 
फे साय चदे यवा वकषिकेरसं को सदत फ साय चाटे पुप्करममल साठ पीपल भिव काकडा 
किमी कायफलत जयाता भार कालालीरां उन सवरेच्णेको सहत के सवि चारनतं खतामार्‌ 
कफ केरोगो का नार दोतादे ॥ ९५० ॥ 


प्रथमभाग ६१३1 १२५ 


५ अथज्यरदाहस्यचिकित्छा ॥} ° '\ 
दाहाधिकरेल्लिलितं दाहेकयौचिकित्सितम।परज्वरेविरु दंयननोचितेतशिकित्सितम्‌ ४५८ 
४ , , ज्वरे दाही चिरस्स । र 
दादाधिफारमें फी हृं चिकित्सा दामे करे परन्तु ज्वर मे जो विरुद दोयतौ वह चिषषिष्ा 
नकरे ॥ ४५८ ध ऋअथरुखसाध्यस्यन्वरस्यलक्नषणम्‌ ॥ - 
सन्तापोऽभ्यधिकोवाह्येदष्णादीनांचमा्दवम्‌ ॥ वाहुवगस्यालमानसखसाभ्यत्वम 
वच । तष्णादीत्यादिशब्देनान्तदा्हसन्ध्यस्थिव्यथार्वासागद्यन्तेतेषामादवमट्पता 1 
वाहिवगस्यज्वरस्य । वपषौशरद्बसन्तेषुवाताययै प्रङकृत;क्रमात््‌ । बङतःसुलसान्यस्त 
ज्यरःसुरभिसम्भवः ( सुरभिर्वसन्तः ) ॥ ४५९ ॥ ,, 
ष , सुखसाध्य ज्वर का लक्षण ॥ 
जिसं जवर शरीरफ बाहर बहुत.सतेताप होवे श्रौर ठृषा भन्तदाद संपि दडियोमिं पीडा तथादवा 
स इनकी श्वर्पता होये वदे बाहर वैगवाला ज्वर होते यदतुख साध्य हे ष्पा शरद भोर धसन्त इत 
चऋतुमोमिं करमते वात पिन तथा कफके दारा स्वाभाविक ज्वर होता हे इनमे से वसन्त में हुमा 
स्वाभाविक ज्वर सुख साध्य ॥ ४५६ ॥ ६ 
चमथ कषटसभ्यस्यज्वरस्यलक्षणम्र ॥ ल्‌ 11 
चैकृतोऽन्यःसटु-साध्यःप्राकतरचानिज्लोद्धवः 1 अन्यःत्राकृतादन्यगेकृतः ॥ ४६० ॥ 
कष्टसलाण्य ज्वरकालक्षण 1 
चैर ४५ स्वाभाविक से विरुद जेते शरद तमे फफजद्प्यादि भीर स्वाभाविक घात ज्वर 
फषटसाघ्य दोताहे ॥ ४६० ॥ 
वषौदिपजातानांचिकित्साविशेषार्थघ्राधान्यमाह्‌ ॥ 
वरषासुमार्‌ तादुटःपत्तरृलष्मान्वतताज्वरप्‌ 1 कुरय्यातूपित्तञचशरदितस्यचानु्रलः 
कृफः 1 कफावसन्ततमपिवातापत्तमवदनु ॥-४६१ ॥ भ 
-चर्पपरदि उर्पद्च ज्वरी विशेष प्विक्किस्साके सिये प्रप्यप्नत्ता कदते द ५ प 
वपामि वायु दूपित दोकर पिच्च तथा कफसे युक्त ज्वर को उत्यत्न करती दारद "छतु अं दूपित 


ह्या पित्त कफ के साध ज्वर को उतपन्न करताहं श्रीर वसन्त ऋतु दूषित हशर कफ वात पित 
के साप ज्वर को उस्पन्न करतादे ॥ ४६१ ॥ 


तस्यपित्तव्यरस्यचिकित्सामाह्‌ ॥ 
तस्मकरव्याविसग्गीचतत्रनानशनाद्वथम्‌ । तस्प्रक्ृत्यातस्यपित्तस्यप्रङस्यास्वमावेन ॥ 
ˆ तत्उक्तम्‌ ॥ कफपितेद्रवेधातृमहेतेलद्धनंवरहु । इतिविसगोचशरदोविसगैकालत्याच ॥ 
यतउक्तम्‌ ॥ वपीशरदेमन्ताविसगंकालास्तत्रोपचितवलाः । भ्राणिनोभवन्तिसोसस्यव 
लवत्वादिति ॥ तत्रशरीदपित्तन्वरेनशनाद्वयंन 1 वसन्तेकफग्वरेऽपिकफप्रङृत्याल् 


नाद्रयंनभवति ॥ किन्तुवसन्तस्यादानकालव्याचिःशङ्नकरव्यम्‌ 1 यत्उक्तं ॥ शि 
१५४ ् 


1 
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वसन्तम्रीप्मारत्वादानकालास्तत्रापविततेवलाः्राणिनोभवन्ति सययंस्यत्रलत्वादिति या 
एतेनेदमुक्तम्‌ । वपोसवायुश्रधानमूपित्तइलेष्मणावप्रधाने 1 शरादिपित्तप्रधानम्‌ कफोऽ 
भ्रधानग्वसन्तेदलेष्माभ्रधानम्‌ वाततपिततिश्प्रधाने 1 तच्प्रधानस्यप्राधान्येनचिकित्साक 
सेव्यासाचाप्रधनिनिपिद्ानविधेया ॥ एवेत्रकृतेष्वपिभरधानस्य्राधान्येनचिकित्साकततं 


व्या । तथाचोक्तम्‌ संसर्गेयोगरीयानस्यादपक्रम्यःसवैभवेत्‌ ॥ रोपदोषाविरोधेनसतिपा 
तेतथेवच । इतिसंसदोपदयसंसरगेगरीयानप्रधानः । अन्तदहोऽधिकादष्णाप्रलाप. 
रवसनेभ्रम"सन्ध्यस्थिशुलमस्वेदोदोपवर्चोविनिग्रदे॥अन्तेवगस्यलिद्वानिकषएटसाध्यल 
मेवच 1 वर्चविनिय्रह्‌-पुरीपाऽभ्रखत्तिः ॥ ४६२१ 
पि्तज्वरफी चिकिता 1 
पि्तज्यरनें पित्ते स्वाभाविक पतलेपन से घोर विस्म कालदोनेते संधनदेनेने कोई भयनदीं 
होता क्योकि कदागयादे कि कफ शरोर पिन यद दोनों पतली धातु इसलिये यहु लधनको सद 
सकते वित्ते भरात्‌ शरदन्छतफे विगफालहोनेति क्पोरि कदागयाहि कि वपी शरठ भोर हेमन्त 
यदं विसगकासहं इनमे चन्द्रमाके वलवान दोनेङे कारण प्राय.मनुष्योका यलडकटा रोते इस 
 क्लिये शरदगतुफे पित्तञ्यरमे लधनकरनिते कोई भयनदी रै वसन्ते कफण्वरमभो फकफके 
स्वाभाविक पतलेदोनेसेलंघनकरानेमें भयनदीं दे परन्तु मादानकाल् दने से निस्सन्देददोकृर लंघन 
नहीं करानाचादिये श्यो कदागयहे फि शिशिर बसन्त च्रोर यीप्म यद्‌ यव्रानकालदं इनमे सुस्थे 
वलवानदीनेसे भायः धाणिरयोका वलपटतादे इस्ते यद मालूमष्रोतदि किरपोमे वायुप्रथान पित्त तया 
कफ भ्रप्रथान रंदम पित्तप्रधान कफ्रप्रधान थोर वसन्तमं कफम्रधान बात तथा पित्तमप्रधान देति 
हदस्ते इनस राल्लोमें चधयथानकी अविरोधी प्रयानकी चिरित्सा करनी चादिये इसीप्ररार वरत 
त्वरोमेमी भघ्रथानकी भ्रविरोधी प्रथानकी चिकित्सा करनीचाहिये क्यो कदागयाद्‌ किवोदोप , 
पोर तन्निपातमें जो दोय वलवानह उसी विषषेत्ताररे परन्तु इसवातपर ध्यानरस्ये कि वाकी 
के दोपोफे विषदं नदोवे भीतर दादमापिकटपा प्रलाप इवास श्रम संपि तया हडियर्मिपीडा पसीने 
का न निकलना भोर दोष त्था मलका न निकलना यद अन्तरेण ज्वरफे लक्षण दे यदह कएताध्य 
दोता द ॥ ९६२1 पथासाध्यस्यन्वरस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
ज्वरःक्षीणस्यशनस्यगम्भीरोदीधरात्रिक । असाध्योवलवानयर्चकेशसीमन्तकृ 
ज्ञ्वरः ॥ दी्राचिकमवहुरात्रानुबन्धीकेशसीमन्तङृत । प्रभावात्केशपुसीमन्तंय. 
करोति ॥ ५६३ ॥ 
प्रसाध्य स्वरका लक्षण ८ 
. भीणत्तथा सूजनयुक्तपुरुपका ज्वर श्रे भमीर तथा हुत रातरित्तक़ रहनेवाला स्वर श्रसाध्य 
दोतादे ओरं जिस बलवान्‌ ज्वरे दारा रोगीके वाल कस्मात्‌ हेते ययजाये वद रसाय ४६३॥ ` 
„_ _+-अध ग॒म्भीरभ्वरस्यलक्षएमाह ॥ 
गम्भीरस्तग्यरोज्ञयो्यन्तदहेनदप्णया ! यानदतरेनचाव्यर्थकासः्यासोदमेन 
च ॥ ानन्दत्यनत्रिवदमलचेन ॥ ४६९ ॥ † 
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, ~ +  गम्भीरज्वरका तश्नण ॥ 
जिलज्वरमें भीतर दाद वपा लांसी दुवात्न भर मलकी वटुत रुकावट उसको गभीरकदते दें ४९४॥ 
सामान्यनज्वरेकणमूलशोधस्यसुखसाध्यत्रादिकमाह्‌ ॥ 
उ्वरस्यपूलैज्वरमध्यतोवाञ्वरान्ततेवाश्चुतिमूलशोथः । करमादस्ताध्यःखलुङच्चसा 
ध्य.सुखिनसाध्योमुनिभिःत्रदिष्टः ॥ ०६५ ॥ . 
सामान्यज्वरमें कणेमूलकी सूजनकासुखपूर्व्वैक साध्यपना मादि कटृतेदं ॥ 
ऽषरफे पदले उद्रफे मध्यमे भोर वरे भन्ते कर्णसूत्तकौ सूजन क्रमते मताघ्व कटस्य 
चीर सुखताघ्य दोतीदै ॥ ४६९५ ॥ * 
ध अथारिष्टमाह ॥ ए 
रोगिणोमरणंयस्मात्त्वदयम्भाविलक्ष्यत 1 तन्लक्षणमरिषटस्यातदिषटमप्पभिधीय 
तेहेपुमिवैहमिजौतोवलिभिवहुलक्षण । ज्वरःप्राणान्तःछयर्चशीघ्रमिन्दरियनाशनः ॥ 
शीधमिन्द्ियनाशन.उसत्रमा्रएवचिकित्स्यमनोऽपिदन्द्ियाणां चक्चरादौनांशक्तियेना 
शयति ॥ ७६६ ॥ श्रसिष्टका सक्षण॥ ` , 
भिस लक्षणते सेगीकी मृदु भवरयदेगी यदं निचयो उसको भरिष्ट तथा रिष्ट फदतेहे जी 
ज्वर व्वान्‌ बहुतते कारणो त उप्पन्न तथा बहुत्त ल्णवाला होय वद भवद्य मारनेवाला दोतादै " 
शरीर जो जवर उत्पन्न दोतेदी चिकित्रे होनेपरभो रीर नेत्रादिक दन्दिर्ोकी शक्तिको नाशकरता 
दवद भसाध्पहे॥ ४६६॥ < , › , + 
फ . ऋअन्यचारिष्टमाह ॥ नवा 
विंज्ञस्ताम्यतेयस्तुशेतेनिपतितेऽपिवा 1 शीता्हितोऽन्तरुष्णरचज्यरेणधियतेन 
रः ॥ विसंज्ञ.विगतज्ञानः ! ताम्यतेनष्टहपं शेतेनिपतितोवासत्रापिवाशन्दएवा्थः । नि 
पतितएवति्ठतिनचेोत्थातुंसमर्थः ॥ तथासनशेतेवाशीतार्दित.वदहिः । न्तरुष्णत्य 
न्तदटवान्‌ ॥ ( अन्यच ) योदृ्टरोमारक्ताक्नोहदिसङ्घातशूलवान 1 वक्तंणचेवोच्छपि 
ति तेज्वरोहन्तिमानवम्‌ ॥ दष्टरोमाञ्चवानूहदिसंघातवरानसनिपातिकश्रलवान । वक्ते 
एचेवोच्छसितिनतनासिकया॥(अन्यच) हिकार्वासतपायुक्तमूढविभरान्तलोचनम्‌। स 
न्ततोच्छसिनक्षौएनीरक्षयतिज्वरः ) क्षपयतीसमापयतीप्य्थः ( अन्यच › ठतपरभेन्दि 
यक्षाममरोचकनिपीदडितम्‌। गम्भीरतीक्ष्णवेगात्तेज्वरितंपरिवन्जयेत्‌ ॥ हतश्रमेन्दियम्‌ 
हताप्रभादीिरयेषंयथवाहता्रभापरतिभाविपयग्रहणशक्तिर्येपाम्‌ तथाविधानि इन्धिया 
णियस्यतहतप्रेन्दियमर। क्षामक्षीएम्‌ गम्मीरतीक्ष्एवेगार्सगम्भीरउक्तलक्षणकः ॥ ती 
क््णवेग.तिद्‌ -सदवेगः 1 ताभ्यां मारचैदुःखितम्‌ ( अन्यच्च ) मरणंभापरुयात्ततरशुक्रस्था 
नगतेन्वरे ॥ शफसस्तव्यतामोक्षशुकरस्वतुविरोपतः। व्यास्यातोऽ्ंरलोकः॥४६७] 
चन्यप्रकरे श्ररिष्ट जो मनुप्यज्यरके वेगे ज्ञानरदित दोजाय भोर रोयामें उटनेफी शकते 
रदित दोकर पड्रहे श्रपवा सोये भीर भोर दा तथा वादर शोतसे युकतदो वद मरजातादे पन्य 
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प्रकारफे भरिष्ट भिक्त ऽवरवालके शरमं रोमांचदेविं नेन लालर्होय यमे सनच्निपातकी पीठा ° 
हेय भ्रौर म॒खतदी श्वासते वद नदीं जीता भन्यप्रकार जित ज्वरमं दिचकी श्वास वपा मच्छ 
नेपा इधर उधर चलाना तथा क्षीणता भीर निरन्तर इवास चले वद मनुप्यको मारत भ्रन्य 
श्रकार जिस्तज्यरवासेकी इन्दियोरी दीपि भयवा विपये महण, करनेङ़ी शक्ति नष्ट दनाय की. 
णता तथा अरूपि दीय भह बहत वेगके साय गंभीर उवरहेप्य रेसे रेगीको चेय स्वाग कर भन्य 
प्रकार वीस्मै स्थानमें ज्वरफे जानेपर जिगर रिपिलता यर श्रपिक वीर्यं पात दोतादै इसमें रमी 
नहीं जीताहे ॥ ४६७ ॥ 
अथ विपमञ्वरस्यार्एमाह्‌ ॥, 
ऋरम्भाद्धिषमेयस्तुयस्यवादीघरा्रिकः । क्षीएस्यचातिरूक्षस्यगम्भीरोयस्यह 
न्तितम्‌ ॥ यस्य्ारम्भादिषमः। भरथमेवविपमःनतुज्वरोतय्टस्य। यस्यदीधयानिक। 
यस्यक्षीएस्यातिरूक्षस्यचगम्भीरोभवति । तेविपभोदीधरान्निकोगम्भीरस्चहन्तीस्यथे.। 
{ इतिज्वराधिकारः ) ॥ ९६८ ॥ , > 
विपमर्वरका भरष्ट ॥ 
जेज्वर उतयन्न शोतेदी विपमदोय अयवा वदत रानि तक रहै वद शरसाध्य है भरर क्षीण तथा श्ते 
शरीर वाज्ञका गेभीर ज्वर भरसाध्य होता इतिज्वराधिकार ॥ ४६८ ॥ 
परथातीसाराधिकारः। तवातीसारस्यप्रशृएानिनिदानान्याह 1 “ 
गुव्वैतिस्निग्धरूकषोष्णद्रवस्थूलातिशीतल्तेः । विरुदध्याशनाजरिंविषसेरचापिभो 
जनैः ॥ स्नेहायेरतियक्तश्चमिथ्यायक्तर्विपेभयेः । शोकदुएाम्बुमयातिपाने.सात्‌म्यसप 
य्यैयेः ॥ जल्लाभिरमर्ेवेगपिघाते.कृमिदोपतः। दणांमवत्यतीसारोलक्षणंतस्यवक्ष्यते ॥ 
गारुमात्रयास्वमावेनसंस्कारेणच सतिशब्दःस्थुलान्तःसहसम्बच्छते 1 स्थूलम्अरसस्य 
कृषिष्द्धोधूमादि । विरु दंसंयुक्तक्षीरमस्स्यादि 1 अध्यशनम्अजीरशेमुञज्यतेयतूतद्ध्य 
शनसुच्यते । अजीपीव्ामविद्ग्धञ्च । वहुस्तोकमकाल्ेचमुक्तयदिषमंहितत्‌। भोजनरि 
तिगव्वीदिभििपान्तेःसयै.सहसम्बध््रते । स्नेहा स्नेहपानस्येदनवमनविरेचनानयास 
ननिरूहान्तेश्तियुक्तेवारंवारंभयक्तमिथ्यायुक्त खविधिघ्रयक्तरचते.विषैः विषाण्यत्रस्था 
वराणितेषामधोगलवात्‌। सोकवन्धादिवियोगजनितमन पीड़ा । सातम्यतपर्व्ययै.सात्म्य 
विपरीतैरसार्म्यै॥ तथायस्मिन्छतोीयद्‌चितंतदिपरीतैः । जलाभिरमरे जलकीड़ादि 
मिः। वेगविघातै.मूत्रपुरीपादिहठघारणैः 1 कृमिभि.पकराशयस्यदुषटैः। एतानियथासम्भ 
वेवातादीनादु्टे कारणानिवोदव्यानि । मन्वेवंसतिस्वहेतुद्ष्टेनवातादिनातिसारोभवत्ये 
वतानन्मान्रवाच्यकिम्युत्रदिद्यभि वानेउच्यतेगुर्वादिहेतुदृपिताएव । वातादयोचाहु 
स्यनातिसारंजनयन्ति । ननुलद्वनभुक्तजीएतादिल्लष्यन्नक्रोधठपाक्षधामिहननदध्यार 


सालन्यायामवर्पाशरद्बसन्तादिभिः कुपिता. । खतेगुरवादन्युच्यन्ते । एवमन्यत्रापि 
यादव्यम्र्‌ ॥ ९६€ ५ 
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. श्रतीताराधिकार भतीतारफे टूरवालेनिदान 
भारी वस्तु ( मात्रा स्वभाव श्रयवा संस्करसे ) वहुत चिकनीयस्तु पदु रूषीषस्तु वदुत्त उप्ण 
यस्तु वहुत प्तलीवस्तु बहुत स्पूलवस्तु ( अच्छेमकारते नदीं पिसे दुष गेहूं आदिक ) तय! वहत 
शीतल्लवस्तुफे सेवनसे विरुद ८ दष तथा मछली भादिक संयोग विरुद्ध ) भ्यरान ( अजीणमेभो- 
जन >) भजीण ( क्तात भद्धेपक भन्नदिक ) तथा विपम ८ प्रनाणते, च्रधिक अ्रयवा धो श्रौर 
अकालं भोजन ) भजनते स्नेहपान स्वेद वमन विरे्वन अनुवासन तया निरूढ वस्ति वषबषर 
यैनेसे भधवा विधिपूर्वरु न देनेते विधिपूव्ैर नदीदियेगये स्थावर विपो भय शोर दूपितजल तथा 
मये टुत पफनेसे साटम्य विषस्यैय ( स्वभावके विपरीत ) त॒या छतु विपर्य्यय ( जितश्छतुरजो 
श्रादार विहार उचिते उनसे विपरीत ) ते जलक्रोडातसे मलमू्रािकोफिवेगके रोकने से भोर पक्ता 
श्ये दष्ट रमि्ेति मतुरप्ोके! घरतीक्तार रोग्डत्न्न होत यदं संपूण कारण यथा संभव वातापिं 
के दोपि जानने चाहिये श्रव यह सन्देददोताहे क श्रपने दैतु्रोति वोषयुक्त वातादिकोे दारा तो 
श्रतीसार दोतादीदे फिर इतनादीन ककर भारीपन भादि कारण क्यों कटे इसका उच्तर यदै फि 
भारी भावि कारणेति दोपयुक्त घातादिकदी वहुधा शरतीत्तारको उसन्न करने न संवन भोजनक 
परिपाकदोना भादिफ दइलकाभन्न क्रो दृषा क्षुधाकारोकना ददी अरनाक्ल (कांजीविशेप ) व्यायाम 
वर्पौ शरद भौर वसन्त श्रादिकोति दोपयुक्त वातादिक अरतीतारकी उतपन्न करते दे इसलिये भारी 
आदि कारण कदे जातेहे इसीप्रकार भोर स्थानोर्मेभी जाननेचादिये 1 ४६९] 
$ तस्येवपररूपमाह ॥ , 
हन्नामिपार्वोद्रकक्षितोदगात्रावसादानिलसत्निरोधाः । विटूसद्कराध्पानमधात्रिपा 
कोमविष्यतस्तस्यपरःसराति ॥ विट्सद्ःुरीषाप्रत्तिःखविपाकोमुक्तस्यपुरःसराणि । 
एतानिलक्षणानिपुवभावीनि ॥ ४७० ॥ 
भतीसार का पुर्व रूप 1 
रतीतार रोग नेते पदले टेदय नमि पसली चथा कुष्षिमि सु गने के समान पीड़ा शरीर 
,मे शिपिलता बु का सुकना मलक न निकलना प्फरा भरीर भोजन का न पचना पद्‌ लक्षण 
दगतेदे ॥ ४७० ॥ 4 
„ ऋथासीसारस्यसजप्तिमाट्‌ ¶ 
संशम्यापांधातुरण्नि्रस्टोवचेमिश्रोवायुनाधःप्रणुन्नः । सरत्यत्तीचाऽतिसारंतमाह 
व्वौरधिघोरंपडविधन्तंवदन्ति॥ अपाधातुभ्मत्रस्मासुकरणदहत्वेनचरसजलमूत्स्वेद्‌ 
मेदःकफपित्तरक्तादयेद्रवधातवोगूहयन्ते । प्ररडभग्निंसंशम्यशमयिव्यावर्चोमिश्नःपुरी 
पयुक्तःवायुना्धश्रणुन्.धश्रेरितः । ध सामान्येरूपमाह । अतिसरतिनदीवत्‌ 
अतीसारतमाहवबीर्धेधोरमिति 1 योरसादिद्रवधातुखतीवसरतीतिधरङृतिमतिक्रम्यग्‌ 
दाऽध्वनासरततितेन्याधिमतीसारमाहुः । विविधंघोरंघोरंभीममयानकघोरमित्यमरःं 
स्यसंस्यामाह्‌ । पड्विधन्तवदन्तीतिषड्विधलवंविदणोतिं । एकेकशःसर्वशङ्चापिदोैः 
शोकेनान्यःपष्ठःमामिनचोक्तः ।॥ ‰७१ ॥ 
१९५ 
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४ भ्रतीसारको सप्रक्त ` 
ज्ञिसरोग में रस जल मात्र स्वेदे मेद्‌ कफ पित्त तया स्यिरादिक अलकी धातु बट्रकर म्नि कों 
शान्त करके मलके साय मिलती दुई शरोर वायुके दारा नीचे प्ेरणाकी मदं निकली हे उसकोग्रती- 
सार कदतेहे रयोग इस रोगको श्रत्यन्त भयकर भोर छः प्रकारका कहतदं अतीसारका साधारण 
रूप यहद कि रसादिक पतलीधाटे पने स्वभावको छोडकर गुदाके मा्गसे वहुत निफकलतीहें इस्त 
इस सेगको भत्तीसार कदते द इसकी सैख्या वणन कीजातीं हं अतीसार छः भ्रकारकारै चेते वातेन 
पित्तज कफज च्रिदोपज शोज श्रोर भ्रामज ॥ ४७१ ॥ ॥ ० 
1 पप्रथ सामान्यात्तासरस्पाचाकत्सामाह्‌ ॥ 
प्रामपक्रक्रमहित्वानातासारक्रयायतःणच्रतोऽतासारसव्वस्मिन्नामपकरज्चलक्नयत ४५७२ 
प्रतीसारकी सामान्याचकत्सा [॥ 
ग्रतीसारमे भ्रामफ़ परिपाकफे क्रमको छोदकरं श्रौर कोड्‌ चिकित्सा नहह इसलिये सम्पण म~ 
सारोमें भ्राम श्रोर परिपारु १२ धिक दृष्टिदेनी चाहिये \ ४७२॥ 
सप्रथ कमाचाकत्सा॥ 
तनत्रामपक्यालक्रएमस्श्एमामद्पस्तुन्यस्तमप्मुनमन्जात । परप श्रदुगन्धि 
पिच्छिलजञ्चामसंज्ञितम्‌ ॥ एत्तान्येवतुलललिद्ध निविपरीत्तानियस्यवे । लाघवःऽ्चविशेषेण 
न्तुपकविनिर्दिरोत्‌ ॥ ०७३ ॥ , ५ 
५ “ˆ क्रमसेविक्िस्सामाम भौर पक्का लक्षण ॥ न ए 
श्रामसदित लेपोतेयुक्त दोनेके कारण-जो मलजलमें रलने से इवजाय भ्रोरचत्यन्त इगैन्धित 
तथा पिच्छिल दोय उसको आमकदते हें अर इन लक्षणां से रदित तया षटुत लके मलो 
पफरकदत दं ॥ ४५७३ ॥ 
नचसय्माहुकदयातपूत्रममातसारण । अकार्लसव्रहत्रस्तुध्रकारनकृर्‌ तव्रहून्‌ टन्‌ ॥ 
दण्डकालसकाध्सानयह्‌ण्यशोमगन्दरान्‌ 1 शाथपाण्डुमयञहगुटमनमहयद्रज्वरान्‌ ॥ 
[दम्मस्थ स्थावेरस्थरचवात पिचासमकरचयः । वएवातुत्रलर चापवहुद्यषाऽतवेश्च 
तः ॥ खमोऽपस्तम्भनवय.स्यात्रपाचनान्मरएमवत्‌ लद्कनमकमुक्त्वानान्यदस्ताहूभष 
इव्राहल्लनः, 1 सम॒दाणद्‌षिनचयतत्पाचयत्तथाशलमयत्तलङ्खनएवद्‌पटुः सहयपपतिार्या 
दोपपाकायषडद् विधनद्नश्वतम्‌) यागचतुष्ट पताह्‌ । धान्वाम्वुन्याशततायदतप्णादा्हा 
तसाररस। हुविरश्ह्वेराभ्यामुस्तपरैटकेनवा॥ म॒स्तादाच्यश्रतशातप्रदातन्यापपातस्तष। 
हितलद्धनमवादाप्वरूषऽतसाररसं ॥ का्यैवानशनस्यन्तेत्रद्रवंलघभोजनम्‌ ॥ ४.७४ 
ग्रामातीसार.मे पद याही भ्रोधध नदे स्येफि समयङे.बरिना मलके रोकने ते ,ठेडक भलत 
भ्राघ्मान यदणौ बयाक्तीर भगन्दर स्रजन पांडछीदा गुटम श्रभह उदर्‌ चोर ज्वर यदस विकार उ 
त्पन्न होतेह वालक उद्ध्‌ वात पित्तवाले क्षीण धातु निवल मर (निनकादोप बहुत निकल गवा हो 
इनसयं को म्दोने परभी यादी मोपध देनीचादिये क्योकि इनको केवलः पाचक नोपय ठेमै से 
शरत्ुदोती हे बलवान रो अरतीतार में संवनके सिवाय अहै कोद सोपय नदी हे क्योकि सवन सि 


* 


# प्रथसनामि ६१९1! , १३१ 
वहत वदृए दोप परिपाक भीर शान्ति रो परतिदोतेद अतीसार वाले को बहुत सुपा होनेपर ए 
के दृष्ट चार योग पडंम जलकी विधिके अनुसार आथा जलवाकी रटंजनि पर दो्पो के परिपाक फ 
ल्लिये सेगनशराना चाहिये जैसे धनिया भोर सुगथवाला का जल 9 तृषा दाहं यक्त अ्रतीसारमे देना 
याहि सगन्यवाला तथा सोठं २ मोयो तेया पित्तपायंडा ३ ओर मोथा तथा सगन्धवाला ४ इनके 
दवारा श्ट कर भायाः वचाहृश्रा सीतल जल दिषा्ें देना चाहिये भ्रतीसार्‌ फे पूर्वरूपमें पल लेघन 
दितसीहै चौर लयनफे भन्तमे पतली त्तथा दल्तकीं स्तुका भोजन कराना चादिपे ॥ ४७० ॥ 
पथ्यादारहवचामुस्तेनगरातिविपन्वितंः । जमतासारनाशायक्ताथमनि प्वन्नर 
इतिपथ्यादिकाथ ॥ ९७५ ॥ 
पथ्यादिक्ाय 1 3 1, 
इडं देवदार वच मोधा स्यट भौर मतीस इनका काटा यामातीसारका नाश करतारे ॥,४७५॥ 
प्राटाहरग्वाजमोरो्ापच्चकालाकृजरज । उष्णाम्वुपातसरुजजयत्यामससन्धवम्‌ 
पाठदिचूणम्‌ ॥ ५८५६ ॥ पाठादिचूणी ौ 1 
पाठा दग भजवाद्न व्रच भौर पचकोल इन तवरे चर्णमें संधानोनं मिलाकर गरमजलफ साध 
पानिते पीड्यत मामका नाशहोताह ॥ २७६ ॥ + ~ # १.४} 


ह्रीतकीसातिविपाहिद्गुसोवचैलवचा । सेन्धवश्चापिप्तपिष्यपाययहुष्णवारिणा ॥ 
पामातित्तारयोगोऽयपाचयि विकिरति । खामातीस्तारयोगोऽयययेतननशाम्यति ॥ 
नलयोगशतेनापिचिकित्सतिचिकिंत्सक ॥ इतिहरीतक्यादिकर्ः॥ ७५७ 

< हरीतक्षयादिकस्क ॥ = । 

हड तीस हींग कालानोन वच भार सधानोन इनसव स्रोपधियोको पासकरं गरमजत्तफ साध 
पानकरानेसे पाचन दूर अआमात।साररू नादाह्‌प्ताद्‌ ञी भ्रामतीसार इसयोगसेभी मशानतदहावह 
सेकडंयोगोसे भी नदीं चच्छा होतादे ॥ ४७५ ॥ 

वतकातिविपाविस्वमुस्तकंयालकशदटी । श्तीप्तारंनयेत्सामं्चिरजरक्तशुलनित्‌ ॥ 
द्तिव्सकादिकाथ ॥ ४७८ ॥ 


| 


चत्छकादि काय ५ 
रुस्था भर्ता ये सट मभा सुगन्धवाला भौर कत्तूर इनका काय बहुत दिनके पुराने मामा- 
तीसार भोर रतकूलको नाशकरता द 1 ७८ 1 
एरण्डरससापषटटपकममदनागरम्‌ । पनातीस्तारशुल्नपाचर्नदीषनपरम्‌ ॥ ना 
गमरस्यपुटपाकःक्ल्कठच ॥ ८५७९ ॥ 
सोठकापुटपाक्‌ भ्रौर कर्कः ॥ ५ 
सोठको रेढीरे रसम पीकर इतका कल्कतेधनकरनेते भ्यव पुटपाक करक सेवन कने भा- 
मातसिर तथा शयलका नाशहोता ₹ै ब्रीर यद पए्ठन तया दीपन हे ॥ ६४६ 
धान्यवाल कवद्वव्दनागर.पाचतजलम्‌। आरामशूलकवन्ध्नर्पाचनदापनपरम्‌॥ 
तिधान्यादिपद्चकम्‌ } ४८० # 


१३ भावप्रकाश स० मध्यलणएड ६२०॥ 


ध धान्यादि पचक ॥ 
धनियां सुगरथकाला बेल मोा शरोर सोठ इनका काय आम कूल तया विचन्धनाशाक र भत“ 
स्त दीपन पाचन होतादहे पष्ट , , “ द 
पिततेधान्यचतुष्कन्तुशुण्ठीत्यागाद्दन्तिहि । रक्तेऽपिपित्तसाधम्म्यादियधान्यचतुष्ट 
यम्‌ ॥ इतिधान्यादि चतुष्कम्‌ इत्यामातीसारचिकित्सा ॥ ८१ ॥ * 
पान्यादि चतुष्क ॥ | 
पिचार्तासारमे सठको छोदकर धनियां भाविक चार अपथीदेनी चाहिये भोर रक्तीतीतारमे भी 
एेतादी करना चाहिये दत्यामातीसार चिकित्सा ॥ ६८१ ॥ =. ^ 
सलोधधातकीवि्वंुस्ताखास्थिकलिङ्धकम्‌ 1 पियनमदिपषतकरेएपक्रातीसारनास 
नम्‌ ॥ लोधरदिचूणेम्‌ ॥ ८२॥ ध 
~ लोधादि वर्ण ॥ 
सोध धव वेल मोधा भ्रामक विज्नली श्रौ दन््रजौ इनभ्नोपधिोके चूणको भेसके मेके सायं 
पीनसे पकाती्तारका नाश दोतादे ॥ ४८२ ॥ 
समङ्गाधातकीपुप्पंमञ्ञिएलेभ्रएवच । शाट्मलीवेष्टकोलोधोदादविमहफलत्वचो ॥ 
अखास्थिमध्यंलोध्र्चविस्वमध्यप्रियंगु च । मध॒कंश््गवेर्चदीधटन्तत्वगेवच ॥ चरला 
र.एतेयोगास्युःपक्ातीसारनाशनाः। एतेप्रोगा्डपयोन्याःस्युकषोदरस्तण्डुलाम्बुना ॥ 
समद्भलन्जाल्‌ । शारमलीवेष्टकोमोचरसः॥ दाडिमस्यमद्रुफलयोःतचोषभरियद्धोनेपुसं 
कमत्रफलेवतेमानत्वा्त ॥ शरेगवेरमव्रशुण्ठी । दीधेढन्तःशोणाकस्तस्यत्वचः ॥ सर्मगा 
दीनिचत्वरिचूरानि ॥ ७८३ ॥ 
लज्जाल् धव्हेफूल मजीटठ तया लोध 9 मोचरसलोधं शरोर भनारकीछाल तमा भनारका ि- 
लका २ भ्रामकी गुठलीका मध्य लोध वेत तया प्रियंगु (कङुनी ) के फल ३ सुलहटी सोठ सोना 
पद्रीखाल मोर दालवीनी ४ यद चारोचरूणं पक्रातीसारको नारकरतेदे यद च्रणेचावलके पानी 
भ्रौर सदततके सए सेवन करना चाहिये ॥ ४८३ ॥ ८ 
कज्चटदाडिमजम्बुश््गारकपचरवर्हिएम्‌ । जलधरनागरसहितंमंगामपिविगवाहिनीं 
रुन्ध्यात्‌॥ कञ्चटचोरादेशाकस्यभदः 1 कञचटादिमिर्चतुभिन्यत्रपचशब्दःसम्बध्यते ॥ 
वदहिष्टेवारकस्‌ ! गंगाधरकाथः ॥ ५८४॥ 
$ गगाधर कराय ॥ 
कंचट ( चोरादके सागकाभेद ) अनार जामन तिंयाद़ वेल सुगन्धवाला मोया शर सेठ इनके 
ऊाधके सेवनसे नवीके प्वादके समानभी वस्तो वेग रुक जाता कंचट श्दिवार भोपापि्यो की 


„ पत्तीलिनी चादिये ¶ ४८९॥ 


„~ माचरसंमुस्तानागरपाठरलुधातकीकुसुमेः । वृरौमथितसमेतंरुणदिगंगाभवाहम 


'वस्यमरलुःसोनापाठाः। मयितेनिन्जलदधिबलपूतम्‌॥ दतिरगंगाधरवूएम्‌ ४८५ 


प्रथमभाग ६२१1 १३३ 


, , गंगाधर चूण 1 
मोचस्स मोधा सोटणाडः सोनापाठा भोर धवरकेफूल इन राचूवी मधित ८ कपट छानाहुमरा 
जल्लरटित ददी ) ॐ सायरमगाजीफे भी प्रवाहरो वन्दकर देतादे 1 ४८५ ॥ 
मस्तावत्सकवीजमोचरसीविसपधातकीलोघध्रम्र । गुडमथित्षप्रयुक्तंगंगामपिवेग 
वाहिनींसन््यात्‌ ॥ इतिद्धितीयगंगाधरचरए ९ ॥ ४८६ ॥ 
दित्तीयर्गगाधर चण ॥ 
सोया इन्द्रनौ मोचरस वैल धवर्के फूल शनीर लोध इनसवका चूणेगुद्‌ ्रोर मधितकेतायर्गना- 
जीके भी प्रवराहको वैवकर देता ॥ ४८६ ॥ 
मुस्तारलुक्शुरटीभिर्धातकीलोधूवालके 1 विद्वमचरसाभ्याञ्च पटन्द्रुयववस्सकः ॥ 
श्ायवीजंसमंगातिविपायुक्तेदचच्‌एिते.।मधुतण्ड़लपानीयप्रीतंहंतिपरवाहिकाम्‌ ॥ हंति 
सच्वौनतीसारन्‌ध्रदणीहतिगतः । टद्ेगंगाधरंचणौरुन्ध्यातमीर्वाएवाहिनीम्‌ ॥ इति 
टृदगंगाधरचणम्‌ ॥ ४८७ ॥ 
बृद्धगंगाधर चूण ॥ 
मोपा सोनापाहा सेठ धवद्केषूल लोध सगधवाला वेत्त मोचरस पग्र इन्नो कुरा भरामकौं 
शुटल्ली लजाल शरोर भ्रतीस इनक! घूण सदत शरीर चावलोके पानीके साय सेवन्‌ क्नेसे भवादिका 
सषेमतीसार तथा महणीको नाशकरतादै मनर गंगाजीके भी प्रयादको रोकसस्ता है ॥ ४८७॥ 
चअद्ोलम्‌लकरकस्तण्डलपयसासमक्षिर.पीतः । सेतुखिवायििगं भदितिनिरु 
न्ध्यादतीसारम्‌ ॥ अङ्कोल देलादतिभ्रसिद्धः ॥ 9 
श्रेफोतङी जड़ा कल्क चावत्तफे पान भोर सदतके साथ पीनेसे जले दरेगको वाथके समान 
प्रतीतासें को रोकता दै ॥ ४८८ ॥ 
कटजनत्वकतुलामा द्रौएनीसेपचेदधिपक्‌ । पादश्पश्रतनयावस्रपत्तपुन.पचत्‌ ॥ललज्ना 
लुधातक्ावेदयप्राठमाचरसस्तथा । मुस्ताचातताचपाचवचणमपापरलप्रलम्‌। निक्षिप्य 
विपचत्तव्रयविदवानारुप्यत्‌ 1 जलेनघ्रागदुग्धेनपीतोमण्ठनवाजयेत्‌ ॥ घधरानसव्तरनि 
तीसाराननानावणानस्तेदनान्‌ । यष्ग्दरंसमस्तखतथाशोसिभवाहिकामर्‌ ॥ इतिकट 
जाएकावलह्‌ः ॥ ४८६ ॥ + 
कुटजाणटकवलद ॥ 
करेयारी गीली ४०० तोते छालको एकदजार चोवीस तेते पानी म न्रौटावे जव चधा रद 
नाय तवछानले श्रोर उस पानीपको फिर चूर्देएर चट्राकर ल जानू धवर्दफे पूत वेल प्रा मोचरस 
माया रर्‌ भतास्तदइन सव ्रपाधया का प्रथक्‌ २ चार्‌ ३ तद चूण इालकर तवतक श्रीटाये जय 
तक फि वद करी मेँ लगनेलमगे यद्‌ पोप जल वफरी का दूध भधवा माड के साय सेवन करने 
से रस्यन्त भयकर षीड़युक्त भनेर प्रकार फे रेगवाक्ते शरतीसार सप्रकार के प्रदर ववार चर्‌ 
श्रनादिका का नारा करती दे ॥ ४८९ ॥ 


कृत्नालवालसुटलापटटरमलकामपक्‌ 1 च्चाद्रकस्परसतन्युपूरयच्ामेमर्डलम्‌ ॥ न ( 
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दीवेगोपरमधोरधरदंदुदैरं्णाम 1 सयोऽतीसारमनयंनाशयत्येषयोगराट्‌ ॥ पाटांपि 
'प्ाचगोदध्नातथामध्यत्वगाखजा। अतीसारेव्यथानाहहन्त्येवश्ुनसंशयः ॥ ४९० ॥ 
भावतो को पीसकर नाभि पर दढ पेरासा बनाकर श्रदरक फे रस से उसनप्िरो उपरतकमभर 
दे सह उततम योगनदी फे समान वेगवाज्ञे भयैकर वहत वद्ेहुए कष्ेदायक्‌ ग्रताघ्य अतीत्तारको भी 
नार कस्ता दै पाट्ाको मोक दीम पीकर श्रयवा प्ाभके दुश्षकते भीतर फी छलक साय पीकर 
सेवन करने से धत्तीसार व्यथा तथा दाद्‌ का नार शीव निस्सन्देद होता दै ॥ ४९० ॥ 

अथ वातातीसारस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 

चऋअरुणंफेनिलंरु्रमल्पमसप॑मुहर्महः । शक्ृद्ामंसरुक्शब्दंमारु तेनातेसाय्य॑ते । 
'ररुणमीपद्रक्तम्‌। शकृतपरीपममरुकृशब्दम्‌ 1 शब्दोगदेतस्साह वय्यद्विगषरिुदएख 
चोदया ॥ € 1 =“ वात्तातीार.का लक्षण 1 ~ 

वाततीसार मे कछ लाल फेना युक्त रूखा भरि कच्चा मल शब्दं तया पीड़ा सदित वारंवार 
थोड़ा > निकलता दे ॥ ९६१ ॥ 


अथ तस्यचिकिस्सा ॥ 
वचाचातिविषामुस्तंवीजानिकुटजस्यच । शरेष्ठ कषायरेतेषांवातातीसारशान्तये ९ २॥ 
वातातीतारं की चिकित्सा 
वच भीत मोधा ग्रार इन्द्रजो इन श्रोपपि्यो का काटा वातातीस।र के नण्ट रने को ग्रत्य- 
न्त शरेष्ठं हे ॥ ४९२] अथ पित्तातिसारलक्षणमाह्‌ ॥ 
पित्तातपीतंशङदरक्तदुगन्धिहरितदतम्‌। रादपाकठपामूर्च्छदाहयुक्तभवर्च॑ते ४९२ 
पित्तात्तीसार का लसण॥ 
पित्ातीतार सें लाल पीला दरा दुर्ग्धित मल गुदार पकना ठषा मूच्छ भोर दाद सदिव 
निकलता दै ॥ ४९३॥ ष्मथ तस्यचिकित्सा ॥ 


विस्वशक्रयवास्मोदबालकातिविषाङृतः) काथःकपायेहन्त्यतीसारंसामंपित्तसमुदव 

मितिविल्वादि ॥ ८४ ॥ 
पित्तातीसार की चिकित्सा 

ब्ल इन्दर मोथा सुगन्धवालर मर भरतील इन्यपि फे कासे मत सदितपितातीलार 
का नारदोता है इतितिस्वादि कध 1 ४९४ ॥ 
* रसाठजनंसातिविषकुटजस्यपललचम्‌ । धातक श्रगवेरञऽचपाययेत्तएडुलाम्बुना ॥ 
निहन्तिमधुनापीतेपिनत्तातीसारमुल्वणम््‌ । अग्निसंदीपयेदेतच्छरूलमाशरुनिवारयेत्‌ ॥ 
इतिरसाञ्जनादिचुएीम.॥ ४९५ ॥ क 

रसत भतीस कुरयाकी उल इन्द्रस्ते धव के फूल भीर सोट इनका चूण चावलके पानी भरर 


सदत्‌ के साव सेवन करने से देहुए यतीतार तथा शूल फा दिना दोतादे भोरे शग्नि कीति 
दोतीे इति रताञननादि नरप ५ ६६५.॥ । ४ 


ध भ्रथयभाण ६३द्‌ १३५ 
अथ प्त्तातीसारभेदस्यरक्तातीसारस्यल्षणसंप्रािमाह ॥ 


पित्ताकृतिरयदात्यथं॑द्रव्यमद्नातिवेत्तिके ` । तदास्यनायतऽमीक्ष्णंस्तातीतारड 
स्वणः॥ ४९६ ॥ ॥ 
पि्तातीतार क मेद्रक्तातीतारका लक्षण भर संप्राति ॥ । 
पिनाती्तार में पित्तकारी वस्त्रों के भधिक सेवन करने से अत्यन्त घोर रक्तातीसार उतपन्न 
होता है ॥ ४९६ ॥ ॥. -5 # 
अथ तस्यचिकितसामाह्‌ ॥ 
वतप्तत्यगदाडिमतरु सल्लाट फलसम्भवात्वक्‌च' । त्वग्युगलपलमानेाषरिपचदष्ट 
शसम्मितेतोये ॥ अष्टमभागशेषंकाथेमधुनापिवित्‌पुरुषः । रक्तातीसारमुस्वएमतिश 
यितनाशयेच्नियततम्‌ ॥ इतिकुटजदाडिमक्राथः ॥ ९९७ ॥ ॥ 
रक्ता तीसार फी चिकिरतः कुटजदाडिमकाय ॥ 
ैर्याकी छाल शनौर कखे भनारका छिलका इनदो्नोको एकपललेकर चठगुने जलमे भोटप्वैफिर 
श्ष्टमारावाकी रहजानेपर सदत डालकर पिये उस्तेवहुत वदेहे रक्तातीसार का नाशहोताद ४९७ 
कुटजातिविपामुस्तावालकंलाध्र चन्दनम्‌ । धातकीदाडिमपाठाक्राथमेषसमाक्षिक * 
म्‌॥ पिविदरक्तातिसरितुदाहशूलप्रशान्तये । कुटजादिकपायोऽयं सवो तीसारनाशनः ॥ 
इतिकुटजादिक्थः ॥ ४€२॥ = कुटजादि काथ । 
कुरंपा चती मोथा सुगन्धवाल्ञा लोप लाल चन्दन धवई के फूल श्ननार भौर पारा इनके काय 
मे सदत दालकर पीनेते रक्तातीसार दाह शूल भौर सव भकारोकि प्रतीसारौका नारा दोतादै ४६८॥ 
कस्कस्तिलाना्ष्णानां शर्करापञ्चमागिकः । जेनपयसार्पात सयोऽतीसारना 
शनः ॥ सवत्सक सातिव्रिषः स॒विल्व सेदीच्यमुस्तरचजृत्‌ कषाय 1 समेमशुलेसहशे! 
यितेचचिरप्रर्तेपिहितोऽतिसारे ॥ ङृष्णण्रएमधुकंलोधकौटजंतण्डुलाम्बुना । पीत्तमे 
कन्नसक्षोदररक्तसंयाहएंपरम्‌ ॥ ४६६ ॥ 
पिसेहुए काले तिल 9 भाग भरं शकर ४ भाग इनको वकरी के वूय के साय पीने से शीघ्री 
शतीसार का नाश होता दै कुरेय श्रतीस वेल सुगघवाला शरोर मोया इनफा काथ श्रान शूल भौर 
रुधिर सदित बहुत पुराने गरतीसारको भी नार करता है काली मिटटी मुलदटी लोध भोर इन्द्रजी 
इन भौपधियो को चावल फे पानी भोर सदत के साय पीने से रुधिर अन्द दाते ॥ ४९९ ॥ 
गुडेनभक्षयेद्‌ विल्वंरक्तातीसारनाशनम्‌ । आमशुलनिवन्धघ्ेकुक्निरोगहरंपरम्‌ ॥ 
इतिगुडविस्वम्‌॥ ५०० ॥ " 
~ गड विर! 
केसा वेलखनैसे रस्तातीतार च्रामकीं पीडा विवन्य भरर कोखके रोगोका नारा दोतादे५००॥ 
~ जम्व्वाचामलकीनान्तशयेतपल्लवाननवान्‌ 1 संग्ह्यस्वरसन्तेपांमजक्षीरेणयोज 
येत्‌ 1 तत्पीतमधुनायुक्तर्तातीस्तारनाशनम्‌ 1 दतिजस्न्वादिस्वरसः ॥ ५०१ ॥ 


५ 
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जग्न्वादि स्वरस 1 
जामन आम भोर भोवलेके नये परदोको कूटकर रस निकाले उस्तको वफरीके दथ मे मिलाकर 
सहत डालकर पीनेसे रक्तातीसार का नारा होता \॥ ५०९1 2 
निक्राथ्यमूलममलगिरिमल्लिकायाः । सम्यकृपलद्धितयमम्बुचतुः्शरावे ॥ ततषाद्‌ 
शेषसलिलेखलुशोपणीयम । क्षीरपलद्वयमितेकुशलेरजायाः ॥ प्रक्षिप्यमापकनष्टोमधु 
नस्तव्रशीतले। रक्ततिसारीततुपीतनेरुग्यंनिभमभ्ुयात्‌॥इतिकुटजश्नीरम्‌ ॥ ५०२॥ 
॥ फुट क्षीर 1 
कुरेयाक्प जड शठ तोते लेकर एकस अदास त्येले पानी ओटावे फिर षयि वाकी रहने 
पर भ्राठ तोले वक्री का दुध मिले फिर पानी जलकर केवल वृध वाकी रदने पर ठंढा करके 
अठ मासे सदत मिलाकर पिये दस्ते शीमूदी रक्तातीसार का नाश दोतादे \ ५०२॥ 
पील्वाशतावरीकरकंपयपाक्षीरमुगजयेत्‌ । रक्तातीसारंपीावातयासिदपुततनरः ॥ 
शतावरीकस्कः # ५०३ ॥ 
शतावरी कल्क 1 
_ शतावरि फे कल्क को रु फे साय पौनेते भयवा शतावरि फे दारा सिद्ध क्षय हुए वृत्रे सेवन 
-तेरकातीसारका नाश दोतादे ॥ ५०३ ॥ , 
गोदुग्धेनवनीतञ्चमधुनासितयासह । लीढेरक्तातीसरेतुधाहकंपरमेमतम्‌॥ नवरनी 
तावलेहः ॥ ५०४ ॥ नवनीतावलेह ॥ 
गोकादरूय मफलन सहत ोरशकर इनसवको मिल्लाकर चाटनेतेरक्तातीसारका नारदोतादे५०४॥ 
पीतंमधुप्ितायुक्चन्दनंतण्डुलाम्बुना ! रक्तातीसारजिद्रक्तपि्तटडदाहमेहुत ५ 
चन्द्नपत्रर्वेतचन्द्नम्‌ ! इ तिंचन्दनकरक' ॥ ५०५ ॥ “ 
खन्द्न्‌ कर्क \ 
सफेद चन्दन सदत्त भोर शकर समेत चावस के पानी के साय सेवन करने से रक्तातीसार रक्तं 
पित्त तरपा दादे भरर प्रमेदका नार होतार ॥ ५०५॥ 
विरेके्वहुभि ्यस्यगुदपित्तनद्हयते । पच्यतेवात्तयोःका्य्यसेकप्रक्षालनादिकम्‌ ॥ 
-आदिशब्येनठेपादिय्रह 1 पटोलयष्टौमधुककथिनिरिरेएहि ॥ ग॒द्रक्षालनेकारपैते 
नेबगुदसेचनम्‌ 1 दाहैषाकेहितैकागीदुग्धसक्नोद्रशररम्‌ ॥ गुदस्यक्षालनेसेकेुक्तेपनि 
चभोजने । गुदस्थदहिपाकयोः ॥ ४०६ ॥ 
गुदाकेदाह चरर पकने की विकित्ता ॥ 
„ अरततीसार मे बहुत दस्त शाने कारण प्रि्तसे जो गुदा दाद युक्त दोय भीर पकजाय तो परि+ 
पर्‌ ( सचना ? धोना योर ज्ञपादिक करे परवल भोर सुलहठीकरे शीतल काय से, गुदाको घेवि 
भार्‌ संचि उदके दाद्‌ तयापकनेमें शकर भोर सदत यक्त वकरीर दूष पीने तथा भोजन करने 
मं भर गुदाके धोने तथा सीचने मे दितकारी दै ॥ ५०६९ ॥ 
अतिनररत्यामहतीसवेद्यदिगुदन्यथा 1} स्वितनूपकमांसेनतदासंस्वेदचेतगुदम्‌ ॥ 
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यमोधूमचपंस्यसंशीतस्यतुवरिणा । सान्यस्यगोलकंकृत्वामहुसंस्वदयेत्गुदम्‌ ॥ 
प्रथगद्व्यथायाम्‌ 1 गदनिस्सरसमोक्तचागररचुतपुत्त्मेप्‌ #॥ ५०५७ ॥ ` 
यृहुत दस्त नेसे जो गुदानें बहुत पीडा होय तो भूते के मांसको उवाल कर गदामिं उत्ता 
वफाराद मेहे येको पानीमे सानकरं दूय मिलक गोलावनावै,उस्ते गुदामे धीरे २ स्वेद गवाके 
वारं निकल श्रनि चगिरी का धुत लगान। चादिये ॥ ५०७॥ 
गदभ्रंशेगरदस्नेदरभ्यग्यान्तःप्रवेशयेत्‌ । ्विषटस्वेदयेतमन्दंमूषकस्यामिपेणदि ॥ 
भृपक्स्यामिषे एकान्जिकेनस्वितनेनएरए्डपत्रादिस्थापितेनस्वेद्येत्‌ ॥ ५०२ ॥ ह 
शद्रररोग म गवा मे त्लादिक स्मेद लगाकर गुदाको भीतर युतेडे फिर कानीन पकेटुएमूते 
के मालको रेदीके पत्त पर रखकर स्वेद देवे ॥ ५०८ ॥ 
शम्बुकमांसंसुस्वि्॑सतेल लवणान्वितम्‌ । ईषदूघुतेनचाभ्यज्यस्वेदयेत्तेनयत 
तः ॥ गुदञ्चशमर्पेरनाशयेततक्षिभमेवच । मृषकस्याथवसयापायुसस्यक्‌घल्लेपयेत्‌ ॥ 
रुदश्रशाभिधोन्याभिः्नएयतिनसंशयः ॥ ५०६ ॥ 
पेधिके मात्तको उवालकर तेक्ल तथा नोन मिलने शरोर शु धी लगाकर उस्से यलनपुल्यक स्वेद 
वे इस्से शीपूदी गुदश्रशका नार दोताहे मूतेकी चरवीको गुद्मे' लेप करनेसे गुदध्ररका नार 
हता है ॥ ५०६ ॥ 
चद्धेरीकोलदध्यम्लक्षारनागरसंयुतम्‌ । घतविपक्रपातव्यगुदश्रशगदापहम्‌ ष्वा 
गरचतु पत्रीन्ममलेणिकातस्याःस्वरसः। केलस्यक्राथः ॥ दष्यम्लदाधरूपमम्लम्‌ । 
वि ॥ इतिचाद्धरीधुतम्‌ ॥ ५१० ॥ 
चगिरी धृत ५ 
चरकाका रस येरका कादा खट दही भोर जवाए्वार तया सठ का काटा इन भोयपिर्ो के साय 


(~ 


परिपाक किथै गये युत्तके सेवनते गुदध्चरका ना दता इसमें चुका फे रस शादि तीनों तरोपपियेों 
का चोयाई धृत छोडनः चाद्ये ॥ ५१० ॥ 


कोमलेप्रिनीपर््रय.खदिच्छरकेरान्वितम्‌) एतनिरविस्यनिदिटनतस्यगदनिर्भमः॥ 
पाद्मनपन्नरतस्याप्यसचृण्यशचकरायृक्तखादेत्‌ 1 अयेतगदथेशोऽतीसारविनापिभवति 
तत.तेद्ररागषुलासतः ॥ अ्रगृदस्पदाहपाकन्यधात्रसगाद्‌ ्रंशोऽपिलिखितः । च 
कित्सात्रभयत्रतुर्यवं ॥ ५११॥ 

कमलिनीके कोमल पत्ते को सुखाकर पीसके शक्षरफे साय खाय इस्ते निस्सन्देद गवभ्रंशका 
मार दोताद शरतीसारके विनाम गुदधरंश द्येतारे वद शद रोगेमिं ल्ििखागयाहे न्नर गदाकेदादपाक 
तथः व्या के प्रतगतते याभी लिखदियाहे इसकी चिकित्सा दोनोनगहद समाने ॥ ५११ ॥ 

मथ इलेप्मातीसारस्यलक्षणे ॥ 


उवत्ास्नरधचनवद्धगपतलमदवृदनम्‌।गरवारु चिक्युक्तदलेष्मणास्ताय्यतेरकृत्‌ ५. १२ 
९५० 
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कृफातीसारका लत्तृण ॥ 
कका्तीसारमे स्वेद सिग्धघना शीतल शरोर वेधाहुय्ामतत फुखषीडाफे साय निकलतादै इस 
में अरूवि भोर शरमं भारीपन दोतादे 1 ५१२1 


(~ ~), 


श्रथ त्तस्ययिकिसा 
र्ेष्मातिसरेप्रथमहितकचनपाचनम्‌ । , योप्यर्चामातिसारष्नीयथेक्तेदीपसो 
ग. ॥५१३ ॥ कफातीसार की चिकित्सा ॥ 


कृफातीसारं मे पहले सवन तथा पाचन हिते चर श्रामातीसार नाञ्चक कदाहय्मा इपिनगृण 
देना चाहिये ॥ ५१३ ॥ 
चव्यसातिविषामुस्तंव्लविस्वंसेनागरम्‌ । वत्सकत्यकफलंपथ्यादरहिदलेष्मातिसा 
रत॒त्‌ ॥ चन्यादिकथः ॥ ५१९४1 । 
चञ्यादि काय 
चन्य भतीस मोथा कच्वी वेलगिरी कुरेयाकी छाल इन््रजो सेठ भोर दङ्‌ इनकाकाय छर्दि भौर 
कफ़तीसारको नारकरतादे ॥ ५१४॥ 
हिट गसावच्चल्व्यापमसमयातावपावचा) पतमुष्णाम्बुनाचएतपारलप्मातंसारनुत्‌॥ 
हिम्वादिवणैम्‌ ॥ ५१५ ॥ दिग्वादिचूणै ॥ 
हीग फालानोन त्रिकटु दड अतीत भौर वच इनका चरणे गरम जलङ साथ पीने से कफातीतार 
को नाञ्च करताहे ॥ ५१५ ॥ र ~ - ~ ति 
, उृमिश्चवचाविस्वपाठाधान्याककस्फलम्‌ 1 ए्पाक्ाथेभिषग्दयादतीसरिदधिदोषजे। 
तेपाचिकिंस्साघरोक्तेवविशिएटाचनिगयते ! कृटफसमध्‌कलाघ्रवय कना डउमपलस्पच ॥ 
सतण्डलजलचणवातरलेप्मातंसारनत्‌ 1 इतिवातर्लप्मातिसाराचन्नक(तविषमुस्त 
वालवल्वस्षनागरम्‌ ॥ वत्सकतक्फत्तपथ्यावातपत्तातसारसत्‌ा द्रातवाताप्तातंसा 
रेमस्तासातिविषामनव्योवचाचकृट्ज समा] एषाक्पाय ¦सक्नोद्रःपित्तशलेष्मातिसारनत्‌ ॥ 
द(तपत्तरृरुष्मातेस।र ॥ ५१६ ॥ 
वायक्रिहेग वच वेल पाटा धनिया भौर कायफल इनका काथ दो दोपते उद्पन्न हए श्रतरीतारमं 
देना चाहिये वात कफात्तीसार की चिकिसा कूयफल मुलदटी लोपे नारका चित्रा इन श्राप. 
धि्योके चरणो चावलके पानीफे साथ सेवन करने वात कफातीसरका नारा होतादे घात पित्ा- 
तीसाररी लिकित्सा चीता यतीत्त मोथा कच्चवेल साठ करैयारीढाल इन्दा धरोर ड इनके 
काद्वेते चात पित्तात्तीसरका नार होति पित्त कफात्तीसारकी विकित्सा मोया अती मरोरफकल्ली वनरं 
खर सुरेवा इनस वरावरभागके कष्टेनं सदत डालर पीनेसे पित्तकफतीसारका नशटोतादे ५१६॥ 
~ स्मरथ साचेपातार्तासारस्पलक्षणम्‌ ॥ 
„ तनदरायुक्तोमोहसादास्यशीपो वचं कु्यात्नेकरूपटठपात्तं । सन्गदतेसन्मलिगोपपर 
॥1२। छृच्डैःसाध्यो गलखदाऽचलानाम्‌ #॥ ५१७ ह = 
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सन्निपातातीसारफा लक्षण ॥ 
सननिपातातीसारम तीनों दोषो लभणहोतेदे चोर तन्द्रा मोद शिथिलता सुखशसूलना श्रनेक 
~ प्रकारके मलका निकलना भोर ठपा दोतीदे यद वालक वृद्ध भौर चियोको कष्ट साध्य ।॥५१५॥ 
शरथतस्यचिकित्सा । धञचमूलीवलाविस्व गृड़चीमुस्तनागरेः ॥ पाठाभूनिम्ब्वाह 
छकुटजस्वकृफठेःखतम्‌ । सर्वजंहन्त्यतीसारनज्वर्ापितथावमिम्‌ ॥ सशूलोापद्रवंश्या 
संकासचापिसुदुस्तरम्‌ । पचम्रूलचसामान्वंपिततियोज्याकनीयसि ॥ ` वतिपुनत्रलासेच 
सायोज्यामहतीमता ॥ इतिपयमूस्यादिकःकाथः ॥ ५१८ ॥ 
# सच्नियातातीसार की विक़ित्ता ॥ 


॥ 3 1 
पंचमूल वरियारा वेल गिलोय मोया सोंठ पाठा चिरायता सुगन्धवाला सरेपाकीछाल भोर इन्दर- 
जो इन धपयियेकि काते पीटा तथा उपद्रव सदित सच्निपातातीसार ज्वरं छदि दवात्त शरोर दुस्तर 
खातीका नाश दोतादै सन्निपातातीसारमे जो पिच भयिक होय तोखछोटा पंचम श्रौर जो घात तथा 
कफ श्रयिक दोय तो वहा पेचमूल्ल यदण करना चादिपे इति पचमू्यादि काय ॥ ५१८॥ , 


प्परभयानागरंमुस्तंगुडेनसहयोजितम्‌ । चनुःसमेगुटिकास्यात्‌सवीतीसारनाशन 
म्‌॥ ्अमातीसारमानार्साविबन्धंविसूचिकाम्‌ 1 ृमीनरोचकंहन्यादापयत्यशुचानल 
म्‌॥ ( इतिचतुःसमेमोदकः ) ॥ ५१६ ॥ “ ५, 
दड्‌ सोठ मोथा भोर गुड्‌ इन चारोफो समभाग छेकर मोदक घनावे उतके सेवने भामातीतार = 
सव प्रकारके भतीसार श्रानाद्‌ विवेथ विरूचिका छुमितथा भ्ररुचिका नाश होता भोर शीघ्री च्रगिनि + 
दीति दोतीदे इतति चतुस्सम मोदक ॥ ५१६ ॥ प 
ततकालाृष्कुटजवं चतएडलवरिणा । पिष्ड्वाचतुःपलमिताजंघूपतरेनेषटिताम्‌ ॥ 
सत्रेएवध्वागोधूमपिषटेनपरिवेटित(म्‌ । लिक्ताचघनपङ्केननिदहेद्‌गोमयाग्निना॥ श्येमा 
रवणौ्शेदष्ट्रावहेःसमुद्दरेत्‌ । ततोरससमादायशीतंक्षौदरय॒तंपिवेत््‌ ॥ उक्तश्ृष्णा 
चिपुत्रेएपुटपाकस्तुकौटजः। जयतसवानतीसारानरक्तजानसुचिरेद्थितान्‌ ॥ ( इतिक 
टजपुटपाकः ) ॥ ५२० ॥ # , 
चारप करेयाकी त्जीछालफो चावल पानी पातकर जामनफे पत्तने सतते घाप फिर 
उप्र गहे रेको लपेड क गाद्वीगादरी मदीते लेप करदे श्रोर फरो री अग्निने पाककरे जव देवे 
छि मी लाल होगे तव भग्निते निकालते फिर तोड़कर उसके रसो निकालशृर ठंदा हेनेपर" 
सेत दासक पिये इस्ते सय प्रकारके यरतीसार भोर पुराने रक्तातीप्तारका नार होतार यद्‌ रुष्णा- 
त्रिपु्रेने फदादे इति कुटज पुटपाक ॥ ५२० 
कुटजयकृकृतःकाथोवस्व्पुतोहिमीकृतः ! सलीदोऽतिविपयुक्तःस्यातविदोपातिसा 
रतुत्‌ ॥ इच्छन्त्यत्रा्टमाशिनक्ाथादतिविपरनः । लेहः । भकतेपयेत्चतुधाशमितिकचे 
दूवदन्तिहि ॥ ( इतिकुटजावलेह )॥ ५२१ ॥ ॥ 
फुरेपारे छालके कद्धेफो वमे छानश्र भष्टमारा भतीसक्ञा चरणे भिन्ताकर चाटे तै सच्नि. 


#1 


नै क ४ 
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पातज अ्रतीपारका नाच दोतदि इसमें कोई कोई पंडित कष्टेका चाया श्रतीसं मिलाना वादिये 
ठेसा कहते इति कटजावसेद 1 ५२१॥ 
पलमङ्ःटमृलस्यपाटादाव्वाच्चततसमम्‌ 1 पिष्टवाततणडलततोयेनषटकफानक्नसंमिता 

न्‌ ॥ कयाश्रुष्कार्चतान्‌कस्यात्तप्वक्ततपएड्‌ ल्लाम्बनपिपयिलाग्रदयात्तपानायगदिनेभिं 
षक्‌ । वतिपत्तकफद्ूतानहन्दजचरसचपातकान्‌ ॥ ह यातसर्वानतीसारानवटकोऽपं 
भ्रयोजितः। ( इतिच्ङ्ोटवटकः )॥ ५२२ ॥ 

गोट की जड़ पाठा ग्र दारुदव्वी इनसव श्रीपधियों की एक २ पल केकर चावल के जलमें 
पीकर तोले २ भर का वडा वने भोर छायामे सुखावे फिर एक वड़ा चावल के पनी मं पौ्तकर 
पिलावे इसते वातज पिज फफन दन्द भौर सन्निपातज सव प्रकारके सतीसारों का ना होतादि 
इति कोट धटक ॥ ५२३२ ॥ 

'पथागन्तुजस्यश्ोकर्तिसारस्यसंप्राप्तिपव्वेकलक्नणमाह ॥ 


तैस्ते भौवेःशोचतोऽस्पाशनस्यवाप्पोप्मविवद्विमाविर्यजन्तोः ॥ केएंगस्वाक्नोमयेत्त 
स्यरक्ततच्चाधस्तात्काकृणन्तीभ्रकाशं 1निगच्छेदविदमिश्॑ह्यविड्वानिगन्धंवागन्धवह 
तिसारः। शोकोदपन्नोदुरहिचकिरस्योऽतिमाननरोगोवेयेःकटएपप्रदिष्टः ॥ ्रयमथः । तेस्ते 
भविःयन्धुवित्तक्नयादिभिः्तोचतः्शोककुव्व॑तःजन्वोःभ्राणिनःवाप्पोष्णावाष्पःशोकनःदे 
होप्मणएाजनितंनेत्रनासागलादिपजलंतेनसहितः 1 उष्मारोकजदेहतेजः। सकोष्द्त्या 
वहिमाविद्यजटराग्निःमन्दीक्ृतवा  वाप्पस्ताहिव्यादुष्मणापिबहेन्दीभावःदइतिनदरोपः। 
मरदवमन्दीभावादेव । स्पाशनस्येति । जन्तोर्वशेषणम्‌ । ततस्तस्यजन्तोःरक्तक्षोमयेत्‌ 
स्वस्थानाचालवेदितिसंप्राप्निः । ्थलक्नणम्‌ । तचरक्त॑धस्ताद्‌ गुदात्‌ । काकणुन्ती 
भ्रकाशम्‌। गुञ्चाफलसदशम्‌ । विडविमिश्रंगन्धवच 1 श्विटनि्गन्धवानिगच्छेतशोको 
त््नोऽतीसारः । अतिमा्र॑दुरिचिकिस्स्य । शोकापनोद्न।चनकिंवलेननषजनन्रतकनु 
मशक्यत्वात्‌ ! एयोऽतीसारःकष्टसाध्यःकथितः ॥ ५२२ ॥ 
भागन्तुजशोकातासार्‌ का तपत्ि समत लक्षण । 
वन्धु मोर धन आदिर के नार दोनेसे शोच करतेहए धोंडा भोजन करने वाले मनुप्य की ना 
सिका तया गज्ञे भाडिसे उत्पन्न जल श्रोर शोकजनित शरीर को ऊप्मा एकसाथ कोष्ठमं जाकर 
जटरागनि को भव करफे रुधिर फो विगादतीदै वहे रुधिर मलयुक्त भयवा मल रदित गन्ध युक्त 
अपवा गंघरदित होकर धोधच्चीफे तमान गुदाके द्वारा निकलता इसको सोकातीसार कदते दें यद 
रोग अत्यन्त कृषटताध्वंे यहां वाप्प सहित दोनेके कारण उरष्मातेभी भग्निके मन्दं दनेमे कोड दोष 
नर्द ॥ ५२३ ॥ 
अथागन्तुज्ेनभयातीसारस्यसंप्रा्तिपृत्ैकंलक्षणमाह्‌ ॥ 
भयेनक्षोभितादोपाःदूपयंत्तिमलंतदातिसायतेजंतुःकषिप्सुष्णं जलंछवम्‌ 1 षावि 
चालत्तस्स्यन्रायोर्तिगेःसमन्वित्तम्‌ ॥ अमयोपलमाच्छम्भयस्मिनस्यातसभयात्‌स्छत 


. 
५ 


४ 


` भरयमभाम ६२९॥ १४१ 


छवति्चवम्‌ ॥ जले्ठवमानम्‌1 ननुभयातिसारस्यकथमागंतृजत्वमयमपिदोषजएव । 
यतन्माह । सयेनक्षोभितादरूषितादोपामलंदूषयंतितंमलमातेसरति । . अत्रपववमेव 
दोषसम्बन्धःउच्यते। रागदरेपमयाचेवतेस्युरागंतवोगदाइतिवचनाद्वयातीसार गन्त 
जएव ॥ भयेनैवहेतुमृतेनदोपावातपिन्नकफाःअतीसारंजनयंतिक्षोभितासञ्चालिताः 
ननुदुषितामयेनव्रयाशमपिदोषाणां दूषणासम्भवात्‌खतिसर्ुचलितावातपित्तकपाम 
लेदूपर्योतिततसव्यैवातपित्तकफमलेमयनेवातिसास्यत। पदचादुवातसम्बन्धेनमयादू 
चायुरितिवचनात्‌ ॥ अतएवभयातिसारेवातदपवकरियाकथितेतिसाधुः ॥ ५२४॥ 
४ प्रागन्तुकभयातीसारका सैग्रापि पूल्धक लक्षण ॥ 

भयातीसार भे भयके दारा क्षोभित दोपजव मलको दपित करते दे तव शीपूदी जलम वदता हुमा 
ण्य्‌ रर वष पयेदे रररे चिद स युख्दमप् न्िकस्ततादे भयर शन्तिरे सुखदो वादि इस्से 
इसको भयाततीसार कदते हे भवयद सन्देद दोततादे कि भयात्तीसार दोपजदे इसको भ्रागन्तुक क्यों 
कदते है भौर रदाभी गये कि भये दारा क्षोमितत ( चल्लायमान ) दोपयुक्त बातादि दोपमलको 
दूषित करके भतीसारको उखन्न करतें इस वचनके दारा रोग उतपन्न दोनेके परलेदी दोपोका सं. 
वन्य सूचित होता इसका उत्तर ददे 1 रागहेप भरौर भयते उत्पन्न रोग श्ागन्तुक कदलि दे 
इस वचने दारा भयातीस।र भागन्तुक दै यदां भयके दारा दरपित्त दोपयह अरभिप्रायनद† क्योकि 
तीनोो्ोका दपित होना भयके दारा सभव है भतीसारफे लिये चलायमान चातपित्त भौर कफ 
मलको दूपित करते यद सम्पूणं वातपित्त कफकषा मल भयके दारा निकलता हे शोर पीछे भयफे “ 
द्वारा बायुदोतीर इस वचनकक ्रतुसार वायुका वैय होते इसीसे भयातीसौरमे वातनाराक किमा 
कटी गदे ॥ ५२४ 1 ६ ॥ 

अथ तयेदिचकरित्सा । भयशोकसमूद्तोज्ञेयोवातातिसारवत्‌ ॥ तयोव तहरीकाः 
य्योहषणादवासमैःक्रिया । वातातिस्तारवत्वातातिसारलक्षणयोःतयेरिचकित्साचहुषैण 
स्वास्तनपूर्विकावात्ह्रीकततैन्या ॥ ५२५॥ 

शोका्तीसार शरोर भयाक्तीसारकी चिकित्सा ॥ ह 

भय श्रोर शोकजनित भतीतासन दधे शरोर श्रादवास पूर््यके वातातीसारके समान वात्न नाशक 

विरित्ता करनी चादिये ॥ ५२५ ॥ । 
अधामासीसारस्यसंश्रात्िपुवंकंलक्षणमाह्‌ ॥ 


अन्नाजीणौलदरता्षोमयंतोदोषाः केष्िवातुपघानूमलांद्च । नानावणंनेकशसार 
यंतिशूलोपेतेपष्ठमेनवदंति ॥ अचनमुक्ततदजीणंञ्चेतिकम्मधारयेचन्नाजीएंमूतस्मात्‌ 
भ्रदरताक्षोभयन्तःचालयन्तः । नेकश्त्यननाकादिला्ाक्नरविपय्यंयःनलामेनदोषादू 
प्यन्तेगुवोदिभक्षणादिभिरिवतेचातीसारमुत्पादयन्ति. ॥ नल्वमिनातीसारमुयादयन्ति) 
तेनामातीसारोऽपिदोषजएव किमर्थएधगुक्तम्‌. उच्यते ॥ अथामातीसारस्यचिकित्सा ॥ 
यतीसरिषुस्वेषुएवसंमाहकमोषधमुक्तमामातीसरेतुग्राहकंनिपिदम्‌ ॥ यतउक्तमनामे 


१५८ 


+ प 


१९२ भावप्रकश्च सु० मध्यखयड ६३० 


संमराहुकंदयादतीसरिकदाचन । संख्हीतोवलादामोविकारानकुरुतेवहून्‌ ॥ वलादू मे 
पजवलातविकारात्रहण्याध्मानशूलगुल्मशोथो दरच्वरादीन्‌ ॥ ५२६. ॥ 
श्रातातीतारका सेप्रापति पूर्वक लक्षण ॥ 
न्नर शजीण रोने से वात पित्त भोर कफ भपमे २ मार्गसे दटकरकफे रस्‌ रक्तादिरु धातुर 
श्र मलों को कोष्ठ मे चलायमान करतेहृए क्रीदफे साय ग्रनेकप्रकार के वर्णयुकू मलको बारम्बार 
निकालते दै ण् छठा श्रामातीसार कदातादे थषयह सन्दे दोतदै फि भारी यादि वस्तुभेकिदारा 
जन दोप दूषित होतेह उसीप्रकार भ्रामके हारा दूपित होतेह शरोर वदी यतीसारको उत्पन्चरुरते हैँ 
भाम श्रतीप्तारको नहींउत्पन्न करता इसलिये भ्रामातीसार भी दोपजहै इसको भ्रलग क्योकदा इस 
का उत्तर यद हे फि सप्रकार के शतीसारों में यादी मोपध दीजाती है परन्तु च्रामातीसार नें ग्रादी 
शरीप्रथका निपेध हे क्योकि कदागयाहै सि श्रामातीसारमें धादी भौपपि कमी न ठेना चाहिये कथो 
कि भरौपधके वलके दारा भामको रोरुने से यणी भफरा शल गुडन सूजन उर शनोर ज्वरािक 
श्ननेक प्रकार फे रोग उतपन्न हते हें ॥ ५२६ ॥ । 
, तस्याचिकित्सा ॥ 
वत्सकातिविपाशुण्टीविसिंगृयवाम्बुदाः । चित्रकेणएयुते.काथःच्मामातीसारनाश 
नः ॥ शोधातीस्तारस्यचिकित्सा 1 शोधघ्रन्द्रयवा"पाटाश्नीरलातिविपाघनाः ॥ कथि 
तासोषणा.पीताम्तोथातीसारनाशनाः ॥ शोधघ्रीपुनर्जवा । उषणंमरिचं ॥ इतिशोधा 
तीसारः ॥ ५२७ ॥ 


^ 


प्रामातीलार की चिकित्सा 1 ^ + 

करेया ्रत्तीस सट वेल दग इन्द्रौ ग्रीर चीता इनके काटेसे भामातीसारफा नाश दोतादै स. 
जन वलति श्रतीसार की धिकिरसा पुनव इन्दरनो पाठा वेल मततत मोर मपा इनके काद्ेतें मिचे 
डालकर पीनिसे पचन युक्त ्रतीसार का ना दोत्तदि ॥ ५२७॥ _ > 

च्माखास्थिमः्यमालूरफलक्ाधःसमालिक- ! शकंरासहितोदन्यत््र्यतीसारमस्य 
एम्‌. मालूरफलंविस्वफलं । कपायोभृष्टमुद्रस्यसलाजमधुज्ञकरः ॥ निहन्याच्चयेती 
सारंठष्णां दाहैज्वरंश्मम्‌ ॥ इतिन्रवयैतीसारः ॥ ५२८ ॥ । 
आआसकी वियती योर वेले काथ में शक्षर भोर सदत डालर पीनेते छर्दि अतीतार का न्ना 
दोहे मुनीहुई भगके कष्ट म खील सहत भौर क्तर प्लकर पीनसे छरटंग्रतीसार दप दद उवर 
श्र श्रमका नाशदोता है इतिखर्दितीलार ॥ भरद ॥ 
_ दुध्नास्सारेणसमा्षिकेणमुज्ञीतनिःसारकपीडितस्तु । सुतक्तकुप्यक्थितेनवापिक्षी 
रएशीतेनमधुषतेन ॥ निसारकःनिठाहीतिलके । सुत्तकुप्यक्पितेनसुतत्तसुव्रसंरजत 
निवौपणएक्तथित्तेनसुङ्गीतपथ्यमित्तिरोपः ॥ निन्सारकै ॥ ५२९ ॥ - 4 

मरोदेसे पीदित मतुष्य पिना मक्खन निकूल रदी शरीर सहतफे साय पथ्य भोजन करे अवा 
सोने या चाति सुमा्ये हए दुक शीतल्त करके सदत डाल पञ्यसे भरेजन करे ॥ ५२९1 
दालाग्ननि पुररीपोय-सय्येतेकेनिलंशङ्त्‌ ! सपिवेतफारितशुर्टदधितैलंपयोध॒तम्‌ ॥ 


॥ प्रथमरभाम ६३१ ॥ ‡ । १९२ 
चलावेश्वा्रतंश्नीरंगुडतेलानुयोजितमः । दीस्ाग्निपाययेलातःसुखदैवचसक्षये ॥ पु 


रीपक्षये ॥ ५३०॥ 8 स; 
दीप्तानि वाले पुरुपको मल्लके नाशा दोजाने पर जो फेनायुक्त पतते दस्त भावे तौ सोठ णदी 
तिलरा तेल दूध भोर.धी मिलाकर पिये वरियारा भ्र सोंटङ़ दारा दूधका पाक करके ग़ शोर तेल 
छोदृकर प्रातः काल षीनेसे दीनि वालेको मले क्षय दोजाने पर सुल दतादे ॥ ५३०.॥ 
तुलांसंकुख्यविरस्यपचेतपादावशेवितम्‌ । स्नीरंसाधयेत्तलंदलक्ष्णपिषरिमेःसमेः 
विट्वंसधातकी्ुण्ठीरास्नापुनर्नवाः । देवदारुवचामुस्तंलोधरमोचरसान्वितम्‌ ॥ 
एभिषेदग्निनापक्रयहस्यशेोऽतिस(रतुत्‌ । विंसतेलमितिख्यातमन्रिपुत्रेणमापित 
म्‌॥ ग्रहण्यशौऽधिकरयेस्नेहाःसमुपदशिताः । प्रयोज्यास्तऽतिसरिऽपित्रयाणांतुल्यहे 
तुना ॥ इतिविल्वतेलम्‌ ॥ ४३१॥ । 
चरसो तले बेल गिरो कूटकर १०२९ एकटजार चोर्वी तोले जकतमे भ्रोटवे फिर चौधर 
वाकी रदजगने पर तिलका ते तथा दूधडाले फिर वेलगिरी धवईके एल कूट सट रासना पुनरमैवा 
देवदार वच मोथा लोध भ्रौर मोचरस इन सवो वरावर भाग लेकर छोढकर मदाग्निमे पाक कर 
यह चिल्व तेल यदणी ववाक्तीर तथा अती्ारको नार करता यदणी भर ववातीर फे अधिकारमे 
जो रनेद कदे गयेदे वह श्रतीसार म भी काममें लाने चादिये क्योकि यद तीनों स्मान देतुबाले दँ 
इतति विल्व तेल ॥ ५३१ 1 1१४1 
अमथातीस।रस्यमेदश्रवाहिकातस्याम्संप्राततिपूवैकंलक्षणमाह ॥ 1 
. वायु-प्रटद्धोनिचितंवलासंनुदेर्यधूस्तादहिताशनस्य 1 प्रवाहतोऽस्पेबहुमोमलाक्तभ् 
-वाहिकातांप्रवदन्तितजज्ञाः॥ अस्यायमथःअहिन।शनस्यश्रतिशयेनवातलभक्यभोजि 
नश््ररद्धोनायु.्रवाहतः कण्टेहदलेनसशब्दंवाथुमपानमाणत्यजत निचितंसचितंवला 
संकपफंमलाक्तपुरीपयुक्त्नरपवहशः वारवारंमधस्ताद्‌ गुदातनुदतिवेयाः तांभरवाहिकां 
भ्रवदन्ति ॥ ५३२॥ 
भतीसारफो मेद प्रवादिरारा सेप्रापि पल्वे सक्षण॥ ५ 
अत्यन्त वायुबदधेक भ्रादारके करनेते कुपितह् वातत संचित कफर नीचे लेजाती दै इताकतवे 
वहत्‌ अपरम सदित बारम्बार धोडामल समुक्कफ गुदकिद्वारा निफलतादे इससेगफो वैयलोम 
प्रवादा कदत ह ॥ ५३२ ॥ 
तस्यावातजादिमेदेनरूपमाह ॥ ॥ 
भरवाहिकफावात्ृतासगलापित्तातपदाहासकपफाकफाचच । सणोणिताशोणितसम्भवा 
चताःस्नेदरूभभ्रभवामतास्तु ।त्ररुपतभ्रभवावातजास्नेहभभवाकफजातुशद्दात्‌तीक्ष्ो 
पप्रभवापितिजारक्तजाच ॥ तास्तामतीसारवदादिगाचलिद्गंकमे चामविपक्रतांच॥५३३ 
॥ वात्तजादिभेदों सेप्रवाहिकारे लक्षण ॥, 
, बातत भवादिकः पीडा सदित पित्त प्रवादिका दाह युक्त कृफज प्रवाहिका कु म सदित भरर 
रक्तन प्रवादिका रक्त सित होतीदे रूखी वस्तुभोते वातज सनेदोके सेवनसे फ़फज श्र तीण. 
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तथा उष्ण वस्तुम्ोके सेवनसे पिचतज तथा रक्त प्रवादिका उत्पक्रटोती हे भवादिकाभों के सक्षण 
क्रम ग्रीर ग्रामका परिपाक यह सव मतीतारोङि समान जानने चाये ॥ ५३३ ॥ 
तस्याशचिकित्सामाह्‌ ॥ . 
विल्वपेशीगुडंलोध्रतेलंमरिवसंयुतम्‌। लीक्राभवादिकाकरान्तःसत्वरंसुखमाश्ुयात्‌ ॥ 
विद्वादिग्पवलेह्‌। ५३० ॥ । 
प्रवादि की चिकित्सा 
वैल पुरानागुड लोध तिलका तैल भ्रोर मिं इन सवको एकमे मिलाकर चाटने से प्रवादिका 
का नाश्दोतदे 1 इति विल्वायवतेद ॥ ५३४॥ † 
धातकीवदरीपन्रैकपिव्थरसमाक्षिकम। सलोधमेकतोदध्ना पिवेधिवोहिकार्दितः॥एक 
तश्नलयकंदध्नापिवेदिव्यथः \ इतिधातक्यादिः ॥ ५३५ ॥ ५ 
धवके एल वेलकी पत्ती केथेका रत सोनामक्ली भोर लो इनमें से फिती एकको पदी के 
साय खाने से भ्रवाहिका का नारदौतषदे + इति धातक्यादि ॥ ५३५ ॥ 
अधासाध्यातीसारिणांलक्षणमाह ॥ 
पक्रजाम्बवसङ्क{शंयज्ृतखण्डनिमंतनुत्‌ । धूततेलवसामज्जवेतस्तवार पयोदधि पमां 
सधावनतोधामेकृष्णंनीलारु एप्रभम्‌ 1 कवुरमेचकंस्निर्धचन्दिकोपगतंघनम्‌ ॥ कुणपं 
मस्तुलृद्गामंसगन्धेकथितंवहु । दप्णादाहारुचिर्वासहिकापाश्वास्थिशलिनम्‌ ॥ संमू 
च्छारतिसंमोदयुक्तपक्व्लीगरदम्‌ । परलापयुक्तञचभिपगवजयेदत्तिसारिणम्‌ ॥ संत 
गुदृक्षीएंशुलाध्मनिरुपटतम्‌ । गुदेपकेगतोष्माणमतीसारिणम॒तखनेत्‌ 1 1 पसंत 
गुद॑गुदसंबरणक्नमम्‌ । रुदेपकेगुदपाकारम्मकेपित्तेवियमानेपिशीतगाघनषटाग्निवा ॥ 
“इवासशुलपिपासाक्षीणंन्वरनिपीदितम्‌ । विशेपेणनरंखदंअतीसारोविनाशयेत्‌ ॥ शो 
थंशलंज्वरद्णादवासंकासमरोचकम्‌ 1 वदिमृच्छौ चहिक्रोञ्चदष्टवातीसारिणमात्यनेत्‌॥ 
दस्तपादाङ्गुलीसन्धिप्रपाकोमूत्नि्रहः । पुरीपस्योप्णतातीवमरणायातिसारिणः ॥ 
रतीसारीराजसेगीय्महणीरोगवानपि । मांसाग्निवलहीनोयोदुलंभंतस्यजीवनम्‌ ॥ चा 
लेखुद्धत्वसाध्योऽ्यलिङ्गेरेतेरुपटतः अपियूनामसध्यंस्यादतिदु्टपुधातुपु ॥ ५३६ ॥ 
प्रसाध्य यतीतारवालो के लक्षण ॥ 
जिस प्रतीसषर में सेगीका मल पष्ठी जमनके समान तया यरुतके खंडके समान वर्ण वाला 
चये पतक्लादो घी तेत चरवी मज्जा वेतवार दूध भयवा द्ीके तुर्य यवा मांसे धोधनफे समान. 
दोष काला नीला ललि ध्ंजन थवा मोरी पे समान सविण तथा नाना प्रकारके वर्णो से 
युकदये वद्‌ रोगी भसाष्यद्े जित रोगीका मल दुर्गन्धयुक्त भयव सुधित मेजेके समान बहुतता 
निकले वद भसाध्यदं भतीसारमें तपा दाद भ्ररुचि दवास हिचरी पसली तया ददधियो मे पीदा 


मृन्छौ व्याकुलता मोद्‌ गुदे चोका पकना शर परलापहोय तो ध्रसाष्य जानन चाहिये निस - 
भतीसरवसिको रुदर यन्वकरने करि शक्ति न दोय श तथाः भफरादोप गदा पकजाप धरोर एष्मा 
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म रहै उसको वेद्य त्यागदेवे जो यतीलारवाल्ला इवास शून तथा तरपा से व्याकुल क्षीण शोर ज्वर 
से युक्तदो वदे अलाध्यहे दद मनुप्यको विरेपकरके भती्तार मारत है सूजन शूल ज्वर दपा इवास 
खासी अरुचि छर्दि मृच्छ भोर दिचरी दने युक्त ्रतीसार भाष्य होतादे जिस प्रतीतारमे दाथ 
पैर उगली तथा सेधियां पकी दुहेसी माघ्म पदं मूत्र सुफजाय भौर मलत वहुतगरमदो वह भ्रसाध्य 
हे अरतीसार राजयक्ष्मा चर भ्रदणीवाले जो मनुप्य मपि श्रम्िन तथ वलसे क्षीणं उनका जीना 
दुसभदे वाल्क शरीर ट्धोका श्रतीसार इन सम्पण उपद्रवे से युक्तदोने पर असाध्य दोतादै भोर 
धातु्रकि श्रत्यन्त रूषित दोजानेपर युवा पुरूपक! भी भतीसार अरस्य होजातादै ॥ ५३६! 


सअ्रधतासारसुक्तस्यलक्षणम्‌ ॥ ५ 
यस्याचारावनासूत्रसम्यग्वायुदचगच्डछाते । द्ताम्नलघुकषएठस्पस्थतस्तस्यादरा 
मयः॥ ५३७ ॥ *गयेदुए अतीसार के लक्षण ॥ 


जिसको मल स्यागकरनेके समय के चिना भी भूतन तथा मपानवायु भच्छेप्रकारसे निकले भरग्नि 
दीप्तद को दलका दोजाय उसको श्रतीसार रदित जानना चादिये ॥ ५३७ ॥ 
'ब्रध्रातासादरणावन्जनतायान्याह्‌ । स्तानावगाहमभ्यद्भगुरूस्निग्धादिभोजनम्‌ || 
दययाममग्निसन्तपिसतास्तायाचचजयत्‌ 1 स्नानमुद्धुतजलेन वगहनेनयाद्‌॥५३८॥ 1 
भतीसार वालको त्याज्य वस्तु +\ 
3 भरेहुए जलल से मथवा नदी श्रादिकमे स्नान शरीर में तैलदि मृ्ेन भारी तथा सिनिग्य वस्तननो 
क्रा भोजन उ्थायाम भोर ग्ने तपना यद्‌ अतीसार बालको वञ्जितदहें ५३८ ॥ 
भरत्यकदशगदयाए शुद्धसूतकगन्धयो ॥ विंशतिचरिदिनंखच्वेपिष्टर कुय्याचकन्जली 
म ॥ परवादकंस्यदुश्यनयपिष्ट्वातांकम्जर्लीच्यहम्‌ । ततोवजस्यदुग्धनपिष्ातक 
ज्जलीच्यहम्‌॥ आद्रेकंचि्नरकंद्वेतंनिःसहायञ्चमर्दयेत्‌ । पेषयेततद्रसरवंकञ्जलीन्तां 
दिनत्रयम्‌ 1 पीतानाऽचकपर्दनिांचृएगयाएविंशतिः । विशति.शखचएस्यचव्यारश 
सामन्तम्‌ ॥ त्रिदिनेपर्दयेत्रखस्वपुवेक्तिनकमेणच । उयहमकस्यदुग्धनवजादुग्धनच 
श्रयम्‌. ॥ तन्मप्यकन्जल्(क्निप्लाचनत्रकट्ररसनतु ॥ खल्वपपष्टत्रय.कायायट्यव्द्र्‌ 
साम्पताधीरुष्लादग््व्रह्मुचसनपक्कुर्हारेकान्तरस्‌। ब्रलप्यगटकास्तच्च्णलसिप्तबि 
ध्रानकम्‌ ॥ द्त्वावस्त्र्दालिप्त्वागतंहस्तघ्रमाणिका । तद्र भकुल्हरामुच्कपुटद्यदच 
शएकःी पर्‌ चचचित्रकनीरेणस्वांगशीतजञ्चपेषयेत्‌ 1 गाटकापवरत्यवङलाद यःपरनः 
पुटः॥ दग्धाननांग॒टिकानाज्चच॒एकृताथकृपके । कषेप्यत्राम्नेवनिमपननोरसोऽयशंखपेटली॥ 
ष्मामज्वरातिसारेचदवासेकासेतथेवच | इलेष्मपित्तामवतेपुमन्दाग्नोय्रहसीपुच ॥ 
प्टादश्भमेहेपजी्णे जीपेवलेषुच । व रिचैःसाकंसधुतंवक्लपञ्चकम्‌ ॥ स्वैरोगेष 
दात्तव्यमरिन्याज्यविनाज्चरे ! शालयेद्‌ मोलनमधुरंहितम ॥ कटरम्ललारतं 
लायादूरतःपरिवजयेत्‌ । विधिनानेनकतन्योरसयेऽसीशंखपोटली. ॥ क्रमे एविनिवरचन्ते 
त्रीक्तरोगानसंशयः ॥ ५३६ ॥ 
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शद्ध पारा भौर मधक पांच २ तोते सेकर एकसाथ तीन दिनं घोटकरर कजलीकरे फिर भाक्रफे 
दूष मं तीन दिन धोटकर वरूहरके दूधमें तीन दिन शखरत्करे इसके उपरान्त अदरक चयोर वेत चीते 
की जडको पिना जल के कूटकर रस निङ्ाते उस रसमें तीन दिनि कजसी को पोटे फिर पीली 
कौडी न्रौर रेका दरा ९ तोर चभ एकमे भिलाकर पटत्ती करटीहईं विधत्ते तीन दिन घोटक 
प्रारूके दध्मे नोर यदरके दध्मे तएन २ दिम धटे फिर उसमे बद जली मिलाकर श्रदरक त्रोर 
चीते के रमे पोटकर वेरके वरात्र गोली घनाय इसफे उपरान्त खव पक्की कुरिदियाके भीतर चरने 
का सेपकरके पकावे फिर उसने वह मोल्ली भरदे भोर चूने से ल्िपेहुए टकनेसे वन्दकरके कपदौटी 
करदै फिर हायभरका गहा खोदकर ्ररने कर्डोते उसमें पुट्दे श्रौर शीतल दोनेपर निकालके चीत 
क रसम पकर पट्रासा गारक सनाद अर उप्तप्रिकर स फर पट्ट षा गोलियोको नका 
पासकरर सासाम रस फिर वत्ती मिचथयोर षीके सपय प्रह रन्ता यह यखपटल्ा नाम रस 
म स्र श्ामन्वर्‌ ग्रतातारे दवाप्त श्चात्ता कफ पत्त मामवात मंदाम्नि यर्दणा अर्टारह प्रमह्‌ जी 
णता यार वक्तक्षयकानि रताद ज्वरम मिर्च भर षक सायन दना चाहिय धान दहाद्ब 
ग्रादिक भोजन पथ्य हे भौर कट्‌ खटाई क्षार तथा तेल्ल श्रादिक त्याज्य इत प्रफारसे इस दरे 
पोटली नाम्न रसत के सेवन करनेसे करए सपण रोगक्रमसे निस्सन्देद्‌ नारको प्राप्त दोतते ॥ इतति 
रोष्वपोटल्ती रस ॥ ५३६ ॥ । ८ 
ब्रज्लाक्ष्पाचेजयाजातफललत॒रयकाल गक । ग्रहीत्वाहिगुंभ्ेष्ठेलोहः सवातसारनत्‌॥ 
विस्यमोचरसलेध्रधपतदीपुप्पच्‌तषलवनसंयताम्‌ ! भक्षयेदतिविषावलेटिकांषिन्ध्‌ 
वेगमपिदुदधरं्रवम्‌ ॥ इव्यतीसाराधिकारः ॥ ५४० ॥ 
भग तथा जायफत का समनाग लकर इनर दन इन््रजा सश्चसि हनसकवका दूना लादत्तारः (4 
कविर सब को मिलाकर सेवन करनेसे सब घतीसा्येका नाश दोतादै बंल मेवरस लो धव के 
फल श्रामओी विजली श्रीर्‌ श्रतीस इन सव्र भोपपिर्यो का वलिद्‌ वनारर खनसे समुद्र के वेगे 
समान न! श्रताप्तार स्कज्ञातादे | इति इतीरसाराधिकार ॥ ५४० ॥ 
नप्रथज्वसततीसारधिकारः । ज्वरात्िस्पसयरुक्तनिदानेयतए्थक्थक्‌ ! तर्माज्ज्य 
रातिसारस्यनिदाननोदितपुनः ॥ ५४१ ॥ 
ज्वरातासार॥ 
ज्वर भोर भतीसारका निदान पदे अलग> कट्वर है स स्तिये ज्वरातीसारका निदान किर 
सदी कदतेरे ॥ ५४१ ॥ 
अथच्वरातीसारस्यविकित्मा ॥ 
ज्वरातीसारयेरुक्तमेप्जयर्थकधक्‌ । नतन्मिलितयेोनकार्यमन्योन्पंददयेयनः॥. 
प्प्रयममिप्रायः। पवमनगमद्तीसगरस्तनमगम्भवति न्परत्तःपरस्प 
रतिर दतवात्तएथगुक्तभेपजंमिलितयोर्नका स्थर । यत माह । श्यत॒लोमनंज्वरघग्राहकम 
तासारहदधवति 1 षटधगृक्तमापघतज्ज्यरा्तीसारेविरु दमन्योन्यम्‌॥ अतस्तोधरतिच्छन्रीति 
विगोपोक्तवचिकिषिषतः \ लद नमेकमुच्त्वानचान्यदस्तीहमेपजवलिनः ॥ समदी्द्रोप 


1 
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निविय॑तव्पाचयेत्तथाशमयेत्‌ ! लद्भनमुभयोरुक्तमिलितेकार्थविशेषतस्तदत्‌ ॥ उसलष 
षठङृसिद्धल।जमण्डादिकसकललम्‌ । उत्पलपप्ठकयथा। एष्ठपर्णीवलाविल्यधनिकानाम 
रोले ज्वरातीसारयावापेपेवेत्साम्लश्रतन्नर"अत्रलाजामण्डायपल्लयावाशा्व्दुः अ 
तीसारपरीपातिप्रव्याञ्मम्लत्वऽचद्ाडिमरसादिनाकर्चन्यम्‌दतिऽसलपष्टकम्रं ५४२॥ 
ज्वरातीतारकी चिष्िस्सा ॥ 
ज्वर चौर चतीसारफी जो च्ौपय ्लगर कटीगङ्द उनको मिलाकर खानेसे स्वरातीसार नदीं 
जातादि दर्पोकि वह परस्पर विरुददोकर एक दृ्तरे को वद्रातीैँ इसरा यद्‌ भभिप्रायदे फि ज्वरध्न 
श्ोपधर्मलको निकालने वाती भर ग्रतीत।र नरक भोपय ग्राही होती है इस लिये परस्पर पि- 
रुढरहोने फे कारण श्रलगर कदी हई रोप मिलाकरन करनी चादिये स्योकि कदागुादै कि ज्वर 
स्न भीपध मतकी निकालनेवालौ भ्रौर अतीसारकी धौपय राही दोती है इस कारण से भलग्मलम 
कही हुई श्रौपय ज्वरातीसार मे परस्पर विरुदधटोती हं दस लिये ज्वरातीसारमें विशेष कदीट्र 
प्रोपधियोके दारा चिकित्सा करनी च।दहिये इसरोगमें बलवान्‌ परुपको लंघने सिवाय चौर कोई 
द्रोप नर्द लंधनके दारा दोप परिपाक भ्रोर शान्तिको प्रासदोते हे ज्वर भ्रोर भतीसार इन दोन . 
में संवन कदागयार्हं श्रौर दोनेक भिल्तेदोने पर विशे करके लंघन कराना चाहिये लंघनके उपरान्त 
उरन्नपघठकफं दारा सिद्ध हुमा खीलोंका मेड्दिना चादिये एप्टपर्णी वरियारा वेल्ल धनिया सोठ . 
। श्रीर नील कमलल यदं उत्पत्नपष्ठक करलातदि इनके दारा काटाकरके श्रनारक।रस भिल्लारकर ज्व- 
राती्तारमें देनाचादिये इति उरपलपप्रफ ॥ ५४२ ॥ 
कृणाक्रिकणाज्लाजकाथोमधत्तितायत्तः पीतेज्वरातिसारस्यटष्णामागशुविनाशयेत्‌ 1 
इ{तिकणाद्‌्क्राथ,। नागरातिविषामुस्ताष्टतामूनिम्बवत्सके ।काथःसवज्वरानह्‌(न्त्रता 
सारपद्रारुणखम्‌ ॥ इातनागराद्किः | गुडूच्यातवपावान्यशुएठावल्वाहृवालकः । 
पाठाभनिम्ब्रकटजचन्दमोशीरपरपै ॥ पिविदषायंसक्नोद्रज्वरातीसारनाशनम्‌ 1 ह्टला 
सारूचतटूदाहवमानाञ्चानदरत्तय ॥ खहद्‌ गुड्च्यादेक्राथः । उत्पलद्राडमत्वकचयद्म 
कशरमव्रच । पततण्डलतयनच्वराताप्तारनाशनमर्‌ ॥ इतिरतलादि चणम्‌ । ॥विस्वव्रा 
लकभनिभ्यगृडचीमस्तवत्सकफै ॥ कपाय.पाचनःश्ाथज्वरोतोसारनासन. ॥ विल्वादि 
एधः नागरातिविषाविसगृडचीमस्तवत्सकैः । कपाय.पाचन.याथ.ज्यराताक्षारनाशथ 
नः॥ इतिनागरारकिाथ 1 दृशमरलीकपायेएविद्वामक्षससां पिवेत्‌ । ज्वरचवातिसरच 
सशेथि्रहणीगदे ॥ इतिद शमूर्लीकाथ. । इतिन्यरसीसाराधिकारः ॥ ५७३ ॥ + 
पीपल गजपीपल खील इनके कादेकने शीतल करर सदततयारकर मिलारर पीने से ज्वराती 
सर वाले कौ ठषाका नादो इतिकणादविकाय सेट भरतीत मोया गिज्लोय चिरायता भौर 
इन्द्रजौ इनकेकाटे से संप्र ज्वर ध्रीर धोर पिरका नागदोतादे इतिनागरादि कराय गिल्लेच 
प्रतीत धनियां सेठ वेल सुगन्धयाला पराठा ॥चरायता करेया लालचन्दन खत्त श्रौर पिच्तपापडा 
इनक काद्वप सहत डाल कर पीने से प्वरातीसार जीभिचत्ताना श्ररुचि ठृपा दाह, रोर छहिका. 
मपदादोतादे इति दृटतगदूव्यादिकाय नीलकमल चनारके ठिलके भौर कमलक्ञा जीरा इनके चण 
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० ५. [3 3 र त नागहोताद [4 विचरण 
' छो चायस्लोफे पानीफे ताधपीने से ज्वरातीतारका नागरोतादे इतिउरतसलादिन्ण वेत सुगन्धवाला 


रयता गिक्लोय मोथा चोर इन्द्रजो इनका काष्टा पाचक रयोर सूजन तया ज्वरातीतारका नाशक 
दोतादे इतिषिल्वादि कषाय सो तीस वेल गिलोय मोया भीर इन्द्रो इन सा काटा पाचक श्रीर्‌ 
सनन तथा च्वरातीसारका नाशरु दोतादे इतिनागरादि काय तोले भर सोठ दराल के क्रे 
सायपीनते सूनन सदित ज्वर ग्रतीततार श्र यटणीका नाशहोतादै इतिदशमूलीकाथ ॥ इतिन्यय 
तप्ताराधकार्‌ ॥ ५.४३ ॥ ५ 
अथय्रहुशीरोगाधिकारः1 तत्र्हुणीसेगस्यसम्प्रातिमाह ॥ 

अतीसरेनिरत्तेऽपिमन्दाग्नेरहिताथिनः! भूयःसन्दूपितेवहूनिग्रहणीमपिदूषयेत ॥ 

च्पिशब्दाटरजानातीसारस्यापिप्रहणीरोगःस्यात्‌ ॥ ५४४ ॥ 
यहणीयोगायिक्ञारथदणीरेगरी 'संपराभि 1 

श्रतीसारके नितृ्होजाने पर जो मन्दाग्नि वाला पुरुप श्रित भोजनकरे तो दूसरीयार भ्रण्न 

दूषित दौकर ग्रहणीको दरूपित करती है भतीसारके न दोनेपर भी हणी रोग होता 1 ५.४४ 1 
पथयहणीस्वरूपमाह ॥ द 

म्रहुण्यग्तिधराकला 1 यत्राह चरके 1 ्गन्यधिषएठानमन्नस्यग्रहणादु म्रहसीमता । 
श्यगक्कधारयत्यज्ञम्पकन्त्यजतिचपप्यधः ॥ सुश्रुतेऽपि । प्ठीपित्तधरानामयाकलापरिकी 
तिता । आमपकाशयान्तस्थाप्रहणीसाभिधीयते ॥ घ्रहण्यावलमग्निहंसचापिप्रहणी 
मता।तस्मादगनोभद्टेतुहणए्यविविदुप्यति॥एतेननित्तातिसारिणापिहिताहारपरी 
हारकरणीयभ्यरावहानिवललाभादिद्युक्तम्भवति्तएवाहसुशचुतः। तरमाकास्यःपरी हा 


सेद्यतीसरेविरिक्तवत्‌ ! यावन्नप्रतिस्थःस्यादोपतःभ्राएतस्तथा । विरिकतेनेवचिरिक्त 
वत्त ॥ ५५५ ॥ 


४ यदणीकां स्वरूप ॥ 
अग्निकी धारण करनेवाली कलाको यदणी कदते दँ ्वोक्षि चरके कटाहे कि अग्निके धारण 
करने वाती फला परग य॑टण फरने सै अरदणी कदलाती है यद के भ्रको धारण करती दै र 
पञ न्को नीचे छोदती हे सुञ्चतने भी कदा छि प्रामारय भरर पक्राराय ऊँ वीचमे जो पित्तधरा 
नाम छृटी कतादे उसको थदणी कते यदणीरु! वल भग्निदे इत्तिये श्रग्निको भी यदणीकदते 
द इसत धण्निके दूषितद्येने पर यदणी भी दूदित होती इससे यद सिद देततादे फि भतीसार के 
निद्धत दोनानेपर जयतक मगन्नेयल न श्ाजाय तवतक भरदितकारी भादारका स्पागकरना वाये 
इी से सुभ्रुतमे कदि छि जवतक ठोप श्रौर वल्ल स्वाभाविक न दोजायं तवतक प्रतीस्तारवाक्ञेको 
जलाय स्ेनेगलेे फे समान भपय्यका त्याग करना चाहिये ॥ ५४५ ॥ 
थग्रहुणीरोगस्यसंख्याप््कंसामान्यंलक्नणमाह ॥ 

. एकेकशःसव्वैशश्चदोषैरत्यन्तमूरच्वतेः। सादुषटावहुशोमुक्तामाममेवविमुशचति ॥ प 
कवासरुजपतिमुदवदमुदु्र॑वम्‌ । ग्रदणीरोगमाडम्तमायर्वेदविदोजनाः ॥ सतीसरेदरव 

घतुश्नदतिग्रहप्यन्तुवद्स्यापिमलस्यप्दधत्तिरितितयोर्भदः ॥ ५४६ ॥ 
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{‰ -अदणी सोगका संख्यापूरक सामान्य लक्षण \ 
जिस रोगन असग २.मीर तित्तेदुए बहुत बदरे वातादि दोपि क्ेपयुक् यदणी भ्येजनकियेहुए 
पदार्षरो रुचा थवा पक्षा दस्तों मे वहूतसा निकालते यर मल्ल कमी वेधा कभी पतलाहोकर दन्य 
युक्त पीड़कि साय निर$ल्ते उसको गहणी रोग कहते हें अतीसार में पतला मल निकलता शौर 
ग्रहणी मे वधाह्ा भी मल निकलत्तादे यदी इन दोनें में मेदे ५४६ ॥ ध 
प्रथवातजायाय्महण्यानदानसम्नापपुव्वकरूपमर्ह्‌ ॥ ८ 
कटतिक्तकपायातिरूक्षशीतलभोजनेः। प्रमितानशनादष्ववेगनिग्रहमेथने ) मार्‌ 
तमकुपितावद्‌।नसञ्छादकुर्‌ तगदम्‌ ! तस्यात्नपच्यतटुःखशुक्तपाकःखरागता # कण्टा 
स्यशाप्र्लत्तुष्णातामरकणया स्वनः) पारवारवक्षणप्रावार्‌ गम्सावशरूचिका 1 द्त्पा 
डाकारेयदोवैच्यवेरस्यम्पारकत्तिका 1 गररःसवरस्रानाञ्चमनसःस्दनन्तथा ॥ जीसैजी 
स्यातचाध्मानभक्तस्वार्स्पसपातेच । सवातगस्महद्रोग्ीहाशङ्ीचमानवः || चरा 
खद्रवशुष्कत्तन्वानशब्दफसवत्‌ 1 पुनःपुनःसृजहचमकसिरवासादताअनलत्र ॥ जसित्त 
पारोमतगदग्रहएगदम्‌ । णुक्तपाकम्‌ ॥ ५९७ ॥ 
कातजयदणीका निदान रर सम्प्रएिपूरर्क लक्षण ॥ 
कटु तिक्त कपा रूखा तथा शीतन भोजन करनेसे थोडा शेजन क्ञेघन बहुत भग मे धमना 
वका रोकना शौर मेयुनकेदारा कुपितहुरई बातञ्रग्निक) आच्छा$तकरके यहणीफो उर्न्नकरतीदे 
वात्त ग्रहणी मे भोजन काश्वहुत देर मे पचना तया परिपाक मे खदा दोनादे शरीर मे कठोरता 
छंराता दुवेलता कंठ तथा मुखका सुखना वुधा टपा अन्धकार सा मालुम होना नोर पसली लवा 
दय वेक्षण तया प्रीया मे पीडा दोना विराविकाः मुखकी विरसता दानिं काटने के समान पीडा 
सघ रसे रि खानि की इच्छा मनमें गररसन्नता भोजनक परिपाक दोजाने पर श्रवा परिपाकके 
समय अङ्रा भोजनके पीछे स्वस्थता घारंवार थोटे २ फेने यक्त कच्चे मलका कष्ट फे साय क्टत 
दरम निकलना भोर खासी तथा रवास के दारा व्याङुलता यह लक्षण होतेह इसरोग में वातमेप्त। 
दय के रोग श्रीर शीदा दोगरईसी मालूमदोतीरे ॥ ५४७ ॥ 
अयरपित्तजाया्चहुष्यानिद्निसम्त्रातिपुव्वेकर्पमाह्‌ ॥ 
कटुतक्तवबरदह्यस्लक्षारायःपत्िपस्वणम्‌ । आश्जदयदर्स्यचलजसलतक्ताषवानल 
म्‌॥ सोऽनीएपीतनालाैपीतामसास्य॑तेद्रवमर । ्अव्यम्लोद्‌गारहस्कण्टदाह्‌रू वित 
वाहत ॥ अ्वयतमन्जयतननुपतमग्नराणयुक्तततक्थमग्नट्‌न्तात्याह्‌ \ जल्लंतघ्च 
भिवनलमितियथा । अग्निगुणय॒क्तमपितक्षजलमन्लंहन्तितथापत्तमापिहान्ति । सार्य 
तेखन्नपित्रेनेतिकठेपदमभ्याहरसीयम्‌ ॥ ५४८ ॥ 
पि्तरी यदणीका निदान चौर सम्प्रातिवु््वक सक्षण ॥ 
कटु विरः बिदादी ख्या तथा खारो भादि पटा ते बहाम पित्त गरम जलफे समान भग्नि 
को बाता घां शान्त करता है पित्तजग्रहणी मे पील नीरसी यथव कदल पीले पतले तया 


रूच्चे सल्लका निकलनः खटी ठकार दय तया कंठे दाइ घरि शरोर तुषा होरे ॥ ५४८ प + 
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्रधरलप्मजायाभ्यहण्याःनद्‌नपृन्वकात्म्ब्राप्तमाह्‌ ॥ 
गवातास्नग्धल्तादमननादतमथुनात्‌ \ सृक्त्मान्रस्यचस्वधादखन्त्यागनकपित्‌ःक 
फः ॥ तस्षच्तपच्यतदुःखहस्लासदयराचकाः । अस्यापदह्माध्रुयकासषएाचवनपानसामा 
हदयम्मन्यतस्तन्धमुदरास्तामतगरु 1 दु्टामधरउद्‌ गार सदनच्ीप्वहषणम्‌ ॥ मित्त 
मरेलेप्मसश्लष्टगररु वचचःत्रवत्तनम्‌। रकृशस्यापिद्‌वद्यमालस्यञ्चकफात्मके 1 मक्त 
माव्स्यचस्वन्नतसुक्तत्यत्राध्यवासताद्लतच्छन्नथक्तः । तनसक्त्वतःसयः्रयनादव्य 
धः । श्रास्पपदहुःमुखस्यकृफनालक्षलम्‌ । स्तामताववडनर्‌चलमातयाचत्‌ । साप 
श्प्रहुषणभ्चाररसायाअमावः 1 भन्नस्फृटितमामपक्तरलष्मसरिलष्टयप्‌ 1 ततपएवगररुवच 
पुरीप॑तस्यप्रखत्तिः ॥ ५४६ ॥ 
कृफजग्रहणीरा निदान भ्रीर संप्रा पूर्व्वक लन्षण 
भारी बहुत सिग्य तथा शीतल भादि भोजनसे वहत मेयनते भौर भोजनके उपरान्त तु रन्तदी 
सोने से कुपित हुमा कफ चग्निको न्ट करतादे कफज यदणी में श्रत्नका बहुतवैर मे पचन! जी 
मिचलाना छदं भरुचि म॒लफा कफ से ज्िपारदना तथा मधुर रहना खासी बहत धूकना पीनस 
टदय जरुडाहग्रासा मालमहोना पेटकाभारी तभा निदचलदोना विकारी मीठी २ दकार शिपि लता 
मेमुनक इच्छाका न दोना कफस्दित दिखरेहए शद्धे तया भारी मलका निकलना ख्यते विना 
भी वलरदित दोना भौर आलस्य यद लक्षण रोते ५४९ ॥ 
पधतिदोपजस्यग्रहणीरोगस्यनिदानपूर्विकांसम्पोिमाह ॥ 
एधगवातुदिनिरिष्टहतदिगसमागमे । बिदोपानिर्दिरोदेवंतेषावक्ष्यामिलक्षएम्‌ ५५० 
साचपातज यहणाका नदन भार सभ्रापिपून्चक सन्ण॥ 
श्मलग २ कदेहुए वातादिकोंरे देतु भोर चिदधोरे मिलने त्रिदोपजयदणी जाननीचादिये ५५० 
स्रथग्रहणीरोगस्यमेदसंग्रहणीरोगमाह ॥ 
दरवधनमेतास्नग्धस्कटवेदनश्चङृत्‌ 1 चामवहुसुषाच्ठत्यस्श्व्दमन्द्वदनमर्‌।प 
भातमासादणादादासेत्यञ्चातव्रमुञ्चात्तं । अन्त्रकृजनमलस्यस दीव्व॑स्यंसदनम्म 
सेत \ दिवात्रकोपामवतिराज्शातेज्चगच्डत दुचन्ञयादुष्नवाराचरकालानुव्रान्यु 
ना} साभवदामवातनस्तय्रहयहएमता 1 स्नर्धरस्तहसद्ग्यम्‌। दिवाभकोपोभवतिरात्री 
शातिर्चगच्खत।तस्याधरवत्नरमविः॥ ५५१ 
अहणी रोगका मेदं सं्रदणी रोगका वर्णन ॥ 
सैग्रदेणी रोगमं पतला गाद्वा योदा स्नेदके सदुश वहुत पिच्छिल भोर कनाम शब्द भार धोडी 
धोड़ी पीदा सदित निकलतदे इस सेग में एक पक्ष भरमें मदीने भरने ददा दिन मं भयवा निध्य 
पटले कदेदुए स्लक्नणयुक्त स्क रुर फर दस्त ध्यते ह थोर चांतों में गदगुडादट भालस्य द्र्थृलता 
फमरमं पदा तया शरीर मे भिधेलता दोर इसरोगनें स्वभावततेदी दिनमे सेगकायेग भोर राति 
भभ स्वस्थता दोतते यद रोग ट्त फटिनतःते जाननेम योग्य यटुत दिनतक रदनेवाला श्रोर धरय, 
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न्त कठिनता शपथ करने योग्य आ्रामवात्तसे उत्पन्नहोतहै इसको संग्रहणी कदते हे ५५१ ॥ 
प्रथघटयन््राख्य यह्एर्‌मभद्माह्‌ ॥ 
भ्रसुतेःपर्विया शलंतथाजलघरिष्वनिः ¦ तवदान्तचटायत्रससाध्यप्रहुणगदम्‌ ॥ 
नसु्त प्रकधंणशयनम्‌ । तथाजलटध्वानंः ! चधाप्रुखाशछृतायाजलघर्याजल निःसर 
पेयथाध्वनिःतथामलनिगेमसमयमवाते 1 यदागद्ाऽवदरह्व्यान्राततद्‌ातस्यजाचतद्भ 
च्छति ॥ ५५२॥ धटीयेत्र नाम यहणी रोगका भेद ॥ 
श्रधिक निद्रा मीर मल निकलने के समय जल से मररुए श्रायाये हुए घट से जलल निकलने के 
श्रब्दके समान वस्त में शव्द होता इसको षटीर्यत्र मणी कते हैँ यह रोग जव मनुप्यफे शरीरमें 
उ्याप्च दोतादै तो उप्ती शरत्यु दोजाती है ५५२ ॥ 
प्रथसामान्यग्रहएारागस्पाचाक्त्सापाह्‌ ॥ 
ग्रहुणामाश्नितरोगम॑जाएव्रहुपाचरत्‌ 1 लद्कन पिनीयेर्चसदातीसारमभेषजे 0 दाप 
तसामधिरामभ्चवियादत्रातेसखारवत्‌ । अत्तसिाराक्तवधनातस्यामञ्चवेपाचयत्‌ ॥ प॑ 
यादेपटलष्वन्नपञ्चकंलादेभयुत्तम्‌ । दापतानचतक्रचश्रहुए्यायाजयादपक्‌ ॥ कपि 
स्थविल्वचागीरातक्रदाईमसाघता । यवागरूपाचयत्पामश्चरृत्सवत्तयत्यापे ॥ सवतत 
यतिघनीकरोति ॥ ५५२ ॥ सामान्य्रहणीरोयकीविरित्सा ॥ 

ग्रहणी सोगरी चिकिस्ता अ्रजीरणके समान करनी चाहिये श्रोर संयमे दीपन भ्रौपय तथा भरती 
सारं कदीहुई शोपधोंते चिकित्साकरे इसमे दोपका श्राम सदित भर ्रामसे रदितदोना श्रतीसार 
फे समान जनना वादि अ्रतीसारम कदीहृई दिपि के अनुतार आमक परिपाककरे चकोल भा- 
दिरोतेयुक्त पेयादिक दतरा भन्न दीपनवस्तु भोर मटठा यदणीरोग मे देनाचादहिये फेथा वे चूक 
मट्‌ठा रार भनार इनसवकदारा सदक हद यवाग्‌ श्रामको पचाता हे अरर मलक। वावतादं ५५३॥ 

प्रथ तक्रम्‌ ॥ 

(मत्रगीदधिगुणाः ) गव्येदध्युत्तमंवर्यंपकेस्वादुरू विघ्रदम्‌ ॥ पवित्रदीपनंस्नरग्धं 
पुष्िकृतवनाप्रहम्‌। उक्तदध्नामश्चेषाणामध्येगव्येगुणाधिकम्‌ ( अथमदहिपीदधिगुणाः ) 
मादहिषदधिसुस्निग्धरलष्मलेवातपित्तनुत्‌ 1 स्याटुपाकमभिष्यन्दिदप्यगुवाचदटूषणएम्‌ ॥ 
( अधक्चागीद्धिगुणाः )-माजंद्ध्युत्तमयराहिलघुदोपत्रयापहम्‌ । शस्यतश्वासकासाशैः. 
क्षयकार्दवपुच पनम्‌ ॥ उत्तमव्राहु्राहेणए्यामातश्रछामत्यथः ॥ ५५४ ॥ 

मट्‌खक! चणन्‌ ॥ 

जके ददीके गुणोगोका ददी ओष्ठ वलङारक पाकम मधुर रुविफासी पवित्र दौपन रिनग्व पष्ट. 
कापी वात नाकं आर सपण दियोनि म्रेष्ठ दोतादे.भ॑सके ददीके गण ) मेसका वदी सनिग्धकफकफा- 
री चात पित्त नारक पाकम मधुर प्रभिप्यन्दौ वी््यवद्धक भारी च्रार रक्तका दूपितफस्नेवाला रोता 
है (बके दीक गुण ) वकरीका दही शरेष्ठ थादी ( यदणीरोगनें अत्यन्तरित >) दलका. चिदोप 
न्यक दीपन शरीर इवास खी ववासीर क्षय ओर रकता को नारकरतादि ॥ ५५९ ॥; 
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त्थ तक्रस्ममेद्‌ः॥ ` स 


तक्न्तुघोलंमयितोदङितूतकभ्मेदतः। सुश्ुतायेभनिभपरश्चतुदधौपरिकीतिंतम्‌ ॥ 
मसरंनिजलंघोलमयितन्लसरोदकम्‌ । तक्रपादजलंघ्रक्तमुदश्चिचारदैवारिकिम्‌॥१५५॥ 
मट्ठेकेगेद ॥ ` ५ 
तक पोल मयित चर उवदियत सुश्च च्रादि मुनियोने यद चार मट्ठे के मेठकदेहे मलाई 
सित दहीरे नि्जलके मट्‌ को घोर मलाई उतरेदुये दहीके निज्जल मट्ठे को मधित चोधर 
जल सहित मट्टे को तक्र चीर अपे जल सहित मट्ठे को उददिवतकदतेरे ।॥ ५५५॥ * 
वातपित्त्रंवेलंमथितंकफपित्तनुत्‌ । उददधिवतकफदवस्यश्नमघ्रपरमेमतम्‌ ॥ (अ 
धतकंस्यगुणाः ) तकर्राहिकपायास्लंमधुरंदीपनंलघु 1 वीर्ययोप्णनलदेदप्यंश्रएनवात 
नाशनम्‌ ॥ वान्युक्तानिदधीन्यषटोतहृौतक्रमादि्ेत्‌ । ग्रहण्यादिमरतातकरंपध्यंसंयाहिं 
लाघवात्‌ ॥ वातश्रमम्लसानद्रलतिसयस्कन्वविदाहिच । किचंस्वादुवि पाक्य सन्तेपि 
प्रकोपनम्‌ ॥ कपायोष्णविकाशिा्रो्ष्याचेवक्ेहितम्‌ ॥ ५५६ ॥ वि 
घाल वात पित्त नाक मथित फफ पिच नाक उदादिवत कफकारी वातिप्रं तया भत्यन्त 
श्रम नाशक छोतादै तक्र यादी कपेलला खटा मधुर दीपन दलका वी में उप्ण वत्तकारी वीर्यवर््क 
भरीतिरारी चोर वातनाराक दोतदि जोग्राठग्रकारफे ददीरदेगयेद उततीप्रकारउनके मट्टेफेभी गुण 
जानने चाहिये यणी चादि रोगवालोरो ग्राही धो दलकेपनेसे तकपथ्ये तकर खटे तथा घनेपनसे 
वातनाशक दतां ताजातक्र विदादी पाकम मधुर तथा यतमे पित्तको कुपित करनैवालादोतादे 
श्रोर कथेलेपनसे उप्णतासे भौर विकारी तया रूखेपनके गुणसे कफनादाक होताद ॥ ५५६ ॥ 
शअरथोदधुतस्नेहस्यस्तोकोडुतरनेदस्थानुदतस्नेदस्यतक्रस्ययुएाः ॥ 
समुदूतघृतंतक्रपभ्वंलघुविशेपतः । स्तोन्तोदुतधृतंतस्माद्गुरुदप्यकफावहम्‌ ॥ 
व्मतुदतघुतेसान्द्रगुरु प्टियलघ्रदम्‌ ॥ ५५७ ॥ 
घीनिरुलेदुए शखर्थीनिकलेद्टए चीरविनकीनिकलेदुए मदयकेगुण ॥ ॥ 
जिस मेते अच्छे प्रकार धी निकाल लियाजात। दै वद पथ्य तथा बहुत दलकादोता दे निक्ष 
मटूठे से थोड़ा धी निकात्ता जाता वद पदलेकी पपेश्ना मारी वीय वर्क तया कफ कारी दोता ६* 
भोर भिस मदूठेसे धी नदीं निकालाजातादे वद गृह्रामारी पुटिकारी तंयावलवर्दक दोतादे ५५५॥ 
श्रधद्‌।पविशेपेतक्रविशेपाः ॥ ॥ 
. वतिम्लंसेन्धवेपितंपितेस्वाहम्लशकरम्‌ 1 _पिवततककफेनापिन्नारतरिकटुसंयुतम्‌ ॥ 
हिगुजरयुतघोलंसे.धवेनवध्रूलितम्‌। अहण्वर्शोऽतिसारघभवद्यातदहरम्परम्‌ ॥ रोचन 
पु्टद्वस्येवास्तगुलविनाशनम्‌ ॥ ५५८ ॥ 
टोपपिगेषमें तक पिशेप ॥ 
वात भितं श्व तवा सेधवयुम्त मदा सेवन करनाचादिये पिमे खट मिटा महाशक्करं 
शालङर्‌ सचन करना चाद्ये मोर्‌ कफम जवार तया त्रिकटु युक्त मद्या पीना चाद्ये दीम जीरा 


+ 
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चै 
तथा सेेनोनसे युक मद यदणौ ववार भअरततीसार वात तथा मूत्रारयकी पीदाका नाशक रचि" 


कारी पुकार श्रोर वलव्धेफ दोतादे ॥ ५५८ ॥ 
9 आधातपक्रतक्रगुणाः ॥ 
तक्रमामककार्रहून्तकणठकयात च।पनित्सररृवसिकासादपक मवाचवश्िष्यत्‌५५९॥ 
„ ` कचे पक्षे महेफेगुण ॥ 
कच्चामदा कोदफे कफर न्टफरतादै तथा गलेकेःकफफो वहाताहै चोर पक़ामदा पीनस दवा 
त खासी भादिमे विशेष गुणकारी होताहै ।॥ ५५६ ॥ 


च्सथतक्रस्यनिपेधः ॥ 
नैवतकर्नतेदग्यान्ोष्णकालेनदु्वले । नमच्छ्रभरमदहिपनयेगेरक्तप्िके ॥' ५६२ ॥ 
मका नप ॥ 
क्षत उप्णका्त टुवलता मृच्छ श्रम दाह र रक्तपित्त इनमें मष्टा का निपेधे ॥ ५६० ॥ 
अथतक्रस्यगणोत्कषः ॥ ॥ 


नत्रकरसवान्यथतकदाचन्नतक्रद्‌ग्धाःत्रमवातरामाः । यथसुराणामखतसखायतथा 

मराणामुवितक्रमाहु 1 ५६१ ॥ 
मदधेके गुणोकी वड़ाई्‌ ॥ 

मेका सेवन करनेवाला कभी व्ययित नहीं होता ओर मदे दारा नष्ट हृएयेग ङिरनदी उन्न 

रोते जैसे देवताभेको चमत सुखदृर्यकरै उसी प्रकार ्व्वीमे मनुष्यो मद सुखदा ॥ ५६१ 
मुद्यधरसतक्रघान्यजारकुसयुतम्‌ । स्न्धवनान्वतन्द्दययातपड्युपणसतारतम्‌ ॥ 

रसंलघुधाहिमांसरसम्‌ । इतिषडय॒षगुणः ॥ ५६२॥ ॥ 

मूगकायुप मासका रस रर मदा इनमें धनियां जीरा योर संधानोन मिलाकर देना चाहिये यद्‌ 
पूषन कहलाते ॥ इत्ते पड़ यूषन्‌ ॥ ५६२ ॥ 

कर्षगन्धकमर्दपारदमुमेक्य्याच्छु माकन्जलीम्‌ । दयक्षन्त्यपणतर्‌चषञ्चलललवणसाद्ड 
शचकपटथक्‌ ॥ अ्रष्टाहुगुचजारकटययुतसवार्‌भगान्वतम्‌ । खदतटकामतत्ररत्तिम 
दवास्तक्रखचरषनेकी 1) दइातेलोद च सेम) ५६२ 

गन्धक ९ तोला पारा ६मा० इन दोनोकी फजली करे फिर त्रिकटु २ तोला पांचोनौनडेढ > तोते 
ओर मुनीदीग दोनोजीरे उद २ तोते गर इनसथकी आधोमंग्‌ इन सवको मिलाकर मंडे थवा 
बले साय चारमाते रोजखानेसे दस्तवालेको दितकारी होतदि ॥ इति साई चण ॥ ५६३ ॥ 

जातीफलं लवद्धैलापत्रत्वल्नागकेशरे ^ कपुर चन्दनातललकन्षारातगरामलः + ता 
लारशपिप्वलापथ्यास्थयूलजारकाचनत्रकः | श्युण्टीविडंगमरिचे समभागवचाखतः ॥ 
यचिन्त्यतानत्षवाणिद्वाद्धङ्गञ्चतवतापर्‌ । सवेचुणीसमङृताप्रदेयाशुभ्रशकरा 1 क्षं 
मा्मिदंखादेनमघुनाक्चवितजनः । नाशवयेद्रह्णीकापतक्षयंश्वासमरो चकम्‌ ॥ इतिना 
तीफलादिवणम्‌ ॥ ५६० ॥ 
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जायफल सींग इलायची तेजपात दालचीनी नागकेशर कपूर. चन्दन तितत वशलोचन तगर श. 
दला तालीस्त पीपल ड जीरा चीता सेट वायव्िरंग मर मिर्च इनसव ग्रौपधियोको सममा लेकर 
चरणं करे श्रं सवी वराधर भग मिल्लाकर सवके समान दवेत राद्कर मिलावे भोर सहते साधएक 
तोते भरसयाय इस्ते्रहणी खां सीक्षय दवासग्रोर यरूष्ेकानार दोतादे॥इति जातीफलादि चूण ५६९॥ 


चित्रकपिप्पल्ापलक्षारोलवणपञ्चकम्‌ ¦ व्यार्षाहग्वजम्ादाचचव्यचकनचूएयत्‌ ॥ 
वारकामातल्लगस्यरस्वादाडमस्पच 1 कूताविपाचयत्यामन्दपव्द्याश्यु चानलम्‌ ॥ ह 
जमेदायवानिका 1 {वित्रकाद्वारक्ा ॥ ५६५. ॥ 

चीता पीपा मूल जवालार पाच नन त्रिकटु दीम ्रजवाहन श्रौर चव्य दनय भोपपियों 

फो चण करके नीव थवा अनरे रसमें गोलीघ्रंपे यद गोली आमरको परिपाक करती दै चोर 

ग्रग्निको वदराततीरे ॥ इति चिच्रकादिवटिका ॥ ५६५ ॥ 

श्रफएरसल्ाध्मज्जानागरचणनापाश्रतःसगडः 1 यरहणागरदमत्यम्रतक्रमजशल 
ताजयाते ॥ श्रीफलशलषटुव्ल्वस्फामफलम्‌। गुड़ नागदहयम्‌ । दति वेस्वकस्कः॥५६६॥ 

कच्च वेलमिरी श्र सोठका ची दूना गुड मिलारर खानेसे रीर मट्ठेफा पथ्य करने पटुत 
बद्धे हुए भी अरणी रगका नाश होता हे ॥ इति विल्व कर्क ॥ ५६६ ॥ 

चतुःपलंसुधाकाणएडत्रिफलालवएत्र॑यमावात्तको कुड वचार्कमलाहसवतथानलाती 
द्ग्ध्याद्रचेनवात्तकोगुखिकाभेजनान्तरे } भुक्तामुक्तपच्ाद्युनाश्ववद्‌य्रहूसमदम्‌ ॥ का 
सद्यासतधाश्चासावसूचाचद्दमयम्‌ ॥ रत्विात्तकुगुटका ॥ ५६७॥ 

- सहुदेरी मोटी टदनौ ४ पल तीन नोन ३ प० वनका वैगन ९ प० रौर चीता तथा ाककी 
जड्‌ चार २ तो० इनस्य भपय को जलकर वंगन के रसम गोली बनावे भोजन के उपरान्त 
इसगोली को खानेत्ते वहत शीघ्र भोजन पचता दे भोर ग्रहणी खासी दयाल ववासीर पिशूविा 
तवा ददय के रागा नारादाता ह॥ इते वाताङ गारा ॥ ५६७॥ 

मुस्तक्ातिविपाविल्वकाटजसृक्ष्मच्‌एितम्‌। मध्चनाचसमालीदय्रदट्‌ एीसर्वजाजयत्‌॥ 
कटजदन्द्रयवः॥ दातसुस्तकादचणम्‌ ॥ ५६८ ॥ 
मोथा श्मतीस चेल रर इन्द्रजा इनका शर्म॒ चण करके सहत फ सथ चाट्नस स्व प्रकार 
फा ग्रहणा का नराहातादहं उत मस्तकादे चण ॥ ५६८॥ 
वतावायाद्त्रारक्तमुपकोग्रहणगदः \ गुडनाधिकसरन्जेपभलितेनाश्चुनस्यति ॥ 
डातंस्ज्जरसच॒णेम्‌ ॥ ५६६ ॥ 
रात फ गुद्कं साय खानसे वहत ददर दवेत तया रक्त पकः ्रहणी रमन दत्तादाइति 
मभेरस चण \ ५६२॥ ^ 
पिस्वान्दुश॒क्रयववालकमोचसिद्माजेपयः पिवतियोदिवसन्रयवा ५ सोऽतिप्ररड 
प्वरजयहुणाविकारम्‌ सामंसम्तोरित्तपसाष्यमपििणोति 1 ५७० ॥ 
च्ल नोभा न्द्र जो सुगन्धवाला भीर मोचरस इनके दारा क्रीर पाकी पि चं वसश 
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दषं तनिदिन तक पीनसे वहत वट ए वहु पुराने भौर आम तथा रुधिर सदित भसाध्य यहणी 
रोग कानार दोतते ॥ ५७० ॥ ~ 
भ्रस्थत्रयल्ामलकरसस्यशुदस्यदस्वाद्तुलायगुडस्य । चचृणाकूतयान्धकजरचन्य्‌ 
स्यपि सक्रष्णाहयषाजमोदे 1 विड़गसिन्धन्रिफलाजवानपालाग्नघान्यर्‌चपलध्माफः 
दत्वाव्रेरचएपलानचएावएचतलस्यपचद्‌ यथावत्‌ । तमक्षयदक्षपलत्रमाएयथष्च 
ए्राखसुगन्धयुक्तम्‌ ॥ ्मननसवम्रहुणावकाराःसर्वसकसिास्वरभदशाधाः 1! शाम्य 
न्तिचायाचेरमन्तरग्नहतस्यपस्त्वस्यच्छखहैतुः ॥ सरणन्तुदन्ध्यालावंनश्यनःस्यात्क 
स्याएकनापगुडःभासद््‌ः 1 तलमनाग्‌नतरदृद्‌ मटात्रफ्लायाःपलन्रयम्‌ ॥ सदखानघय 
मनत्रवगुडकस्याएपुव्वक 1 इातकल्याएगुडः ॥ ५७१ ॥ 
य्मंवलते कार्त १२८ तो ° गुद्धग॒ड ३०० तो ° परीपलामूल जीरा चग्य त्रिकटु गजपीपल दास 
वेर भजवादन बायविईग सेधानोन घ्रिफला भजमोद पाठा चीता धनियां दालचीनी इलायची 
तवा तेजपात्त यद्‌ सव एक २ पल श्रौर तेल तथा निसोथका चूण याट २ प० तेलमें निसो के 
चूर्णको कर भूनकर भरावलेक! रस भोर गुड मिलाकर पाक करे फिर उपर कदीहुरं सपुण घोपयियो - 
का चण मिलवि यद एक रुद्राक्ष मीत्‌ चार पांच माते खानेते सवप्रकार री थदणी श्वास खाती 
स्वरभेद सूजन मेदाग्नि तथा नपुंसकता को नष्ट करता है भोर खों के वेध्यापनेको भी वूरकरता 
है ॥ इति फल्याण गु ॥ ५७१॥ 
पिप्पल्लीपिप्पलीम्‌लंचिघ्रकेंगजपिप्पल्ली 1. धन्याकञ्चविडंगानिजवानिमरिचानिं 
चप्िफलाचाजमोदाचनीलनीजीरकस्तथा 1 सन्धवरःमकञ्चापसामुद्रर्‌ चकविड़म्‌ 1 
रग्वधर्चत्वक्पत्रूक्ष्मेलाचोपकुञचिका 1 शुणटीशक्रयवार्चैवभव्येककपसंमिताः॥ 
उषल्कायाःपलन्यत्नचत्वारकधतानाह्‌ । त्रशृतायाः पलान्यष्ागडस्याद्तुला 
तथा ॥1तलतलपलान्यएवामलक्यारसस्यत्‌ । परस्यत्रयामदस्तवशनन्ददाग्ननपिचं 
त्‌ ॥ चखाहुवरचामलकवद्रञ्चयथावलम्‌ । तावन्मात्रमिर्दखादेद्‌ भक्षयेद्ायथानलम्‌ ॥ 
तिखिलानप्रहणीरोगानपभरमेहांऽचेवविंशतिम्‌ । उराघातत्रातर्यायदव्वस्यवाह्नसक्षय 
म्‌॥ ज्वरनापहुरत्‌सव्वानकुस्यातकान्तमात्तवलम्‌ । पाण्डुरागानजवाद्धान्तरक्तपित्त 
उचविंड्रहुम्‌ ॥ धातुक्षीणोयवक्षीणःखपुक्षीणश्षयीचयः । तेभ्योहितर्चवन्ध्यायेमहा 
कल्याणएकगुडः ॥ दातिमहाकस्याणकगुडः ॥ १७२ ॥ 
पीपल पीपलामल चीता गजपीपत धनियां वायविदग यजवादन मिर्च निफला अजमोदं 
न्पलेनीजीर सधानानं साभरनन समुद्रननन कालानोन वविट्नान भमलतासत दालचीनी तजपात 
छोटी इलायची काला जोरा सोंट भोर इन्द्रजौ यद्‌ सव एकर तो° दाल १६ तो० निसोय ३२तो० 
गुढधस्००तोला तिलका तेल३ २तोज्योर्‌ श्रवल्का रस १६२ तोव्डनसवको विपि प्यक मेदाम्नि में 
पाककरे इसको गूलर फे समान अवसेक वरावरं श्रयवा वेरके वरावर या भग्निरे यलके यनसारलाय 
इसके खनसे सपू शरदणीरोग वीस प्रमेद उरोवात ज्लकाम ट्थलता मन्दाग्नि सर्व्बर पाड रक 


१५६ भावत्रराद्च सज मध्यल्तएड ६४४॥। 


पित्त तभा मलका रुफना इन सवका नाग ठो ताहे चीर कोति मति तया वली छदि दौतीदे यहं . 
धातु क्षीण दद्ध खी प्रस्गसते क्षीण क्षय रोगी ओर वन्ध्या खी इन सवको हितकारी ह इति ॥ 
मदाकल्पाणक गुड़ 11 ५७२ 
कृष्पाण्डानासुपक्ानास्वन्ना्नानप्डुलत्वचाम्‌ ] सर्पि प्रस्थपल्तश्चततायपाप्रेशनः 
पचत्‌ ॥ पप्पलापप्पल्लामूल्लाचन्रकूमजापप्यला 1 घान्यकानविट्द्वुमाननागरमारचा 
(नतचे ॥ ्नकृलाचाजनाद्ाचर्कालक्जाजपस्न्धचनर्‌ ) एककस्पपलङपकान्ररताञ्छप 
लीनंच ॥ तलस्यचपलान्यए्टगुड़त्पस्चाशद्‌वतु । शआ्ामलक्यारसस्यात्रपघस्थचय 
मुद्रितम्‌ ॥ तावदपाकनकुन्वतिष्धदुनावाहना पक । यावहव्यराःन्रल्लपस्यात्तद्‌नमय 
तारयत्‌ ॥ ादुम्वरचामलक्वाद्रवायथव्रज्ञम्‌ । तवन्मात्रासदखादद्रक्नपेदायधा्न 
लम्‌ ॥ ऋअनेनेवविधानेनम्रयुक्तर चदिनेदिमे। नहम्तग्रहुणरगानद्ुएानशामगदरान्‌ # 
उवरमानाहुहुद्रागराल्त्‌ मादरतसा चरकाः } कमलपएडुरागञ्चवमगह्‌र्चवावन्तातेम्र्‌ ॥ 
वातश्चोणितवीसपदद्रयक्ष्माह सामान्‌ । वातापत्तकूफान्‌सवानदुएनशुद्ानसमाचर्‌ 
त्‌ 1 व्याधलाएवयश्नाएद्पुक्नाणादचयनराः। तेभ्यादहृतागडऽयस्याहन्व्यानामपिं 
पुत्रदः॥ टप्योवस्यटहएर्‌ चचयसःस्थापरनतथ। 1 दातकृप्माण्डकस्याएकगुडः ५७६॥ 
प्रच्छ प्रकार पके हए छले चौर वाजते रदित उवते हए ईभडे को सोपल्त लेकर एक 
स्थ घी भरर श्राठ पल तिल का तेल तारे पारमे टालकर मुने फिर ग्रांयलेका रस ३ प्रस्य भोर 
गुड २०० तोल डालकर पाक करे इसे उपशैन्त पीपल पीपलामूत चीता गजपीपल धनियां 
चुययिईम साट निर्च त्रिफला भजवादन इन्द्रजा कासाजोरा अरर सेंधानोन यद सच एक एक 
प भौर निसोय श्राठपल इन सवफो पीसङर उसमें दालफर मेदाग्नि से तवतक पककर जप 
तक कि करीम लगने लगे फिर उतास्ल यह गलर ांवला अथवा यैरकफे वरधरया भगि कफे 
यलफे भतुसार परति दिन खनित प्रणी र ववासीर भगेद्र पवर भ्रानाह ्टदयके रोग गुदम 
उदर पिकरधिका कामला पाडुरोग घी धमेह वातरक वासवे दाद यदना तथा दलीमरुका नाश 
दतादे श्र द्पित बात पित्र तया कफः शुदधहोनपतेदं चेर व्यापि से क्षीण द सिके दारा क्षण 
मनुप्पोंको हितकारी रोता यद्‌ वैष्यः खि्पोको प्रदरेने वाल। व्यं वददेक वलकारी धातु बरक 
शरोर घवस्थाफा स्थित रखने वाला दोताद 1 इति कूष्मांढकस्वाणफ गुड़ 1 ५७द 1" 
श्रतीस्ताराधिकारानेखितविस्वतंलञ्चाव्हितम्‌ । उतिय्रहणारागाधकारः ५५४ ॥ 
भतीसाताधिकार में कदय हा वेलकातेल भी यदणी सेगे दितकारीदे ॥ इति यदणीरेया 
पिकार ॥ ५७९ ए 


पुः ने 
मवेपरकाशः द्वितीयसागः ॥ 

अथार्शोऽ धिकारः ॥ ` 

तत्राशैसः सनिष्ृषानि निदानन्याह ॥ 
एथम्दोपेःसमस्तेशचशोरितात्सहजानिच । अरशाक्षिपटूप्रकाराणिविदयाद्‌ गुदवाल्ि 
चये ॥ केचित्रुधिरस्यापिदोपवंमन्यन्ते, तन्मतमाभ्नव्याह्‌, शोणितादिति । सहजानि 
शरीरसहजातानि, संख्याचाह्‌, षट्‌भ्रकाराणीति , गु्रवलित्रयेसादिचतुरङ्गुलंगुदस्य 
मानम्‌ , तस्यावयवमृतास्तिसोवलयः , शङ्काव्ैनिभाःउपय्युपरिसन्ति । तासानामप्र 
चाहणीविस््जनीसम्बरणीचेति , तत्रगुदोऽ्टर्दीगुलमानस्तदृद्ध्व्मगृलमानभ्रथमाव 
लिःसदैकाटगुलमानादितीयाततीयाचतावती ॥ उक्तञ्च 1 ्दधीगुलघ्रमाणेनगृदोषठंप 
रिचक्षते॥ग्रदौएादंगुलञचेकंप्रथमान्तुवलिविदुधसर्दिकांगुलमानेनधगन्येप्रकीत्तिते १॥ 


। मावप्रकाश हितीयमाग \ 
। , ववासीरक अधिकार ॥ 








ववातिफे समीप कारण ॥. ४ 


गुदाके तीन चक्रो मे छ. प्रकार का ववास्रीर रोग उतषच्च दोतादे जसे बवातज पत्तन कफज 
सन्निपात रक्तल शओीर सहज ( दारीर केसाथ उत्पन्न हु्ा ) गुदाके तीन चक्र ग्रथौत्‌ सादरे चार 
अगल का गुदाका प्रमाणे ग्रोर गुदा के चग भूत तीन चक्र रखावर्चके समान ऊपर अपरद उन 
का नाष प्रवादणी विस्तञ्ञनी शरोर सवरणी हे गुदाके मुएका भ्रमाण चाया भ्रगुल हे उलके ऊप 
रका चक्र १ शरगुल शरोर उसके उपर दौ चक्र उद द्‌ अगुलकेदं सौर कदा गयादे फि गुदका मुल 
भाया श्रगुल इसके ऊपर एक चक्र एक चंगुल भौर उसके उपरदौ चक्र उद उद्‌ भगुलकरदे ऽ ॥ 
म वाताशेसोविप्ट निदानमाह॥ , 
कृपायकदटुतिक्तानिरूभशीतलघूनिच । भरमितात्यशनत्ष्णंमद्यमेथुनसेवनम्‌ ॥ ज्ञ 
नेदेशकालो चशीतोव्यायामकमेच । गोकोवातातपस्पशेहितु्वाताशंसाम्मतः ॥ प्रमि 
तमपरिमितेतीदेणमितिमयविशपणम्‌ । पिष्टादिशहुमयस्यवातशमकत्वात्‌ ॥ अतप 
स्तूषणवीर्योहितरोक्ष्यादयतभ्केयहेतुः । बताशंसाम्‌॥ नवौ सिसवाणित्रिदोपजानिय 
` तश्माह्‌। पञ्चात्मामारं तपित्तरफोयुदबलित्रये 1 सवेएवप्रकुप्यन्तिगुद्‌जानां समुद्वे ॥ 
तथाकथवताशैसामिति। उच्यते। तत्तदाधिक्यादूव्यपदेशमेद्इतिनदोषः। अतरएवाभर 
चक्ष्यतवातोसवणानामिति \, तथाचचरकः । अशौसिनामजायन्तेनासननिपतितेखिभिः। 
दोषैदोषविशेपाुषेरेषःकथ्यतेऽशंसामिति ॥ २॥ 
॥॥ 


श्य 
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वातज ववौसीरके वर वाल्ते सारण ॥ 
कपी कटु विकर रूखी शीतल तथा हलकी वस्तु बेधरमाण वहत भोजन तीक्षण मय अविक मधुन 
सधन शीतल देदया तथा काल व्यायाम रोक अर वायु तथा धूपका सेदन यह यातज ववासीर के 
कारण अ यदं सन्देद्‌ होना फ सम्पूरज ववातीर नरिदोपजहे फ्पों कि फा मया कि ववासीरके 
उस्यन्न होनेमें पाच धकारकी वात तथा पित्त ओर कफ यह सव गुदाके तीन चक्रो मं कुपित होते दं 
तो वातज बवासीर यह स्यो कहा इसका उत्तर यदद $ दोपांङी अधिरुताफे अनसार वातज भादि 
मेरदो्टी कद्पनाकी गईह इस तिये कोई दोष नदीं दै इसीसे भागे करेगे फ वातो ल्वणेकिं इत्यारि 
शरीर ेत्तादी चरकने भी कदादे फि सन्निपाते विना ववासीर नदी दोती परन्तु दपणेफि दारा वोर 
फी विशेपतासे वात्तज आादि भेकी विप कसना करी जातीदे ॥ २1 , 
तथापित्ताशंसो विप्रकृ्निदानमाहः ॥ 
कट्‌ स्ललवण्खानन्यायामागन्यातपत्रमा | दैशकालावगराशरक्राधासद्यमसुयन 
मर्‌॥ विदाहित्ष्मुष्णञ्चसवपानान्नमाजनम्‌ । 'परत्ताखणानाविज्ञेयःजकपहुतुरशसा 
मरू ।॥ उगष्णद्रव्यस्यस्पशेनादिवांदन्यम्‌ 1 उष्णपानमाजनस्य्रव्य्माएलात्‌ ॥ श्र 
गन्यातपत्रमाच्ग्न्यातपयाःत्रमातजः अथवाञख्गन्यातपतदूल्यस्यतज दाप्षिःप्रना | 
शिशिरोदेशोमरुतशरद्थीष्मरचकालः . कोधःदमःकोपनसूयनपरसम्पर्तोहेषः ध्रकी 
पेउपत्तौ ॥ ३॥ » 
® पिंत्तज ववासीरके दूरवाले कारण ॥ 
कट श्रम्ल तया लवण रस उष्णवस्तुका स्पशौ दि व्यायाम ्रग्नि तथा धुपका सेवन उष्ण देश 
तथा काल क्रोध मयपान पराई सम्पतितें देप षिटदीं तीदण तथा उप्ण वस्तुको पान भोजना- 
विक यह सम्पूण पिन्क्नी ववापतीरके कारणं ॥ ३11 
पध कफाशैसो विन्नटरष्टनिदानमाह्‌ ॥ ४ 
मधरस्तिग्धशीतामिलबणाम्लगरूणिच । अव्यायमदिवास्वघ्रशस्यासनमुखरतिः।॥ 
गचाक्सेवाश्षीतोचदेशकालावचिन्तनम्‌इलेष्मिकानांसमुदिष्टमेततकारणमर्शंसापर ४ 
कफरकी ववासीरके दुरवा्ते क।रण ॥ 
मधर लवण सिनिग्य शीतत्त खद तथा भारी वस्तु व्यायाम न करना दिननें सोब्रा शय्या तथा 
भासनके सुवन अनुरणि परवाईं दवा शीतत्त देश तथा काल ओर चिन्तका न दोना यद कफ़न 
ववासीरके कारणे ।। ४ ॥ + 
अथ त्रद्‌पाराचत्रहृष्ट नद्नमाह्‌ ¶ 
सवहितुखिदोषाणंसहमंलक्षणेसमम्‌। जनक्चेनव्रयोदोपन्यिपांतानितिदौपजानि। 
श्रगसासिवाहेतुःएथग्वातापत्तकराशहितुः ॥ चिदोपाश्लिक्षणंरयासरूलाविवन्धेःसदह 
जाशोभिःसमम्‌ । नतुत्रिदोपाणामितिविशेपणंव्यथैम्‌ ॥ यतःसवेएवन्याधयखिदोप 
जाः 1 उक्तञ्च ॥ द्रव्यमेकरसंनास्तिनरोमोऽप्येकदोपज; ! एकस्तफपितोदयपदतरा 
मपि्नेपयेत्‌ ॥ इततिभुक्तिमप्याहस्प्रकारणादृद्धोवाय गत्याहायद्रवत्वाद्वपित्तवद्धय्त 


४ 
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इतिउच्यते । यत्ररवस्पकारणातत्रयोदोषाःकुप्यन्तिते्रतिदोषजन्यपदेशदतिनदोषः५॥ 
क वरिदोपरी ववासीरके वूरवाले कारण ॥ ` 
यात पित्त चौर कफकी वासके भिजदए सव कारण त्रिदोपकी ववासीरके जानने चादिये श्र 
त्रिदोपकी ववासरिके लक्षण सदज ववासीरफे समान दोतेदे भव यद सन्देह दोतदि कि सम्पूरणं सोग 
तिदोप याज्ञे होतेह तो वयासीरका त्रिठोप वासी यह विरेपण क्यो दिया भ्रार का भी गयादै किं 
कोर द्रव्य एक रसयुक्त नरद भोर एक दोपे उन्न कोई रोग नही है क्यो कि एक दोप कुपित 
कर अन्य दोर्पोको भी कुपित्त करतार भर युक्तिते भी सिद्ध दोतादे फ शपे कारणो वदरी 
यायु शातिगुणसे वातको शौर पतलेपनते पित्तफो वद्राती है इसका उत्तर यदे कि जां भपने भपने 
कारणेति तीनोदोप कुपित होते वदां त्रिदोपज यह विशेषण दियाजातादि इस्तेकोई दोपनर्दीदि॥५॥ 
प्रधाशसःपवरूपमाह्‌ ॥ 
विष्टम्भाऽचस्पदःरवट्यकृक्षरारापएवच । कारृयमुद्रारवाहुट्यसक धसादलपावर्क 
ता॥ ग्रहएाद्ाषपाणड्ात्त भ्रङ्काचादरस्यच ) पवरूपविनिदिएमशसामभिददधये ६ 
ववासीरका पूर्वरूप ॥ 
चवासीर होनेसे पले श्रन्नरा भजीणी दु लता फोपमे गुडगुड्‌ दाष्दं छता बहुत उकार जघा- 
ओमि शिथिलता मलकी अल्पता भर ग्रहणी पाड तथा उदर रोगकी शका यद लक्षण होतेह ॥६॥ 
अधाशसात्रात्तपुव्रकसामान्यरक्षणमाह्‌ ॥ 4 


दोपास्वहूमांसमेदांसिसेदूप्यविविधाङ्ृतीन्‌ \ मांसांकुरानयानादेकुर्वन्त्यशोसिता 

नूजगुः ॥ स्वमासपदेनलवट्मांसमाध्रितंरक्तमभिगह्यते । किचितपाधारणरक्तश्चाव 
णोपदेशात्‌ ॥ ऋदिशव्देननासानेत्रनाभिमेदरादिप्वपिकुेन्ति ॥७ ॥ 
ववासाररू जप्रात्त पूवक सामान्य लक्षणौ 

वा्नादक दपि त्वचा मास्त सद्‌ अर्‌ राध्रका दूत करके गुदा नामिकानेत्र माने तधा क्ता 
श्रादि स्थानों भनेकप्रसारके भ्राकारवाल्ते मांसके भकुरोको उसन्न करते उन्दें वघासीर कहतदं७॥ 

वात्तार्शोलक्षणम्‌ ॥ । 
गुदांकुरावदनिलाुप्काञ्चिमिचिमान्विताः । स्लानाःद्पावारुणाःस्तव्धाविशदाः 
परुपाःखराः ॥ मिथोविंस्तदशावक्रास्तीक्ष्णविस्फुटिताननाः । विम्वाकरकन्धलञरकर्फो 
टिफृलसक्निभाः ॥ केचितकदम्बपुष्पाभाकेचितसिद्याथकोपमाः । ' शिर.परू्वासकव्यर 
वैक्षणाभ्यधिकन्यथाः॥ क्षवथ॒दरारविष्टम्भहद्रोगारोचकप्रदाः कासर्नासाग्नियैषम्यक 
एौनादश्नमावदहाः ॥ तैरात्तौभयि्तस्तोकंसशब्दंसप्रवाहिकम्‌। रुकफेनपिच्छानगतंवि 
वर्दमुपवेश्यते ॥ कृष्णलवङ्नखविपरजनेत्रवक्ततथेवच । ग॒स्मक्ठीदोद्रप्ौलासम्भवस्त 
तएवच ॥ वढनिलाभवातोसवणगदाकुराः॥ अशीसिचिमिचिमान्विताः । चिमिचिमान्य 
थाविशेपाः । चरचरादतिलाके तदन्वितः । दयावारुफान््यावाधरखवणोः अरुरएवणौ 
चा। स्तन्धाःकठिनाविशुदापपिच्छिलाः परु पागोजिहावत्‌। खरस्पशोककेशा५। खरा 


॥; 


# 
१६० भावत्रकरि स सध्यछरड ६९८ ! 


काटाफलवत्‌प॒क्ष्पनिककएटकाचताः । विभ्व्यादिफलसचिमाः ॥ खदप्पाच्घ्विक 
स्पवोधक्वष्यमाएकाञ्चत्तंकाचादतेपदषतेसम्बद्दनयम्‌ ॥. कदुस्वपुष्पाभास्थर 
नकसुद््माशखराः । सद्ाधकपिसाम्पातसदतापारका चताः ॥ तरातदत्यश्राभःपाड 
तः । तरात्ताववद्धमुपवश्यतदत्यात्तस्यप्रचाञ्यकन्तुःकम्मतापलात्त्‌ ॥ मथितसलगु्ट 
काग्रथितावहात्रूपम्‌। पच्यापाच्छल्तद्रवसागः ॥ वदसह्‌तम्‌ । वरिशन्द्‌{नपृस्कऽप्य 
स्ति ॥ उपवेरयतव्यानज्यतं ! ततणएववाताश्चएवगरमादानासस्मवः ! स्रलानामि 
गधाभागपापाणएपाल्डकावदमतन्याचावर्‌षः ५८१ 


त्तका ववासार कं लक्षण (ए 


वाती चवाततीरं फे मस्ते सूये चरचरादटवालत म्लान धुले अयवा लाप्ठवण वाले फटोर विशद 
( पिच्छलतले रदित › गोकीलिहवा के समन खरखरे लिकसाके समन सृष््म फटिवात्ते परस्पर 
भिन्नरूप वाले टेटे तको फटेदए मुखयाले वरू वेर खजर तथा लिफता के फलके समान शाति 
वास को कदेवके फलके समान यनेक कांटोते युक्त कोद सरसों फे समान फंतियोते युक्त रार 
रिर प्रसती कन्ये कमर जधा. तया वंक्षण ( जाव घोर कमरका मध्य >) में अधिक पीडा छ 
उकार चिष्टेम दय फे रोग भ्ररुचि खांसी इवास विपमाग्नि कानों मै शव्द तया श्रमफरे करनेषास्े 
तेद इनसे पीडित मनुष्य को शब्द पीडा फेनाप्रवादिका तया सुदे युक्त पतलेपन सहित बन्धे 
दस्त श्रति दं भोर उत मनुप्य के नख त्ववा मलत मूत्र मुल तया नेत्र काले जाति दँ रर इसी 
वात्तकी चवात्तीर से वायगोल! प्रिलदी उद्र तथा श्रष्ठीला ( नाभि नीचे परत्यरकी बटिवाके समा 
न वातव्याभि ) उत्पन्न रोती दे ॥ < ॥ 

, पित्ताशलक्षएम्‌ ॥ 


= 


पत्तात्तरानीलमुलरक्तपातासतनरभाः। तन्वखस्रावेयाविखास्तनर्वाष्टदरघःरलयाः॥ 
श्ुकाजक्घायशरतखणएडजला(कावक्तसनिभाः। दाहपाकन्वरस्वेदनष्णामृच्छरतिग्रदा ॥ 
सोप्माणोद्रवनीलेोष्ण्पातरक्तामवचसः) यवमध्याह्रितोतहारेद्रव्ङ्पुखादयः 1 तत 
ऋघनम्र्‌ } ३ेलधालाम्वनः ॥ संतन्तिमास्ाकृत्या । पाकयदस्यप्ताप्पासःउष्सस्पाः ॥ 
हरच्िकवणेम्‌ । पीतंहरितालत्ररीम्‌ ॥ दासहारिद्राचसप्र। आदिशच्छन्मलमूत्रयु 
र(पाणएच्रहूएम्र्‌ ॥ ९॥ 


पिचक्ती ववा्तीरफे लभ्ण ॥ #। 


पिदकी चवासीर के मस्ते नीले मुखवाले रक्त पीत तथां रुप्णवग वाले पतलतेरुधिर के वदाम 
पाले मामङ्ग गन्धिवासे पत्ते कोमल लब्धे तोते जीम यरत खड भयवा जोकफे सुखे तमान 
भआएत्तिगाले दपण स्पर्दवालत ब्रोर जके समान मध्यवासे दते इनते पीडित मनुप्य कौ दाह 
गुदाकरापकना ज्वर्‌ स्वेद ठा मृच्छ तया वेचेनीं दोर्तीदे नीते पासे साल तया श्राम्‌ सित 
पतते उप्णतायुक दस्त श्रते भरर रोगीकाुख त्वचा मल तया मुत्रदर भीर दस्तात त्था 
दर्द के समान पीलादोजातांदे ॥ ९॥ 


1, 


॥ श्रथममाग ६४९} * १६१ 
८ मथ पि्तोत्तरभेद्रक्ताशोलक्षणमाह्‌ ।॥ =` !; , 
रक्तोसवणगदेकीलापितचाङृतिसमन्विताः 1 यटव्ररहुसदसाःगुलाव्रद्रुमसन्निभा (+| 
स्यथेदुटसुष्णचगाद्विट्कप्रपीडिता { खवान्तस्हसारक्तदस्यचातत्रद्त्ततः ॥ मेका 
भ.पीञ्यतेदढःखःशोपितक्षयसभवः । दन्वएत्रल।त्साहाहूताजकलुषन्द्रियः ॥ विटूद्या 
यैकटिनरूक्षमधावायुनवत्तते । तनुचार्‌ एवपचफलिलवास॒ग्श्चसामर्‌ ॥ कच्यृरूगदश्च 
ल्चदाम्ररययदवा धरम्‌ । ठदचनुचन्धवातस्यहतुकद चरूक्नषणम्‌ ॥ श्चाधे्तदस्वतपात 
चावेट्‌स्नग्धगर्‌ शंतलम्‌। ययश्चसाघनचाङ्र्तन्तुमसाण्डषोच्छलम्‌ ॥गृदसापच्तर 
स्तिमितगरस्निग्धचकारणम्‌ 1 रक्तप्मानुवन्धाविज्चेयस्तत्ररक्ताशसवुषेः॥ गदेतफीला 
शप्रशास्पित्ताट्ातेसमान्वताः 1 पित्त शालक्षएयुक्ताः 1 अकरणचवटप्रराहुसरणा स 
खेऽरोभै स्वकृपारुष्याम्त्रश्‌।तष्राथना(दा मः । कलष्द्रयःव्याङूलसस्वाग्द्रयः । जथरक्त 
स्यापेवातखषस्यलक्षणमाह्‌ 1 रक्त शासचखनुवन्धःउल्वएमर्‌ । रक्षरुक्षयतातरूक्षण 
मर्‌ 1 रुक्नद्रव्यम्‌ । पित्तलयएस्यतुत्तक्षणम्‌ । रक्तत्वणागुदकलाःपत्तक्ातसमन्विताः। 
दत्यादिनवाक्ररक्तपित्तयाःसमानालद् लात्‌ 1 ॥ १०॥ 11 
सूनी बवासीर फे लक्षण ॥ । 
सनी घयाक्तीर के मस्से पित्त वचासीर के समान लक्षण वाले पर्मदके ष्य्कुर समान श्राति 
वात्ते मोर धची तथा मुके सदर होते दै मलक कड़ेदने से पीडित दृएद्नमस्सोमे, से एकाए- 
फी गरम चनौर दूपित बहुतसा रुधिर निकलता है रुधिर के बहुत वदनेते मेक के समान रंगवाला 
रोमी सुषिर के क्षसे उप्पन्नहुए त्वचाकौ फठिनता द्रपा तया छीतकी इच्छा श्रादिक रोगेति पीडित 
दोतादे वणं वत तथा उष्साह रहित दोजातादै श्रोजका नारदोतादै सम्पूण इन्द्रियां व्याल रोज, 
तीदं मेला कंठिन तथा सूखा मस उतरत चयोर अधोवायु नदी निकलती जो रूखी घस्तफे सेवने 
खनी धवासीर दोष शरोर पतल्ला साल तया फेने समेत रुधिर निकले भोर कमर जवा तथा 
उदरम्मे पीडा श्रौर दुवलता दोय तो उसमें वायुकी अधिकता जाननी चादिये जो स्निग् तथा 
भारीवस्तु फे सेवन से शुनी यवासीर हृङदोय भोर मल दील स्वेद पीला स्नग्ध भारी तथाशी- 
तल होय रुधिर गाया पौडुवण तन्तुरेसे भरा तथा चिकना दोय भोर गुद! भीते कपडे से दरी 
देसी चिकनी होय तो उसमें कफकी भयिकता जाननी चादिये चरे शनी ववासीर के मस्ते 
पिनतूकी ववासतीर फे समान लक्षण वाले होतेदे इत्यग्टि कदनेदीते ्रधिक पिचवाली सुनी बवत्तीर 
का सगण फहागया क्योकि सूपिर शौर पितरे लक्षण समान होते दे ॥ १० ॥ 
। क्टाल्यणस्यलक्षपम्‌ ॥ ५ 


शलप्मल्यपापहमूलाघनामन्दरु जगसत्ताः 1 उत्सन्तपाचतास्नग्धाःस्तव्वरत्तगस्‌ः 
स्थिराः 1 पाच्खलागस्तानतारटल्पा-कस्ड्ल्यन्सत्नानयाः । करारपनसास्थ्याभा 
स्तथागस्तनसान्नभाः ॥ चदुलएानाहेन.पायवस्तनामिविकार्षणः । सकासरूवासद्ञा 
सत्रसंकारचपानसाः ॥ सद्छन्द्रारजाच्यशाशरज्वरकारणः 1 छन्यानमाद्रवच्छ 


१८३ 
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दिरामघ्रायविकारदाः॥ वसाभासकफप्रायपुरीषाःसप्रवाहिकाः। उत्सनाःउ्ताः । उपचि 
तास्थूलाः । सिनग्धाःस्नेहाभ्यक्ताः  स्थिरानिरचलाः । पिच्िलाःकपफोलवणघ्वात्‌ । स्ति 
मितास्रद्रैचम्मावगुणिठतादव । इलकणामणिवन्मस्णाः। करीरोवेशांकुरः । पनपास्थि 
गोस्तनाः \ तदाङतय्वट्न्नसानाहिनःबटन्षएयोरानाहकारिणः । पायरादिष्वाकपैण 
वस्पीड़ाकारिणः। कृच्छमृत्रच्छम्‌1 शिरोजव्यशिरोमागेशीतक्रन्तमिव,. 1 छेग्य्ी 
प्वनिच्छा्मव्रर्दिशब्दःसान्त्ा्ैलवात्‌। खामप्रायविकारदाः। आमवहुलाव्याधयोऽ 
तीसारघ्रहएयादयःतानददति ॥*११ ॥ 
“ कफकी वचास्रीरके लक्षण ॥ 
कफकी बवासीरफे मस्ते वडीजहवाल्ते घने योद पीडावाे दयेत ऊचे मोटे चिकनाई से भरे 
हुये भच सभ्विकन गीलिवचखते दकेदुएकेसमान मणिषेकसिमान स्वच्छ सजलीवाले स्पशकरनेमे 
सुषदा करील कटदलफे वीज अ्रयवा मुनकके समान भ्राकारवलि क्षणे वेनसा करनेवाले 
गुदा मूघ्राशय तया नामिन सचनेकीसी पदाकरनेवाले श्नोर खांसी दवास्त मतली नाक मूखशायदमा 
अरुचि पीनस मेह मूत्ररच्छर गिरमें शतसा मालण दोना शीत्ज्वर नपुसतकता मंकागनि छर्दि तभा 
भ्रतीसार भोर ग्रहणीमादि ामक़े बिरार इनसव रोगोफे करनेवाले दोते ह भोर रोगो भरवादिका 
सदित चधिक कफे युक्त चरवी केसे दस्त प्राते ॥ ११ ॥ 
हन्दजाशोलक्षणएम्‌ ॥ 
» देतुलक्नणएसंसगंद्धियाद्‌ दन्द्रोस्वएनिच ॥ १२॥ 
देदज ववाप्तीरका लभण ॥ * 
उपरकदेदए दोदोपोरे कारण भोर लचणोके मितनेते दन्द्रज ववासीर जाननी चादिये ॥ १२॥ 
प्रथ त्रिदोपजाशैःसहजाशोलक्षणमाह ॥ 

सरैः्वौटमकान्याहसंक्नरणेःसदजानिच । सर्वलक्षरोवीतपित्तकफाशोलभरेःपरागुक्तेः 

` स्य वानिखन्तितन्यर्णसि-प्रतस्तथपतरेवलम्वरेःखहयन्यदस्याुः \ १२.१* 
त्रिदोपज रौर सदज ववतीर के सम्रण 1 

ऊपरकफदेषए यात पित्त भोर कफके संपूर्णं लक्षणो मिजने से त्रिदायज श्रीर सदज षवाीर 
जाननी चादिये ॥ १३ ॥ तन्वरान्तरेसहजार्शोलक्षणेटथगाहुः ॥ 

श्रशीसिसहजातानिदार्‌ णानि्मघन्तिहि)ुरदशेनानिपाएडूनिपरु पाण्यरु णानिध॥ 
अन्तमुखानितेरत्तः्षीएःक्षीएस्व्रोभवेत्‌ । क्री णनलश्तीरएरेताःशिरासन्ततविरूयहः॥ 
यलपप्रना-केधशीलोभग्नकांस्यस्वनान्वितः । श्चिरोटक्कणएनासासुरेगीद्ञेखतेक 
चान्‌ ॥ १९॥} तन्त्रान्तरमें कदादटु्रा सदज ववासीरफा भ्रन्य लक्षण ॥ 

सद्जययामीरफे मस्ते भयेङर दुन पांडु तया रक्त यर्णवा्ते फटठोर मोर भीतरङी भ्रोर मघ 
बले देति इनसे व्याङ्ल मतुप्य क्षीण ग्री एटेकंतेके समान तया सणरा्ववाला मंदानि 
.मन्पयीच्यवाला निकर्लौट्हं नसवाला मलको संकायटवालः पोडदी सन्तानवाला भोर दिर दि 
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कान तथा नात्तकाङे रोगवाला दोषे मोर उसका हदय लिपाहुरासा माल्॒नहोतादे भौर नातिका 
तया म॒खते जल निकलतादै ॥ १४॥ - 
सुखसाध्याशलक्षएम्‌ ॥ 
वाह्यायातुषरल्ञोजातान्येकदोषोखणणनिच । अशीसिसुखसाभ्यानिनयचिरोतपत्तितानि 
च॑ ॥ वाहू्याया्रलासवरण्पाम्र । नचिरासातेतानेच्रातक्रान्तसंवतसराएरतानि 
लक्षणानलतानेमखत्तप्यव्यवाधक्रानं ॥ १५ ॥ ष 
सुलसाच्य ववासीरके लक्षण ॥ 
एक दोपी अधिकतावान्ञे वाहरके सेवरणी नाम चक्रं उत्प॑त्र दोनेवात्े रौर एकवर्पके भीतर 
के पेदाहोनेवासे ववासीरके नस्ते सखत्ताध्य दते ॥ १५॥ 
कएसाध्याशललणम्‌ ॥ 

ध, इन्दजानिहि तीयायां ब्लोयान्याश्चितानिच 1 कृच्छरसाघ्यानितान्याहुःपारसवत्सर 
1पिच ॥ {रितायायाव्र्लसमञ्मन्याम्‌ । परसवत्सराणपरिगतः सवत्सरायषातन्यतात 
सवत्सराणएयातेयावत्‌ 1 एतानेत्रत्यकक्टसाध्यलक्षणानि ॥ १६॥ ॥ 

कष्टसाप्य ववासीरके लक्षण ॥ 
दोवोर्पोकी भरधिकतावासे दिस्तजनीनाम द्रे चक्रमे पेदादोनेवले भोर एकर्षे पुरानेववासीर 
के नस्ते कषटसःध्यदेतेदं १९॥ असाध्यारभोलक्षएम्‌ ॥ 
सहजानित्रिदोषपाणियानिचाभ्यन्तररावलिम्‌ । जायन्तेऽशौतिसंध्ित्यतान्यसाध्यानि 
निर्दिशेत्‌ (अमभ्यन्तरबलिंप्रवाहिणीम्‌) (रतान्यपिघ्रलयेकमसाध्यानिलक्षणानि ॥१७॥ 
्रसाघ्य ववासीरके लक्षण ॥ 
सदज ्रभवा त्रिदोपज भै प्रवाहिणी नाम भीतरफे चकमे उत्पन्न टोनेवाते ववात्तीर के मस्ते 
श्रसाच्य होते हे ॥ १७ ॥ 
शषत्वादायुषस्तानचत्प्पादसमन्वय । याप्यन्तद्ाप्तकायाग्नेःत्रत्यार्ययान्यताऽन्य 
था ॥ यद्याय॒ शेपोवर्त॑तेचिकित्सायाःचलारपादास्तेयदवियवचनकारीधनवानुदारोजि 
तेद्रियारोगी । शक्चकम्गणिकशलेवेद्य अनलसः॥ आप्त भियःपरिचारकः । षटरसवी 
दया द्कमषघप्पास्तमन्वयस्तमागम्‌ ॥ अतिदीक्तकायाग्नेःपरुषस्यतानिश्रशौसियाप्य 
स्तेचिकित्सायाम्‌। अतोऽन्यथात्रव्याख्येयानिचिकित्साहीनानीत्य्थः ॥ १८ ॥ 
जो आयु वाकीदीय रोगी की ग्नि दोप्तदोय भोर चतुष्पाद्‌ मिलते तो भसाघ्यभौ याप्य होते 
शरीर ठेलान दोवे तो विकित्साङ्े ग्रयोग्यदं चतुष्पद श्रथांत्‌ वैद्यरी ्ाज्ञामाननेवाला धनी दाता 
तथा जितिन रोगी शाख तथः चिरस्स कुशल वेय ग्राल्तस्य रदित बिदवासपात्र तथा भियपरिः 
च्रारक श्रीर्‌ नवीन तया रसवीरय्यादि से युक्त भोषव इन चारोषातोंको चतुष्पादं कदते दे ॥ १८ ॥ 


अथाोऽरि्टमाह्‌ ॥ 
हस्तेपदेमुखेनाभ्यांगुदेखषणएयोस्तथा । शोयेदतपस्व॑शृलंच यस्याक्ाष्योऽषोहि 
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सः ॥ श्नप्ताध्यःसचहृतमरखवा्दन्यः । अरस परशेरिगयवक्तः 7 एतान्मालतमार्छ 
लक्षणम्‌ 1 दत्पाद्वयूलसपाह्छदरद्स्पर्‌ शज्वरः ॥ दप्णागदास्यर्पाकर्‌ चासेटन्यग 
दजातुरम्‌ ) यदास्यचास्यमछद लस्तस्यपाकः ॥ हत्पवंशूलादिसमस्तंचारिष्टलक्षं 
दप्णासचकशूलात्तमातत्रसतुतमश्राघत्तम्‌ ॥ स्तोधातीसारस॑यक्तमर्शापिक्षपयन्तिहि १६॥ 
ववासीरका रिष्ट 11 = 


जिस बवासीर चाज्ञेके हाय पैर मुख नाभि गुदा तवा अउकोसोनि सृजनदोय मीर द्व तथा 
पसिया म पाडादोय उसकी गृस्यु निफट जाननी चादिये जिस ववासीर वाले फे द्य तया 
परसलियोमे पीडादोय मच्छ छदि यरीरकी पीडा “ज्वर तया तथा उस्पद्रदो भरौर गदामा सुखपक- 
जाय उसकी मृत्यु निफट जाननी चादियै जो ववासीर वाला ठेपा भरचि गल्ल वहत रुधिरकावदना 
सुजन भौर मतीसार इनसे युक्त दोय उसरी मत्युदोतीं है ॥ १६॥ 
मेद(शा लक्षएम्‌ ॥ । 
मह्ादप्वापवक््पन्तयधास्वनाभिजानच 1 गण्डुपदास्यरूपणिपिच्छिलानिष्दूनि 
च ॥ यथास्वयथात्मायलक्षणम्‌ } नचावोक्तनिदानपृचसम्प्राधिलक्षणंयक्तम्‌ ॥ तत्राश्च 
'पदन्तुरमासाद्ुरःसाम्यात्‌ । गणड्पद्‌ःकञुलकः ॥ २० ॥ 
्सिगादि कीं ववासीरकातच्षण ॥ 
त्तिग भादिकमिं भी भपने २ लश्रणेकि अनुतार मस्ते उत्पन्न होतेह उनमेते नाभितें हए मस्ते 
केचयेके सुख के समान श्रारुततिवाल्ते सचिक्षण शोर कोमल दते ।॥ २०॥ 


ष्प्रथ सासाकुरसाभ्यादवाधिष्छारे चर्मकीलस्यसम्प्रा्तिप्वकंलन्नणमाह्‌ ॥ 
उयानेोग्रह्ीलद्ल्तप्माएंकरोत्यर्शस्वचोवहिः । कीलेोपमेरस्थिरलरंचमकीलेतुतदि 
दुः ॥ खरककंशम्‌ ॥ २१ ॥ 
म्स समान दानक कारण इस श्रायकारम चमङरूलस्ना 
भवश्रपत पव्यर सके ऊटुष्यषदष्ट्‌ ५ 
व्यान वायु करका यदणा करकं त्वचा रपर त्यिरकऱश श्चार कल क समन मस्ता उन्न 
फरती दं उसका चमकील कते दं ॥ २१॥ 
9 तस्य च वातादि भेदेनलक्षएमाह ॥ 
वात्तेनतोद्पारूप्यंपित्तादस्तितर्तता । रज्ञप्मणास्निग्धतातस्पय्रथितससवएत्ता ॥ 
सवखताशरीरसमानवर्णता ॥ २२९॥ 
चएताद्‌ भदस चमक संश्चण ॥ 
यायुकां चम्मकलिम पडा तथा कटिनता पत्ता चम्भसीत म मस्क़ म्फ कालापन 
भार्‌ एकर चम्मसील सृ स्नम्धता गटलपिन तया शरारकं समान वण ता दै 1 २२॥ 
प्रथ सामान्यतोऽशंस.चिकिस्सा ॥ 
यद्यतस्यासुलाम्पाययनुग्नि्रलदनदये ! यच्पानीपर्धसधतततेव्यैनित्यमर्वसः॥ 


५ 


॥ 


। 
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त्पशंसेन्यशेसेगयक्तः। शालिपारकमाधमयवालानवृत्तःसह्‌ 1 अजान्नरएवानस्वप्‌ 
टोक्ला्नारसेनघा \ कन्देवाक्तकुपलाशलःरसमासरसनवा {जवचन्त्युफाद्काशाकस्तस्डला 
यकवास्तुकः अन्येरचन्चषए्टवेएमत्रमर द्धतरह्ितरापनः ॥ ऋअश्यासानत्तनतच्ास्हन्यद 
तातसारवत्‌ । सतक्लवर्णदेद्याद्यतव्चाऽनुलामनम्‌ ॥ ननराह।तगरदजाःपूनस्तक्रस् 
भ माह्ताः । तक्राभ्यासाऽशस काय्येविलवणोऽग्निरद्धये } खातःसुतक्शुदषुसस्यक्‌च 
लतितद्रसः ॥ तेनपष्टिस्तथातण्ट्विल्लवणद्‌चजायते । वातरलष्मर्विकाराणाश्चतन्च 
विनिवततैते ॥ २६ .॥ 
ववातीर की सामान्य चिक्किस्ता ॥ 
जो श्रच पान तथा श्रीपय वायु रे नीचे ्ेजानिवाले ओर अग्निवितको बदवानेवते दोः वद्‌ 
संपूण ववासीरवालो को निस्य सेवन करना चादिये ववासीर वालको धृत सहित शाति सटी गेह 
प्रार्‌ जौ दनो वकरो का दुध नोव प्वलक्ना रस जमीकेद्‌ गगन तया मरली युप मातरा रस 
इनम फिसीके सखाय सनन करव अरर जादरन्ता पायचषरष्र्‌ चयुद्‌ श्रीर्‌ अन्य मलन॒न्रफी नि- 
क़ाज्ने यात्ञी वागुको नीचे लेजाने वाक्त तया दीपन वस्त्रो के साथ सेवन करावे बवाततीर में 
मलक भेद होजाने पर वातातीस।र के समान विक्षित्सा करे वायु तया मल्लके नीचे जेजनि केलिये 
सैधव सदिति १६२४ सेवन करे मदे दारा नण ववासीर रर नद निकलती ववासीरवालोको 
बल्ल वण तया भ्रग्निकी दृद लिपे सदैव मटका सेवन करन'चाहिये मर्ठेफ दारा सेतो शुद्ध 
होजनि पर रस श्रच्ठीप्रकार से शरीर में फलता दे इस्ते पुष्टता तुता बल ता वण शी उत्पत्ति 
होती दे मौर वात कफे सेकडां विकार शान्त रजति दै ॥ २३॥ 
चिरविस्याभ्निसिन्धत्थन।!गरेन्द्रयवारल्‌ ॥ तक्रएपवताऽशासनिपत्तन्त्यन्च जास 
ह ॥ चिरपिस्यःकरञ्चः 1 तस्यफलस्पात्रपज्जाग्राद्या ॥ खरलुः शाकः । दतिकरञ्जा 
दिचुएम्‌ ॥ २४॥ 
फरंजञयेकी मीगी चीता संधानोन सेठ इन्द्रनी भ्रोर सोनापाठा इनके च्णको मट्ठेके साय पीनेते 
रुधिर सदित मस्ते गिर जाते ॥ इति करंजादि चण ॥ २४ ॥ 
लपरजनिचृरीनसुघादुग्धयुतनच । अशोरोगनिदस्यथकारयेतचिकित्सकपेपिप्पली 
सेन्धवेकुपरशिरीपस्यफलंत्तया । सुधादुग्धाकदुगयंवाज्ञेगऽ्यमदजानहरेत्‌ ॥ इरिद्राजा 
{लनाचूखकटतलस्मान्यतम्‌ । एपलपावरःराकष्यरसामन्तकारकः' ॥ जालिनीकट 
तारदद्‌।तलाकं । च्ास्ंतनातलानान्त प्रलशतजलनच ॥ खाद्‌ताऽश।सम्वम्यान्त 
हृददन्ताभवान्तच । शस्वाथजलाकाम प्रच्न्चेकठिनाशैस ॥ तापतसार्चतह 
प्हरत्पाज्ञःपनमपुनः ॥ २५ ॥ 
पटरकफे द्धक ताय दस्दीके चर्णको सेप करनेसे यवासीर जातीदे पीपल संयानोन कृट {तर्क 
सीज इन सफ थृद्र भयवा चारके दूधके साथ सेप करनेसे मस्सोक्ा नारा दोतदि दी भोर 
कड्यी तोरडका चरणं फहुये तेलके साय लेप करनेसे ववास्तीरका ना्चदोतादं चार तोसे कालेतिल 


दीतलजलके साय खाने ववातीर शान्त दोातीदे शरोर दात दद दोजाते द जो कठोर मस्सो मं 
१६४ £ 
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* 


{छिपादश्रा दुकटठा रुधिर मालुम दता वारम्वार शख अयवा जाकफकिहारा नकलेवाना चाहिये २५1 
शीसंसन्धवंकृष्णश्ुर्टीकृछठञचलाङ्गनी । शित्वामिद्रवमाररचदन्ती जन्तुध्नाच 
चकम्‌ ॥ तलकंक्नरस्वशक्षीरीचेतेःपचाद्धेषक्‌ 1 तैलंस्तुद्यकंपयसागवांमत्रचतुगषए 
म्‌ ॥ एतदभ्यद्घतोऽ्तीसिक्नरिलेवपतन्तिहि । ध्ारकम्मकरंल्येत्चसन्दूपयेद्‌ व्रलिम्‌ ॥ 
काशीसङ्कसीसदइत्िलेके । लाद्गलीकरिहारीतिलोके । शिसमित्पापाणमेदः। श्यस्वमा 
रःकनैलदतिलके । स्वकैक्षीरी चार द्वदातिलोके । इतिटहतकाश्ीसायतेलम्‌ ॥ २६॥ 
फकसास सपानान पप्र सार सूट कारेदारी पपाणमेद्‌ कनेर दन्ता वायविदड्ग चता हरताल 
मनरित चारा इन वस्तुक हारा तेलको य॒हर तथा मद!रका द्य मार चानुना मामूत्र उल्लर 
विधिपवक पाककरे इप् तेलक सगानसं मस्से णिरषडतह यह तल्तक्षारक कास्यक्रा सद करता 
प्र चक्रा दप्त नहीं करतष्दं ॥ इ।त बृदक्कासास्रायतल ॥२६॥ 
शुण्टीकणामरिचनागदलव्वमेलंचूर्भीकतंकमविवद्धितमूदमन्त्यात्‌ । खेदिदेसम 
सितंगुदजाग्निमान्यगुटमार्‌ विद्वसनरूण्ठडदा मयेषु ॥ तदयथा एलावीजमन्रसृक्षमं 
आह्यम्‌ । अत्राहमदनपालः । एलासक्ष्माकफरवासकासाशमूतरङृच्छनुदित्यादि । 
तस्यावीजंभागः १ तजभागः २ दलेपत्रकम्‌ २ नागंनागकेशरम्‌ ॥ यन््ाहनिघंट्‌ 
धन्वन्तरिः । नागपुष्पेमतनागंकेशसंनागकेशरमित्थादि तस्यभागः ९ मरिच ध्रपीपरि 
६ सोठि ७ चिनीभाग १८ सम शक्षरचएपर ॥ २७॥ ‡ 
छारी इलायचीके दनि 9 नागत भाग तजप्रात ३ भाग नगकशर 2 नागामतच ५ भाग 
पपलर भाग साट ७ भाग चना रर भागदुने सव च्ापधियङ्ा चणकृरकं श्र लि्खवीहु इ चाना 


मिलाकर खाने ते ववासीर मन्दराभ्नि वायगोल्ला अरुचि दवास कंट मद दये रोग यद सेव नष्ट 
दातं ॥ इति समरक्षर चण 1 २७ ॥ 


त्रिकत्रयवचाहिगषाखान्नारानश्दयम्‌ । चव्यतिक्तकलद्गानश्वताहलिवणानच ॥ 
ग्रन्यप्रसखाजमोदाचगसडएावशातंमतः + एतानस्तससामानसुह्मचुएानकास्यत्‌ ॥ 
च्व इलपदकाषवट्ष्यनवाःरणा 1 एरणए्डतलयुक्तवालद्याच्चणामदनरः ॥ हन्याद 
ग्नास्तसन््राएद्वास्तश्चार्पमसमन्द्रान्‌ । दच्दलबादव्रग्रूलज्चवातगुटमतथानुरम्‌ ॥ है 
काकासन्रमह्दचवाणड्रागसकामलम्‌ । जामवातमुदावत्तमन्नर्‌ इगुदुकृमन्‌ ॥ 
न्यचव्रहुरणदतामपसामियस्यत्रकासिताः । विजवचनामचूएाऽचतानपव्वानश्ुनाशाय 
त्‌॥ महाज्वरापसएानाम्‌तोप्रहतचतसाम्‌ 1 अ्रजानाञ्चनाररणंहितमेताद्धषपजम्‌ ॥ 
नकन्रयात्रेफला । तरिकदटत्रिसुगन्धीनि 1 क्षासस्वार्जकाजवन्लारर्‌च । लवणानिपयथ्च 
यान्यापप्पल्लासूलम्‌ 1 यडलपदट्कंकपडातेवजयचणखम्र ॥ २८ ॥ 
रिक्तः घरिक्टु चिसुगन्य ( दा्तचीनो तेजपमत रीर इलायची ) वच दग पाटा लवाए्वार सन्नी 


व च पञ्च कुटकी इन्दरनौ सफ पाचोनरोन. पीपलामृल येल चीर श्रजमोद इन सपण 
भाग लङर्‌ मदन चणो ररे फिन्‌ ९ तोत्ते भर चप गरमजन के साय पिये भयवा रदे तेच 
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' फलाथ चाटे इससे संपूण ववासीर इवास सूजन भगन्दर ददयकी पीड़ा पसलीको पीडा वायगाला 
उद्र दिवकी खाती प्रमेह पांदसेग कामला आमवात उदावत श्रांतका वदना गुदाके छनि अर 
दै्यौके कटेहए यदणी के सपण दोप यद सव शीय नष्ट होतेह यद चूर्णं बहुतर ज्वर से व्याकुल तथा 
भतां ते विकल चित्त वाते मन्यो को भनौर वैध्याचिर्यो को दितकारी हे इति विजय चूर्णं ॥२< ॥ 

मरिचमह्‌ापधाचन्रकश्रएभागययात्तराहयुणाः। सव्वसमाग इ नागःसव्याऽ्यमा 
दकःप्र।सद्धफलः ॥ उ्वलनज्वस्षयातजाररमुन्मलयताहश्लसगाटमगदान्‌ । सशशपर्य 
तिदलापदमश्वपसाचनासयत्यद्ुा तदू यथामरचभागः३श्ुण्ठभगः र्‌(त्तिमिाय ६, 
शुरणभागःर । गुड़मागः १५ 1 इातलवुशूरणपरादकः॥ २९. ॥ ५ 
निच १भा० सेदटिर भा० चीता४ ना० जिम।रन्द< भात भोर गुड१५ भा० इन सव श्राप 
धिव केमोदक ब्रनाये इनके खानेते उदरकी अग्नि दतत होतोदै नोर शूल धाय गला दीपद धरोर 
ववासीरका शीप नाश दोत।दहै इति लघु रण मोदक ! २९॥ 
पोडशभाशररणगावहरणए्ामहापध.स्यात्‌ । खद्धनभागयुक्तमारेचस्यपततताऽपिचादन ॥ 
त्रिफलकणसमूल तल शारूण्कररृमध्नानाम्‌ । मागामहौप धसमादहनाशतलम्‌ 
लाच ॥ भागःशुरणतदस्यादतव्यारब्दद्‌(रकस्यापि । भद्लेमरिचांशेसब्बराण्येकत्रकर 
यञ्चृणम्‌ ॥ दगुणेनगुडेनयुतःसग्याऽयमाद्‌कःप्रकामधनः ॥ गुर ठष्योभोजनरतैरितरे 
पुपद्रमकुस्यात्‌ ॥ भस्मकमननजानतपूर्वमगस्त्यस्ययागराजन । भमस्यमार्‌ तरम 
दाशनतनतोयातौ # सआररनवलत्रहतुनकवरलं शूरणमहावार्स्यः । हन्ता शस्वक्षारन 
सेविनप्यशसमिपः ॥ इवयथुदलीपदगददद ग्रहौ चकफानिलोद्ताम्‌ । नाशयतिव्रली 
पलितमधकुर्‌ तजराचह्रत ॥ षदककरासेरूवासचराजरागभरमहार्‌च । अहुनचत्तथा 
ग्रहन्त्याशूदुरसयनपुसाम्‌॥ एषामागायधापरारखभागः१ दर्वतामागाः८) शुण्छामागद ॥ 
मवर्चभागः पराहुर । बहरा । अवरा \ पापरर्‌ 1 पपरामूल । तल्श्च 1 भलातद्सद्य 
व्यैरक्तचन्दनम्‌। विड गन्रस्येकभागःराताल्लमलीभागःसविधाराभागः १६ तजमागः १। 
दलावचाखाटविजमागः १) गड्मागः १७६ इतरह्च्चूर णमा्दकः॥ २० ॥ 
जिमीकन्द १६ भाग चीता ८ माग सट ४ भाग मिर्च दो माग इड्‌ वेदा भामला पीपल पीपल 
सूल ता्लीस भिलर्वे वायव्रिईम यहसव्र चारचार भाग तालमूली < भाग षिधारा १६ भागत्तज्ञ 
भाग छोर्टइलादच्री फे दाने 9 भाग गड १७६ भाग इनसव चोपधियो को चूण करफे यके 
'्साथ सोदक वनावे यद घ्नोपथ धनवानों फो खानी चादिये क्योकि इसे भारौ ओर वीर्यं वद्धक 
जन करना चाहिये भौर नौं तो उपद्रव करती इसे द्वार ्रगस्त्व चोर भीमतेन को भर्मफ 
रोग होगयाधा इससे वद वदुत खनेवासेहुए यद्‌ केवल श्रानिवल तथा वर्णदीका वद्रानेवालानद्ं 
र क्िन्तंशस् क्षार तया भरानिके तिनाभी ववासीरको नएङरतादे इसऱ दारा सजन दलीप कफ 
तथा वात जनित मदणीं नर, वालो सफेदी टद्धावत्या हिचकी खासी उवास राजयक्ष्मा प्रमेह 
तपाष्ीदा इनसवक्नास होता श्रि चद्‌ रसायने तया वद वरदूकदै इति दृदच्टरण मोद २०॥ 


[१ 


१६८ „ भावप्रकास्च स° मध्यछरुड ६५५ ६॥। 


चरिरत्तजेवतीदेन्तीर्‌बदष्राचित्रकंशटी । गवाद्षमुस्तावर्वाङ्वड्द्ानहुरातका ॥ 
पलान्मतानचतानपलान्यष्टवर प्करात्‌ । छद्धद्रत्लान्य्टाशूरणस्यतुपाइग्य ॥ 
जलेद्रोएद्ययेकाथ्यंचतुभागावश्ेपितम्र । पुर्तपरतरसभय क[धन्यग्रएमुडम्‌ 1 मल 
पित्वापचेत्तावचावदर्चीघलेपनम्‌ । अवतास्यरततःपर्‌चाचणनामानद्‌पयत्‌ ॥ व्रित्त 
जावताकन्दाचनत्रकाटहपलाश्चकान्‌ । एरतङ्मारेवं चापरनागाह्नञ्चापिषट पललम्‌ ॥ 
दयन्नशच्वपलान्यत्र च्‌ षायल्यानधापयत्‌।ततोमत्रत्रयुञ्जातजापक्चररसाशनः। ।कृम्द्‌ 
शरणषह्न्यादशासत्तव्त्रासतथासव्चद्रास्यापं ॥ गरटमानपित्रमहाद्चपराणड्रगहला 
मकम्‌ । दीपयेदनलमर्न्देयक्ष्माणंचापकपति ॥ आधिवातेभरतिरश्यायेपीनसेचदहितोमतः 
भवन्त्यननपुरु षाःशतवबष।ण्यनामयाः ॥ दाघाय॒षःप्रजननोवल्लापाज्लतवाग्जताः । गडः 
श्रवाहुशलाऽयरसायनवरमतः ॥ दुनामान्तकराह्यषदएटावारसहखश ।यावदघीभ्रल्तप 
स्याद गृडवातन्तुमानभवेत्‌ ॥तेयपरयदापावर्षप्तोन्तेगडः। क्षिप्तस्त॒निरचललास्ति 
एत्पातेतस्तनशास्यात।एषपाकःसमस्तानागदाचापरिकात्ततः! सादपल पल चारद्धसक्ष 
येद्गृडखण्डयोः 'गुडभश्ेष्ठातुमध्यमाहीनामात्रोक्तामुनिभिस्विधाश्रीवाहु शालः ३१॥ 
„ निसो तेनेवती ( चव्य ) दन्ती गुरू चीता चुर इन्द्रायन मोधा सेठ वायचिदंग भोर इड 

यदह सव एकरप भिलावा ८ प० बिधारा< प० जर्माकन्द्‌ १६प० इनसव बोपधियोको २०४८तोले 
पानीमिं प्नोटावे जव चौधाई वाकीरदै तवछान्ते फिर कायकी धोपयियोका तिगुनः गुड उषपानी 
मे गलकर जवतककरदछछी मं लगने लगे तवतक पाककरके उतारत्ते फिर निसोध चव्य जिमीकन्द 
चीता यह्‌ सव दोपल इलायची तज मिचं त्या गजपीपस यदह सय छः? पल इन सव वत्तीस परत 
प्रोपयियोके चणंको मिलावि इसको मात्रा श्रनुसार खाय चौर इसके पचजाने पर दुध तथा मांसके 
रसका पथ्यकरे इसके दारा सब प्रकारक ववासीर सम्पूण उद्र वयगोला प्रेद दलीमक पा 
मंवाग्नि राजयद्मा चयिवात ज्ञक्नाम तथा पीनसका नारा दोतादे भौर शुर वालो सुकेदी तभा 
सेप्रणं समोते निदत्त होकर सन्तान उन्न करने मे समर्थ होके सोवरपै तक जीता है यद्‌ स्री वाहु 
दान्त नाम गृढरसायने ये शर्ट सर ववासीरके नार करने म यद सैकर्दोवार्‌ अनुभव किया भभ 

जवे करी मै लगने लगे सतता निकलने लगे पानीमें डातमेते नघुज्ते फेफने से निदचसवनर ` 
दे यवा गिरकर वहने न सगे तव गुटका परिपाक इुग्रा जानना चाहिये मुनि लोगोनि इसकी मात्रा 
तीनभरकार कीं कदी है भ्रेष्टमात्रा ६ तोते मध्यम माजरा ४ तौले घोर हीन मात्रा २ तोते ॥ इति 
ध्रा बाहुरसि गड ॥३९॥ 
_ तिलमल्लातकेःपथ्यं गुड्द्चेतिसमां शकेदुनामद्वासकासम्रं छीहपाणड्ज्वरापहम्‌ ॥ 
[पत्तरृलप्मप्ररामनीं कृण्डूकन्नार जापह्‌ा। य॒द्जन्न शय्याश्च मान्षेतासगृडामया॥२ री 

तिल्‌ भिलावा हद शरोर गड इन सवको समभाग सकर खने से ववासीर इवास खाती अदा 
पाड मार ज्वरका नाशदोत्ता दे गुदुके साय दड्क्नो खाने से पित्त कफ एवजली तर नसी भरर 
ववासीर का नाशदोता दे ॥ ३२ १ 


ॐ (, 
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॥। 


भ्रणम्यशङ्कररुदरं दण्डपाणिमहेरवरम्‌ । जीवितारोग्यमन्विच्छन्नारदोऽएच्छदीडव 
श्म ॥ सुखोपायनेनाथ शख्नाराग्निमिविना 1 चिकित्तामशंसानृणाकारुख्यादक्तम 
हसि ॥ नारद्स्यवचःश्ुला नराणंदितकाम्यया । अशर्ानशनंश्रएं मेषन्यंशङ्करोऽव 
दत्‌ ॥ पाराल्यवजदिलेहानामादायान्यतरमशुभम्‌ । कलानिम्भलमादोतुकुनच्यामाक्षि 
केएच ॥ पन्नरमूलकस्केनरिम्पेद्रसयुत्तनच । कृनरटीमनःशिलाःमक्षिकंप्ववणंमाश्निकम्‌॥ 
पत्तरपटकारदातिलोकेरसःपारदः । वह्लोनिक्षिप्यविधिवत्साराद्वारेणनिर्दमेत्‌ ॥ ज्या 
लाचतस्यरोव्या्फलायारसेनच ।सारकाठं । ततोविज्ञायगलितशंकुने द्र्वसमुच्छ 
येत्‌ । त्रिफलायारसेपूत्‌ तदृकृप्यतुनिर्दमेत्‌ ॥ नसम्यक्गालितंयन्त तेनैवविधिनापुनः] 
ध्मातेनि्ीप्वर्तस्मि क्लोदतत््िफलारते ॥ यज्लोदन्तंतत्रपाच्य॑मूयोऽपिपूरवयत्‌ । मार 
, णान्नखतंयच ततूपक्तम्यमलोहवत्‌ ॥ ततःसंशोप्यविधिवन्नएयेल्लोह भाजने । लोदतच 
तथायतस्याद्‌ दपदासृक्ष्मचूितम्‌ ॥ कृत्याखोहमयेपात्रे खत्तिकालिप्तरन्धके 1 रसैःपङ्का 
पमंतवा तपचद्वीमयाग्निना ॥ पुटानिक्रमशोदयात्एथगेमिर्विधानतः। त्रिफलाद्रेकभ 
द्ानकिशराजस्यवुद्धिमान्‌ ॥ मानकन्दकभेज्ञातवह्तीनांशूरणएस्यच । हस्तिकणेपलाश 
स्य कुलिशस्यतथेवच ॥ भृगमेगरि्रकेशराजःकेशरागइति । पुरेपुटेचरणयित्वा लो 
हातपोडशिकंपलम्‌ । तन्मत्रत्रिफलयङ्च पलेनाधिकमाहरेत्‌ ॥ श्रष्टभागावशेषेतुरसे 
तस्याःपचेद्वुधः। अष्टोपलानिदलाच सर्पिपोलोहभाजने ॥ ताघेवालोहद्न्यातु चाल 
येद्धिधिपू्ैकम्‌। ततंःपाकविधानज्ञःस्वच्छेचेटूध्चसर्षिषि।मदुमध्यादिभेदेनगदूीया , 
स्पाकमागतं । आरम्मेतदिधानज्ञः ृतकोतुकमंगलः ॥ भ्रामरंधतसयुक्तषिलिहया दरक्ति 
काक्रमात्‌ ॥ हादशरक्तिकापय्येन्तंयथाग्निवलखदित्‌ । वर्धमानानुपानञ्चगव्यक्षीरेणसं 
यतम्‌ । गन्याभविल्जायारचस्निग्धरष्यादिभोजनम्‌॥ सयोवहिकरञचैवमस्मकञ्च 
नियच्छति । हन्तिवातंतथापित्तंकुषछठानिविपमज्वरम्‌ ॥ गुर्माक्षिपाणडुरोगांरचनिद्राल 
स्य॑मरोचकम्‌ । शूलञ्चपरिएमञ्चप्रनेहमपवाहुकम्‌. ॥ सवयथुंरुषिरखारवदुनीमानवि 
शेपतः। वर्दुहएठचैव कान्तिद॑स्वरयोधनम्‌ ॥ शरीरलाघवकरमारोग्यपुषटिवद 
नम्‌ 1 श्रायुष्यश्रीकरञ्चैवयलतेतस्करंयुमम्‌ ॥ सश्नीकेपुत्रजननंवलीपलितनाशनम्‌। 
दुनमरिरयनाम्नार्टोवारसहशः ॥ अनेनाशीसिदह्यन्ते यथातूलञ्चवद्विना । सो 
कुमाय्यस्पिकायला न्मयसेवीयदानरः ॥ जीशेमयादियुक्तादिभोननेःसहदापयत्‌। लाव 
तित्तिरवत्तीर मयूरशशकादयः ॥ चटकःकलविद्भ्चवत्तकाहरितालफः ॥ ध्येनकर्चट 
दल्ञावोवनविष्किरकादयः ॥ पारावतद्रगादीना मासंजाद्भलकंशुभम्‌ । यन्तीरःबगेरीति 
ल्लोके ॥ वनचटकःकलविङ्कोग्हचटकः । वैकावरेरिदतिलोके ॥ हरितालकःहरिलद् 
विलोके । विष्किरावत्तंकाद्यः ॥ महुरोरोहितःशरष्ठः शकुलदचविशेषतः । मसस्यराजा 
श््भ प 
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इतिप्रोक्ता दितमस्स्यायदेहिने ॥ उन्ताकरयलशस्तपयेलंख्हतीफटम्‌ ॥ भरलम्याभी 
सुवे्राथन्ताइकन्तणड्लीयकम्र ॥ प्रलम्यावालम्वालावृः 1! मारुःशनावर्यापत्रमधत्र 
शाकम्‌। ताडकंदेवदालीञ्करकरेतिलोके 1 तथाचनिघर्टेधन्वन्तरिः ¡ जीमूतकेदिव 
ताड्ःकरूतकोशोगरागरी ॥ प्रोक्ताखुविषहद सीदेवदालीचताइकः ॥ देवद क्ारसेतिक्त 
कफाशमशाथपाण्डुता । नाशयेदित्यादि ॥ 'वारत्रकधान्यशाकञचचित्रकच्‌। कम्द॑कम्‌ (च 
कमदेकचकवड़शाकम्‌ ॥ नालिकेस्यखन्जुरदाडमंलवलीफलम्‌ । श्द्टकञ्चपकायं 
द्रक्षातालफलानिच ॥ हितान्यतानिवस्तनिलेहमतत्‌समद्नतम्‌ । नाश्नीयाह्लकुचक्रो 
लककन्धुवद्राणिच ॥ जम्बौरंवीजपूरखतिन्तिड़ीकरमर्दकमर्‌ । कोलंक्षद्रवदरम्‌ ॥ क 
कैन्धूटहददरम्‌ 1 ब्युनूधनिचमांसानिक्रकरंपुणड्ूकाणिच । कृरकरं । हंससारसदा 
तयूह॒चापक्रोचचवलाक्रिका 1 डाकू नीलकणएठीमानकन्दकैसेरुएेकतकच । कलिङ्गकम्‌ ॥ ` 
तरत्रून कृप्माएडकञ्चककटिकमुकञ्चषिशोपतः । कटुकंकालशाकञ्चकुनदुरूककंटीतथा ॥ 
तिलका! । ककारादीनिसर््वाणिद्धिदलानिचयर्जयेत्‌ ॥ शङ्करेणसमारव्यातोधश्नरा 
लानुकम्पया 1 जगतामुपकारावदुन्मारिर्धुत्रम्‌ ॥ स्थानाच्चलातिमेरुर्चषटस्वीपरयय 
तिचायुना ! पतन्तिचन्द्रतारार्चामेभ्याचेदह पत्रुवम्‌ ॥ बह्यघ्नार्चकृतघ्नार्‌चकूरयिऽपस 
त्यवादिनः । वर्ज॑नीयःसघम्मेणमभिपजागुरुनिन्दकाः ॥ मुनिरसपिविडहूमुनिरसली 
दचिरस्थितंधम्म । द्रावयतिलोहदोषानधद्विनवरनीतपिण्डामेव ॥ मुनिरत्रागस्त्यः। का 
. लमलभ्रवर्तिलावत्रमुदरेषिशुद्धिरु द्वारे ॥ श्यहषुनावसादोमन्रसादोऽस्यपरिपके ! त्रि 
मिरिपुचधलीटंसहितंस्परसेनपद्भतेनस्य ॥ प्नपयस्यचिरान्नियतेलेहार्जणें द्रवं लम्‌ । 
वद्गसेनरयच्मगस्ते५भवेययतिमारस्तुदुग्धे गीलतुनेजयत्‌। गुज्जष्रादश कृद्‌ टदे 
रस्यभयप्रदा ॥ शङ्करधणीतलोहम्‌ इतिसामान्याक्रियाः ॥ ३३ ॥ “" । 
एक समय संपूण जीवक नीरोग करने की इच्छा करते हए नारजीने संपूण संसार के कल्याण 

करने वातत दंदपाणि महेदवर श्री शिवजौके। प्रणाम करके पूठा जि दे नाय. फौनलत सुग्वदापी 
उपाय र कि जिस्ते शख लारतया ` मरम्नि के विनाभी दवापरे की चिकिरता टोजाव वह आप 
मनुष्यों पर दया करके किये एते नारदके वचन सुनकर मनुप्योके दितिरी कामना से री गिवीने 
घवासीर फी नारा करने वाली परमउत्तम यह श्रोपधी कदी कि वज य्ाद्विक लोदोमि से फिसी प्रकार 
अ लेफ़र पारा लगाकर मेनसिल रोर सोन। माली स शुद्ध करे किर परत क जड़फ। कर 
प्रार्‌ प्रित लेप करे सारनाम काष्ट कोयो मे तपावे भीर जो भ्रागङी ज्रपट उठंतौ उसको 
तरिफतते के का से, वु पिर उत्तरो गला जानकर निरेके कश्य मे भवे श्र नितना सोदा 
श्र्छे धरर से न गलाद उत्तको उसी धकार से फिर मलारर चिफले कं काये बमा इसप्रकार 


से सदे क नमर्‌ पूर्वान्‌ धिते फिर्‌ पारुकरे भोर इसकारतेमो जा लोदा न मर्‌ उसको 
स्पागस्द फिर वाङ्गी लोन मुखाके सेदि रे पानम सेके दीद्ये सूत्र मदीनच गरु इतके 
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उपरान्त करमपि त्रिफला अदरक भागरा जल भागरा मानकेचू भिलावा चीता जर्मीकन्द्‌ हस्तिकण 
दाक श्र यूर इनऱ दरा अलग २ काय करके लोकी लुगदी वनदे नौर उसरो सोदेकेषात्र मँ 
रक्ख बन्दकरफे मिते लेपकरे चौर कंडोकी रचमे पुटपाक देवे हरएकपुटमें इसीप्ररारसे पाककरे 
फिर सोलदपल त्रिफलेको चोगुने जले पारुकरफे भषटमांश वाकी रहनेपर उत्तारले ,फिर लद 
भवा तरेके पात्रमे ्राटपल धी दालके १६ पल लोदा मिलाय भोर उसर्मे वद्‌ काथ .निलाफे 
मन्दाग्नि में पाककरे मौर लोदेकी ठंटीते चलाताजाय जवजलसुखकर धी वाकी रदे तथ उतारसे 
परन्तु पाककी विधिता जानने वाला वैय भवस्ाकेदमनुसार ग्रौर भोपर्धोरो उसमें डालरकरमूदुमध्य 
आदिक्पाकदेकर उतारे भोरयोपव सेवनकन प्रारम्भमं कौतुक भोर मगलकरफे सदत श्रीर धीकेलाथएक 
सची भौपथ से पारम्भकरे मोर ग्नि वले भनुतार बारह रत्ती त बदरावे भोर इ्तकेपरगोके दूध 
का अनुपानकरे भ्रौर ध्ोगथके साय श्रनुपानङोभी वहाताजाय इतरे दारा शीवृदी मग्न दीति 
भोर भर्मक वात्‌ पिततु विषम ज्वर वायगोला नेत्ररोग पांडु रथिक निद्रा भरालस्य भरुचि शूल 
परिणाम गल प्रमद प्रपवादुक सूनन रुधिर्‌ का वदना तथा बवास इनसवका नाराहतहि भोर 
यद ओपधि वलकारी धातुवद्रक कान्तिकःरी स्वरको दित शरीर फो हलका करनेवाली आरोग्य 
कारी पुष्टि बद्धक भायुको दित शोभाकारी तथा तेजवर्दरद ओर इस के दवारा पुत्रउस्पन्नकरने 
मे साप्यं उसन्न दोतीहै मुररमिटजातीदे घाल दोजातेदे यद सोद ववासीर कां परंमदाध 
" इतवातका सैकडोबाः ब्ननुभव कियागवषे जेते श्रग्ने दारा रु मस्मदोतीदै इसीभकार इसत रोप. 
धरी से ववातीरोका नारदोतदह सङुमार छोटे शरसर वाले भयव मय के सेवन करनेवाले मतुर्यो 
को पुरानी मद॒ तथा भोजन रादि फे साथ यद्‌ भरोपय देनी चाहिये लवा तीतर व्टेर मोर लरमोश 
यन मैरेय गरी दारि वाज वड़ालव( वने वरिप्किर पशची'कबूतर तया मगादरिक वनफे जीरवीका 
माप्त दितकारीदे मदगुर रेद्‌ तया राकुत यद मछलियां में प्रे मस्यराज कदलाती हँ यहं परम 
हितकारी दे वेशन परवल भटकठेवा के फल लम्बी लोकी सताव॑र फे पत देवदालो (कगरा ) 
तथा चराई वयु धनियां चीत्ता चकवह नारियल खज्गर नार दरफारि बड़ी ` सिंवाडां पका 
शाम्‌ दाल भोर ताढकाफल यद्‌ ऊपर कदी संपूण ब्रसतु लोदे फे सेवन, करने वालो फो दितं 
बद्दल छोटा वेर बदावेर जमीरी नब विजोरा नीत इमृली करोदा अनूपमं ककड पुटक 
दंस सारत नीलकंठ चाप वक मानकेन््‌ कसे निम्मूलो तरवून कुमा छिकृता सुपारी एडपी 
वस्तु कालशार दुरु फटी ककारादि सव वस्तु ओर दो दलवाली सवधस्तं इन" शरो लोह 
का तेवन्‌ करने वाला छद ससार क उपकार फ लिये शिव जीने यद वासर की नाश करने 
वाली भपधि कदी चा सुमेरु पर्वत भपने स्थान से दटजोय म्यो बायै" उद्ज्ायं ओर 
चन्द्रमा तवा तारा गिरपड परन्तु यदं चोपधि कभी मिध्या नदीं होलकती, हे बरहमवाती एवष्न केर 
मिष्यायादी ओर गुरु निन्दक इन मनूप्यों को धमीत्म्‌ वेय यद ओप न देवे'अगस्तके रते वा 
विडंग को पस कर प्प सुखावे फिर अगस्त फे रतरे साय चाट इस्से जेते यग्निके सेम से 
-म्खन दिवलतदि उसी प्रकार लद खनिसे हष संपू गोप व्िल जति भवात नष्ट होजाति 
द. समय पर मलक साग इकारकी सुदता उदरमे लकापन दार भे रिरथिलता क न होन 
शोर मनक प्रत्ता यह सि हुए लके परिपाक दोनाने फे लक्षण हे अगत छ रसे साथ 
याथि च फे ाटने ते शधद लो फे खानेते अनीणं रण नन नाता ह सोदे तदन 
ट ठ 
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इति्रोक्ता हितमस्स्यायदेदिने ॥ दन्ताकरयरुलशस्तपरोलेखहतीफयम्र्‌ ॥ प्रलेस्वामी 
रुवव्राधरन्ताडकन्तण्डर्ल)यकम्र ॥ परलम्वावालम्बालावूः। भारु-यतवरय्प्राःपत्रम्पत्र 
शाकप्‌.) ताडकंदेवदाली अकरकरेतिलीके ) तथाचनिघर्टेधन्वन्तरिः । जीमतकोदेव 
ताडःछ्रतकशगरागस ॥ वरक्तासुविवहड पाद्वदालाचताडकः ॥ दवदलारसतित्त 
कफाशै-शराधपाण्डुता । नाशयेदित्यादि ॥ वस्तूकधान्यशक्चचित्रकयच। कमहकम्‌ धच 
कमदकञ्चकवड शाकम्‌ ॥ नालिकेरचखन्जुरदाडिमंलवलीफलम्‌ । श्रद्वार्कश्चपकासं 
दक्नातालपलानिच ॥ हितान्यतानिवस्तूनिलाहमततसमर्नताम्‌ । नश्चायाल्वकुर्चक 
लककन्धवदराशिच ॥ जम्बीरंवीजपूरस्चतिन्तिडी करमर्दकम्‌ । कोलंशचद्रवद्रम्‌ ॥ क 
कन्धुटहददरम्‌ । श्युनुपानिचमासासिक्रकरपुण्डकाणेच । करकरं । हससारसदा 
त्यूहुचापक्राच्चवलाकिका } उक्‌ नीलकएठामानकन्दकसंरुएकतकच । कलिद्भुकम्‌॥ 
तरनवरूज) कृपाएडकञ्चककटिक्रपुकञ्चावेशेषतः । कटुककालशाकञ्चकुन्दुरूककटीतर्था ॥ 
तिल्लकाडा । ककारादीनिसर्वागिदहिदन्नानिचवन्जयत्‌ ॥ गद्कुरेएसमार्यातोयक्षरा 
जानुकरम्प्ा 1 जगतामुपकारायटुत्नामारेरयपरुवम्‌ ॥ स्थानच्लातमरुरचष्टय्वापय्यं 
तिवायुना  पतन्तिचन्द्रताराइ्चमिभ्याचेदह्‌ पत्वम्‌ ॥ ब्ह्यध्नारृचङ्ृतघ्नाऽचकूरायेऽस 
व्यवादिनः । वरज्जनीयाःसधर्म्भेएभिषजागुरु निन्दकाः ॥ मुनिरसपटटिविडद्मुनिरसली 

चिरस्थितं वम्मं 1 द्रवयत्तिलोहदोपानद्विनवनीतपिणडामेव ॥ मुनिरतरागस्व्यः । का 
लमख्प्रवर्तिर्लाधवम॒दरेविशुद्धिरुद्रारे ॥ खद्पुनावस्तादोमनः्रसादीऽस्यपरिपकं । क्रि 

मिरिपुच्‌पलीद सहितस्वस्सेनवद्गसतनस्य ॥ क्षपयतयविरानियतलाहाजणाद्वं शनम्‌ । 

वद्ुसनगयमगस्तेमाभवेययति सारस्तुहुग्व पीत्वातुनजयव्‌। गज्जद्दादश्च ऊ दुद्‌ “दाद्‌ 

रस्यभयप्रदा ॥ शङ्रप्र्णीतलाहम्‌ । उतिसामान्याक्रियाः ॥ २३. ॥ < 


एक समव संपृणे जीवोंके नीरोग करने की इच्छा करते हए नारदृजने सेपूणे संसार के कल्याण 
फरने वाले दंडपानि मदेदवर श्री शिवजी प्रणाम करके पूजा कि दे नाय दसा कौनसा सुदाय 
उपाय दै फ़ जिस्ति शख चार्तथा श्रनि के विनाभी वदतो की चिरित्सा रोलाप यद्श्रपि 
मनुष्यो पर दया करके कददिये एते नएरटके वचन सुनरुरमनष्योके दिती कानना से श्र शिवली मे 
यवसीर की नाञ्च करने वाली परमउत्म यद्‌ भोपधी कदी §ि चच यादिरु लोदोमि से फिसी प्रकर 
सोदे को सिरर पारा तगाकर मेमि श्रोर सोन! माली से शुद्ध करे भिर पतंग की जड! र 
भोर पारेसे लेप करे सारनाम काष्ठरे कोलो तपवे भार जो भ्ागक्ी सट उटेतौ उसकी 
भरिफे के कट से बुभावे फिर उततक्नो गला जानकर घ्रिफलेके काथनें युवे ब्रोर्‌ जितना लोद्य 
भ्रच्छ यकार सेन मललादु उदरो उसी श्ररार से फिर गलाफर धिफले कं कावने वुम्हपे इसप्रकार 
सदे के नणरनेषर पू्ीक पिधितते फिर पारकरे ननोर इसप्रफारतेमा जा लोद्य न म उत्तरौ 
प्पामक्द्द्‌ फर बारी तदेते सुखरे सेदि फे पानमें लोदेके दी वदेसि सूर महीन कफ 
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उपरल्त क्रमसे त्रिफला अदरक. भगरा जल भागरा,मएनकेच भिता चीता न्मीकन्द पस्तिकण 
दाक श्र हर इनके दारा अलग २. काय करकं .लोदे सुगदी वनदे श्रौर उसको. .तोदेकेपरा्र म 
रक्ख वन्दकरके मिद्टीसे लेपकरे भोर, कंडोरी शच पुटपाक देवे दरएकपुटमें इसीधरकारतसे पाककरे 
फिर सोलहपल न्रिफलेफो चोगुने ज्ञलम पाककरके भ्टमांश वाकी रहनेपर उतारले फिर.लोदे 
श्रथवा तके पात्रे आाठपल धी दालके १६ पत लोहा मिलंदे भौर उसर्मे वह काय "मिलाफे 
मन्दाभ्िनि में पाककरे भर लोहेकी ठरीते चलाताजाय. जवजलसखकर धी वाकी रदे तष उतारले 
परन्तु पाककी विधिका जानने वाला वेय भवस्पाकेग्रनुसार प्रीर.भोपयोंको उसने ालकरमरदमध्य 
श्नादिकपाकदेकर उतरे भोरब्चोपय सेवनके प्रारम्भे कौतुक भारं मगलकरके सदत सरीर धकेप्तायषक 
रती मोप्रथ ते प्रारर्मकरे मोर श्रनि. वलके भ्रतुलार वारह रत्ती तें वदावे थोर इ्तफेरपरगोके दूध 
का द्ननुपानकरे भर भौपधफे साय चनुरनरोगी वदाताजाय इसके दारा शपृदी अभिनि दी्दोतीदै 
शभ्रौर भरमक यात पित्चुप्र विपम ज्वर.वायगोल्ता नेत्ररोग पांड.धिक निद्रा मरालस्य भसुचि' शर्त 
 'परिणाम'दल प्रमद ्रपवाहुक सूजन रुधिर का वदना तया बवास इनक्तथका नाशदोतदि भोर 
अदं श्रौपपधि वत्लकारो धातुवद्धक कान्तिकारी स्वरफो दित शरीर।को दसा करनेयासी भारोग्य 
कारी पणि वर्धक भयो दित रोभाकारी तथा ` तेजवर्दकहे रीर इतं फे दारा पुत्रउलन्नफरने 
मं साप्य उन्न होतीहे शरर्धमिजातीहे वालक ते दोजातेदे यहे लोह ववासीर को परंमरात्ुदे 
इतवातका सैकरौवार चतुभव कियागयद जेते चग्निके दारा रद मस्महोतीदै दस्रीभरकार इत्‌ चोप 
भी से ववातीयेका नाशदोतषदे सुकुमार छोटे शरीर वे भयवा मथर के सेवन करनेवाले-मनुष्यां 
को पुरानी मद्य.तथाः मोनन्‌.्रादि क साय यह श्रोपय देन .चादिये.लव। तीतर बटेर मोर खरगोद 
वनी जैशिया गेरी दारि वाज वड़ालव( वनफे भिप्किर प्री कवूतर तया सगादिक वने जीवाका 
मातत दितकारहि मद्गुर रदु तया शकल यदं मछलियां में प्रे मास्यराज कटलाती ह यह -प्रम 
हित्तकारी द बेन परवल भटकटेय! फे फल लम्बी लोकी 'सताव॑र ' के पत्ते देवदालो ८ धकरकसं ) 
तथा चस . वयद धनिया चीता चकद्र नारियलं खन्नर श्रनार दरफरि वड़ी संवादा पका 
अनु दाख भोर ताटृकाफल यद्‌ ऊपर कदीटई संपूण वरस्तु लोदे रे. सेवन, करने वालो क दिते 
वदृ छोटा [वेर बुटवरेर जमीरी न. विजारा नीत डमली करोंदा धनुपमांस "ककड पुटक 
दंस सारस नीलकंठ चाप वक मानकेचू कंसेदू निम्मलो तरतून कुमढा. छिकसा सुपारी कड्वी 
सस्तु कालसाक छुदुरु कक ककारादि सव वस्तु रोर दो .दलवाली सवरव इनं ` सुवृको लोदे 
का सेवन करने वाला छोडदे ससार के उपकार फे लिये श्रीशिव जीने यह ववासीर की मा करने 
वाली भौपधि कदीदे च सुमेरु पर्व॑त भपने स्यान से दटंजोय एष्यो वायुस उडज्ञायं श्रोर 
चन्द्रमा तथा तारा गिरपहुं परन्तु यदं भ्रोपधि कभी मिभ्या नदीं दोसक्ती हे ब्रह्मघाती वघ्नं कूर 
मिथ्यावादी शरोर गुरु निन्वक इन मनुष्यों को धंमीत्मां वेय यद चौपधं न देवे अग॑स्तके रसमे घाय 
विडंग को पीस कर धुप सुख्ावे फिर चगस्त फे रसे साय चि इस्से जते 'यणिनिके संयोगः से 
मक्खन टियलतहे उसी प्रकार ल्ञोद खने से हुए संपूण दोप टिवल् जततेहं श्रथात॒ नष्ट, होजते 
द समय पर मलका त्याग उकारकी शुद्धता उदर्मे द्कापन शरीरं मे शिषिंलता कामटोना 
श्रीर्‌ मनकी प्रसन्नता यह खाये हुए ल्ठेक परिपाक , दोञनेके. लक्षण .है ज्रगस्त ऊ रसे स्य 
वा्लिडगक चरणे कं चाटन स शराव्रहा लद क खानस्तं अनाण हा नेष्ट दीजाता दं लोके. सेधन 
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इतिप्रोक्ता हिनमस्स्यायदेहिने ॥ दन्ताकरयरूलशस्तपटोलंहतीफटम्‌ ॥ प्रलम्वाभी 
रुवेवाम्न्ताडकन्तण्डलीयकम्‌ ॥ प्रलम्वावालम्बरालावूः 1 ' मारुम्शतावय्यंःपेत्रम्‌परव 
शाकम्‌ । ताडकंदेवद्‌ाली खकरकरेतिलोके । तथाचनिघर्टेधन्वन्तरिः † जौमृतकेदिव 
ताड़ःकृतकोश्तोगरागरी ॥ ्रोक्ताखुविषद्द षीदेवदाल चताडकः ॥ देवदालारसेतिक्ता 
कफाशैशाथपाणडुता । नाशयेदित्यादि ॥'वास्तृकधान्यशाकश्चचित्रकय। करमर्दकम्‌ ।च 
कमदकञ्चकवद शाकम्‌ ॥ नालिकेरचखन्जरंदादिमंलवलीफलम्‌ । श्रद्ाटकशचपक्रासं 
द्रह्मातालफलानिच ॥ हितान्यतानिवस्तरनिलोाट्मततसमदनताम्‌ । नाश्चीयाल्लकु चंत 
लकर्ान्धूवदराशिच ॥ जम्बीरंवीजपुरञ्चतिन्तिडीकरमर्दकम्‌ । कोलंधुद्रवद्रम्‌ ॥ क 
कन्धूटहदयद्रम्‌ । व्युनुपानिचमांसानिक्रकरपुण्ड्काणिच ` । करकरं । हंससारसद्‌ 
व्यूह्‌ चापक्रो्चव्लाकिकिा 1 उक्‌ नीलषण्ठमानकन्दकसेरुएेकतकञ । कलिङ्गकम्‌ ॥ 
तरूज। कष्माणएडकशचकर्कोटकरप॒फचाषेशेपतः । कटुककालशाकयकूनदुरूकर्कटी तथा ॥ 
तिलकाड़ा 1 ककारादीनिसब्बाणिद्धिदलानिचवञ्जयत्‌ ॥ शङ्रेणसमारव्यातोयक्नरा 
जानुकम्पथा । जगतामुपकारायदुर्नामारिरयध्रुवमर्‌ ॥ स्थानाचलातिमेरुदचएथ्वीपर््य 
तिवायुना । पतन्तिचन्द्तारारचमिथ्याचेदहपतरुवमर ॥ नह्यघ्नाईचकृतप्नादनकूरयिऽस 
त्यवादिनः । वर्जनीयाःसधरमम्भेएभिपजागुरुनिन्दकाः ॥ मुनिरसप्षटविडद् मृनिरसल्ी 
दचिरस्थितंधम्भै 1 द्रावयतिलोहदोपानपद्विनघर्ात्तपिर्डामेव ॥ मुनिरत्रागस्त्यः"। का 
लमस्न्रवात्तसाववमुदरातरुदरुदार ॥ च््रुपुनवसादोमन प्रसादोऽस्पपरिपके | क्रि 
[मारपुच्‌५लदसादहृतस्वरस्न्‌वङ्कप्तनस्य ॥ कलपपत्याचराान्नव्र्तल्पद्यनाषद्धवरश्रूष्तमर्‌ 1 
वह्रसेनरय्गस्तेशम्येययतिपारस्तुदुग्धं मलादुनजयेत्‌। गुञ्जाददश दृद -वटादि 
रस्यमयप्रदा ॥ शङ्करप्रणीतेलोहम्‌। इतिसामान्यात्रियाः ॥३३॥' ˆ ` ,* 


एक समय सपण जीयो के नीसेग करने की इच्छा करते हए नारदजीने सेपूण संसार फे कस्याण 
करने वाते दंदपाणि मदैदवर्‌ श्री रिवजो प्रणाम करर पाक दे नाय पता कानता सुदामा 
उपाय दै कि जिस्ते शस श्वारतथा भग्नि के विनाभी ववार कौ विङित्ला दोौजाप "वद्‌ त्रापि 
भनुर्प्यो पर दया फरफे कदिये एते नारद्के वचन सुनरूर मनुप्योके दिती कामना ते श्री शिवजी न 
यवासीर फन करने वाक्त परमदत्तम यह अ्रपधी रदी रि वच यादिर तोदो से किसी भकार 
सेोदेको लेरूर पान लगाकर मेनतिल्ञ भोर सोना माघी से जद करे फिर पतंग री जड्र। कलक 
भोर प्रेते लेप करफे सारनाम काष्टे कोवं तवावे रोर जो भागकौ पट उछठेतो उन्नम्र 
प्रिपते के का से बुावे किर उसको गला जानकर चरिफ़लेके काथ म बभे रीर जित्तना,लोदा 
श्छ प्रकार से न गलाद उसो उदी पकार से फिर गलारूर निफलते कं कायमें तुमि इसप्रकार 

से सेदे-फे नमरनेषर्‌ पूर्वान परिधि फिर पाककरे भोर उसप्रकारतेभो' ज लोदा न मरे उ्तकतो 
स्थागकरद्‌ फिर वासी सेरेन सुखे लेदे के पानम लेषटेके दी देते पूप मदीननू गर कतके 
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उपरान्त क्रमते त्रिफला अदरक भागरा जल भागा मानकेच भिलावा चीता जमीकन्द हस्तिरुण 
दाक शोर धृदर इनके हारा भलग २ काय करके लाटेरी ुगदी वनावे रौर उसरो सोहेफेपात्र मे 
रद्व बन्दकरके मिदटीसे लेपकरे अर कंडाकौ अचे पुटपाक देवे दरएकपुटनें इसीधरकारसे पारुकरे 
किर सोलदपल त्रिएलेको चौगुने जलम पाककरके अष्टमा वाकी रहनेपर उतारे फिर लोदे 
प्रधवा तव्रेफे पत्रमे ्राटपल घी गालफे १६ पल सोहा मिल्लाये भोर उसर्मे वद काय .मिलाके 
मन्दाभ्निमें पाककरे भोर लोदेकी ददीसे चताताजाय जवजलसखकर घी वाकी रहै तय उतारले 
परन्तु पाककी पिधिका जानने वाला वेद्य भवस्यकेश्ननुसार गीर भोपयोफो उसमे डालकरमदमध्य 
परादिकपाकदेकर उतरे भ्ररस्ीपय सेवनके प्रारम्भे कौतुक भोर मगलकरफे सहत ओर धीकिसाथएक 
रती भप से प्रारम्भकरे भोर रग्नि बलके मनुक्तार वारह रची तफ वटाव मोर इ्तकेऊपरगोे दध 
का भतुपानकरे भनार भरौपथके साय अनुपान फोभी वद्वाताजाय इसश्चे दारा शीधृदी मग्नि दपरोतीरै 
ध्रौर भरमक वात पित्तकुष विपम ज्वर वायगोला नेचसोग पाड अधिक निद्रा श्राल्लस्य भररुचि गल 
परिणाम शु प्रमद श्रपवादुक स जन रुधिर का वदना तथा ववासि इनसथका नाररोतदहि भोर 
यह भौपपि वललकारी धातुवद्धक कान्तिकारी स्वरको दित शरीर को ठलका करनेवानी श्रसिग्य 
कारी पि बर्धूक भ्रायुक्नो हित गोभाफारी तया तेजगदररे मोर इस फे दारा पत्रडसन्नफरने 
मेँ सामम्यं उसपन्न होती भरीमिटजातीदे बालकले दोजतेदे यद लोह घवासीर का परमवाच 
इत्तवातका सैरर्डोबार यनुमव कियाय जेते चग्निके दारा रुई भरमहोतीहै इस्रीभरकार इस श्रौप- 
धौ से ववासीरोका नागदोतहि सकुमार छोटे शरीर बाले यवा मथ फे सेवन करनेवाले मनुष्ये 
को पुरानी मव्य तथा भोजन चादि के साथ यद श्रौपव दैनी चादिये लवा तीतर बेर मोर खरगोशच 
वनकी गैरेया गेरी दरिलु वाज वडालव। वनरे पिषप्किर पी कवुतर तथा मूगादिक वने जीवेका 
मान हितकारी मद्गुर रू तया शकुल यह मछलियां ते प्रे मत्स्यराज कदलाती हे यद परम 
हितकारी दै पेगन परग भटकटेया के एल सम्ब लोकी सतावर ऊ पते देवदास ८ ्रकरकरा ) 
तथा चोरा$ ययु धनिया चीता चकचड नारियल खज्ञर अनार हदरफरि बडी सिवादा पक्ता 
स्माभि दाल भ्रोर ताडकाफत यह उपर कदीहुई सपण वस्त॒ सोदे के सेवन करने वालों फो हितदं 
घडदत छोटा वेर बह्ावेर जमीरी नात्र पिजोरा नीद इमली करोंदा श्नुपमास कडा पुटक 
इस सार नीलकठ चाय वक मानकेचू कतेटू निम्मलो तरवरून कभडा खिकसा सुपारी कडवी 
पस्तु कालशाक कुटुरु ककडी ककारादि सय वस्तु भोर दो दलवाली सवस्तु इन सको लोहे 

फ़ सेवन करने वाला छोद्दे ससार के उपकार फे लिये श्रीशिव जीने यद बवासीर की नारा करने 
वाली भौपयि कदीदे चा सुमेरु पर्वत भ्पने स्थान से दटजाय एष्वौ वायस उडजावं श्चार 
चन्द्रमा तथा तारा णिरपडें परन्तु यद च्ीपधि कभी निय्या नदीं होती है ब्रह्मधाती सुतप्न कर्‌ 
मिथ्यावादी चौर गुरु निन्दक इन मनूष्यो फो धमात्मा केयं यद्‌ अपथ न देवे ्रगस्तफे रसम वाय 
विडग को पीस करं ध्रपम सुखावे फिर अगस्त के रसके साय चाटे इस्से जेसे यग्निके सयोग से 
मकखन टिवलतादे उसी धकार लद खने से हुए सपू दोप वघल जतिरं भेथात नष्ट दौजाति 
दै समय पर मलका स्याग इकार्की शुदता उद्रमे दलफ़ापन शसर में शिपिलता का न होन 
श्रीर्‌ मनकी प्रत्रता वह खाये हुए लोदेके परिपाक दोजाने फे लक्षण हं अ्रगस्त कै रसे सा 
वाभपरिडगङ् चूण के चाटने से शीधृदी लोह फे खानेतते अनीर्ण हा नष्ट दौजाता ह लोहफे सेवन 
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से उत्पन्न हा श्रतीसार दरुध फे पीनेसे निदधत् दोतादे वारद रते ग्रथिक सोदखयनेसे भव्यन्त क 
होता है ॥ दतिदैकरमणीत लोदस ॥ इति ववासीरकी सामान्य विषित्सा ॥ ३३ ॥ 
अथ रक्ताशसांचिषेससा }} ॥ 
रक्ताश॑सामुपेकषेतरक्तमादोखवद्िषक्‌ । दु एासनिःखतनस्युःशूलानादा्गामयाः॥२४॥ 
खनी यवासीर की चिशरिसता ॥ 
वेय वनी यवासीर म पल रुधिर को न वन्द फरे क्योकि दूपित रुपिररे निकल जानेपर श्रूल 
* श्रानाह्‌ भौर रुधिर फे रोग नहीं दते ई ॥ ३४॥ 
 चन्दनकिराततिक्तकधन्वजवासा ;सनागरा कथिताः । रक्तार्शसां प्रशमनादार्वीलगु 
शीरनिम्वार्च ॥ चन्दनमत्ररक्तम्‌। नागरमच्रमुस्तकम्‌ ॥ इतिचन्दनादिकाथः ॥२५॥ 
तालघन्दन चिरायता धमासा जवासा नागरमोधा वारुदद्दी दालचीनी खत चौर नी इनका 
कराय पीने से खुनी ववासीर शान्त होती है ॥ इति चन्दनादि काथ ॥ ३५॥ 
नवनीततिलाभ्यासातकेशरनवनीतशकंराभ्यासात्‌ । दधिसरमधितभ्यासद्रदनाः 
शाम्यन्तिरक्तवहाः ॥ दध्नस्त॒परियोभागेघनस्नेहयुतःसरः । मधितेसररहितेनिर्जलं 
वल्लपतेदाधि ॥ सपद्रकेशरक्ोद्रनवनीतंनवलिहन्‌। शिताकेशरसंयुक्तरतारपिसुलीम 
वेत्‌ ॥ पयसाशतेनयुपैःसतीनमृदरादकीमशृराणाम्‌। ओदनमवयाम्लेऽशालिग्शामाकको ' 
द्रवजमाशशहरिणलावमसैःकपिञजल्ेरेणमतिद्चासरादनमयाम्लेरीपतसुर्गधे श्च २६ 
मक्खन तया तिल मक्छन नाग केशर तथा शक्र शार ददी की मलाई तया मथित इनतीन 
योगि शनी ववासीर शान्त दोतीदे निज्जल मलाई रहित वसे दाराछाने हुए ददी को मपित 
फदते द फमल की केशर सदत ताजा मस्खन शकर भोर नाग केर इनतसधको चाटने से सवनी 
ववासीर न होतीदे मटर संग भरद्‌ भोर मशूर इन सवक दूध फे साय परिपक करके इनका यूप 
वनाव उसके साव धान सामा भरर कोदो का भात खाय मय तया खटी वस्तु सदित तथा कुछ 
-ुगन्थ युक्त इनवस्तुभरोको खानिसे सवनी वदासीर शान्तं दोती हे खरगोगा दिरन लवा सफेवरतीतर 
ओर फाल] दिरन इनके मांसके साय भी ऊपर कदाहुश्ा भातखान। चद्दिये \ ३६ ॥ 
समद्धोरपलमोचाकस्तिरीयोतलचन्दनैः । सिद्दछागीपयोदद्याद्रुदजशोणितात्मके ॥ 
समङ्गालजालूमिचाकोमोचरसभतिरीरोलोधःचन्दरनरक्तम्‌) इतिसमंगादि दुग्धम्‌ ३७) 
लजालू नीलकमल मोचरस लोध तिल र लाल चन्दन इनके दारा वकरीके दूयको क्षीर 
पाक करके र्वूनी यदातीरमें देना चादिये ) इति समेगादि दुग्ध ॥ ३७॥ 
_ भावितेरजनीचृशैस्तुरीक्षीरेपुनःपुनः । चन्धनात्सुटदेसूतरिनत्यर्शोभगन्द्रम्‌ ॥ 
इतिन्नारसूत्रम्‌॥ ३८ ॥ 
ध दस्दीके शण मोर धूदरङे दधते सात दिन लक भावनः दिये गये सूतफो वहुत मजवूत कर 
धानेसे बवासीरफे मस्ते घोर भेदर कट जाता इति क्षार सुत ॥ दद ॥ । 
नास्तानाभिसमुत्येपुतथमिटादिजेप्वपि । त्रिप्वप्यशमुकुर्यी ततचतत्रयथोवितम्‌ ॥ 
चम्भकलन्तुसंियददेत्तारेएचाग्निना ॥ २९ ॥ 
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‹ नातिका नभि तया त्तिगं धादिमें मस्सोके उत्पन्न दोनेपर जिसमें जो चि फत्ता उचित होय 
सो करे शरोर चभ कीलको काटकर मष, तथा अग्निस जलवे ३९१ स 
येगावराधंस्राणएयान्यतकटकारनम्‌ । यथास्वद्‌पलचान्तमश्वस्तःपास्वन्जयत्‌ ॥ 
( इत्यकोऽधिकार ) 1 ४० ॥ ˆ ह 
मत्त सघरादिका वेग रोफना खी प्रसेग हाथी यादि सवारियो पर चट्टना उकहू वेठना भोर यपने 
अपने अनुसार दयित चन्न इन सवो वव सीर वाला छोडदे इति बचासीरका यधिकार ॥ ४० ॥ 
श्रध जठराग्निविकाराधिक(रः1 तत्रसान्नकृप्र(नद्‌नप्व्यकतदराग्नावकारानाह्‌ ॥ . 
कफएपित्तानेल्लाधेक्यात्तत्साम्याज्जाठराऽनलः । मन्दुस्तक्साजथवषम समङ्चात्‌ 
न्यतर्धिंधः ॥ ९१॥ जटराणफनफे विकारफाः श्रधिकाएर ॥ 
रं समीपी कारर्णो समेत उदरके विकारोका वर्णन ॥ 
कफ पित्त तथा वायुक्ो अ्रधिकताते अर समताते क्रम पर्वरं सन्द तक्ष्णि विषम योर समय 
चार प्रकात्कौ गिदते) ४१1 
~ मन्द्स्याग्नलक्नषएमाह्‌ ॥ 
स्वसपापिनेवमन्दग्नेमरात्राभुक्ताविपच्यत।सद.साद्‌ प्रक्‌ स्याच्छरोजठरगारव४२॥ 
॥ ¡* $ मन्दाणिनिका लक्षण 
मन्दाग्नि वाते पुरुपको धोडा भी भोजन नहीं पचता रीर छर शिथिलता सुखते पानी द्ृटना 
तथा रिर भोर पेट भारीपन होते 1] ४२ ॥ 
# ^ ता््णस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
मात्रातिमात्राप्यशितात्ष्णाग्नःपच्यतसुलमर्‌ । अरतएवाहूकनापमतस्तक््णागन 
रुत्तम. ॥ ९३ ॥ नीदणाग्निका लक्षण 1 
तीक्ष्णाग्नि वाते पुरूपको धिक भोजनभी सुखपूर्व्वक पचजाताहे इसलिये कोईकोहं तीध्णाग्नि 
को उत्तम कदतेहं ॥ ४३ ॥ ८ 
› विषमस्यलक्ष णमाह्‌ ॥ त 
॥ सअशिताखलुमाचापिविषमाग्तेस्तदेहिन कदा चत्पच्यतसस्यक्रदाचन्नाचषच्यत॥ 
तस्याध्मानमुद्‌वित्तशूलजठरगारवम्‌ । च्रवाहएमतासारस्तधास्याद्न्त्रकूजनम्‌॥ ४९॥ 
4 वेषमाणनहा स्श्नण॥ 
^ विपम।ग्नि वाले पुरुप प्रमाणके अनुसार भी भोजन कमी पचताहे भौर कमी नदीं पचता 
स्र म्राघ्मान उदावर्चं शल पेटमें भारीपन प्रवादि अतीसार तचः पेटर्म गड़गड़ादट होतीदे ॥९४॥ 
इ समस्यलक्षएमाह ॥ } 
समसिमागनराशतामात्राप्तम्यामवपच्यतस्ाअग्नरत्मपएतेषनतक्ष्णस्तत्तमोमतः॥ 
सचमधुरस्निग्घाद्मन्य प्तम्यगरनवुत्तमः। तहिकथंतीक्ष्णविकरासमध्येगणएना । उच्य 
त ! समअग्त्र्ुधाचचताद्‌दरववत्तथावकारनकरोतं । तीक्ष्स्तुस्वसपकालमपेक्षधा 
१.६ 
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विघातादास्चेवर्वत्तिकान्‌विकारानकुरुते । ताक्ष्सःपत्तप्नमुत्यजानवषमोवातहत॒ कान्‌ ! 
तथाकरोतिमन्दाग्निविकारानकफसस्मवान्‌ ॥ ५५ ॥ ॥ 
समाग्नि लक्षण ५ 

समाननि वाले पुरुपको भ्रमाणके भ्रनुतार भोजन अच्छ प्रकारे पच जाता यही भग्नि सम्पूण 
श्रग्नियोमिं उत्तमदे मीर तष्णाग्नि उत्तमनह्ीं हे यव यद सन्देह दोताहै रि तीद्णामि मयुर सिनग्धादि 
भोजनोंरो चच्छे ्रसारसे पवातीदे इसलिये उन्मद तोडी रोगों गणना स्पोकरीदै इसका उतर 
यदह छे सम अमिन ्ुधके सोकनेसे गीघदी विकारको नदीं करती ओर तीक्ष्णागि धोड़ीदेरभी 
क्षभाफे रोकनेत्ते शीघ्र पित्त सम्बन्धी विकारो करतीहै ओर एेसादौ कदाभी दं कि तीक्ष्णाग्नि पित 
सम्बन्धी चिपमाग्नि वात सम्बन्धी श्रौर मन्दाग्नि कफ सन्यन्धी विकते को करती है ॥ ४५॥ 


भस्मकस्यनिदनप्तप्राप्तपुव्वकलन्रएमाह्‌ ॥ 


वङृततिरक्नान्नम जांनराणाक्नीरेक्रफेमारुतपित्तट ददो । खधिप्रटृद्धःपवनान्वितीऽग्निर्भ 
तक्षणाद्धस्मकरोतियस्मात्‌॥तस्मादमीमस्मकसन्ञकोऽमृदुषेक्षितोऽयपचतेचधातुत्‌ ६ ` 
भस्मक रोगका निदान सभ्रापि पृव्वेक लक्नण॥ 
चटुत भत्यन्त रूखी वस्त्रे खाने वाले मनुष्योफे कफके क्षीण दोजाने पर्‌ भोर यात तथा 
पितरे बदरने पर हुत बदरी दई वात सदित मग्नि भोजन को क्षण भ्रमं पचातीहै इसीसे इसको 
भस्म कढतिदे इसमे तरद नेते यद धातुरभोको पचातीदै ॥ ४६ ॥ 
„ _ भस्मकस्यसोपद्रवमरि्टमाह ॥ , ५ 
दट्स्वेददादमूच्छोदीनशृलेषोऽ्यग्निसम्भवान्‌ ।पकाज्नमा्युधाल्वादीनसक्षभ्रेनारये 
दुधुवम्‌॥ ४७॥ ॥ 
भत्मकफा उपद्रव सादत श्रारा। 
+ ठृषास्वेद्‌ दाद तया सच्छा मादिको उत्पन्न करतीहुदं भन्नको शौव्रूदी पचाकर यह्‌ भगििसीधरदी 
पातु घ्ादिकोको भस्मकर ठेतौदे ॥ ४७॥ 
अधाजीशेस्यविघरङृषटेनिदनमाह ॥ 
च्त्यभ्बुपानाहिपमाशनाचसन्धारणातस्वभरविषर्यया्च कलेऽपिप्रातम्थलघुचपि 
भक्तमन्नंनपाकंमजतेनरस्य ॥ सन्धारणात्‌ । क्षुवामूचपुरीषादीनाम्‌ 1 स्व्तविपय्ययति 
दिवाशयनाद्रात्रजागरणत्‌ । लघुचापीदयपिश्चब्दतिसिनग्धेप्णादिगुएयुक्तमपि । ( अ 
न्यच) तप्णासयक्राधपरितनलुबग्धेनरुग्देन्यनिपीडितेन। प्रहेषरयुक्तेनचसेव्यमानमन्नं 
नसम्यक्ूपरिपाकमेति। परिनेनव्याप्तेन । उक्तक्ारणेभ्योऽतिमाव्रान्नमोजनंविशेपादजी 
एस्यकारणमजीणेचवहुग्याधीनां कारणमित्याह । श्यनास्मवन्तःपशुवहुज्यन्तेयेऽघ्रमाण 
तः॥ रगानकस्यतमूलमजीाएघ्राभरुवन्तिहि॥ अनालसवन्त च्यव्रद्धिमन्तः। रोगानीकस्य 
विसच्यदरिमृलंकारणम्‌ ( अन्यच) भयेगाटारेपम्यादर्जशंजायतेदणाम्‌ । तःमूलेरो 
गसद्धातःतदिना्पाद्िनञ्यलि ६ चजोषुतिनाप्यपदिनस्यति\रोगपद्धप्तम्तेगखम्‌हः्टे न 
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पकस त अन्नीणकापदुरदालता निदातनए- १ १४ 1 ५ 
बहत, जलदान विपमादान श्वधा तथा म्वसत्राणदं वगा रोकना दिनमें सना अरर म 
जागना इनस कारणासत सात्म्य दलसा स्निग्ध तया उष्णादि गुणयुक्त भोजन समयपर कया 
मी परिपाकको नदीं प्राप्त दोतादे(अन्यप्रकर)पा भय तथा क्रोधने व्याकुल लोभी रोगी दीन शरीर 
पी मनुष्यों को भ्रन्न अन्धकार सते नदीं पचता द ऊपर करै हए कारणों में से बहुत भोजनदी 


= 0 


श्रजीर्ण॑का सख्य कारणे श्रौर भजीणे से बहुत रोग उत्पन्न दोतेदं जसे फि जे निषदि मनुप्य परशु 
फे समान वैधरमाण भोजन ङृरतेहं वद विस॒विका श्रादि रोगकि कारण रूष भजीणशो भ्र हते 
(अन्यप्रकार)प्रायः माहारकी विपमतासे मनुष्यो अ्रजीणै होति यह अजीणं अनेक रोगकराकारण 
द अर इतके नष्ट दोनेत्ि वदरोगभी न्ट दोज्ञातदि १४८ ॥ 
्रजीएस्यस्मान्यलक्षएमह्‌ ॥ 
ग्लानेगारवावष्टम्भ अरममारुतम्॒दता ॥ विवधाज्ररच्व। सामन्याजाणलक्षएम्‌॥ 
मारुतमटढतावायोरवरोध. । विष्रेध.मलब्रखत्तिः ॥ ४९ ॥ 
द्मजीर्णका सामान्य लक्षण ॥ 
ग्लानि भारीपन विष्टम भ्रम बायका रुकना श्नौर मसका सुकना भथवा पतता दोरुर निकलना 
यह्‌ सामान्य श्रजीर्णके लक्षणे ॥ ४६. ॥ 
सननिषृ्टकारणएसहितानजीणस्यमेदानाह 7 
पामंविदग्धेविष्टव्धंकफापत्तानिलेखिभिः" त्रिभिरित्येकशोनतुमिलितेः ॥ सजी 
एीकेचिदीच्छंतिचतुथरसगेषतः केचिततस॒श्रुतादय.॥ रसशेषतःभुक्तस्यपक्रस्यसारम्‌तो 
सद्रवःसारसः। सोऽपिपच्यतेमक्तस्यसारभतोयो ॥ द्रवःसचपक्रसार रसशेपः तस्मा 
तव्‌। चतुंधमजाणमर्‌ ॥ नन्वामाजाणाद्रसराषस्यकभिदः । उच्यतं ॥ जाममघुरतागत 
मपक्रमन्नमव 1 रसश्षस्त॒भक्तस्यपकस्यसरम्‌तायाोद्रव सचापक्र इतिभेद्‌ ॥५९॥ 
समीपी कारणों समेत च्रजीमके भेद 1 
कफ पित्त श्रौर वायुके दारा क्रमसे भ्राम विदग्ध भोर विष्टन्ध नामक तीन्रकारका अजीर्णं 
होतार मीर कोई २ सुञ्रुता्ैक अन्रफे साराशको मूतरसके न पकने से चौथारसं शेप नाम श्रजीणे 
कदत अव यदं सन्देहं कि भामाजीण श्रोर रसरोषार्जीणं मे क्या भेदे इसका उत्तर यदे क्रि्माम 
मधुरताको ्रा्दनेवाल्े रुच्चे मन्नदीको कदने मोर रसशेष पचेहुये भोजन के सारश भूत पते 
रसके न पकनेको कते यी मेदे ॥\ ५० ॥ 
` नभरजाएेपञ्चमकेचिचिदेपिदिनपाङकिच 1 निदेोपिगारवेभ्रमशलादिदोषाऽजनकम्‌ 
दिनपाकच । चह।रात्रएपाक्यात्तातस्वसावः ! यत्तुनात्रकालस्स्म्यातद्‌पादिनति 
र्पाकयाततदिनपाकिं । आअतप्व । यापमध्येनसाक्तव्यामतिवचनम्‌ ॥ ५१॥ 
मात्रा काल तया सास्य श्रादिके दोषसे जो मोन रात्रि दिनमे पचतां भरे मदेन श्रम तथा 
श्रलादिक दाप नदीं उ्पन्न दोतेदे उसको भी कोई २ पडित सोग दिनपाकी नाम पांचवा भ्रीं 
फते दसतीते दिनके प्रधम पदरमें न खाना चाहिये घट ददन कदा ॥ ५९॥ 


१७द्‌ भावग्रकार्‌ स० मघ्ययपड ६६४ \ 


वदन्तिपषठलचाजींपराङृतं्रतिवासरम्‌। भराकृतमविकारकम । प्र्तिवासरंमतिदिनमा 
चा] म॒क्तंयावच जीरीतावदजीषमित्यच्यते 1 एतदा सघानस्यन्नरयाजनपाकयवामपारत 
शयनानयशः्द्ादिसवनादकष्‌ ।नचत्राहुरस्यनिपेधः । बातरन्नेवजीरतसायमात्ति 
नहुप्यनातिवचनननायमसुस्पवर्यक्तन्यल्वात्‌ ॥१्‌ २॥ 

प्रतिदिन भोजनफे न पचजानेतक विकार रदित छठा श्रजी ग कदलाताह इस मजी के मान. 
ने का यह्‌ प्रयोजने कि भो जनके परिषाकङ़ ल्तिये वा्ईररवध्ते सोपि शरोर परिय वचनेका श्रवण 
आटि करे द्योर्‌ इस अ जीण में भोजनका निषेव नहह स्यकि कदागवाहे कि प्रातःकलि के भोजनक 
न प्रवनेपर सायराल में भोजन रने, से कोहं गोपननहा होता उस्न वचनते, सावेकाल में भजन 
रना प्रवद्य यद वात तिद्ध हुदै ॥ ५२॥ 

चछथा(मजीएस्यलक्षषमाह्‌ ॥ 

तच्ामगुर्‌ तातकशःश्ाथागस्डान्षेकूटग. । उद्वारस्चययथाभुक्तमावद्ग्धतरवत्तते ॥ 

गर ताउदरागयाः! उतख्णःउपास्यतवमनापव्‌ ॥ चलिकृटाऽनिपुटकः ॥ ५२ 
भनानीणकांलक्रण॥ - - 

प्रामाजीणं मनं उद्र तयां शरीर! भारीपन मत्तली गात्तथा नेत्रो पोटोनिं सजन चोर खटा 

से रहित जैसा भोजम दे उसो प्रकार की डकार यह लमण होते हे ॥ ५३ ॥ 
~, +(आअथ विद्ग्वाज्ञीरेस्यरश्नुएमाह \॥ | 


दग्येभ्रमतण्मृच्छःपित्ताचविविवारुजः। उद्रारचपश्रमाम्लसेदोदाटञचजाय 
ते ॥ वरिवेधार्‌ जन.उषचपाद्यःदहादः)।५९॥ ` 
५ विद्ग्धाजीणके लक्षण १ , 
चम ठृ मृच्छी घए समेत खी डकार्‌.स्वेद दाद भौर ऊप चोप श्रादिक पित्तसीं अनेक पीटा 
वियग्धनिणे के लक्षण ष ५९1 
चरथ प्वदट्न्व्रप्जनाएस्य लश्षखमह ॥ च 
वि्टदपेशेदमाध्मानावावधवातवदनाः। मजलव्रातिऽब्रदत्तदचस्तम्मभ मिह््ऽद्रषड्नि 
म्‌ । याततवदना.ताद्‌ चदाद्यः। र्तर्ग(डनाममोह्‌ मृच्छ ॥५५॥ ॥ 
विष्टञ्यार्जी्णके लक्षण ॥ ^ 
यृ ध्मान तेदभेद च्रादिर वातकी नेक पीडा मल तथा वायुका न निकलना शसीरमलदता 
तथा पीड़ा चोर भ्यौ यद विष्टरयालीणीके लक्षण दें 1 १५॥ 
४ च्प्रधं रसशपजाणयस्य लक्षणमाह ॥ 
प ˆ । रसरेपेऽ्विदेषोददयाशुदिगरवे. ॥ ५६॥ 


1 
+ ~ रप्नरोप््रजाणकसक्षण ~ 
वि भोर दवय मे भञुदुता तथा भारीपन यद्‌ रसशेष अजीणी के लक्षण्दे ॥५९ ॥ 


॥। 


1 
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एतस्योपद्रवा नाह ॥ 
~ मच्छप्रलापोवमथश्रतेकःसदमेश्रमः । उपद्रवामवन्त्येतेमरणएयाप्यजीएतः ५५७॥ 
) श्रजीण के उपद्रव ॥ १४ 7 
मूच्छी प्रलाप छदि मुखम पानी चछटन। शिपिलता चनौर श्रम यद भ्रजीरणं फे उपद्रव हे मौर भ. 
जीण से शष्युर्भ" दोजाती हं ॥ ५७॥ ¡ 
न ष्प्रतिशयेतभ्यारचामायजएिन्पावत्तच्यादरागनाह ॥ & 
प्प्रामपिद्ग्धावेषएटन्धामेवयजासयदारतम्‌॥ वस्‌च्यलसकातस्मादवचापोवललास्बकाी 
नात्रयथासदख्यम्‌ ॥ तदाविएन्धादलाम्वकामावतुमहपसि। साचक्फवाताभ्याभवतत्येकं 
कतीऽजाणाहसच्यादे्यात्पात्तः ॥ भस $ 
बहुत वदे हुए भमादिक अजीर्णेति विसूचिका भाविक रोग उत्पन्न होते हे जसे ऊपर कटेहए 
आमाजीणं विद्ग्वा जीभ भोर विष्टव्धा जीर्णं से वितुचौ भलसक चोर विलम्बिका यद्‌ रोग उसन्न 


(- 


हेते दे ॥ ५८ ॥ विसच्यानिसुक्तिमाह॥ 
५ र 0 + ब ++ प 
सूचाभेरेवगत्राएतुदनसन्तष्ठ्तथनल {[यन्राजाएखनसा दविस्च।तिनगदयत ५९1 
विसूचिकाकीनैरुक्ति ॥ 


„ भजीणेके दारा जहां रोगीकेशरीरम्‌ सुई गढ़ने फे समान पीड़ा करती हुईं बा स्थित दोती दै॥ 
तव उसको वेद्यलोग विसुचिका कतई ॥ ५६. ॥ ॥ 
विन्नुच्यानद्‌नसाह्‌ ॥ ५ 
नतापारोमेताहारालमन्तावादतागमा (मढास्तामजितासानोलभन्तेऽशनलोलपाः॥ 
विदेतागमाः । ज्ञातायुवदाः; ॥ ६० ॥ 
विसूचिकाका पिदान ॥ 
भ्रमाण सदित भोजन करनेवाले ओर वेक शासक ानने वाज्ञे मतुप्वो को विसूचिका नहीं, 
होती मूख इन्दियोके वभूत श्रीर भोजनके लोभी मनुप्योकों विपुचिका होत दि ॥ ६०॥ 
वितूच्यालक्षखमाह्‌ ॥ 
मूच्छातत्तारावमथु पपासशुलश्चमाच्छननुम्भदाहाः । ववएयकम्पाहद्‌ यर्‌ जर्‌च 


भवेन्ततस्याशररसर्‌चभद्‌ः ॥ उदृए्टनहस्तपाद्योः 1 शेरसाभदःशेरशटम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विसूचिका के लक्षण ॥ 
मूच्छ अतीसार छदि ठपा गूलश्रम दाय पेरोमें ठंठन जमाई दाद रंगा विगड़ना कम्प टदयमें 
पीदा भौर शिर पीडा यद विश्ूचिकाके लक्षणे ॥ ६१ ॥ 
विसुच्यापद्रवानाह्‌ ॥ 
निद्वानाशोऽरतिःकम्पोमूत्राघातो विसंज्ञता । च्नाउपद्रवाघासवसृच्याःपञ्चदासु 
एः 1 जमानद्रानाशदयःउपद्ववाः 1 सवषामवसरगाणाचारानयङरः 1 विसच्यापञ्च 


दारु णाः। विसूच्यास्तुपञ्चापयदस्युस्तददार्‌ एाः। भरपभयद्कुराः ॥ &२॥. 


2 


८1 
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विस्चिकाके उपद्रव ॥- - 
\ निद्राका नास वेचनी कम्प सूज का सकता भोर वेहोशी क दोन यदषांच, उपद्रव सभीतेगे म 
भयंकरे शरोर षिसचिका में यद पांचो दोयं तो प्राण नाशक जानने चाद्ये ॥ ६२ ॥ 
श्ल सकलक्षएमाह्‌ ॥ - 
कृक्षिरानहयतऽत्यधम्प्रताम्यत्यथकूजातं 1 निरुद्धोमारु तश्चैवकुभ्नावपरिधावति ||| 
वातवच[नरा ध्चयस्या्यर्थम्भवेदपि ॥ तस्पलसकमाच्टदण्णादू गाराचयस्यत्र 1 
च्रानहयतश्नाध्मायत ! भतास्याचताड्‌ यात । कृजतिश्ात्तन।दंकरोति ] कृक्ास्जाणन 
निर द्धमिारुतः। उपारघावात। हद्यकणएठादिकगच्छतिइत्यर्थं 1 कार्यपस्त्वाह्‌ । नी 
धायातिनिचाप्यृध्वमाहसरियनपच्यते । कोछ्ास्थताऽलस(ूतस्तताऽसावलसः स्तः ६६ 
अलसक का लक्षण) ` ` 
' ' कोम वहत भफरा ताडन करादना कोले जीणे के दारा सकी हुई वागुक्ता टद्य कंटादिकौ 
मं जाना घायु तथा मलकारुकना तृषा अर उकार यह श्रलसक के लक्षण देँ कादयप्ने तो काद 
कि भोजन न ऊपर जाय न नीचेजाय, थोर विनापचा हया कोष्ठमे निदचल दोकर ठरे इसकी 
अलक फदतेहं ॥ ६३ ॥ विसूच्यलसकयोऽरिटमाह ॥ 
य्‌ सयावदन्तोएनखोस्त्यसंन्ञवम्यरिंतोऽभ्यन्तरयातनेचः }क्षामरवरःसवविमुक्तसार्ध' 
यायाच्चरोऽसापनरागमाय ॥ सवाविस॒क्ताःशचिथेलाभ्‌ताःसन्पयोयस्यसः ॥ ६४ ॥ 
पिस्रूचिका भोर ग्रलसकके भरिष्ट ॥ 
जिस श्रललक भोर विसचिका रोग वालेफे दौतश्नोठं तया नख काल्तेदोजर्ये वेदोरी भाजाय छर्म 
दोय नेन्रभीतर घुसजायँ स्वर क्ीणदोजाय चोर सवसंधियां शिपि दोजारये उसकी शूद्युटोतीदै६४॥ 
विलम्विकाल्भणएमाह्‌ ॥ 
इृएन्तभुक्तफफमार्‌ ताभ्यां भवत्ततेनोध्यम्‌धरेचयत्न । विलम्विकान्तांभशदुशरिचकि 
र्स्यापाचक्षतश्णङ्धवदःपुरएणः ५ भृशदु{दच(कस्स्याम्नत्याख्ययमनुप्चर्एष्याम्‌ (ड्‌ 
दमसाध्यञ्चेतिजेज्जटः ॥ ६५ ॥ विल्लम्विकाका का लक्षण \} 
कफ श्रौर वायुके दारा दोपयुक्त भोजन ऊपर चोर नीचे नजाय इसको प्राचीन वैद्यरोग विलम्पि 
का फते यद भप फरनेके योग्य नर्ददिं भोर जैष्यटने इसको भसाध्य काटे ५६५ ॥ 


# 


अरथजीणाहारस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
उद्गारशुष्दिरुत्साहोवेगेत्सग्गोंयथोचितः । लघुताक्षुशवपासाचजी्णहारस्यलघ्त 
क्षम्‌ ॥ ६६ ॥ पचेहुये भोजन कषे दस्षण ६ 


शएढ उकार चाना त्साह सया.योग्य॒ मल सूत्रादि वेगो का निकलना शरीर मेहर वन शुषा 

भोर ठया यद भोजन क पचनाने के लक्षण दै॥ ६६॥ , ¢, । 
` तंस्योचिकित्सा । ॥ 

हरीतकीतथाशरुर्ठभन्ष्यमाणगुदधेनच । सेन्थवेनयुतावास्यात्सातयेनागिदसेपनी ॥ 


~ दितीयभाग ६६७] १७१ 


गृडनश्रुणलमथचोपकुरयापथ्यादतायामयदाड मवा ` । आमप्वजणएषुगुदमयपुचर्चा 
विबन्धेषुचनित्यमयात्‌ ॥ &७।॥ ` "> 

ध * -{{श्रजीण की चिष्षित्ति॥ ` ˆ 

हड़ शार साठ फो अड यवा सये निमक के साथ निरन्तर सेवन करनेते रग्नि दीषदोती दै 
गुड़ के साध-सोट पीपरि हड भयवा अनार फो नित्य खाने से श्रानाजीणं गुदाके रोग यर मलकी 
रुकावट का नारहता हे ॥ ६७ ॥ ~ स 

~ ठयाषदन्तात्रदाञचन्ररङृष्यामलावच्‌एतम्‌। तच्रणगडसम्मिश्चंमक्षयेतखातरुस्थित 1 

पतद्‌ गृडाएकसासवलवणार्नवद्धनम्‌ । शाधादावत्तशलघ्नञ्महपाण्ड़्मयापहम्‌ ॥स 
इवैचणेसमेगडोदेय । गड़ाटकम्‌ ॥ ६८ ॥ ५ 

नरिकटुदन्ती निसोत्त चीता रौर पोपल।मूल इन सव भ्रोपधिरयो को सममाग चरणी करके ययोर 
इन्‌ स्री बरावर शढ मिला प्रात काल ए्वानेते वल वण त्तथा चग्निकी बुद्धिदो तीदे भार सूजन 
उदावर्च शल छदा तथा पांडुरोग कानाश दे तादे इतिगुडाटकम्‌ ॥ ६८ ॥ 


दहनाजमाद्‌सन्धवनागरमरचानिचास्लतक्रण। सत्ताहादग्निकरपाण्डुशोनाशनम्प 
रमम ॥ ६६ ॥ + 

चीता भनमोदं सैधानेन सोठ भ्रौर मिर्च इनसवको खट मट्ठेकेसाय सातदिन सेवन करनेसे 
प्रगनिकी वदि भोर पाएटुं तथा ववासीरफा नारा दोतादे ॥ ६९॥ 


तत्रमिवमनङ्काय्यैविदग्धेलङ्धनेहितम्‌ । वि्व्पेस्परेदनेशस्तेरसरेपेश्थीनन ॥ चवा 
लवएतेयेनंवान्तिरामे्रशस्यते । कणासिरन्धुवचाकर्करपीत्वाचशिशेराम्भस। ॥ जल 
मन्रसरसवमानत्रम्‌ । व्रचाकषादमिता 1 हयर्चणेमुष्सपनजलनापवत्‌ । कणाद्करकत्रा 
पालावान्तरसब्रश्यस्यत । इत्यननन्वयः । धान्यनागरासदधवार्तायद्रयाह चक्षणः ॥ 
आमाजीरौघ्रशमनंशुलघ्चंवस्तिशोधनम्‌ ॥ भवद्यदात्रातरजाणश्ङ्कातदाभियानागरत 
न्धवान्स्यम्‌। विच॒र्धितांशीतजज्ञेनभुक्तवाभुज्याद शंकंमितमन्नकाल्ञ ॥ वदृह्यततयस्मत 
भुक्तमत्रदन्दहयतह्वगलर्चयस्य । द्ाक्ञात्ततामाक्षिकसम्भरयुक्तालाटाभयाचापपसुख 
लभत ॥ ७० ॥ ५ 
, सआ्मा्माजीणं मे वमन विदग्धाजी्ण में घन विष्टव्याजीणमें स्वेदन रीर रस शेपाजीणी मे रायन 
कराना चादिये वच भर संधानोन छ छः मारे तेकर गरमजलफे साय पीकर वमन करे इससे 
श्रामाजीणे नोते पीपल संधानोन श्रौर बचके कल्कको शीतल जलके साथ पीकर वमनकसने 
से धामाजीण न्ट होति धनियों मौर सोंठे काटठेको सेवनकरनेसे चामाजी्णं ततया शलकानाद्च 
होति नोर म॒घ्राराय शुद्ध दो दै नो प्रात-करूाल भजीणका सन्डे दोय तो दढ सोठ भौर सषेनोन 
को शीतल जके सायखाद्कैफिर भोजने समयपर निस्सन्देद हकर भरनाण सदत भोजनकरे चो 


भोनुनके उपरान्त विदाहरहोयं भोर दय तथा गलेमे जलन होय तो दा भोर दड्को श्र श्रीर्‌ 
सदत के साथ वाट इस्ते नन्द होता है ॥ ७०॥ ~. 


| 


= 


१्द० भावगप्रकार स० मधष्यलरद ६६८ ! ` 


= 


{तरिक्टकमजमादासन्धवजारकदसपधरणदघतनसएमाहुगुभागाः । ब्रधमकवल्लम्‌ 
क्तंसार्पैपाचरणमेतन्जनयातैजठराग्निवातरो गर्‌ चहन्ति ॥इातिर्हिग्वषएकम्‌ ॥ ७३॥ 
त्रिकटु भ्रजमोद संधानोन दोनों नीरे इनं सवकी ग्र्टमांश दीग सवको पासरूर प्रयमय्रास 
मे पुत्तफे ताथपाय इस्ते अग्निक उदि दोतीदं भोर वातरोग नास दोतादे इति ग्व 11 ७१ 
हन्षिराचन्रकपारठा करज्जलवणानिच । स्ष्मेलापत्रकमांग्मीक्मिघ्रंहिगपोप्करम्‌ ॥ 
शाटीदाव्वीतिविन्मस्तवचचिन्द्रयवास्तथा ) खनाम्लजीरकंधात्रीश्रयसी चोपरकु्िको ॥ 
प्रम्लपेतस्मम्लाका यवानादेवदारुच। अभयातवपाररयामा हवुषारग्वधसमम्‌॥ त 
समुप्ककशिभ्रणाकोकिंलाभपलाशयोः । क्षाराणिलोहकिदञ्च तक्तमोमृत्रसेचितम्‌ ॥ स॒ 
क््मचणामेङ्ृत्वात्‌ समभागानिकारयेच । सतुद्धगरसनवमावयदद्िवसत्रयम्‌ ॥ दिनत्रय 
न्त॒शक्तन तथादद्रकरस्नच । च्त्याग्नकारकचूण परद्‌प्तागनसमन्रभम्‌ ॥ उपयुक्तविधा 
नननाशयत्याचरह्रदान्‌ ॥ अजाणमथरास्मञ्च्महानगुदजान च ॥ उदराएयन्त्रदद्ध 
उच अरएलावातश्ायतम्‌ ॥ प्रएदव्युल्यणान्दोपाच्टागम्निचभरदीपयेत्‌ ॥ दोक्षासस्वग्नं 
कायवक्षारञ्च ! लवणातिपञच ! उश्नाम्सवपातलद्{तल।क । श्रयसहुरतका । उप 
कुच्चिकामंगरेलाइतिलोके । म्ल्वेतसकाभविचुक्रदातव्यम्‌। रयामा्रियंग । मुष्ककं 
यणएटापाडद्ितिलोके । कोकिलाक्नःकोइलपाइतिलोके ॥ इतिटददग्निमुखंच॒रौपऽ२॥ 
सञ्जी जवाखार चीता पाठा करञ्ुमा पां्वोनीन छोटी इलायची तेजपात भारंगी वायविडम 
हग पुप्करमूल कचूर दारुदद्दी निसोतत मोषा वच इन्द्रलो च्॒क जीरा भाला दद कालाीरा 
अमललवेत ( इतके चरभावम चूर देनाचादिये ) ईमली मजवादरन देवद्मर्‌ दद्‌ च्रतीस प्रियेगु दाङ्बेर 
श्रमलतात्त शरोर तिल्लधटापादल सर्दिजना छील्ला तया प्रलादकाखार भौर गोमू्रमे वाया भा 
लोदका फीट इन्व भोपयियोंरो समभाग सकर सृष्टम वर्णं करके निके रतम तीनदिन भावना 
देषे भौर तीन २ दिनि तिरक मे तया भव्रकके रस्म भावने यद चूर्णं त्वन्त चग्निवर्धक 
जलतीदई अग्निके समानरं पपि पर्वक इसका सेवन करनेते श्रजीण वायगोला प्तीदा ववासीर 
उदररोग भंत का वदना भप्रीला वात रक्त तथा दो्योकी खाद्वै यदसव न होत दें भोर नष्ट 
प्रमनिभी दीप दोतीदे इति चदटग्नि सुख चूर्णं ॥ ७२॥ 
स्नद्यकचिघ्रकैरएड वरुणं सपनर्मवम्‌ । तिलापामाग्गकद्ली पलाशं तिन्तिङड़ीतथा ॥ 
श्रहासाज्यालयदेतत्प्रस्थभस्माखलयथा ॥ जलाठकेविंपक्तव्यंयावत्यद्दौवशेपितम्‌ 1 
सप्रसनंविनिख।व्य लवणप्रस्थसयुतम्‌॥ पकनध्रमकराठनसल्मनृर्णङ्तपुनः ॥ जवानां 
जरक्च्याप स्थलजारकादगाभेः ॥ यातादक्नतन्चख प्रल्ातार्हमात्रवा । तास्सन्‌र्जा 
पाऽच्रमन्नीवायुपर्जागलजेरमेः ॥ ईपदम्ले.सललवणे सुखोप्णोवैद्िदीपनेः । एतेनाग्निविं 
चद्धत ब्रूलमारोग्यमेचच ॥ तच्रान॒पानंश्रस्तंहितक्रवाभोजनें प्रा मन्दागन्य्शोविकारे 
पुबातदलप्मामयेपुच ॥ सव्व्राद् सोथरोगृषु शा ए च्परमस्पयशिकरायाञ्च 
व्रपमू्रानेलरीगिपु ॥ वेश्नानरक्नतारः 1७३ ॥ 


दितीयभाग ६६९। १८१ 
धूदर यार चीता रेडी वरना पुननेवा तित लटजीरा केला ढाक भोर इमली इन स्र समभागं 


भोपधिरयोको जलाकर सव की ६४ तोले भस्मको २५६ तोते जलमे भोटापै चोथादं वाकी रहने 
पर ठदराकर फिसी पात्रमे उड़लल्े फिर उस नले साथ ६४ तले निम मिलाकर किर पाक 
करे इसके उपरान्त धूम रदित कडा होजाने पर सूष्न चण करे फिर थजवाइन जीरा त्रिकटु काला 
जीरा भर हग मिलाकर शीतल जलके.सपय प्रतःकाल मात्रे अतुतार खाय भौर भोपप पच 
जाने पर युप तथा जगल्ी जीर्वफे माङ रसङ़े साथ अन्नतराय कुछ खटी तथा उप्ण लवण.युक्त 
दीपन वस्त्र साय भन्नलाय मतुपानमें भयवा भोजनम मेका सेवन फरे यद ब्रोपपि इनि 
यद्धैक बल्ल तया श्रारोग्य कारी भौर मन्दण्नि ववासीर वात कफ रोगतरवौग सूजन शूल वायगोल्ता 
उदर रोग पथरी शरा वातरोग तथा मलम्र रोग इन सयकी नाशकटे इतियैदवे नरक्षार ॥ ७३॥ 
सामुद्रलवरंकाययं मष्ठकर्पमितंवुधेः । सौवचैलंपलचकर्ष विडते-धवधान्यकम्‌॥ पि 
प्पलीपिप्पलीमूलं पत्रकंकृप्णजीरकम्‌ ॥ तालीशंकेशरंचन्यमग्लवेतसकंतथा ॥ हिक 
पेमात्राण्येतानि प्रसयकंकारयेद्‌ रुधः । मरिचंजीरकंविडव मेकेकंकधमात्रकम्‌ ॥ दाडिमं 
'स्पाचतुःकर्षैतगोलाचाद्ैक्षिकः एतचुरण्ितंसर्व्यलवणेमास्करामिधम्‌ ॥ भक्षयेच्छा 
एमानन्तु तक्रमस्तुककाञ्चिके॥॥ वातरलेष्ममवंगुरमं छीहानमदरक्षयम्‌ ॥ अशीसियह 
पीवु्टविवन्ध्चमगन्दर्ाशुलंशोथंखासकासामदोपां्चापिदद्रुनम्‌॥ अरमरी शकराय 
पि परोग॑छमीनपि । मन्दाग्निनाशयदेतदीपनंपराचनेपरम्‌ ॥ हितायसन्यलोकानां 


भास्करणविनिभ्मितम्‌ । हन्यात्सव्पुयजी णौनि सृक्तमाचमसंरायम्‌ ॥ शअत्रदाड़मिस्य 
यीजानांकषैचतुष्टयमितंदेयम्‌ ॥ इतिभास्करलवणएम्‌ ॥ ७४ ॥ 

खारी निमक < तोल कालामीन ५ तोके विद्नोन संधानोन धनियां पीषलामूल तेजपात काला- 
जीरा ताली नागकेशर चज्य तथा अमललवेत यद्‌ सव दो २ तो्े मिर्च जीरा तथा सट एकर्तोल्ा 
अनारदाना तोला दालचीनी तया इलायची छः २ मासे इनसव भोपधियोको एफसाय चूण करके 
मटुठा ददी थवा कांजीङे साथ चारमातते चूणेखाय इस्ते वात कफके रोग वायगोला छदा उदर 
क्षय वासर धदणी कष्ट मलका सुकना भगन्दर शूल श्रजन रवास खासी श्रमवोप हदयकी पीड़ा 
पथरी शरः पाड्रोग छुमि तथा मन्दाण्निका नारदेताहे थोर यद्‌ दीपन तथा पाचनदै सव संसारके 
दितके लिपे भगवान्‌ सू्यै देवताने इसको वनायादै इसके खानेते तव प्रकारके श्रजीषी निस्तदेद 
नष्ट दौजातिदं इति भास्कर लवण ॥ ७४ ॥ 

सेन्धवसमूलमगधाचनव्यानलनागरपथ्या 1 केमटद्धमग्निटद्धोवड़वानलनामचर्ण 
स्यात्‌ ॥ इतिवडवानलनचृणंम्‌ ॥ ७५ ॥ ४ 1 

सधानोन पीपलामूल पीपल चस्य चीता सोठ रौर इड्‌ इन तव्‌ भोपधि्योको रमसे एक एक 
भाग वदटाकर ( संधानान ९भाग पीपलामूल २ भाग इत्यादि ) तते श्चोर चर्णकर मान्राके भरुसार 
खाय इस्ते अग्नि वदरतीडे इति बड्वानल चूण ॥ ७५ ॥ स 

पथ्यानागरङृष्णाकरज्विल्वाग्निभिःसितातुस्येः॥ वेडवानलद्रवजरयतिवहुगुष्वति 
मोजनंचूणेम्‌ ॥ इतिदधितीयवडवानल चूर्णम्‌ ॥ ७६ ॥ 
ई शद 


ड 
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दड्‌ सोँठ पीपल करंजुत्रा येल अहर चीता यद सवर सममाग चुणं कूरफे इनस्ी वरायर शङर उप 
कर लेवन कःनेसे बहत भारी भोजन भी परिपार दोजातादे इतिदितीय वडवानल चूर्णं 1 ७६ ॥ 
एलाल्क्नागपुष्पापामात्रात्तरविवादता । मार चापप्पलश्चुणठा चतुष्पर्चात्तरत्त 
रा 1्रत्यस्यितानियावान्ततवचतासतशकराचसम्रतस्याक्तव्यमाग्नस्न्द्‌पनप्रम्‌॥ 
इतिसमशकरचणैम्‌ ॥ ७७॥ 
इलायची १ भाग दातचीनीर भाग नाग केशर रे भाग रिं ९ भाग पीपल ५भागश्ररसोट ६ 
भाग इन सवङी व्राचर सफेद शकर इन सव भोपधिर्यो के पिलहए चर्ण हे खाने श्रत्यन्त भगनिकीं 
दपि दीतीदे इति समश्षैर चण ॥ ७७॥ 
श्रधार्जाएखरसाः ॥ 
हिपलंगन्धर्कशुदधंपलमेकन्तुपारदम्‌ । खतलेोर्हेतथातासंकर्दयमितेटथक्‌॥ सनत 
सब्वैसम्सिश्रद्रावयिताभ्नियोगतः 1 सम्यकृटचसमस्तततच्पञ्चागलदलन्तिपत ॥ पन 
सचएपततसव्वल्लाहपान्रानधापयत्त्‌ । जम्नारस्यरसतत्रपतपलश्वतनिपत्‌। चहूस्यामे 
परेयत्तयत्नाच्‌ ष्दुनावहिनापचत्‌ ॥ रसंतास्मनघनारृतं तत्सशप्यचचखयत्त्‌ ॥ पञ्च 
कोलकपायस्य चक्रएसदितस्यच । मावनातत्रदतव्या पर्‌चतसश्रपयच्छनः ॥ श्छ 
घद्नचन तुद्येनसदहमेलयेत्त्‌ ! मरिचेनापितुल्येन तददधेनविडेनच ॥ भावयेत॒सप्त 
करत्वस्त चएकम्लजलनच । ततःसशाप्यसाम्पट्य कृपमध्यनिधापयत्‌ ॥ रसक्रत्याद्‌ 
नामाय भरवानन्दयागना ॥ उक्तमसदूलराजाय वहुमासाशिनेपरा ॥ भक्येद्धोजनस्या 
न्ते मापदयामतरतसम्‌ ॥ भन्नायल्वारसपर्‌चात्‌ पिवेत्तक्रससन्धवम्‌ ॥ जअत्पथगररु यदरक्त 
मातसान्रमयापिच ॥ ततसन्बजायातालन रसस्प्रतस्पभन्नएत्‌ ॥ शूलयर्सन्च्रष्टम्म 
्रहनप्रद्रतथा । रस क्न्यादनामाऽयंविनि्न्तिनसंशय ॥ इातक्र<पाद्रसाजएस्स 
न्द्रूचन्तापणारसररत्तनदपच ५७८५ 
४ श्रजीणैपर रस ॥ 
शद्ध मधर २ पलत शुदधपारा ९ पत सादे तया तवेरी भस्मदो २ तोते इनसव भोदधिर्योरे मिला 
कर्‌ पागपर सत्र गल्ला श्रीर गल्ाकर रेडीऱ पततेपर डाले फिर उसरृो चण करके लोरेके थत्र में 
रक्ते शौर उस मे ०० तोते जमीरी निका रस छोडकर चद्दे परर चद्राय मन्दाग्नि से पाक 
करे दस उपरान्त रर गदे टोजाने पर सुला चूण करे फिर श सदित पव कोलङे कष्टे मे 
भावना देकर सूष्व जानिपर उसके समान भना स॒दागा तया मिर्च चरर श्चाधा भाग विडनोन मिसा 
फर चने रसमे सातवार नावनादे फिर सुतायरे योर पीस के सीसी मं रलदोदे यद क्रव्पाय 
नाम रस पटर कालम टुत मांसके खाने वाते पतंदलदीप फे राजा ल्य मेरचानन्ट योगीने कदा 
या भोजन के चन्त में दमशे इस रस को खार तेयेनदेन समेत.मद्ठा पिये इस्से बहुत भारता 


युत्‌ अयिरमी भोजन म्र पचनातदे भोर शूल वाय नोल विषम शीदा तथा उद्र रोग लगन 
दतं इति करव्याद्रस !) ७८ ॥ 


; 


दितीयभाग ६७११ १८६ 


्षारन्सूतगन्धौपचकोलमिदंसमम्‌ । स््वेसुल्याजयामृष्टतदाशिगुजाजटा ॥ 
एतत्सन्यैजयारियुवहीनकिवलेरवेः भावयेतात्रिदिनवम्भेततालघुपुटेपवेत्‌ ॥ माकंव 
स्यद्रवेधृ्टोरसोज्वालानलोम्रेत्‌ । निष्कोऽस्यमघनालीदोऽतुपानगुडनागरम्‌ ॥ हन्त्य 
जीणेमतीसारग्रहणीमग्निमार्दवम्‌। दलेप्महल्ञासवमनमालस्यमरूिंजयेत्‌ ॥ (अथ 
पञ्चकोलम्‌ )पिप्पलीपिप्पलीमूलं चज्याचित्रकनागरेः जयाघविजयामक्ेवःमृङ्राजः ॥ 
इतिज्वालानलोरसः । अजीैरसरलप्रदीपे ॥ ७६ ॥ 
जवार सज्जी सुदागा पारा गन्धक पीपल पीपला मल चव्य चता शरोरसोंड यहसय समभाग 
भरौर सवकी बरावर मुनी ईं भग भोर भंगकी भ्राधी स्ने की जङ्‌ इन सव को मिलाकर भग 
सर्दिजना तथा तिके रसम एकएक दिन भावनदेषे कषिर इलके पुरम पाककर के भागरेके रसं 
धोटल्ते चार मारो इस रसो सहतके साथ चटे भोर सट तया गुड़ का अनुपान करे इसके दारा 
भ्रजीणं भतीसार हणी मन्दानि कफ मतली छि भासस्य तथा यरूचिका नारा दोताहे इति 
ज्वाला नल रसं ॥ ७९॥ 
रङ्क्णरसगन्धोचसमभागंत्र्थविपात्‌ । कपदेःस्वन्जिकाक्षरोमागधीविर्वमेषजम्‌ ॥ 
एथकूटथकूकपेमात्रैवसुभागमिहोषणम्‌ । जम्वीराम्ले्दिनषृष्टमवेदग्निकुमारकः। वित्त 
चीशलवात दिवह्विमन्यघ्रशान्तये। क्षारोजवक्षारः। अग्निक्‌मयोविसूच्यामजीरणैरसरत 
भदीप । रसेन्रचिन्तामणौ ॥ ८० ॥ 
सुदागा पाराततथा गन्धक एक९ भाग्‌ विपदेभागकड़ी की भरम सज्जी जवाशवार पीपल तयासोठ 
एकर भाग भोर मिर्च तभाग इनसव भोपपि्योको जमीर नीके र्मे एक दिन धेट फिर मात्रा 
के भरुलार सेवन कने से विसूविका बूल शरीर वातादि की मन्दाण्न नष्ट होती दै इत ्ग्नि 
कुमाररस ॥८०॥। 
पारदाष्तलवद्गृगन्धकंमागयुग्ममरिचेनमिधितम्‌ । तत्रजातिपलमर्द मागेकाति 
न्तिदधीफलरसेनमर्दितम्‌॥ बहिमायदशवक्तनाशनोरामवाणदतिविश्रुतोरसः । संय्रहय 
-दणिकुर्भकणैकमामवातखरदूपणजयेत्‌ ॥ दीयतेतुमरिचानुपानतसयएवजठराग्निदी 
भन । र बनकर फकुलान्तकारकःदवासकासवमिजन्तुनाशनः ॥ पारामाग १ । विषमा 
रा १ लवङ्घमाग १ । गन्धकभाग 9 । मरिचभाग २। जायफरमागद्याधा । इतिरा 
मबाएरसः । रसेन््रचिन्तामणो ॥ ८१॥ । 
पारा षि लोग तया गन्धक एकएक भाग नि दमाग जायफल ्राधाभाग इनसव योपधिर्यो 
को इमली ऊ रसम पीसकर ेषनकरे यद्‌ रामवाण नाम रस मदाण्नि रूपी रावण सय्रदणी रूपौ 
कुभुकणं शरोर ्रामवात रूपी खरद्ूपूण को नारा करताद मिक भनुपानकेसाय इतका सेवन करने 
से जठरान्नदीसदोतीदे साचे हातीदे भोर कफ़ इवास खाती छर ' तया रमि का नाश होता 
इति राम वाणरस ॥ < ॥ अथ शङ्कवरी ॥ ~ 
पलथिचाारपरिमितमिदपश्चलवणम दवंसम्य्‌पि्टमवतिलपुनिम्दूलरसः त 


१८४ भावप्रकाञ्च स ० मध्वयखरड ६७२॥ # 


तःपिितस्मिनपलपरिमितंशङ्कशकलम्‌ क्षिपेदारानसक्द्रवमिहचतेनेवविधिना ॥ प 
लप्रमाएकटकनयञ्चपलाद्मानवचहिग भागः । वेपपलहादञजमागयुक्ततावद्रसागन्ध 
ृएपवीक्तः ॥ चद्रास्थत्रमाएनवटतवतस्मकास्यत्‌ \ भन्षयतसव्रयातस्ताम्यातसन्नाजा 
एभरशान्तय ॥ सत्द्रषश्रलपुविसुच्यावावधषुच । खग्नसन्द्षुगुलूमपुषदराद्धव 
टाहृता ॥ इातस्तद्धवटरसः । रसरलब्रदर्पि ॥ ८२॥ 

इमतीकाखार १ परल भार पांचीनोन एक २ पल इनको कागदी न॑ रसमे खूव पीरो फिर 
१ पल शंखक्नो सातवार तक्रादिक सात द्रवेमिं पदल्ते कहीदुईः विधिते डालकर शुद्धकरफे मिलवि 
इसके उपरान्त नरिकटु पल वच तया हग चापेपक्ल पिप पारा तया गन्धक भ्रापेपल्त इनसव 
श्नोपयियोंको एकप्ताय पीसकर वेरकी गुठलीके समान गो्ती वनावे फिर इसको संपृरणी भ्रजीणेकी 
शान्तिके लिये खाय इसके हारा सैपू्ण उदर गरल विसचिका अनेक भ्रकारकी मन्दाग्नि भोर 
वायमोल्तेका नाञ्च दोताहे इति दैखवटी 11 ८२॥ 


स्तुद्यक्राच्पामागगरम्भातिलपलाखजान्‌ ! लवणानाददातषाप्रव्यकक्षमात्रय॥ . 


लव्रणानेटथकपचयाह्यापपलमानया । स्वाग्जिकाचयवक्षारषट ङनात्रेतयपलम ॥ सय 
च्येदशपलंसृमेचूशिषिधायच । निम्वूफलरसेभ्रस्थसम्मितेतत्‌परिक्षिपेत्‌ । तच्रशद्ख 
स्यशकलपलंवद्रोभरताप्यत्‌ । वाराचिव्वंपयेतसत्तसर्ववद्रवतितदययथा । नागरेत्रिपलैयरा 
ह्यमारचन्तुपलहयम्‌ । पिप्पलपलमानास्यात्‌पलादडमएाह्यातः ॥ यन्थिकाचत्रकचापि 
जवानोजीरकततथा । जाताफललवद्घचणटधक्पटयान्मतम्‌ ॥ रसोगन्धोाविषच।पेटङ्कःस 
समन.शला। एतानक्पमात्राएसव्वसच्णयपिश्नयत्‌ । सरावाद्‌णचण्एवाटकातस्य 
करर्यत्‌ ! मपत्रनाणसहवय्हुच्चद्लवट।स्खता ॥ सर्व्याजी एै्रशमनीसर्व्वशलनिवारि 
णा । वसच्यरुसछदनासद्ममिवतनाशिन्‌ा | इतिखहतश्ङ्धवटी जीं 1८२ 
य॒दर राक इमली लटजीरा केला तिल तया टाक इनसवरे क्षार एक ३ तोले सैधानःन एतो 
पा्चोनोन एकर्पस सर्जी जदाएार तथा सुरमा ठेर पर इनस ९३ पल पयि मदरिन 
चुण करके एकभ्रस्थ मातरर रसम छोड फिर एकपल रोमन सातवार च्रगिनिमें तपा २ कर उस्म 
बुभ जिस्ते फि दखल जाय भोर सोँठ ३ पल मिर्च २ पल पीपल 9 परल मुनीदीग भाधापल 
पापत्तामल्तं धीतां मजवाइन जीरा जायफत्त तया सागदो २ तोते पारा गन्धक विप सदागातवा 
मेनतिल एक ९ तो०इनसव ्ोपपियोकि महीन पतकर उत्तमे मिले फिर १९ तोल चक्‌ भिल्ला 
कर मारे २ भर्की मोली नावे इसफे सेने सपण अजीण भर गल्ल तया विस्चिका चरि भल 
सेक पादि रोगोका नार दोतादे इति ददच्छैखग्ररी ॥ =३॥ 
टङ्कुणकणगतानासाहैगुलानांसमभागम्‌ । मरिचस्यभागयगलंनिम्बुनीरेवटीका 
स्प्राप चाटकाकंलायसदश्वमेकादेवासमर्श्वीयात्‌ 1 सत्यमनीएनतान्तयवहरटच्वकफ््व 
स्प्प 1 इतिसजीएक्रणएटकोरसः ॥ ८९ ॥ 


सुषमा पोप वपि तथा ्तिमरफ एक २ भाग श्र मिच २ भाग इन सव श्रौपधियोको न॑क 


दितीयभाग ६७३॥ १८५ 
रसम पीसकर मटरके समान गोली बनावे श्थवा दोगोली खानेते भ्रजी्णं तथा कफका 
नाश होताहि स्रोर रग्नि दी दोतीदै इति भजी्णी फंटक रस ॥ ८४ ॥ 

` जलपीतमपामाग्गीशुलंहन्याद्धिसूचिकाम्‌। सतेलंकारवेल्यम्बुनाशयेिविसूचिकाम्‌। 
वालमूलस्यतुक्राथःपिप्पलाचणंसंयुतः । विसूचीनाशनःश्रे्ठःजठराग्निविवर्दनः ८५ ॥ 
लटजीरेके कष्िको पीनेसे शूल तथा पिसूविकाका नाशदोताद करेलेके रसमे तेल डालकर पीनेसे 
विसूषिकाका नार दोतादे फच्चौ सूलीके क्म पीपलका चूण छोडकर पीनेसे विपूचिकाका नाश 


र परन्निकी ठदधिोतीदै ॥ <५॥ 


विस्वनागरनिक्राथोहन्याच्छर्दिविसूचिकाम्‌ । विख्वनागरकेटर््यक्राथस्तदधिकोगु 
एः ॥ कैटस्थैकट्फलः ॥-८६ ॥ 

वेल भोर सयक क्ते ठि तया विसूचिकाका नारादोतार शरोर वेल सेठ तथा कायफलका 
फटा इस्तेमी भविक गुणकारी है ॥ ८६ ॥ 

व्योपकरञ्जस्यफलंहरिद्रेरसंसमावाप्यचमातुलुग्याः 1 ायाविशुष्कावरिकाङृतासा 
हन्या्िमूर्चानयनाज्ञनेन ॥ अनुमतमिदम्‌। अपामार्मैस्यपत्राणिमरिचानि्तमानिच। 
्रशूवस्यलालयापिष्मज्ञनाडन्तिविसूचिकाम्‌ ॥ ८७] 

* श्चिकटु करंजुमा हद्दी दारुदस्दी भर नीह्ूकारस इन सम्धणं शरीपधिर्योको मिलाकर छायामें सुखा 
कर गोली वाये इस गोलीको पिस्रकर जन लगनेते विसूचिका नारादोतादे यह भनुभव फिया 
हभादै लटजैीरेशरी पतती शरीर मि तमभाग लेकर धोदेकी लारमे पीकर नन लगानेतते पितू- 
चिका का नार दति ॥ ८७॥ 


विसृच्यामतिदृद्धायांतक्रेदधिसमंजलम्‌ । नरिकेराम्बुषेयंवात्राणत्राणययोजयेत्‌ ॥ 
स्वकृपत्रकैरणड्कशिगरङ्ठरम्लभ्रपिषटःसवचाशतङ्ञः । उदत्तनंखक्षिषिसूचिकाघ्रतेलंबिं 
पक्तञ्चतदधेकारि ॥ कूएसेन्धवयोःकल्कंचुकरंतेलेतुसाधितम्‌ ! विसूच्यामदैनंतेनवल्ली 
शूलनिवारणम्‌ ॥ पिपासा्यातथेचछेशलवद्गस्याम्बुशस्यते । जातीफलस्यवापीतश्तं 
भद्रघनस्यता ॥ स ॥ वि 

पिूचिकाके वदतत बढजानेषर प्रार्णोकी रक्षके लिये मदा समभाग जल मिलाहुच्ा ददीन्रपवा 
नारियलका जल पना चाहिये वालचीनी तेजपात रासना भगर सर्दिजन कूट वच चर सफ इन 
सधको कांजीमे षीस कर उवटन लगाने वांयटे तधा विमरविकाका ना होता है भार इन्दी भोप- 
भिर्यो के दारा तेलको पकाकर्‌ मर्दन करनेते वौयटे तया पवसूचिका का नार रोता दे कूट तथा सभे 
नोनका कल्क चौर चूक इनको डा तेलो पकाकर मर्दन करने से विूचिकावालेफे वोयटे तया 
शृ का नार दोतादं विपनचिकग भें ठपा तथा उक्र के होनिपर लोग जायफल्त अथवा नामरमोधे 
का काप पिलाना चाहिये 1८८1 अथ उत्ष्टेशस्यलक्षणम्‌ 
॥ वनिमित । हद्यपीच्यतंचास्यतमुतछेशंविनिदि 
शेदिति ॥ ८ ॥ 

६३ 


१८६ भावग्रकाशचःस० मध्य्रखगद ६७४॥ 


* ~ उच्छेशका लक्षण 7 
उपकाई भावे परन्तु रन्न न भिरे खोर अते ( सुलते पानी चरूटना ) धकुकी तया दवय मे 
पाहादोय उपक उछैश कदतेद ५ ८९॥ श 0 
सरुग्बानदमुद्रमम्लैपि्ठपरलेपयेत्‌ । द्रुेमवतीकुषठशताक्घाहिगुसेन््वैः ॥ हैम 
वतीवेतवच । इतिदारु पटकम्‌ ॥ € ^ ॥ व 
पीडा सरित उदरे फलने पर देवगरु वेत वच कूट सौंफ हग यार सेधानोन इनतवको 
काजीमें पीकर स्ेपकरे इति दार्पटूक 1 ६० 1 ४ 
तकरएयक्तयवचूरीमुष्ण॑सक्नारमार्तिजटरेनिहन्यात्‌ 1 स्वेदोघटेवाप्यथवाप्पपरयरुषणो 
स्तथान्येरपिपिण्डतायैः ॥ विलम्विकालसकयोस्यमेवक्रियाक्रः \ अतएवत्तयोरुक्तं 
एथक्‌ूनदिचिकिस्सितम्‌) १ ॥ 
जो चरणी रीर जवाघवारको भदे सें मिलाकर मरममरम पेटमें लेप करने पीड़ाका नास दीता 
ह भाफते भरे हुए घडो दारा स्वेद लेनेसे भयवा अन्य उप्ण गोते्नादि के सेकनेते धीदा का 
ना रोता विलम्बि भर ग्रलसक कीमीं विषे इसी क्रमते हती है इसी दैतुते उनकी 
1विफस्ता टक्‌ नदीं लिखी ॥ ९१॥ त 
तेभस्मकगुरुस्निग्धसान्द्मन्दहिमस्थिरेमन्पनियेच्छान्तपिततत्रश्चविरेचनेः॥ 
अद्युदधताग्निशान्त्येमाहिपदधि्ुग्धसप्पीपि । संसेेतयवागृंसमपििपयसि्तप्पिपाति 
दाम्‌ ॥ असकृतपि्तहरणंपायसप्रनिमोजनम्‌ । इयामान्रिटतविपक्रञ्चपयोदवादिरेच 
नम्‌॥ यत्‌केशिन्मधुरमेध्यंृलेष्मलंगुरु भोजनम्‌ । सब्व॑तदत्यग्निहितंभृ्ताभस्वपनं 
दिवा. सितन्तण्डुलसिवकमलंबागङ्नीरेएपायसंतिदम्र । मृक्ताचतेनपुरु पोदशदिव 
सानुच्छुभोजनोभवति ॥ € २॥ 
भारी लिग्य कठौर मन्द्‌ सीतल तया स्थिर शण युक्त न्नपान के दारा भोर पिच नारक वस्तु 
तथा पिरेचनके द्रा भस्मर कौ शान्त करे हुत वद, हुई च्रग्नि फो शान्त करने फे लिये भेसङा 
दुष दद तधा धी सेवन फरे भीर चावल्लो क चरणे तया रूप समभाग सेकर धीं पारु कीगदरं ययाग्र 
का सेवन करे सदेव पित्तनारक खीरका भोजन करे प्रियगु भोर निसोत फे दारा एकक हुए दधते 
पिरेचनक्रवाये सघुर मेधा को दित रूफः कारी रौर भारी भोजन तीद्णाग्नि वालेकि दित भोर 
भोजन फे उपरा्त दिनमें सोना भी दिते दवेत चावल चीर दवेत कमलके साय वकरी दूधकी 
सीर करफे खनिं दशविने भूव फमदोजाती ह ॥ ६२ ॥ 
थ पिशिष्दन्याजीविशिषटंपचनद्रन्यमाह्‌ ॥ 
ष्पलपनसपाकायफलंरुदलप्म्भव्रम्‌। कदलस्यतुपाकायनुधेरपिधृतंहितम्‌ ॥ घृत 
स्यपरिपाकायजम्बीरस्यरसोदितः ॥ नरिकेरफलतालवीजयो- पाचकंप्तपदितण्डलवि 
इः क्षीरमेवसहकारपाचनचारमज्जनिदरीतकीहिता ॥ मधघूकमालुरन्रपादनानापरूपख 
ज्लैरकपित्यकानाम्‌ । पाकायपेयंपिचुमन्दवीजंपृततेऽपितक्रेऽपितदेवपय्यम्‌ ए सन्तर 


५ 


५ 
<~ 


& ° हितीयभाग ६७५1 ,*. १८७ ` 


गाटकयोभ्रशस्तंविश्वोषधंकुव्रचमद्रमुस्तम्‌ 1 यज्ञागवोधिदफलेषुशस्तशकेतथापर्यु 
पितंप्रपीतं ॥ तण्डुलिपुचपयःपयःस्वथोदीपकन्तुचिपििकणायुतः । पष्टिकद्धेजलेन 
जी्यतेकर्कटीचसुमनेपु जीर्यति ॥ एुमनेपुगेधूमेषुजीय्य॑ति ॥ गोधरममापदरिमिन्थसतीन्‌ 
सुदरपाकोभवेजमटितिमातुलपुत्रकेणामातुलपुत्रकृधन्नरफलम्‌।कंगरेयामा।लन्जूरिकाविषं 
कशेरशिताप्शस्तंश्वेगाटकेमधरेफटेष्वपिभद्रमुस्तंम्‌ ॥ कगुरयामाकनीवाराकुलत्थर्चा 
विलम्बितम्‌ 1 दप्रोजलनजी्यन्तिवेदलःकान्जिकेनतु ' ॥ पिष्ट्न॑शीतलंवारिकृशरासै 
न्ध्ेपचेत्‌। मषिण्डरीनिम्बुफलंपायसंमुदरयुपकः ॥ वेवेसवाराल्लवंगनफेनीसमेपय्यं 
टःशिधुवीजेनयाति ) कणमूलतोलडुकापूपसद्रादिपाको वेच्छप्कृलीमएडयाङ्च ॥ वे 
सवारोवगसदइतिलेके । तयथास्नेहोनिशादिगृलयद्रकेललाधान्यार्कजीराद्रैकनागराणि ॥ 
म्लोपरएंसेन्धवचृशेमतेयथोचितंसंस्छृतयेप्रणीतम्‌ । इतिसद्यसष्ठकपानविेषः। मण्ड 


माण्डेतिलोके ॥ ९२ ॥ दउन्यविशेयके ्रजीणं त पाचन द्रव्य विरेष ॥' , 
कटदलङ़ परिपाकफे लिये फेला केले परिपाकफे तिये घी धीक परिपारुके लिये जमीरी नीर 
का रस नाप्यिल तया ताके वीजफे परिपाके लिये चावल भरामके परिपाके लिथे दूय श्रो 
चिरोजीके परिपाक किये ड़ दितकारीदै महश वेल चिरोंजी फालसा लन्र धी चोर मट्‌ ठा इनके 
अजीणमं निबोलीका पेय बनाकर पीना चादिये खन शर सिथादेके जीणे सोंठ चोर नागर- 
मोधेका सेवन करना चाद्ये गूलर पल शरोर पकरिथाफे फलोफे अजीर्णे सोंठ भयवा नागरमो- 
येका वासी कावा पीना चाहिये चावलेकि अजं मं दुध दूये मजी ब्रजवादन भोर चि्वोके 
भन पीपल शोर भजवद्रनक। सेवन्‌ करना चाये साठी चावल जीणो मे ददी तोढ्‌ 
पीना चहिये भर्‌ ककड़ीका भजीण गेहे मिटजातादे गहू उई चना मटर भौर मूग इनके भयणे 
मे धतूरे के फल सेवन करने चादिये काशन सामा खजर कमल की डंडी केर शक्कर सिधा 
चोर महुभा इनके भरनी मे नागरमेधका ` सेवन करे काङ्न सीमा तिन्नी भोर कुलयी इनके 
भजीणे मे ददी! तोद विते दालवासती चीन काजी से पचतीहे पीठी ची शीतल जल से श्नौर 
चिच संधानौन से पचतीदै नीरू से इमरती सोर मंग के यूपे खार पचत है नोनसे वेसवार 
(तेलाविक स्नेद ददी दींग लोग इलायची धनियां जीरा अदरक सोढ खटाई मिर्च भौर सेधानोन 
यद्‌ सव चस्तु यथोदित अन्नके सुधारने फ क्ये छोडनी चाहिये इसको वेसवार कदत ) पचति ` 
लोग से फेनी पचतीदे पापड़ सहजिनके वीज से पचतादै लड्‌ मग्लपु्रा भोर सट्टक(यन्नायिरेष ) 
भादि पीपलामूल से पचतेदं पूरी मासे पचती है ॥ ६३॥ ^ 


किमव्रचित्रैवहुमस्स्यमांसमोजीसुखीकाञ्जनिकपानतःरयात्‌ । इतव्यहुततकेवलवद्ि 
पक्तोमासेनमलस्यःपरिपाकमेति ॥ ्ाममसफलमतरस्यतदूवीजंपिशितेहितम्‌। कुर्म्ममां 
संयवभराराच्चीधरपाकमुपेतिहि ॥कृपोतपासवतनलिकणएठकापेठजलानापिितानिमे्ता। 
काशस्यमलंपरिपिभ्यपीतंसखीमवेनावहुरोदिषष्टम्‌ ॥ कपोतोधवलपाण्डुः॥ मासानि 
सवौएयपियान्तिषाककषारेएसयास्तलनालजेन॥ |! * * `` ‡ ` - ` 
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मछली चोर मांसं फो बहुत सलाकर कांजी पीनेते पचजातारे यदकुछ भादचर््यं नर्हदि परन्तु 
केवल भ्रम्निमे पकाई हई मछली मांसके साय खनि से पचजातीर यह प्रारच्यहे कर्वे चामते मछ- 
ली मोर श्रामकी विजर्स से मां पचता हे कटुएकामांत जवार से बहुत जस पचता दयेत 
तथा पाडरेगका कत्रूतर नौलिकंठ भौर सफेद तीतर इनके मांको खाकर फांसी जदको पीकर 
एनेते परिपाक दौता दे यद वहुत वार देखागयादेतिल शी डडीके क्षारते सपण मंतपचते दे ॥६४॥ 
चउचूकतिद्धाथकवास्तुकानांगायत्रिसारःकथितेनपाकः ॥ चञ्चृकचेचृदतिलोके ! 
गायत्रीखदिरः। पालङ्किकाकेवुककारभे्लीवात्तंकुवंशांकुरमूलकानाम्‌ ! उपोतिकालावु 
पटोलकानांसिदाथैकोमेघरवर्‌वपक्ता ॥ मेघरवभ्वोरा्तेलोके । विपच्यतेशूरणकगुडं 
नततथालुकतण्डुलघावनेन्‌ 1 पिश्डालुकंजीस्यतिकोरदूषात्कशेरुपाकःकिलनागरेण ॥ 
लवणस्तण्डलतयात्‌सप्पिजम्वीरकायम्लात्‌ ! मरिचादपितच्छीप्रंपाकंयव्येवकान्नि 
कातूतेलम्‌ ॥ ९५ ॥ 
चेत्र सरतो नोर वधुयेकायारु लिरसारसे पचता ट पालक केऊ करेला वैगन वांतके शकर 
मूली पोय लौकी भोर परवल यद सव दवेत सरसो शरोर दोराई से पचते देँ जमीकंद गुड से भौर 
लु चावल के धवन से पचत! दे मोल लू कोदोते भोर फसेरू सोरे पचताटै नान चावे 
पानीसे घी जंभीरी नीत भादिकी खटाईते भयवा मिर्यते भोर तेलकांजी से पचतादे ॥ ६५॥ 
क्षीरजी््यतितक्रेएतद्रग्यंकेष्णमण्डकात्‌ 1 माहिषंमानिमन्धेनशङ्घवचृरौनतदधि ॥ 
मएढडकःमाइद्रतिजेकि 1 रसालं जीर््यतिव्योपातखणएडनागरभक्षणात्‌ ॥ सितानागरमु 
स्तनतयेशनुर्चाद्रिकारसात्‌ ॥ जरामिरागेरिकचन्दनाभ्यामभ्येतिशीघमृनिभिःपरदिषं ॥ 
उष्रेनशीत॑शिरिरेणएन्चोप्णंजीणो भवेत्षारगणस्तधाम्लेः ॥ दइरामदिरातप्त त्तम 
वातारमग्नोतोयेक्ि्सक्तकृत्वस्तदम्भः । पीव्याजी्णन्तोयजातंनिहन्याच्त्क्नाद्रभद्रमु 
स्तविरोपात्‌ ॥ तत्रतोयाजीे । इतिजटठराग्निविक्रारः ॥ ९६ ॥ 
दूष मदत गोका दुय कुड गरम माडते भंसका दूष संथोनोन से चौ भका दीद चप 
से पचतादे पड़ा त्रिकटुसे खा सेोठते चीनी नागरमोपे से भोर ईख चदरकके रससे पती 
पुरानी मय भेर तया चन्दने शीतल वस्तु उण्म वस्तुत उष्म वस्तु शीत वस्तुते भौर संपुर्ण 
क्लारखटा से पचते जलपीने से भजीण ठोनेमें सोने यवा चदीको मागमे तपातपा कर सात 
धार पानी बुाषे भोर उत्त पानीको पिये उससे प्रजी टूर होता द नागरमेयाः भीरसदत के 
द्वार पानी फा चीर नष्ट होत्तादे इतिजठराण्नि विक्रार ॥ ९६॥ 
प्रथ सृम्यधिकारः। अथ कृमोनमेदानह्‌ ॥ 
कृमयस्तुहिधाप्रोक्तावाद्याभ्यन्तरभेदतः 1 तेपांनिदानान्याद्‌ \ बहिम्भलकफासुग्वि 
इजन्मभदाचतुविधाः ॥ नामते्विंशतिषिषावाह्यास्तव्रमलोद्धवाः ॥ तव्रतेपुवाह्याःछ 
मय्‌.सलेद्भवाः। त्वक्लग्नवहिमलस्येदसम्भवा तेपांरूपाएयाह तिलभ्रमाएसंस्थान 
वणौनकिशाम्प्राश्नयाः । तिलानामिवपर्मिएानिवएयेपातेवरहुपादार्‌ चमृदमार्चयू 
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काालर्यार्‌चनानतः 1 ईह यातत्रयुक्रावहुपाराकृष्णाकशाश्नया । लख्वाःसुह्माःरततातव्‌ 
स्प्राश्चयाः१ तत्‌कच्तच्यात्रकरमाह्‌ 1 दिवतिकोस्पिरिकाकण्डगण्डान्‌प्रकस्यते ॥ ६९७॥ 
मिरोगाधिकार रुमियेकि मेद ॥ 
वाद्य श्रोर आभ्यन्तर प्रकार से रूमि दो भरकार फेरे स्वेद कफ रक्त थोर मलसे वह उत्पन्न होते 
हे इसस्तियि कारण मेदसे चार प्रकार रे होते ह शरोर नान मेद से वीत प्रकर फे होतेह उनमेसे 
मल श्रथात्‌ स्वेद से पन्न दुए कृमि वाद्य कहलातेहे यद तिलके समान च्राकूति तथा व्णंवाले 
हेतिं शरोर वाल तथा वन्न नै रदते दे इनमे से वहत परवाल्ते कल यूर (जुरा) नामं कृमि वा- 
लो में रहते दे भीर सदम दवेत वण वाले ल्िख्य ( लोख ) नामवल्त कृमि वो मे र्दते देँ यह 
दोनों प्ररे कृष्न चकते फुंसी खजली भोर फोष्दोको सन्न करते देँ ॥ ९७॥ 
प्रान्यन्तरङूमानाविभरशृएनदानमाह्‌ ॥ 
प्रजाणभाजामधघराम्तलसवाद्रवान्रयःपे्गड़पमक्तः । व्यायामवज्ज(चाद्वाशसा 
चविरु दमोजीलभतेक््मीर्‌च ॥ € ८ ॥ 
द्माभ्यन्तर रमिये; क द्रवति कारण ॥ 
प्रजीणे कारी चस्तु मधर खदटी तथा वृहत पतली वस्तु पीठी भर शुडके खानि से षिर्दध भोजन से 
स्यायान न करनेसे भ्रौर दिनमें सोने मि उसन्न रोते ॥ ९८ ॥ 
उ्पन्च्रमिलक्षणएमाह्‌ ॥ 
ज्वरोविवणैताशुलंद्द्ोगःसदनश्चमः। मक्तदरेषोऽतिसारर्चसज्ञातशमिलक्षणम्‌॥ € € ॥ 
उत्पन्नटुए हमियोके लक्षण ॥ 
प्राभ्यन्तर छमि्यकि उत्पन्न होनेपर ज्वर षिव्णता गत हदय फे रोग तिधिलता श्रमं भोजनम 
रुचि शीर गतीसतार यद लक्तुण दोतेदे ॥ ९९॥ 
च्प्रथ कफजकरूमीणांविषटृएनिदानमाह्‌ ॥ 
मास्तमापगुडन्नारदाधश्ुक्तकफाद्वामशुक्रकालान्तरणामस्लामूतरक्षुरसवरकारः॥१००॥ 
कफके रुमिरयोक दुर वात्ते कारण ॥ 
मांस उद गुद दुध दही भौर सिरे के खाने से कफके रमि उत्पन्न रोते है ॥ १००१ 
॥ कफजकृमीणांसम्प्रा्तिपुव्वेकंलक्षणमाह्‌ ॥ 


कफादामाशयेजातादृदयाःसपन्तिसवतः। एथुवध्रनिभाःकेवितकेविद्रण्डपदोपमाा। 
रूढ घान्यांकुराकारम्तनुदीधंस्तथाणएवः । रवेतास्तास्रवमासारचनामतःसक्तधातते ॥ 
'्न्त्रादाउद्रवे्टाहदयादमहकूहाः \ चुरंवोदमैकुषुमाःुगन्धास्त चकन्वैते ॥ दल्लास 
मस्यश्नवणम्‌विपाकमरोचकम्‌। मृन्ीच्छर्दिन्वरानाहकासक्षवथुपीनसानएवन्धरचम्मं 
लतारूदेऽकरितः 1 तनवन्परिणहेनतयादाघंस्तनुर्दाघौर्चुरवर्चुरमानः 1 तततकरघ्य 
विकारादछ्लासादयः ॥ १०१ ॥ 


क ९९१ 
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कफके छमियों ठे सप्रापि प्यक लक्षणा 
फफसे भरामारयमें उत्पन्न हृए रुमि वकर सव भोरका फलते उनमें से इछ स्थूल श्छ तस्म 
फे समान कुछ ठचुए के समान कुछ उगे हए नारे भ॑क्रके समान मोर कुछ संवे तथा कछ परत 
ले होतें इनका वण दवेत अरवा तावेका सता दोतादे यद नामसे सात प्रकारके दोते दें नेते भन्द्‌ 
उदराबेएटक टक्याव महाद्खद चुरु दभ ष्म अरर सुगन्थ इनके हारा मतली मुषसे पनी दृ्टना 
भोजनका न पचना भ्ररुचि मृच्छी छर्दि ज्वर अरफरा र्दाता छीक श्मोरं पीनस यदसवरोग दोतदै१०१॥ 
श्राखतजकमाणावव्रदृष्रनदानमाह्‌ ॥ 
विर्‌ दाजाणन्ताकाल्य्ापतात्थाभवान्तह्‌ ॥ १८२॥ 
"~ सुधिरके रसमियोके द्रवात्ते कारण 1 
विपति भोजन श्चीर मजीणं कारी वस्त तथा शाफादिक फे खानि से रक्तन छमि उत्पन्न दोतेर्दे१०२॥ 
चरथ रक्जदमाएप्स्ब्राक्तपवक्लक्नणम्‌ ॥ 
रक्तवा!हश्यरास्थानारकजाजन्तवोऽएवः । चपादाद्त्ततासारचसक्षन्यातकाचरदद्‌ 
शानाः केशादाल्लोमविष्वेसाःरोमदहीपाउदम्बरा 1 पट्तेकृ्एककम्माणःसहसरसमति 
रः ॥ सारसमाठभ्यास्हूवत्ततदातसहसरसमातरः ॥ १०३॥ 
रज रुभिवों के सेप्रात्ि पच्वक लक्षण ¶ 
रुधिर के जेजाने वाली नाडयो में रक्तज रमि उप्पन्न होतें यद रमि पेर रदित स्ध्म गाल 
रोर तायकेते रंग वाते होतेह इनसे कुछ सूैमता के कारण दिखा नहीदेते यद नाम मेदे छ 
ग्रफारकेदं जेते केराद रोम विध्वंस रोम दीप उडम्बर सरस श्रीर माठ इन स्फ दारा कुष्ट रग 
उस्पन्न होता ॥ १०३ ॥ 
पुरीपजानाहुपुरपजकृमी णाविषरकृएनिदानमाह ॥ 
पक्राशयेपरीपोत्थाजायन्तेऽपोवेसापणः। खब्धास्तस्युभवेयुर्‌चतयदामशियान्मुखाःौ 
तदास्योदारनिःशवासविद्गन्धानविधायिनः । एथुरत्ततनुस्थलाद्यावपीतसितासिताः॥ 
पठ्चनाम्नाकूमयःक्केर्‌ क्मकेर काः । सौसुरादाःसथूनाख्यामलेलिहयाजनयन्तिच ॥ 
विडमेदलविएटम्मकार्यपारूप्यपाण्डताः 1 रोमहपीग्निसदनरुदकणडविमाग्मगाः॥ 
खद्धास्तऽधाविस्पएःस्यःयदतच्छासाशयानपखाभवयारत्यवन्वचः } तेविमाग्गगासन्ती 
वरिड्ेद्एदीन्‌जनयन्तिदत्यथः॥ १०४॥ 
मलके छृमिर्योः के दरवाजे कारण ॥ 
उष पीटा खटाई नोन ग्ड तथा शाके खानेसे मल्के खमि उपपन्न देत्तेहे मल्षफे रमि पक्तारयः 
मे उदपन्च दोष्टर नीचेकी शरोर जातेदे यद चट्टकर लब सामारव की चोर जातिदै तव रोगी को ठकार 
दवापत तयाः मलम दुर्गन्ध उत्पन्न दोतीरे इनमें ते दुख स्थूल तयागोल कुछ सदम तया स्पूल भार 
धुम पीले दयेत तथा काले वर्णं के होते दे यद नामते पाच धकारके दति जेते करेररु मकरे 


शा सुराक्‌ तशन भार सेखिदि यद विपयगामी ठोकर मल भेद गुल विष्टेम छदता कठोरता पाट 
रोपमाचि मन्दन श्र गृवामे खजली दन रोमं छो उन्न करते टै ॥ ९०९॥ 


+ 
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अथङृमीनाचिकित्सा ॥ 

विड्द्भुव्यपसयुक्तमचमण्डपवन्नर ॥ दीप्नङृमिनाशायजटठराभ्निविद्धये 1 ब्रत्यह्‌ 
कटकातक्तमाजनकफनाशनम्‌ 1 कृमीनांनाशनरुच्यमग्निसन्दीपनंपरम्‌ ॥ विदद्न्त 
पानायविड्द्घनावधूलतम्‌ । पतकृमह्रदछक।सजर्चगदाज्जयत्‌ ॥ लिद्याहिडंग 
चृीवामधनाङृमिनालनम्‌ । पलाशबीजस्यरसंपिवेनमाक्षिकसंयुतम ॥ पिवेत्तदू बीजक 
स्फवापधनाद्ामेनाशनय्‌ । काम्पल्ञचणकरपाखगाड नसह भक्तम्‌ ॥ पातयत्तसमाने 
सन्वासदरस्थातस्तश्चयः । विड्द्धकराटजवाजतथन्जपलाशजम्‌ ॥ सञ्चण्यखादत्‌ 
ग्वणएडनकृमोचचश्वायत॒नरः 1.नेस्वपन्रसमुद्रतरसक्नाद्र युतापवत््‌ ॥ धत्तूरपन्नजवाप्रज्न 
मिनाशनमत्तमम्‌॥ १०५ ॥ रुमियो की चिक्केत्ता ॥ 

वायधरिद्ग भोर त्रिकटु समेत माड के पीनेसे रुमि नष्ट होतेह भौर चण्नि वदरत है प्रतिदिन 
कट तथा तिक्त भोजन करनेसे फफ तथा मियो का नार होतादे भोर रुवि तथा मग्न की ठृद्धि 
होती वायषवडम्‌ के दपय भारय हए जलम विहग कदी चण छउाडकर पीने सरम भार 
छृमियोसे उप्पनच्न होनेवाल्ञ रोरगोका नार होतादे वायविडईगके च्रूणैको सदतफे साथ चाटनेसे रुमियों 
का नाश दोताहै पलास फे वीजनोके फेम सदत डाल कर पीनेसे ग्रथवा ठाकके वाजो फो पीसकर 
सहनन मिलाकर चाटने ते छुभेर्योका नार होति ६ माते कवी के चृणीको गुड़फे ताय खाने से 
निस्सन्देद पेटके सव मि गिरपड्ते हे बायविडग इन्द्रजौ तथा ठाकके वीज दन सवको पीसकर खोड 
के साथ खनेते रुमिनष्ट हेति दै नीवी भयवा धतूरे क पक्तीमें सदत डालकर पीनसे रमियों फा 
नाश दोता दे ॥ १०५॥ 

रसेनद्रणसमायुक्तरसाघत्तरपन्रजः। ताम्बूलपत्रजोवापिज्ञेपोथ॒काविनाशनः ॥ धत्त 
रपत्रकरकनतद्रस्नचपाचतम्‌ । तलमभ्यट्मात्रएयूकानश्यतन्षएणात्‌ ॥ १५ ६॥ 

त्तरे की पतती के भवा पानके रतम पारा मिलाकर लेप करने ते लु्भोक्ना नारा दता धु 
रेकी प्तक रस भोर कल्के पाक क्ियिगये तेलको मर्दन करनेसे जु्ोका नाश होतादै ॥१०६॥ 

कृमाणाबिट्कफोत्थानामेतदुक्तचिकिस्सितम्‌ । रक्तजानान्तुसंहारकुष्यतकुएचिकि 
त्या ॥ क्षीरणिमांसनिघुतानिचापिदधीनिशाकानिचपणेवन्ति । अम्लं चमिएच्चरसवि 
रैषात्रृमनाजवासु'परवन्जयद्ध ॥ इतिङृम्याधकारः ॥ १०७॥ 

मल चर कफ से उप्पन्न हए रुमियों की यदं चिकित्सा कीगर भौर रक्तज रुमियोका नार 
कष्ठ की चिकफिच्सा से करना चादिये दूध माप्त धौ दही पन्नशाक खटाई चोर मिराई यदसव राति 
रौम्षले फो छोड देना चाहिये इति छा य्रधिकार ए १०७॥ 
* अथ पाणएड़्रागकामलाहूलमन्ाधन्छारः ॥ 

तत्रपाण्डुरोगस्यसंख्यापुन्वकंस्निकृटनिदानमाह ॥ 

पाण्डुरोगाःस्खतापञ्चवातपित्तकरेस््यः । चतुधःसनिपतिनपञ्चमेोभक्षणातगद भ 

एचमेोमक्षणतदइतिननुत्तिकापिदूपितदोपद्वरेणेवपाण्डरोगंजनयतीति शरदवक्षएनः 


१९ भावध्ररादा स० मध्यघ्वएड ६८०। 


पाणएडरोमीदोषजादभिन्रएवकर्थपञचमदइति 1 उच्यत्‌ ! खप्रकारणद्टपरतवतिदवाऽन्या 
नपिरगानह्व्वन्त ।, ख(चकभन्नसातहव्तास्तुवातादय्णवदपत प्राणड्रोगमेवननय 
न्टवातवश्षाच(कत्सार्वरषाचषर्चमःचरकणाच्ः ॥ १०२ 

* पाड कामला त्रोर दलीमङूरोगरा अपिकार ॥ न 

यारी संख्याप्वक समीपी कारण ॥ 

पाड्रोग पाच प्रकारफाहे जेते बातज पिज कफज स्निपातज भीर शुत्तिकफि खानेसे मवदं 
सन्देह दोतदे कि भिटी खाने द्पित हए दोप पांडरोगरो उत्पन्न करते इसलियि मिटटी खनिसे 
हमा पांडरोगभी दोपनते भ्तग नदीरै तो उसको चलम पाचवां कयो गिनायः इका उत्तर यद 
रि श्रन्य कारणो दारा कुषित बाताधिक अन्व रोगेकोमी उत्पन्न करते परन्तु मिद्य खनित 
कुपित दोप पांडुरेगरेह उत्पन्न करतें यह विषते त्रीर पिङ्किस्ताक्री विशेपताते चरक्ने इस 
फो पांचवां फदाहे ॥ १०८ ॥ 


अय विन्रषृ्ट॑निदानपध्विकांसम्प्राप्तिमाह्‌ ॥ 


उ्यवायमम्लल्दणानमयग्द्ादवास्यन्नमतवतल्खम्‌ । नषव्यमापस्यविदप्यर 
दौपास्त्वचंपाण्ड्रतानयन्ति ॥ तीक्ष्यंराजिकादि; ॥ १०९ ॥ 
पांडरोगकरी दृरवाले कारणा समेत संप्राति ॥ 
मधुन खटाई नोन मदयपान खातिकाभक्षण दिनमेसेनगरिर वहुततीखीरा्ईृ्ादि वस्तुरमोका सेवनं 
इनकारणोते कुपित दोप रुधिरको दुपित करके व्वचाको पांडवणे करतें ॥ १०९ ॥ ˆ 
थ पुर्वरूपमाह्‌ ॥ 
सक्स्फोटनिषठीवनमात्रसादगद्क्षएत्रक्नषसक्टशशतोयाः।विरामूत्रपीतच्यमथाविपाकौमं 
विप्यतस्तस्यपरःसरंणे ॥ बरश्षणएकूटसोधदतिखक्निगोलकशोधः ॥ ११० ॥ 
पाड्रोगका पल्वह्पाा 
पाड्रोग दोन पटले त्वचा कछ फटना युक्ती चगो शियिलता खुतिकाकाभषण नेत्रे 
पोरे स्नूजन मल सूत्ररापीलापन मोर भोजनका परिपाक नोना यद लक्षण देते ॥ ११० ॥ 


श्रथ वातकस्यपाणएडुरागस्यलन्षणमाह्‌ ॥ ५ 


त्वद्मूत्रनयना्दनारूकटृष्णार्‌ णासत्र॥ वातपाएङ्खमयकम्पत्तादानाहश्नमादयः ॥ 
दरप्णारुणामतापाण्डलंनातिक्रामति तएवपुश्चुतेसव्वेपु चतेपुश्यपिपाण्डमावोयतो 
ऽधिकोाग्तःखलुपाण्डरोगदति 1 भ्रमादयदत्यादिशब्दातभेदगलादयः॥ १११॥ 
वातिज पांड्रोगके सक्षण 1 
घातन पाडुरोणतें स्वचा मुत्र तया नेत्रादिरकोमि रूखापन कालान्‌ तया ललाई रोर्वहि भोरकप 
दरीरमं पीदा भानाद भ्रम तया दुलादिकु उत्प दोतेदे एालापन घौर ललाई पाड वर्ण फो उद 


यन नदीं करती क्यो सु्ुतने काद कि तव भरररके पांडसोगेमिं पांडता धयिक दोतीहे इसलिये 
सको पादरोग कदततेदे ॥ १९१ ॥ 


४ दवितीयभग ६८१॥। १९३ 
` थ वैत्तिकस्यलक्षएमाह॥ . ` ॥ = ^ 


पीत्वदूनखविपमूत्रोदाहदप्णाञ्चरान्वितः । भिन्नविटूकोऽतिषीताभमपित्तपाणट 
मयेनरः ॥ भिन्नविट्कःसद्रवमलः ॥ ११२ ॥ ( 
क पित्तज पांडुरोग का लक्षण ॥ 
पित्त के पांडसेगे मे स्वचा नल मल तया मूत्र मे पौलापन दाह पा ज्वर मलमेद भोर बहुत 
पीलापन यह्‌ लक्षण दते दें ॥ ११२ ॥ _ 4 
परथ रजतेण्मिकस्यल्लम्णमाह्‌ ॥ 
कफभ्रसेकःर्वयथुःतन्द्रालस्यातिमोरेःपाण्डरोगीकफातशुृस्त्वटुमूत्रनयनाननेः। 
ऋत्रोपलक्षरेनदठतीया } ११३.) ४ 
कफके पां रोग के लक्षण ॥ 
कफं फे पांडुरोग मे मुखते फफ निकलना सूजन तन्द्रा भरालस्य शरीर म बहुत भारीपन शओ्रौर 
स्वया मूतर नेत्र तया सुखम दवेता यद लक्नण दति द ।॥ ११३॥ 


साचिपातिकस्यलक्षएमाह ॥ ू 
स्व्बा्रसेविनःसब्धदुादोपाखिदोपजम्‌ । धिदोपलिङ्गंकव्वन्तिपाण्डुरोगेसुदुःस 
हम्‌ ॥ ११४॥ ` सन्निपात पारोग के क्षण ॥ 


१०१ 


पांडु रेगकपी सम्पूणे वस्तु फे सेवन से दृपितदुए सम १ दोप भसयन्त दुस्तद्‌ सन्निपात 

पाड रोग को उस्पन्न करते दँ इसमे तीन दोप के लश्नण होते दै ॥ ६१४ ॥ 
चपरथग्रज्जस्यसम्प्रासिमाह्‌ ॥ 

मक्तिकादनशीलस्यकुप्यन्त्यन्यतमोमलः । कपायामारु तंपित्तेमूपरामधुराकफम्‌ ॥ 
कोपयेन्मद्रसादीरचरोक्ष्याद्‌मुक्तचरुक्षयेत्‌ । पूरथस्थविपकरेवसखो तांसिनिरुणद्यपि ॥ 
इन्द्ियाणावलेहसत्तिजेचीयीजसीतथा 1 पणड्रोगंकयेरयाशुवरलवणौग्निनाशनम्‌ ॥ 
खोतांसिशिरमुखानि 1 तेजोदीिः ॥ जः सन्वधातुरसतः ॥ ११५ ॥ 

४ मिष्टी खनेचे हुए पांहुयेगकी संप्राति ॥ 

मि्ी खानेसे चात पिद श्रथवा कफ कुपित दोताहे च्रथीत्‌ क्पैली मिसे वायु क्षारिष्धति पित 
छर मघुर मिद कफ ्ुपित दाता है मिष्ट स्खेषन से रसादि को चौर भोजन कियेहषए पदा 
को रूखा करती है भोर श्राप कचीदी सोरतोको भरफे रोकदेती योर इन्दियोफे बल तेज वस्य तया 
्लौजफो न्रे सीपूदी वल वणं तथा भग्न फे नार कटने वाले पाड रोगको उघ्पत्च करती ११५ 

अधमन्जस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
गद्धक्षणद्धवेत्पाणडुसतन्द्रालस्यनिपीडितः ।सकासदवासशुलार्तःसदारु चिसमन्वितः॥ 
शनिक्षिकूटमण्डभूःशुनपान्नाभिमेहनः । छमिकोषटोऽतिसा्येतमलंसाखकफान्वितम्‌ ॥ 
कृमिकोाउदराभ्यन्तरस्थछ्ृमिभवेदित्यनेनसम्बध्यते । अतिसार्यैतमलमितिक्रम्मेकं 
देतत््कम्मेवत्‌मन्तन्यम्‌ ॥ तस्मिनकम्भण्ययेंऽत्रयव्रत्ययः॥ ११६ ५ 
+. 
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मिद्टी खने ते हए पांडुरोग के लक्षण 1 
मिरी खानेते हुए पांडूरोग में तन्द्रा मलस्य खासी दवाप्त श्रूल तथा सदेव स्च दती हे न्रीर्‌ 
उवेरमे रमि होते हे श्रां फे पटे माल मृष्ट पैर नाभि तथा सतिममें सूजन दोतीदै भोर रफ तया 
स्थिर सदित दस्त भाते दं ॥ १३३ छ 
चपरधासताभ्यस्पलन्नषएमाह्‌ ॥ 
जरारोचकटल्ञासद्र्दिदष्णाछमन्वितः । पाणडरोगीवरिमिहे पेस्त्याज्यश्षीणोष्तेन्धि 
यः ॥ पाण्डुस चरसत्रःखरामतानातस्तद्‌यति । कलनक्षत्शूचाद्भयावापातानप्‌ 
सयति ॥ खरामतनतखूलतःसव्व धातुः । वद्धाटपवट्‌सहारतसकफवाऽतसस्यत ॥ 
दनःस्वदाताद्ग्धाङ्ग्‌ "्र्हिमृच्छतषान्वत 1 पाएडदन्तनसायस्तुपाणएड्नत्रदर्‌ वयास 
येत्‌ ॥ पाणड्सङ्कतदश्चचपाणड्रागाविनरयातं 1 पार्ड्सद्कतदशपातवएतस्यरानिप 
" सपात्‌ ॥ अन्तपुश्चनपरहनमध्यम्लानतथान्तपुचमन्यशुनम्‌ ¦ गृदमखशफासप्रप्कया- 
र्वशनन्रताम्यन्तमसज्ञखस्पम्‌ ॥ ववज यतपाण्डकनयः श्नोऽर्थीतथापिसारज्वरपीडित 
ञ्च } अन्तपुहस्तपादादेप॒ ॥ स्लासक्नाएम्‌ । ध्रताम्यन्तमग्लानगच्डन्तम्‌ ॥ श्म्ज्न 
कृरप्रतसदशम्‌ ॥ ११५७ 
श्रसाष्यं पांडरोग के लक्षण ह 
ज्वर्‌ रुचि मतली छि ठेषा तवा ग्लानि फे होनिपर क्रीणता तया इन्दियोकी शक्ति केनएदोः 
जानेषुर श्र तीनो दो्ो के दोनेपर पांडुरोग श्रसाध्य जानना चाष्ठिये वहुत पुराने पाड़रोगमें धातु- 
रो फे भवन्त र्खे होजानेपर अ्रसाघ्य जानना चाहिये थोडे दिन से होनेवाले पांड्रोगमे जो सूजन 
उस्पन्न हो थोर रोगी को सम्पूण बस्तु पलीदीं तो असाध्य जानना चादिये जित्तपांड रोगवाेका 
इरा कष तदित वेधा ह्र थडए २ मल निकते चद सण्य है लो पांदुरोगी वहुत दीन स्वेद के 
दारा लिपेहए से श्ररौर ला श्नोर छर्दिं मूच्छौ दया दपा से न्याङ्ल दोव वहं थलाध्व है जिल 
पांडरौग वासेके दातनल तयनेचषीले दोज्यें ओर सवपदायं पीलेदीतं वहब्रसाध्यदे जितपाडुरोग 
वाते फे दाय पैम सनन दोय शरीर का मघ्यभाग क्षीण टोजाव अथवा हायर क्षीण देये गोर्‌ 
म्स्यम सनन दाय वह श्यप्ाघ्य ह जस पड र॑गम वालं क मुख प्लग गुदात्तया अद्कशि(मतसू- 
जन होय शरीर ग्लानि देदीगी अतीनार त्था ञवर दोय वह ब्रसाभ्व है ॥ ११७ 
स्म्रथपाणडरागभदस्यकमलायानदनवाव्यकासस्प्रातमाह्‌ ॥ ८ 
पाण्ड्रागातुचाञ्त्यथापत्तललाननिषवत । तस्पपत्तमसर्मापस्दग्ध्वारागयकरप्य 
त्‌ पित्तप्रकदरूष्वासन्दष्यरोगायकामलारूपाय 1 पार्डरागेएखपवातश्चासतपपत्तज्ल 
सवयाकामल्ाभवतिनायनियमः 1 ङिन्तकामलास्वतन्नापिभवाति 1 यथाराजयक्ष्माकः 
सादुवान्लतद्धवातेनायेनियमः॥ न्तुराजय््मास्वतन्नोपेभवाते । वद्द्व ॥ ११२ 
पाडरोग का मेद्‌ कामल्ला सेगकी निदान प्क सैतराति 
र व त पाड रग वासे को वहत पत्त कारां चस्तयाकूस वनसे वदास 1पचरुषरतया मांग 


^< करता हे उत्तको.ामला रोग उट्पच् होता दे पाड सेग वाले कोदी सि्चञरी त्क ते- 


^ 
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वनसे कामन्ञा रोग होता है यह नियम नदीं हे किन्तु कामला चपले श्रोपभीस्वत॑न्त्र दोता है जैसे 
खंसी की उपेक्षा करने से राजयक्ष्मा होता हे यद नियम नदीं है फिन्तु राजयक्ष्मा स्वतन्त्र भी 
होता हे उसी धकार यहां भी जानना चादिये ॥ ११८ ॥ 
कामलायालक्षपमाह्‌ 1 

हारिदनेत्रःसुमृशंहारिदरतवद्नखाननः । पीतरक्तसक्ृनमू्रोभेकवर्णोहितेन्द्रियः॥ दा 
ह्ावेपाकंदवस्यसदनारुचकापतः । हदारद्रहारद्रवशणेम्‌ ॥ पातर शन्मत्रः । पातर 
कैवासशृन्मत्रेयस्यसः ॥ मेकवण छह द्कवणः॥ ११९ ॥ 

कामला का लभण 1 

कामला में नेत्र स्वचा नख तथा सुखकरा द्दी फे समान भत्यन्त पीला रोना मल मू्रफा 
पीत श्रवा रक्त रोना बडे मेदक फे समान वर्णं होजाना इन्द्रियों की शक्ति का नाद दाह भोजन 
कानपचना दुर्बलता शचिपिलता भौर भरुचि यद लक्षण होते दँ ॥ ११९ ॥ 


तस्यामेदमपाह्‌ ॥ 
कामलाबहपित्तेपाकोएशाखाश्चयामता ! एकाकोष्ठाश्रया । अपराशाखाश्नया ॥१२०॥ 
कामला के मेद्‌ 
बहुत पित्तवाला यद कामल्ञारोग एक कोठाश्रय रौर दूरा शाखाश्रय दोतादै ॥ १२० ॥ 
तत्रकोएाश्चयांकामलामाह ॥ 
कालान्तरात्वरीभूताङृच्छास्याक्कम्मकामला ॥ १२१॥ 
कोघाश्रय कपमलाका वणेन ॥ 
वहत कालका प्राना कामलारोग रुक्ष होकर कुभकामला नाम कदाजातादं यद कठिनता से 
साध्यं 1९२१1 कुम्भकामलीनामारि्टलक्षणमाह्‌ ॥ 
छदयैरोचकर्दट्लासज्यरछमनिपीडितगनर्यतिश्वासकासार्तोविड्भेर्दीकुम्भकामली १२२ 
कभ कामललका अरिष्ट 


कुम कामलारोगवालेको जो छर्दिं ्रूदि मतली ज्वरग्लाम रवास खाली योर मल मेदहोयतो 
वह नदीं जीत्रदि 1 १२२ ॥ 
च्यथोभयोरपिकामलयोऽरि्टलक्षणएमाह्‌ ॥ 
कृप्णवातसहृन्मूत्राभृ राशूनर्चमानव 1 सरक्ताक्षिमखच्र्हिविणम्‌न्रोयङ्चताम्यति ॥ 
दाहारुचिकपानाहतन्द्रामोहसमन्वितःनष्टाग्निसज्ञ िप्रहिकामलावोन्विपद्यते १२३॥ 
दोनों कामलाोकि अरिष्ट ॥ * 
जिल छामलावालेका म्ल मूत्र काला पीला श्रयवा लाल होय नेत्र सल तथा चमन रक्त वर्ण 
दोय भरर सनन तथा मोददोय वड च्रलाध्यदे जिस कामलावाल्ेको दाह ब्रहि आनाह तन्द्रा मोह 
तभा मन्दाण्नि भौर वैटोशीदीय यद नदीं जीतादे ॥ १२३1} 
श्मथपाण्डुरोगस्यवभदर्ुलामकयाह्‌ ॥ 
यद्रातुप ठोर्मेणःस्यादर्तिर्यावपीतकः । वलस्सादक्चयस्तनद्षन्दाग्नलग्रज्छ 
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रः॥ खीप्वहूर्पोऽद्गमदर्चर्वासदप्णारुचि्चमाः । हलीमकन्तदातस्यकेयादनिलपिच्च 
तः॥ पाण्डोःपाण्डुरोगिणः ॥ १२४ ॥ 
पांडरोगके भेद दलीमकरा वर्णन ॥ 
जो पाड रोगवालेका वर्ण हरा धुमेला तया पीलाहोय वलततया उस्रा क्षयहीय भोर तन्द्रा 
मन्दाग्नि धोडाज्वर मेधुनसेमनिच्छा ररीरमेपीडा इवासत ठंपा अरुचि तथा भ्रमदटोयतो उसे दतीमफ 
रोग जानना चाहिये यह्‌ वायु भोर पिते उसपन्न दोतदि ॥ १२९ ॥ 
प्रथतस्यपाण्डरागच।कंत्तामाह्‌ ॥ 
सक्तरात्र॑गर्वामूत्रेभीवितञ्चायसोरजः। पाण्ड्रोगप्रशान्त्यथ्य॑म्पयसाप्रपिविन्नरः॥ गो 
पत्रसिद्धमण्डरचरौसगडमरनत | पाणड्रोग्षयंयातिपंक्तेशुलञ्चदारुणम्‌ 1 अय 
मक्तस॒सतप्तभयेमोम॒च्रसएधेतम्‌ 1 मघुसरपययुत्तलद्वापण्डरमासखामचत्‌॥ १ २५. ॥ 
. पाडयेगकी चिकित्सा ॥ # 
सोदेकी भ्मको सातदिन गोमृ्मे भावना देकर सेवन कणति पांडरोगा नाश रता है गोम 
फ दारा बना हुता मदुर गुदुके साय खानेसे पाड भौर भयंकर परिणाम शूलक। नाग हातादे अदर 
को वारम्बार मग्निं तपा तपा कर गोमू्रमें वभावे फिर इसके चरणो घी भोर सदत के सथ 
चाटनेसते पडुरोगका नर दोतादे \ १२५॥ ४ 
पुननंवात्रिरतव्योपविडङ्खवारुवित्रकम्‌ 1 कृषठहरिटरिधिफलादन्ती चव्यंकरटिगकम्‌॥ 
कटुकापिप्पलीमूखुस्तंगीचकारवी ॥ यवानीकटूफलंचेतिष्टधकूपलमितेसमम्‌ ॥ मे 
शैदरदिगणं चणदिम्‌त्रेऽष्य्युेपचेत ॥ गुडेनवटिकाकरत्ातकरेणाल्ञोडयतांपिवेत्‌ ॥ परतन 
न्ैवादिमण्डरवटकोऽख्िधिनिम्मितः । पाणड्रोगंनिहन्त्याश्ुकामलाञ्चहलीमकम्‌ ॥ 
रवासंकासञ्चयक्ष्मारएोज्वरशोथं तथोदरम्‌ । गलं्ीहानमाध्मानमररसिग्रहणीङमान्‌ ॥ 
वातरक्त्चङृएचतेवनान्नाशयेदू धुवम्‌ 1 सअच्रपुनन्रवा्देपर्ड्रम २७ब्रत्यकपक्ल १ लोट्को 
ट्चणपल्लेर'गोमृत्रपल १६ २।पुननवाद्मण्डूरः ॥ १२९. ॥ 
पुनर्नवा निोत त्रिकट बायविदेग देवदारु चीत कूट हव्वी दारुद्दी त्रिफल। दन्ती चन्यं इन्द जव 
कुटकी पीपलामल मोथ( काकटािमी कालाजीरा अजवाइन श्रोर कायफल यदव एक २ पल 
परर इनसवके चणका दूना अर्थात्‌ ९८ पल मेडूर इनसधरफो १६२ परल गोमत मं पाककरफे 
गुड़ दाशर बडे ` वनवि फिर मदमे इस वडेको घोलर पिये यदे पुनेवादि मेहर वटक भरिवनी 
कमारने बनाय इसके दारा पाड़तेग कामला लीमक इवास खाती यक्ष्मा ज्वर सूजन उद्रशरूल 
` स्ननीदा आष्मान ववास्तीर यणी छनि यात रक्त चोरङुछकः नाशदेता हे इत्ति पुनभवादि भड्र१२६॥ 
उगुषणंत्रिफलामुस्तविडद्धचित्रकंतथा † पएतानन॒वभागाननवसागाहूतायसः ॥ 
एवमेकोर्तचसनरोऽछदशरत्तेकम्‌ । भ्रलिद्यात्तमधुसप्पिन्यांपिवेत्तकरेएवासह ॥ मे 
भत्रेएपिवेदापिपाण्डुरोगंकिनाशयेत्‌ ! शोथं्दोगम॒दरकमिकृष्ठंभगन्दरम्‌ ॥ नाशयेद्‌ 
पिनमान्यञ्चदुचोमकमरोचकम्‌. \ आाद्रेकस्यरसेनापिक्िद्यात्‌कफसरदिमान्‌ ॥ अनर 
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नवायसलेदेनवरक्तिकापरिमितेभक्षणीयम्‌ । यततःउक्तरसव्रदीपे ॥ गुञ्जामेकांसमारभ्य 
यावतस्युनैवरक्तिका 1 तावतूलोदैसमद्नीयातयथादोषांनलेनरः ॥ एवंसतिप्रथमदिने 
अयुषणादिसदटितरक्तिकादयमितंपरतिदिनरक्तिकादयंदयंवदयेत्‌ ! यावत्च्यूषणादिसहिं 
तादशरक्तिकास्यः ॥ तत्स्ताप्रतिदिनंखदित्‌ । इतिनवायसंचूणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
भरिकटु त्रेफला मोथा वायकिंग तथा चीता यदसब एक २ भाग भोर लेदिकी भस्म & भार 
हनसथ भरौपथियोको एकमे मिलाकर घी भौर सदतके साय १८ रत्तीचाठे भवा महे या गोमूत्रके 
साथ पिये इस्त पाड सूजन टदयकेरोण उद्र मि कु भगन्दर मन्वाग्नि ववासीर तथा भरुचिका 
नाशदोतादे जिसके कफ चपिकदोय वहमरदरकके रसके साय इसकरीचाटे यर्दालोहा्रती भर लाना 
चादिये क्योकि रस्‌ परदीपमे कदागयाहे ङ दोष ग्रोर भग्ने श्रनुसार एकंस्वीते लेकर्‌ ६ र्ीततक 
लोदा खाना चाहिये इसीते पदले दिन त्रिकटु भादि सदित लोहा दोरतीलाय फिर भरतिदरिन दोर 
रत्ती यद्वाकर 9८ रत्ती तक दोजानेपर प्रतिदिन इतना २ ही सेवन करे ति लव्रायस चूण ॥ १२अ॥ 
अथधकामलाचिकित्सा ॥ “ 
त्रिफलायागुड्च्यावादार्यांमरिचकस्यवा।प्रात्माक्षिकसंयुक्तःशीतलःकामलापदहः॥ 
'्ञ्जनेकमलात्तान्रैएपृष्पीरसोहितः। गुड़ चीपत्रकरकंवापिवेत्क्रेणकामली ॥ धात्री 
लोहरजेव्येषनिशाक्षोदराञ्यशर्कराः । लीढानिवारयत्याशुकामलामदधतामपि ॥ म्भा 
स्यकामलार्यातुहितःकामलिकोविधिः। गोमूत्रेणपिवेतकुम्भकमलावानशिलाजतुम्‌ ॥ 
दग््व्षकष्टेमलमायपन्तुगोमूतरनिव्वापितमष्वारान्‌ । विचृएयलीढेमधुनाचिरेएकु 
म्भह्येपाणडुगरदनिहन्ति ॥ अपहरतिकामलातिनस्येन्रकुमारिकाजलं सयः ॥ १२८॥ 
कामल्ला की चिक्षिस्सा 1 
त्रिफला गिन्ञोय दारुदद्दी अपव नोव फे शीतल कदि मे सहत डाल फर प्रातःकाल पीनेसे 
फामला का नाशदोता है गुमाके रसका भजन लगाना कामला वालोफो दितश्नारी ह गिललोय के 
प्तोको पीसकर मट्ठेके साथ्पानेते कामला फा नायदोता है भावल। लोटचूण त्रिकटु दष्दी सदत 
धी श्नौर श्र इनम्रयको भिक्लाकर चाटने से बहत बहुए भी कामला रोगका माराहोता है कुम्भ 
कामलां भी कानला केटी समान चिकित्सा करनी चादिये रिलाजीत को गोमूत्र के साप पीनेते 
कम्म कामला का नारहोता है ॥ १२८ ॥ 4 
» “ अथदहलीकमविकित्ा ॥ 

_ मारितमायसञ्चृपीमुस्तानूर्णेनसंयुतम्‌ । खदिरस्यकपायेएपिवे्न्तुंहलीमकम्‌ ॥ 
शितातिलावलायष्टीत्रेफलारजनीयुमेः \ लोहेलिद्यारसमध्वाज्येहलीमकनिखततये १२९. 
दसीमरफी चिकित्सा ॥ 

लोहे भरम भौर मोधे के चृणेकौ फत्ये के कटे फे साय पीनेते दलीमक का नारदोता हे 


५ शकर तिल वरियारा सुलदटी व्रिफल। हल्दी भर दारुव्दी फे साय लोदेफो सदत श्र धी मिला 
कर चाटने सने हलीमक का नाशहोता दं ॥ १२९॥ ९ 


द्‌ 


र 
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अग्रतलतारसकस्कंप्रसाधितंतुरगविदहिषः सर्पिः । क्षीरंचतुगुएमेतदहिनसेवहर्लाम 
कृत्तिभ्यः ॥ अष्टतलतार्यघृतम्‌ ॥ १३० ॥ 
गिल्लोय के रस चौर कटक के दारा मंते धीको भ्त के चोगुने दुध के साय पाककरके दलीमक 
रोगमें देना चाहिये इति थसतलतादिधत ॥ १३०॥ 
मधुरैर्तपनेस्तंवातपित्हरेहरेत ।कामलापाणडरोगोक्ता क्रियां चात्रोपयोजयेत्‌ १३१ 
मधुर तथा यात पित्त नाशक भ्रन्नपान के दवाय भ्र पाड रोग तया कामला में कीहई चि 
त्ताके दारा दलीमक को दूरकरे ॥ १३१1 
प्रथसामान्यतःपाण्डरोगकामलाहलीमकचिकिंस्सा ॥ 
फलत्रिकाग्टतावसातिक्ताभानस्वानस्वजःकाथः। क्लद्रयुताऽयहुन्यादलामकपारड 
कामलारागम्‌। १३२॥ 
पाड कामला चौर हलीमक की सामान्य चिङिस्सा ॥ 
त्रिफला गिलोय वांसा कुटकी चिरायता योर नीत इनके काय मे सदत डालकर पीनेसे दततीमक 
पहु भौर कामला का नाराहोता है ॥ १३२॥ 
उयुषणात्रकलामुस्तावड्द्गचव्यार्चनक्रम्‌ 1 दवात्ह्‌ माक्षकाधातुय्रान्यकार्दवदार्‌ 
च ॥ एषाहपालकान्‌भागनङृत्वाच्रयटधकूटथक्‌ । मरण्ड्रचूणएहय एश चाल्जनस 
चिमम्‌ ॥ म॒तरेचाएटयणेपक्तातस्मन्‌तस््रक्षिपत्रः । उदुस्बरसमाकारनवटकान्‌स्तान 
यथाग्निच ॥ उपयुञ्जीततक्रणजीरसैसास्म्यञ्चभोजनमर्‌ । मणड्रप्रटिकाखेपाप्राएदाः 
पाण्डरोगिणाम्‌ ॥ कुछानजरठटरश्राधसुरु स्तस्मकृफामयान्‌ । ऋअशश्ासिकामलामहमहा 
नुशमयन्तच ५ च्यूपणादमस्दड्रबाटका ॥ १३३. ॥ 
त्रिकट निफला भोया वाय विडंग चन्यं चीता दारुदट्दी दा्तचीनी सोनामक्खी पीपलामरल 
परीरदेवगर इनसघको दो दोपल ज्ेफर एक्‌ रूर्णकरे श्रौर इनसवके दने श्रञजन के समान पिते 
हुए मेदधर के चणक श्रठयुने गोमूत्र में पाककरके उपर कदेदुए चर्णीको गरे फिर गूलर कै समान 
वदे बनाकर मट्ठेके साय अपनी. अग्नि के भनुसार सेवनकरे भोर पचजानेपर सालस्य भोजन ररे 
यह्‌ पारग बालोंको भ्र्णदायक है भोर कुष्ट उद्र सूजन धाभ का जकडना कफरोग यवातीर 
कामल्ता भरमेह तथा छीदा इनसबको नारकरे ह इति ्युपणादि मंदरं वटिका ॥ १३३ ॥ 
क्िराततातक्तासुरद्ार्‌ दाव्नमुस्तागड़चकटकापटालम [दरालभापपरकंसनिर्म्बकट्‌ 
तरिषैवद्िफलनरिकञ्च ॥ फलविदद्गस्यसमांशिकानिसर्गसमंचणंमथायसर्च। सपि 
धुभ्यांवटिकाविधयातक्रानुपनातभिषजाघ्रयोज्या ॥ निहन्तिपाणडुञ्चहलीमकञ्चशोथं 
भमदप्रहणणरु जजञ्च। इवासञ्चकासञ्चसर्छपत्तमशस्यथावाराप्रहुमामवातम्‌ नण 
उचरास्मानकरूविद्रघञ्चाचत्रञ्चकुषठञ्चततः्रयोगात्‌ । इत्य्ादशांगलाहम्‌ १२५ 
चिरायते देवदार दारुदल्दी मोया गिलोय कुटकी पैल जवास पित्तपापडा नीव घरष्टु चीता „ 
निफस्तातथा वायव्रिंग यदेतव समभाग शर इन सवकी वरावर लदेका बर्ण मिलाकर घी तया 
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सहत फे साय मोदक बनावे फिर मदे श्रनुपानते सेवनकरे इर्ते पाड दलीमक सूजन प्रमेह 
अहणी इवास खासी रक्त पित्त बवासीर वचनका रुरुजाना च्रामवात धाव वायगोलला कफ विद्रपि 
रिवन्र ( दवेतकुष्ठ ) शर ङुष्ठका ना दोताहै इति भष्टाद्शांग लोद ॥ १३९ ॥ - 
यवगोध्रूमशाल्यननेरसेज्जंद्गलजेहितेः 1 मुद्राटकीमसूरायेरेपुभोजनमिप्यते ॥ एषु 
पाण्डुरोगकामलाहलीमकेषु १३५ ॥ इतिपाण्डुरोगकामलाहलीमकाधिकारः॥ 
पाड कामला मौर दल्तीमकरोगनें जो गेह शालिधानों के चावलोकामात जगलीजीवोक मासकारल 
„मूष ्रहड म्ररमपूरपरादिक मोजनङ्ेलियेदनेव। हिप १३५३ति पांडकामलादलीमक रोगाधिकारः ॥ 
अथरक्तपित्ताधिकारः। तत्ररक्तपित्तस्यनिदानपूर्विकांसम्प्रा्तिमाहं ॥ 
घम्मैव्यायामशोकाध्यग्यवायेरनिसेवितैः । तीक्ष्णोष्णक्षारलवणेरम्लेःकटुभिरेवच॥ 
पित्तविदग्धंस्वगुणेविदहत्यशुशोितम्‌ । तीक्ष्छमरिचादि ॥ उष्णमग्नितापादि्नारो 
यवक्षारादिः । विदग्धेदूषितम्वगुे स्वकारणेः  युलेस्तीक्ष्णादिमिः! गु ररितिबहुखे 
नतीक्ष्णाम्ललवणकटृष्एघम्मादयोग््यन्तेविदहतिदूषयति ॥ १३६॥ 
रक्त पित्ता अधिकार ॥ रक्त पित्तकौ निदान पूयेकतंप्रति ॥ 
भूष व्यायाम शोक मागे तया मेधुनङे भव्वन्त सेवनसे भोर मिर्वादि तीरेण जवाखारादिनार्‌ 
श्रगनि तैतएप।दि उष्णता नोन खटः!ड तथा कटुवस्तुशरोक सेवनते दूखितह भा पितत तीदणादि्रपने 
एणोते दीप्र सुथिरको दूषित कर्तादे ॥ १३६॥ 
चमथ रक्तपित्तस्यसामान्यलक्नषणमाह्‌ ॥ 
ततश्रवरततेरमूर्दञचाधोद्धिधापिवा । अत्ररक्तमिव्युपलक्षणम्‌ । तेनसंसषटपित्तच। 
मतरवरक्तयपित्तश्चरक्तपित्तमितिदन्हदतिसुश्ुतः । रक्तञ्चतव्यित्तचेतिरक्तपित्तरागप्रात 
पित्तरक्तमिव्युच्यतेरक्तपित्तंकम्मेधारयर्च । रक्तपित्तमनीषिभिरितिउभयत्रापिनदोषःका 
रणत्रयात्‌कारणत्रयमाह्‌ 1 संयोगातटृषणाततत्तुसामान्यातरगन्धवणंयोःरक्तस्यापिपितते 
मास्यातं । मागानाह्‌ । ऊष्वैनासक्षिकणस्येदूयोनिगुदेरघः । कूमितरोमकूपेरचसम, 
स्तेस्तत्मवत्तेते । कुपितंप्तिम्‌ ॥ १३७ ॥ 
रक्त पत्तका सामन्य लनलण ¶ 
उपर फदेदुये कारणोते कुपितहुअ रुधिर ( यहो रुधिर उपलश्चण मात्रे इस्ते पित्तमी उसे 
साय जानना चादिये ) उरपरसे नाचेले मथवा दोनो मांतति निकलता उनमें ते ऊषर नातिका 
नत्रन्कान तया सुषवे दारा भोर नीचे त्तिग योनि तथा गुदाकेदारा कुपित हु रक्त पित्त निकलतषट 
प्र संपूरणं रोम कूर्पोति भी रक्त पित्त निकलता हे । १६७ ॥ 
„+ पूव्यरूपमाह ॥ त 
सदनंशीतकामिं कण्ठधूमायनंयमिः । लोद्गन्धर्चनिर्वासो म॑वत्यस्मिनभयि 
प्यति ॥ १६८ ॥ व 


^ 


२०० भवप्रकूद स° मध्यल्ठरड ६८८1 


रक्त पित्त का पत्येरूप॥ 
सििलता शीतीं इच्छा गलेसे धुं निकलना छर्दि शौर एवात सें लेदरी ती गन्ध यद लक्षण 
रक्त पित होनेके पदे होतदं ॥ १३८ \\ 
विशिएूपमाह ॥ 
सन्द्रंसपाण्डुसस्नेहपिच्छिलेचकफान्वितम्‌ ( वतिकमाह्‌ ) स्यावारु एंसफेनद्वततु 
रुक्षचवात्तिकम्‌ ( पेत्तिकमाह)रक्तपिततकपायाभङृष्सगोमूत्रसन्निभम्‌ । मेचकांमारधृमा 
भमञ्चनाभ्चपात्तकम्‌ ॥ मचकम्‌[चक णङृष्णव्रण । अञ्जनसतेञनतदाभक्पतगविश्च . 
पेणमार्गभेदमाह । संसुण्लिगसंसगौदूत्रिलिगसान्निपात्तिकम्‌ ! उष्वंगंकफसंसएमधो 
मार्‌ तान॒गप्‌ ॥ हिमागकफवातान्यामु भान्पितलवक्तत ॥ १३६ ॥ 
रक्त पित्त ऊे विरोपलक्षण ॥ 
कफल रक्त पिन मं गाद्वा पाड वर्णं स्नेदयुक्त भौर सचिक्षण रक्तनिकलति वातज रक्त पिमं 
धुल तथा रक वणी केने समेत एतला भरर सुखा रक पित्त निरुलतददे पित्तज रक्त पितम कषाय 
के सरा छष्णवणी मोमूत्रके सदस चिकने घरके धु्ेफे समान श्रथवा भ्र जनके समानरक्त पितत निक 
खतादे उपर करहुए दोदो्पो$ लक्षणे फ मिलनेते इन्दन चोर सरलक्षणोफे भिलनेसे सन्नि पातज 
रक्त पित्त जानना चाद्ये ऊपर गयाहुम्ा रक्त पित्त कफ युक्तनीचे गयाहुभारर्त पित्तयात युक्रशनोर 
ऊपरतथा नीचे दोनों भोरे गयाहुभरा रक्त पित्तं फफव्रते दनि मिलाहुग्रा ननचादहिये॥१३६॥ 
उपद्मवानाह्‌ ॥ 
दूिद्यहवास्षकासञ्वस्वमथुमदाःपाएडुतादाहमच्छा भुक्तेोरोविद्ाहस्खधतिरपिं 
सदृद्यतस्याचपीडा ॥ कृष्णाकोठस्यमेद्‌ःिरस्िचतपनंपूयनि्ठीवनक्चदेषो म॑क्तंऽचिषा 
कोविङृतिरपिभवेद्रकतपिततिपसगत्‌ ॥ विति मांसघक्षालनाभतादिः ॥ १९० ॥ 
रक्तं पित के उपद्रव ॥ 
दुर्बलता इवात्त खासी उवर छर्दिपरद पांडुवणं दामूच्छा भोजनकी भत्यन्त सुपचत्तामधीरता धः 
दयम वहत षाड ठपा मल्भेद चिरम्‌ सन्ताप पोपयुकना भोजनम भ्रुवि भोजनकान पचना घोर 
रुधिर का मांक्ते धोवनके समान होना यह रक्त पित्तके उपद्रव ह! १९४० ॥ 
साध्यलाद्‌कमाह्‌ 1 
एकदोषानुगसाघ्यहहदाषातूयाप्यमुच्यत ॥ यचिदोषमसाध्यस्यान्मन्दाग्नेरत्तिवेम 
चत्‌ ॥ ऊरदूष्वरसाध्यमधायाप्यमत्तव्ययुगप्हतम्‌ 1 व्याधिभि.क्नीएदेहस्यरुदस्याऽन 
श्वतस्तुयत्‌ ॥ १ ४१॥ ४ 
रक्त पित्तरूसषप्यप्लाप्यग्रादिका वणन ॥ 
एक दोपवराला रक्त पित्त साध्य दोरोपयाला याप्य ्रोरत्तीन दोपयाल्ला अ्रसाप्य होतारं मन्दाग्नि 
वषि श्मयिकूवेन युन रक्रापच भघ्ाध्व होति ऊपर गयादुयी साध्य नीचे ययादमः याप्यञ्च 


दना प्नार्‌ मयादा रक्त पित्त असाध्य होति रोगेसि श्रीण दरीर वालेकाद्धक्ा रोर भोजननकरन 
चालेक्रा सक्त पित्त म्रताघ्य रोता दै] १४१ 1 


#। 
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परथ साध्यमाह्‌ ॥ । 
एकमागैवलवत्तोनातिवेगंनवोत्थितम्‌ । रक्तपित्तसुखेकालेसाध्यंस्यानिर पद्रधम्‌ ॥ 

सृखेकालेहिमशिशिस्योः ॥ १४२॥ 

साध्य रक्त पित्त फे लक्षण , 
एक्‌ मागन गयाहुा नवान उपद्रव रहित स्मर था वगवाल्ला रक्त पित्त बलवान्‌ रोगीकादेमन्त 
प्रौर शिशिर ऋतुमे साध्य दोता दे ।॥! १४२ ॥ ५ 
त्म्रसाध्यमाह्‌ ॥ 

“ } मांसपरक्षालना्क्थित्तमिवचयुत्‌कदमाम्भोनिर्भवामेद्‌ पथाञ्कस्प॑यकृदिवयदिवा 
पक्जम्बरफलाभम्‌ । कृतङृष्णयचनीलंभशमपिकुणएपेयत्र चोक्ताविकारा स्तदज्यरक्तपरि 
त्सुरपीतिधनुपायचतु्येवि माति ॥ उक्ताविकारादवस्यादयः । सुरपतिधनुषातुल्य । 
सानावणेम्‌ ! येनचोपहतेरक्तरक्तपित्तेनमानवः। परयद्‌ भशेवियच्चापितदसाध्यमसंशय 
म्‌ ॥ येनरक्तपित्तेनोपहतःमत॒ष्यःटर्‌यघटपटादिकरक्तं परयति सनश्यतिषियचपि्रटद्य 
मपीत्यर्थः ( अथारिष्टमाह) जोहितेवर्दयेयस्तुब्रहशोलोहितेक्षणः। लोहितोद्वरदर्शचि 

* मेयतेरक्तदेत्तिकः ॥ लोहितोद्रारदर्शीव्याधिमदिनद्ररमपिलिहितपद्यतीत्यथः॥१४३॥ 

श्रसाध्य रक्त पित्त फे लक्षण ॥ 
जोरक्तं पिच मापे धोवनके काषटेके कीचडसे मिलेदए जले मेद तथा पीपके पक्षीजामुनके रथा 
यदत समान रेप वद असाध्य दे भौर जो रक्त पित्त काला नीला बहुत दुगैन्धित उपर फदेहुए 
उपद्रवो से युक्त भयदा इन्द्र धतुप ऊ समान अनेक रंग वाला होय वह भसाध्य है जो रक्त पिच 
वाल। धकार तथा सव दीखनेवाली वस्तत्रोको लाल रंगका देते वद निस्सन्वेद भसाभ्य दै जिस 
रक्त पित्त वाल्ते को बहुत रुधिर फी वमन दोय च्नोर उद्गार लाल दख नोर जिसके दोनों नेत्र 
साल द्‌।जव उत्तका मत्यु होती हं ॥ १४२३॥ 
अथ रक्तपित्तस्यचिक्िरसा ॥ 
पित्तासैस्तम्भयेत्नादोप्ररत्तवलिनोयतः1 इत्पाणडुग्रहणीरोगीहगुरमज्धरादिकत्‌॥ 
शाल्लिषष्टिकनीवारकोरदूषभरसाधिकादथामाकार्‌चभियंगुरचभेजनरक्तपित्तिनाम्‌॥ त्रियं 
गुःकंगुभमसूरमुद्रचएकाःसमकृष्ठाठकीफलाभभ्रशस्ताःसुपयूषा्कलिपितारक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
दाड़िमामलकविहानम्ला्थचापिदापयेत्‌। पटोलनिम्बवेत्रायक्षवेतसपल्ववाः ॥ शाकार्थे 
शाकसारम्यानांण्डुलीयादयोदिताः । पारावतानक्पोतां्चल।वाद्रक्ताक्षवत्तंकान्‌ ॥ श 
शान॒कपिञ्चलनेणान्‌हरिणानकालपुच्छकान(रक्तपित्तहरानवियाद्रसासतेषां प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ईैषदम्लादचधुतभृएनससेन्धवान। कफानुगेयुषशाकान्‌दयादातानुगेरसम्‌ ॥ पथ्यं सती 
नयुपेसससिनेजशक्तभिः ॥ १४४ ॥ 
रवत पित्तङ्ी विक्तित्सा ॥ 


बलवान्‌ रक्त पित्त वालेका पहले रुषथिर बन्द नहीं करना चाहिये क्योकि रुधिरफे रोकनेसे हय , 
९७३ ~ 


॥) 
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केरोग पांडरोग ग्रहणी छीहा वायगोला भौर ज्वरादिकृ रोग उत्पन्न दोतेदं शालि धान्य सटी तिन्नी 
फोदौ लालधान्य सामा चनौर काकुन यह रक्त पि्वा्ताफो भोजनक लिये दितकायीहे मतर मंग 
चने मोट भोर भरद्‌ इनकी दलका युप रक्त पित्तवासतोको देना चादियै अनार भौर आमल खटषटि 
के लिये देना चाहिये पैल नोव सरकंडा त्रधभाग पकरिया वेतकीपतती रोर चौरा भ्रादिका शक 
देना चाहिये दवेत तया पांडुबणेके कत्रूतर लवा चकोर वटेर खरगोश रवेततीतर कालादिरन तात्र , 
वणका भौर कालीपूछकादिरन इम सवफे मासका रस रक्त पित्तम दितकारदे कफजरक्तपितमे कुछ 
खद सेयेनोन युक्त धीरे भूनकर यूप भोर शाकदेने चाद्िये वातजरक्त पित्तम मांसा रस दित मदर 
का युप भ्रौर शक्र युक्त खी्तो$ सतु पथ्यके लिये रक्तपित्तमे देनेचादिये ॥ १४४॥ 


धान्याकधात्रीवासानाद्राक्षापपटयोर्हिमः। र्तपित्तेज्वरदाहंदष्णाशोपन्नना शयेत्‌ ॥ 
धान्यकादिहिमः॥ १४५॥ 
धनियां भ्रामल। वांता दा भ्नोर पित्तपापडा इनङे दारा शीत कपाय८सोपथ वनानि ऊे प्रकरणे 
देखोवनाकर पिये इससे रक्त्‌ पिन्तज्चर द्1द दपा शरोर सोपकानारादो ताहे इतिधान्यकादिदिम १४५ ॥ 
हू(वरपुत्पल्लधन्यचन्द्नयएकापता ! उणरखलिटरचेषाक्ाथसमधुरकरम्‌ ॥ पाय 
येत्तनसद्योहिरक्तपित्तभ्रणर्यति । रक्त पित्तजयत्यग्रदष्णादाह्ज्वरतथा ॥ परद्माससलानीं 
किंञ्चल्कगएष्िपणीत्रियंगुका 1 जज्ञेसाध्यास्सेतस्मिनपेयास्यातरक्तपित्तिनाम्‌ ॥ चासा 
पत्रसमुद्रूतो रस.समध॒शर्करः । काथोवाहरतेपित्तोर्तपित्तसुदारुणम॥ पिानांरपपत्रा 
णपुटपाकरसोरिमः \ समरदहरतेरक्तपित्तंकासज्वरक्षयान्‌ ॥ उस्पलंकुमुदे परयकहारंलो 
हितोत्पलम्‌ । मधकञ्चेतिपित्तास॒कृदष्णादर्दिहरोगणः ॥ बासायांवियमानायामाशार्या 
जीवितस्यच ! रक्तपिततीक्षयीकासकिपशथमवसीदति ॥. साद्रूपकण्टदीकापथ्याक्राथः 
सशर्करः । क्षोद्राल्यःसकलद्वासरक्तपित्तनिवहणः ॥ १४६. ॥ 
सगन्धवाला नील कमल धनियां चन्दन मरलदटी गिलोय खत मार निसोत दनफे मदि मे सट्त' 
पौर साक्षर सालक पोनेसे रवते पिच ठप दाद तथा उव का नाशदेष्त दे कणतसक्ती केशर नरि 
कमलतफी फेरर एप्णिपर्णी प्रियरा (कटनी ) इन भोपधि्योके कषति पेया वनाकर रक्त पित्त वार्लोको 
दना चादिये चौर वांतेफे पत्ति रस भवा कमे सदत भोर शक्र डालकर पीनेते यत्यन्त भथं- 
कर रक्त पित्तका नारा दोतदि वातिके प्तोको पीसकर पुटपाक करफे उसके शातल रसमें सदत दात्त , 
कर्‌ पीनसे रक्तपित्त ज्वर खाती ओर ्षयशानाश होताहै उप्पल्त कुसुढ पद्म कटार रक्तोरल यद 
पाचों भकारफे कमल चोर सुलहटी इन भोपधि्योके तेवनते रक्तपित्त दप! मौर छश्फि नाराहोताहे 
जीदनकी राके लेनेषर शरीर बिके मिलनेपर्‌ रक्त पितत क्षय चोर खाक्तीवालेको कों मय "नदी 
वसा दास्‌ शौर हड इनके काठिमें राक्षर शीर सदत उालकर पीनेसे खाती इदास भोर रकपित्तका 
मार होत 1 १६६ ॥ 
दलव्वास्तीरपलकिञ्जस्कमञ्जिएशलवालका । यीताशीतमशीरञ्चमस्तंचन्द्नपद्य 


कम्‌ 1 तरपचतकरापकरेतरजन्रस्थमितेघृतम्‌ । तण्डलानांनलेखगीक्षीरंदयाचतुरं 
ट 
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एम्‌ तदपानवमतोरक्तनावननासिकागते 1 कृणन्यायस्पगच्छत्ततस्पकणात्रप्रयत ॥ 
न्वक्षुःस्तवतिरक्तञ्चत्तपूरयततन चक्ष । मदपायुत्रदृत्ततुवस्तकम्भसुयाजयत्‌ ॥ रासकूप 
प्रटततेतुतदभ्यद्घभरयोजयेत्‌ । सव्परेषुरक्तपिततेषुतस्मातशरष्ठमिदघृतम्‌ ॥ इतिदू््वा्यधु 
तम्‌॥ १९७ ॥ ,, 0 
दू कमलकी फेरार मजीठ एलवातुक शक्कर सफेद चन्दन खत मोथा लालचन्वन भौर पद्मा 
यदस एक २ तोला षरूरीका धी १ प्रस्य चावललोका पानी ४ प्ररश्रीर वकरीका दूय ४ प्र० इन 
सबके दारा विधि परव्धैक धी वनाकर जो रोगीके मुखत रुधिर गिरता दोय तो पान रावे नो 
` नातिका से रुधिर निकलता दौ तो नासदेवे चोर फानोते रपिर निकलतष्दो तौ कानूमिंभरे जो 
नेसे रूषिर वहता होतो नेमिं भरे जो सिग तथा गुदात रुधिर वदता होय तो इस पीतवास 
देवे श्रोर जो सरण सेम कूर्पोसे रुधिर वदता दोय तो इसको सव शर्शरमं मर्दन करे सव धकार फे 
रक्त पित्तम यद्धी बहुत बनधे इति टरवांय धृत ॥ ९४७॥ \ 
गृहकाचन्द्नलाध्त्रयगञ्चावचणयत्‌ चणमेततपिवेतक्षोद्रवासारससमन्वितम्‌॥ 
नासिकामूखपायुभ्योयोनिमेद्‌एदिवेगिनम्‌ 1 रक्तपेत्तंखवदन्ति्िद्एषप्रयोगराद्‌ ॥ यच 
, शस्त्रक्षत्तनवरक्तगच्छातेवेगतः \ तदप्यतेनचएनतिएत्यवावचाएतम्‌ ॥ इक्ूणामध्यका 
णडानिंसतकरन्दनीलमुरपलम्‌ 1 केशरपुण्डरीकस्यमो चामघुकपध्रकेः ॥ वरप्ररोहतुंगार्च 
द्राक्नालञ्जरमेवच । एत्रानसमभगालतिकषायसम््रकरपयत्‌ ॥ उपितसधुसयुक्तपायय्‌ 
च्छ्रकेरान्वितम्‌ । सथ्रमेहैरक्तपित्तक्षिभ्रमेतन्नियच्चति ॥ द्वाक्षयाफलिनीभिव्वौत्रियालम 
धुकेनवा । श्वदं्रयाशतावथ्यौरक्तजिस्ाधितेपयः ॥ पक्रोदुस्यरकारमस्याःपण्याखन्जूर 
मस्तर्नाः । भध्ुनाघ्नन्तत्तलादरक्तपत्तषटथक्षटथक्‌ ॥ अत्रकारमस्पाःफलमवप्राद्यफ 
लस्ाहचस्यात्राखतिनिश्चुतरक्तवा्नाद्रयुक्तपिवदसुक्‌ ॥ सकदाभक्षयेदाज्यंमांसवापित्तसं 
युतम्‌॥नासाप्रटत्तरुधिरघतम्‌ष्टइलक्ष्णपिषएटमामलकम्‌। मेतुरिवतोयवेगरु एदिमूध्तिघ्र 
लपन ॥ प्रणव्ररत्तजलमशुपयसशक्षरनासेकयाचयोत्रा । द्वाक्ारसन्षररघतापनबहयस 
गकरल्चक्षरसाहताय ॥ नस्यदाइमपुष्पस्यरसादूरव्तरामवाऽपिवा । आलास्थजःपला 
ण्डवानासकासरावरक्ताजत्‌ ॥ १५८ ॥ * 
* दख ललाल्चन्दन लि श्रार [शरियगुं इन सव अपायया फो पीक्तकर सहत मार बस फे रसम 
मिलाकर पिये इन से सुख नासिका गुदा योनि तथा क्जिग भादि स निकलता हुमा रषिर बन्द्‌ 
होत्तादे शख रादि के धाव से वेग पूर्व्वेक वहताहय्रा रुधिर इस चण कं लगानेने वंद दोजातादै 
इश्व के बीच की पोदै जडसदित नील कमल की केशरं मोचरस मुलदठः पद्माक वगद कौ जटा दाप 
भरर खक्नर इन सव भ्रोषधियों शो सम भाग लेकर काय करे फिर वासी कायम सदत भीर शक्कर 
उासकर पीने से प्रमेह तथा रस्तपित्त का शीघ नार दोता है दाख मालकागनी विरोजी भुलदटी 
मटकदेया अ्रथवा सत्वर के हा क्षीर पाक करफे पीने से सवत पित्त का नास दोतते पछामलर्‌ 
गभारकिाफल्त दङ्‌ खजूर तथा इख इनमेते किसीन्ने पौसकर सदतके साथ चाढने से रक्तपित्तका 
॥ 1 
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नाश तादे जिसके वहत्‌ रुधिर वदताहोय द सदत डालकर वकरेका रुधिर पिये ग्थवा सदत 
युक्त माप्त यां यत एकयार खाय नातिकाकै दारा राधिररे वदनेपर भामलेको धी में भूनकर भदीन 
पीसके शिम सेपकरनेसे जैसे वयसे जल रकजातादे उप्ती प्रकार रुधिर घन्द दौलातारे नातिका 
के रा रुधिर वदनेपर जल तथा शक्कर दृध तपा शकर मुनकाका काद्र तया शक्र दषते निकला 
हा धी तया शकर भयव। ऊख रस तया शक्कर नातिकाके दारा पीना चादिये भनार के फूल 
द ्रामकी वरिजली प्रवा प्याजक रसरी नस लेनेते नासिके रूापिरका वदना यन्द हौ ताह ४२॥ 


पुराएवननमानयकृष्नाणडस्यफलरखहत्‌।तदजाधारव्‌ जव्कूशिराशून्यंसमाचरेत्‌। ।तत 
स्तस्पतल्लानाचपचज्जलतलादय । तत्मितीरेऽदशि्टेतयतत श्रतल।इत।तानकरप्मा 
णडखणडानर्पड़ यत्रद्वासस्ता ॥ यन्नतस्तन्जलंनीत्वापन पकायध(रयत्‌॥कृणारडश्रा 
पयद्‌धम्ततासपातरततःन्निपतराक्नप्त्वातत्रघुतब्रस्थकृप्पाणएडतन मज्जत्‌ ॥मधुततदा 
लक््यतज्जलतच्रानन्नपत्‌ । सितायार्‌चतुलातनव्राक्निप्टततक्षहवत्‌ पचत सुपकरपिप्पला 
श्ुर्टीजीराणांहिपलेएधक्‌ 1 टवकरपलाद्‌वान्याक्पन्रलामारचत्चम्‌ ॥ चणमपाक्निपत्त 
व्घ॒तादैषोद्रमावयेत्‌ 1 एतत्पलामेतखाददयवार्नव्रलय्धा ॥ खण्डकृष्माणडलह्‌ऽय 
रक्तपित्तञ्चन।शयेत्‌ 1 पित्तज्वरंदपादाहंपद्रङृशतावमिम्‌ ,॥ काशंर्वासश्चदद्रोगंस्वर 
भे्देभतश्नयम्‌।नाणयेव्येवटद्धिञ्चरंहणोवलवद्यनः । इतिखण्डकृप्माएडव्रलहः 9 ४९॥ 
पुराने बहुत बडे मोटे कुभडेफो लाकर वीज वीजोफे रदनेके मूदे छिलके श्रौर नसोको निकाल 
फर चारसो तोते ल्लले फिर उसको भाठसो तोते जलमें पाक करे फिर जकके भाये वाकी रहमे 
पर शीतल करफ उस कुभडेको मोटे कपदेमें नियोडले भोर धपे कुछ सुखाते दस्फे उपरान्त 
किसी त्रिके पारमे चोंसटठं तोते धी डालकर कुभदेको भनेर ुमदका रंग सदत समान देखकर 
उत्त कभ फे निचोडे हये लको भी उसमें डालदे धरोर चारसां तोते शक्कर तफर भरवलेदफे 
समान पराककरे परक दोजानेपर पीपल सोठ तथा जीरा इनका चरणी भाट २ तोज्ञे भोर धानियों 
तेनपात इलायची मिष तया दालचीनी इनक्न चर्ण दो २ तोले उत्तमे छोड भोर धीका धापा 
सदत मिलाप इसको एकपल रवा भग्नि वलक्ष श्नुसार सेवन करनेते रक्त पित्त पिचन्वर ठा 
दाद प्रदर सरता छर्दिं खाती इवास दके तेग स्वर भेद क्षत क्षय तथा उद्धिरोगसा नशि दोतादै 
श्रार धातु तया वली बद्ध दोतीदै इति खेडकूष्मांशवलेद 1१४६1 
पशएपानमानायक्ष्माण्डस्यफलरद म्‌ । तरीजाध रिवाजतन्छश्वराशन्यसमाचरत्‌ ।|॥ 
सतोऽतिस॒क्ष्मखणडानिशरतवातस्यत॒लांपचेत्‌ ! गद्ग्धस्यत॒लामन्यमन्द्‌ऽगनावापचच्छ 
नेः ॥ शकैरायारतुलासार्दमोधुतेभरस्थमाचकम्‌ । भस्थार्दमाक्षिकञ्चपिकुडधंनारिकेर 
तः ॥ प्रेयालेफलमन्जानदिपलंतिखुरीपलम्‌ । क्षिपेदेकतरविपचेद्लेहवत्साधुसाधयेत्‌ ॥ 
भपक्रसुपकमालोस्यज्वलमादवत्तारयेत 1 कोष्रोतव्रक्षिपेदेषां चणतानिवदाम्यहम्‌ || 
एक्राञक्षःरतपुप्पायास्थक्नीरोयवानिका । मोक्चरश्षरकः पथ्याकपिकनच्छरफलानिव ॥ स 
समात्वक्‌चसर्वेप५ मन्तयुररएटयच्छ्षटथक्‌ 1! धान्यकपिप्यलमुस्त मर्वगन्ाश्यत्ताविरा ॥ 


॥ 1 
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तालपल।नागत्रलव्रालक्पत्रकश्मट। । जातफललवगञ्चसक्ष्मलादह्‌द्‌सक्रा ॥ श्रगदि 
कंपपटकसव्वपललामतष्टथक् । च द्ननागरन्धात्रीफएट्ञ्चापिकरेरुकम्‌ ॥ प्रत्यकपर्च 
करपाणिचसास्यतानानःक्ञिपरत्‌ । पलदयपुशररस्यमपाएस्याषपस्यच ॥ कृष्माणडस्याव 
लेहाऽयभलितःपलमतिया। किवायधावाह्यलम्‌ कारागन्‌(वनाशचत्‌ ॥ रक्तपित्त 
पित्तमम्लपित्तमरोचकम्‌ वहिमान्येसदाहञ्चदण्णांप्रदरमेवच ॥ रक्ताशोऽपेतथावर्दि 
पाणडरोगञ्चकामलाम्‌ । उपदंशेविसषञ्चजीषेञचविपमंज्रम्‌॥ लेहोऽगपरमोटण्येोट 
हणोवलवर्दनमस्थापनीयःप्रयत्नेनमाजनेगएमेयनये "तिद हव्कृप्साएडाव्रले्‌१५०॥ 

पुराने मोटे शरीर वहत मजवुतं पेटेको लि रर वीज ीजोके रदनेा गुदा छिसफा शरोर नते 
निकाल उत्ते फिर उसके वहत छेटे २ चारसो तोल टुडे ४०० तोलेगोक दूधन मेदान्निके दारा 
पाककरे इसके उशन्त ६०० तते राककर ६० तेल गोका घी ३२ तले सदत ३२ तो० गेल 
< तो° चिरोनी ता ९ तोसे तवाखीर इनसव श्रोपधि्योको इसपर डालकर चच्छेप्ररास्से पाक 
करे फिर परिपाक हुभा जान उतारले भोर कछ मरमी वारो रदनेपर सोफा चूण १ 
तोलति जवाखार श्रजवाइन गोखशः तालमघवाना इड कवचम यीज तथा दालचीनी इन 
सवफाचु्णंदो २ तोले धनियां पीपलमोधा भरसान्य सतावर ताल्तमृली गुलशकरी सगन्ध- 
वाला तेजपात क्रूर जायफल्त लोग छोटीहलायची वडीइलायची सिंवाडा पित्तपापडा इमसव 
का चूणे एक \ पल चन्दन सेट श्रामः भौर कशेरू इनराचुर्णं पांच २ तो चतत वकुची तथा 
भिश्च इनसयफा ण दो २ पल्ल इनसवचणा को उसमे निलय इसकृप्मारडावत्तेद को एकपल 
भपवा भग्नि वल के भनुसार सेवनकरने से रकं पित्तसीतपित्त चम्ल पित्त शररुषि मन्दाण्नि दाद्‌ 
दपा प्रदर खूनी ववासीर छर्दि पाड कामला उपदंश ८ श्रातशक ) वीसर् जीणज्वर तथा विषम 
ञ्यरों फा नाश्ता दै योर वीयं वल तथा धतुकी दद्धि होती रे इस श्रौषधको यन्न पृष्धक मिरी 
के नवीन पत्रमे रक्ते इति टृह्कूप्मारडायेद ॥ १५० ॥ 

कूप्माणएडकस्यस्वरसंपरलानांशतमात्रया 1 रसतुस्यगवांक्नीरंधात्रीचृएपलाएटकम्‌ ॥ 
शदार्ननापचत्तावयायद्रवतिपिण्डवत्‌ । धात्रीतुरपासितायीज्यापलाद्धलहुयदनु ॥ 
ख्टस्रप्पडमस्रन्वनसम्नन्पररप्द १ रसन्दम्सप्सरप््तषवकष्णपपद 
दत खण्डकृण्मणडकम्‌ ।॥ १५१ ॥ 

पेठेकारस ४०० त° गोकदुध ०० तो० चनौर भ्रामले काचं ३२ तो° इनलव प्रोपधिये को 
मन्दाग्नि म पाकररे जय सयका पिंटसा दोगया देखे तव ३१ तोते शक्र मितादे इसको दीतोते 
राज स्यन्‌ क्न से र {पत्त यम्ल पत्त दाद दपा तया कामता का नाराहता ह इद्त छद 
फुष्नारएडक \\ १५९ १ 

श्रतावरीच्िन्नरुदाटपामुण्डतिकावलाः ! तालमलीचगायत्रीचिफलायास्त्वचस्त 
था अग्पुषूररमूलयणटधक्पञ्चपलाएनेच । जलद्रोणेविपक्तव्यमष्टमागावन्तपेत 
म्‌ ॥ दिव्यौपधिहुतस्यापिमाक्षिकेणहतस्यवा । पलद्यदशकदेयरुवमलहिस्य चार्पीतम्‌॥ 
खण्डतुस्य॑घृतदेथपलंपोडशलकवृषे; । पचेत्ताचमयेपत्रेराडपाकोमतोयथा ॥ प्रस्थादम 

१०४ 


म 
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धुनेदेयश्ुश्रास्मजतुकस्यच । शङ्गाकृष्णवड द्र चशुणव्यानाज्‌वृलपलम्‌ ॥ [न्रफला 
शधान्यक्रपत्रक्णामरिचकश्वरम्‌ 1 चुदचासुमाध्त्तास्नग्वमार्डानयाप्रत्त्‌ ॥ वथरकि 
लम्रयुर्जतविडलपदमात्रकूम्‌ । गन्यन्नारानुयानञ्चत्तत्उमात्रसःपचः ॥ गुरुटप्या 
समनानिाग्नग्धमासाददहणम्‌ । रक्तपित्तभयक्रासपाटूत्रश्रूलतशपत्तः ॥ वत्तिरक्तप्रम 
रञ्च शीतपित्तवामहृमम्‌ 1 र्ववधुंपारड्रोगञ्चकु्सह्‌दरतथा ॥ नाहुमृत्रससति 
मम्लापेत्तानहन्तच । चक्षुप््ररृहसदप्यमटलत्रातक्दनप्र्‌ ॥ खारग्यपुच्रदश्र्टक्ना 
(ग्नव्रलव्टनम्र । श्राकरलाघतव्रचवखण्डखाद्यनक्ाच्ततम्‌ ॥ उ(गपारवतमासातत्तारः 
प्रकरःलश्चः । कुरगः८छृष्सारर्चमासमेपानरचजयत्त्‌ ॥ नारकरषयःप्निननुनपणक्वा 
स्त॒कम्‌ । श्ुप्कमूलकजवाद्यपटालखदहरताफलम्‌ ॥ वत्ताद्पकमाखञ्चखन्मूरस्व्रदु 
दाइमम्‌ 1 ककारपृत्वकेयचमासञ्चानूषसस्मवमर्‌ ॥ चञ्जनयिविशनएपलणडखाययप्तम 
श्वता। लीहान्तरवदत्राप्पटनादोक्रयष्यत्त ॥ नपुनमालिकणत्रारालयवीहमारसम्‌ मा 
ग्रमनरीा 1 दव्याषवामनमश्ला । रुक्पलाहूमजवलाइ{ तलाक } सुतपसचतुःपन्र 
स्ताकव्रिश्नषः । जावन्ताजविद्‌। तेशाकावेश्चपः । ककारपृल्वक्रकटुकःकाल्श्चाकदृप्नाएड 
कर्की्टीकर्कोटककलिगककन्धुकरमर्दककरीर्तककशरु काजजिकदस्यादिवजंनीयम्‌ । इ 
तिखण्डखाद्यलाहम ॥ १५२॥ 


सततावर्‌ गिल्लोय वांना मेढी वरियारा तालमुतती खेप्की छाल त्रिफलाकी छाल भारी तभा 
पुप्करमृख इनस श्रौपधियो को वीस्त २तोते लकृर १०२० त लेजलमं पकावे जत चष्ट्माग वाकी 
रदैतव मेनि तथा सोना मक्छी के दारा माराहु्रा रुक्म नान लेदे का =तोले चग उतनी 
शर तया ६९ तोत्ते धी डालकर तारके पात्रतं गुड़ पार की धरियिसे पाकृकरे फिर सदत ३२ तोते 
वैशरोचन जिल्ाजीत काकडा्तियी पीपल वायत्रिडग सठ तथ कासाजारा चह सवरेवार्‌ ताल 
भिषा धनिर्या तेजपात मिर्च तथा नागकेशर यद सवद २.तोले इनसव च्रोपयि्योकः। वृ मिला 
य के वव चावे श्रौर किसी चिक्रने पात्रे रखे फिर १ तोत्ता रोनखाय अर गाकादुध मातर 
अथवा जलका अनुपानकरे उसा सेवन करने वाला भारी त्ेधा वीथ्यवद्ूक शरोर सचिक्षण तथा 
` मसिादिक धातु वद्धक पदाथ खाय इसरे दारा रक्त पित्त लव खासी पसतलीको पीड़ा वात रस्त प्र- 
मद्‌ रीतपि् छि ग्लानि सूजन पांडु कष्ठ ीदा उदर अफरा मुत्र बहना तथा अम्सपि्तकां ना- 
गोता हे चर यद नेत्नोको दित धातवंद्धक वीर्यवर्दक मगलद्रारी प्रीतिदायक श्रासेग्वकारी पत्र 
दायक कामानि वलवर्दक सोभाक्रासे तया शसरका हला करनेवाला होता है वकरा पवा तीतर 
ककटा स्वरो लालदिरन तथा काला हिरन इमतवररा मांस इप्त स्नीपथके सेवन करने रो 
खाना चाये नारियल का जलपीना चादिये श्रौर चौपत्तिया वथु सरलीसलीं जीवन्ती परवल 
गखकट्याकेफल बेगन पक्काद्याल खद्भूर तया मीटाच्रनार खानाचादिये इसग्रौपथका सेवनकरने- 
याद्वा कटु कातशाक कूस्मांड ककड कर्कोटक कक्सिय ( तसु ) ककन्ध ( वर ) कमर्ख कररीलरू- 
त करुश्ोर क निी्द्िक फकारादिराञ्द्‌ त्रा अनुष देदाकं जीयो सामास स्थप्यकरदे खरन्यसोक 
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समान इसमभी पुटप भाञक्‌ ।तयाकर परम्तकुवल मनलं तथा सनामरश्लक्दादाय सास्ना 
उधित न्ह ॥ इएतखडयलाद्यलादं ॥ १५२ ॥ 
शतावरीमूलकल्कंकस्कात्षीरचत्तगीएम्‌ । क्षीरतच्यधृतगर्व्यपसितयाकस्कतुस्यया ॥ 
घुतसेपपचेत्तन्त पलाद्धलेहयेत्‌सदा ) रक्तपित्तदयम्लपितच्तक्ष्यर्वासचनाशयेत्‌ ॥ शत्तात्र 
सपरा. । इतिरक्तपित्ताधिकारः ॥ १५३ ॥ 
पसाद सतावरकू जड इसरा चुना द्ध तथा वा च्रार्‌ उस्रा बरावर राष्क्र इन सव 
श्नोपपिर्योको पाककरे जव केवज्ञ धी वाकी रदजाय तव उतारल्ते इतस्तको दोतते खनेसे रक्त पित्त 
आ्रम्लापत्त क्षय तथा दवासका नाश दाति ॥ इति सत्तावरापार॥ इति रक्तापत्ताधर्रे ॥ १५३ ॥ 
सअथाम्लपित्ताधिक्रारः। तव्राम्लपित्तरयविप्रकृषएनिदनमाह्‌ ॥ 
विरुददुए्ाम्लविदाहिपित्तप्रकोपिपानान्भुजोविद्ग्धम्‌ । पि्त॑स्वहैतृपाचितपुरायत्त 
दन्लपित्तप्रचद्न्तिसन्त. ॥ दएय्यापत्नमन्नम्‌ । पित्तप्रकोपीत्युकतंऽपिख्म्लविदाहीतिवि 
ओैपा्थ॑म्‌ । पित्तप्रकोपिपानतक्रसुरादि \ अस्ल्मापहि । स्वहेतूपचितं परावपास्वम्लवि 
पाकेजलेरोपधीभिदरचतादशीभिरुपचितम्‌ । सयितश्मम्लपित्तं । तदम्लपित्तवदन्तिस 
म्लपित्ताख्यरोगवदन्ति ॥ १५९४॥ 
भअम्लापत्करा भचिकारं स्मम्तापत्तक द्रवा कारणा ॥ 
विरुद्धस्तु दृपितम्न्न खटी त्था बिदादीवस्तु म! तया मय ध्रादिक पित्तरारी पीनेरीषस्तु 
उदै'भादिक्‌ पित्तकारी भोजनकी वस्त॒ इनसे सेवन करनेवाले पुरधोका व्पालम्यन्धी सद्र विपाफ 
यस्ते जलत्तथा श्रीपतरियोकेदप्रा साचतापत कपितदाताद्‌ इपफी वद्यलामन्रम््पत्तरागकदतद्‌ १५९१ 
रथाम्लपित्तस्यन्यापेलश्नमाह्‌ ॥ 
अविपाक छमोतहधेश-तिक्ताम्लेद्ररगोसयेः । दररुण्ठदाह्यऽर्चिभिरम्लपित्तवदेष्धि 
पक्‌ ॥ व्यम्लपित्तद्धिधप्रोक्तमधेगचतथेध्वेगम्‌ ॥ ३५५ ॥ 
ति ९ , अम्लवित्का लक्षण ॥ 2 र 
अरन्रङा नं पचना ग्लान मतला तिक्त तथा खटा स भारत द्व तबा कट द्द्‌ चरस्य 
यद संक्नण जिर देप उसो अन्लपितच जानना चादिवे अम्लपित्त ऊष्वगत अरि श्रधोगत भेको 
टो प्रफारकाह्‌ ॥ १५ ॥ 
तचोध्वंगस्यलन्षणमाह्‌ ॥ ¢ 
चातेहरितपीतमनीलक्रप्णमारक्तसताममतीवचाच्छम्‌। मस्स्योदकाभन्लपिपिच्छला 
भेरक्ञेप्मानुजातंसदहितैरसेन ॥यारक्तमईपल्वाहितम्‌ 1 रक्ता्मवा । अतीवचा््छनिम्मं ` 
सम्‌) रसेनलवणएकटुतिक्तरूपेण ॥ १५६ 1 
उ्यगत् अरम्त!पत्तङ़ लद्धण ॥ 
ऊम्बमत घन्लाप्रचमः दसा षष्ल। नाला काक्ता कड लाल ्रधवा लाल नभस मदसलीके ध्न 
फ समाने श्रप्यन्त सद्धिश्फण कफयक्‌ भ्रार सगण तता तिक रत्यक्त वमन होता 1१५६ ॥ 


; 
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्रधागस्यलक्षएमाह्‌ 1 
तटदाटमच्याश्चममाह्कारजयात्यधावावादधन्रकारम्‌। दहद्(सकोलनलसादहषस्व 
दाङ्पातलक्ररकदाचत्‌ ॥ मच्डसव्वदाज्ञानश॒न्यता । सहिविपररातज्ञानम्र्धत्रत 
वशव्द्र्यगापन्या । चिविधप्रकारम्‌। ह्रिद्राचरएयोमाच््‌ ) कदाचत्रल्न्लासीदुकर्‌ 
चभवति ॥ १५७॥ [अ 
अधोगत श्रम्लपित्तफे लक्षण 7 
श्रधोगत श्रम्लपिक्तमे छपा गद ज्ञानकान दोना भ्रम तमा ज्ञानको प्रिपरीततादहोतीदै नीवेकेमाण 
सै दस्दी आदिक च्नेके रमो समेत मल निकलता अर कभी कभी मतली चकते मन्दाग्नि सपव 
स्वेद तथा ररीरका पलपन दोतहि ॥ १५७ ॥ 
श्रम्लपित्तस्यावस्थाव्रेशेपमाह्‌ 1 
भृक्तेविदग्पेऽप्यथवाप्यमक्तेैकरोतितिक्तम्लवमिकदावित्‌ । उद्रारमेवैविधमेवकणएठ 
षत्कक्षिदाहंशिस्सोरुजञउच ॥ करचरएदाहम।ष्एयमहतीमरु चिज्वरंचकफपित्तम्र । 
जनयतिकण्डमण्डलपिदिकाशतनिवितरोगचयम्‌ ॥ भक्तेविदग्धेतिक्ताम्लेवर्मिकरा 
ति। तथाउद्रारंएवंविधमेवतिक्ताम्लमेववर्भिकरोति । तथाकण्ठच्ककुक्षिदराहंशिरोरुजवा॥ 
कराततधाकर्चरणदाहादक्जनयातं । तथाकडमण्डलपिड्काव्याप्तमाच्रेयेगचयप$ 
रेति । श्यञ्चविपाक्टमादिकेजनयतिं ॥ ५१५८ ॥ 
श्रम्लप्रित्तकी िरोप वस्या ॥ ध 
कभीकभी भोजने परिपाके समधम मथवा भोजनके विनाक्रिये तिक्त तया खटा घमन हेता 
भार इसी प्रकारकी इकारं भतिह कठ दद्य कोल हधितथापरामदादह्‌ होति सिरम पीडा दता ह 
हाच पैर उप्ण रदत भरि शोतीदे कफ पित्त जनित ज्वर दोतादे खुजली म॑डलारार चकते तथा 
फंतियोते शरसर भरजातादं भारं श्रन्नका अपार्पाक्‌ तधा मतला भ्राद्‌ शेग उत्पन्न हातदं ॥३५५८॥ 
्रधाम्लपित्तदाप संसमाह्‌ ॥ । 
सानिलं ानिलकफंसकफंतचलक्षयेत्‌ । दोषलिमेनमतिमानभिषट्मेहकरहितम 
उरभ्वाधःव्रदस्यच्छयतीसारभ्यातुल्यततयावेयञ्रान्तिकृत 1 १५९५ 
अम्ल्ापत्तम दापाकातसग 
उष्यगत अम्तपितमें चमनदोनेसे छर्दिभरः अ्रथोगत श्रम्लपित्तमें धस्त्रनेसे यततीसारकी भ्रान्ति 
व्ोकोदोतीदै इसा्तिये वातथुक्त वातकफयुक्त भयवा केवलकफयुक्त यदपरीकषा लक्षणोंते करनी 
चाहिये ॥ १५६॥ दोपभेदेन लक्षएमदमाह्‌ ॥ 
कम्पप्रलपमूच्छदिचमिविमिगात्रावसादशलानि । तमसोद्शेन विभ्रमप्रमोहहपा 
स्तथानेलेनयुतेन ॥ कफनिएीवनमोरवजडतारुचिशीतसदवमिल्तेपाः । दहनवहानिं 
कण्डनेद्राचिह्वकफानुगेभवति ॥ उभयमिदेमयीचद्ेमारुतकफसम्भवरेऽम्लपित्तस्यात्‌ । 
चिमिचिमिभिःनिभिनीचिलेकेहपोरोमाञचः ॥ १६० ॥ 
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दोप्मेदसे सक्नणेकाभेद्‌ ॥ 
वातुक्त भम्लपितमे कम्प प्रलाप मूर्छ शरीरमें मंमनादट रिषिलत शर संश माल्‌ महन्‌ 
श्राति मोद तयारोमाचदोतदि कफयुक्त भम्तपित्तमे कफर पुरन! भारीपन जदता धर्विसीत दपि 
सता छि मुख्ेकफतः लिषादोना मेदागनि निरवलता सजल) तया अथि निदराहोतीदे भोरवातरुर 
युकतगरम्लपि्मे वातभोरकफदोनेति ल तणभिलते दे ॥ १६० ॥ 
तथाम्ल पित्तस्य साभ्यलादिकमाह्‌ ॥ 
` रोगोऽयप्रम्लपित्तास्योयत्नास्संसाध्यतेनवः ! चिरोचिितोभवेयाप्यः्ृच्टसाध्यःसकर 
स्यचित्‌ ॥ कस्यवित्तहीनाहाराचारशीलस्य ॥ १६१ ॥ 
प्रम्लपित्तङा साष्याताध्यपन ॥ 
यहमम्लपिन्न रोग यनसाभ्यरोता है भोर यदुतदिर्नोफा पुराना भम्लपित्त याप्य चयवा क्सि २ 
हीन घ्रादारतथा भाचारवलिङा कएटसाध्य होतादै ॥ १६१ ॥ 
| रथ रलेप्मपित्तस्यलक्षणमाह॥ _ _ 
तमेोमृच्चरुचिर्र्दिरालस्यचशियेरुजा ! भरसेकोमुखमापुर्यलेप्मापित्तस्य लक्न 
एम्‌ 1 १६२॥ दलेष्मपित्तङे लक्षण ॥ । 
धन्धकार मालुम दोना मूच्छ भरुचि छद मालस्य रिरमेपीद्‌। मुखम जलभर स्मान भोर मलक 
मीटा रहना यद दर्ते्मपिन्रु सभणटे ॥ १६२॥ 
रथाम्लपित्तृलेप्मपित्तयेिवकिर्सा ॥ + , 
श्मम्लपित्ततुबमनंपटोलारिष्टवासकैः। कारयेन्मदुनेने्रःसेन्धतरेरचततथामिपक्‌) वि 
चनेन्निच्च तीमघ्रधात्रीफलद्रयेः । उद्‌ ध्यगवमनेर्विंहानधोगेरेचनेरेत्‌॥ वभ्जिताः्म्ल 
पित्तमितिशेपः । यत्रगोधूमविकृतीस्तौक्णसंसकारवत्तथास्वंलाजशकतुन्छसितामधुयुता 
मिवत्‌ । निस्तुपयवद्पधाचीकाथितंसलिलंधिगन्धमधुयुक्तम्‌ ॥ दुतमपहरतिवमिंस 
छ्नतितामम्लपित्तिन । विन्नोद्धवानिम्बषटोलषत्र्नोद्मन्वितंपीतमनेकरूपम्‌ ॥ मृदारुणं 
इृन्तितदम्लपिच्तेयधाशनिस्तालतरुभरदम्‌। वासागतापर्पैटकनिम्बमूनिम्यमार्कतेः । 
तिफलाकुलके.कायमसक्षोद्रचाम्लपित्तहा ॥ १६२ ॥ 1 
भम्ल पित्त भौर दलेप्म पिकी विङित्ला 7 
प्मम्त पित रोग मे परवल नीव वांता तथा मेन फल फे काटे मे सदत भोर सैधानोन दाकर 
पिलाङे वमन करावे निसो श्रौर भाम सेके काभ में सदत रलङूर पिता के दस्त फराये दर्यं 
गत म्ल पित मे वमन चोर पधोगत भस्त पिन मैविरेवन फराना चाये भर्त पिमे लो भोर 
गेहं के दारा तीक्ष्णता रहित भोजन्‌ वनाकर देवे भया दोप फ प्रतुसार खीलों फे सतत्‌ सदत भोर 
शक्कर फे साप पिये भृती रदित जो याता घौर श्रामेल के कटे मं दालचीनी इलाययो तेज पात 
भोर सदत दालफर पीनेते यहुत शीम्‌ भ्रम् पित्सते दोने वाली छदि का नाश दोतते गिलोय नीथ 
तथा प्रवल फे पो के फटे मं तदत दालकर पीने से जेते फि यङे तगनेते वद ताद फे टका 
नादा होता टै उसी भकार यरे भेक भरम्ल पिच फा नादा होते याता गिलोय पि्तपापदा 
(1 (1 व्व ~ ५ 


, 
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नि चिरावता भगरा त्रिरा र परवल्त इन के के म सदत उाद्रर पीने से अन्त पित्त 
का नाश ताह ॥ १६३॥ अ 
„ पाठापरोलयवचन्दरनघान्यधाच्री वासावरांगदलनागकणाभयाभिः । लेटःसिता 
उ्जनमधुभिःशिलपालपिएडी हन्त्यम्लपित्तमरुविज्यरद्राहशोपान्‌ ॥ हन्स्यम्लपित्तव 
मनारुचिदाहमोह खादित्यमेदशिश्तिरणरश्युक्रदौपान्‌ । मुक्वानरमसत्ततमामलकीर 
सेनरदधोऽप्यनेनहिभवेत्तरुणोरिरंसुः ॥ १६४५. 
पाठा परवल घव चन्दन धनियां भमला याता तज तेजपात गजपीपत्त श्र इड्‌ न सवर 
प्रोपधियों फो पीकर शक्कर कमल भोर सदत के साय चाटने से श्रम्लपित्त भरूधि ज्वर दाद 
शोप छि मोद गेजापन परमेद शीतल घाव भ्र वाय्यैके दोप यद सव रोग न्ट दोतहै इसको भ्राम 
लेके फेसरके सायचाटने ते टुदमीतरुण रेलम्न मेयुनमे इच्छाशयने वात्ताहोतादे ५१६४५ 
कूप्माणडकरसोग्राह्यःपलानांशतमात्रकम्‌ । रसतुल्यंगवांनीरंधात्रीतण पलाष्टकम्‌ ॥ 
धात्रीतुस्यातितायोज्यागव्वमाज्यंपलदयम्‌ । मन्दाग्निनापचेत्‌सपरयावद्धयतिषिर्डि 
तम्‌ ॥पलादैपलमेकंवाघ्नव्यहंभक्षयेदिदम्‌।खणडकृप्ाण्डकंर्योतमम्लपित्तापहपरम्‌॥ 
दतिखणएडकृ््माडकीऽवलेहः ॥ १६१५॥ ` ध 
पेठेकारस ओरगोकादूष चाररसोतोल भ्रामलेकाचूर्णं भोरशकर वत्तीस २ तौले गकाघी< तोते इन 
सरको मदाणनिमे पकविजव पिणएदसा दोनाएयतो उतारले चारतोल्ते प्रथवादेत्तोत्ते इसको निव्यघाने 
ते अरम्लपि्तका" नाददोति इतिखैदकप्मांड का वेद ६६५ ॥ 
कुडवेनारिकैरस्यजलेषटददभ्निनापचेत्‌ । नारिकेरजलालाभेगव्येपयपित्ततपचेत्‌॥ धा 
न्यकंपिप्पलीमृस्तंचातुजोतम्विच्िततम्‌ । भव्येकेटङ्कमाध्रेतुरशातितस्मिचविनिःकिपेत्‌ ॥ 
पलमान्रस्तददःऽपिभभितःप्रव्यहनरेः 1 नार्किरकलणडोऽयपुंस्तवनिद्ावल्रद्‌ः ॥ 
श्मम्लपित्तरक्तपित्तशूलश्चपरिणामजम्‌ । क्षयश्नपयतिभ्ित्र्युप्कंद्रायानलोयथा ॥ पटमा 
प्रगव्यघुतेननारिकिरस्यभञ्जनेकरतव्यमितिसम्प्रदायः 1 इतिनरिकेरखण्डः ॥ १६६. ॥ 
१६ ततीलेनारियलके गोलतेको चारतोलेगोके धमिभूनकर नारियतफेजल चयवागोे दुकेसाय पाक 
करेफिर शीतलो जाने परधनियां पीपल मोया गतर्चानी इलायची तेजपात्त अररनाम केदार इनत 
काचार २मातेच्रुणे उत्तकछोदे इसकोचार तोल मथवा दो तोल्ञे नित्यवनेसे पुरूपार्य निद्रा तथा वत्त 
कीट दे तीदै्रोर भम्लपित्रक्तपित्त परिणामगूल तया क्षयकानाशो त दतिनारिकेरएवएट १६६॥ 
भरस्थन्तुनारिकेरस्यसुक्ष्मरपदिपेषितम्‌ । निस्त्वचषृवकूष्मारएडखण्डानामदमाद ` 
कम्‌॥ तदु दयभञ्जेयेद्‌ गन्युतेतुकृड्वोन्मिते । ततस्तवरक्षिच्छर्दगोदुग्श्चादको^मि 
तम्‌ ॥ तव्रेवनिभक्षपेद्व्यांपितभस्थहयोन्मिताम्‌,। पचेतूसन्वांणिवेकतनगदुनावद्धिनाभि 
पन्‌ ॥ स॒पकेशीतत्तेतच्रचृरीशित्यविनिभक्िपेत्‌। सृक्ष्मेलाधान्यकंधात्रीपपटै नलदं जलम्‌ ॥ 
उसारचन्दनदरा्षाशगाटञ्चकशरुकम्‌। लक्पत्रकंसकपरंकर्पयुग्भंएथक्एटधक्‌ ॥ सर्वस 


पनवद्रज्ञद्‌ भाजनेगएयेनतरे। पलमाजमिदैातरकष्रेदायथानलम्‌ ॥ एलत्ियेवितं 
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हन्तिसेगनितान्नक्तंणयः। श्म्लपित्तेज्रपित्तैरक्तपित्तमरे चकम्‌ ॥ वातरक्तदपादादपा ¢ 
ग्डरागश्चकापलाम। क्षयक्षपयातक्निज्रशल्चपारखमजम्‌ ॥ नारकरस्यखण्ड(ज्यमर्वि 
भ्यामापितःपुरा । वणदोडहणेष्ष्यःपुस्खानेद्रावलप्रदः॥इतटखहचारिकरसण्डः १६५५॥ 
मारिवल फी पिसी हृदं गिरी ६९ तोत श्रौर छिन्ते हए पेठेके टुडे १२६ तौज्ते इन दोनो को 
१६ तोके गो धमं भूनकर गुद मौका दूय २५६ तीते शोर मिभ १२८ तोते इसपर मिल्लवि फिर 
सवको एरु साथ मन्दाग्नि में पाककरे एक के दोजने पर शीतल "करके छोटी इलायची धनियां 
भ्रामल्ता पित्त पापड़ मोधा सुगन्यवाला खल चन्दन दाल सिवाड़ा करोर द्त्चानी तेजपत 
प्मोर कपर इन सवका चूर्णं दाद तोल मिले फिर सवो एक मं मिलाकर सुत्तिका के नवीन 
पात्र मे रक्वे इस्को ४ तोज्ते अथवा पनी मग्न के अनुसार प्रातः काल सेवन करने से भरम्ल 
पित्त ज्वर पित्त रक्तीि्न भरुचि वातरङ्त दृषा दाह पांडुरोग कामला क्षय तथा परिणामगूलका 
नाश रोता हे पव्यकाल मे चरिवनीकुमार ने इसको 'वनाया धा यद वणी कोदित धातु तथा 
वीप वद्धैक चोर परुषां निद्रा तया वलकारी होता इति ददन्नारि केर खणड ॥ १६७ ॥ 
अ्रध पित्तर्‌लष्म चाकत्सा ॥ 
प्रभयापिप्पलाद्राक्नास्तताधान्ययवास्तकम्र ) मघनाकण्ठदादघ्पित्तरलप्महरपरम्‌॥ . 
परोलयवधान्याकपिप्पट्यामलकानिच । एपांषोदरयतःकाथःपित्तदलेष्महरःपरः॥ पित्त 
ल्िप्मवमीकण्डकी टविस्रोटदाहमत्‌ । द्‌।पनःपाचनःकाथ शगुचेरपटलयाः॥ पिप्पला 
खणएडपथ्याभिस्तुल्याभिरमोदक^कृतः। पित्तदलेप्महरोभुक्तेवद्विमान्यचनाशयेत्‌ ॥ इत्य 
म्लपित्तदृलणपिताधिकारः ॥ १६८ ॥ 
पित्त दलेष्म की चिकित्सा ॥ 
हड पीपल दाल मिश्री धनियां नोर जवासा इन स को सदत के साय चाटने से कंटदाद 
दयौर पिन द्ेप्मरा नागा दोतदै पवरत इन्दरनौ धनियां शाप श्रौर मामला इन फे फष्धिनं सदत 
डा कर पनित पितत रततेष्क्ा नार दोतादे सोठश्रौर परवल का काटा पित्त दलतेष्म छर्दिं सुजल 
चकते विस्फोट 5 तथा दादकफो नष्ट कर ताहे प्रोर दीपन तया पाचन दौताहै पौपल खाट श्रोर दड 
इनको समभाग सकर मोदक यनापे इस्ते पित्त दलष्म शोर मेदाणनि का न दादोतादै इतिच्रन्ल पित्त 
दलष्म पित्त धिकार.॥ १६८ ॥ 
थ सजयद्त्ता्वकारः तत्र राजयत्मखाव्रकृष्टसनल्नषृष्टचचनेदानमाह्‌ ॥ 
येमरोधात्‌क्षयाच्चवसाहसाध्िपिमाशनात्‌। विदोषोजायततेयक्ष्मागदेोहितुचतुष्टयात्‌॥ 
वेगोऽरवातमन्रपुरीपलिनिगद्रुणतियदानर इतिचरकवचनात्‌ । ्याते्नीयतेऽनेने 
तिक्यः। तेनातिन्यवायानशनेप्यांदयाधातुक्नयदेतवशक्यशब्देनोच्यन्ते 1 सहुसातप्रल 
तापमममल्युददितः। विषमाशनात्‌वहुस्तोकमकालंधाभुक्ततदिपमाशनम्‌ । तस्मा 
ततरिदोष साचि गाततकः। हतुचत्रष्टयात्‌ ॥ अन्येऽपिहेतवेहितचतप्टयणएप्रान्त्भवन्ति 1 
यक्ष्म्प्यांयाराजयक्माक्षयशेपाः ॥ १६९ ॥ . । 
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राजयष्माका श्रधिकार राजयष्टमाके दूर वाले श्रार समीप कारण ॥ 
वात मुत्र तया मल्ल श्रादिक वेगका धारण मेथुन वन तथा ईप श्रादिके दारा धातभ्रय बलवा - 
मके साव मल्लयुद्ध भदिक सादसिरु फर्य वहत योड़ा अथवा कसमयक्रा भोजन इनचारकारणों 
से श्रिदोपज रजयष््या नामरोग उद्पन्न दोतादे इन्दी चारकारणो में अन्यक्रारणभी जाननेवादिये... 
राजयद्मा क्षय भरर शोप यद इसके नामं ॥ १६९॥ 
यद्ष्मादीनां निरु क्तिमाह 1 1 
वेयोञ्याधिमतां यस्मात्‌ व्याधेरयन्नेनयक्ष्यते । सयक्ष्मप्रोच्यतेलोके शब्दशाखविशा 
रदैः ॥ यक््पतेपृज्यते, राज्ञरचन्द्रमसो यस्मादभदेष किलामयः 1 तस्मात्तराजयक्ष्मेति 
भरवद्‌न्तं मनपिणः 1 कियाक्षय करचातु क्षय हत्यच्युतदुधः ॥ सशपणद्रसादना 
शोषइत्यमिधीयते \१७० 1 यदम परादि नामे निस्कति ए * 
इस रोगके कारण रोगियोके दारा वैय यत्नपू्येक यित (पूजित ) ोतादे इसलिये इसरोगको 
यदैमा कृदतद यह राग पदत राजा अधात्‌ चन््रभाके दश्राधा इस्त इसका राजवदष्मा कहतेदें यहराग 
क्रियाग्रोके क्षयकरनेषे क्षय कदाजातादे खीर यदह रोग शरीरके रसादि्को फो सुघातहि इसीसे इते 
शोप कते दें ॥ १७०1 
तस्यसम्प्रा्षिमाह \ कफप्रधनेदेपिस्तुरुदेपुरसवत्मसु 1 अति, व्यव्रायिनो वापि 
क्षीरेरेतस्य नन्तराः ॥ लीयन्ते धातचःसवें ततःशुष्यति मानवः। कफम्रधानदे पिः रसत 
वलेसुरु देषु अनन्तरा सव्ये घातवक्नीयन्ते । ततोमानवः शुप्यति । कारणभूतस्य रस 
स्यक्षेय कस्या रक्तादीनामन्‌करमेण क्षायमाएत्वात्‌ । सागविराध रसक्षयहत॒माहू 
म्वरकः] रपःसोततःपरुदेपस्वस्थानस्थोविदहयते । सरऊदुध्वैकाक्तवेगेनवहुरूपःप्रवत्तते॥ 
स्वस्थानस्थः हदयस्थः कासेविनापि रसक्षथो मवति । मागौवरोधकुपितव्रातेनरसस्य 
शोषणात्‌ } उक्तञ्च वायोद्धातुक्षयात्‌ कोपातमाेस्यावरणेनच । अनुलेोमक्ष्दष््रा 
प्रति लोनक्तपायचहः ॥ अत्ति व्यवायेन वा रेतसिक्षीषे भ्रतिलेमक्रमेणानन्तसःसस्य 
धातवारस्पय्यन्तान्लायन्ते ! तयथा शुष्रक्षीणे मज्जक्नायतं । मन्जानक्षाण स्थि 
क्षीयते ए्वप्वपूव क्षायत्तनन्‌ कयस्यश्चुकस्य कलषयकय कारणमूतातन्ना मन्जादानान्नय 
उच्यते शुक्रक्षयादायुः. कृप्यातं । सवायुःसानध्यति क्रमणमन्जाद्ान्‌ सन्बानधत्‌ 
शोषयति 1 ततस्तदनन्तरं मानवःशुष्यति ॥ १७१ ॥ 
राजयद्माकी सेप्रातति ॥ ४ 
कफम्रधान दोपकेदारा रसके मार्गेकि रुकजाने पर .संपुण धातु क्षीण दोजातीहैं इस्से शोपरोण - 
उ्पञ्च दोताहे मयवा बहुत मेधुनसे वीरे नषदोजानेपर सपूणीधातु क्षीणक्ेतीदे घव यद रोगउतन्न 
व मागि सकने रसोका च्य दोतादै यद चरकने कदा जेते सरतेकफे रुकसािषर दय मं 
क) दरुपित दोकर खांसीे वेगसे ऊपर भौर बहुत धरकाेते निकलता स्नोतोके सुकनेपरवाती 
इुपितायुकेदारा रत सृखजातादै क्योकि कदा हूय कि स्रोतेकि रुकजानेसे भर धातु 


१॥ 
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- " वालि फे वीर्य्य के क्षीणदोजानेपर उलटे क्रमसे रस प््यन्त सम्पूण धातु एके उपरान्त एक क्षीण 


च 


~ दतै जैसे वी््यके क्षीणदोनेपर मज्जा क्षीणहेातीदं मञ्जके क्नीणहोनेपर दडीक्नीण दोीै इत्यादि 


क्रमे पूव,प्यथातु क्षीणदाती दे भव यद सन्देद दौतादे.कि काय्यरूप वीय्यके ध्नीणदोनेपर करणा 
रूपं मज्जादेक्‌ धातुज्या ल्ाणदातादं इसका उत्तरं यहहे कं वास्यके क्षयदहानस बापु कपत दोतीदै 
शौर वह वायु निकट होनेके कारण मञ्जाश्रादि सेपृणे धातुर्मोफो क्रमते सुखातीदे तवमनुप्यको 
शोप रोग दोतादै ॥ ९५१ 1 पुव्वरूप माह ॥ = 

` दवासागसादकफसश्रवताल॒शोपवम्याग्निसादमदपीनसकासनिदाः । शोपेमविष्यः 
तिभवन्तिसचापिजन्तु.शुष्ठक्षणोभवतिमांसपरोरिरंसुः ॥ स्व्रेपुकाकश्युकशद्लकरिनील 
फणएटग्ध्रस्तिथतवकपयःकृकलासकार्‌च । तवाहयंन्तसनर्दी विजलारचपर्येच्छुप्कांस्त 
रूनपवनधूमदवार्हितांरच ॥ १७२॥ - 

र(जयद्माकर पूठ्वेरूप ॥ 
राजयद्मा दोनेसे पदले इवास शरीर में शिधिलतां'कफ धूकना तालुका सूखना छदि मन्वागनि 
मद पीनस एवंसी निद्रा नेत्री दवेतता मांस भोजन तथा मेयुन में इच्छा दोतीदे प्रर स्वममे 
फौञ्रा तोता सेद नौलकर्ठ गृद्ध बन्दर तथा गिर्मिटान यद इसको सेचलतेहं भ्रौर निर्जल नदी 
सूते तथा घायु घूम भौर दावागिनते व्याकुल लुक्न उसको दिखाईषद्तेद यह लक्षेण दति ॥१७२ ॥ 
पाद्योः्यक्ष्मिणे लक्षणमाह ॥ ,` - '- 


श्ेसपारू्बाभितापर्चसन्तापःकरपादयोभन्वरम्सव्वाद्धिकरेचेतिलक्षणराजयक्षिमिएःा 
श्रसयोभपादूर्वयोरचाभितापःपीडाअच्रसकलधातुक्षयपृव्वंकःसकलशरीरगो पेये दव्यः 
एतानित्रीणिलक्षणानिभ्रायेमाविव्वेनचरकेणोक्तानि ॥ सुश्चतेनयक्ष्मशिपटूलक्षणान्यु 
क्तानिभक्तदेपोज्यरःउ्वासःकासःशोणितदशेनम्‌ । स्वरभेदरचजायन्तेपड्रूपेराजयदम 
छि ॥ उस्वणतयादोपाणमिदायक्ष्मणमिकादशलभ्रणान्याह्‌ । स्वरभेदोऽनिलाच्चुलल 
खदत्वस्वा सपय, ५ उ्वरोदष्टेऽत्तिखप्पसवप्यि्द्रस्यचप्ए्ः \ शिरस्पटिपस्‌ 
समभक्तददन्दएवच ॥ कासकण्टस्यचध्वंसोविनज्ञेयःकफकोपतः्यनिलातउस्वणात्‌। ए 
वैपित्तात्कफाचच । यतत्ाहसुश्च॒त; ! एकणएवमतःशेपःसच्िपातात्मकेागदः; । उद्रेकात्तत्न 
लिद्वानिवो पाणंनिपतन्तिहि ॥ १७३ ॥ 

„ राजयद्माङ़े लक्षण ॥ 

राजञयदमारोगे कन्ये तया पसलियोमें पीड़ा दाथ वेरोमिं जलन चनौर सर्वग मे ज्वर तष्ट 
सह्‌ तान क्षण षटधा दोतेदं इसरालय चरकने कद्‌ भार सुश्चतम छः प्ररुारक सत्षण कद जसं 
भोजन में श्ररुवि उवर दयास खासी सिर भूकना चे स्वर भेव यर छः लसरण राजयदमा्मे ठो 
कोरपोफी भधिकततते राजयदमा के ग्यारह ११ लक्षणं वाते मपिकटोनेमे स्वर मेड बूल कन्ये 
तथा पसक्ि्यों मे संरोच होता पिचौ भधिकतापे रुधिर शूरुना ज्वर दाद्‌ तथा भरतीसार दता है 

श््द् 
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भौर कफकी भयिकता मं शिरका भारीपन्‌ भोजने असवि खी शरीर कंठमेद देता द सुशुते 
कदषटि.कि यकष्मातेग जिदोपज एकह होता परन्तु वातादि दों भधिकता से भलग २ लक्षण ` 
होते ह ॥ ९७३ ॥ पअथासाध्ययक्ष्नाएमाह्‌ 1 
एकादशभिरेभिवापड्भिवीपिसमन्वितम्‌.)त्रिभिवीषीडितंरि्ज्वरकासाखमामधेः)) 
जद्याच्छोपार्हितंजन्धुमिच्छतसुविमलंयशः॥ १७४ ॥ 
‹ श्रपषाष्यं राजपद्माक्रा लक्षण र 


उपर कदेहुष ग्यारद लक्षण अथवा सुशचतके कदेहुए्‌ छभ्लक्षण याज्यर खासी भर रुधिर धूकना 
इन तीन लभणें से युक्त राजयद्मा वालको वेदय स्याग फरदे ॥ १७९ ॥ । 


„__ „ , तव विशेषमाह , . ॥ 
सर्वर मिन्वागिलिभेमसवलक्षये । युक्तोवर्य॑ङ्विकि्वस्यस्तुसर्वरूपोऽप्यतेऽ 
न्यथा ॥ सरवलिमेरेकादशभिःसरदैःपडमिखिभिन्यंरकासरुधिरवमनः । अतोऽन्यथामां 
सवलेसतिसर्व्वरूपरोऽपिनभत्यास्येयःकिन्तुचिकितूस्यः । मदरानभीयमाणएमतीसा 
रनिपीडितम्‌॥ शुतमृष्कोद्स्यैवयक्षिमिंपरिवन्जेयेत्‌ । महाशनक्नीयमाएमिव्येकमसा 
ध्यलक्षणम्‌ ॥ अतीसारनिपीडितमितिदितीयम्‌ 1 यतउक्तम्‌ मलायत्तवलंपुसाधु 
करायत्तवजीवितम्‌ । तस्मातयतेनसैरक्ष्वक्मिणोमलरेतसी । शुनमृण्कोद्रमितितती 
यम्‌ } अधारिष्टमदि 1 शुखाक्नमन््ेष्टारमूर्दसवासनिपीडितम्‌ ॥ छृच्छेएवहमेहन्तय 
माहन्वीहमानवम्‌ । मेहन्तेशुकेक्षरन्तम्‌ । शुखक्षल्यायेकेकशीऽरिप्टलक्षणमाह्‌ । य 
वधिमाह 1 परंदिनसहखन्तुयदिजीवतिमानवः । सुभिपभ्मिरुपक्रान्तस्तरुणःोषपी 
डितः ॥ शोपपीडितोमानवर्वेत्तर णोभवति 1 सुभिपगभिरुप॑कान्तोभवति तदापर॑दि 
नसहखंहितीयदिनसदस्रयदिजीवतितत्रजीचनविकल्पदत्यरथः ।९तेनस्तोपपीडितोमानव 
श्चेत्तरुणिभवतिसशवयेदिचकिस्सितोभवतितदाप्रथमदिनसदसजविदेवेदयुक्तम्‌ १७५ ॥ 
प्मसाघ्यता मे विशेषतः 1 
ऊपरकटेहुए ग्यारद छः अयव तीन लको से युस्त यदमा बलेका मस चनौर बल क्षीण दो 
गयादो उसको चिकि{्सा नहीं करनीचादिये परन्तु मांस भोर बलफे दोमेषर जो सम्पूण लक्षण दय 
तौभी धिकित्ता करमी चादिये जो यधमा बाला बहुत श्रादार करनेपरभी क्षीणहेयता चल्लाजाय 
वह्‌ श्रसाध्य हे जो यदमा सें चतीसार दोय तो असाध्य समभःना चादिये क्योकि कदागयारे कि 
मत्त फे साधीन वल र वय्यं ऊ श्रायीन जीयन होतार इसल्तिमे यमा वाकतेके सत्त भर वीय 
की रल्लायन पुन्ध्रक करनी चादिये जो यष्मा मे ्रदकोश तया उदरमे श्रजन दोय तो घसध्यजा 
निेजिस यष्मा वालके देनेनिन् दवेत दोजार्यँ मच्रमें अरुचिहोय' ऊध स्वातचलेभोरवदे कष्टसे 
बहुतता वी्ये णिरे वदे नदीं जीता द जो राजयक्ष्मा वाल्ला तरुणदेय च्छे वर्यो से चिकित्सा 
प्कयाजप्य त्ते एकटजार्‌ दिन से अधिक जीता दै इसते यद सिदध होति कि जो राजयक्ष्मा वाला 
तरुण दोवे श्रौर भच्छे वेयं से चिकिसा क्ियगजाय तो एकदनारदिनं अवदय जीत दे १७५.॥. 
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८ अथ चिकित्सामाह ॥ ` ., 
ज्यरानुवन्धरहितेवलवंतक्रियासहम्‌ 1 उपक्रमदात्मवन्तं दीक्ताग्निमङृशनरम्‌॥ खा 
रमवन्तंयज्नवन्तेरधुतिबन्तवा ॥ १७६ ॥ ` 1 
चिकित्सा करने योग्य राजयक्ष्मा वाला ॥ "1 


जो राजयक्ष्मावाला ज्वर रहित बलवान क्रियार््का सहमेवाल! यवान्‌ दीप्तामनि न्रीर राता 
रहितदो यद चिकित्सा करने के योग्ये ॥ १७६ ॥ 
अथ निदान विश्चेष शोषानाह्‌ ॥ 1 * 
उ्यवायशोकवद्क्यव्यायामध्वन्नरशोषितान्‌  व्रणोरशक्षतसंज्ञोचशेपिणोलक्षेष्छएुष , 
त्रषशचेषीउरमक्षतशोषीच ॥ १७७॥ 
कारणोकी विरोपतासे यष्ष्माकी विरेपता॥ ` द 
८ मेषुन शोक ठद्ावस्या व्यायाम मागेगमन धाव शौर उरन्षत इनके दारा जो शोपरोग उत्पन्न 
होता उतस्तफेलक्षण श्रलगर चरागेकदतेदें ॥ १७७ ॥ 
तच्रव्यवायशोषेणोलक्षणमाह्‌ ॥ 
व्यवायशोषीशुक्रस्यक्षयलिगेरु पद्रुतः । पाण्डुदेहोयथपूलक्षीयन्तेचास्यधातवः ॥ 
शुक्रस्यक्षयक्िगेःसुशरुतोक्तेः ! तानियथाश्ुकरक्षयेमेदूटपणवेदन।न्यवायेचाशक्तिः । चिरा 
दापरसेकःरसेकोऽस्पशुक्रदशनमिति । यथपूर्नक्षीयन्तचास्यधातवःप्रथमेशुकरक्षीयते 
पक्चाच्छुक्रक्षयजनितवायुनामञ्जादयोऽपिधातवोयथःपूव्कषीयन्ते ॥ १७८ ॥ 2 
ˆ _ भयुनकेशोष वालेकेलक्षण \ 
मेयुनकेद्रारा जिसको शोपदोताहै उसकरेमागे कतिखहुए लक्षण होते जसेरसतिग तया भडकोशमिं पीड़ा 
मेथुनमें भराक्त बदुतदेरमें थोडेसेवीय्यंका गिरनाओर दरीरका पील्ापन यदलक्षण दोहे भोर पूर्व्य २ 
के क्रमतेधातु क्षीण देती हं मर्थातपदलते वीय्यै क्षोणहोतादै फिरवी्यके क्षीणदोनेसे पितत वायुके 
दारा मज्जाग्रादिकधातु पुर्वे कमते क्षीण होती ॥ १७८ ॥ । 
शोकशोषिणो लक्षणमाह ॥ 


भ्रध्यानशील खस्तांगम्शोकशोष्यपिताटश : । विनाशुकक्षयक्ृतेरविकारेरुपलक्षितः ॥ 
भ्र्यानशीलस्याभविनशोकोजनितस्तद्धयानपरःखस्तांगःशिथिलांगः 1 ताटशःव्यवाय 
शेषिसदटशः 1 तेनशुक्रादिसर्व्यधातुक्षययुक्तोभवति । परंशुकक्षयङृतेविकरेमटरषण 
वेदनादिभि्वन्जितेमवतिभ्याधिस्वमावात्‌ ॥ १७६ ॥ 
शोककेदवारा दोनेवाले शोपकेलस्षण ॥ 

" शोकतेहोनेवाल्ते शोपवाला इनन्रागे लिखेहृए लमणेते युक्तरोतादे जैते जितवस्तलिये शोकमा 
दीय उसका ध्यात्रकरना शर्म शिथिलता भोर वीय्व्॑षयके लक्षणों से रदित मेधुनके शोके ललय 
होते द ॥ १७६. ॥ क जराशोषिणेऽलक्षणमाह ॥ ॥ 

जराशोपीङृशोमन्द्वी्यवुद्धिवले धियः । कम्पनोरुचिमानमिन्नकोस्यपात्रहुतस्यरः॥ 


म्भ ~ ^~ 
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छटीवततिरृलेष्मणाहीनगोरवारु चिपीडितः। संप्रस्त॒तास्यनासाक्नः शुप्कर्छमलच्छविम॥ 
मन्दशब्दःस्वेलपाथेः 1 शुक्ररूक्षमलच्छविश्युप्केख्ममलच्छवीयस्यसःघसुक्तगात्रावयत् 
, भ्रसुतःस्परशाज्ञः ॥ १८० ॥ 
1 दद्धावस्ास्ट्ुए शछपृषलन्नण 1 

जिसको बुद्धावस्यासते शोपडप्पन्न दोतदं उसफ़ेमागे कषे्टए लक्नणदोते हं जेत फि सगताच्रीर 
वर्य बुद्ध वत्त तया इन््रया का शक्तिकी ्ररपता फम्प अरुचि एटं काति के समान स्वर कफ रदित 
यकन दारम्‌ भारपपन सख नाससा तथा नेनासे चल दहना श्र सक्त तथा दक्षा सखा तथ 
स्खाहोना॥१८० ˆ ऋध्वशोपिणोलक्षणमाह ॥ ध 

अध्वघ्रशोपीखस्तांगःसम्मृषपरुपच्छविः । सम्भृ्टपरु पच्छविःप्रसृक्तगात्रावयत्र 
शुप्कोमगालाननः \ सममृष्टस्यवपरु पादविस्य॑स्यसः । भ्रसुप्तगात्रवियवःप्रसुत्तःस्प 
श्ताज्ञः॥ १८१ ॥ भागत्ते इए लापवाल्ते के लक्षण ॥ 

(गखदलनस दानकल शोपरोगनें शरीर की रिथिलरता नलहए के समान छकरा रए्लापनरदोना 
शर्‌ म स्परकाज्ञानन रहना यार ङक्मिक्ठ तवा मुखम पुखापन यदं स लश्ण दत्त द१८१॥ 
अथ व्यायामशेपिणो लक्षणमाह ॥ 

व्याथामसोपीमभूविप्ठमेभिरेवसमन्वितः! लिगेररमनतङृतेःसंयुक्तरचक्षतंविना-1 ए 
भिरेवखस्तांगत्वादिभिरभ्वशोपिलक्षएेरेवभूयिष्टम्‌ अत्यथम्‌ ॥ १८२॥ 
९ ४, व्यायाम से हए शोके लक्षण ॥ - ॥ 


च्पप्याम से हुए कौपं भामे गमन से दए रोप फे सपण लक्षण अधिरुताते होति भोर धतकौ 

छोडकर उरक्षत्तकं भी सपण लक्षण होतें ॥ १८३ ॥ ॥ 
सनदाननत्रएणन्लापमाह 
रक्तक्षयादेदनाभिस्तथेवाहारयन््णात।व्रणितस्यभवेच्छ्रेपोक्तचासाध्यतमःस्छतः १८३॥ 
कारण सदित धावस् हए दाप का वणन 1 

चायवाले को स्थिर कै वदने से घाव की पीटापत श्र ग्राहार के रोकने से रोप उस्पन्न होता द 
यद अरस्यन्त श्रसाध्यहै ॥ १८३ ॥ ~ 
उरक्षतनिदानमाह्‌ 7 ष 

धनुपायस्यत्ताऽ्त्यथमारसुहृहतयुस्म । युद्यमनस्यवालाभमैःपतततावेपमाचतः ॥ 
दखपहयवाधावन्तदम्यचान्यनगरहू खत 1 शिखाकाएमनिधौतानक्िपतोनिष्नत पराना 
चऋध्रायानस्यचा्यु्वदूरवात्रजतीदटुतम्र 1 महानदावातरतोहयव।सहधावतः ॥ सहसा 
स्पततादूरतुणश्चापेघ्ररत्यततः । तथान्येःकम्मभि करेभश्तमभ्याहतस्यवा ॥ खापचा्च" 
ज्रसक्तस्यरूल्नारपन्रामेताशेनः। विक्षतेवभसिव्याधवलवनसमर्ीव्थत ॥ प्रायस्यत 


यासः ऋयासुङुच्त्ताहचटपादिकम.। अन्वंगजेोष्रादिकमशिलादीचपापाणन्य 
गृमनस्तरखण्डः । निघौतोऽखवेसेप.व्याधिःउर श्नताख्यः १८९४ ॥ - “ 


क, 
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उरलषत का निद्एन ॥ 
घनुप के खीचने यिका परिश्रम भरी वोम का उठाना वलवान्‌ के साय य॒ विपम भवा ` 
च स्थान से गिरना ददते हए वलवान वज्ञ घोड़ा हाधी तया ऊट श्रादि को रोकना वहे पत्यर 
कार पत्यर फे टकढे भरयवा निर्यात नाम ग्रस को एककर शचरुभ्रां को मारना हुत उचे स्वरसे 
पटना वहत जल्प द्रतक दैौडनः वड़ी नदीं तेरना धोक साय दौडना एकाएफरे हुत दूरतक 
उदछछल्लना बहुत जव्दी नाचना तथा अन्य क्रूर कमो के दारा बहुत चौटसे बहुत मधुन से भोर सले 
श्थवा थोडे भोजन से पावयुक्तं दय मे वलवान्‌ उरक्नत नामरेग उत्पन्न होतारं ॥१८४॥ 
रथ उरक्षतस्यलतक्षणमाह्‌ ॥ 
उरेविरुज्यतेऽत्यथेमिद्यतेऽथविमज्यते । शुलैभवतितव्यादेशुष्यव्येगभ्रवेपते ॥ भरषी 
खय तत्तःपादृवश्ुष्यत्यगत्रकम्पत । कमारीस्व्लवर्णोरुचिराश्निरचहीयते ॥ ज्वरस्य 
धामनादन्यविड्‌भदाअग्नवघस्तथा । इएर्यावःसदगन्ध पीतोविग्रन्ितोवह ॥ कासमा 
नस्यचाभक्ष्णककःसासुक्त्रवत्तत 1 सततशश्नायत्तऽत्यथतयाश्चुक्रजक्ताश्षयात्‌ ॥ ववर्‌ 
ज्यतेषीस्यते 1 िदयतवदस्यतदतं । चभन्यताहधाक्रयतद्रव । सक्षतःसपरुप.क्नतः 
उरःक्षतवान्‌। पत्यथक्षायतेक्षीणोभवति ॥ १८५ ॥ 
उरक्षतका धि ति 
उरक्षत रोग छाततीके भीतर टृटनेकीसी फटने कीसी तथा चीरनेीसी पीड़ा होती शल पेये 
क सूना कम्प तया पताक्तयो पीडा होत्रे शरीर सूखताहै वीश्य वलवर्णं साते तथा भन्नि यह 
सयक्रम ते क्षीण दों ज्वर पीडा मने ग्लानि मलमेद्‌ तथा मन्दान होतीदै लौसीके साय दूषि 
तथुमेला चधवा पीत्त व्ण दुर्गन्धि गांठ युक्त रुधिर सदित वारम्वार बहुत सा कफ निकलतदि य्यौर 
दध्यं तया च्राजकक्षयसे अत्यन्त क्षाणता दाताहं इप्तरोगका पृव्वरूप नदा प्रकारत होते १८५ ॥ 
आअथोरश्षतस्यविशिएटलक्षणमाह्‌ # 


उरार्‌ कशापतच्छाहःकासावशपकशक्षत [ल्षाएसरक्तमूच्रलपार्वए्कटायह 1 क्षत 
उर. क्षतवतिउरोरुकूश्येतव्छर्टिःकासोवेशचेपिक विशेषत मवल्यवापस्मिन्‌उरः क्षतवात 
सासकफशुक्रोजसाक्चयात्षीणिसरक्तमूत्रसवंपाश्चठकटियहर्चमवति 1 १२८६ ॥ 

उरलतका विङिप लक्षण॥ , 

उर्षतवालेके छातीमें वहुत पीडा रुधिर छदि तथा वदत खासी दोतीदै चौर क्रीण रोजाने 

पर रुधिर सदितर मुत्र निकलना मोर पसली पीठ तथा कमरमं पीड़ा दोनी ॥ १८६ ॥ 
निदानव्रह्वणारः क्षतलक्षणमाह्‌ ॥ 
येगराध्पतक्षयद्रवकएवपातमलात्तथा ; क्षतारस्कस्याच्पाकेनि उवासव्‌तिपति 


कः॥ लयात्घातुक्षयहतारतव्यवायादतःकएत्‌नरतमलातकएातमतिमलवतिनप्रति 
लाममलातपर्तकः प्राततगन्धः ॥ १८७ ॥ 
2 


1 


1 
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निदार्नोकी विरेषताते उरक्षतका लक्षण 1 
वेगो रोकना तया धतु क्षयदोनेसे वातादिक दोय उल्लटे होकर उरक्षतको उत्यन्न करतैदं 
इसमें मदक परिपाफके समप ्रत्यन्त दुगैन्ित इवासत चात्तादे ॥ १८७ ॥ 
उरःक्षतस्पसघ्ययाप्यासाध्यलक्नषणमाह्‌ ॥ 
जदालगस्यद्‌ताम्नःसाप्यावलवतनवःपारस्वत्सरयप्य सत्ालद्ववज्जयत्‌१ 
उरक्षतका साध्य याप्य श्रोर असाध्य लक्षण ॥ 
दीप्ताग्नि तथा बलवान मनुप्यका नवीनपोडे लश्णवाला उरक्षत साध्यदोतद्रै एरुव्पकापगना 
याप्य दाता चयार सपण सभणतसि युक्त उरमत भताध्य दोतदि ॥ १८८ ॥ 
अश्र राजयक्ष्मचिकिरसा॥ 
वालिनव्रहुद(षस्यपञ्चकमाएएक्ारयत्‌ 1 यद्ष्मए, क्राणदेहस्यततुषृतस्यादिपोपमम्‌॥ 
मलायत्तवलपस्ाशक्रयत्तखजा कतम्‌ तस्माययननक्षरनयद्षिखामलरतसा ॥ १ 
राजयष्ट्माकी चिरित्ता॥ ४ 
बहुत दोप युक्त बलवान यद्षमावाल्लकी वमन विरेचनादि पंच फम्मोके दारा चिकित्ता करनी 
चादियं परन्तु क्षीण छरीरवाे यमा रोगो वमनादिक पाचों कम्म विपके समान श्रदित काशीं 


मनुर्वोका वत वी्व्यके ्राधीन ^ मलके धाथीन दोताहे इसलिये यदमावालेफे मलम 
चीय्यकी रक्षायन्न प॒ल्यैक करनी 1 ए्ट& 7 


शाल्िषाटेकमोधुमयवमुद्रादयोहेतामय(निजाद्गलाःपक्षिम्टगापथ्याविशुष्यताम्‌१९ ° 
शात्ति साठी गेदूजो पनीर मगादिक मद लेगलीपसती तया भूगोके मांस राज्ञयदमा वाज्तेकोदितहे ६० 
सपिप्पलीकेसयवंसकलत्थंसनागरम्‌ । दाडिमामख्कीपेतस्निग्धमाजंरसंपिवेत ॥ 
तेनपु्िनिवर्चन्तेषिकाराःपीनस्तादय ! द्रव्यतोहिगुरमाससव्वतोऽछएगुखजलम्‌ ॥ पाठ्‌ 
स्थसस्रतञ्चन्यिपडङ्कायुपडच्यत ॥ तथायवपल १। कलत्थपल्ल १। ऋगमासपल ¢ जक 
पर्ल ८।शरपपल१ रातत प्रज्मितेघतसस्कारणीयम्‌। तच्रकपमितसन्धवदेयमर्‌ । सार 
भायार्रद्धप प पिप्प्तानार्रखष्डरदरससणरसस्वनकृस्यदयम्‌ + पड्टुयुषः, ५ १६१ ५ 
जौ तथा कलयी एक > पल वरूरेका मांस चारपल्त नोर जल ५८ पलं इनरवको एकसाय 
पाककरे जव १२ पल जल वारर तव ५ पल घी डालकर उप्तका सैस्कार करे घोर १ तोत 
सवानोन योदीसी दीग भ्रोर पीपल तथा सोंठ ्रमल्ला सोर चनारकारस एक २ मासे मिलाकर 
इस मतके रसतको सेवन करे इस्ते पुष्टता होती है भोर पीनसभ्रादिक रोम नष्ट दोते है इति 
पडेगचृप 11 १६१ ॥ 

ककुभवतवर्नागत्रलावानरीत्राजावचापतमर्‌ । पयता पातमुः घरधतयुक्सहितयन्ष्मा 
दिकासदरम्‌ 1 इाममक्िपयरश्रागन्ागस्तपिःसनए्यरम्‌ 1 उामोपसेवीशयनंन्ागमष्येत्‌ 
यद्ष्मनुत्‌ ॥ मधरुताप्यविडद्वाउमजतुलोहघुताभयाः । घछन्तियत््मापम्यु्सेव्यमानांरि 


तान्यिनः ॥ ताप्येसुवणमाक्षकम्‌ शकरामथसयक्तनवनीतंलिहनछ्लयी 1 क्नीरारीलभ् 
पुष्टिमतुस्थेचाज्यमा्निके ॥ १९२ ॥ 


प 
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भ्रसुनवरक्षकीछाल गलशकरी भोर फरोचके बीज इनके चूर्णो दुधकेसाय पाक करके सदत षी 
पनीर शक्षर मिलाकर खानेते यदेमा चौर खासी भादि रोगोश् नाश होति वकरेका मात वकरीका 
दूष साठ सदत वकरीका धी वकरो के साय रहना शरोर वकरो म सोना इनसवते यजपदेमा रोगका 
नासदोता है सोनामक्ली वायविडग रिलाजोत लोहरी भस्म शौर हड्‌ इनतवको सदत भोर धी 
के साथ चाटने से चोर पथ्य भोजन करनेते चत्यन्त उग्र राजयद््माका नार दोतादै शक्कर श्रोर' 
सदत फे साथ मक्न चाटकर दूधपीने ते भोर समतासे रदित घी तथा सदतको चाटकर दूय 
पीनेते राजयद्दमावालेको पुष्टता होती है ॥ १९२1 
[सतापलातुगाक्नारापपरलविहुला चः । अन्त्यादू दूभ्वादगुएतार्चपतामयुस 
तपा ॥ लहयद्रजरगाचंकासर्वासज्वरतरम्‌। पारूर्वशूलिनमस्पाग्नसुत्तजिक्नरुषचिच्यु 
तम्र ॥ ह॒स्तपदागदहुचन्यररक्ततथादरध्वम। सितोपलामिश्री । चहूुलासूक््मला । इति 
सितोपलादिरवलेहः ॥ १९६३ ॥ 
मिश्री 9& भा० वंशल्लोचन < भा० पीपल ४ भा० छोटी इलायची दोभा० श्नोर दालचौनी १ 
भा० इनसवको सदत भर धीरे साय चाठनेसे राजयदमा खांसी श्वास क्षय पसत्ती की पीडा 
मेदाग्नि निह्ास्तम श्ररूपि दा पैर तथा शरीरका वाद ज्वर भोर उध्येगत रक्त पि्तका नाद्य 
होता इति सितेपलादि थवलेद ॥ १९३॥ नम 
जातीपफलधिडगानिचित्रकंतगरतिलाः। तालीसंचन्दनंशुण्ठीलवेगमपकुभ्जिका ॥ 
कपेररचाभयाधात्रीमरिचंपिप्पलीतुगा । एषामन्नसमामायरचातुजातकसयुताः। पला 
निसप्तभृगायाःसितासर्वसमामता । न्वृणेमेततक्षयकासर्‌वासञ्चय्महयामद्‌म्‌ ॥ अराच 
कत्रातरयायतथाचानलमन्दताम्‌ । एतान्‌रगात्ेहन्त्यवरम्नसन्द्रान्चनवया ॥ इतिजा 
ताफलयाद्च्‌ खम्‌ ॥ १९९ ॥ 
, ज्ञायफल वायाधिईग चीता तगर तिल तालीस चन्दन सेठ लोग फालाजीरा कपुर ठंड भरामला 
भिच पीपल वेशलोचन दालचीनी इलायची तेजपात त्रीर नागकेशर यदस तोलेरभर भांगरा७ 
पल भरर सवफे वरावर मिभरी इस चण के खनेसे क्षय खासी दवात्त यरदणी अरव पीनस भौर 
मन्दाग्निका नाश होतार इति जातो फलादि चरणे ॥ १६४॥ 
बालरगाधकाराक्ततसलान्नादेयाजयत श््रभ्यगयक्षिमिणोनिव्यददव्यो विशेषतः १९५. 
यालरोगो फे अधिकार में फदादुश्ा लक्नादि तेत्त यक्ष्मा वालको वद्ध वेयि उपदेदसे नित्य 
खमाना चादिये ॥ १९५1] * 
यास्तकस्यरस्त्रस्थमाचकातसतशकरानापप्पस्यादपलतावत्‌सपिपर्‌ चशन पचत्‌ ॥ 
तास्मनलहृव्यपायातशातक्नद्रपलाएकम्‌ । दत्यावतारयेद्ैयेलैदिलहोऽयमुत्तमः ॥ दह्‌ 
त्यव्रर[जयकष्माणका तर्वास्तचद्‌र खम्‌ 1 पर्चशुलंचह्च्धलंरक्तपितंज्वरंतथा ॥ चासा 
वल्लिः ॥ १६६ ॥ । 
यति का रस तया-मित्री दोनो चौसठ २ तले अर पीपल तया धी श्राठ २ तौले दनतवरो 
धीरे ९ परकर जव अवत्ते वननाय तत्र शीतलदौजनेपर षती तले सदत दालकूर वाटे इस्त, 


२२० भावप्रकार स° मध्यखश्ड ७०८} ˆ ` 
एनयदमा खासी रवार पतली तथः ठदयरी पीडय रक पिच ओर सयरका नार होताहै इति 


वासा चवन्लेद 1 १९६ ॥ श्मेथ व्यवायादिहेतुकशोपचिकित्सा 8 त: 
तत्रव्ययायसेषिणेक्चाएंरसमांसाज्यमोजनेः। सुकूलेमधरश्येजीवनीयरु पाचरेत्‌ ॥ 
रसःमांसरसःसुकूलर्हितेः ॥ १६७ ॥ ष 
मैयुनादिसे उत्पन्न राजयश्छनाकी दिफिसा ॥ 
मेथुनसे हुए राजयध्मावास्ेकी चिकित्सा मास रस षीं मधुर ष्वेतकारी तया दय को हितकारी 
भोजनेकि भोर जीवनीय गणसे करनी चादिये ॥ १६७ ॥ 
. अथ शोकशोषविष्रितूसा ॥ _ 
हष॑रोःर्वसनेश्षरिःस्निग्धै्मधुरशीतनलेःदीपनेलंघुमिरचात्रैःतोपरोगमुपाहरेत्‌१९२॥ 
शोकसे हुए राजयष्मारी चिकित्सा ॥ 
. इष चादवासवाक्य चौर दूध स्निग्ध मधुर शीतल दल री तया दीपन वस्तुचोफेदरा शोषते हुए 
राजयक्षमाकी चिकित्सा करनी चादि ॥ १६८ ॥ ध 
पथ व्यायामशोषचिकित्सा ॥ 9 
व्यायामोषिरंसिनग्धेश्नतक्षयहिते्हिमेपउपाचरेऽ्जीवनीयेधिधिनादलेप्मिकेनतु १९६॥ 
व्यायाभसे हुए राजयत्माकती पिकित्ता ॥ 
िग्च ततया शीतल बस्तुभोते जीवनीय गणसे थोर चतत क्षय तधा कफकी चिक्षित्ता की तरिथिते 
उ्ायामसे दोनेवाते राजयदमारी चिकित्सा करनी चादिये ॥ १६६ ६ 
च्ध्वशेपचिकित्सा ॥ 
मस्यासुसदि्ास्वतनेःणीतिमेधुरटंहेः! अनमांसरसादरेरध्वशोषमुपाचरेत्‌ २००॥ 
मर्ग॑चलनेसे हानेवाले यजयक्ष्माकी चिक्ित्ता ॥ 
रित मुर्‌ तथा घातुचद्धेक भन्न तया सासे रसके भोजनसे सुखपृष्रक वैठनेते भोर दिनभर 
सुलनेते मामं चलनेसे दानिके राजयधमा फी विक्किससाकरे ॥ २०० ` 
त्रणश्नोष चिकिस्सा ॥ 
तरणलोजयेस्सनिग्धेदपनेःसवादुशतिलेःडेपदम्लेरनम्लेवोयूषमांसरसादिमि"।र्‌ ५१॥ 
अणे हुये राजयदमाकी चिकित्सा ए 
सिम्ध दीपन मधुर तथा सीतल वस्त्रो कुछ खट भयवा खटाई रदित योते शोर माते 
रसादिरेति पावे होनेवाल्ते राजयष्षमाकी चिकेस्तारे ॥ २०१ छ 
अथोरःघ्नत चिकित्सा ॥ , 
ि बलाङवगन्धाश्रीपर्णीवहुपुन्रीपुन्लवा । पयसानित्यमभ्यस्तशिनयन्ति्तभयम्‌ ॥ 
- ्पएकिस्मारि । बहुपुत्रीःतावरी \ इतिबलादि चणम्‌! 1 २०२॥ ^ ॥ 
चरियारः श्रसयंध नमारी (स ५ दुधन्ते साथ नित्य सेवर ~> ते 
, " उरक्तका नार देता दै इत्ति वलादि खणो 11 २०२ ( न 
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, एलापत्रसचोध्वाक्नपिपल्यदैपलंएथक्‌ । सितामधरकखन्जुरमदीकादचापलेन्मि 
ताः ॥ संचप्यैमधुनयुक्तावचिकाःसम्भ्रकरपयेत्‌। अक्षमात्राततश्चेकामक्षयतुदिनेदिने॥ 
क्तंक्षय॑ज्वरंकासंस्वासंदिकांवरपेश्रमम्‌ । मूच्छौमदेदांशोषंपास्वशूलम्रो चकम्‌ ॥ छी 
हानमाल्यत्रातं चरक्तपित्तस्वरभयम्‌ । पलादिगुटिकाहन्तिष्यासन्तपणीपरा ॥ इति 
एलादिगुटिका ॥ २०३. ॥ 

इलादवी तेजयात तथा दालश्ानीयद तीनों छःर्मसे पीपल दौ तोले शक्कर सुलददी खजर 
तया दाल चार चार तोल्ले इन सको पीसरूर सहत फे साथ एक एक तोते की गोली वनावे एक 
मसी रेज खानेसे क्षत क्षय ज्वर खांसी इवास दिचकी छदि प्रम मूच्छ मद दपा शोप पललीकी 
पीड़ा भरूवि षीद श्राक्य वात रक्त पित्त तया स्वर मेद फा नदाहोतादे ग्रोर वीये की छद्धे तया 
सन्तपेण दोतादै इतिएलादि गुषक!॥ २० ॥ 

द्राक्नाया्रस्थनेकन्तुमघुकस्यपलाटकम्‌ । पचेत्तोयादकेशुदधेपादश्तेपेणतेनतु ॥ प 
लिकेमधुकद्रक्षिपिषेृप्यपलदयप्‌ । प्रदायस्तपिपःप्रस्थपचेतक्षीरेचत्‌र्मुणे॥ पिंदिशीते 
पलान्यष्टौशक्रायाप्रदापयेत्‌! एनद्‌ द्रा्षाघृतेसिदलतक्षीएसुखावहम्‌ ॥ वा तंपित्तन्वरं 
इवासंविर्रोटकदलीमकान्‌ । प्रद्ररक्तपित्तञचहन्यात्रमां ्वलप्रदम्‌ ॥ इतिद्रा्नादि 
घुतम्‌॥ २०४॥ 1 

दाल ६४ तोते सुलदठी ३२ तोते इन दोनो को२५९ तौले जलत भोटावे जव चौयाईवाकी 
रदै तव मुखी तथा दाल चरचार तोते भौर पीपल याठ तोते इमसवको पीतकर उसर्मेमितः 
वै भोर ६९ तोति धी भोर द्रसका चोगुना दूध दप्लरर इसक! पाककरे जव पाक हकर शीतल 
होजाय ततव ३२ तोते शर्कर मिलावे इस धृतफे सेवने क्षत भीणवायु पिच ज्वर इवास परिस्फो 
टक दलीमक प्रद्र तथा रक्त पित्तका नारादोतादि भोर मसि तथावल फी ददि दोती है ॥ इति 
द्वाक्षादिधृत ॥ २०९ ॥ 

क्षीरेधात्रीचमभ्निछक्षीरिणाञ्चतथारसैः । पचेसमेधृतंभस्थंमधरेःकर्पसम्मितः॥ 
द्ा्षाद्विचन्दनेोशैरेःशकरोर्पलपद्मकेः 1 मधूककुसुमानन्ताकार्मरीदणसं्तकैः ॥ भ्र 
स्थार्डमधुनग्णीतेशकरादतुलां तथा । पलादिकर्चसञ्चरए्यतगेलापद्केशरान्‌॥ विनी 
यतव्रसंलिद्यानमात्नानिव्यंघुयन्वितः। अ्तत्ारामिव्येतददिविभ्यापरिकीरतितम ॥ क्षी 
रम्रासाशिनांहन्तिरक्तपितकषतक्षयम्‌ । ठम्णारुवेद्वासकासछा्िमूच्यामिमर्दनम्‌॥ मञ्‌ 

कूच्छू्वर्रज्चवस्येखीरतिवदनम्‌। अश्टतप्राशावज्ेहः ॥ २०५ ४ 

दुधयी भरामलेकारस मजीठ का रस तपा क्षीरीट॒भोका रस यद्‌ सगचौसर २ तेस इनमे ल~ 

वक्‌ दा दोनो यन्दन खस शक्कर फमल पद्मा मदुएके एूल धमासा गम्भारी रो्ित ठेण इन 
सवका एकरतोले कल्क मिलाकर पाफकरे पारुफे शीतल दोजानेपर ३२ तोले सदत २५५ = 

शक्ठर शरोर दालचीनौ लायी तेजपात तथा नागर क 


दालः शर यदस दोदोतोले मिलावे यह्‌ भरुतपादा 
भवेद्‌ श्रदिवनी कमारने वनापाए प्रसरो मात्राके भसतुसार खाकर दम तया मासका भरादारएने 
श्ट ॥ 


२२२ भावप्रकारा त° मध्यलरएडं ७१०। 


से रक्त पित उरक्षते चय दपा अराव वास खांती छर मूच्छा शरीरकी पीडा सूघ छ्च्छर तथा 
ज्वरका नाश हीति शरोर वल तथा मेथुन शसति की दद्धि होतीदै इतिं चृत प्राशावले६॥२०५॥ 

यद्यचतपंणंशीतमविदादिदितंलघु ! अन्पानतिषेव्यंस्यातक्षतक्षीणेःसुखार्थिभिः ॥ 
शोकंखियःकोधमसुथताञ्चत्यजेडुदारान्विपयानभजेच 1 ` तथाहिजातीलिदशानुर 
र्चवाचदचपण्याभश्रुणुयाद्द्धिजेभ्यः॥ २०६॥ 

उरक्षतवाला मतुप्य शीतल विदारित हितकारी इसके तथा दप्तकासी भन्नषानका सेवनकरे 
शोक क्रोध खीप्रतेग तथा ईपाका व्यागकरे उत्तम बिषयो सेवनकरे भौर बाह्मण देवता तया 
गुरुप पजन करे भौर चाह्मेतति पविन्र कथास सुने ॥ २०६॥ 

राजयक्ष्मशिःरसताः॥ 

रसभस्माग्रतासव्वंलो्मधुघतान्वितम्‌ । अश्टतेद्वरनामायपडगुज्जे राजयक्ष्मणि 
रसभस्ममारितोरसः । खग्रतासखंगुड्चीसलम्‌ । लोह॑मारितम्‌ 1 अटतेश्वररसोराज 
यक्षषणिरसेन््रचिन्तामणो ॥ २०७॥ ५ 

राजयक्ष्मापररर ॥ 

पारेकीभस्म गिललोयकासत भौर लोदेफी भर्म इनको सदत चोर षी ,फे साय छः रततीलने से 
राजयदमाका नाश होता है इति अगरुतेदवररस ॥ २०७॥ द 

चरयोऽशोमारितितसूतदिकोऽशोदेमभस्मतः । ए्कोऽशोश्टतताखस्यशिलागंध्रचस्‌। 
लकम्‌ ॥ परत्येकंमागयुग्मंखादेत्ततसव्व॑विचूीयेत्‌ । वरादीः पुरयेततेनकागीक्षरणणड्क 
णम्‌ ॥ पिष्टातेनमुखरुद्ध्वाखदधाण्डेतारचधारयेत्‌ ।कुप्यापचेतगजपुटेस्वाद्रशीतंसम 
रेत्‌ ॥ रसोराजगगाङ्ोऽयंचतुगुञ्जःक्नयापहः । मरिचेरूनर्विशत्याकणाभेरदृशमिस्त 
था॥ मधुनासर्पिपाचापिदयदेतंरसंभिषक्‌ । अनेननर्यतिलिभ्रवातदलेप्मभवश्षयः ॥ 
इतिराजण्रगाङ्करसेराजयक्ष्मणिरसेन्द्रचिन्तामणो ॥ २०८ ॥ 

प्रकशि २ भए ° रेरे त्था तरिीमस्म एक २ मा० मेनशिल गन्धक तथा हरितास दो 
भा० इनसघको एकसाथ पीसकर कोयो में भरदेवे फिर वकरीके दृधनं सुहागेको पीसकर उद 
सुहमेसे कौषठियोके मूखको वन्दकरफे मद्टीके पात्रे रखकर गजपुटमें पाकर फेर शीतल दोजपे 
पर निकालकर चरति उन्नीस मिर्च तया १० पीपल घी रौर सहते साय खाय इशके दरा 
वात कफे होनेवपते राजयक्षमाका सीदे नार दोताहै इति मूर्गाकरस ॥ २०८ ॥ ५ २ 

शुदंसतंहिधागन्धंङ्व्यातखस्वेनकन्नलीमर । तयोःसमंतीक्ष्णवृर्णमदयेतकन्यका 
दवेः} दियासमातपेगोलंताखपात्रेनिधापयेत्‌ ! अच्छायेरणडपत्रेणस्याटुष्णंयामयुगम 
तः ॥ धान्यरारौीन्यसेत्पर्चादष्टरात्रा्दुद्रेत्‌ । सञ्चण्यंगालयेदस्त्रेसव्यंवारितरंम 
चेतर ॥ त्रिकटेत्रिरुलैलामिर्जातीफललवेगकेैः । नवभागोन्मितैरोभेःसमेरेपरसोभवेत्‌ ॥ 
नि्क्दयमितनिस्येमधुनासहलेहयेत्‌ \ आअयमग्निरसोतास्नाकासभयहरःपरः ॥ द्रति 
।गनरसम्णाङ्गधरे 1 इतिराजयक्ष्माधिकारः \ २०९ ॥ 


दितीयभाग ७११॥ › २२३ 


1 


शुदधपारा १ भा० न्धक दोभाग इनदोनोकी कजली करे फिर इनदोनोरी वरावर लोहेकी भस्मं 
मिलाफर घीक्ारफे रसम पोटे भरर गोलाता दोजानेपर तपिके पात्र मेँ रखकर वोपहरतक धूप मे 
सुखावे किर रंदीके परतो ठरकर गरमदी गरम उत्तको धान्यराशिमें रखदै फिर भाठदिनके पीठे 
निकालकर पीसके फे में छाने तव यद निसन्देह पनी तेरे लगता इसफे उपरान्त निकट 
त्रिफला इलायची जायफल तया लोग यहसव समभाग यर इनसवकी वरावर यहरस मिलाय 
प्रोर सदत के साय चार चार माते रीजखाय इस्ते खासी चौर राजयष्टमाका नष्टा होता दै इति 
प्रमिनिरस इति राजयदष्माधिकार ॥२०९॥ ४ 
अथ कालाधिकारः ! तत्रकासस्यनिदानसम्भा्तिप्व्वकंप्तामान्यललक्षणमाह्‌ 
धूमोपवाताद्रजसस्तयेवन्यायामरूकनान्ननिषेवणाच । विमाभेगत्वादतिभोजनस्यवेगा 
वराधातप्षवथोस्तथेवच ॥ प्राणोद्युदानातुगतश्रटएःसभिन्नकांस्यस्वनतुल्यधोषः। निरे 
तिवक्रास्सहसासदोपःमनीपिभिःकासद्रतिप्रदिष्ट।सदोषःस्तादक्प्राणनिलरूपः२१०॥ 
खोसीका अधिकार ! खासीका निदान सप्राति पून्धक सामान्य लक्षण ॥ 
५ मुख तथा नालिका नें पय तथा धूृलके जानेते व्वायामते रूखा भन्रलनेसे वेगेके तथा छींकके 
रौकनेसे परौर बहुत भोजनके चपने मार्मके ्नुलार पेट नजानेते दोप सहित प्राण वायु उवानके 
साय फुरटे कांसेके समान दाब्द करती हुई हटपू्यर सुखते निकुलतीदे इसीको पंडित लोग खासी 
कटते दं ॥ २१०॥ संख्यामाह ॥ 
पञ्चकासाःर्टतावातपित्तदलेष्मक्षतकषेयैः } प्षयायोपेक्षितासर्वेवलिनरचेोत्तरोत्तर 
म्‌. क्षयायराजयक्ष्मरे ॥ २११ ए ~ 
खासी की संख्या ॥ 
खौसी ५. प्रकारफी रोती हे जेते घातज पित्त कफज क्षतज सोर प्षयज पद पाचों उत्तरोत्तर 
वलवान है इनकी उपेक्षा करनेसे राजय्मा रोग उस्पन्न होता ॥ २११ ॥ 
ह „ अथ पूर््वूपमाह ॥ = _ ॥ 
पुल्यरूपभयेततेपाशुकपूरोगलास्यत्ता । कण्ठेकणटूर्चभोज्यानामयरोघर्चजायते ॥ 
कथलागिलमेकण्ठन्यथा ॥ २१२॥ 
खासीका पूर्व्व रूप ॥ 
सयासपरोनेफे पदले गले तथा सुख में कटिते पड़ना गसेमें श्युनली शर भोजन करनेके समय 
गतम पीडा यह लज्ण दोतेदै ॥ २१२ ॥ ` 
अथ वातिकस्यरूपमाह्‌ ॥ स 
दच्चद्धपार्वोदरमूदशूलीन्नामानन्‌श्नीणवलस्वरोजाः । भसक्तवेगस्तुसमीरणेन भि 
ज्स्वरः्कास्ततिशुष्करमेव ॥ शंखोललारेकदेशःशुप्कंरलेष्मादिरदितम्‌ ॥ २१३ ॥ 
वातिन खांसीके लक्षण ए ४ 
घातज वासी हदय रेख ( शिरी इयां ) पतली उदर तया ए8ैरमें पीडा मुर्म क्षीणता 
वल स्वर्या घोनकीक्षीणताभर्ेपू्ेक स्वरभेद सदित सूखी खांसीयानायदलक्षणदोतिदे९१ ९॥ 


२२४ भाव्रार स० मध्वलर्द ७१२ 


पेत्तिकस्यरूपमाह ॥ 
उरोविदहन्वरवकशोपेरम्यरदितस्तिक्तपुखस्ठपाततः। पित्तेनपीतनिवमेकशूनिकाते 
त्सपाण्डुपरिद्यमानः । सपाण्ड़ःपाएडुरोगयुक्तः ॥ २१४॥ 
पित्तज खांसीे लक्षण ए 
छातीमेदाद ज्वर सुलक्ासूवना तथा तिक्तता ठपारारीरमे दाद पांडुवणे चौर खासीमे पते तथा 
कहुए फफका गिरना यद पि्ज खांसीके लक्षणे ॥ २१४ ॥ 
रलेष्मिकस्यरूपमाह ॥ ~ 
भलिप्यमनिनपुखनसीद्शिरोरुजार्तःकफपूएंदिहः । अभक्तरुङ्नीरवकणडयक्तः 
किद्‌ मृशसान्द्रकफाःकफेन ॥ प्रलिप्यमानेनमुलेनयृलेष्मलिपेनमुखेनोपलक्षितः\ 
भक्तरुकूनभक्तेरु ररुचिर्यस्यसःकण्ड्करण्ठएवच ॥ २१५ ॥ 
कफज सांसीके लमनण ॥ 
सृलवका फते लिा रहना दिरमे पीडा ददम कफम हुभासा मालुम पडना भोजनम भरुपि 
भारीपन गले सुलली गर खांसीमे वहूत गाहे कफका निकलना यदकफज एव तीकेलक्षणे २ १५॥ 
ि क्षतकासस्यनिदनपूर्धिकांसम्प्रातति माह ॥ नि 
अतिव्यवायभाराध्वयुद्धङ्वगजनिग्रहेः । रभस्योरः्षतेवायुगहीत्वाकासमावंेत्‌॥ 
'्रश्वगजयोनि्रहोदमनम्‌ ॥ २१६ ॥ 
- उरक्षत्की खांसीका निदान बोर संप्राप्ति ॥ 
वदतत मेथुन भारउठाना मैगमन युद्ध भोर हाथी तया धोदेका रोकना इनकारणोंते वात सुखे 
पुरुपफ़े उरक्षत उत्पन्न कर्के खांसीको उन्न करतीं ॥ २१६॥ 
3 लक्षणमादह्‌ ॥ ननवो 
सपूधकासतेशुष्कततःछवित्सशोणितम्‌ 1 कण्ठेनकूजस्यतयधविभग्नेनेवचोरसा ॥ 
सुचाभिरिवतीदणाभिसतुयमानेनसूलिना । इःलस्परेनरालेनभेदीड़मितापिना ॥ 
पर्वभेदज्वरर्वासदप्णवेस्वच्यैपीडितः । पारावतद्वाकूनन्‌कासवेगात्‌घ्तोद्धवात्‌ ॥ क 
पठेने्युपलक्षणेकतीयाएवमुरसेति ॥ २१७॥ 
क्षतज खांतीका लक्षण ॥ ८ 
उरती पव सीमे पदले सवी खांसी पातीं फिर रुधिर सदित धूर निकलता दे गते में टत 
पीडदोतीदे टातीमे टूटनेके संमान तया सुर गडुने फे समानपीडा तथा स्परीकी भसत दोतीदे 
एत तपा टूटने फीसी पीडते व्याङ्लता दोती दे पोरुभों का टूटना ज्वर दवास दपा तथा स्वरमेग 
दाता रौर खातीके वेगे कनरूतरके समान गक्तेसे थव्द निकलता यद लक्षण दोतेदं 1 २१७ ॥ 
व क्षयकासस्यनिदानपूर्विकांसम्प्राधिमाह ॥ 
विपमासारम्यभोज्यातिन्यवायाद्रेमनियदात्‌ ! घुणिनांरोचर्तानृणांन्यापतनेऽग्नीत्र 
योमलाः॥ छ ता.नयजंक्रसयुेह्यप्रदृम्‌ 1 टणिनांबिनिकषिःसायुक्तानां ॥२१२८॥ 
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क्रयज खासीकी निदान पूठ्धक सपाप । 
विषम तथा असारस्य भोजन अयन्त मेधुन^मलमूत्रादि वे्ोका रोकना सन्देह मोर शोककेदारा 
श्रग्निके विगढमे पर तीनों दोप दुपित दौकर देदकी क्षय करनेवाली क्षयज नामरासीको उ्पन्न 
करतेदँ २१८॥ लक्षणमाह ॥ ` 
सगाव्रशूलज्वरमोहदाहप्राणक्षयञ्चोपलभेत्सकासी । शुष्केविनिष्ठीवतिनिधलस्तुत्र 
क्षीणमांसोरूधिरभपूयम्‌॥तसवेलिद्ग ृशदु्िकिस्स्यचिकिंत्ितज्ञाल्षयजंवदन्ति ९१९ 
५ क्षथकी खासीका लक्षण ॥ ४ 
दरीरमं पीडा ज्वर मोह वाह्‌ निधेलता देह सूना मांतकी क्षीणता तया पौपसहित रुधिरका 
भूकना श्र प्राणक्षय यद्‌ क्षयकी खांसीके लक्षणे इन सय लक्षणेति युक्त इस खांसीको वैय जोग 
्मरयन्त कठिनताते विक्किस्सा करनेके योग्य कदत ॥ २१९॥ 
असाध्यसभ्ययाप्यत्वमाह्‌ ॥ 
इत्येपक्षयजःकासश्षीणानादेहनाशनः । साध्योव्रलवतांवास्यायाप्यस्तेवेक्षतोत्थि 
तः॥ एव्षतोधयितश्नीणानामसभ्यः 1 बलवतां साध्योयाप्योवास्यात्‌ ॥ नवकदाचित्‌ 
(स णान्वितो सिष्येताक्षतजक्षयजोसदैयः सद्भेषजःसतपरिवारकयुक्त 


स्यसदातुरस्यजातो ॥ ^ स्थविराणांजराकासःसर्वोयाप्य्नकीत्तितः" स्थविराणांजरा 
कासःरद्धानांयःकासोभवेत्तिसजराकासरसंज्ञ.ससर्व॑एववातजादिरिपियाप्यः ॥ २२० ॥ 
साध्य श्रसाध्य भोरे याप्य लक्षण ॥ ति 


क्षयी खासी क्षीण मनुप्योको असाध्य शौर बलवानेको साध्य अथवा याप्य रोती भ्त तथा 
षयते हुई खासी जोयोदेदिनकी होय रोर सदय उ्मग्नोप भ्रच्छा परिचारक तथा वेयौ आज्ञा 
माननेवाला रोमी दोय तोकभीकभी साध्यदोतीदे टृदधपुरु्पोकी लां सीको जराकास फदतेदं वदवातज 
घ्रादिक सव याप्ये ।} २२० ॥ 

न्रीनपूवानसाधयेतसाध्यानपथ्येयाप्यास्तुयापयेत्‌ । स्वल्पोऽपिकासःउपेक्षीयोनभ 
वति ॥ किन्तुशीषघर्॑रतिकरणीयदत्याह ! ज्वरारोचकहल्लासस्वरभेदक्षयादयः ॥ भवन्त 
पेक्षयायस्मात्तस्मात्त॑ल्वरयाजयेत ॥ २२१ ॥ 

घातज पित्तज त्तथा फफज यह तीन भ्रकारकी खासी सभ्य इस सयि.दनङी चिकित्सा करनी 
चाये भोर याप्य खांसीको पथ्यकद्वारा रोकरदै धोदीतीभी खांसीकी उपेक्षा न करे किन्तु शीषूदी 
उसका यननकरे कयोङि कदा गयाहैकि खांसीकी उपे करनेसे ज्वर धरूचि मतत्ती स्वरभेद यर 
क्षय प्रादिक रोग उन्न होतेह इसलिये शीघदी उती चिकित्सा करनी चादिये 1 २२१॥ 

श्थकासस्यचिकित्सा ॥ त्रवातकासस्य चिकित्सा ॥ 

वास्तुकोबायप्तीशाकंमूलकंमुनिषणणकम्‌ । स्नेहस्तेलादयोभ्ष्याःतयेक्षुरसमोदि 
काः॥ द्यारनालाम्लफलंभ्रसचापानमेवच । शस्यतेवातकसिपुस्वादम्ललवणानिच॥ 
वांयसीशाकेमाचीकवैयाइतिलोके 1 सुनिपणणकंसिर खद्रतिलोके 1 शाकविशेषः ॥ 
धि += 
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न्वाटुःरासहशःपन्नःसुनपरचतुदलम्‌.। शाकोजलाच्वितेदेेचतष्पकत्रीतिचोच्यत ॥ ची 
पत्तीयाइतिलोके ॥ २२२॥ वातकी खातीकी चिरस्स ॥ 
वयु केवेयः मूली चापातिया तेल श्रादिक स्नेह ऊखफा रस गुड़ फे वनेदुए मोजनके पदार्यदही 
अ्रनात खदटेफल् पना भोर मयुर खट भोर लवण रस युक्त पठायं वतन खाती मं दितकारी 
हे चौपतिया जल सहित स्थान मे उद्पन्न होताहे इसमें चगिर्रे समान चारपने होतें ।॥ २२२ ॥ 
म्राम्यानपादकःशालयवगाघूमपएकन्‌ 4 र्पेमीपारमगाप्तानायुवैर्वाभोजयेत्मिष 
क| म्रास्यानूषाद्‌करस्ारत्यन्वयः! श्राह्मगुतताकिवाचद्‌।तखक्‌ ॥ दश्तमलीकृतारवास 
कासाहिकार्‌ जापहा । यवागरदापनाटण्यावात्तयगवेनाशना 1 रसःक्कटकानव्राघुततम्‌ , 
{सनागरः । वातकसबश्चमन श्वद्ध मत्स्यस्यवायुनः ॥ २२२ 
शालि धान्य जो गेहूं मोर सांटी को जगली भ्रनूप देशे तथा जलफे जीयो के मासफे साय 
श्रधवा उद्‌ तथा फवाचे के चाज के यपक साव माजन करावे वरमतक काट्रत्त पाककां गड्‌ यवा- 
ग इवास खांसी दिचकी तथा घात रोगों को न्ट करीरे र वीच्ये तथा भण्नि को वटाती दै 
फेकृडा अयवा सीणवाल्ली मछली कारस घी म परिपाक सिया ह्या सोठऱे साय खानेसे वातकी 
सवापतीक। नाच दोता दै ॥ २२३ ॥ “ 
जथ पित्तकासस्य चिकित्सा ॥ 
कण्टकारीयुगंद्राल्लावासाकनूरवालकेः ! नागरेएचपिप्पल्याक्रथितेसललिलंपिवेत्‌ ॥ 
शकरामध्रुसयुक्तंपित्तकासहरंपरम्‌ ॥ २२४ ॥ 
पित्तकी खांसीकी विक्केरसा ॥ 
दनन।( भटकट्या दाख वात्ता कपूर स॒गन्यव्राज्ला साठ चयार पापल इनके काटे मदाकर ध्रोर सर्त 
डाल रर पान॑तत पपत्तका खाप्तका नाश दाताद्‌ ५२२४१ 
प्रथ कफकासस्याचेकित्सा ॥ “ 
पिप्पलीकटूफलशुण्टीश्रगोभांगीतथोषणम्‌ । करवीकण्टकारीचसिन्दुवारोयवानि 
फा चिन्रकोवासकर्‌चेषांकपायविधिवतङृतस्‌ । कफकासविनाशायपिवेतकृप्यारजोय 
* तमोपिप्पट्यादिक्राथः। २२५ ॥ कफर खातक 1चकस्ता ॥ + 
पीपस्त कायफल साठ काकडाासगी भारगी मिचं कलाजीरः भटस्व्या [नगुएडय शरनदाहन 
चाता भार चता हनसवका चिषि प्ठ्यक्‌ कराय वनाक्र्‌ पापलक्ा चण मिलाकर पन सै कृफकी 
खाक्ता का नाश्र दाताहं इते पिप्पस्याद्‌ क्राथ २२५ 
क्षतजकसि चाकत्सा1॥ . ॥ 
दष्ष्वक्वालेकापद्मखणालेतलचन्दनम्‌ मघकंपिप्पलीद्राक्षालक्षश्चेगीश्ततवरी॥ “ 
गणाचतुमाघ्नीरीसिता्तवेचतुगुणा 1 लिल्यात्तन्मधसर्षिभ्यांमतकासनिटत्तये ॥ इस 
चालक्ादश्नभद्‌ः । चद्रदतिलोके । पद्मपद्मकाघठणालेविषटत्पलंकमलेचंदनमतधव 
सचृखत्वात्श्छगीकर्कट्रगीतुगा्नारीवंशरेचनासवेभ्नो्िलिण ॥ २२६ ॥ 
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उरक्षतकी लांसीकी चिकित्सा ॥ 
ईख इक्षुवालिका ८ एक भरकारकी ईख ) पद्याक कमलकी डंडी कमल सफेद चन्दन म॒लदटी 
पीपल दाख लाख काकड़ास्तिगी सतावरि यद सव समभाग शरोर वेरालोचन दौभाग चोर त्वरी 
चौगुनी श्छर इन सव्र भोपधिर्यो फो मिलाकर सहत भोर धी के साय चाटने से क्षतज खासी 
कानार दोतादं ॥ २२६ ॥ ५6 ८ 
प्रथ क्षयक्तस चक्त्सा॥ # 
व्वणंककुमामषटवास्तकरस्‌ मावतवहुत्रारान्‌ 1 मघचतास्ततपिलानलद्यन्षयकासिरक्ते 
हरम्‌ ॥ काकुभच्‌पककुभचणम्‌ ॥ २२७1 
क्षयकी खसीकी विकित्ता ॥ 
भञ्चनकी छालके चूण मे घनेक वार वांसेरे रसकी भावना देकर सदत धी प्रौर भिश्नी केपः 
चाव्नेते क्षयकी। खासी भौर रुधिर गिरने का नार होतार ॥ २२७ ॥ 
परथ कासस्यसामान्य चक्त्सा॥ 
ताप्यमानस्यकासननसासख्चवेस्वरनदं ! क्षयथागघतासचधचुमपनन्रयोजयेत्‌ ॥ 
मनगशेल्ालमारचमास्ामुस्तयदमपवत्त। धमच्यह्‌ञ्चतस्यानुपयङ्वसगुङ पवत्‌ ॥ एप 
कासानएथकुन्डसवेदोपसमद्धवान्‌। शतेरपिप्रयोगाणामस्राध्यान्‌साधयेदूधुवम्‌॥ मा 
संहर्ता ) वद्रीदलमाललिक्षशिलयातपशोपितम्‌ । तद्धमपानेसक्षीरं महाकास 
निवारणम्‌ ॥ २२८ ॥ खांसीकौ सामान्य चिकिसा ॥ ` 
खांसी के दारा नाक वदना स्वरी जडता तथा छक उपरिथत दोनेषरं श्नोर सूषने फी शक्ति 
फेनं होनेपर धृमूपान कराना चादिये मेनशिद दरितात भि जटामांसी मोथा सीर िगोट 
इनके द्यारा तीन दिन तक धूमूपान करे भोर धमूपान करके गुड सहित दूध पियिइसके दारा 
प्रग ग्रलग इन्दन सान्निपाततज भोर सव प्रकार की यसाध्य खासी भी न्ट दोतीद मेनरितलसे 
वेरकी पत्तियों परलेप फर पूप में सुणि भोर इनका धूमू पान करफे दूध पिये द्रस्से बहुतरी 
हद्‌ खासी का नार होतादे ॥ २२८ ॥ 
कणटकाररकूत काथःसङृष्ण.सव्चकासदाकण्टकायाःकणायार्‌चचूएतसमघुकासद्त्‌ १२९. 
भटकटेयाके क्रमे पौपलका चूणे मिलाकर पीनेसे सवप्रकारकी खां तीका नाश होतार भट 
हय भ्रोर पीपस्तके चूको सदतके साय चण्टने से खासीका नार रताद \\ २९९५ 
* लवचगजाताफलपपप्पलानाभागर्चकपाक्षस्तमानमपाम्‌ 1 पलाद्धमानमारचभद्‌य 
पलानिचलत्यरिमहीपधस्य | सित्ासमस्तेनसमप्यचररोगानिमानाशुवलान्निहन्ति 1 
कासज्वरारोचकमेहगुल्मदवासाग्निमान्यय्रहरीविकारात ॥समशकररच पवरटकवा २३५ 
सग जघ्यफल तथा पीपल यह सव तोते २ भर मिर्च दो ताले सोंठ १६ तो° बीर दनसवक्ती 
चरावरशक्र्‌ मिलाकर भवा मोदक बनाकर खाने से खासी ज्वर भरचि प्रमेद वायगोलला इवास 
मन्दान्नि श्चौर अदणीका नारा दोतादे इति समशर्षर धूरणयावटिका,॥ २३० ॥ 
कुनदीसैन्पवैन्योपविदंगामयहिगुमिः । लहःसाग्यमधः कासद्वासहिफामिवारणः ॥ 


प र 


१ 
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हरीतकीकणाशुरठीमरीचगुडसंयुतम्‌। कासरलेप्मापहंप्रोक्तपरंद्वप्रदीपनम्‌ ॥ २३१ 
मनसि ्थानोन तरिरुट वायतिदग कूट भोर दीग इनसवको पीलरूर सदत भोर धीरे साय 
चाटने से खस इवात्त भोर दिचकीका नारा होता दै दड़ पीपल सेठ यरि मिर्च इनक चूणरो 
शुदे साथ खनते खासी तमा कफका चरदोताद भोर धग्निकी वदत इद्धि दोती रै।॥ २३१॥ 
कर्पःक्पीशपलपलदयेस्यात्ततोऽदधकर्पैञच ।' मरिचस्यपिप्यलीन्चदाडिमगुडयाव 
शूकानाम्‌॥ सु्वोपधिभिरसाध्याःकासयेवेनिर्मुकता व्यपिपूयच्चर्दयततिपामिदमोषधं 
परमम्‌ ॥ क्पीशोऽच्रकरपदयं ॥ २३२॥ । 
मिर्च ९तो० पीपल २ तो० श्रनारकी छाल ९ तो० गुट = तो० शरोर जवाघ्वार ६ मरे इन 
सय भोपधियो को सेवन करनेसे सवग्रकारकी असान्य खासी भी नए रोती है श्र लिनको पीपको 
"बमन दोतीट-उनऱ सियेभी यह श्रौपपि दितररीदै ॥ २६२॥ 1 
मरिचंकर्पमात्रंस्वतिपप्पलीकपंसम्मिता । अद्धकर्पोयवक्षारमकर्पयुगमञ्चदीडमम्‌॥ 
एतच्चीङतेयुञ्ज्यादषटकपगुडनहि । शाणएप्रमाागुटिकीत्वावक्तेविधारयेत्‌ ॥ अस्याः 
्रमावातसर्व्वेऽपिकासायान्त्येवसंभ्षयम्‌ । दाड़मिफलवक्व्राहयेमरीचादिगुटिका २३३ 
मि्ै तया पीपल एकएक तोला जवालार ६ मादा! भनारकी छाल २ तोला घ्रोरगुद्‌ < तेले 
.इन सकी चार माफी मोली वनाकर मुखमें रखनेसे सव प्रकारकी खाक नार दोतादे इति 
मृरिचाष्ि गुटिका ॥ २३३ ॥ ४ , 
समूलवल्कच्छदकणटकायारतृलान्ततोद्रएमितं जलय । हरीतकीनां शतमेकपत्रे 
विपाच्यकुयौचरणाम्बुशेपम्‌ ॥ तस्मिनिकपायेतनुवखपृतेदरीतकीमिःसहितेगुद्स्य । तु 
लोविनिशक्षिप्यपचेस्सुपकमेतत्तमृ ्तायसुशीतलश्च ॥ पलंपलञ्चापिकटुत्रयञ्चतथाचतुजां 
तपलंबिचृणए्यं । पलानिपट्पुषप्परसस्यचापिविनिःक्षिपे्तत्रविमिश्येचच ॥ प्रयुज्यमा 
नोविधिनेपलेरोयधावर्ञ्चापियथानलञ्च । वातारकंपित्तकृतंकफात्थंत्रिदोपजत्तन्य 
पिचिदोपं ॥ क्षतोद्धवञ्चक्षयजउचकासशवासञ्चहन्यात्सहपीनतेन । चद््माएमेकादश 
.रूपमुप्रंहरीतकीयामृगुणोपदि्टा ॥ पुप्परसोमधु इतिभगुहरीतकी ॥ २३४॥ 
जद्‌ पी तया पुष्य समेत भटकटेया ४०० तोला भोर १०० दद्‌ इन दोनों को १०२८ तोते 
जलम पाङ करे जव चौयाई वाकीरंदै तव छाने फिर उसी कद मे ४०० तोते गुड भोर वदी 
दृद दालक पाककरे चच्छे धकार पाक दोकर शीतल दोजाने प्र मिर्च पीपल तया सट चारचार 
तोते दालचीनी इ्ताययी तेलपात्त तयः नगकेदार चारवार तोते चीर सदत २९ सोले इन सय 
भापधिरपोको उतम मिलाकर सू घलादेये फिर भग्नि वलफे भनुतार इसकी सेवन फरनैते वातन 
पित्तज फफ त्रिदोपन क्षतज त॒था क्यजादि सवपकारकी खास इवास पीनसमीर संपणलक्णो 
से शुक्त यदम रोगका नाशदोतादे इति मृगुदरीतकी ॥ २३४ ॥ 
कएटकारातुलानीरद्ोटेपक्तकपायक्रम्‌ । पादरोपंग्हीलाचतघ्रचूणानिदापयेत्‌ ॥ 
सथशूपलारान्येतानिरुदूची चन्यचिच्रको । मुस्तकरकटश्ेमीचयूप संघन्वयासकः ॥ 


= 
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मार्मीरास्नाशशचवश्षरापलधिंशतिः। भरवयकंचपलान्य्ेत्रदयातघततेलयोः॥ पक्ता 
लहयमार्नतेशीतेमध्रपलाष्टकम्‌। चतर्भागन्तुगाक्नीय्याःपिप्पलीचचतुःपर्लम्‌॥ क्षि 
प्टानिदध्यास्सुदृदृषणएमवयमाजनश्रुभ । लदह्‌ऽवहान्तहकात्िकासरवासानशपततः 1 

कण्टकाय्यवलेहःदतिकासाधिकारः॥ २३५ ॥ + 
४०० तासं भटकटयाका? ०२९ताल्‌,जलन पाककरक चोयाद्वाकीरदनेपर उतारे [फरगरल्याय 
चव्य चता मोपा काकड्गरस्तमा साट षाषल (च जवासा भारगा रासना तथा कच्चर इनस्य 
पालके चारचार तोले राक्र अस्ता तालषा तथा तल वतच्चातस्त २ तासं इनसत आपधिर्षोको उस 
म्‌ वसाकर पककर फर अ्वेदस! यनकर्‌ इतत ह!जानपर सरत ३२ तोते चौर वरल्चन 
तथा पीपल सोलह २ तोते मिलाकर मठी फे परात्र रोड इसश्रवलेदके सेवनसे हिव खाती 
तया दइवासका नारादोतादे इति कंटकादि चवललेद इतिकासाधिकार ॥ २३५ ॥ 
्रथहिकाधिकारः तवदिक्ायाःविप्रहृष्टंदानमाह्‌ ॥ 


विद्रह्गुर विएटभिरुलाभिप्यन्दिभोजनेः । शीतपानाश्वनस्नानरजेधमातपनि 
लेः व्यायामकमभाराध्ववेगाघातापतपणेः। हिकर्विासदचकासर्‌चच णासम्रपजायत।॥ 
छपतपणमनशनादि ॥ २३६॥ 
दिचकीका यथिक्ार दिचकीक दरवाजे कारण ॥ 

विषादी भारी विष्टनी रूखी शीतल तथा श्रभिप्पन्दी वस्तुभोके भोजनते शीतल जल पीनेसे 
शीतल जलम स्नानकरनेसे नासिकां ध्रल तथा धुुंफे जानेसे धूप तया वायुके सेवने व्यायाम 
भार सेचलना मागे गलन तथा मल मूत्रादि येग रोकनेते भौर चरत भद्ठिकों से मतुर्योको दिवी 
इवास श्र खी उलन्र रोती २३६ ॥ 

संप्रा्तिमाह्‌ ॥ 
वायुःकफेनानुगतःपञचहिकाःकरोतिहि । अतजांयमला्द्रागस्भीरांमहतीन्तथा २३७५ 
दिचकीको सप्रति ॥ 

कफके साथ मिललीदुईं वात पांच प्रकार की दिचकियों को उत्पन्न करती हे जसे अन्नजा यमला 
दरा गेनीस चोर मदी ॥ २३७ ॥ सातान्यलक्षसमाह्‌ ॥ £ 
; मुहुमहवंयुरुदेतिसस्वनःयङृतषिदान्त्राणिमृखादिवाक्षिपन । सदोषवानाश्ुहिनस्त्य 
सुन्यतस्ततस्तुरहिकेव्यभि मयतेः ॥ वायुरत्रसोदानघ्राणोवोधभ्यः ! उदेतिङ््ययाति 
रवसनहिभितिश्तब्दवान। उर्वेममनेविंशिनरियकृदित्यादिडिहदतिशब्दोऽप्यस्तिदीध 
व्वप्रिकत्पात्‌।मृलादितिस्यवलोपे पञ्चमी तेनयश्रतछहन्धाणिमुखमानीयसरक्षिपन्‌ नि 
सारयनदृवेत्यथै वायुः) दोपवानूदोपोऽचकफः तद्रानूवायुःकफेनातुगतद्वतिसम्प्रा्तिःहिनि 

स्तीतिदिंकाएषोद्रादिव्वादरूपसिष्देःहिगतिश्दकरो तीति ॥ २३८॥ 
दिचकीका सामान्य लक्षण ॥ 


फफ सदित प्राण तथा उदान वायु वारयार दिक्‌ शव्द पूरक च छत्दा तवा भातो मानो 
१८० 
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सुनें लातीहृई बादर निकलती दे इसमें शीधरूदी प्रा्णोका नार होता हे इसलिये पेदित लोग 


इसको दिक्षा वोलते देँ ॥ २३८ ॥ पवरूपमाह्‌ ॥ 
कण्ठारसोगुरुखचवदनस्यकषायता । हिकनांपएुव्वरूपाणिङुक्नेरारोपएवच ॥ वद्‌ 
सस्यकपायत्तावातात्‌ ॥ २२९. ॥ & 


हिचकी का पूर्वरूप ॥ 
दिचकी दोनेके पत्ते फठ तथा द्य मे भारीपन मलं सें केपेलापन शरीर पेटमं गडगडाट 
यह्‌ लक्षण होतेह ॥ २३९ ॥ ्रत्तजालक्षएमाह्‌ ॥ 
पानन्नरतसयुक्तःसहसापाडताऽनलः । हिक्रयेत्यरगमोभलातावियादन्नजां भिषक 
श््रनिललः ब्राएोवायुः ॥ २४० ॥ 
अन्नजा दिचकी के लक्षण ॥ 
वहत ग्रन्न पानके सेवन से कुपित हई धराण वायु ऊर्ध्वं मामी होकर हिचकी को उत्पन्न करती 
है इसको मन्नजा कदतेदे ॥ ९४० ॥ यमलालिद्ध माह ॥ 
चिरेणयमलेवेनैयाटिकासम्भरवततैते । कम्पयन्तीशिरोग्रीवांयमलां तां विनिर्दिशेत्‌ २९१॥ 
*" यमल्ला हिचकी के लचण॥ 
जो हिचकी देर देरमे एक साय दोवार तीह शरोर शिर तथा मीवां कम्प दोतादे उसको 
यमक्ता कदतेदं ॥ २४१ 1 ध्षद्रामाह्‌ ॥ 
विकृएटकालेयविमेम दे समामवक्तते । क्षुद्रकनामसाठ्का जच्रुमलव्रघावत्ति ॥ पि 
शृएटकालेःचिरेण 1 जघ्रुःकक्षोरसोःसन्धिः ॥ २४२॥ 
* क्तद्रा हिचकी का लन्नण ॥ 
ग दिचकी जघ (वगल भौर छाती की सन्धि ) के मलस उठकर धोदृवेगके साथ देरमें भातीं 
है उसको कषुद्रिका कहते दे २४२ ॥ गमीरामाह्‌ ॥ 
नाभिभ्रटत्तायाहिकाघोरागम्भीरनादिनी । असकोपद्रवकरीगस्मीरानामसास्ख्ता। 
्मनकोपृद्रववतीदप्णाज्वरादियुक्ता ॥ २४२. ॥ 
गभीरा हिचकी का लक्षण ॥ 
जो दिचकी नाभित्ते उटकर गभीर शब्दके साय अतह ग्रौर ठपा तथा स्वराद्िक उपद्रवो 
सदित दोतीदे उसको गभी कदतेदं ॥ २९३ ॥ 
महतीमाह्‌ ॥ 
ममाणिपीडयन्तीवसततयाप्रवत्तते । मदादिकेतिसाज्ञेयासव्वगात्रभकम्पिनी।॥ ममां 
1एवास्तल्द्यान्रःभमतानि ॥ २४९ ॥ > 
मदत्ती दिचफी फे लक्षण ५ 
\ जो दिचकी यस्ति दय तया रिर भाषि ममैष्थलको पीटित कर 
फपातती द्रई छगाततार भारते उसको मदती कदते दे ए २९४९ ॥ 


९ 
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खसाध्यत्वमाह्‌ ॥ 

आाकम्पतेदिकतोयस्यदेहोटष्टिरच््यताम्यतेनित्यमेव । क्षीणोऽननद्िटघनोतिय्चाति 
मत्र॑तोहीचान्त्योवजंयेद्िकव्न्तो ॥ अकम्पतेविस्पूरयैतद्ववतोदयाविति । अकम्परतद 
व्यादिनानित्यमेषेत्यनेनैकोहिकमानः ॥ क्षीणदत्यादिनातिमा्रमित्यन्तेनापरः । तैदोस 
न्व्योचगम्भीरयामहतेटिक्याहिकमानीवजयेत्‌ ॥ अपरखतिसश्चितदोपस्यमक्त्ेष 
छृशस्यच । व्याधेभिश्नीएदेदस्यददधस्यातिन्यवायिनः ॥ खरायासाचसमुत्न्नाहिकाह 

गत्याश्ुजीवितम्‌ ॥ यमिकाचघ्रलापाततिमोददष्णासमन्विता ॥ २४५॥ 

# द्रसाघ्य हिचकी के लक्षण ॥ 

जिस हिचकी मे सम्पू शरीर कापि नेत्र उपरको उठजायें श्रौर मोदरोवे वद धरसाध्यदे जिस 
हिचे भीणता श्रत्रमे भरचि भीर वारंवार छंफ़देय वहभसाध्य टै भोर गभीरा तया महती 
दिचफी भी शरताष्य हे ओर भी कदा गया दे रि दो्पोका बहुत इकटा दोना भन्ने अरुचि रुशता 
रमोि सरीरका क्षीण दोना भमयवा मतयन्त मधुन करना इन सयते युक्तमनुप्योकी दिचकी श्रौर 
परिश्रम से हुई दिचिकी श्रासाध्य दोती दै प्रलाप मोह भोर ठपा युक्त यानिरा हिचकी श्रलाध्य 


होती दै ॥ २४५॥ ता ॥ “ ॥ 
च्मक्षीएस्याप्यदीनस्यस्थिरधाविद्धियस्यच । तस्यत्ताधयितुशक्यायमिकाहन््य 
तोऽन्यथा ॥ २४६ ॥ साध्य हिचकीके लक्षण 1. 


क्षीणता तया दीनता रदित भोर धातु त्या इन्धि प्रता वासते मनतुप्य फी यिका दि. 

चकी साध्यहोती हे योर इसके विशेष भताध्य होती 2 ॥ २४६1 , 
॥ दिकायारिचकिरसा ॥ * 

यक्किचि्कफवातघ्नमृष्णंवातानुलोमनम्‌ । भेपजपानमन्नंगहिकाइवासेपुतद्दितम्‌॥ 
दिकष्वसातुरेपुवैतेलात्तेस्परददष्यते । उष्वोधयशोधनेशस्तंदुषलेशमनंमतम्‌ ॥ भरणा 
वरघतञनविस्मापयनशीतवारिपरिपेकेः । चित्नेःकथाघ्रयोगेष्यमयेदधिकामनोऽमिघा 
तेर्च ॥ २५५७॥ हिचकी की चिकिस्सा ॥ 

फफ वात नाशक उप्ण भोर वात को अपने मर्गके अनुतार करने बाली द्योपय तथा भन्नपान. 
हिचकी मौर दवासमे दितकासी है हिचकी शोर इवास वाले को पदतले तेल लगाकर स्वेद देना 
चाद्ये फिर वमन विरेचन के दारा शुद्ध करना चाहिये चौर दुल मतुप्यको शमन योथ देना 
चादिये प्राणायाम तर्जनः श्राइचस्यं करना शीतल जलते सचना अनेक प्रकार की विचित्र फया 
घमौर मन के तोडने वाली क्रिया इन सवते दिचङी निटत्त दती दै ॥ २४७॥ 

दिकार्चस्यपयरद्ागेदितेनागरसाधितम्‌ 1 मधुसोवचैलोपेतंमातुलुद्गरसं पिवेत्‌ 11 
मधुकेमधुतेयक्तंपिप्पलीग्यकेरान्विता । नागरगुडसंय॒क्तंदिकाध्नैनावनंवयम्‌ ॥ प्रवाल 
शद्धुत्रिफलाचूणेमुघुतश्तम्‌ । पिप्पलीैरिकशचतिलदोदिकानिवारणः ॥ नेपास्यागो ५ 


< 


विषाणाहकृष्ठात्सजरसस्यवा । धूपकुशस्यवाकार्यपिवेदिकोपशान्तये ॥ नैपाललीमन 
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[शल्ञा। निधृमाङ्भारनि ्िप्ताहुगमाषमवरजः । द्कापञ्चापहृन्त्या्ुधूमपातानस्रश 
याह्ररू ककणानाञ्चक्रायााहुश्रसमान्वतः हक न्रश्मनश्रएधिन्वन्तदरवि चयथा २ (५ 
सोढ फे दारा पाककियाहुश्रा वङरीका दूध अथवा सहत योर काल्ते नोनसे युक्त नीवृकारतं 
पीनेसे हिचकी निदच्तदोती दे सदतयुक्त सुलदटी का चृभे राक्षर सहित पीपलका चूर्णं थद्वा गुद 
सदित सोँटका चण इनके दाश नासलेनेसे हिचङ्ीका नाशदोता है मगा रोख त्रिफला योर फपल 
` तथा गेह इनके चणेको सहत शरोर धीरे साय चाटनेसे हिचकी का नासदोता दै सेनशितत तभा गौरा 
सीं श्रभवा कूट तथा रल या कु्के दारा धूम्रपान करने हिचकी नारश्ोतीहै हग मौर उर्दफे दण 
फो धूम रहित भ्रगरेपर छोदकर उसके धु्क पीनेसे पाचों परङ्करकी दिष्टी का नाश हेति मदर 
भौर पीपल फ फे मे हींग डालकर पीनसे हिचकीका नाशदातदि यदथन्वन्तरका वचने ॥ २४८॥ 
नद्रसूरस्यवाजानान्ञपदेष्टयु संज 1 पदाष्टदूनिग्रदियात्ततेवासस्तिगालयेत्‌ ॥ 
कतेवेगविकलस्तञ्जल्लपलमान्रया पिवित्प्वितपनद्वापिहिकावद्यघ्रशाम्यति 1 
चन्द्र सूररसद्तिरिक्ाधिकारः ॥ २४९ ॥ 
चन्दरश्र के वीजो को श्रदमुने जलमे पाकरूरे जव चौयाईं वाकी रहै तव धरे २ कपडेमें छाने 
इसको एक पल बारम्बार पिये इसते बहुत वेगवालीभी दिचकी नोती है इतिषन््रुररस इति 
दिकोधिकार 1 २९४६ 1 
पप्रथ रृवासाधकारः। तन निदानमाह्‌ ॥ 
येरेवकारणोहिंकदिदिनां सम्भवत्तेते । तेरेववहुभिग्दवासोव्याधिघोरः प्रजायते ॥ दवा 
सस्यभेदानादमहो दु ध्वविनतमकश्चद्रभेदेस्तुपञ्चधा । भियतेसमहाव्याधिग्वाप्तएको 
विंशेपत्तः ॥ २५०.॥ 
दवासा धिकार दवता निदान ॥ ् 
जिनकारणो(से हिचकी उ्यच्रोती है उन्दीकाररणो की श्रथिश तासे भयंकरदवास सग उन्नद्धा 
हे मदादवास र्ध्वं श्वाप्त छिन्नदवास तमरूदवास शरीर क्षुद्रदयास यद दवस पांचभेद्‌ दै॥२५०॥ 
तस्यपुव्वरूपमाह्‌ ॥ 
प्रत्रुपतस्यद्स्पाडाशलमाप्नानयव च ।ानाहुवच्क चकग्ररस्यशद्भुनिस्तो एवच २५.१ ॥ 
५ दवास्का पुरूष ॥ 
इवासरोग उत्पन्रहोने के पदले दयम्‌ पीड़ा गृ्त आ्प्मान श्रानदे सुखी पिरत चयोरशिर 
ददिर्यो मे पीड़ा यद लक्षण दोते दं ॥ २५१॥ 
सम्प्राभिमाह्‌ ॥ 
यदरखोतासिषंरुष्यमारुतमकफ्पृतव्वरेः। विप्वच््जतितरु दस्तदाइधसकरेतिस 
विप्वकव्रजतिसव्ेतोषिमागोनया तिसरुद-कषनर्‌ दमागः ॥ २५२ ॥ 
दवासरकी संप्रापिप 
अव्‌ कफ युक्त धात पोतो को रोरूरुरफे श्र कफसे रुके हुए मगर वाली होकर सप्रशरोर रपे 
में से रदित दोर पूलती है तथ इवास रोग उस्न होता दै ॥ २५२ ॥ 
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महा इवासस्यलक्षएमह्‌ ॥ 
ऊदुध्वौयमानवातोयःशब्दवहुःखितोनरः । उचेभ्द्वसिति्तत्दोमत्तषमदवानिशम्‌॥ 
प्रनण्ज्ञारविक्ञानस्तथािध्रान्तलोचनः । विताक्षाननोवदम्‌त्रवचोत्रिशीर्णवाक्‌ ॥ 
दीनस्यर्वसितञऽ्चास्यदुयदहिज्ञायतेभशम्‌ । महादश्वासोपस॒एटस्त॒क्षिप्रमेवयविपद्यते ॥ 
ऊद्ष्वायमानवात्तःङदुर्घ्यनीयमानोवातायस्यसःशब्दवत्‌ासशव्दंयथास्यात्‌ ॥ कीटक्‌स 
शब्द्स्तदोधयितुमाह्‌ 1 मत्तषभदव ॥ उचैःशवसितीदयन्वयःसननदःव्यानद्दः सानाहयुक्त 
इतियावत्‌ । ज्ञानंशाखम्‌ 1 विज्ञानंतदर्थविसिईचयः ॥ विशीएवाकृर्खलितवचनः 1 
दीनःम्लानःमारकदचायमदारवा तः ॥ २५२ ॥ ू र 
महादवस का लक्षणा 
निस मनुप्यकी वायु ऊपर सिजाईगददोकर मतयाज्ते वैलकेसे शब्द के साय निरन्तर छश सहित 
निकसलती ह शाख्ज्ञनि तथा उसरु भधजानन का शाक्ते नएहाजाताद ने चचलदाजात दम॒ 
तभा नेत्र खनि रदतेहै मल मून रुकजाता है वचनशक्षि नरद जाती है म्लानता तथा अफरादोतारै 
प्मोर २वासदृरसेस्मुनाई देतादं उत्तरो महादवास कदतेहेमदादवास वाला शीधूदी मरजातांहै२५३॥ 
उदृध्वश्व(समाह्‌ ॥ 
, उबदृष्येश्वसितियोऽव्यथनचप्रत्याहरव्यधःदलेप्रारतमृखसो तःकरुदगन्धवहार्दितः॥ 
उदुरष्वरटिविपर्यंस्तविश्रान्तक्षदरतस्ततः।भमुद्यनतेदनत्तेदचशुष्कास्योरतिपीडितः॥ 
दुर्वदवसेप्रकुपितेह्यधःश्वासोनिरुद्यत । सुह्यतस्ताम्यतरचोीदुध्वश्वासस्तस्यनिह 
न्स्यसून्‌ ॥ सर्वेपुद्वासेपुरद्‌ ध्वरवासोऽनर मत्यथमितिविरोषःनचरव्याहुरव्यधःनदवास 
मधःकरोति । रलेष्माखतेव्यादिरलेप्मणादतयन्मखंखोतांसिचतेःकुदोयोगन्धवहस्तेना 
दितः ॥ विपरथतुदतस्ततोषिकृत्तयथास्यादेवंपश्यन्‌ यधः्वासोनिरुख्यतेर्वासोनाध 
भरवत्ततद्त्य्थः । मुद्यतोमोदहूप्राभरुवतस्ताम्यतोग्लार्निप्राघ्नुवतदचऊद्‌ ध्वेश्वासः तुन्‌ 
भरखनहान्त २५४॥ ऊध्वदवास का चण ॥ 
` ओ मनुष्य भस्यन्त ऊपर को इवास छोडे नीचे को दवस न खीचसके कफङे दारा स॒ भोर 
स्रोतफे बन्द ह्रोजनि से कुपित दई वायु दारा पीडित दोय ऊपर दृष वाला श्रम युक्त नेजवाला 
इधर उधर दैवे मोद पाडा तया मुख के सखने से पीडित दोय श्र वेचैनी से व्याकुल दोय उस 
का उष्यदवापसत कते दे ऊभ्यै इवास के कुपित होने पर नीचे इवास रुफ़ जाते दँ मोह तया 
ग्लान युक्त मनुष्य ऊध्व इवास म मरजाताद ॥ २५.९४ ॥ ८ 
चिज्चमाह्‌ ॥ 
यस्तुर्बसितिविच्चिदचसर्वप्राणेनपीडितः । नवावस्तितिदुःला्तमर्मच्तरेद्रुजारि 
तः ॥ आानारहस्वेदमुच्यार्तोद्ह्वमानिनवस्तिना । विुताक्नःपरिनीणएम््वसन्रक्तेकलो 
चनः ॥ विचेताःपरिुप्कास्योविवणेःप्रलपन्नरः 1 विन्न्वातेनविच्छिन्नःसगरीधरविजहय, 


५०१ 
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त्यसून्‌ ॥ विच्छिन्नःसविच्छेदंसरमभारनसर्ववलेनम्मच्छेदसु जर्दितः ! हदयशिरपत्रेदये 
दनयेवपीदितः ॥ दह्यमानेनवस्तिनाउपलक्नितः। विषठुताक्नम्यश्ुपू्ंनेतः ॥ विचेताः 
उद्िग्नचित्त.यिन्नर्वासेनविच्छि्नः यस्तुरवसित्िविच्छिचमित्यादिलक्चणयुक्तोयःसनरः 
विन्नरवासेनविच्छिन्ःपीडितोवो्व्यःमारकरचायंविन्नरवासः ।॥ २५५. ॥ 
चिन्न रवास का लक्षण॥ ६ 
जो मनुष्य पीत होफर परेव से टदर ठर कर इवास लेवे अथवा इवास न से तया कण्ट 
युक्त दोय टद्य तथा मस्तक मं छेदने के समान पासे युक्त दोय श्रानाद स्वेद मूच्छी त्था सूत्रा" 
शय म दाद से ब्रयाकुल दोवे भश्चपू्णं तया रक्त वी नेत्र से युक्त दोय बहुत क्षीणता से इवाप्त 
छदे उदिग्न चित्त हवे भौर सुला सूखना विवर्णता तया प्रलापतते युक्तदोय उसको छिन्नदवा्त 
वाला जानना चादिये इनलक्षणेतति युक्त रोगी शीधरूदी मरजातादै ॥ २५५॥ 
तमकद्वासमाह्‌ ॥ 
भ्रतिक्तेमोयदावायुः सरोतांसिप्रतिपयते । शीवांशिरर्चसंगहयरलेष्माएंसमुदी्य 
च ॥ करोतिपीनसंतेनकःण्ठेघुधुरकंतथा । अतीवतीत्रवेगञ्चद्वासंप्राणघ्रपीडिकम्‌ ॥ 
भ्रताम्यतिसवेगेनत्रस्यतेसननिरुध्यते । भ्रमेहंकासमानक्चसगच्छतिमृहर्महः ॥ रलेष्म 
हीमुच्यमनिनमृशंमवतिुःखितः । तस्थैवचविमेक्षानतमहतलमतेषखम्‌ ॥ तथास्वौ 
दसतेकण्टशच्छराच्छकरोतिभापितुम्‌ । नचारिनिद्रालभतेशयानष््वासपीडत्ः ॥ पा- 
देवेतस्यावश्हणातिश॒यानस्वसमीरणः। असीनोलभतेसौस्यमुष्णननेवाभिनन्दति ॥ 
उच्छरताक्नोललटिनस्विद्यतामृरामातिमान्‌ । -विशुप्कास्योमुहः्वासेोमुहरचेवावधम्थ 
ते ॥ मेघाम्बुशीतघ्राग्वातेशलेप्मलेश्चविवर्ते 1 सयाप्यस्तमकट्वासमसाध्यावारस्या 
ततवोदिितः ॥ संष््वव्यथयासमुर्दीय्येवददैयित्वा । पीनसंनासाखावतेनेरलेप्मणघुघुर 
पुधुरणब्दैभणभपीदकप्‌ प ्रएधिषठाननयघ्रषीडकम्‌ \ प्रतपएस्यतितमतिभविशती - 
ववेगेनद्वासवेगेनसन्निर्‌ध्यतेनिर्चेष्टोभवति ! इतिचरकः। सन्निरुध्यतेश्वासदातिजंय 
टः ॥ रलेप्मणाऽमुच्यमनेनमुखंमृखमिवउदूर््वसंतव्ययितोभवतिशयानःरायननिरहिता 
द्ोऽबरणहणातिपीड़यतिरप्णघ्चेवाभिनन्दतिइ्यनेनतमकोवातकफारव्धदतिवरोडन्यः । 
उच्िताक्षोऽगुनाक्षःललटिनस्वियताउपललित्मवधम्यतेगजारूदस्येवसवगात्रञ्चा 
स्यते ॥ तमकस्येवेपित्तानुबन्धजनित्वरादियोगेनप्रतमकसंज्ञामाह । ज्वरमूच्च॑प 
तञ्चवेयत्रितमकंभिपक्‌ ॥ २५६ ॥ च 
५ तमरु दवास का लक्षण ॥ 
क जयवप्यु उलटी दोकर्‌ संपूण सोते मे धातत दती भोर मौवा तथा दिरमें पीडा करती हई 
क वदाकर पीनतको उसपन्न करतीदे तव उत्त कफे सरीहुईं वायु वटुत तीव्र वेयके साथ 


गस शच्द पू्यैक = र ~ 
पत शुर र सवय ूलयेक त्वप मे पीड कारी दवस रोगो उन्न करती दे इते धुक दोर 
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मनुप्य अन्धकार मे घुला्ास। चेष्टा रदित तया अत्यन्त दपा से युक्त देता दे वारंवार वासिने 
से मोदको प्रात देता कफके न त्िकलने से वहत दुःखित दोताहे कफे निकृल जानेसे शुख्देर 
सुखको धा दति कंटमे पीडते युक्त दोतादे बहुत कते योलसस्ता है दवास से पीडिते दोने 
के कारण सोने से निद्रानहीं भाती है सोने से वायु फे दारा पसल्लियो मे पाडा होती हे वैठने से 
मुछ सुखदोतांदै उप्ण वस्तु मे इच्छा दोतीदै नेत्रम प्रजन तया सिरमें पसीना भातहिं मुखतल 
जातादे बहुत पीदा रोत्तदे बहुत्त दवास प्रतिर भोर वारेवार दायी पर सार होने फे समान शरीर 
कोपिता दै मेव जल शीत पुरवा हवा श्रोर फफ कारी स्तुभो से यद रोग बहता है यह तमक 
दवा याप्य टै प्रौर नवीन दोयतो कमी कभी साध्यभी होता है तमकदवास वाल्लेको जो ज्वर 


श्र मूच्छ दोवेतो उत्त प्रतनक जानना चादिये ॥ २५६ ॥ न 


तस्थैवापरलक्षणमाद्‌ ॥ 

उदावर्तरजाजीएलित्रकायनियेधजः । तमसावर्डतेऽत्यथश्चीतरचम्रशाम्यति ॥ 
मज्जतस्तमसीवास्यवियाततप्रतमकन्तुतम्‌ ] उदावत्तेरोगविशेपःरजोधूलिञअत्राजैीरसो 
ज्दिचिन्नंविदग्धकायनिरोधःअगायोगानांनिगैघःतस्मादुखत्नः। अथवाष्किच्चकायष्द्द 
तरःमियेधवेगनन्तु प २५७ ५ 

1 श्रतमकदव्रास का श्नन्य सक्षण ¶॥ 

उदावत रोग'नातिका में पूलजाना जीण दद्धावस्या तया मलादि वेगो रोकने से प्रतमैक 
दवा उन्न दोता दै यद श्न्धकार से बहुत वदत्त दै भौर शीतल वस्तुत शान्त होता है इस 
रोग से युक्त मनुष्य सदैव भन्धकार मे घुत्ाहुभ्राता मालूम होता दै इसको प्रतमक ए्वास फ. 
हते दे ॥ ९५७॥ ्षुद्रर्वासमाह ॥ र 5 

रुक्षायासोद्धवःकेषठषद्रवातमुदीरयन्‌ । क्षद्ररबासोनसोऽत्यथदुःलनांगघ्रवाधकः॥ 
हिनस्तिनचगात्राणिनचदुःखयथतरे । नचभोजनपानानानिरु एद्ध्युचि तांगतिम्‌ ॥ ने 
न्दरियाणांग्यथा्चापिकाचचिदुसादयेद्रजम्‌ । ससराध्यञक्तोवलिनः सर्वे चाव्यक्तलक्षणाः ॥ 
षदरःअसपनिदानलिंगः उदीरयन्‌ऊद्रषवेगच्चनदुःखषटुःखधद्‌दइतरेचल्वारः इ्वासाःसवं 
महा्वासादयोऽपि। अव्यक्तलक्षणाःसन्तःसाध्याः॥ २५८॥ 

4 शुद्र दयाप्तरा लक्षण ॥ \ 

रूखी वस्तु सेवनते भौर परिम्रम के रा कोमें रदने वाली धाय ऊर्व्वमामी होकर 
पेड़ निदान सयः खश्तण वपे षद्‌ इवास को उरपन्न कर दे यदं शुद्र दवास्‌ भ्यन्त छदाकारी 
पीडा शरीर मं नदीं उत्सन्न करता है शरीर को दीन नदीं करता भन्य दवातो फे समान दुः्वदाू 
नदीं ोता भन्नपान की यथोचित गतिो नदीं सकता चौर इन्धियो में षीड़ा ता प्न्य रोगोको . 
नदी उद्यन्न करता दे द्‌ वास साध्व दे भोर वलवान्‌ पुरूपो के मदा वास भरादिक संपूण इवा- 
सजो भ्रप्कट क्षण वाते दें तो साध्य दे ॥ २५८॥ ४ व 
~ ` इवासानांसाध्यत्वादिकमादह्‌ ॥ < 

षुद्रःसाभ्यतमस्तेपांतमकःछृच्छूउच्यते। चव्र्वासानिष्यन्तितमकोदुरबलस्यच ॥ 


२३६ भावप्ररूदि स० मनघ्यखर्‌ड ७२९॥। 


कार्म॑प्राणहरारोगवहवोनतुतेतथा ! यथार्वासद चहिकाचहरतः्राएमश्ुवे ॥ वहवः 
राद्यः। तथायथारवासहिकेहरतोजीवमाशुते ॥ २५९ ॥ 
इवास के साष्या साध्य स्लन्नषण 
ढे इवास साध्य दे तमक द्वास्त कष्टसाध्य ह मदाद्वास उष्वहूवास तथा दछिन्नदवात्त यद्‌ 
तीनो असाध्य हं शरीर दुर्बल मनप्य को तमङूदवास भी भसाध्य हे यद्यपि प्राणनाश॒क स्वादि 
. श्रनेक रोग दं परन्त इवास तया दिवकी के समान शप प्राण नारक सर कोई रोग नही है२५६॥ 
य्रथ रवासस्य चकत्सा ॥ र ८ 
सवासाहृकतरप्रायःस्नग्धःस्वद्रु पाचरत्‌ । युक्तलवएतलाभ्यातरस्यग्रथिततःकफ 
उवासेविलयसायातिमारूतरचोपम्ताम्यति 1 सिन्नज्ञालाततरचनभोजयेचरसोदनम्‌ 1 
स्वरस्श्छगवेरस्पमान्निकणसमन्वतम्‌ 1 पाययतरवसकासत्रप्रातरेपायककपहम ॥ च 
गवेरमाद्रकं 1 प्रस्थवरेमातकानामास्थवनासाधपदजाम्‌न्र ॥ पथावक्तेहोरलं ोदोमध 
साहतःदवास्नकासघ्नः ॥ देवदारुव्रलामाप्तापिष्रवात्तभकर्पसत्‌ । ताघताक्तापिवेर्दूम 
सवरासंहुन्तिसुदारुणएम्‌ ॥ दशमूलीशधरास्नपिप्पलीविश्वपोपकरेः । श्गीतामलकीभा 
्गगिड्चीनागराग्निभिः ॥ यवागविधिनासिदांकपार्यवापिविन्नरः । र्वसस्द्‌ यहपद्वा 
िहिकाकासम्रशान्तवे ॥ तामलकीमूम्यामलकी ॥ २६० ॥ 
दवाप्तकी चिकित्सा 1 
दवा तथा हिचकी वाल्ति की प्रायः स्निग्य स्वेदो ते पिकित्सा करे नोन तया तलको मिलकर 
न्वे ठेनेते ज्िपृदा हुश्रा कफ.तया दवस नष्ट होता ह भौर वायु शान्त होती दे इस प्रकार स्तरे 
ठेकर मांसके रसे साय भातलिलप्वे श्रदर्क केरसमें सदत डास्तकर पीने से इवास खांप्ती षी 
नस्त तथा कफकफा नाङौत। है गुठली रदित ६४ तोल वदेडे को सेर वक्री के मूत्र में पकर करे 
फिर इससे सदत फे साथ चाने से दवा तथा खांततव्छा नाश दता दे देव दारु वरियारा तमा 
जयामो को समभाग सेर षीसकर वत्ती बनावे फिर उसको षीम डुबोकर उसका धूमपान करे 
इस्ते पर्यन्त भयं शर दवासङरा नादा दोतादे दशमूल कद्र रासना पीपल सोर पुष्करमूल काक्र 
मगा भरन्रामता भारम णल्लाव स्ट मार्‌ चरता इन सवक्राकाट्ाग्चयता इनके काद्र रेते यनाहुद 
यवागपनि से दवा दय के रोग पतली की पीड़ा दिदकी तया खांप्ीका नाश दोतादे ॥ २६० ॥ 
दृशम्‌लस्यवाक्राथःपाप्करखावचूासातः सवासकासमरश्चमनः पा्व॑शलनिवारण र 
म्भाकृन्दिरीषाणांदुपुमंपिप्पलीवुतम्‌ । पिष्रतण्डलतोयेनपीवारवासमपोहति ॥ श 
द्वीमहोपधकणाघनपाष्करयाणाम्‌ चृर्पीशरी्मारेचयोद्‌चसितापिमिश्चप्र्‌ । कथेनपीतम 
गटतारपपन्चमस्या उवास्तन्वहपपव्रनदहान्पाह्धारसरूपम्‌ ॥ पञ्चमलीतसामान्यापित्तेया 
ज्पाकनायसी । महतामार्‌ तदृवासवदयाकफाधेक ॥ कृप्माणडकशिफाच्‌र्ण॑षीवै कप्य 
नतरारणा 1 सौघ्रशामयत्तिस्वासंकासञचापिसुदारुणम्‌ ॥ दरिद्रामरिचंदस्नांकणारास्ता 
लगुडम्‌ 1 कटुननललिदन्‌हन्यात्छवासानप्राणहरानपि ॥ २६१ ॥ =, - 
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वदामूल के कषेमे पुष्कर मूलके चरूणेको छोड़कर पीनेते .दवात खाली शौर पसली की पौडा 
क्‌। नार दोता द केला कुन्द शरीर सिरस रे एलका पीलकर पीपल मिलायु के चावत्तोके पानी 
के साथ पीने से रवास रा नाश दोता दे काकडी सोठ पीपल मोया पुष्कर मूल कचूर तथा 
भिचको समभाग सफर इनक चूणं में सवक वरावर मिश्री मिलाकर गिल्लोय वासा रौर पैवमूल 
इने कृष्टे साथ पने से-तीन दिनम त्यन्त भयंकर रवासन्ना नाश दता दे नो रवासमे पित्त 
द अधिकता दोय तो छोटा पंचमूल ब्रीर जेः कफ तया वात कौ भिक्त होय त्तो वहा पेचमूल 
लेना चाये भेकी जके चूण को कुछ गरम जल साथ पीने सै सीप्रदी भत्यन्त भयंकर वास्‌ 
सथा खासीका नाशं होता हे र्दी भिव दाख पीपल रासना फच्रूर भौर गड्‌ इन सवके कडयेतेल 
के साथ चाटने सै प्राण नाशक रवासका भी नारा दोता रे ॥ २६१॥ 
शतेसंख्हयभाग्यौरतुदशमृल्यास्तथागतम्‌ । शतंहरीतंकीनाञ्चपचेत्तोयेचतुगणे ॥ 
पादावशेषेतस्मिस्पुरसेवखनिपीडिते 1 श्ालोञ्यचतुलापृतांगडस्यत्वभयास्तत्तः ॥ पु 
नपचेतश्टदग्नोयवद्वेहत्वमेतितत्‌ । शीतेचमध्रनस्तत्रषटूपलानिविनिक्षिपेत्‌ ॥ घ्िक 
टुधसुगन्धज्चपलमातरंटथक्‌एयक्‌ । यवक्षरकरपयुगम॑सञ्च॒ण्यभक्षयततत्तः॥ भक्षयेद्‌ 
भयमिकांलेहस्यादपलंतथा । इ्वासंसुदारुणंहन्तिकासंपञ्चविधतथा ॥ ्मशींस्यरोच 
कंशुरमंशृद्ष्यतथा । स्वरवरीप्रदोहयपजठराग्नेर्चदीपनः ॥ नन्नामार्भीगुडःस्या 
तोमिपभ्भिःसकलेभेतः । भार्गागुडः ॥ २६२॥ 
भारंगी दमूल भ्नोर दङ्‌ इनको चार २ सौ तोल सेकर चोगुने जलम पाककेरे जव चोथाई 
धाकी रद तव उतार कर छानले फिर उत्ती जलम ४०० तोले गुडु भौर वदी दई मिलाकर मन्दाग्नि 
में पाककरे जव ग्वेद वन जाय तव उतारे भौर शीतल होजानेपर सदत २४ तौले सोठ पीपल 
मिर्ं दालचीनी इलायची ता तेजपात चारचार तोल भौर जवाएवार दौ तोते यह्‌ सव उसमे मि. 
लावे एक इड श्रोर दो तोल थवलेद रोजखाय इसे भयंकर दवास्त पांच धकार की खासी घेवासीर 
भरुचि गोल्ता मलभेद्‌ तथ श्वयका नाशदोताहै भौर स्वर वण तथा जठराग्नी दद्धि दो्तीदै इति 
भार्म मुड़ ॥ २६२ ॥ 
पएा्चृणसंयुक्तछ्ागीरपरयोजयेत्‌ \ र्वासंकासान्वितंघोरंहन्यदितत्तसं्तयः ॥ 
दशमूलरसंदयंश्वसनिभूलशान्तये । अवक्यमरणीयोयः्जव्िहप॑शतंनरः ॥ २६३ ॥ 
पष्टाग चूर्ण फे साय घररी का दूधपीने से खाती सहित भव॑कर देवास का निस्तन्देह नेशो 
ता दे दवासके निमंलशान्तिफेल्तिये दमूलकारस पीनाचादिये इससे जिसकी खष्यु भवदयदोती दै 
वदभी सौ वर्षेतक जीता है ॥ २६३ ॥ 

, रसोगन्धेविषञचापिटङ्कुएञ्चमनःशिला । एतानिकर्पमात्राणिमसिचि चा्टकपकम्‌॥ 
कटुतरयूकपेयुग्मेधगत्रविनिःक्षिपेत्‌ । रसःदवासकुटारोऽयेसैदवास्तनिवारणः । द्रति 
्वासकुछररसद्धतिरवासाथिकारः 9 २६४ ॥ 

पृारा गन्पक विष रुदाया चर मेनशिल यटसव क २ तोके मिर्च < तोत श्रौर तोठ पीपक्त 
\ 
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तथा मिर्च दो वौ तोते इनसवको पीसरुर सेवन करनेते सवप्रक्ारङे रवतो नाश होता इति 
इवास कुटाररस इति दवासाधिकार ॥ २६४ 1 
अथ स्वरभदाधेकारः। तवस्वरभदस्यनदानसस्प्रा्िवूच्रकलक्षएमाह ॥ 

शप्रत्युञ्चभाषणविषान्ययना भधात स्न्दूषय' प्रकुपिताः पवनादयस्त । सत्तिःसुतस्व 
रवहंपुगताःनएा हन्यु स्वरंभवतिचापिहि पटवंधःसः ॥ खन्पयनसदचवदाद्‌ षाठः 
मघातः कएटादिदेश्चेलगुडादिभि एतेरत्युचभाषणादिभिर्चतुभि सदूषएरन्यरापार्नज 
दएहताभःखातःमुस्वरवहुपुचतुपुत्रातए्ास्वात्तगता स्वरहन्युरातलन्षएप्स्वरभद्‌ः ष 
इविधः । वातपित्तककसचि पातक्षयमद्‌भवभद्‌ः ॥ २६५ ॥ 

स्वरभदका मधिकारस्वरभेदक! निदान अरर सश्रापि एग्यक सलक्तण ॥ 

यहत जोरसे वोलना विपए्वाना उच्चस्वरसे वेश््रादिक पटना च्रोर कटादि म॑ लाटी धादिकी 
चोट दनकारणों से कुपित वातादिक दोप स्वरे ज्ेचलनेवाते चारों स्तोमे स्यत होकर स्वरफो 
विगते स्वरभेद ६ प्रकारका जसे वातज पित्तज कफज सनिपातज क्षयज ्रौर मेदन॥ २६५ ॥ 

तत्रवातकस्वर भ।दनालक्षएमाह्‌ ॥ 


वातेनकरष्णनयनाननमूत्रवचा भक्चश्नवद्‌।तगरद्धभवत्स्वरञ्च । पत्तनाह्‌। पर्ति 
सीतनयनाननम्‌च्रवचत्रियाद्रले नसचदादसमन्वितेन । गलदाहवचनसमयए्रवो 
द्न्यः। ककेनाह्‌ व्रया्कफेनसततंकफरु कणठः स्वस्पशनेयैदतिचापिदिवापिरेषात्‌॥ 
दिवासर्यरक्षमिभिःकफस्यास्पीमावात्‌ । सन्निपातेनाह्‌ । सव॑त्परकेभवतिसवेविकारसम्प 
सञ्चाप्यसाध्यष्रपयःस्वरभदमाहुः । क्षयजमाह्‌ । धम्यत्तवा चश्षयहृतक्षयमानुयचि 
स्यादेवचापिहतवघाक्परिवजनीय। 1 वाकधरूस्पतसध्रमवानःसरातदत्रवान्ुषह्यव । म 
दाभवमाह्‌ ! प्रतमलस्वरमलक््पपदाचरण 1 मद्‌ाऽन्वयादद्‌तेदग्धगलस्दपातः। य 
न्तगलगलस्यमध्यएवस्वरवद्‌त 1 ददृग्धगललःमदसाद्लप्मणचालप्तमललः ॥ दपा 
मेदसोप्मणात्तेवरेधात्‌ ॥ २६६ ॥ 
वाततज स्वर मेद के लक्षण 
चातज स्वर्मेदमे नेत्र मु मूत्र ता मत्तम कालापन भौर धीरे गपेफेतभान करश तथार्मग 
स्वर निकलता पिज स्वर भेदमे नेत्र मुख मत तथा मलम पीलापनदोताह श्रोर षोलनेरे समय 
गलेमे पीड़दोतीरै कफजस्वरभमे गत्तमं सदैव फफकेभरेरदनेते वोलने्कीराफि कमदोजातीहै च्रौर 
दिनरषस्यफो किरणोकिदाराकफङक कमदोगेते र्रिरी मपेश्ना पिनिम धीरे २ कुछग्रधिरु वोलाजात। 
देसन्निपातज स्यर्मगमें तीनोरोपोऊे लभणदेतिदे यदस्वरभेद भरसाध्यशतर ्रयजस्वस्मेदमें वो. 
सनेकीराक क्षीणदे ररयुितेयुक्त हु खासा वचन धोदानिकलतादं यद भरसाध्यहै मेदज स्वरभ॑गनिं 


मेत्रे तथा कफकेदारा कंटरुङ्टु्यासा मालुमहेताहे दपा उसखन्नरोतीटै श्रोर गले के मीतर वदुतदेर 
में स्पएटता रदित वचन योल ॥ २६६ ¶ 


१ 


दितीयभाग ७२७। ५ २३९ 


साध्यत्वमाह्‌ ॥ 
क्षीएस्यङदस्यशस्यचापिचिरोत्थितोयरचसहोपजातः (मेदस्विनःसवसमुद्भवर च 
स्वरामयोनेवसलिदमेति॥ क्षीएस्यक्षयरोगिणकृशस्य पुष्टस्य ॥ २६७ ॥ 
असाध्य स्वर भदका लक्षेण | 
क्षयरोगी दध छरा तथा मेदवाले मनुप्यका स्वरमेव अथवा बहतकालकफा पुराना या जन्मदीसे . 
उतपन्न दुर शरोर सन्निपातज स्वरभेद भसाध्य टोतादे ॥ २६७॥ 
स्वरभरदचिकिरसा॥ 
वातादिजनितश्यासकासघ्रयिप्रकीत्तिताः। योगास्तानत्रयुज्ञतयथादोषंचिकित्सकः 
चतिसलवतिलंपित्तसयिःसमाक्षिकम्‌ । कफेसक्नारकटुकं्ोद्रकवलर्दष्यते ॥ गलेताल 
निजिक्नायादन्तमूलपु चाभितः । तेनिष्टृप्यतेरलेष्मस्वररचाशु्रसीदति 1 ्रेको 
प्णंजलंपेयेभुकताध्रतरसोदनम्‌ । क्षीराम्बुपानपित्तोत्थेपिवत्सरपिरतन्दितापिप्पलीपिप्य 
लीमूलमरिचंविर्वभषजम्‌। पिवेन्मूत्रेणमतिमानकफजेस्वरसेक्षये ॥ २६८॥ 
स्वर भेदकी चिकित्सा ॥ 
वातादि कोप जनित्त दवास तथा खांस्ीके नाच करेवा जो योग करे मपे वदी योग दोपे 
परनुसार स्वर भेव भी लेने चाहिये वातज स्वर्‌ भेदम लवण युक्त तेलक दारा पिजमें सहत युक्त 
धीके द्वारा श्रौर कफ स्वर मेदं जवाखार तभा त्रिकटु समेत सदतक्ते दारा यास सेना चाहिये 
कटु तालु जिहूवा तथा दिक जडे लगालगा कर यास मुखमें रखना चाहिये इस्ते कफ निकल 
जातादे भोर स्वर उचम दौजातादे वातज स्वरभेद में घी तथा मांसके रसफे साथ भात एवाकर कुछ 
उप्ण जल पीना चाहिये पित्तज स्वरभेद में दृधे जल मिलाकर पीन! चाहिये भोर घी भी पीना 
चादिये कफज स्वर भेदने पीपल पीपलामूल मिध ब्ररि सोदको गोरे मूत्रफे साथ पिये ॥ २द८॥ 
निदग्धिकातुलाग्रह्यातदार्द्रन्थिकस्यत्‌ । तदद्दैचित्रकस्यापिदशमूलयचतत्समम्‌ ॥ 
जलद्रोणदयेक्ाथ्यंगद्रएीयादादकंततः पृतेक्िपेत्तदडन्तुपराएस्यगरडस्यच ॥ सर्वमेकत्र 
कृत्वातुल्ेहस्साधुसाधयत्‌ 1 अष्टोपलानिपिप्पल्याल्िजातकपलं तथा ॥ मरिचस्यपलं ` 
चकेस्वनकूत्रचर्णितम्‌ । मधुनाकुडवंदखातदश्नीयायथानलम्‌ ॥ निदग्धिकावक्ेहोऽ 
येभिपम्मिरभनिभिर्मतः। स्वरभेदहयेमुख्यः्रनिरश्यायहरस्तथा ॥ कासर्वासाग्निमान्या 
दीनगुदममेहगलामयान्‌ । अन[हमूत्रृच्छरणिहन्यातग्रन््यवुदानिच ॥ निदग्धिकाव 
लिहः ॥ २६९ ॥ 
भटकटेया ०० तोला पीपलामूत २०० तोला चीता तथा दसमूल सो २ तोता इन सलौ 
२०४८ तोते जलमे पाककरफे २५६ तोले वाकी रदनेपर उतारकर छानल्ते फिर १२० तसे पुराना 
गुड्‌ मिलायके यनलेदकासां पाककरे पाफ़ दोजाने पर पीपल ३९ तोले दालचीनी इलायची तेज. 
पात तथा मिर्च चारचार तोल इन सको पीसकर उसमें मिलावे भोर १६ तोते सदत मिले 
फिर भग्निके वले चरनुसार दक्षफा सेवन करनेते स्वर भेद पीनस खासी दचात मन्दाग्नि मोका 
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परते गल्ल रोग ग्रानाद म॒जरष्छर यि अर अरुदं तोगक्! नाख दोतदै इति निदग्धिक्ा वल्तेद २६६ 
गनानिःससदेमेललालवेगकृपुमानिच 1 ववक्क्षीरीचेतिलेशोऽयमधसर्रिःसमायतः॥ 
वाक्स्तस्ममु् जयततिस्वरभ्रश्चसमन्वतम्‌ । खमनाभ्याद्रवलहुः ॥ २७० ॥ 
स्तर छोटी इलायची सग ओर वंशलेोचन इन सव्रको सदत श्रौर पीके साय चाटनेते स्व 
भेद्‌ सहिते श्रयन्तं कठिने वाक्यस्तंभशना नारा होतदि इति मुगनाभ्वद्वि रवतेद्‌ )) २७० ॥ 
ब्राह्मवचामययास्रापप्पलमधुसयता । स्यभयोगत्सक्ताहदिचर पट्यते ॥ 
दइतिस्वरभेदाधिकारः ॥ २७१ ॥ 
ब्राह्मी वच हड वासा प्रर पीयत इनको सदतफे साय सात दिन सेवन कूरनेते मनुष्य भित्रतै 
के साथ गानैके योग्य दोजाताहे इति स्वर भेद्धपिकार 1 २७३ ॥ 
र परथाराचकाणधेकारः 1 तन्न॑ सनदनमराचकमाह्‌ १ 
वातादिभिःशोकभयासिलोभक्तेधेमनोघ्रशनरूप्गन्धेः। अरोचकाःस्युःपरिददन्त 
कपायवक्तरचमतोऽनिल्ेन ॥ अरोचकाःनभेजनेरुविसत्पादयन्तीव्परेचकनव्याधयःप 
खवातायद्‌भद्‌ः । वातेकस्यलक्षणमाह्‌ । पारेद्एदृन्तःअम्लमक्षेनवपरिद्णदन्तोय 
स्यसः 1 तथाकषायवक्तःकपायर पव क्तवस्यसः ) पत्तकमाह्‌ ) कदु म्लमुष्ण विरसश्चप्‌। 
त{पत्तनावदयाद्चवखञचवरक्तम्‌ कदु स्लमेत्यादिनावयादिस्यननपात्तकस्यलक्षएमाह 
रलेष्मिकमाह्‌ । यतो विदग्धरल्ेऽमास्यलव्एमवमपेतिलवरणञ्चवक्तम्‌ । तथामाधु , 
स्थपेच्छिल्यगुरूत्वशैव्यस्निग्धत्वदीगंन््ययुतंकफेन। पेच्छिव्यंमखस्याभ्यन्तरेस्तिग्धधवं 
यहुः । ्ागन्तुजमाह्‌ 1 अरोचकेश्नोकभयातिलोम कधाचह्याश्युचिगन्धजस्यात्‌ । ॥ 
स्वामाविकडचास्यमथारुचेरचचि दोपजनेकरसं भवेच) क्रोधादिशब्दैनाहययोरशनरूप 
योयरणंस्वामाविकञ्चचखपिकृतरसंनिदोपजमहनेकरसमअनेकरसमास्थस्यात्‌ २७२ 
भ्ररुचिका थयिक्कार निदान सहित श्ररुचिका वणेन ॥ 
वात्तादिक दोव शोक भय पीदा लोभ क्रोध मनको अप्रिय भोजन रूप तया गन्धफे दारा ग्ररुचि 
` उन्न होते वाततज पिच कफ़न सन्निपात ऋोर अागन्तुठ यह्‌ पाच प्रकारकी श्रनि रोते 
चातज अरुचिमे दन्तदप ( खटाई खायेते हए दांत ) भोर मूलने कपैलापन होताहै पिचतनगषयि मं 
कटु चरम्ल तथा लवण रस युक्त उप्ण विरस शचोर दुभैन्वित सुख रदता दै कफज घ्ररुवि में मुल 
क्चण तया मधुररत युक्त सचिकण भायै शीतल तथा दुर्गन्धि युक्त रदतादै भोर मुखनिपादर स्निग्य- 
ता दती मागन्तुक अरुचिमे शोक भय श्रत्यन्त लोभ क्रोधादिक भोर दृदयको रदित भोजन रूप 
तथा भपपिन्र गन्धे उ्पन्न हुए अरुचि रोगमे सुल स्वाभाविक रदत मोर भोजनमें भरुवि दोती दे 
सन्नपातज भरूचिन कृपाय घादिक धनेक रस सुखम मालम पडते दे ॥ २७२५ 
वात्तजादिमेदेनमूखेविदतिमभिधायान्यथाधिङृतिमाह । दय्यूलयीडनयुत्तपव्नेनपि 
तातठडइदादचोपवहलंसकफभसेकम । दलेप्मालकंवहुर जवहुमिदववियादेगुएयमोह 
जदृताभिस्थापरूच ॥ इच्छूलपीड़नयुतेददिशुलेनपीडनंतेनयुतम्‌ । चोपःपाद्षेस्थित। 
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ग्निनेवसन्तापःबहुमिः तिमिदैषवहुरुजम्‌ उक्तंवातादिरोगयुक्त वेगण्यंमनसोग्या 
कललं । जडं ताशून्यताच्रप्रम्‌ व्पागन्तुजं ॥ २७३ ॥ 

„ बातज प्रादि भेरदेति मुके विकारोको कदफर अन्यग्रकारफे पिक रोको कदतेहे जेते घातन युचि 
में हदयी पीडते च्थाङुलता दोतीदे पित्तज श्रुवे ठषादाह त्थः पास रक्खीडुई भग्न से दादे 
के समान पीद्ाहेतीं है कफ श्ररुचिने मुखते कफजं निकलता है सतन्निप।तन अरुचि मै फटी हुई 
वातादि रोर्गोकी समर पीड़ा होती दँ भोर मागन्तुक चरूपि मे मनकी व्याकुलता मोह तया जडता 
होती दै ॥ २७३ ॥ 

भक्तद्रेषमक्तन्रन्दोचरकसुश्रुताभ्यामरोचकवेनैवसं गरहीतौ । डद भोजस्तेषांलक्षणा 
निटथगाह । धरक्षिन्तुमखेचान्नं यत्रनास्वादतेनरः । अरो चकःसविज्ञेयोमक्तटेषमतःश्य 
ए मास्वादतेजननस्यामिष्टतानघ्राभोति 1 तदनंमिष्टंलगतीतियावत्‌ चिन्तयिलवातु 
मनसादृष्टसप्पट्रातुभोजनम्‌ । हेषमायातियोजन्तुर्मक्तदेषःसउच्यते ॥ कुपितस्यभय। 
्तस्यतथाभक्तानरोषिनः । यत्रनान्नेभवेच्छदासमक्तच्छन्दउच्यते ॥ २७४ ॥ 

चरक भोर सुभ्ुतमे भक्तदेष भर भभकच्छन्द को भी भ्रुचिमें गिन परन्तु टदभोजने इन 
के लकण प्रलग भलगन्कदेद जेते जो भोजनकी वस्तु सुखमें रखनेते उसकी मधुरता न मालूम पड 
उत्को भरुचि कदे किसी वस्तुको मनमें शोत्रकर देखकर अथवा सुनकर जो उसमें देष दोजताद 
उसको भक्त देप कदतेद क्रोध युक्त भयभीत भवा भर्ति रहित मतुप्य्ी जो अन्नम भदा न होप 
तो उत्त भभक्तच्छन्द कदतेदें ॥ २७९ ॥ 

. अथारोचकस्यचिकित्सा ॥ 

भोजनयरसदापथ्यलवणाद्रैकभक्षणम्‌ । रोचनेदीपनवदवेजिङ्ाकण्ठाेशोधनम्‌ ॥ श्र 

दरवेररसंवापिमधुनासहयोजयेत्‌ । श्चरुविर्वासकासघ्रभातिर्यायकफापटम्‌ ॥ २७५ ॥ 
्सुचिकी विक्िस्सा ॥ 

भोजने पदलि संथोनोन के साय भ्रद्रख सदैव खानी चाहिये यह रुचिकारी भग्नि दीपक भोर 
जिदूवा तधा कंटकी शोधकदै श्रद्रकके रसम सदत डालकर सेवन करने से भरुचि वास श्वासी 
जकाम तथा कफ का नारा दोतादे ॥ २७५ ॥ 2 

पकाम्लीकासिताशौतवारिणावखगालिता 1 एलालवद्गकपूरमरिचैरवधूलिता पा 
नकस्यास्यगण्डुषधारयितवामुखेमुहः । अरुर्चिनाशयत्येषपित्तभरशपयेत्तथा॥ चअम्ली 

कापानम्‌॥ २७६॥ 

पक्षी इमली तया शक्कर को शीतल जलम घोलकर वस्र में छाने फिर उसमे इलायची स्तोग 
कषुर तथा मिथ मिवे इलपन्ने के बारंबार इुेकरेसे अरुविका नारदोकर पित्की शानतिटौ; 
तदे इति भग्लिकापान ॥ २७६ ॥ 
राजिकाजीरकौमष्ोमषटहिमुसनागरखरसेन्धवंदधिनोसरवैवखपूतंप्रकर्पयेत्‌ा तावन्मात्र 

तरपेत्त्रयथास्याटुचिरुतमा । तक्रमेतद्रवेत्सयोरोचनेवहिवदनम्‌॥ तकन्तुगन्यं। २७ 

> १८३ 
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राई जीरा तया हीगकोमूनङर चृणेकरे भोर संधानोन तया सेठ मिलाङर सवग्नोपवियों के वरायर 
भीफादही मिलाप फिरवलखमें छानकर इसीफेवरारर गाकामहा सिलले इसफे सेवन सै रावि शरीर 
द्मगिनि दोनो वटी ॥ २७७ ४ 
सम्यगावतितटुग्धनिवदद्‌धमाहवम्‌ 1 एकीरृत्यपटेधुष्शुघशषकरसयासमम्‌ 1 एला 
लवद्गकप्रमारचरचसमान्वतम्‌ 1 चास्नाश्िखारणकयद्राचस्तकलवदल्च भाम्‌ । हेपलेदा 
ईमास्लस्यण्डदयात्पलन्यम्‌ ॥ लदुगान्धपलचकचएमकनकारयत्‌ । तत्चएमा 
अयाभक्तमराचकहुरपरम्‌ । दपनपराचनर्चस्यत्पनस्ज्वरकासाजत्‌ । 6 दाडमादेच्‌ 
एम्र्‌॥ २७८ ॥ 
गादद्रध नौर वसखरमे्पेहए मं सफेददीको एकप्ताय छानकर सुपेद शकर इलायची सौग कपुर भीर 
किवं मिल्तषे इस्ते रुचि का नारादोतदि इसरो शिखरनकदतेहे खष्टामनार < तो० शक्र १२ 
श्रौर दालवीनी इलायची तथ। तेजपात तो ° इनसवक्े चणो मात्रा श्तुसार खामे ते श्ररुषि 
कानार होतादै धर यह चण दीपन पाचन तया पीनस ज्वर भौर खोसी फा नश्चरदोता है इति 
दादििमादिच्णं ॥ २७८ ॥ र 
लवगकङ्कलमुश्तीरचन्दननतसनाजलोयलकृप्णजारकम्र्‌ । जर्लसङृष्णागारुभगकः 
सरंकणाचयिरवानलदंसहेलया ॥ तुषारजातीफलवेश्षरोचना पितद्ममासकलेविब्‌ 
शितम्‌। सरोचनेतपणनग्निदीपनंवलव्रदंवरयतमंतरिदोपनित्‌ 1 उरोविवन्धंतमकंगङ 
अहसकासदिक!रुचयक्ष्मपानस्म्‌ ¦ यहए्यतातारमुर'क्षतरणातथाप्रमदान्िखिलार्धि 
न्त्‌ ॥ कद्ूलसुगन्ववन्वपः । नततगरम्‌ 1 जलवालकमभृद्धवकूनलदसुश्चास्तुपार ष 
पूरः । लवङ्घाद्‌चुएम्‌ ॥ २७६ ।॥ 
सग कंकोल मियं लतत चन्दन तगर नीलकमल कालाजीरा सुगन्धता कःला्ममर दालचीनी 
नागकेशर पीपल साट खप्त इलायची कपुर जायफल योर वंशलोचन इन सव वरापर पमीपधि्यां 
को पीकर सयकी धाधीशक्षर मिलावे इततके सेवनते रुचि तुपि भ्रानि तया वलकी दद्धि रोतीर 
द्यौर्‌ तरिवोप छातीक्ना श्रकडना तमकदवास गलयद सखेप्ती दिचकी अरुचि राजयध्मा पीनस प्दणी 
श्रतीसार उरःक्तत तथा प्रमदका नारा होता "मोर यद चण भत्यन्त वशचीकरणभीकरनेवालादे इति 
तवगादि चण ॥ २७९ ॥ 
जवानीदादिमंशुण्ठीतिन्तिरीकाम्लयेते 1 वद्राम्लं चक्वातचत्‌ःश्राणामतानच। 
साद्धदश्ापमरिचपिप्पलीदशबश्ायिका। तशसावचलधान्याकजीरकटिदिशाणिकर्‌॥ 
चतु.प्टिमिते शाए.शकरामत्रषाजयद्‌ । चूर्णितं स्वैमेकव्रयव्ानीएाण्डवाभिधम ॥ नृ 
शनयत्पाण्डुरोददोममह णीन्वरम्‌ । व्दशोपातिसायंद्चप्लीहानाहविवन्यताप्र्‌ ॥ 


अरूाचश्रलमन्दाग्निमन्तोजिक्ागलामयान-1 जवानीखलाण्डवंचृणंम्र ॥ इत्यरोचक 
धिकारः॥ २८० ॥ 
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अजवाइन अनर सोट इभली भमलवेत तया वेर सोलदग्माते मिम १० माते पीपल ए०मा० 
दासचीनी कालानोन धनिया तया जीरा ग्राठ रन्मातै ब्र शक्नर २९१ त्ते चार माते इनसव को 
पीसकर सेवन करने ते पाड दय के रोग यदणौ ज्वर छर्दि शोप भतीतार छीदा भानाद विवन्ध 
अर्चि शूल मन्दाग्नि ववासीर भोर जिद्वा तया कंठे रोग नष्ट होते है इति यवानी खाडव चूण 
इति भरोचिकायिकार ॥२स्८०॥ 0213 
अथ कच्यावकारः । तचदादविनहृएसनिङृटनदानपूविकात्तत्रात्तमाह्‌ ॥ 
तिद्रधेरतिस्निग्धेरद्येलव्रणेरपि । यकाल्ञेचातिमात्रिर्‌चयथात्तात्म्येरचमोजमेः॥ 
च्मरामाद्भयात्तथोदेगादजीणंतङ्कमिदोपतः । नार्यादरचापन्नत्तखौयस्तथातिदुतसश्नतः ॥ 
वीमस्स्येहतुभिरचान्येसुक्तमुतदिश्यतेवलात्‌ । ्रमात्‌असम्यकूपक्राद्रसात्‌मजी्णाय 
यास्थिताट्रुक्तत्‌खापन्नसलायाः्रा्तगमांयाः ॥ दुेदेपि.एथकसर्र्वीभस्स्यालोकनादि ` 
भिः। देयःपञ्चविन्ञेया.तासालक्षएमुच्यते । सन्येवीमसस्येविरृतेदैतुभिः्वृएाकरिभिः। 
श्मनिष्टश्रवणस्पशैनदशंनमक्षणपनिः । उतृछिरयते ॥ २८१ ॥ 
छर्विका अधिकार छरपिके दरवा भोर समीपौ कारणों समेत सम्रषि ॥ 
वहत पत्ती बहुत स्निग्य टद्य को रहित वस्तु तया लवणके वहत खानेते सपय के विना 
छथवा वहत या श्रतास्व भोजने बहुत जल्दी भोजन करने से भामदोप भय घवराइट श्रजीणं 
तथा रमिर्या फे दोपते लियो को ग दानेसे श्र भन्य वीमत्त कारणों से कुपित परोपो फे कारण 
भोजन करी हई वस्तुकी यमन दोती है छर्दि ५ प्रकार की दती हे जेते वात पिचज कफन 


सननिपातज भोर भागन्तुक ॥ २८१॥ 1 


० ूरवरूपमाट्‌ ॥ 
दल्लासोद्वरसंरोधोप्रसेकोलवणास्यता । देषोऽलपानेचभृशेवमीनापूवंलक्षणम २८२ 
छर्दिका पूर्व स्प ॥ ४ 


छर्दिं दोनेके पदले मतली दरारका सुकना मुल से जल निकलना सुखका नमन होना चोर 
-प्रन्नपानर्म देप यदह लक्षण होते हे ॥ २८२ 
र्द.सामान्यलक्षएमाह्‌ ॥ 9 
चादयन्नाननंवेमैरदेयन्नङ् भञ्जनः निरुच्यतेचर्दिरितिदोपोवक्र्रधावित. ॥ काद्य 
नपरयन्‌जङ्खमञजने.खंगमेदै-र्दयन्‌ महानि । पीड्यन्‌वक्तभ्रधावित्दोपःचर्हिरि 
स्युच्यते ॥ २८३ ॥ 


न) छर्दिका सामान्य सक्षण 1 न" 
जिस रोगं दोप वेग तथा शरीरमे पीड़ा सदित ऊपर ुखङी भोर दोडता हुम मुखको पवी 

करे वाहरं को निकलता है उप्तको छर्दि कटते हे ॥ २८३ ध ४ 
यात्तज्राया लक्षणमाह ¶ = १) 


दसयाश्व॑पीदामुखशोषशीषेनःभ्यतिंकासस्वरभेदतोदाः । उद्रारशब्दभवलंसफेनंविं 


ए 
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[च्छचकृष्यतनुककषायम्‌ ॥ कृच्छएचाद्पंमहुताचवेगेनार्तोऽमिलाच्छर्हयतीवट खम्‌। 
कृषायकपायरसमरहुःखनवरदयत्ि # २२८७ 
वातज छर्दिक्ा लक्षण ॥ 
वातज छर्दि दय पसलती मस्तक तया नाभिनें पीडा मुखक्ता सूखना खाती स्वरभग सुई 
चभनेकीसी पीडा वहूत शब्द्‌ के साय उकार चौर भरयन्त कष्ट तया वेग सदित फेने समेत उष्ण 
कपे पतते पदा की दीपी चमन दोती दे 1 २८९ ॥ ` 


पित्तजामाह्‌ ॥ 
भूच्चीपिपासामुखशोषमृदैतास्वक्षिसन्तापतमोश्रमार्तः। पीतं मृशोष्णंहरितञ्चतिक्त 
धृखञ्चपित्तेनवमेरसदाहम्‌ ॥ २८५॥ = , + 
पिच छदिका लक्षण } 


पिकी छर्दिं मृच्छ ठा मुल्क सूखना श्रन्धररता मालुम दोना श्रम मस्तक ताल तया 
नेरोमिं दाद भोर दाह सहित दर एककाले भयवा रक्तवर्णं अत्यन्त उष्ण तिक्त रक्युक्त पतते पदाथ 
की वमन होती है ॥ २८५॥ , कृफजामाह ॥ 
तन्द्रास्यमाधयैकफप्रसेकंसन्तेषनिद्रारुचिगौरवात्त 1 [स्नगघचनस्वाटु कमना 
छेसलेमहर्षोऽर्परु ज॑वमेत्त॒ ॥ सन्तोपस्दक्तिः ॥ २८६ ॥ 
कफकी छर्दिरा लक्षण ॥ 
फफकी छर्दिमे तन्द्रा सुखकी मघुरता कफका वदना उपि निद्रारी भिका रोमांच भरुधि 
तथा शरीरम भारीपन दोतदि भोर थोडी पीडा सदित स्नग्ध धने तथा मधुर रसयुक्त दवेत प्रवाधे 
की वमन रोत्ती हे ॥ २८६ ॥ त्रिदाषजमाह्‌ ॥ 
शृलविपाकारु चिदाहदप्णाश्वासभ्रमेदभवलाध्रसक्ता । चरदिखिदोषाल्लवणाम्ल 
नालसन्द्राप्णरक्तवमताचणस्यात्‌ ॥ २८७॥ 
तिदोयन छर्िसा श्लक्षण ॥ 
्रिवोपज छर्दिमे शूल भोजनका न पचना भरुचिदाद सूषा रवास तथा मोद दोता है भोर घने 
उष्णं मीत तथा रक्त णै लवण तया श्म्ल रकतयुक्त पदार्थे कौ सदेव वमन दती दै ॥ २८७ ॥ 
श्यागन्तुजामाह्‌ ॥ 
च्पासासम्यजाचङ्मिजामजाचवीमत्सनादौददजाचयादि ) सापञ्च्मीतारचविभा 
घयेचदोपोच्छूयेणेवयधोक्तमादौ ॥ एताःपञ्चाप्यागन्तुजलेनस्तारम्यद्िकेव । सतएव 
सागन्तुजपिञ्चमा्िभावयतस्नुवन्धयेत्‌ ॥ २८८ ॥ 
भागन्तुज छद सक्षणा 
भगन्तुज छर पाच भ्ररार की दै जेते परतारम्यज्ञ मिज प्राम वीभस्तन भोर गज चट्‌ 
पचा परार की छदि पदले कदेदुए यातन भादि छर्दियो-के लणोक भतुतार दोयोकी अधिकता 
से जाननी चादिपे [ स्ट प 


५ ॐ 
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^ ` उपद्रवानाह्‌ ॥ ४ 


कासर्वासज्वरस्दप्णाहिक्षविचित्यमेवच्‌ 1 हदोगस्तमकर्चेवन्ञेयारषदैरूपद्रवाः ॥ 
वेचिस्यंविङृतचित्तवंतमकोऽच्रतमः॑रवासपदेनवेतमकाख्यस्यापिरवासस्योक्तेः २८९ ॥ 


छर्िके उपद्रव ॥ 
खासी दवास ज्वर दषा दिचरी धवराहट छद्यकरोग चन्यक्रल। माज्लून होना यदस्तव छर्पिके 
उपद्रव दँ ॥ २८६ ॥ ्स्ताध्यांसाध्याञ्चाह्‌ ॥ 


कषीएस्ययाच्चदिरतिपसक्तासोपद्रवाशोणितपूयक्ता । सचन्दिकान्ताघ्रवद्न्त्यसा 

ध्यांसाध्याञ्चिकिस्स्येन्निरुपद्रवा च ।सचन्धिकांमयूरपिच्छचन्दरिकाप्रमायुक्ताम्‌ २९०॥ 
साध्यासाघ्य छर्दिके लक्षण ॥ 

नो क्षीण पुरपकञो उपद्रव सदित रुथिर तथा पीयते मिली मोरी पूरके समान वर्णु 

सदैव वमन दोय वह्‌ साध्य भौरजो उपद्रव सदित न दोय तो साध्य ॥ २६०॥ 
पथ्‌ छरडिचकित्सा ॥ 

च्ामाशयोतछठेशभवाहिसर्व्वालयोमतालंघनमेवतस्मात्‌ 1 विधीयतेमारुतजावि 
नातसम्तोधनेवाकफ़पित्तदारि ॥ हन्यातीरोद्कंपीतंबर्दिपवनसम्भवाम्‌ । मुद्रामलयू 
पोवासस्िष्क.ससेन्धवः ॥ (-क्षीरोदकनाशितस्यक्षीरस्योदकम्‌ ) रुड़चीव्रिफलानि 
म्बपरोलकथितंजलम्‌ । पिविन्मधुयुततेनतरदिरनरयतिपित्तजा ॥ हरीतकीनां चूणैनतु 
लिह्यान्माक्षिकसयुतम्‌ । अधोमागी्ृतेदोषेडरहिःशीप्र॑निवतेते ॥ विडद्ुत्रिफलाविर्वा 
चूण॑सधुयुतंजयेत्‌ । विदद्गप्लवशुण्ठीनांचपौवाकफजांवमिम्‌ ॥ (प्लवकेवत्तैमुस्तकंगु 
इतजीदतिलोके ) पिष्ट्याधा््रफललाजान्‌शकंराञ्चपलोन्मिताम्‌ । दसाम घुपलञवा 
पिकुडव॑सल्िलस्यच ॥ वा :, । गृड़न्यारचितंह 
म्तिहिमंमधुसमन्वितम्‌ ॥ दुर्निवारासपिचर्हितिदोषजनितां 1 २९१॥ ` 

& छर्दिकी चिकिरता ॥ 

स्‌ प्रकारक छर्दि भामारायने दोपकं इकर्टरु होनेसे उत्पन्न दोतीदे इसक्िये इतमे वमन कराना 
चहिये परन्तु बात छर्दि वमन न करानी चारिये इसके उपरान्त कफ पित्तनारर सशोधन भोपथ 
देनी चाहिये फटेहुये दूधकः पानी भयव मूग भोर आमलेका यूप धी डाक पीनेते वातकी छर्दि 
का नारदोतादे मिलो त्रिफला नीव चोर परवल्लके काटेमे सदत डालकर पीनेसे पिर छर्दिका 
नागदोतादै हड्के चरूणैको सदतके साथ चाटनेसे दोप नीचेको नातादे इसक्िये छर्िशीप्रदी निन 
जाती बायविड्ग त्रिफला मौर सोटको सदतके साथ च।टने से अधवा वायविईग नागरमोधा 
सोढ इनके तू्णको सदत साय चाटनेतसे कफकी छर्दिका नाराहोताहे मामला सील तथा राक्र 
यहसव चारत्ोले लेकर भौर इमफे साथ चारतोले सदत मिलाकर सोलदतोले जलमें छानकर्‌ 
पीनसे स्निपातजनछर्डका नार दोतते गिलोयके सीत कपायमें सदत दालफर पीनेतेशुच्टर्‌ ताष्य 


भी तरदोपन छर्दिका ज्ञी नष दोतारे ॥ २९१ ॥ 
१४ 


२९३ ॥ भावप्ररूाश सत ° मन्यलएड ७३९1 


एलालवद्गजकेसरकलमन्जालाजान्रवगूचनचन्द्नापप्यल निम्‌ । चणानमा्त 
कसितासदहितानिलीद्वार्दिनिहन्तिकफमारु तपित्तनाताम्‌ 1 (एलादिवूणेम्‌॥ २९२॥ 

इलावी जोग नागकेशर बेरकीगिरी खील मालकांगनी मोधा चन्दन घ्रोर पीपल इनसवकरो 
च॒र्णीकरफे सदतफेसाय चाटनेसे वात पितत शरीरे कफकीछर्दिकानदादोतादे इति एलादि चूर्णं २९२॥ 

्र्वत्थवकुलश्ुण्कंदग्धानवापितनलातच्जलपाननान्रएङ्दिजय(तदुजयाम्‌॥पथ्या 
व्रिकटधान्याकजीरक्ाणरनोलिहन्‌ ॥ मधनानाशयेच्दर्दिमरु विश्चत्रिदोषजाम्‌॥विह्वत्व 
चोगडच्यावाकाथःक्ोद्रेणक्षय॒तः 1 र्दित्रिदोपजाहन्तिपषटःपित्तनांतथा । अस्थि 
विस्वनियह्‌ पीतःसमधशकरः 1 नंहुन्याच्छयतसारवेरवानरइवाहातम ॥ निय 
काथः} जस्व्याघपल्ववश्रतलाजरनम्सयतश्षतम्‌ ! शमयात्तसधुनायुक्तवाममत्र्‌ 
तपाम॒याम्‌ ॥ २६२॥ 

पीपलकी सूएवी छालको जलाकर पानानि बु कावि इर्पानकि पौनेते दस्ताव्य छर्दिकाभौ नाश 
होजाताै हड श्रिकटु घनिरयो/ तया जीरा इनको पीसकूर सदतके साय चाटनेते त्रिदोपज छर्दिं तया 
श्ररुचिका नार होतादे बेलक छाल भरथवा गिल्लोयके कामे सदत उाल्तकर पनेते त्रिदोपज छर्दि 
काना होति भर पित्तपापडेफे कषेमे सदत टाल्तकर पानिते पिकी छर्दिका नारा रोता है चाम 
की गठली भौर वेल के काटे सदत शरोर शक्षर डालकर पीनसे छर्दि थारे ग्रतीसारका नादादोता दे 
जामन भोर मामके पततोफे काटटेको शीतल करके शरोर खील तया सदत डालकर पीने से बहत 
मयकर छर्दि भ्रतीस्तार तभा ठपाका नाश दोता हे ॥ ३९३ ॥ 


वीभत्‌सजांह्यतमेरिषेदींदैदजफलेभलङ्घनेरामजांडर्दिजयेतसात्म्योरसास्म्यजाम्‌ 
कृमेहद्रगवदन्याच्वारकृमस्तपुद्धवाम्‌ 1 तचतच्रयथादोषक्रियांकूय्याविकित्सकः ॥सा 
य घरान्यम॒स्तयोः । समधृक्राञ्चनंचू्णैलेदयेन्मधसंयुतम्र ॥ सीव 
चलमज्याजा च॑शकेरविरेवानिच 1 क्षाद्रणससतलाद्‌ सदयरददिनवारणम्‌ ॥ ( (1 
धिकारः \ २६९१५ 
वभित्सजठरहिं दकौ हितकारी यस्तुभोंसे गमजछरदि भभीप्ट फलों से ामजचछदिं लंवनो ते 
शर प्रसात्यजछरदिं सारम्य वस्त्रे निटत्त दोती है रुमिनछर्दिकी पिक्रिटता रमि तया दद्य 
के ोगोकि समान करनी चाहिये कयो दोपके भरनुसार विचारकर चिकित्सा करनी चाहिये चदटूत 
दफार सदित छर्िफ रोनेपर मरोरफलो धनियां मोधा मुल भोर रसतो सदतङे साथ चदे 
कालामोन जीर! सक्र चोर भि इनर सदतके सपय चषटनेते वदी छर्दिफा नरदोतादै दति 
छर्दि अधिकार ॥ २९४॥ 
अथ वृष्णाधकरः 1 त्रदप्याया निदानप्विकांसम्प्रा्धिमाह 1 
भयश्रमान्पावलसेश्षयादाङप्वाचितपित्तविवदधनेर्‌च ! पित्तसवात्तकपितनराणती 
सुभपत्नजनयेतपिपासाम््‌ ॥ सरोतःस्पांबदिषुदूपित्तेपुदेपेश्चठदसम्भवतीदजन्तोः । 
पतिलस्ग्तास्ता्नतजाचतुधीक्षयात्तथान्याससमुद्रवांच ॥ सतोदवासप्मिकेतितासाति 
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योधलिद्धान्यनप्वैशस्तु ॥ नराणापिततस्वस्थानएवसन्चितेपित्तसवरातम्‌ । पित्तयिवरदनैः 
कट्वम्लोष्णादिभिःकुपितात्‌ । मयश्नमाभ्यावलसंक्षयादुपवासापिदेश्चवातःङुपित तद 
यम्रर््येनात्तरुष्यवशात्पिपासां जनयेत॒नकेवलंतालन्येवदूपितेदपाभवतिकिन्त॒नलवा 
दिखोतःस्यपि । अत्रहखीतःस्वित्यादिमन्वत्रवरहुवचननयुक्तंयतोजलवहेदेखोतसीसु 
श्रुतेनोक्ते 1 उच्यते 1 तयेरेवानिकनरतानयोगा्दोषभ्रपावाहिपुखोतःस्वितिजिङ्दर 
पयुपलक्षणम्‌ । यतर्‌ \ चरकः ॥ रसवाहिनीचधमनीजिङाददयगलतालष्छोमसंशो 
पान्‌्णदिहेपुकुर तस्ठष्णामतिवखपित्तनिलाविति।तिख्यामाह्‌ । तिखदत्यादि २९५॥ 
दपाका्मधिकार्‌ ठेपाकी निदान पूवक सभापति ॥ 

भय परिश्रम वलकाक्षय शरोर पित्तवर्दैक फटुभम्त तथा उप्णादि वस्तुभकिदवारा कुपितदएः पित 
भीर वायु ऊर्वगामो दोकर तालम जातें तव ठपा उतपन्न होतीदे दूषित देके दारा जल जने 
वाल तो कुपित दोजानेपर तृप उसन्नदोतीदै तृषा ७ ध्कारकी हे जेते वातज पिन कफज 
क्षतज क्षयज आमज भोर भन्न ज यवर यद सन्देह होतार कि सुश्रुत मे जलके लाने फे दो सोतकटे 
गयेदे तो यँ वदु्चन कोंकदा इसका उत्तर यदे  दोदोनेपर भी बहुत शाखा बिस्तारसे 
वहुवचन कदागयादे यदौ जले यदनेवाले परोत कदने चरकके वचनके भनुलार जिह्वा टृदय कंठ 
तालु तथा छोमकाभी यदणदोतादे भयात्‌ वात मोर पिच कुपित दोर इनस्थानोनिं भी स्थित होकर 
नुपाको उसनच्च कर्तेद २९५ ॥ , 

ठष्णायाःसामान्यलघ्षएमाह्‌ ॥ 

तास्वोएकणएठास्यचतोददाहौसन्तापमोहौभ्रमविप्रलापाः । सवौणिषूप्ाणिभवन्तित 

स्यामुत्पत्तिकालेतुविशेषतोहि ॥ २९६॥ 


दरपाका सामान्य लक्षण ॥ 
तालु शरी फैट तथा मुखमें पीड़ा चोर दाद दोतादै भोर सन्ताप मोदन तथा प्रलाप होतार 
यदव लक्षण ठृषफ्रे उन्न दोनेके समय होते दें ॥ २९६ ॥ ४ 
वातजामाह्‌ ४ 


* क्षामास्यतामारु तसम्भव्रायान्तोदस्तथाशङ्खाशेरःसुचापि । खोतोनिरोधोविरसञ्चव 
चशीतामिरद्धिरचविदटदधिमेति ॥ शङ्ध.रिरःसुशद्धयो.शिरसिचखोतोनियेधःरसाम्बरधा 
हिनीधमनीनिरोधः ॥ ₹६.७॥ बातज टपाका ललण ॥ 

वातज पानं सुखङ्गी मालिनता तथा विरसता मापेकी दड़ी तथा शिरमें पीड़ा भोर रस्त तया 
जल फे जनिकी नार्य का रुकना यह ललण होते हे भोर शीतल जल के सेवन से यह भयिक 
यद्रती दे ॥ २६७ ॥ पित्तजामाह्‌ ॥ 

मूलच ्विेवेविलापदाहारकतेक्षणवतवंप्रततस्चशोपः । शीतामिनन्दामखतिक्तताच 
पित्तास्मिकायांपरिधूपनजञ्च ॥ व्रिलापप्रलापः भततदचशोपः अविरतःद्ौपः शीताभिं 
ननद्राशीतिच्छापरिधपनेकणटाद्ूमनिगेमदति ॥ २६८॥ 


५ अ= क 
ई 


द्द भावप्रकाश स० मध्यखणड ७३६॥। 


पित्तज ठयाका लक्षण ॥ 
पित्त तपामि मृच्छ श्रच्नें देप धलाप दाह नेत्रोरा लासदोना स॒खका च्रथिक सखन श्प्तिकी 
इच्छा मखम तीतापन गले धु्येका निकलना यदहलक्षण होते हं ॥ २६२८ ॥ 
कफजमाह्‌ 1 
वाष्पावराधतकफसदतऽग्नादठन्णावलास्नमवचचरस्य 1 नद्धागृरृत्वमधरास्यर्ताच 
तयाद्दित शुप्यतिचातिमात्रम्‌॥ छरन्‌।जठराग्नाकफसदतस्वकार णकवतनकरफेनापपर 
एाच्छाद्नवाप्पावरोधात्न्मग्नरूप्मावराधात्‌जवर्‌ दनलाप्मणाम्बुवहुः सत्त श्योषणा 
त््रल्लासंनकफननरस्यटडभवत्‌तथादप्लयाअहदतः पाईतः शुप्यतिकृशोमव ति २९६. ॥ 
कफजं दपाक्‌ लशषण 1 
श्रपमे कारणोंते कुपित कफ़ जठशाग्निको आच्छादित करता हे घोर अग्निकी ऊषप्साको रोक्ता 
दै फिर सकहु उप्माके दारा जलक्े जानेवाे भो सूखजाने से कफकी ठपा उपपन्न दोती दै 
इसमें भयिफ़ निद्रा भारीपन मुलमें मधुरता तया बहुत खरता रोती है ॥ २६९ ॥ 
क्षतजामाह्‌ ॥ 
क्षतस्यरूकशोणितनिर्गमाभ्वांदष्णाचतुर्थीक्नतजामतातुभतस्यशस्पादिध्तयुक्तस्य 
रुक्पीड़ा ॥ २०० ॥ क्षतज ठपाकड लप्षण ॥ ॥ 
शखभाविकेदारा घावयुक्त मतुप्यके पीदा यौररुधिर निकलनेके कारणक्नतजतुपाउत्पन्न दोहे ३०० 


क्षयजामाह्‌ ॥ 
रसक्षयायाभयसम्भवासातयाभिभतस्तनिशादिनेषु । पेपीयतेऽम्भःसम॒खंनयातितां 


स्निपातादितिकेचिदाहुः ॥ रसक्षयोक्तानिचलक्षणानितस्यामशेपेणभिपग्न्यवस्येत्‌ । 
रसक्यलक्षणानिस॒श्चतेनोक्तनिरसक्षयेहर्पीडाकम्पःशोपः शुन्यत्ताद्धप्णानेतिग्यवस्येत्‌ 
जानीयात्‌ ॥ २०१ ॥ क्षयज त॒पाका लक्षण 1 
रसक क्षयदोने से जो तरपा उत्पन्न दोती दै उतस्तको क्षयज ठृपा कदते द्‌ क्षवजद्पा मं रानि दिन 
जत्सपीनेसे भी ठति नं देती चोर रसभयके सेपुण लभण भिरे ह कोई २इसफो सननिपातजनटेपा 
भी कटते दँ रसक्षय फे लक्षण सुश्रुत फे कदे हुये यद हे जते हदयं मं पीदा कंप मुखरा सखन 
शृन्यतता भार ठपा 1 ३०१५ ॥ 
त आमजामाह ¶॥ 
चिदोपलिद्धामसमुद्धवाचदच्छरूलनिीवनसादक्री ॥ ३५२॥ 
भामज वृपारक्‌ सक्षण 1 
भामज पामे सन्निपातरे चिदून रोते दे गरोर दय मे पीडायुरुधुकी तया शरीर म रिथिलता 
देत दे ३०२१ 
(देतयान्तंलवयदरनोगवे भुक्तोद्धवामाह्‌ ॥ ५४ 
स्नगचतथाम्लंलवफएचवमुक्तमुयेसमेवाशु ठप कयोत्ति। लवणण्चेतिचकारातकटच२०२॥ 


दितीयभाग ७३७॥ २४६ 


श्न्नज्ञ ठरारालन्नण 1 
स्निग्ध भम्लल्तवणकट्‌ शरोर भारी वस्त्रो के सेवन से शाधृही पा उत्पन्न हाती ह इसको यत्रजा 
दपा कहते द्‌ 1 ३०३ १ उपसगजामाह्‌ ॥ 


हीनस्वरपरताम्यन्दीनान्‌नहदयशुप्कगलतालुः । मेव्रतिखलुोपपगत्ष्यासाश्नो 
षिणीकठा  शोपिणीधातुशोपिएी ॥ २०४ ॥ 
उपट्रवजतेपाकरे लक्षण 
जिस ठपनें स्वसकी क्षीणता मृच्छो तयाग्लानि दोय श्रर्‌ मुख ददप तथा तासु सूनाय वह 


धातुम्रोफी सुखानेवालती तपा उपद्रव सहित कष्टसाध्य होतीदे ॥ २०४ ॥ 
उपसगानाह्‌ 1 तदु धुक्तायाःऋरए्टत्वञ्चाह्‌ ॥ 
भ्यरमदक्षयकासस्वरसाधुपखएदटानां । सवास्त्वतन्रसकूारगकृशनावामन्रसक्ता 
* नां ] घोरपद्रवयुक्तादष्यामरणाधवेनया। सादशब्द्‌ादतसारद्‌नात्रहुणम्‌ ॥ चत्त 
प्रसर्त(नितराघोरोपद्रवयक्ताःयतावमखशापादेयुक्ताः॥ २५०५ ॥ 
पके उपद्रव भोर यरिष्ड ॥ 
ज्वर भरमेह क्षय खासी तथा इवासत तथा अतोतारादिते युक्त मतुप्योकी अ्रत्यन्त उपद्रव सहित 
पणी ठपाशनोररेगतेटृश तया छते व्याकुल मुय घोर उपद्रव युक्टपामरल्ुकारीहोतीदै ६०५ 
प्रथ द्याया चक्तत्सा॥ 
वातघ्चमद्चपानश्डलदशातञचवातदम्णयाम्‌ । ठव्यायपचनास्धयात्तगडद्‌ाधश 
स्यतत ॥ स्वाहुतिक्तद्रवशीतंपित्तदप्णापह प्रम्‌ | मुस्तपपटन्लोदीच्य्त्राख्यो शीरचन्द्‌ 
मेः श्रतश्चातजलदयत्तटदाहज्यरशन्तय 1 क्षत्राधान्पककार चद्टात्राञ्चद्यात्‌ चन्द्‌ 
समत्रधवल्लतस्यातेद्रष्णहर्वात्तशतमद्धपकमत्रकत्तव्यप्‌ । पड्द्गपानमर्‌ ॥ ३०६ ॥ 
तरको विक्षेत्सा ॥ 
वात्तजछपामें वातनाशक कोमल इसकी तथा शीतल वस्तोर दारा विप्सा करनी चादिषे 
प्रोर इमे गडसहित ददहीणखाना घरेष्ठरे पित्तज दपा मधुर तिक्त पतली तथा शौतल वस्तु हितकर 
दै मोथा पित्तपापड। सुगन्यवालः धनियो खस शर चन्दन इने द्रा जलङ़ पफ़फरने पर जव 
अधारहे तव शौतत्त करके पौनेते वपा दाद तया ज्वर शान्त होतदि इति पडगपानीय ॥ ३०६॥ 
लाजोदकंमधयतंशीतंगुडविमर्दितम्‌ । कार्इमरराक्ररायुक्तपवत्तृष्णादतनरः॥२०७॥ 
खीरलोफे हारा पाक सरियेद्ुए जल मे शीत होजानेपर सदत गुड़ गभारी अर शकर छोडकर 
प्रीनेसे तपाता नास होतादे + ३०७॥ 
श्परास्तरणमःद्रवासत्राचरणञचाद्रवास्तःस्यात्‌ । तनपप्रासाग्याम्यत्तेदाह्र्‌चोमोऽपिं 
देहिनांनियतं ॥ यास्तनान्ुरसक्चषरयामध्मधसपलः । सयत्तनासेकापातेदष्णाश्चाम्प 
[तदारूणा॥ वैशथंजनयत्यास्ये्तदधातिमखनलम्र 1 तष्णादादहूघ्रशमनमधगण्डपध) 
रणम्‌ ॥ जिङ्ाताल्गलछोमशेपेमृर्रिनिधापयेत्‌। केशरंमातुलद्गस्प्घुतैन्धव ~~ 


२५० भावरा स मध्यलर्ड ७३८1 


दाईनवदरलघ्र कपित्थवजवुरकम्‌ । प्रू वास्राद्नलपस्तु ्रपातस्तादहूरनाशिनः ॥ 
यारिशातमधयतमकण्टाद्यापेपापतततम्‌ ! पायचद्ामयच्चाथतनद्त्णाबरन्ास्यात॥ भा 
तःश्क्ररयापतःकाथाघान्याकसस्मवः । जयकच्तष्णातथादाह्‌मवत्साताव्रशराधनम्‌ ॥ 
श््रामलख्पलकुप्रलाजदर्‌चवटराह्कम्‌ । एतच्ृएस्यमधुनागुटकाधास्यन्मुखं 1 वर्णा 
भ्ररबददाहुन्त्यषामुखश्चाषञ्चदार्‌ एम्‌ ॥ ३०८ ॥ 
मील्ते वस्फे मोटन मार पिछनेसे दपा तयाम्रत्वन्त दादका ना हाताहे रखलरारपदृधप्तदरी 
सदत भोर कमलकाफूल इनसव वस्तुमोको पीतकूर नास्तिकारूदारा पीमिते पाक! नाय होतार 
सुखमें सदतका कूखा रखनेते पा तया दादका नादादोता हे श्र सुख मं निर्मला दीकर जल 
श्रातारे जिद्ा ताज्ञ कंठ तया छोमके सुखनेषर नीन्रूराजीरा घी श्रौर संधानोन इनसव रो मस्तक 
पर ज्ेपररे भनार देर लो केवा भौर बिजोरा नीरू इनसयको पीसरुर गिरपर ्पकरनेसे ठपा 
तथा टाहका नारहोताद सदतथुक्त गीत जल गसेतक एपेलाफर वमन करानेते हपाका नारादोतादे ` 
यनियेके काषेन शक्र डालकर प्रातःकाल पिते ठपा त्तथा वादका नाशदोताहै शरोर स्रोत शुद्ध 
दतेहे श्रामला भल कूट खील भ्रोर वगवके धङ्ुर इन सवको पीसकर सदत साथ गोली वनारूर 
मस्म रखनेसे दपा त्तथा सुखके स्नखनको नारा दौतादे ॥ ३०८ ॥ 
क्षतोद्ध्वरुग्वानवारणनजयद्रसानामद्नर्चपातः। क्षवात्यतलारजलनंहुन्यान्मा 
सादक्छवामधरदक्वा ॥ ऋमोद्धवांविस्ववचायुतानांजयेत्कपायैरथदीपनानाम्‌ 1 गर्व॑त्न 
जाम॒ह्िखनजयचभयविनासव कृ ताञ्चदप्णाम्‌ 1 उदन लेखनद्रम्यै [स्नग्धञन्नभक्तं . 
यादप्णास्यात्तागडास्वनाश्मयत्‌ 1 श्मतिरोगदु्वैल निदप्णानतमयन्दसासिहाश्चुपयः ॥ 
पयो्नटुग्धं॥ २०९ ॥ 
सतजतृपारे नाशरुप्नेके लिये मांप्तरस भोर रुयिरका पानकरे भर्यजतृपामें जल मिलाषुभा 
दध मांसरारस श्रवा मधर जल पिये भामजतपाफे द्रकरनेके लिये येल तथा वच दारा काप 
यनारुर पिवे यद्‌ दापनं भारी भोजनते उसन्न दुई तृपामेसेषन वस्तुं से चिकित्सा करे क्व 
तृपाको छोडकर सयप्रकृारकी वृषा लेलन वस्तुमाों से निटत होती दे ्तग्य भोजन करति जोतृपा 
उन्न दती वद गाढके शर्वत पीनिते शन्त दोतीदे रोगरे दारा भत्यन्त दुबल मनुर्योकी तृषा दूष 
पनितते निद दती दै ॥ ३०६. ॥ 
माय्याद्याद्‌तपानादिखामयमृशकपितापवयु शीतलंतोयंरक्तपित्तमदात्यये॥सात्म्याच 
पानमपज्यसदप्णातस्यजबतपनः । तस्याजतायामन्याअपव्यार्धः साक्यारचकनासतुम्‌॥ 
दपपूवामपन्नपिनलमतनलयदे ॥ मरण्दाघदगवराघाघ्रुयाचरतनरः । चषतोमार्‌ 
मायातिमेोहास्राणानविमुञ्चति । तस्मातसव्वरस्ववस्थासुनकविदारिवारयेत्‌॥ श्येना 


पिविनाजन्तु ्राणन्धारयतेचिरम्‌ । तोयाभावायिपास्ता्तक्षणासरापोर्वेमच्यते ॥ धति 
तप्णाधिकारः॥ ३१०7 


च्छा छार तृषा भानाद्‌ स्क पिच भौर मदात्यय रोगवा्ोरो घोर मदय त्या सेयुनत्ते छ्यमनतुष्यों 


दितीयमाग ७३९. ॥ ˆ : ` २५१ 


को शीतल जल पिल्लाना चाषियि साप्य भ्न्नपान तया प्नोप्योफे दारा पदतते नुपाको दूरकरे स्योफि 
दपा निरृत दोजानेपर अन्य रोगकौ चिकित्सा दोस्ती है प्यासेको ज श्री -नल म मिते तो, 
मरण अयवा किसी वडरोगको भाप दोतहि ठयासे मोद होतादे ओर मोदसे मृष्यु होती इसलिये “ 
किसी भवस्ार्मेभी जल्त न रोकना चाहिये भन्नफे विनाभी प्राणी वहुत कालतफ़ जी सक्ता हे परन्तु 
जलके विना प्यासी होकर क्षणभरं मेदी मरनाताद इति देपापिरार ५३१० ॥ ॥ 
मृच्छीधिकारः । तत्रमृच्छौयानिदानपूनिकासंप्रा्तिमाह्‌ ॥ 

कषीएस्यवहुदोपस्यविरु दाहारसेविनः ॥ वेगाघातादमीघाताद्धीनसलस्यवापुनः 1 
करणायतनेपुमरावा्येष्वभ्यन्तरेपुच } निविशन्तेयदादृषास्तदामृच्छैन्तिमानवाः ॥ बहु 
दोषस्याधिकदोपस्यनलत्वनेकदौपस्य 1! तदामूच्छोतरिदोपजेवस्याततथेवास्तुकोदोषः 
तत्रटधकूदोषजानामूर्च्छनावक्ष्यमाणव्वातवेगाघातातमलददिः, अभिघातातलयदादि 
ना, हीन॑सतस्यस्वल्पसत्वगुणस्य, थादधिकतमेगुएस्ययतरक्तमूच्छपित्ततमःरये 
ति, करणायतनेपुकरणंमनस्तस्यायतनेपुस्वस्थानेपवहिषुकरमन्द्ियेषुमभ्यन्तरेपुवुदी 
न्दरयिषु ॥२१११॥ , ४ व * 

मूच्छाका भाधिकार । मृच्छीकी निदान पून्यैक सेप्रापि ॥ 

" श्वीण बहुत दोपयुक्त तथा विरुद भादार करनेवाले वेगोर रोकनेवाले लाटीभ्रादिक चोटवासे 
सोर दीनसस्व वाले मनुप्योंके मनकी स्यानरूप कर्मन्द्िय भोर बुदीन्दिोमिं जववहुत कठिन दोप 
भार होते तव मूच्छ उतपन्न दौतीदै 1 ६११ ॥ 

। ~ सामान्यलक्षणमाह ॥ 
संज्ञवहाघुनाड़ीपुपीडतास्वनिलादिभिः । तमोऽभ्युपतिसहसासुखटु.वन्ययेद 
छत्‌ ॥ सुखदुःखभ्यपोहाचनरःपततिकाछठवत्‌ । मोहोमू्च्छतितामाहुःपड्विधासाप्रकी 
तिता ॥ तमेगुएमअज्ञानहेतुःअभ्युपेतिागच्छतिसुखटुःखन्यपोहङते । सुखदुःख 
ज्ञ ननाशकरंनष्टसुखटु-खज्ञनिनर.काषवत्पतति _ तामोहोमृच्छैतिभ्राहरित्यन्वयःमृच्छ 
यामू्च्छायोऽपिपर्यायः । यत्तउक्तम्‌ । संज्ञोपघातेमच्छीयोमच्चास्यान्मूच्छंनंतथा 1 क 
इमक्तप्रलयेोमोदह्‌.सेन्यासस्तुग्टतोपमः ॥ इतिषडपिमू्च्छविरणोति । वातादिभिभ्ो 
णितेनम्येनचविपेणच ॥ पटुस्वप्येतासुपित्तन्तुभभुलेनावतिष्ठते । यततउक्तम्‌ । मूच्छ 
पित्ततमःप्रायेति \ २१२५ 
मूच्छाका साम्नन्य लन्रण 
वातादिदपो फे दारा ज्ञानक धरास्करने वाली नाद्यो दकजनि पर सुख दुःखका नाशं करने 
वालए,तमोगुण वढतदि इस्ते मनुप्य काटे मान गिरद्तादै इसको मुष्टी कहते दै संज्ञोपवात 
मूच्छाय मूच्छ मूच्छंन कदमल प्रलय मोद संन्यास भोर श्रतोपम यद मूच्छ ॐे नाम हे मूच्छ ६ 
ध्रफासकी दे जेत वातिक पैत्तिक कफज रक्तज मयजम्योर विप इनस प्रारकौ मूर्छाभनि पिच 
भाने स्यो फदागया दे कि यच्छं पित भोर तमोगुण पिक होत है ॥ २६९॥ =" 


मद्‌ भावप्रराद स° मभ्यखणएड ७४०॥ 


तस्याःपूल्वरूपमाह्‌ ॥ ^ 
„  दसाडलजृम्भणग्लानःसन्ञनाशव्लक्षयः 1 सर्व्वासपृल्वरूरणियधास्वन्तंविमा 
यत्‌ 1 ३१३ ॥ मूच्छका पृत्वरूपा 


स्रप्ररारकी मूच्छामोफे हेनेते पदले दयमें पाडा जमा ज्ञानकनारा ग्लानि मीर वल्तन्नय 
होति इनको दोपके भनुसार जन्तव ॥ ३१३ ॥ 
तव्रतरतिकमूचच्छामाह्‌ ॥ 
सील्लावायदिवाकृष्यमाकाशमथवारु णम्‌। पर्‌पस्तमःब्रवश्तिशप्रञ्चव्रातवध्यत॥ 
वपथुरचाद्रमृहरचन्नरपाडाद्दयस्यच ॥ कर्यरयाव्रार्‌ एच्डायामच्छपवातसम्मतवे 1 
नाछ्चेनालवणङृप्यकज्जलिन्ररुणखस्रलक्रागतम प्रविशतिमच्यीतरदयवारुणच्छावा 
गात्रस्य ॥ ३१४॥ वातज मृच्छका लततण ॥ 
वातज सच्छम रोमी श्राकाश्च को नीला काला श्रयवा लाल देखकर मच्छित दोता दै भीरशीवृदी 
चेतन्य दता ररम पीदा कम्प द्दयनें पडा छ्रता चौर धुमेला तया रक्तवर्णं हौजातादै २१६॥ 
वेत्तिकमाह्‌ ॥ 
रक्तहेरतवण्वाविपित्तन्तमथापिवा । पररषस्तमःघ्रविशतिसस्पद्‌ःप्रतिवरुध्यत ॥ त 
पिपास्तसस्न्तापोरक्तपित्ताकलेलणः । सम्मिचचच॑ पीतामोमृच्छयेपित्तपम्भवे २१५॥ 
पिचक्नी मच्छकरे लप्तण॥ 
पित्तज मूर्छ रोगी त्रारूराकोलातल दरा भयवा पीला देखकर म॒ररिठत होता ३ योर प्रसीना 
व्यानेपर चैतन्य दोत। दै ठषा सन्ताप नेत्रमिं लला तथा पलपन मलमेद्‌ भौर पीत वर्ण यद 
क्षण दोते दें ॥ ३१५॥ 
रलाप्मकमाह्‌ ॥ 
म्रघसद्ाश्रमाकाश्वतमामवाचनरतम्‌ । पर्‌यस्तमःभवश्तिचराचप्रततरुत्यत ॥ 
मृरमःत्राटतरगयथव्राद्रचमसा। सप्रसेकः एहस्लासेमुच्यायेकफसम्वे ॥ मेघं 
इशश्ु्मघतसङ्शलामत्यर्थः। यतन्याहसुश्चतः। कफनपरद्यद्रपाएयद्वतान्ननतमानित । 
च्रनर्निविंदस्तमोमिःगरुभिररगेरुपलसित्त ॥ ३१६ ॥ 
कफज मच्छर लक्षण ॥ | 
कफज मूुच्छी मं रोगी चाकार को मेव के समान भ्रयवा घने अन्धकार स ढक्ादुयासा देखकर 
मूच्छित दोतादे भरर बहुत देमे चैतन्य दाति धगमे भारीपन यरीर मील कपटते दङाहु्ाना 
मलम्‌ दोना लारवद्नां चौर मतली यद लक्षण दते दे यद मेव शव से दवेतमेव लेना दाये 
स्यो सुश्वुतने कदा करि कफसे दवेत मेवे समान रूप दिलाई देते दे 1 ३१६ ॥ 
मच्यम्पृदविधरक्तशश्चुतेन । चरकस्तुसाननिपातिकमपिमच्छयमाहध सव्ब्रहितिः 
सनिपातदपस्मारदवागतः । सजन्तंपातयत्याशविनावीभतसचेितः ॥ यपस्मारद्या 
रातस्तननहताभिघ्रातिन । पृरततिचिरेणमतिवुभ्यतेतर्हितयोःकोमेददव्यतयाह । सि 
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पातिकमुच्छायःविनवीमत्‌सचेष्टितेः । कफ़नवमनदृन्तघटनाक्षिविकृव्यादिभि्विनापा 
तयात ॥ ३१७ ॥ 
सुश्वतने ६ प्रकारकी मून्छौ कदीद परन्तु चरकने सच्रिपातज मूच्छ मौ कदीदै जसे सन्निपात्तज 
मृच्छा तीनों देके ल्नणोति युक्त होती है मरोर इस में समीके समान शीवृही रोगी गिरपड़ता दै 
प्रहे देरसें चैतन्य दोतादै परन्तु मृग्पके समान मुखते फेन भिरना दातोका कटकटाना चीर ने््रो में 
विकारादिक वीभत्स सक्षण नरी दोते है श्रौर यदी इनदोनोमिं भेदे ॥ ३२७॥ 
रक्तजायामूच्छौयानिदानमाह्‌ ॥ 


ए(थव्यम्मस्तमारूपरक्तगन्धस्तदन्वयः तस्माद्र क्स्यगन्धनमच्डन्तभविमानयाः॥ 
तमेरूपतमोबहुलंमानवारचयतामसाः । नतुसालकाराजसारचश्यन्रकेषदान्तनवायु 
क्िःसमाचानाताहुचम्पकादगन्धनापिमूच्छत्रस्तज्यततत्रापिगन्धस्यपाथवलात्‌ । च्म 
ताह ॥ द्रव्यस्वभावमित्येकेष्यदतिमुद्यति ॥ अव्राहभोजः । दश्चनादस्जस्तन्जा 
द्रन्धान्चवघ्रमुद्यति ॥ ३१८ ॥ रक्तजमूच्छीका निदान ॥ 

थ्वी तथा जल यददोनों तमोगुण सूप दँ भोर इन्दीसि रुधिर तथा गन्ध उतपन्न होतेह इसीसे 
रुधिरकी मन्यि के द्वारा तामत मनुष्य मूर्छित होते दे साविक सरे राजत नहीं म॒च्छित देते दे 
यपर को २ यद्‌ कहत फ यद युक्ति ठौकनर्ददि क्योकि एलः होनेते चम्पादिककी मन्थिते भी 
मच्छी दोनी चादिये क्योकि उनमें भी ्टय्वी सम्बन्धी गन्धि दै इसी से कदागया है फ देषष्रजो 


सृच्छो होती दे यद वस्तुक स्वभावे यपर भोजने कडा है न सापरफे देखनेते भोर सूषने 
से मूच्छ दीती ॥ ३१८॥ 


न 


(न ॥ ४ 
स्तव्धाद्लयस्स्छजाद्गूढाच्छरवासर्‌ चम्‌च्छतः॥ ३१९ ॥ 
रक्तज मुच्छीका लक्षण ॥ 
स्थिरे मूच्छित मनुष्यका शरीर तथा नेत्रस्तव्य होजातिदे भोर यवास साफ नदी घाता ३९६ 
मदयमजवघजुयामुच्दयाचदानमाह्‌ ॥ 
गुणाक्ली्रतरस्वेनस्थितास्तुविषमययों 1 तएवतस्मात्ताभ्यान्तुमोहीस्यातायथेरिती ॥ 
यगुणानलघुरूक्नाद्युवराद्न्यवायताक्ष्यावक्नाश्चसु्माप्णानद्‌र्यरसत्वाद्यः तलादुट्र 
ल्पव्यस्तास्तात्रादेवस्न्त ॥ तषएवगणा.विषमदयोस्त॒तीत्रतरत्वेनस्थिता तच्रापिभेदं ॥ 
तएवेमयेदश्यन्तंविषतबलवत्तराइतिं ॥ २२० ॥ 
मयज योर विप मुच्छीका निदान ॥ + ॥ 
* विष श्नौर ममे लघु रूस विशद भाश विवाईं तीर्ण विकारी सुष्षम उष्ण भ्रोर योगवाही घादिक 
गुण तीघाते रदतेदे दसी देते मय भौर विपके दयाय मृच्छ दहीतीदे तन््रान्तर मे इसर्मेभी मेद 


कदागयादि कि सातैषातके कुपित करनेवाले जो विपके गुण के वेदे वदी मय्नी हँ णग्न्त तरच 
म षद गुण श्रधिकताते रद्तेदें ॥ २२० ॥ 


शद 


२५४ भावप्ररश्च स० मध्यलएर ७४२३॥ 


मयजायामू्च्चायालक्षणमाह ॥ _. 

मयेनप्रलपनरेतेनष्टविश्रन्तमानः। गात्र रिव्ि्षिपनमूमोजरांयावन्नयातितत्‌ ॥ 
न्रविभ्रान्तमानस्तानषटप्धारतिदी नंविभ्रान्तरज्जोस्ज्ञानयुक्तमानंयस्यसः। जरां 
जीर्णचोतन्मदयम्‌ ॥ २२१ ॥ मयज मूच्छीका लक्षण 1 

मयज मृच्छमे स्छृतिका नाश तथा श्रन्ति ( रस्तीनें सर्पाभिफका ज्ञान ) युक्त चिचदोताे भौर 
जदतक मयका परिपाक नदीं दोतादे तवतक मतुप्य प्रलाप करति शरोर धग पटकता हया 
थ्वी म॑ पडा रदतादै ॥ ३२१ ॥ 

विषजायलन्षएमाह्‌ ॥ 

वेपथुःस्वघप्णाःस्युस्तमदचविपमूर््िते । वेदितव्येतीव्रतरेयथास्थेविषरश्नपैः ॥ 
बिषस्यमूल्कन्दफलपवक्नीरादिभेदभिचस्पयथास्वंलन्नणमुक्तुशरुतेकरपस्थ नेतरलक्ष 
एमययेक्षधातीव्रतरवेदितव्व॑नतुसंज्ञानशिनसाम्यधम्मातं ॥ २२२॥ 

विपज मूच्छ का लन्नण ॥ ` 

विपज मूच्छ कम्ब निद्रा ठपा तया अन्धकार मल्लुन दोन। भरर खायेदए पिपर लक्षग तीना 
से मासूम हेतिदे मल कन्द फल पत्र दूय भादि मेद युक्त विपे ल नण चुश्रुतङ़ रप स्यानने कटे 
गये वदे लक्षण मयर भवेभा तीतर कदे मेदे जोकि इन दोनोनिं संज्नाका नार दोतादे केवत दसो 
लिये इनको रमन जानना चादिये \ ३२२ ¶ ॥ 

मूच्छंश्रमतनद्रादीनांकोभेदे त्यत साह ॥ 

मूच्चोपित्ततमः्रायोरजःपित्तानिलाद्‌ श्रमः । तमावातक्रफत्तनरानिद्रर्लेप्मतमो 
भवा॥ रज.पित्तानिलाद्‌ भरमडतिनात्रसमृचयः । केबलपित्तज्वरेमस्वोक्तलात्नमढ़च 
चक्रारूदस्येवश्नमवस्तुज्ञानस्वदैहस्यश्चर्मतदवज्ञान च ४६३२३ ॥ 

च्छा श्रम ब्रह तद्रा साका भद ॥ 

पित्त तथा तमोगुण कौ सिक्तां मुञ्छौ रिति वात तथा रजोगण अविक मरन (वक्रर 
चटी हु धूमती हसी सय वस्त्रोक! मालूम दोना) गत कफ तवा तमरोगुणङ्ी मपिरुतमें तनद्र। 
शरोर कफ तथा तमेएटुणकी भयिकतमें निय उस्पचच दती ॥ ३९३ ॥ 

तन्द्रवालक्षएमाह्‌ ॥ 

इन्दरियर्थष्वसंविततिर्गारजम्भणेछमः। निद्रतेस्येवयस्येतितस्यतनद्रंविनिर्दितेत्‌॥ 
इन्दरियाथौनाम्ःत्रयोजनयेपु 1 अथादिषयेषु । ससंवित्तिःसप्तम्यकुज्ञानं ! इतिदन्धि 
चाथेःलम्यक्ञानादिनिद्रायां भवुदस्यकछमामावस्तन्द्रचन्तुप्रवोधितस्यापिछमइ्यन 
सोबद्‌ः 1 २२९ # तन्द्रा लक्षणा 

_ जव इन्द्रियों मिपयके हण करने की शाक नरद शमे भारीपन दोष जभार भाप योर 

नीदसे भरे दुएके समान छम मालुम होवे उसको तन्द्रा कठतेदे निद्रा चनौर न्द्रे यद मेददै कि 


निद्मिं जागनेके उपरान्त छमनाता रहत दौर तनद्रप्वालेको जागनेपदृभी छममालूनन होते २२४ 
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' छृमस्यलक्षणमाह्‌ ॥ ` " 
यानायास श्रमोदेहभरद इ्वाससङ्गतः । छमःसद्‌(तवङज्ञयद्‌न्द्रयाथत्रवाधकृः ॥ & 
न्द्रेयापावद्डान्द्रपासाकम्न्द्धयाणाञ्चव । चधःचरयजनविषयप्रहुएतस्यत्रवाधकःच्ा 
वस्यन ॥ २२५ ॥ कृमका क्षण ॥ 
जिसमे परिभ्रभके विना श्रत मालुम देवे इवा वड २ धवे भर इन्धरियाग्रपनेर कामको नकर 
सके उसको छम कटतेदं ॥ ३२५ ॥ 
निद्रालक्षणमाह्‌ ॥ 
यदातमनपिषन्तकमात्मानःडमनान्यतः । विषयभ्यानवत्तन्तेतद्‌स्तरवतिमनवः॥ 
छान्तोग्लानीश्रान्तदातेयावत्क्मात्सानषछमान्वता । केनान्द्रवयापज्ञनान्द्र याचदछ्मा 
` चविताइन्दियाणिश्ान्ता ॥ ३२६. ॥ 9 ॥ + 
निद्राका लक्षण ॥ 
जिस समय मतुप्यका मन कर्ममन्द्िय भोर बुद्धीन्द्रिय शान्त होकर चिपर्योति नित दोजर्वै , 
उक्तको निद्रा यक्त जानना चादिये ॥ ३२६ ॥ 
वि न्यासस्यस्तप्राप्तपूर्वकलन्षणमाह्‌ ॥ र 
, बग्दिहमनसचष्ठमाक्षिप्यातिबलामला । संन्यस्यन्त्यवलंजन्तुध्राणायतनमाश्चिताः॥ 
सनासन्यासमन्यस्तःकाछठनिताष्तपमः 1 भरएेविंमृच्यतेशीप्रमुक्तासय फलांकरियाम्‌ प 
श््राक्षिप्यावेनार्‌यसन्यस्यन्तसूच्छयान्तत्रषायतनहद्‌ यत्तन्यस्तःमाच्छतःकएामुनःक्र 
याराहतः मतएवसुतोपमईइतिसय फल[कयतन्तिचद्पधनाजनावपाडकपकच्छूयषणद 
हचिकाददशनादस्पा 1 २२५॥ | 
संन्पासक्रा सेप्राधि पृल्धक लक्षण ॥ 
प्रत्यन्त बलवान्‌ कुषित दोप भ्राणेकि स्थान रूप दये सिथित होकर वाणी देह तथा मन की 
चेष्ाफो नए करे निल मनुप्यको मूर्छित करतें वद म॒ष्छित मनुप्य काष्टे समान क्रिया रदित 
मरादयासा पडा रदतादे इलको संन्यास कदतेहें इसमें शीघ्र फलरी सुह चभाना अंजन लगाना 
्रिवंच रगडना भौर चिच्छरुसे कटाना आदि फरियाऊे विना शीध्दी प्राण निकल जाते ॥ ३२७ ॥ 
रन्यासस्पम्‌ उ।तमिदमाह्‌ ॥ 
दूपषपदसमच्छायागत्तवगेपुदषहिनः। स्वयमप्युपशास्यन्तसन्यासा्न।षचाचना ॥ ३२८1 
संन्यास ननोर सच्छाकभिद ॥ 
मच्छ मै दोपोंरे वेग यवा मदके शन्ति दोजाने पर, मनुष्य घने भाप, वतन्य हो जपत 
परन्तु सन्यास भोपपियोः के धिना नदीं सान्त होते ॥ ३२८ ॥ 
चथ मृच्छयार्‌चाक्त्सा॥ 
* संकावगाहामणयम्तह्‌ाराःशताःजदहाव्यजनानल्ार्‌च ¦ शातानेपनानिचगन्धव 
न्तिसव्वातुमूच्छास्वानवास्तान ॥ मणयर्चन्द्रकान्तादयःहारमुक्तादेहाराःतीताःसद 
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२५६ ~ * भावप्रकूर स° म्यखरड ७४४ । 


द्यःसक़षरचन्दनासलेपनाने 1 खतानिपनासात्ततमल्लकाद्‌ पानक्रान । गन्धवन्तिक 
परादेप॒गन्धवान्तसवासुमृच्छस्वनवारतानस्स्यायमभिव्रायःसकदान्यन्यासुपम॒च्छा 
सुहितान्येवङन्तुवातहलेष्मजास्यापननचवास्तिानत्तत्रापपाप्त्तस्वन्राधान्वलति ।स्द्ध 
निचगेपदुरपयात्तसद्रादमाजाद्रलजारसडच ! ल््तश्लयर्चसुच्छासुपथ्याःससतान 
मद्राः ( सतीनःकल्लायः) ॥ २२६ ॥ 
मच्छाकीविङित्ता॥ + 
ग्रच्छ।रागम जलसेसींचना स्नानरूरवाना चन्द्रुकान्ताषदुक मणयपाका धरिण करना माताम 
केदार कपर सदित चन्दनकासतेप प॑लिकीवायु शीतल तथा सुगेधित पीनेकीवस्त॒ इनके सेवन से 
सीतज तथा फफन शमादि सपण पच्छा निन दतां नधुरवमर ददसि पारु फिवाहम्रा ट्ध स्ननार्‌ 
खदित जमली जीरके म॑सकारस भोर जो लाल घान मटर तया मुग यद्‌ सव मूज्छामे प्यहं ५२२६॥ 
कालमज्जोपणाशरकेसररातिवारिणा । पतमूच्छजयक्नादकृष्रावासघस्तयताम॥ 
शीतेनतेयेनविषेश्रणलंकृष्णश्चपध्यांमघनावलिष्यात्‌ | कुस्याचनासावदनवयधक्षीरपि 
चेद्यप्ययमानुपीणाम्‌॥ द्रक्षास्तितादाडिमलाजवान्तकद्वाद्धनीखोत्पलपद्मवान्त । पिवेत्क 
पाय्ाणिचश्चाततलानेपत्तज्वरयानचयापयान्तान्तरापत्राजगाम्‌घ्रङृप्यामारचसन्धषेः । 
'ञ्ननेस्यात्‌प्रवोधायस्रसोनशिलावचेः ॥ अन्यते । ञ्ञनंसम्यगारन्धमधुसिन्धुकि 
लोपरेभघ्रमोहहिमवतिभापितभिपजावरेःचिलामनसिला। उषएमरिचःमधकसार 
सिन्धूत्थवनचैषएकणासमः । दलक्ष्णापिष्म्मसानस्य॑चुय्यतसंज्ञाप्रवोधनप॥ २३० ॥ 
वेरकी गुली भिच खत नागकेशर इन सयको शीतल जलत ॐ साय पानकरमेते भवा सदत 
साय पपरज्ञे के चाटनसे म॒च्छाकएनद हेताहे कमलकीट्दी पीपल तथा दडका सदतं क सोप 
ाटने से धवा शीतर जक्लके साप कमल की डंडी को पीनेसे मृच्छीका नारा होता नाक तथा 
अयवक यन्दुकरनेतते भधवा सी का दृधे पान सच्छका नाडा हताहं दात राष्घर तनालि्‌ भनार 
सीस कहर कणत न्प्ल कममल श्रर कणल्त इन सव मपयियाका सतस कयाय पीनसे दौर 
पित्तज्वरं दीद क्रिया करने से मच्छ शान्त दोतादै प्तिरसकेवीज गोमूत्र पीपस संथानीन सोत 
मेनि शर वच इन स्वको पीसकर भंजन ल्गानेसे मूच्छ का नारा दोतार सदत संथाएनोन 
मनशद्ध श्र पपच इन स्य का पास भजन लगान स मृन्छा रका नाद दातष्द महमकसार सधा- 
नोन्‌ वच मिच तथा पीपल इन सव को पानीमें मदीन पीत नास दीने ते चेतन्यतादोती दे ॥\ ३३० ॥ 
मथ रक्तजादीनांमृच्छ्नाचिकित्सा ॥ 
रक्जायान्तुमूर्च्छायांहितःीतक्रियाविधिममयजानापिवेन्मयंनिद्रौसेचेतवास्तखम्‌॥ 
चिषजा्याविपघ्नानिमेपजानिभयोजयेत्‌ ३३१ 7 
रक्तन प्रादि म॒च्छीग्रारी चिकिसा 


रतन मूर्छाभें स शीततत क्रियाकरनी वादि मग्न मूच्छ मे मयपान प्रयवः सुखपूवैकसेवे 
भोर प्देषज मू्छी में विनप्यक श्रोयय देनीचादिये ३३९ ॥ 


* दितीयमाग ७४५ ॥। , - २५७ 


५ प्रथ सन्यासाच्‌कत्सा 
भ्रभूतद्‌ाषस्तमसाअतरकात्सम्म्‌च्छतानववितुध्यतयः 1 सन्यस्तसनज्ञ सहिदटुरिचकि 
स्स्यानरामपाग्मःपारकात्तताञसा ॥ चञ्जनान्यवपाडाईवध्माःज्रधमनानिच । सचा 
भस्तादनश्सर्तदहुप्णड नलन्तर ५ लुन्बनकशलाश्नघुदन्त दशनमचच । प्रात्म॒गघ्ा 
वघपद्‌ चाहतस्तस्यघ्रवाधन ॥ चवपाडःकरक(कृतापधररसस्यनसापएट्दानस्‌ । ब्रधमनं 
शप्रपधचपस्यादमख्य,नाईकयामखवातननासापटद्‌नितस्यसन्यस्तस्य ॥ ३३.२॥ 
संन्याप्त फीचिकिस्सा ॥ 
य्त्‌ वद दृष्ट दोष घ्रौर तमोगुण की भपिकता त्ते जो सनुण्य मूर्छित दीकर चैतन्य न दोय 
उसको संन्यास रोग जानना चाहिये यह त्यन्त कठिनता से चिकित्सा करनेफे योग्यै सन्यास 
रोगे भंजन श्रौपथके कल्कको नाकमें मरदेन। पुरां देना दो मृ वारी नली के दारा फंककर 
प्रोपयियोकफ चण कौ नक मं छोडना सुईचुभान। नखेमि जलाना तथा पीडष्ठेना वाल्ल तथा रोमं 
कानोचमा दातत काटना फिवौचङा रगदना यद सव वाते चेतन्य होने के लिये करन चाद्ये २२२॥ 
प्रथ मच्छायारसा॥ 
कणामधुयुतंस॒तमच्छयाप्राशयेद्धिप्‌ । शीतसेकावगाहादीन्‌सवाङ्धिषीडनंहठात्‌॥ 
सतंमारितं  तालचृएंसमेशीरकेशरंशीतवरिणा । पीतमूरच्छान्टुतंहन्यादु टन्नमिन्द्राश 
(सेयथा एताखचपंमारेततासचणम्‌ ॥ ३३३. ॥ 
मच्छीपररस ॥ 
परिकीभस्म पीपल को सदत के साय चाटने से शीतल नलङे सीचनेते तथा स्नानसे सव शर 
के दवाने से निर्य ततरेकी भस्म तथा नागकेरर इन सवको सम'भाग तकर शीतल जक के सथ 
पीने से जते इन्द्रफे वते दुश्तका नार होतादे इसी प्रकार शीघ्र मूच्छीका "नाय होतादे ॥ ३३२ ॥ 
न प्रथ भ्रमस्याचकित्सा ॥ 
पविहुराल्ञमाकायसतघुतश्चमशन्तय | पभ्याक्राथनस।सदघृतधात्रारसनवा ॥ श्रुणए्ठा 
कृष्साश्चताङ्कानासाभयानापलपलम्‌ । मृडस्यषटूपलन्यपायरकाञ्चमनाश्ेनी ॥ तख 
दुरालमाक्ाथःपातन्त॒धतसयुतम्र । निवारवेत्‌ध्रमंशीप्रेतांयथाशम्मुभावितम्‌) ३२३५) 
श्रभकी विकिटसा ॥ 
जवासेका काटा थधवा डका काद्वा धी डालकर पीनेते भ्रामज्ञेके रस के दारा तफ सेवनसे 
सोंठ पीपल सतावर तभा हृड्‌ वह सव एक २ पल गुड़ ६ पल इनको मिलाके गोली वनाकर खाने 
से चौर जवासेके केके साय धी तथा तवि भस्मकं पीनेते शीधदी भ्रमका नाच होते ३३४॥ 
छथ तन्द्रायाच्यतिनिद्रायार्चिकित्सा ॥ 
पुरद्भलालालवणोत्तेन्दुमसःशिलामागधिकामधूनि । नियोज्यततान्य्िएविनिशचि 
तानितन्द्रसनिद्रंविनिवारयन्ति । ( इन्टुःकपूरः ) सेन्धवंश्वे तमसिचस्पाकृष्ठमेवच। 
सस्तमूत्रणस(म्पएनस्यतन्द्रानवारणमर ॥ सवतसारेचाशश्चुवाजस्‌ 1 श्रुण्ठकसीय्रालव 


॥ 


५८ % भवेप्रकाश सज मध्यलरड ७९६ ॥ =“ 


णा तमानिनस्यनतन्द्राविंजयल्वणान 1 स्षद्रखतापष्करनागराएमामादवन्पाकथि 
तानपाचत्‌ 1 शिवाहूरातका ॥ इ तमृच्छिमानद्रातन्द्रास्न्यास्चाधकारः॥ ३३१ ॥ 
तन्द्रा श्रौर्‌ यति निद्राको चिशित्सा॥ 


पोदेकीलार संवानोनं कपूर मैनरि पीपल तया सदतमें पौसकर चनन लगनेते निद्रा सहित 
तन्द्ाका ना होतार सवानोन सदजनेके वीन सरसों तथा कूट इन सवको वक्रे सुयमे पौसकर 
नास्त सनम साठ पापं चच तथा सकवाननन इनको पाप्तकर नापतं सनत अर भटणटष। गिरसोष 
पुष्करमूल सोठ भारंगी तथा दद्के काथके पोनेते तन्द्रा का नाड दोताहे इति मूच्छ भ्रम निद्रा 
तन्द्रा सन्यासाधिक्ार्‌ ॥ ३३५ ॥ 


अथ मदात्ययाधिकारः । तत्रमदस्यस्व भावमाह ॥ 
मयस्वमावत्तःराज्ञेययेवाच्नंतथास्तम्‌ 1 अयुक्तियुक्तरोगाययुक्तेयुक्तरसायनम्‌ ॥ 
युक्तयुक्तमाहूमानमाह्‌ । भ्राणाःत्राणभृतामन्नतदयुक्त्यानहन्त्यसन्‌। विरपप्राएहरतदहु 
क्तियक्तरसायनम्‌ ॥ विधिनामात्रयाकालहतरचयथावलम्‌ । प्रहटायपदेन्स्यतस्य 
स्यादगततथा ॥ २३६ ॥ 
मटास्ययका अधिकार । मया स्वभाव ॥ 
मयं स्वभावसेही धन्रफे समान नियमके श्रनुसार सेवन शैनेत्त रसायने मोर युक्तिके किना 
सेवन करने सोगकारी दै अग्र मतुर्योका पराणे परन्तु यक्तिके विना इसका सेवन करने सै प्राग 
नए होत दं विप प्रा्णोका नाशक द परन्तु युक्ति पूर्वर सेवन करनेते रसायन है इसीक्लिये विभि 
पृक यथायोभ्य समयते माघ्रके थनुसार प्रसन्न विर दोकर जो कोड्‌ मयेन करता दे उल 
वह मय अभरतके समान गुणकारी होती दे ॥ ३३३ ॥ 
* त्रविधियेा ॥ 
कृतशारारररसस्कार श्राचर्‌ तमगन्धवान्‌ । उहामगानधामः स्फीतिश्रुदुभिवसमेषेतः |... 
१चेच्वन्रचचियःसवरवीरस्नरएभष्वचसप्यन्दमस्वसप्च्यपप्पदर्लन्यष्स्‌ से ३.५.५१ 
मदयपानखा विव ॥ 
शरीरके संस्कार करके पवित्र उत्तम सुग-थङो लगाफर सुगन्धित सुन्दर कोमल वको पर्न 
कर श्नमेक प्रकारफे विचित्र हारोको धारणकर त्ता २ भ्ण से श्रलेरुत होकर चोर सावधनि 
दोक श्रानन्द पूव्यक धीरे २ मयको पिय 1 ३३७ ॥ 
देशोयथा ॥ ^ 
उप्रवनपुसुराभसुरद्धघुमन समृहमनाह्रप्‌ 1 मज्ज॒गञ्जन्मध्चकरमिकरेषकजक्कलक 
ण्टपु ॥ स॒रभिशिशिरमधरुरसमोरेषमन्दिरेषु । सुधाश्ुख्रषुसुधपधपितेपुम॒पधनेप्‌ ॥ क 
स्तीणविहितशयनासनेषु । उपविष्ठोऽथवाति्यकभशंद्छःसरां पिवेत्‌ ॥ सीवर्धराजतः५ 


अगवन्माए॒मयरपि । रूपयावनमत्तामिर्वह्ल भामिर्विंरोपतः ॥ वखाभरणमाल्येर्‌चभाप 


वपयधतुकः \ दीयमानटमाक्तीमिःपिविन्मयंमुदान्वितः ॥ ३३८ 


र ^ 


| ॥ 
+ दितीयभाग ७४७। २५९ 


मयपीनेके योग्यस्यान्‌ ॥ 
सुगन्धित तथा उच्म रंगल पुष्यो से मनोहर मयुर गजर करतेदुवेश्रमरो से ब्प्ा्त कूनती 
हई को$िलाम्नोसे युक्त उयानमें शोतल मेद्‌ सुगन्ध पवन युक्त मन्दिरमे भमुतफे समान दवेत 
उन्तम धपति श्रपित सन्दर तक्िये तया षिछौने सरित शस्या भोर श्ासनेपर वेठकूर भरथवा तिर्छे 
हकर प्रतन्नता पव्यर मयको पिये सोमे चांदी मथवा मणियों के पारमे मयो पिये रूप तथा 
यौवन से मतवाल्ली छतु के श्रनुसार वख च्राभूपण तथा मालाओं से अ्मूपित चौर भव्यन्त प्रिय 
सूगनयनी सिय दातत मय प्रसन्नपित्त होकर पिये ॥ ३३८ ॥ 
मात्रयातमात्रातन्त्रान्तरकाधता ॥ 
शुद्धकाय पिवेन्म्यसोपर्दशेपलदयम्‌ 1 मध्यहवहगुणंतच्सस्निग्धंभक्षयेदन ॥ प्र 
दोपेएटपलं तदन्मात्रामयरसायने । अनेनविधिनसिव्यमयं नित्यमतन्द्रितः ॥ शुकाय: 
उतस्रष्टमल्मूत्रः 1 पलदयपार्दप्यात्‌पूच्हवद्दव्यम्‌ ॥ अतान्द्रतम्नत्नयासावधानः 
पनन्येलाहुः 1 घुद्यादयागणायायदुद्घसन्तानरत्यग्राः ॥ सत्रेयेविहितामयपनिः यास्म 
जन्मने ॥ ३३९. ॥ 
तन्त्रान्तरमें कहीदई मदय पीने रीमात्रा ॥ * 
मल सूत्रको त्याग करे पू वौहनमे चटनी श्रीर गज्जकू के. साय दोपल मथपिये मध्याहूनमें चार्‌ 
परामदय पीर रिनग्ध भोजनकरे भर अपराहणमें भाठपक्समय पिये इस विमि फे भनुसार साव. 
धानता पूर्वर मात्रा से निच्व सेगनङी हुई मदय रसायन होती दै जितनी मय पीनेते बुद्धि भरादिक 
गुण सावधान वनेरदँ वही मयकी मात्रादे भोर इस्ते भगिकपीने से रोग उत्यन्न होते दं यदं अन्य 
लोर्गोका मतद ॥ ३३९ ॥  " 
कालदतियस्मनकालयादशमदयमुचततास्मस्ताटश्षयम्‌ ऋतुसम्वन्धयथा था 
प्मेमयंहिम॑स्वाद्माध्यीका दिस॒खप्रदम्‌ ॥ प्रशस्यतहिशीतेरप्णतीक्ष्णगाडिक्पेटिकादि 
हितेर॑नेरिति । मयानुकलविविधेःफलेवणमनेह्रः ॥ सगन्यलवणएदयेभषमीसेःएथग्ि 
] स्निग्पेरयैरच मत्यद्च सहमयंपिवि्नरः ॥ यन्नसिदरोदनपपटकादिभिः 1 भक्ष्यैः 
लडकाफाएाकराद्‌िः ॥ न्यगात्सादनस्नानवाताव्रानु पनः । स्नग्वोप्येस्ताटभशं 
रत्नवात्त्रकातकःपत्‌ } शतापचारवातधचसधुरस्नग्धगाततलः 1 पसरत् पहूनरःप्‌ 
त्भरक्रातकमपतनत्‌ ॥ रलष्मक्रजागलमसमरचमद्रापिवत्‌ ॥ ३९० 1. 
यथा योग्य समयम अर्यात्‌ जिस समय में जेसी मय उचित दोय वे्ती पीना चति शीप्न 
च्छते सीतल तथा मधुर दाख चादिक्षी सुखदाई मय भ्रष्ठ धरोर सीत काल मै उष्ण तीक्ष्ण 
मोडिक तया पीठी घादिकी मय न्ने मनुप्य मय के अनुकूल अनेक भरर वीं से मनोदर 
फल सुगन्यित्त घस्तु लवण दद्य को दित पदार्थ भुने हुए नाना प्रकारके मास्त स्निग्ध मातत पापष 
प्रादि पदायै भोर ल फेनी भादिक भक्ष्य पदाथा के सायमय पान करे वात प्रति मनुष्य तेलादि 
मर्दन उवटन स्नान वच धूप मोर चन्वनादिका सप इन सव से युक्त दोकर स्निग्य तथा उष्ण 
नके साय म्य पान करे पिन प्रङुति मनुम्व ब्रन प्रररौ के शतत उपवचारोो कफे मथर 


॥ 


६) 
२९० भावप्रङषड सर मध्यल्यरड,७४८ । 


स्निग्ध तथा सीतल फल शौर अन्तके साथ मय पानकरे कफ प्ररुति वाला मनुप्व जंगलो जीयो 
के मासि रौर मिर्च के साथ सदय पान करे ५ ३४०॥) 
प्राक्‌ापिवत्रृलाप्मकामयसक्तस्यापारपात्तकः) वातिकस्तपिवेन्मध्येसमदो पोयधेच्छ 
ते ॥ वातिकस्तपिवेन्मयंभ्रायोगोडिकयेषटिकम्‌ । कफपित्तात्पकोयस्तुमाध्वीकंमाघवेपिषे 
त्‌ ॥ वि्धचक्षुमतामवकाधतर्‌चरकादि्ः। यथापपत्तिकवापापवन्मयदिमात्रया२४१ 
कफपररत्ति मनप्य भोजन के पटले पिच पररतिमतुप्य भाजने फे पीछे वातप्ररुति मतुप्य 
भोजनके मभ्य मे ओर समप्ररुतिवाला मनुष्य इच्छा के भनुसार सदय परानकरे वातेप्रएति वाल्ला 
मतष्य ध्रायः गौडिकं तया पेिकं शोर कफ तथा पित्तप्रुतिवला मनन्य प्रायः माध्वीक तथा 
मायव मद्यो पिथ चरक भ्रादिकों ने धनवान्‌ लोगो फे तिये यदह पिपि कदी हे साधारण मनुष्य 
योग्यताके भनुसार माघ्राते मयपान करे 1 ३४१ ॥ 
मदयस्यराएमाह ४ 
रसव्ातए़दमायषएसलवदग्न्द्रयात्सनाम्‌ ! बरध्रनस्वाजसर चवदह्टयस्थानप्‌न्यत्त॥ 
मदयद्दयमाव्रिरूयस्वगसराजस्ागय खान्‌ 1 दशभिदशसक्षोभ्यचेतीनयतिषिकरियाम्‌ ॥ ल 
धष्णताष्णपल्माम्लन्यतव्रायाश्ुरुरतयास्नविकानयावचश्वदमदयदचगाणस्दनम्‌ ॥ गर 
गीनमरहुस्नग्धसान्द्रस्वाहुस्थिस्तथाप्रसर्चेपिच्छिलसुक्षपमोजोदशगुरेस्षतम्‌ ३४२ 
मदक्‌ गण 
रस तथा वायुग्रक्के वहनेके सोत सस्वगुण ज्ञानेद्धिय मात्मा भनोर प्रधान ओजयातु इन्त 
फा टदयही स्थानहै मय हयदयमें प्रवेश करके अपने भागेलिखेहुये दरागु्णो से सोजके दरागुणोको 
क्षोमित करके चित्त म विकार उत्पन्न करती दे लधु उष्ण तश्णि सद्म धम्त विवादी भरकर 
रुक्त विकार भेर प्रिराद यह्‌ दम्य गुणं गुरू रीत सदु स्निग्ध सान्द्र स्वा स्थिर प्रसन्न पिष्ठिल 
भोर सद्म यद दराच्येनके गुणे ॥ ३४२ ॥ 
गोौरवंललाघवाच्छैत्यमो्प्यादम्लस्वभावतंः ( माधुस्यवादवत्तल्स्यात्तचसाद्‌ञ्चाश्ुभा 
यातत ॥ र््ातस्तहस्यवायच्वाचास्थस्यसह्मतामर्पि। विकाशिमावात्पेच्िरयवेशं 
वात्रसाद्तात्तया 1 सह््स्यान्सद्यवरहृत्यवमाजसास्वगमणयगणान्‌ ¦ सत्वतदश्चिक्रूवो 
शूणुसन्तान्यकर्‌ तमदम्‌ ॥ हयदम्युषावष्टटषस्तपारातःसुखम्‌ । पिकारार्‌वयथासत् 
चत्राराजसतामसाः 1 जयन्तमोह्‌निद्रान्ताइत्येतन्मद्लक्षसम्‌ ॥ २४३ ॥ 
गुरूक तथुसे शीतको उण्णसते मपुरको अम्लसे मृदुको ती्णते प्रसन्नो अदकः सीसे स्नेहो 
रुचतासे स्थिरो तिब्रेते सृदमको विक्रीते पिच्छिलको धिते भोर सान्द्रको सुल्मगुणस 
मदय क्नानित करती दै इस प्रकार मदय अपने गुणों चोज के गुणोको श्नोभित्त करती है मय सत्व 
गुण अर्‌ ददयको क्षोभित करे मदो उत्पन्न करती दै मदय के गुणो ट्टदय मे प्रदिष्ट दोनिषर 
देष दपा अनुराग सुख तमा विकार भादिकं सत्वगुण रहित भनेकप्रकारके राजस तवा तामक्तगुण 
उस्पन्न दोतते दै ओर अन्त सें मोहे तमा निद्रा भस्त होती है यद मरे सक्चण दे ॥ १४२ ॥ 
हपमाजदलफषटिनारोग्यपीरुवंतथा 1 यु्छ्यापतकरत्याश्चुमयमददखन्रदम्‌ 1 


^ द्ितीवभाम्‌ ७४९1 २६१ 


राचनदीपनंह्यंस्वरवएलस्तादनयर्‌ । श्रीणननहणंवस्यं भयशोकश्रमापहम्‌ ॥ स्वापननष् 
नद्रसासूकानावागवस्नधनस्‌ । नाशनजञ्यातिनद्रणावेवन्धानावविन्धरनुत्‌ ॥ वधर 

पारछृश्वडुःलानाज्चप्यव्राधकम्‌ 1 व्वपर्नरवयसामध्यमुत्छगान्मादकारकम्‌ ॥ बहुदं 
खक्षतस्पास्पशकर पह तस्यच } विश्रामाजचलाकस्यतययुक्तयानपवेतम्‌ ॥ ३४४ 


युक्ति पूर्वर मयका सेवरनकरनेसे इपै ओज वल पुष्टता श्रारोण्य शरोर पुरुपा उत्पन्न होतेह थर्‌ 
सुखयायी नशा होतादे विपि पूर्वक सेवन कि सुई मय रुचिरारी दीपन दयक हित स्वर तथा 


वणक उचम करनवाल्ला प्रातक्तारो धातु वद्धरु वल्लकारां भय शोकं तथा श्रम नक नदरा राहत. 


मनप्यका नद्रा करानवासा गगा के वचनका दद्ध करनेवाली श्रात्त निद्रा नारकं [ववन्यक्ा न्च 
करनवास वध अधवा कन्यन मादिके छिदा तथाह के ज्ञान का सक्लान याला द्धारो भा भानव 
देनेवाली सर बहुत दुःख सत त्तया शक से व्याक मनुप्योंरो विशाम देनेवालती दती है २४९ ॥ 


मदाखलक्नसाभवातं । रकापदाऽविकससखगुसस्पपसा मवातपहतयाञधकरजागुस ' , 


स्यदतायाजधकतमागएस्प । अरतणएवोक्तञ्चरके' ॥ प्रधनाधममध्यानांरुक्मणान्यक्ति 
दायकः 1 संथागनरवसच्वानामयत्रक्तेदशकामाते ॥ २९५ ॥ & 
“मद्‌ तीन भरकारका दै एक भिक सस्व गृण वालेका दूस अधिक रजोगुणवालेका श्र तीसरा 
पथिक तभोगुणवनिक्रा दोतदि इससे चरकने कदादे कि जेते भ्रग्नि मे सुवणरीउत्तमता सभ्यमता 
तथा निषएता भकट दोतीदे उसीप्रकार मयके दारा मतुपो की उ्तमादि प्रति प्रकट होती दै २४५ 
: तत्रसच्िकस्यमदस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 

वुद्धिस्तिभ्रीतिकरःसुख्चपानान्निद्रारातिवदनर्च ! सम्पाटगीतस्वरवददनर्चभ 
क्तोऽतिरम्यःप्रथमोमदोदहि ॥ परीतिपरेणमेत्री । सुखःसुखयतीतिसुखःसुखकरहइत्यथैः । 
पानाद्दिखाद्पानादिष्वरतुषद्गवद्नःच्रतिरस्यः मनोविकारलऽपिनदुःखकरत्रधनगुणते 
कारिस्यात्रनथमःए्वाहतायद्रतायञ्च ॥ २५६ ॥ 

सास्विक सदका लक्षण ॥ 

सा्वकलद्‌ वष्ट स्यात सुख श्चन्य परूपाकं साय प्दत्रता यन्नपान तथा लद्रल मिलाप पर्न 

गीत तधा स्वर फो वाता भर श्रव्यन्तःयानन्दकारी दोतादे ॥ २४६ ॥ 
राजसस्यमदस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 

चप्रस्यक्तवुद्धिरम्यतवाश्वचछःसीन्मत्तलालचछ्रतिरजशन्तः । अलिस्यनद्राभिहूता 
महुर्‌चमध्यनमत्त.पुर षामद्न ॥ चव्यक्तत्यव्रद्रपद्धनयावचए्टःउन्मत्तस्यलाल तं 
भ्यासहिः ॥ २५४७ # साजप्तमदके क्षण ॥ 

राजसमवते बुद्धि स्परुति तथा बोकल्नेकी शकत भस्प दोतीहे वारम्बार भालस्य तथा निद्रा भाती 
दे उन्मत्तमीसी लीला तथा चारुति दोज्ातीहै शान्ति नटहोजातीदे चर चेष्टा विरुद दोजातीद ९९५ 

५ तमत्तस्यमदस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 9 
गच्छेद्गम्यांनगुरूर्चमन्येखदिदभक््याणिचनएटसंज्ञ । त्रयार्चरद्यानद्यदस्थिता 


१८८ 


४ 


२६२ भाव्रकाडच सर मघ्यदणएड ७५९ ! 


निमदरेदतीयेपरुषोऽस्वतन्व 1मन्यहातपरस्मेपद्स्ापयात सस्पतन्वःमद्परवश्चः २९० 
तामस भदके लक्षण ॥ 
तमस मद से मतुप्य गम्या में गमन करता गरु को नदीं मानता च्भष्षय पर्य सो 
सवाते ज्ञान रहित दो जाता ग्य में स्थित छिपी हुई वतोको भी कदने लगता रै मोर मस्ते 
प्रवर होजातदि ॥ ३४८ ॥ 
यदयपिमद्‌स्रयःएवत्तथापरसुश्चतानुराधाद्‌तितामपस्तमदलन्रए्माह्‌ । चतुर्थतुमदेम्‌ 
ठटोभगनदावचवनेप्कयः । कास्याका््यविभागज्ञेष्ताद्‌धपरष्तः ॥ मृद मिह्युक्तः ॥ 
(मदन्तादशगच्ददुन्माद्मवचापरम्‌ बहुदोपमिवामूद कान्तारस्ववनश कृता ॥ च्ममू 
ट्.व॑चारवहुलः ॥ २४९ ॥ ॥ 
ययपि मद्‌ तीनदी भ्रफार के हैँ तयापि सुश्रुत रे मतके मनुक्तार श्रति तामस मदा लक्षण 
कते जसे श्रति तामस मदत मनुप्य मोह युक्त टूट हुए टुक्षके समान चेटा रदित काय्याा््य 
फे विचार ते श॒न्य मरे हए के समान मूञ्छित दोताहे फन धिचारवान्‌ स्वाथीन श्रीर रुतशत्य 
पुरुप बहुत जेप वाले बनके समान उन्माद रूपी उस प्रकारके मयम श्रपठ दने फी इच्छाररेगा 
भर्थौत्‌ ोरभी नदीं करगा ॥ ३४९1 1 
नातिमादयान्तवलिनःहृताहूरमहाशनाः 1 स्निग्धां सत्ववयोयुक्तसदयानत्यास्तदन्य 
याः 1 मेदःकफ़ाधिकामन्द्वातपित्ताटदाग्नयः } विपर्ययेऽतिमायन्तिषिटव्धाःकुपिता 
रचये ॥ मयेनचाम्लरूक्नेणसाजीरैवहुनापिच ॥ ३५१ ॥ 
वलवान्‌ स्निग्य सख गुण युक्त अधिक भवस्या वाले श्मत्यन्त भोजन करनेवाल्ञि नित्य मद्य 
पौनेवासे भोजन श्िये हए भौर जिनके पिता पितामदादिक मय॑ पीते इं देसे मनुष्यो को वहत 
नक्ञा नदीं रोति यधिकमेद तथा कफबास्ते थोडे वात्त पित्त तथा अग्नि वत्ति, विष्टम्भ त्तथा रोप 
युक्त पर अजीर्णं वासे मनुष्यो वहुत नरा होता दहत खटी तथा सूखी मय से भी वहूत 
नता दता दै ॥ ३५०॥ 
श्रथ मदलयलनद्‌नमारह्‌ ॥ 
विषस्ययगणदटएाःसान्नवातनरुपाः । तएवमयेरर्यन्तेधेपेतुवलवत्तराः ॥ तस्मा 
द्‌चाधपातनतथमात्राधकनच । युकन चाहतरनरस्मलसावरतनच 1 तस्मादविधिपीवे 
नतथामाव्राधंक्नच । युक्तन्‌ चाहितरचरकालेखवतन च ॥ मदययनखलुजायन्तमद्दात्यय 
मुखागदाः । खवाघनबरयक्तम्यावच्छरन्तरतवपारथनन्त ! इत्यपतच्राहू 1 निभक्तमेकान्त 
तएवमदयानषन्यमानमन्‌ननानत्यम । उच्पादयच्कष्तमान्वद््रारत्पादयच्चापपश्वरारभ 
दनम ॥ एकानततानरन्तयएावंकारन्मदात्ययादान । शवररस्यभदनाश्षम्‌ ॥ २५१ ॥ 
मदात्यय रोगका निदान 1 
सन्निपाते कुःपिते करनेवाले जोगुण विषमे दं व्ही मय्मेभ्पी हे परन्त विषमे विशेष करके इस 
स्तिये म्वोधि परव्वेक अधिक मात्रा से अदित भन्न के साय यथवा घकालमें मदय पनि से मदात्यय 
पादिक रोग उल्मच्च दते विना विधिके मय पान करमेसे अत्य २ विकार भी उसन्न होते दै जेस 


{क 
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कि भोजमके विना निरतर मय पान रुरनेत्ते भरत्यन्त ददा मदात्यय भादिक रोग उद्पनच्र होते ह 
मीर शरीर भी नए हो जातादे ॥ ३५१ ॥ 
मदात्यधादीनाहिखन्तरमाह्‌ ॥ 
करदेन मीतेनपिपासितेनोकाभितत्तेनवम्‌क्षितेन । उ्यायासमाराध्वपारक्षतनवगाव 
राधामाहतंनचापि ॥ श्रत्यम्लरूक्नावततोदरेणएस्ाजीणमुक्तेनतथावल्लेन 1 उणप्णाभित 
सनचसेन्यमनंकरोत्तिमयंविविधनयिंकारान्‌॥तानेवविकारानविदणोति । पानात्ययपर्‌ 
मद्पानाजाखमयापच्‌ । पानावञ्चममल्युद्रतपावक््यामलक्षणम्‌ ॥ ३५२ ॥ 
मदात्यय मादिकों के श्रन्य कारण ॥ 
करुद्ध भयभीत ठपरित शोक युक्त बुभुततित व्यायाम भारका सेच्लना तथा मागे गमन से क्षीण 
वेगो फे रोकने वाले चोटवलि बहुत जल पान तया रूखी वस्तुके सवनते एूले हए पेटवाले च- 
, जीर्णं म भोजन रूरने वाले दुस्त भोर उप्णतपसे संतत एते मनु्यो को मथ पीनसे भनेक रग 
उत्पन्न होते वह रोग यदं जेते पानात्यय पर म्य पानाजीण भर पानविभ्रम इनफ़ लक्षेण चगि 
लिखे जाते दं ॥,३५२॥ तत्रमदात्ययस्यसामान्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
शसीर्दुःखचलवत्यमरहह्दियच्यथा । चर्‌ चप्रतत्तठष्णाज्वरःशाताप्णकलक्षएमीश्ेर्‌ 
पाट्वास्थस्नन्धानावद्नावन्नतयथा । जायत्ातवलाजुम्मस्फुरणवपनश्रमः ॥ उर्‌ 
` विचन्धःकासर्चहिकर्वासोध्रजागरः । शरीरकम्पःकणक्षिपुखरोगाखिकयहः ॥ ददिव 
इभेदरुत्छ्ेशोचातपित्तकफादकः । श्रमव्रलापारूपाणामतसतखव द्‌ शनम्‌ ॥ दएभस्मल 
तापरंरपाशचुमिदचावपुरणमूत्रधपसंविहुमेईच््रा चेता सरमन्प॒ते ॥व्याङ्लानामम्तस्ताना 
स्वत्नानादश्नानच। मदत्ययस्यरूपाएस्तवास्यतानलक्षयत्‌ ॥ २५३ ॥ 
मदात्यय का सामान्य लक्षण ॥ 
शरीरें वदहूत छेदा मोह टदयमें पीडा अर्चि निरन्तर तषा शीत तथा उष्ण सलभणोंते युक्तज्वर 
शिर्भ पीडा पसली तथा रीद्के कौचे दियो मे दृटनेकीसी पीडा दडियो की सन्धियोमिं पीड़ा बहुत 
जमाई शरीर का फड़कना कम्प श्रम दय का जकंडना खासी इवास हिचकी निद्राकानाश्च शर 
काकंपना काननेत्र तया मखे रोग यात छर्पिं पित्तज मल भेद कफज मतली धरम प्रलाप असत्‌ 
रूपका देखना ठण भसन लता प्च तथा ध्रलसे पूणस मालूम दोना चित्तके भ्रम युक्त होने से 
पभियोते विरा दु्रासा मालूम दोना श्रर व्याकुलता समेत रेस्व्रोकादेना यद सवमदात्यय 
के देण द \+३५३॥ अथव्रात्तकस्यमदात्पयर्पानदानमाह्‌ ॥ 
सीणोकभयभाराष्वकमामसऽतंकापतः | सूल्नस्यत्रामंत्तश्चाचय पिविव्यतिमाघ्रया | 
रू्षपरणतमयनरानद्रािहृत्यवाकरात । तस्यतच्छनघ्रवाततायमदत्ययमर्‌॥ ततम 
म्‌॥ ३५९ ॥ वातज मदात्यय के निदान ॥ 
भशन शोक भय भार तया मां गमन से रुरशरीरवप्ल! रूपा तया परख भोजन करनेवाला 
मनुय रूरी तया पुरानी स॒द्य रात्र मं जागरण कर फे मात्रासे अधिक पिये तो उसको शीषदी 
बातृज्ञ मदात्यय रोग होता दै ॥ ३५९ ॥ 


क र 


५६४ भवप्रचदय सः मव्यखपएड ७५२॥ 


पथ तस्यलक्षसमाह्‌ # 
हिकद्वासशिरःकम्पपाश्वशरूख्रजागरेवियादूवहुप्रलापस्यवतत्रायमदृस्ययमर्‌ ३५१ 
वात मटास्ययक! सक्षणी 


वात मगत्यय में हिचकी श्वास शिरका कंपना पतली म पीड़ा मिद्राकषा स्च श्रौर च्रत्यन्त 
भ्रलाप वहसम सश्चण दोते ह \ २५५ ॥ 
अथ पेत्तिकस्य निदानमाह ॥ 
तीक्ष्योप्णमवचमम्लेचयोऽतिमा््रनिपेवेते । खम्लोषणतीक्ष्णमोजीचक्रोधनोन्नञानया 
न्नर: ॥ तस्योपजायतेतीनपित्तभरयोमदाव्ययः॥ ३५६ ॥ 
पत्तजमदात्वसका गयद्ान ॥ 
ताण उप्ण तथां खट वत्तग्रास शहतत एनवालं क्राधा श्रार्‌ ज्ञानवान्‌ मनुप्य ताद्य उघ्या 
तथाखटी मदयको श्राय सेवनकरे ता वहत तेज पचन भरत्यप रोम उर्पद्चदातहि ॥ ३५६५ ॥† 
थ तस्वल्श्नषणमाह्‌ ॥ 
दप्णाद्राहुञ्यरस्वेदमोहातीसारविध्मेःवियादरितवरस्यपित्तभरायंमदालययम्‌ ३५७, 
पित्तल मढात्ययका लक्षण ॥ 
् पिच मदात्ययनें ठपा दाह ज्वर स्वेद मोद श्रतीसार भ्रम रर रारीरफा पीत्तापन यद लक्षण 
दते देँ ॥ ३५७॥ अथ रलेपिमिरस्यमदाव्ययस्यनिदानमाह्‌ ॥ 
मधुरमस्नग्धगवाश्तायःपेचत्पतिपाययया \ चच्यायामदवास्वेन्रलस्पासनमखंरतः॥ 
मदात्ययंकफ़मयंस्नरोलमभतेघ्रवम्‌ ॥ ३५८) ॥ 
फफज मदृत्पयका नान ॥ 4 
मधुर स्नग्ध तथा भारो वस्त॒ खानेवासे व्यायाम रटत दनम सेनेवाले श्रार रायन तया वटन 
सुखको करनेगतते मनुष्य जो मानासे अधिक मयपानकरं तो उनको निस्छन्देद्‌ कफज मद्वात्वय 


रोग दोत्ता दे ॥ ३५८ 1 थ तस्वलक्षणमादह ॥ 
चयरोचक्दद्वासतंदरास्तमित्यगोरखे.वि्यच्छीतपरीतस्यकफघ्रायंमदात्ययम्‌ ६५९ 
कृफज मदात्ययके लक्षण 11 


कफज मदात्यय में छं श्ररि मनसी वन्दा शरीरें गीला कषड़ः ्तिपटाहुमाताः मालूम 
दोनामारीषन भोर शीतलगना यद्‌ ललण होते दे ॥ ३५६ ॥ 

आथ सान्नपातकस्पमदत्ययस्यलक्षणनिदानमाह्‌ ॥ 

त्रदापहतुभिःसवःसवलगमदात्ययः ॥ ३६०, 

१५ सन्निपात मदात्ययङे लभण चौर निटान 1 . 

तिदोप मदात्यय ऊपरकदेुये सय निदग्नोते उन्न दोतादे भोर इतमें सरे लभणदोते हे ३६० 

ध परमदम्ह्‌ 1 
दलेप्य्नयोद्रगुरुतायिरसास्वताच विष्मून्रशक्तिरय तन्धिररो चकरच । [लद्रपर 


, 
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स्यतुमदस्यवदन्तितजन्ञाः॥ दष्णरुजाशिरसिसन्धिपुचापिभेद्‌ःतन्दिस्तन्दरा ॥२६१॥ 
परमदकफे लक्षण ॥ 
कफकी अ्रधिकता भगोमे भारीपन सुखकी विरसता मलमूध्रका रुकना तन्द्रा अवि तृपाश्चिर 
मे पीड़ा भर सन्धियों मे रटने की सी पीडा यद परमे लक्षणे ॥ ३६१ ॥ 
पानाजीणेमाह्‌ ॥ 
आध्मानसुय्रमथवोदिरणंविदाहः पनेलजीणेमुपगच्छतिलक्षणानि । ज्ञेयानितत्र 
भिषजासुविनिरिचतानिपित्तप्रकोपजनितानिचकारणानि ॥ उद्विरएंबान्तिरुद्रारेवापी 
यतदतिपारनमदयम्‌ ॥ ३६२ ॥ पानाजीणके लक्षण ॥ 
प्राध्मान छर्दिमोर दाद यद पानाजीणेक़ लक्षणं मोर इसर्ेपिततफे कुपितकरनेवाले कारणदोतेदै ३६२ 
पानविभ्रममाह्‌ ॥ 
हद्रात्रतोदेकफसंखवकण्ठधममूच्चौवमीमदशिरोरुजन प्रदेहाः 1 देषःसुरान्नविकृतेषु 
चतेषुतेपुतपानविभ्रमपुशन्त्यखिक्ञेपुधीराः ॥ कण्टधूम.कण्ठादूमानि्तदवभदेहःकफेन 
लिप्तास्यतद्िपः सुर ्नविकृतेपुचतेपुतेषुस॒राविकारेष्वन्नविकारेपुचदेषःअचिकेपुमयवि 
करेषु ॥ ३६३ ॥ पान विश्रम फे लक्षण॥ ति 
दधदय तथा शरीररमेषीडा कफवदना गते धुं निकलना मूच्छ छर्दि मद शिरे पीड़ामुख 
कफते लिपा हुता दोना शरोर अनेकगप्रकारकी मद तया भन्रकेपदारयौ नं देष दपान विध्वमके 
लक्षणं ॥ ३९३॥ आअसाध्यानाभिदात्ययादीनां लक्षणमाह ॥ 
हीनोत्तरो्ठमतिशीतममन्ददाहंतेलप्र मास्यमतिपानहतन्त्यजेच । जिकोदन्तम 
सितन्त्वथवापिनीलंपीत्तेचयस्यनयनेरुधिरप्रमेच ॥ हिकाज्वरोवमथुवेपधुपा्वशुलाः 
कासभ्रमावपिचपानहतंत्यजेत्तम्‌ ॥ ३६४ ॥ 
प्रसाध्य मदात्यय भादि के लक्षण 
जिसका भोष्ट क्षीण दोजाय ऊपर शीत ता भीतर वहुत दाद मालूमदोवे मुल तेललगा हमा 
स मलूमदेय रेस सदात्वयवर्ता असाध्ये निषटेदः शे तथः दात नीले अधवा कमले नेट 
दोनेनिन्र पीले भभवा लाक्त दर्ये तो मदात्यय भ्रसाघ्यजानना चादिये दिवी ज्वर छर्दि कंप पसत्ती 
में पीड्य खासी भोर श्रम हुन सवते युक्त मदात्ययवाले को त्याग करदेवे ॥ ३६९ ॥ 
अथ मदृत्ययादीनांचिकित्सा ॥ 
मद्ोद्थानाञ्चरोगाणांमयमेवदहिमेषजम्‌ 1 यथादहनदग्धानादहनस्वेदनंहितम्‌ ॥ 
मि्यातिहीनमयेनयोव्याधिरु पजायते । समेनेवनिपीतेनमयेनसहिंशार्म्यति ॥ वीजप्‌ 
रकरशक्नाम्लकोलदादिमसेयुतम्‌ । यवानीहयुषाजाजीशवह्गवरावचू्णितम्‌ ॥ सस्नेहैः्क्तु 
भिथुक्तम॒पदेशेदिचरोसिथितम्‌ । दयास्सलवणंमयंवातपेत्तिकशान्तये॥मदंसोवर्च॑लग्योष 
यक्तकिश्चिज्जलान्वितम्‌ । खीएंमयायदातव्येवातपानात्ययापहम्‌ ॥ च्यपतीवचैलं्हिय 
पृरकविद्वदीपकम्र । चृरीमदयनपातव्यंपानात्ययरुजापहम्‌ ॥ २६५ ॥ " 
१८६ 


| 
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मदाप्यय याषिक। की विक्स १ = 
जेते अग्निसे चलतेहुो को भग्निके दारा स्वेद देना हितकारी इसी धरार मयते हुए रोगो मे 
मयदी च्यौपधटे विपि रदित श्रधिक भ्र गवा धोडी मद्य पीमेसे जोरोग उन्न ठति वद मात्राके अनु- 
सार मदय पीने से शान्त दते विजोयनीघ्र चमसवेत वेर तथा अनार के रस से युक्ती मिक दए 
सतुष्ोमिं ग्रजवाइन दाउतरेर जीरा सट ननोर संधानोन मिलाकर उनके सए मय पान करने से 
वहत व्निसे उत्पन्न हुमा वात पित सवनी मदात्यय राग सान्त होतार कालानोन त्रिकटु मोरकछ 
लल मिलाकर मय के पचजनि पर फिर मय पिलनिते वातज मदलत्यव शान्त होतद्ि च~च काला 
नोन हींग विनोरानीन सेठ शरोर ्जंवाइनका चृ भि्ाकरपीनेे मदात्यय रोका नारदोतादे ३६५ 
(1 (~~ [ये ~~ 4 [ज 
लावतित्तिरक्षाणारसेश्चशिखिनामपि ॥ पल्निणा्गमतुस्नामानूपानात्तयादुनं ) 
स्निग्धोप्णलवसाम्लेदचवेशवारेभखभरये. । सिनग्धेेधूमकेरनेरवातप्रायमदत्ययम ॥ 
नारीणायोवनोप्मासानिदयेर पगृहन । श्रोरयुरुकुचमारञ्चमेरोधोष्णसुसघरदे ॥ शय 
नाच्छादनेरुप्रेऽ्ान्त.हि सुखप्रदे । मारुते.षवले-शीघ्रप्शम्यतिमदस्यव ॥ ३६६॥ 
सवा त्नीतर सुग तथा मोर्‌ यहसय परी शम्‌ मछली तथा अनूपजीवोके मकर भात सिय 
उष्ण सवेण अम्ल तथा सुलको भ्रिव वेतवार शरोर गेहूके वने हुए स्निग्ध पदाय दनमवकते साय मद" 
पीनेसे वात्न मदात्यय नष्ट दोतादे योवनते मतवाली सिया अलिगनते, तया दावेन चुलदायी 
उष्ण नितन्व ज्वा तथा स्तनेति उष्ण सुखदायौ न्या तया धान्छादन से भोरखम्ण कोढसी ्ादि 
भीतरके येकि सेवनले वातज मगात्यय रोग न्दता 1 ३६६॥ ॥ 
.पित्तपानात्वयेयेस्या सथैतश्चक्रियाहिमा न सितामान्निकसंयुक्तमयमर्धादकपिवेत्‌ ॥ 
मयसूनरणदीकापरूपकरसेयुतम्‌। सदाडिमरसशीतक्तमिग्चायचूषितमपसश हरवा 
माध्वीकसंयक्तमथवापरम्‌ ! दाद्‌ हद केङलेपातुवित्तमदय्यये ॥ शत्ानकपि्जला 
नेणालावानरितपुच्चकान्‌ ) मधुरान्लानुपरयुज्जीतमोजनेशालिषरटिकान्‌ ॥ पर्टोलयृप 
निश्रगाल्रमलकस्पयेदरमम्‌ । सतीनमुदरमिभवादाडिमामलकन्वितम्‌ } द्वाभ्ामखकल 
अुरपरू्पकरसेनच ॥ कट्पयेत्तपंसानूपानरसार्चविविधालिकान्‌ } शीतानिचान्नपाना 
निरीतशस्यासनानिच । शीतवातजलस्पश शीतान्युपवनानिच , ॥ क्षोमपन्रोपललनी 
उचमणीनामीक्तिर्‌यच । चन्द्नोदकशीनानांस्पशंउचन्द्राश्चुशी तखा ॥*२६७ 1 =+ 
पिचज्‌ मदात्यय रोगं सव शीतल क्रिषा करनी चाहिये शक्षर तया सदत युक्त भ्रापै जल से 
मिलीदुई'म॑य पीनी घािये लर दाख फालसा तयः ग्रनारके रसते युक शीतल मय सतुं के 
सय पानके शक्र युक्त दाय्वकीः स्य अधवा अन्य सिसी प्रकारक चिक ललं भिसीहुई मयपान 
इ इस्से पित्नन मद्ाव्यय शोय दोतेदे वगो स्ेतृततर शग लवा म्बा मेदा तषा वरा उन्‌ 
मासकरस मुर तथा खहवस्तुःपवलं मयर ता सूकरा श्रना तया चामलकी छट यलि 
1 विला अथवा दव भका सेन्ूर तया फालसा यूप भोर अनेक परकारमे 
र रस वृति लये देर कीत न्न जल शय्याभातन चायु जल-स्परी तेपा उपयन इनप्तवका 
कन करना चादि रकमीवच कमल्ञ उत्पल मणि मोती चेद्नचुक्त जल का स्प घोरा चन्द्रमाकी 
#। 
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किरण हनसवकरा सेवन करना चाहिये यद सव पिच्तज मदृत्ययरोगमं हितकारी दै ३६७१ 
सुक्नतपणएसयुक्तयवा्नव्यपस्युतम्‌। यवगाधूमकच्चाच्चरूक्नयुषणयमाजयत्‌ाकृल्लव्य 
कानश्ुल्क्एाम्रलकनारसनवा । जभूतकट्सयुरूषवात्तवान्रद्‌पचत्‌ ॥ जागमासरसषः 
क्षमम्लवाजाद्गलरस्म्‌ । व्यषयुपमनागस्लापवत्‌ककम्‌दात्यस्‌ ॥ रथास्यामथकपान्तेवया 
भृ्कृत्रातुनारसम्‌ । कद्वस्ललवएमाप्तखादेवकफमदव्ययं ॥ वामकद्रव्ययुक्तनमद्ता 
स्ंखनमत्तम्‌ ! मदात्ययकफाटद्रूतलद्कनञ्चय्थातलम्‌ ॥ २६८ 1 
कफ़न मदात्ययसोगमे श्रजवाइन तया तिकट्युक स्य तर्पण( देरी पदाषरश्रोर जो तथा 
गेहे पदाथ रू यपो ङे साय ्रयवा कुतयी तया सूखी मूलीके युपे साव भोजनङरये या बहुत 
कटता युक्त उ फे पदा्भ सेदनररवि व करे यवा जंगलीजीर्वों फे मांसकरस्त धत्तादि रदित ङछ 
खद्धा सेवन करे थारे त्रिकटु के युपरत थोडी खटाई डालकर पानकरे दोडी भयवा खपरे मे क्वे 
श्रम्ल तया लवणयुक्त नीरसमाप्तको भूनकर खाय वमन्‌ करानेवाली्योपधि्यो से युक्तं मय पिस 
कर्‌ वमन करने से.ओर वल्‌ मनुतार खंधन करने से कफज मदात्यय न्दता है ॥ ३६८ ॥ , 
यदिदंकर्मनिदिव्रतपित्तकफानति। स्वैजस्वमेवेदं भयोक्तव्यचिकिःसेः॥३६९॥ 
„ घात्तज पितत चर कफज मदात्यय रोगत जो विकिरतता कदी गदँ दे वह संपृणतिलाफर सि, 
पातज मदात्यय में करनी चादिये ॥ ३६९ ॥ 
९ अथ प्रसद्घात्‌ केोद्रवादिमदं चिकिसा ॥ = 
सगुड्ःकुप्माणडरसःशमयतिमदमाशुकोद्रवजम्‌ 1. ध्तूरजचटुग्धं सशकरचाशुपाने 
नं॥ सदिमच्छतीसरंमदंपगफलोद्धयम्‌ 1 सदयः प्रशमयेत्पीतमाठक्तेवीरिश्ीतलम्‌ ॥ 
सृन्यकृर(पुत्राणज्जलपानास्लवभक्षसादपृच । -शाम्पात्तपगफलद्ववमद्‌ःसश्ूल 
कराक्वलात्‌ ॥ तदक्षणनष्टदृतचणेसमाघ्रतप्रणाशयत्‌ । तम्त्रिलात्थमदेपुसामकमेव 
स्वभावतः ॥ जातीष्टलमददैर्शापरहन्तिपथ्यानिषेविता 1 आततायावगाह्र्‌ चशचकरदाध 
यार्जता ॥ बविनतिमदुन्तान्व्यथमतद्वमतापुनः । म्यप्रत्वयादुनातत्षपतत्रलाद्‌ य 
रासधघुताम्‌ ॥ जात॒नमद्यातमदयमनागपिन्नाथतवास्यमपि ॥ इतिपानात्यच्रपरमदपाना 
ज।णपानवेभ्रमाधकारः ॥ २३५७०11 -- प ट ५ ॥ 
+ " भ्रसेगसे कोद भादिके मद की चिकिरसा ॥ + + "न 
कुभडिके रसतं गुदमिलाकर पाने से कोदोका मद न्ट. होतारं दृधे शा्षर मित्ताकर पीनेते 
दूर के मदका नाशदोतादि ठति पूर्वेक-शीतल जलानि स छदि मूच्छ तय्रा-मतीलर तृषित सुप्रा- 
रीके मदका नाादोताहै वनके कंडे सूघ से जलपीने से थवा नोनख्रान से भी सुपारीके "मुका 
नादादोाताे शसरके मास को मुख मे स्खनेते चने से दई सलक पीड़ा का नाशदोतादे चने फो मत्त 
कर सँधनेते षान के मदङ्ा.नास होति कश्डऊ़ तेवन से जायकफल्ङ़े मदक शीघनणदोतादे सीत. 
लजसमें स्नानकरने से चोर शरसर्दित वदीके'वनेते वदेदे के मदक नाश होतदि-मयफी पीकर 
जो शीघ्री घीमें शकर भिलाङ्र चष्टे तौ वरदुत नरकती मयकाभी मदना दति इति ्रानात्ययं 
+ प्र्‌ मदपानाजीणं पानविध्रमाधिक)र ।॥ ३७० 1- 


+ 
॥; 
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अथ दाहाधिकारः । तत्रदाहःसप्तविधस्तेप्वादौपित्तजदाहमाह्‌ ॥ 
पित्तज्वरसमःपित्तदाहःस्यात्तस्यसक्रमः ) दाहरष्मासकोन्याधिः पित्तज्वरसमानः' 
पित्तज्यरलभणयुक्तः पित्तज्वरेत्वामाशयदटष्टादहांदयोऽधिकादतिभेदः तस्यदाहस्य 
पित्तञ्वरोक्तकमचिकित्सा ॥ ३७१ ॥ =. 
दाहं का ययिकार 
दाद सातप्रकारका दै उनमें से पदतले पित्त दादको कदते हे पितज दादे पित्तज्वरके लक्षण 
दते हे ( परन्तु भेद यद दै फि पित्तज्वरमं वेचेनी तया प्रामाशय में दोप श्रधिक दोते दे भरर दाटमें 
यद नदीदोते दं ) दस्से दृकी चिकित्सामी पित्ज्वरके समान रोती हे ३७१ ॥ 
५ रक्तजमाह्‌ 1 ५ 
कृतस्तदेदानृगरक्तमृद्रिक्तेदहतिध॒ुवम्‌ । सन्धृप्यतेचेप्यतेचताखाभस्ताघलोचनः॥ 
लोहगन्धाद्भवदनोवदह्धिनेवावकीय्यैते 1 उद्रिक्तमतिरक्तंसतरदहतिदाहास्यग्पाधिकरो 
तिसन्दह्यते अग्निनादह्यतदवरप्यतेसमी पस्येनेव वद्विनाताप्यतेचुप्यतदतिंपाठान्तरे 
प्माचूयणेनेवपीडामनुभवततत्यरथैः । वह्वनिवावकीरस्यैतेशरीरोपरिहिंभक्षिप्यतद्रवशसरा 
दिक्षतनिःस्तुतद्व ॥ ३७२ ॥ रक्तज दादका वणन ॥ 
रकतजञ ददम संपूण शरीरका रुधिर कुपित दोकर्‌ दाट्‌ फो उत्पन्न करता दै इसमे रोगी समीपम 
धरी दसी भग्न फे दारा सतक्तके समान पौदित दोतादं ठपित दोतादे शरीर तथा नेत्र ताघ्र व 
दोजातेद शरीर तथा मुखम लेदेकीती गन्धि भाती दे र दारीरमें चिन्रारि्याती गिरुं मालू- 


मपदुती दे \ ३७२ 1 रक्तपूकोष्ठजमाह्‌ ॥ 
अखजपृणेकोष्ठस्यदाहोऽन्यःस्यास्मुदुस्तरः। श्रखजाशसरादिक्षतानिःशुतरक्तेन ७२ ॥ 
रक्तपूणरृोघज दाद का वणान ॥ 


शख प्रादिके दारा हुए धावते वदने वाले रुधिर से फो पूण दोजाने पर एक प्रकारका श्रत्य 
न्तदस्तर वां उत्सन्न दोतादै इसरो रकपुणं कोठ कदते दं ॥ ३७३ ॥ 
मदययजमाह्‌ ॥ * 
त्वचेभा्तःसपानेप्मपित्तरक्ताभिमूच्ितः । दाहुप्कुरूतेघोरंपित्तवत्तवरभेपजम्‌ ॥ 
सपानोप्मामयपानजनितडप्मापित्तरक्ताभिमूर्चचितः । पित्तरक्ताभ्यांवदितः ॥ ३७४ ॥ 
८ मदयन दादका वणन ॥ “ 
मयपौने ते हई उ्मा पित तपा रुधिर के साधव त्वचि प्रातो भकर दादको उष्पन्न 
करती दै इसमे पि्तफी सी विकिरता करनी चादिये ॥ ३७९ ॥ 
देपानिरोधज माह ॥ “ 
. कष्णानिरोधादच्या्तोश्नीरेतेजःसमुदतम्‌) सवाहयभ्यन्तरदेहभददेनमन्दयेतसः ॥ 
सशुपकगलतास्वोष्ठाजिदरानिःकारयवेषते 1 न्धातोरसेक्नीयेलयरातेतेजम्समृदतंय्दे 
मन्देचेतसन्मत्पयदेःयतस्तेनदपानिरोधःकृतः ॥ २७५ ॥ 


[ 


> दितीयमाग ७५७1 ॥ “ पष्षः 
वषा निरोधज दादका वणन ॥ ६ 
, ज्ञो मन्द बुद्धि मनुप्य ठपा होने पर जल नदीं पीतादं उसका रल धातुके क्षीण हीजानेपर वदा 
हा तेज शसंशके भीतर तया वाहर दाहको उसन्न करता इसमे कंठ तालु तया बोट सूखनाते दं 
जिह्म बादर निकलं चातादं भार कप होते 1 ६७५ ¶ 
धातक्षपजमाह्‌ ॥ 

धातुक्षयोत्थोयोराह्स्तेनमूच्छोदपान्वितः । क्षामस्वर क्रियाहीनः ससीदेद्मृश 
पीरितः॥ ३७६ ॥ धातु क्षयज दादका वणैन ॥ - 
पातुक्षयन दाहमेम॒च्छी ठपा स्वरमेग कार्ोमि अरतमयेता भोरवहुत दाददनेसे मरतयुभीदोजातो३७६॥ 
ममामिघधातजमाह्‌ ॥ प, 


[~ ^ अप 


म्मांभिघातजोऽप्यस्तिसेऽस्तध्य सक्तमोमत ममाणिशथिरादृद्‌यवस्त्यादानरज्ा 
ममोभिघातज दादका वणन ॥ ९ ॥ 
शिर टद्य तया मूत्राराय भादि स्थानाम्‌ सोटललगनेते जोदाह उत्पन्न रौति वद्मसाष्यर १७७1 
, आअसाध्यदाहमाह्‌॥ =; 
" . स्ैएवचवर्जयोःस्युः्णीतगात्रस्यदेदिनः ॥ ३५८ ॥ 
„ ` भसाध्य दादके लक्षण 
शीतल शरीरवातत मनुष्यो संपूरी दाद भताण्य दतेदं ॥ ६७८ ॥ 
-१,५। ` अथ दाहूचिकित्सा ॥ ~ 


शतधोतघृताभ्यक्तंलपवायवशक्छमिः कोलामलकयुक्तेतीधृान्याऽम्लेरपिवृदधिमान 
धान्याम्लेकान्जनिकमेदः 1 श्रादयेत्तस्यसवांद्मारनालाद्रवाससा । लाम॒रजकनयुक्तन 
चन्दनेनानुज्तेपयेत्‌ ॥ चन्द्नाम्य॒कणास्यन्दितालन्तोपवीजनः 1 सुप्यादाहादितोऽम्भो 
जकदलीदलसंस्तरे ॥ परिविकावगाहषन्यजनात्नाञ्चसेवने । शस्यताशाशरन्तायदाह्‌ 
त्ष्णोपशान्तये ॥' फलिनीलोध्रसन्याम्बुहेमपत्र्टनटम्‌ 1 कालीयकरसोपेतंदाहेशस्ते 
भरलेपनम्‌॥ फलिनीत्रियद्‌गु सेव्येडशीर्यम्बुवालकंेमपत्रनागकेशरपर्कुटननरवितुन्न 
केगुड तजीद्रतिसोके कचित्चम्बावती इतिनामकालीयदेकलम्वकदातिलोके । हीवेरप 
द्कोशीरचन्दनाम्बुजवारिणा # सम्पणोमवगहितद्रोणीदाहार्दितोनरः ॥ २७६ ॥ 

दादरी चिकित्सा ॥ 

सोवारका धोया दुखा धी तथा जोके सतू मिलाकर लेप करनेते वेर तया भ्राम॒ले एकसतायकजी - 
मे पीसकर जेप करमेसे फाजी मे भीये दए कपडेके भ्रोटनेते खस तथा चन्दनो शिरकेमे पीसकर 
ल्तेपकरनेसे चौर कमस तथा केले फे पर्तोकी शस्यापर शयन करके चन्दन भुक्त जलति सिचेदुए पो 
करी चायुके सेवनसे वादका नाश दोत्तादै टधा तया दादकी शान्तिके लिये नते सींचना स्नान करना 
ता पेपर छिढकना दन सवकाय्यमे शीतल जल भ्रष्ठ माल कगनी ललोध खत पुगन्धवाला 
नाग्रे पते भौर गडतनी इनसवको कलंवकके रसमें पीत्कर केपकसे ते पुदरपवाल्ा पस्नाक 


‡७० " मावप्रकार-स० मध्यलएर ७५८1 * 
ख चन्दन तया कमलको पीकर जलसं मिले किर इस जलको हौनमें भरकर उसमें स्मान 
~ करनेसे दाका नाराहोताहै २७९॥ 1 

वाप्यःकमलहासिन्योजलयन्गहःशुभाः । नायेरचन्दनदिग्धाङ्गधोदाहदेन्यहराम 
ताः ॥ पाययेककमलस्याम्भःशर्करःम्भ.पयोऽप्चि ! क्रीरमिक्षुरसङडचापिकारयेसित्तनि 
दिधिम्‌ ॥ ६८०.॥ 

एूलेहुए कमलवाली वावदी फुदारेदार घर भरर शरमं चन्दन लगापेहुए खी यद सम दादरी 
नाशकं कमलश्ना जल दाक्षरयुक्त जल यथवा दूध तथा इखन्ना रस इनक सवन केरनंस धार पत्त 
नाशक वि्षिःसा करने से दाद का नाश होता ॥ ३८० ि 

पटीरपपयेशीरनीरनीरदनीरजेः। खणालमितिधन्याकपद्मकामलरके.रृतः ॥ अद्धि 
ष्टःपिताशीत.पीतक्षद्रसमन्वितः । काथोन्यपोहयेदाहुनरणाय्परमोस्वणम्‌ ॥ परीर॑च 
म्दनम्‌। इतिचन्दनादिक्ाथः ॥ ३८१॥ ४ 

चन्दन पित्तपापडा खस सुगन्धवाला मोषा कमल कमलकीडंडी सो फधनियां पश्याक शौर भ्रामला 
इन सयके दादा माधा भवारेए कदि वनारूर शातस दोजानेपर शाक्षर तथा सहत उलशूर पीनेति 
बहुत वटेदृएभी दादु नार होत्र इति चन्टनादिकाय ॥ ३८१॥ ॐ 

तिलतेलभवसपरस्थं ततपोडशगुणेशतैः । काञिकेविपचेत्तत्स्यादाहग्वरहरपरम्र ॥ 
इतिकाल्ञिकतैलम्‌ । इतिदाहाधिकारः ॥ ३८२ ॥ , 

६९ तोल तिलके तेलको १९ गुनी कांजी पकाकर सदेन करनेतसे दाह ज्यरका नारा होति ॥ 
इत्ति फाजिकतेल इति दष्दाधिकएर ५ ३८२ ॥ 

अथोन्मादधिकारस्तव्रोन्मादस्य निरूक्तिमाह ॥ 


मदयन््युद्तादोषायस्मादुन्मागमाश्नितागमानसोऽयमतेव्याधिरुन्माददतिकर्चितः 
सरथमर्थः । यस्मादेतेरुदताःबटद्या.दोषाउन्मागमाश्निताःमदयन्तिचितेषिक्षिषन्ति 
"स्सिनूसोऽयमुन्मददतिकीत्ित.सउन्पादःमनसेल्यएधि.सनेवेषृत्यकारणणत्‌ । तथे 
ाचस्थामेदेनामान्तरमाह ॥ , सचाघ्रखुद्स्तरु णोमदसंज्ञां विभसिच । सउन्माद्ः* 
तरणोनवीन्‌ः ३८३ ॥ उन्मादका चयिकार उन्मादकी निरुाकषि 1] 
विनामे भाप बदहुए दोप चित्तको श्रिकल करतेदं इसलिये इसरो उन्माव कते हँ यद मानत 
रोगदे मोर वदी उन्पराद्रोग जो ष्टुत वदरा न दोय भ्रोर नवीन होतो उक्षफो मद्‌" कदत ५ १८६॥ 
~ उन्माद्स्यविष्रङृटंलस माह ॥ 
विरुददुष्टाशुविमोजनानिप्रधषषणदेवगुरु द्विजानाम्‌ । उन्मादहेतुर्भवदषपुवीमन 
ऽभिघातोविपमाचचेष्टा ,\- दुष्टेघन्तूरीजादिसदितअशुविरनस्वलास्पशंदि प्रधर्षण 
मभिभवःविपमाचेष्टावलवदहियदहादिः ॥ २८९ ॥ । 
५५ , ` उन्मादे दूरवाह्ते कारण ॥ 
पिद इठ (परुरकेकीन मिते युक ) तया भवि (नस्वलान्ी मादिकोते दुणटुए ) मानन 


( दवितीयभेाग ७९१ ^ २७९. 
से दैवता गुरू तथा ब्राह्म्णोके तिरस्कारते भयते दर्पे मनके तोढमेत शरीरि बलवान साथ यद्धादि 
से उन्नाद रोग उस्पन्च दोतहे ॥३८९॥ “,, ॥ 
८, सार्नेकृष्नद्‌निमाह्‌ ॥ 
एककशःसवरशच्दापरत्यथनम्‌च्ठतः। मनसनच्दुःखनसपञ्चविधउच्यते।विषाद्र 
तिपष्र्चयथास्वेतत्रभेषजमर । तस्यस्घ्राक्षमाह्‌ ! तरस्पसत्स्यमला प्रदुएरवुद्ध(न 
चात्तह्दयत्रदुष्य ॥ सखतास्यचछयमनावहानन्रमाहयन्त्याशुनरस्यचतः अस्पस्लस्य 
श्ररपसत्वगुणस्यमलवातादयः वरदैनिवासंहदयप्रदृष्येतिएतेनाश्रयस्यदु्ातदाभिता 
या बुदधरपिद्ष्टिरुक्तामनेवहानिखेोतांसिहदयाश्ितनिदशएतानिषिशेषतोवोदव्यानि। 
#। रफेणसकलशरीरसोतास्येवमनोऽधिषएानलेनोक्तानिप्रमोहयन्तिविदरतिकुर्वन्ति २८५ | 
उन्सादक्‌ समप कारण ॥ 
उन्नाद £ भ्रकारकादै यातज पित्तज कफज सचिपातंज मनर दुःखसे उप्पच् श्रर विपज इनमे 
दपने २ श्नतुसार चिकित्सां ' जातीदै ऊपर कदेहुए कारणो दारा दूपित दोप धोढे सच्गुणवाल्े 
मनुप्यके वुद्धिके स्यान रूप लृदयको दूपित करके शरोर मनक लेचलनेवाले सरोतोमे स्थित दोकेवि् , 
कफो मोदितकरतेहे ॥ २८५॥ उन्मादस्यसामान्यरूपलक्षणमाह्‌ ॥ 
धीविरभमःसत्वपरिछवर्चपयीकुलाटष्टिरधीरताच । अवदवक्िहदेयञ्चशुन्य॑सामा 
न्यउन्मादगदस्यलिद्धम्‌ ॥ धीविभ्रमश्क्तिकायांरजतज्ञानम्‌। सतपरि्डिवःसत्येमनस्तं 
स्यचाञ्चट्य ॥ शअवदद्वाक्यम्मसवद् मापि । शृन्यस््तशन्यं ॥ ३८६ ॥ 
उन्मादका सामान्य सक्षण 1 
सामान्य उन्मादन युद्धि भ्रम मनकी चचलता व्याकुलदाे धीरता भसम्बद्धवाक्य भोर द्वप 
का स्सरतिसे रदितदोना यद लक्षण रोते ॥ ३८६ ॥ 
| वातिकोन्मादस्यनिदानपर्विकासंप्रातिमाह ॥ 
सुक्षोष्णशातातचवेरकधातक्षयापवासर(नलाऽतद्दः । चिन्तादिदुष्टेददरयप्रदूष्य 
*युदधिसतिचाप्युपहन्तिशीघ्रम्‌ । भरदूष्यघ्रकपेणदूषयित्वा ॥ २८७ ॥ 
बातज उन्रादकी मिदान पूर्वक संभाति । 
रुखे तथा भत्प शीतल लके भोजन से दिरेवन से धातुक्षयतते भौर लंवनो से वहुत वीर 
वायु चिन्ता भादि से उ्याकुल्त दयक दूषित करके वदि तया स्ट्तिको शीतर नष्ट करती दै ३८७॥ 
तस्यव॑रूपमाह ॥ 
श्मस्थानहास्यसिमितद्रत्यमीतवागद्विक्षेपएरोदनानि । पारुष्यकाश्यारुएणैताच 
जैैवलश्चानिज्ञजस्यरूपम्‌ ॥ अस्थानेऽनवसरे + हास्यादीनिरोद्‌नान्तानिजी्ै माहा 


रेवलब्याधे ॥ ३८८ ॥ ~  वातन उन्माद्कालन्षण॥ ^ - 
बातन उन्मादमें वे कायदे दैँतनासुंसस्याना नाचना माना बकना भर्गोका घलानः रोना एरता 
कठोरता शरीर रकवणै दोना यह्‌ लघ्षण होतें छोर भोजने पचजञने पर प्रद रोग यदत ९८८ 


४; 
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पत्तिकस्यनिदानपृविंकं संत्ाप्तिमाह्‌ ॥ 

'पअजीरकट्म्लविदाह्यशीतेभेन्वेदिचतंपित्तमुदीफेवेगम्र । उन्मादमद्युग्रमनात्मक 
स्यहदिस्थितेपु्ववदाशुकूयीत्‌ ॥ हदिस्थितंपितचित्तंसंचितंपुनःअनीणकट् म्लविदा्य 
शीतेभोग्येरु दीवेगेसत्उन्ादैकु्यातपूवंवदुदयेप्रदष्येव्यर्थः॥ ३८६ ॥ 

पित्तज उन्मादकी निदान पूव्यक संप्राप ॥ 
भ्रजीणकारी कडु खटी विदादी तथा उष्ण वस्तुभोफे भोजनसे टटदय में इकटा हुत्रा पित्त कुपित 
होकर टवयको दुपित करफे वहत सीप उन्नाद को उन्न करत द ॥ ३८६.॥ 
तस्यरूपमाह्‌ ॥ 

प्रम्पसेरम्भविनग्नभावाःसन्तजेनाभिद्रवणोप्एयरोषाः 1 भच्छायशीता्नवलामि 
लापा.पित्ताचयापित्तकृतस्यलिगम्‌ ॥ अमर्षोऽपदिप्एतासंरम्भ्ारम्मटोश्माडम्बरद 
तियावत्‌ सन्तजेन॑परिवासनं । अभिद्रवएंपलायनंष्एयंगत्रेचोप्णोदाहाविशेषः घ्र 
च्छायदत्यादिच्छायायांशीतयेोरचान्नजलयोरभिलाषः॥ २९० ॥ 

1 -+^पित्तज उन्मादके लक्षण ॥ 

पिच उन्मादमे ्रसदनता भरादंवर नेगापन रावना भागना शरीरमे रुखदाद्‌ क्रोधश्मर छाया 

तथा शीतल श्न्नपान में भजिलाप यहं लक्षण होते देँ ॥ ३६० ॥ 
। दलेप्मिकस्यनिदानपूविकांसंभ्राप्तिमाह ॥ , 

सम्पूरणेमन्द्विर्चषटितस्यसोप्माककोमरमणिसंप्रखद्धः । वुर्दिर्फृतिञचाप्युपटन्तिचिन्त 
प्रमोदयनेस्तजनयेदिकारम्‌ ॥ सम्प्रणीः। भाजनादिमि मन्दविचेष्टितस्यव्यायामरहित 
स्थसोप्माकफदतिकफोऽप्युन्मादंकरिप्यन्‌ पित्तसहायमपेन्षते । व्याधिस्यभावातम्मलि 
'्त्रमर्मशब्देनहदयमुच्यतेविकारमन्मादरूपम्‌ ॥ ३९१ ॥ 

कफज उरमोदकी निदान पूव्यक संप्रा ॥ ॥ 
व्यायामादिरदित मनुप्य फा बहुत मोजन भ्रादरिकों ते पित्त सदित बद्वा कफः द्टवयमें स्थितदो 
कर पुद्धि तया स्फटति को नष्ट फरताहु्ा विच्तको मोदित करर उन्माद को उलयन्न करता दै १९१॥ 
तस्यरूपमाह ॥ 

_ बाकृचेषटितिमन्दमरोचकट्चनारी विविक्तप्नियताचनिद्रा। उर्दिदिचलालाचवलज्चमभु 
कतेनखादिशोखयञ्चकफात्मकेस्यात्‌ ॥ वाकूचेष्टितमन्दवचनमल्पनारीविविक्तभियता 
नारीश्रियताविजनश्नियताचमृक्तेसतिवलैन्यापेः ॥ ३९२ ॥ ग. 


कज उन्माद का लक्षण 1 । 
कफज उन्माद घोड़ा योलना भरुचि खमे मेम निर्जन स्यानमे रदमे की इच्छा भयिक निन्र 


लार थदनः भोर नख प्रादिकों मे स्वेतता यद लल्ण दोते यदरोग ध वत 
वान तपे ॥ ३६२४ 1 


< 
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सान्नपातकस्य नदानप्रवकं लक्षणमाह ॥ 
, यःसन्निपात्तत्रभताऽतघारःसर्वःसमस्तःसतुदहत॒मिःस्यदि ' । ,सवाणिरूपाणिषिभत्ति 
तारकषिर्‌ द भनषज्यतराधावचनच्यः ॥ ससान्निपातकरन्माद्‌ः सनिपात्तग्रहुणेनेवसत्सिक 
सलव्धपनःसवारात्यत्छततद्रजस्तमःभ्ापणथतनरजस्तमामलतदत्यथः । तनधाता ^ 
दुयरजस्तसाममनार्‌षामतत्ताभापमस्तर्‌चानदानः कुपिताउन्मादेजनयन्ति 1 स 
ग्तमस्तामालतःस्यत्‌यताऽन्याल्यापेःस्वहताभामलतरवभवत्तातानेयमोनास्ति । 
श््रयतृव्याधि्रभावास्सपहतुभिर्भिलितेःस्यात्‌ ) ता्टगुन्माद्‌ःविरं दभेपन्यविधिरितिको 
ऽथः ॥ ब्रिदपजव्रत्यकवाताद्रत्रत्यताकाक्राया । साच परस्परविरोधिनीधिदोषंहन्ति 
फि्चदुधद्रपस्रामलकाादें । तद्चातसागरकन्याधिप्नभसावाद्‌तएवापेनन्य नचिकितस्या 
व्यथः ५२९३, ॥ , सान्नपातज उन्मादकर निद्नपुवक लक्षण ॥ 
ऊपर फटे दए संपूण कारणों से कुपित हए रजो गुणतमोगुण मिलते हए वातादिकदप साति 
पातज उन्माद को उत्पन्न करते ह इसमे उपरकरे हए सपण निदान मिले हृए दोते हं यद रोगशा 
भावै थोर इश्तमे उपर्कदे हुए सवलस्षण मिलत हं इस प्ररारफे विरुद्ध विष्पसा वाले पोर 
सून्निषातञ्‌ उन्माद वारो वय त्याग करद 1 ३९३ ॥ 
४" मनोदुःखजस्याविभ्रकृएटनिदानमाह्‌ ॥ 
चे(रनर्प्र्‌ षरारोभस्तथाः येर्वित्रापितस्यधनधान्धवसंक्षयादा 1 गाटश्नतमनि 
चभ्रिययारिरंसोजंयेतचेर्कटतरोमनसोविकारः1 सन्येः्हिखांदिभिःग्णदमतिश्येनश्ते 
ऽभिहतेत्नियया्राप्चमशक्ययारिरंसोःरुपस्यविकारउन्मादरूपः ॥ ३९४ ॥ 
मनके दुःखत हुए" उन्मादृके दूर बाले कारण ।॥ * 
चोर राज्ञ पुरुप शत्रु मथवा भन्य दिंसरू लीयो के. भयते धन तय। वन्धुभ्रोफे भयते भौर वहत 
, काम से पीडित दोकर चभिलाप क हृदं खीके.नं मिलने से मनक ल्ोमितदव्ेपर ्रत्यन्त मयेकर 
भानतिकउन्मादंउ्यन्नहोताहे ॥ ३९९॥' तस्वरूपमाह्‌ ॥ 
चिर्त्रचीतिचमनेोऽनुगतेदिसंज्ञोमायत्ययोदसतिरोदित्तिचातिमूटः । चित्रमार्ृचस्यप्त 
नोऽनुगतंगोप्यमपिपिसंज्ञोधेरुदज्ञान ॥ अतीवभटःअतीवनज्ञानशन्यः। सच्रपिकरपो 
वाद्व्यः ॥-३६५ ॥ मनफे इख से दुए उन्मादके लक्षण ॥ 
मानस उन्मादनें ज्ञानक षिपरेत दोना श्रयवा ज्ञाना न दोना मनमें स्थित छिपा के योरव 
भी वतोका कना माना दना भरि रोना यदं लक्षण होते ॥ २६५ ॥ 
८ विपजस्यरूपमाह ॥ 
रफक्षणाहतवरलेन्दियमाःसुदीनः। श्यावाननोविपटृतेतुभवेत्परासुः। परासुः; ३९६॥ 
विपुञच उन्मादके.लक्षण॥ . 
धिपन उन्माद में नैन्नाका लालदोना ल्ल इन्दी तया कान्ति नष्ट दोना मुखस मलिन दोना 
भार्‌ त्यन्त दीनतां यद लक्षण दोतेदं इसमं रागी मरजातादं » ३६६॥ ॥ 
९६९ 
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र अरिषटमाह ॥ 
अवादमुखस्तूरमुखेवाक्षीएमांसवलोनरजागरूकोल्यसन्देदमुन्मादेनविनस्यति ३९७ 
उन्माद्के अरिष्ट ॥ * 
सो उन्मादी संगी नीदेको मधवा उप्रको मुल किये रदं भार उसका सांप तथा वल क्नीण दलाय 
" निद्राम प्राये त्तो वद मरजाता दै ॥ ३६७ \ ८ 
अथदेवादिकतस्योन्मादस्यसामान्येलक्षएमाह्‌ ॥ ॥ 
मर्यवाग्िक्रमवीर्यचषोज्ञानादिविज्ञानवलादिुक्तः  परकोपकालेनियतस्चयरय 
देवादिजन्मामनसोविकारः ॥ अमत्येवाग्विक्रमवीयेचे्टःनमत्यस्येववागादयोयत्रसवि . 
कमःपराक्रमःवीर्थशोरज्ञनादिविज्ञानवलादियक्त्ञानुदिः आदिपदेनतद्धदाः मेधावि 
चारणास्त्यादयोग्ह्यन्ते । चिज्ञानंनिर्पादिविषयकंज्ञानवलं चेटा पाटनम्‌ ॥ दिपै 
नाभिमानादिग्रह्यतेनियत्तःवक्ष्यमाएतिध्यादिभिःमनोविकारउन्माद्‌ः 1 २९८ ॥ 
देवता भादिके से ए उन्मादका सामन्य्‌ सक्षणा 
जिस उन्मादमे वाणी पराक्रम श्यं शरीरी चेष्टा बु स्खृति मेथा प्रैवारे शिल्पादि षियर्योक्षा 
्ञानतथा वल भाक मतुष्यके से न दव चोर रोगे कोपका समव निदिचत न देवे उसको देवादि 
त उन्माद कदतद्‌ ॥ ३६८ ॥ 4 
तत्रदेवाविषस्यलक्षएमाह ॥ । 
सनतुषटश्ुचिरतिदिव्यमास्यगन्धोनिस्तन्द्ेप्यवितथसंस्छृतभ्रमापी ॥ तेजस्वीस्थि 
रनयनोवरप्रदाता 1 ब्रह्मणएयोभवतिनरःसदेवज्ञ्टः ॥ मतिदिन्यमाट्यगन्धः ! च्मतिशये . 
नदिव्यस्यमास्यस्येवगन्धोयस्यसः ॥ निस्तन्द्धोनिद्रारहितःच्मवितथंसत्यंब्रह्मण्यन््राह्म 
एभक्तः ॥ ३९६ ॥ ` गेव से दए उन्माद के लक्षण ॥ 
देवताभो सै हुए उन्माद मे रोगी सेतुष्ट पवित्र श्रव्यन्त दिव्यमा्ताभों रीती सुगन्धि से युक्त 
निद्रप्यदित्‌ सत्य ससछत यत्ने बालत तेजस्वी स्थिर नेन्नबाला व्रादरण भर श्योर बरदह देसेवष्ड 
देता ॥ ३९९१ दैत्यादिषएटमाह्‌ ॥ 
संस्वेदोदिजगुरु देवदोपवक्ता । जिघ्लाक्षोविमततमयोषिभाभटषटिः ॥ सन्तुएोभवतिन 
चान्नपानजातेटु्टातमाभवतिसदेवशनचुजुष्टः । विमागैटषिःकुमागरत्ु्टासाटुष्टस्व 
मावः॥ &००॥ वेत्य से हुए उन्मादका सक्षण॥ ` 
, केत्यते हुए उन्मादे स्वेद नेत्रम ुटिलता निमय दोना कमार गामीदोना भन्न पानादिकौ मे 
सेतरष्ट न दोना दुष्टता चर ब्राह्मण गुरू तया दवतार्यो के दो्पोको कदना यद लक्षण दोतेदे ॥ ४००॥ 
गन्ध्वावि्टमाह्‌ ॥ । 
हटाापुलिनवनान्तरोपसेवीस्वाचारःत्रियपरिमीतगन्धमाल्यः । चत्यन्ेप्रहसति . 
चारुचार्पशब्दमरगन्धवैग्रहपरिषीडितोमनुष्यः ॥ द्टासमादष्टनीवात्मापुलिनन्तोयोस्थि 
सेतर्चनन्तसवनमव्यन्तयो ेवीचारुचाल्पशब्दुमितिद्सनक्रिपाविशेपणम्‌ 1 ६०१॥ 
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गन्धयते हए उन्मादं का लक्षण ए 
गन्धन्ची से हुए उन्माद मे अन्तःकरण को प्रसन्नता जलके किनारे तथा वर्नं निवास करना 
शपनं श्राचारमें रहना गीत त्तया सुगन्धित माला भादिर्तो में प्रीतिहोना सुन्दरनाचना र धीरे २ 
मनोहर हँसना यदं लक्षण हेते ॥ ४०१॥ 
यक्षाविषएटमाह्‌ ॥ 
घाक्षभ्नियतनरक्तवसखरधारीगम्भीरोदुततगनिरत्पवाक्सहिष्णुः । तेजस्वीवद्तिच 
किद्दाभिकस्मेयायक्षग्रहपरिषीडितोमनुष्य 7 ८०२ 
यक्षेसि हए उन्मादका सक्नषण ॥ 
यक्षो हए उन्मावमें नेर्रोका तामृवणं रोना महीन तया रक्तं चस्का पदरना गभीरता जखीं 
चलना पोहा बोलना सहन शीकललता तेजस्वी होना भोर किसको क्या देदू देताकदना चह सवर लक्षण 
दृते \ ९०२१५ पित्रावटमाह्‌ ॥ 
भ्रेतानांसदिशतिसंस्तरेषुपिण्डान । शन्तातममाजलमपिचापस्तव्यवसखः ॥ मासेप्स 
स्तलगड्पायसाभिलाषीतद्भक्ाभवातपदम्रहाग्सुष्टः। म्रेतानाश्टतानापितणंदिशति 
दाति ॥ अपसन्यवस्ःदक्षिएस्कन्धकृतोत्तरीयः ॥ ४०३ ॥ 
पितरों के उन्माद के लक्षण ॥ 
पितरोकि उन्माद मे रोगी शान्त होकर द्िण फन्ध यज्ञोपवीत रलशूर भोर कुरोको बिछाकर 
पितरोको जत्त तथा पिंडदेता है पितरोका भक्त थर मास तिल गुड़ तथा खीर खानेकी घभिन्लापा 
किया करतार 1 ४०३॥ नागविषएमाह्‌ ॥ 
यस्तव्यौभ्रसरतिसप्पैवत्कदाचितखक्किण्योमृहुरपिजिह्यावलेदि ` कोधालुघ॑तमधु 
हुग्धपायसेप्सुविज्ञेय.सखलुमुजह्मेनजुष्टः ॥ भरसरतिससर्पवत्‌उरसाचलतिखुक्षिण्यो 
प्रोघप्रान्तो ॥ ९०४ ॥ सपति हुए उन्माद के लक्षण ॥ 
सर्पो उन्मादे सर्पे समान छात्तीते एष्वी पर चलना जिहाते भोटेकि क्षिनारोंरो धारम्वार चा- 
टना क्रोधमुक्तदोना अर घी सदत दृध तया खीरखनिकीदच्छाकरना यदलक्षण जाननेचादिये ४०४॥ 
राक्षसाविष्टमाह ॥ 


मासासृभ्विविधसुराविकारल्िप्सर्निलेज्जेभृशमतिनिष्रोऽतिशुरः । कोधालुर्विविध 

चलोनिशाविहारीशोचदिडमवतिसदाराक्षपेश्हीतः ॥ अतिनिषुरोनिदयः॥ ४०५॥ 
राक्षसोति हुए उन्मादके लक्षण ॥ 

रासो से हए उन्माद में मासि रुधिर तथा भनेक प्रकारकी मदिरार्भो मे इच्छा निरतज्जता षहुत 

नियता वहु शूरता क्रोध बहुतबल रामे धुमना घोर पवित्र न रहना यद सक्षण दोतते हैँ ६०५॥ 
ब्रह्मराक्षसविष्टमाह्‌ ॥ । । 

देवविभरगरुदषपीवेदवेदाद्गनिन्दकः (ात्मपीदाकरोऽदिंखोब्रह्मरक्षप्ततेवितः अरिं 

अरिसाशीलः ॥ ४०६॥ 


॥ 
+ च + 
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ब्रह्मरक्षसोे हुए उन्मादका लक्षण 1 
ब्द्मराक्षसते दए उन्मादे देवता व्राह्मण तया गुरुमते द्वेष करना वेद वेदरमोकी निन्दा कएना 
मपनेको पीडादेना च्रौर हिता न करना यहं लक्षण होतें ॥ ४०६ ॥ 
पवशाचावण्माह्‌ ५ ् 
उद्खःङश्परुपोषिरु दमापद्धिगन्धासमृसमङ्ुचस्तयात्तलासः । वङ्शावपिंजनव्‌ 
नन्तसेपसेकीन्पाचेष्टनयसप्तेरूदनपिषणवज्ञष्टः ¢ उद्खननग्नःदमम्तरह्तानिदेहुवयच्‌ 
नात्‌ छृशोनिम।सः। परु पोरक्नमचतिलीकल्ष सर्वस्मिन्नत्रपानादोलोलप च्यार्तष्टनूविरुद्ध 
माचेष्टन्‌ ॥ ८०७॥ प्शचाप्त दए उन्मदक लल्षण ॥ 
पिशाचसिहृए उन्नाद रोगी नग्न रु रूखा विरूढ योलनेवाला सवधकारफे अन्नपानादि लोभ 
युस दुर्गन्थित घटत अपवित्र प्रत्यन्त खानेवाला निरञ्जन तथा बेनर रदमेवाला िष्द वे युक्त तथा 
भयभीत होताः शरोर रोता ॥ ९२७ ॥ ‡ 
भरहाहसाक्रडपजाधग्रहणान्तं । अतएवाक्तमस्श्युचागन्मस्यदक्षतवायदित्ा 
क्षतम्‌ ॥ दिखाहसाविहाराधस्तत्कराथसथापतवा ॥ ०८ ॥ 
भह भलुप्योको र्दि्ा क्रीडा अरवा पूजाके लिये यदण फरते हँ इसीते कदागयाहे कि पवित्र 
मच्धोदा रहित धाव युक्त भवा घाव रदित मनुप्यको देवाविह दला क्रीदा अयव। पूजने लिये ' 
महण फरतदं 1 ४०८ ॥ तव्राहसाथरख्हीतस्पलक्षएमाह्‌ 
स्थलक्षोद्टतमटनःसफेएत्राग्मीनिद्रालःपततिचकम्पत्तेचयोऽति' 1 यद्चाद्रिदिरदन 
गादेवेच्युतःस्यात््साऽसाघ्यासवाततयात्रयाद्‌ यन्द ॥ यर्‌चाद्धेदत्यादेयःपवतादिप 
तितःसनग्रहेभह्यतद्रत्यथं आादिशब्देनमित्तिप्रासादादयोगह्यन्तेतथात्रयोदशेऽब्देसवै 
एवदेवादिग्ही ताऽसाध्याः॥ ०९ ' , , 
साक कलिय यदण कियेगयेके सक्षण ॥ ब 
जो उन्माद रोगी फएनदृए मैजवाला जखीचलनेवालः तथः फेनेसदहित वमन करनेवाादोतष्ै 
निद्राफे वरीभूत होकर गिरता श्रार कापताहे वह असाध्यहे' जो उन्मादवाला पन्त दायी दृक्ष 
अयवा घर शाको पर से गिरतादै वद ब्रताघ्यहे भोर जन्म से तेरह वर्मे होनेवाले व प्रकारके 
उन्माद भाष्य होते ॥ ४०९॥ देवादीनाभवेशसमयमेाह्‌ ॥ - ह 
देवुध्रहमःपाएमास्यामस्रा सन्ध्ययोरपि । गन्धयोः प्रयशाऽष्टम्यायतरईचद्रतिपदय 
धा पितर्‌ कृष्णपक्षेचपञ्वम्यामपिचोरगा 1रक्ष पिशाचारात्रोच चतुरदैदयाविंशन्तिहि ॥ 
कृष्णपक्षऽपावास्यायाप्रायरः यद्न्यत्रापितेथ्याभेधानचत्रयाजनलक्षणाथतत्रतिथो चव 
लिदाताथम्‌ननुयदिदेवादयोविशन्तितदापरिशन्तस्तेकथंनेत्यतव््राह्‌ । द्पणदानय्थन्ि 
याशीतोष्ंभारिनोयथा ॥ स्वमापभास्करा चर चयथादहेचदृहुधरर्‌ 1 विशन्तिचनटद्य 
गृपग्रहास्तटच्छररा रिणादुपेणादीनीत्यादिशब्देनान्यदपिनिमैलद्रद्थजलतैलादिद्रेधद्भय ठ्य 
चश्यतख(या्रतिविम्वस्वरमक्िःसूस्पमिष्देदधकनीवात्मा ॥ 9१० ॥:' ‹ ~ ` 
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देवता आदिकके श्राप समय ॥ 
देवयह पोणमासीको भसुरयद दोनों संध्याओमे गन्धन्ध भायः अमीर यक्षप्रतिपदाको पितर 
"^ ` छरष्णपक्षनने ममावास्याको सर्पं पचमीको राक्नसे राधिफे समय ननोर पिञ्च चतुर्दशी को मतप्य के 
" शारीरम प्रवेशकरतेदे अव यद सन्देदहोताहे फिजोदेवता आंडिक मनुष्यो ररररभें निततसमय परमेश 
करतेहं वह दिखाई स्ये।नददेते इसका उन्र यदे कि जेते फली वस्तुकी छाया दर्पण निर्षल वस्त 
तथा जल तेतादिकोनि प्रवेशकरतीदे सीत तथा उप्ण मतुप्यके सरीरमे पदेश करतष्ट ज्याला नेसे 
सूय्यं कान्तिमणिे प्रवेशकरतीरै भौर जीवात्मामनुप्यङ़ शरसे भवेशररतादै नोर दिखाई नदीदिता, 
उसीप्रकार देवता खादिकभी मनुष्ये शरीरे प्रवेश करतें मोर दिखा नर्दवितेहं ॥ ४१०॥ 
चप्रथान्मादस्याचाक्त्सा ॥ ड 
वातकरस्नहुपाननमावरकणवत्तसम्मयं । कफजवमनक्रास्यपरावस्त्यादेकःक्रमः-॥ 
यचोपवीक्ष्यतेकिलिचदपस्मारेविकिस्ितम्‌ । उन्मादततचकनत्तव्यामान्यद्‌पदुप्ययाः ॥ 
जलागनद्रमशलभ्याप्चपमन्यर्‌चतसद्‌ा } रक्षदुन्माद्नयलतिसयःत्राणहरहतत्‌ ॥ 
तज्जलाद॥ श 2१} उन्मादृक। च कत्सा 1 
यातज् उन्मादमें परल स्नेदपान पित्तज उन्मादे विरेचन ओर फफज उन्मादे वमन करागा^ 
चाहिये पठते धस्ति भ्रादिक देनी चाहिये मिर्गीरोगें जो छ विमिता कदीगरददै वह उन्मादनेभी 
करनी चाहिये क्योफि इनकेदोप चयोर वृप्य ( हदयादिक ) समै जल मग्नि ठन पव्वेत नौर ऊन्ते 
स्थानादि पे यल पूर्येक उन्मादे वाली रभा करनी चादि क्योंकि इनते शी्रही प्राणजानेका 
सन्देह रदतादे ॥ ४११ ॥ १५ 
ब्राह्मीकृष्माणडफल्पडयन्थाश ङ्ख पुल्पिकास्वरसाः । टएाउन्मादहतःरथगतंकुषएम 
धुमश्राः ॥ अआयमयन्राह्मारसःताला छकूएचएमासे र२मघु ज्टमस(त्पयाः । ईत्यका 
योग कृष्माण्डवानचूएमासा सकएचणमासा रेखयादहेतीयोयागः ॥ शखपुष्पास्वरसपर 
स १कएुचणेमाषदयं रेमधनःअ्ामाषाःपयाःदतुययागः ॥ ४१२॥ 
ब्राह्याकारस ४ तत्त कूटकाच्रूण २ मदो तथा सहत < माश इनका पनस फुभडकवाजाकाचण 
< मारे कूट फ़ाचण २ मारे, तथा सहक्त = मे इनके सेवनसे भथवा रखयुप्पीकारस १ पलं दूटका 
श्ण माशे सहत >= माश इनकपानसया रवेतवच < मशि कट क चण २ मार तथा सदत <= माञ्च 
इनके सेवनसे उन्मादका नाराद्‌ाताहं ॥ ४१२ ॥ 
तिद्धाथकोहिगुयचाकरञ्जोदेवदारू च।मञ्जिषठात्निफलद्विताकर भालककटुत्रयम्‌ ॥ 
समाशानित्रियंरार्‌चशिर्यपारजनीडदयमर्‌ । वस्तमूत्रेपपिष्ठऽयमगद्‌ःपानमन्जनप्र ॥ न 
स्यतालेपनञ्चेवरनानसुदत्तनतथा । अपस्ारविपान्मादशव्यालदम्‌ाज्वरपह्म्‌ ॥ म्‌ 
तेभ्यर्चभयेहन्तिराजदारेचश्षस्यते 1 सापरेतेनससद्समामत्रतद थल्‌ ॥ सदाथ 
कादं ॥ ८१३ ॥ 
खरसा ह्म वच करजग्मा देवदार मनीठ निफला रवतावत्णक्रान्ता त्रिकटु केट्भकछलतमस 
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समानेसे नासन्ञनसे सेपफ़रनेते स्नानकरनेते मौर उवटनलगाने ते मिर्मी विषउन्नाद छत्या मलदेमी 
ज्वर तथा भृतो भया नारादोत्तदि भोर राज्दारमे ्रेठतादोतीहे ऊपर कदीहुड्‌ मैधपियेकिदाय 
` गोभरूत्र मिलाकर पाककिवे धृत$ सेवनते यदीगुणदोतिहं इति सि दाथ फारि ॥ ४१३ ॥ 
त्रयाद्‌ छाचनाशञ्चादश्रयदटडतानच। वद्धंसपपतेल।क्तेरनेदतानमात ॥ कपि 
च्छाथवातक्तल।हतलजलंःस्खशत्‌ । कशाभिस्ताडयतच्तवासुवदहविजनग्रह्‌ ॥ सप्रणाघृततद्‌ 
तेनदशेतसिह्‌म ज्‌ चत्तम्‌ । चसयतशचखरहस्तर च शन्रुभस्तस्करस्तथा ॥ अथवारजषु 
रु पव्राहुनाल्यासुसयत्तम्‌ । चासययुत्रधार्दनतजयन्तादपषराज्ञया॥ दृह्ढुःख मवेभ्योहियतः 
प्राणभयमवत्‌ । ततस्तस्यशमयातेसवतावडतमनः † दष्द्रल्यावनाश्चन मसोयस्या 
मिरहन्यते 1 तस्यतत्ससदटश्राप्त्याज्ञस्वद्वासःश्मत्रयत्‌ ॥ ८१४ ॥ 
उन्मादवादोको उसके इष्टदाय कानाशदौ नाना सुनावे भद्धतपदार्य पिलावे श्रभवाउ तके शरि 
कडद्मातेल लाकर वौधकर भूप चित्त सुतावे उन्मादवाल्तेरो क्षिवांच गरम लोदा गरमजल तथा 
गरमतेलका स्पर्दीकरावे निंजन गरम वाथके कोति पीट टृटेहए दांतवाल्ते सपे कटवि सिंह दायी 
दख घारणग्यिहुए शत्च अयवा चोरेति भयभीतकरवि सयवा राजा भक्ञिप्ते राजके पुष्पके दारा 
» बाहर सेलाफर बधकरनेका भयदिखपवि इस प्रकार शारसरक दुःख तथा प्राणोके भयसे सव भोर स 
चलायमान चित्त शान्तदोज।त!दे इट वस्तुक नएशसे चित्तके विक्त हौजानेपर उतसीभ्रकारके पद्म 
के देनेसे भोर ससभानेसे उसको शान्तकर ॥ ४१९१ 
उयपणंहिगलवएंवचाकटुकरोहिणी । शिरीपस्य ङरञ्जस्यत्रीजगोरार्वसपपाःा गौ 
म॒त्रप्एिरेमिस्तवतनेत्राञजनाहेता ! हृन्त्युन्मादमपरसमारतथाचातु।थकेज्वरम्‌॥ च्युष 
एमज्जनम्‌ ) ८१५ ॥ 
त्रिकट हग सेधानान वच कुटकी स्तिरस करंलु्रा भर दवेतसरसो इन सव भोपधियों को गोमन 
मं पीसफ़र वत्तीवनाकर नेतरमिं भंजन लगाने से उन्माद मिर्गी योर चातुर्थिक च्वर का नारा होत्र ` 
इतिं उयुपणाञ्जन 1४९९५ ॥ 
कृ्ारवमन्धलवणाजमदेदजारकन्रासकटूनिपाठा 1 मादुरपपुप्वचिसमीन्यम्मनिस् 
पमसमानाञ्चचचाविचण्य ॥ त्राह्मस्तिनाधललमवमनच्य वारक्रयङ्ष्कपदहुचएपर्‌ । 
्षप्रमाएमधुनाघतनाल्द्याररःसत्तादर्नानचूखम्‌ माङ्कस्यपष्पीशंखपुष्पीतिलोके 1 
सरस्वतामदचृएन्रह्यणानामत्तपुरा!हतपयसवलाकान्‌्ुमधघानाविचतसार ॥ एतस्या 
भ्यासत्तःपुसवरुब्हमधाघातेःस्सतः ! सम्पत्तिःककेताखलाक्तः प्रवद्चेन्नोत्तरेत्तरम्‌ ॥ सर्र 
स्वतञ्चृएम्‌ ।॥ १६१ 
कूट ्रसगन्ध सधानोन अजवाइन दोनो जरे त्रिकटु पाटा भौर रील पुप्पी यह सव समाग 
शरार्‌ सवके वरातरर वचके चर्णको भिलाकर वारी के रस मे तीनवार भावमा दैवे फिर सख जने 
पर तोले चरणे ची मोर सदत के साथ सात दिनतङ चट यद्‌ सारस्वत नान चर्ण निवि भीर 
श्वर चिन वालोफे लिये बल्ाजीने पू्वैराल मे वनावा धा इसके सेवनते मनुप्योरी बुद्धि मेया 
भस्य स्मरुप्ते सम्पत्ति यत्तः कच्ता शाक्ते यह्‌ स्वक्रमसं वद्रतीं दं इत सारस्यतदचग) ११६ 
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विर्वाजमोदेरजनाहयसन्धवायरायछयक्तकुएमगधाहवजारकाएणम्‌ चएनभातसम 
यालहुत ससापवाम्दवतानवसातस्वयमववक्छं 1 विर्वायञ्चणेम्‌ ॥ ९१७॥ 1 
शसोंठ श्रजवाइन दोना दल्दी सेधानोन वच मुलदठी कूट पीपल भार जीरा इन सत्र चोपयिर्योको 
चरणी करके धीक साय प्रातः कालल सेवन करने ते सरस्वती देवी भापही सुखने वास करती हैँ दति 
विश्वाय चरणं ॥ ४९७॥ 

क्रायेविचर्शितेक्षिप्टयाततपोइ शगुणजलम्‌। पाद्श्चषब्रकतपव्यम्पक्राथवपेःस्प्रतः। 
दशमलीतथारास्नावातारिखितावलला । मूवौशतावरीचेतिकयेस्तुकुड्वैःएथक्‌ ॥ * 
कूतेःकाथघतव्रस्थरयण्डह(रननापचत्‌ । करफसतंव्रह्यमाणद्रन्यःसम्यक्पुनःपचत्‌ ॥ 
पिशाल्लाधिफलाकन्तीदेवदावलवालकप्‌ स्थराऽनन्तारजन्याहन्रययुत्तारवाहयम्‌॥ 
नीलस्पलेलमाज्जष्टादन्तादाडइमकसरम्‌ । विडङ्ंद्यग्निपत्रीवकुएचरदुनपद्यके ॥ च 
ग्तिपत्रीश्यग्निनौतीतिलेोकेश्मगियाइतिच । तालासपन्ररखहत(मालतकुसुमनवम्‌॥सएा 
वश्लत्ताभः कल्केरेतेःकवमितेःप्रथक । चत॒गृणजलंदया¶एस्तदहेपचद्‌घतम्‌॥ महाचत 
सनामदसवचतावकारनुत्‌ । अपस्मरिमहौन्मदिमन्देऽग्नीज्वरकासयो ॥ कवातरक्तप्रातं 

यायेशोपेकाश्ठतीयके । मूत्रृच्डरकटीशुलेविसपाभिहतेपुचपाद्ामयेतथाकणडु ॥ 

विषेमेहेगरेपिच ॥ देवादिहतचित्तानांगद्रदानामचेतसाम । गस्तसीणाञ्चवन्ध्यानांधन्य 
मायुवैलप्रदम्‌ ॥ जलक्ष्मीपापरक्षोष्नंसव्रहनिवारणम ॥ हन्तिश्चममर्द॑मच्छमेधास््रति 
मतित्रदम्‌ ॥ महाचैतसंघुतम्‌ ॥ १८ ॥ 

भोपधिरयोको कूटकर सोलदगुनेजलमें पाककरके चोधादं वाकीरदनेपर उन।रले यदकादेकी तिपि 
हे दशमल रासना रेडी निस्तोभ वरियारा मरोडफली भोर सतावर इनकेकटि सोलदर्तोकते धी १२८ 
तोते इन सवरो मिलाकर धीरे २ पाफ़करे फिर इन्द्रायण त्रिफल। रेणुका देवदारु एलकालुरू शानि 
पणी यनन्तमूल दोनो दद्दी मालकांगनी दोनो सारिवा नीलकमल इलायची मजीठ दन्ती भनार 
नागकेसर वायर्धिडग च्रभियाङ्ूट लालचन्दन पद्माक तालीस"भदकटेया भोर चमेत्तीकेफूल इन २८ 
भ्रोपथिर्यो फे एक २ तोले करक म चागुना जल मिल्लाकर पीके उसको मिलाकर प।ककरे इस 
पृतके सेवन से सव प्रकार के चित्त के रोग मिरी उन्माद मन्दाग्नि ज्वर खासी यातरक्त पीनस शोप 
खशता तिजारी मूतर छच्छ कमर की पीडा विसर्पं पड खुजली विप प्रमेह गरदोप धम मद सुच्छी 
स्वरका गद्गददोना देवता प्रादिकों से दग्रा वित्तका विकार चित्ती गृन्यता घ्रलक्ष्मी पपर राक्षत 
तया संपूण्ह दोर्पोका नाश दोतादै वंध्याखियों कोदित अर घनन्रायु बल मेधा स्मरति तथ। वुद्धि 
की इद्धि दोतीदै इति मदा चैत्तस धृत 11 ४१८॥ 

रथदेवाद्याविष्टानांचिकित्सा ॥ 
पूजावस्युपहरिशटिहोममन्ताज्जनादिमिः।जयदागन्तुमुन्मादंयथाविधिश्चुचिभिंष४१९॥ 
देवादिकों से उन्माद्‌ की चिकित्सा ॥ 


पवि वैय पजाचाजि उपहार दोम इष्ट मजकाजप भौर चजनादिरफो ते मागन्तक् देवता भाप 
कसे हए उन्माद्‌ को जीते ॥ ४१९॥ 
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सृष्णामस्विसिन्धरस्थमधमोरोचनाकतम्‌ । ञ्जनंसवैदेवादिकृतेन्मादहरपरम्‌ ॥ 
कृष्णायज्ञनम. ॥ ६२० ५ 
पीपल भि संगनोन सदत श्रौ मोरोचन इन सप ग्रौपधियों को पीकर ग्रजन लगाने देवद्रू 
्रादिकों सै हुए सव प्रकार के उन्मादे नष्ट हेतेहं इति छष्णायंजन ॥ ४२० ॥ 
ऋक्षजम्वुकल्ामानिरद्चकालसुनतथा । ह्गुमून्रचवस्तस्यधूममस्वन्नरयाजसत्‌॥ ए 
तेनश्चास्यातेक्षित्रवलवानपियोग्रहः । ऋणक्षलामकाघूपः ॥ ४२१॥ 
+ रीछ तया स्यारके रोम सेरईका काटा लदसन दग चौर वरर का मूत्र इन सयो मिलाकर धूनी 
देन से घलवान यहदोप का भी शीष्‌ नशि होतादं इति चछश्नलोमक धृष ॥\ ४२१॥ 
कट्याणक्ञ्चग्रुखातमहदचतसघतम्‌ । तलन।रायएवाथमहानारायणतथा ॥ तण्ते 
पिद्ताचादन्यपुत्रातकूलनवाचरत्‌ । रगिाभिपजयत्तकराहन्युमहाजक्तः ॥ दस्युन्ना 
दाधिकारः ॥ ४२२॥ ~ 
कठ्याण चृत मदा चेतत घत नारायण तेल ्रयवा भरा नारयण तेल उन्माद रोगो मै कामें 
लाना चाद्ये पिशा्वेकि ्तिवाय श्रौर किसी रेवादिरों फे विरुद कोर आचरण नरे पयो यदः 
मदा देलवान दोनिके रण रोगी श्थवा वैयफो मार डालते है इति उन्मादाधिकार ॥ ४२२ ॥ 
शआपरधापरस्माराधकारः। तथापस्मारस्यनिद्‌ानपूविकसम्ापिमाह्‌ ॥ 
ताश्तोकादिभिरहष(कद्दादस्छोतपिस्थिताः 1 कृतास्दतैरपध्वंसमपरम(रंप्रकर्वं 
ते॥ तस्थसंसुपामाह्‌ । चातायित्ताकफारसवैदिपिःसस्याचतर्विधः ॥ ४२३ ॥ 
मिग्गीक्रा धिर भिर््ीफो निदान पवक संप्रापि ॥ 
विन्ता तथा शोकादिकोकेदढरा रुपितहुए दोप दयम सतम स्थितदोकर स्यरतिकौ नष्ट करके 
सिर्भीरोमकतो उसपन्ने करते मिरी चारधरकारकी है जेसे व"तज पिच कफज श्रोर सनिपातल २३ 
चधपस्सारस्यसामन्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
तम्रवेशःसंरम्भोदोपोद्रेकह तस्ति; । मयस्मारइतिज्ञेयोगदोघोरतरोहिसः ॥ 
संरम्भःतेन्रविद्तिहस्तपादादिविक्षेषणादिकम्‌ ॥ ४२५ ॥ 
मि्भीका सामान्य लक्षण) 
जिस रोगन अन्धकार में पु्ताहुच्रा सा मलम पड़े नेत्रम विकार द्यैय रोगी दाथ पेरोको फेंके 
सर दोषी भयिकत। से स्तिरा नाय होय उक्त मयंकर रोरण्ो मिर्गी कसेर ॥ ४२४॥ 
त्रथपु्रूपमाह ॥ # 


हत्कन्पःयून्यतास्वदोघ्वनमूच्छाघ्रमूढता निद्रानाशतदचतस्मिर्‌ च मविष्यततिभवत्यथ 
शृन्यताहदयस्येवध्यानेचिस्पपनमूच्या मनोमोहःघमुदतादन्दरियमोहःमविष्यत्तिसाविति 
तास्मन्नपरमारे ॥ ४२५ ॥ मिगीकापूर्व्वरूप 1 

भिर्मदित्रेसे पटले हृदयम केष तथा दूत्यता स्वेद ध्यानम च्छ इन्दियोकामोद श्रि तिर्य 
नाच यहे सक्षण दोतते हं ॥ ९२५. 


५ 
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तत्रवारतकरस्यलक्षपमह्‌ ॥ . ` < 
कस्प्रतव्रद शदन्तानफनाहामार्वनित्यपि । आभतोऽरुएवर्णानिपडयेदरूपाणिचाने 
सात्‌ ॥ ९२६ ॥ वातज भि्मीका लक्षण ॥ न 
वतज मिर्गी केष दातोका रगडन। फेने उगलने ऊचीदषासल्तेना श्रौर सव ग्रोर लासरूपोकाः 
टेए्ना सह्‌ लभ्रण होतेह ॥ ४२६ ॥ | „~ 
पैत्तिकस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
पीतफेनाद्ववकताक्षं पीतास्भ्रूपदशेनः । सतष्णोष्णानलव्याप्तलोक्रद शींचपेत्तिके ॥ 
पततस्थाघ्भ्रूपस्यवावस्तुनादशशयन यस्यस्तपातासश्रपद् नः ॥ ४२७ ॥ 
पित्तजमिर्गीके लक्षण ॥ 
पित्तजमिगीम्द्ीत भधवा लालरगका देखना फेना शसर सुख तथा नेत्रेमिं पीतता दपा भौर 
सवपस्तु मग्निसे भसीह सी मालूम होना यदलश्चण होते द ॥ ४२७ ॥ 
रलप्मकस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
शुनाद्नवक्ताक्ष शीतोदष्टङ्गजेगुरुः । पद्यच्छरक्तनिरूपाणिदिलेष्मिकेमुच्य्ता 
रात्‌ ॥ शीत शाताद्ध हणाद जोदएटरोमागुरुः गुरु गत्रता ॥ ४२८॥ 
कफल मि्गीकिलक्षणं॥ =, ` 
कफ़ज मिरगैनिं फेना भंग सुख ता नेर्नोका दवेतदोना शरीरम भारीपन शीत तया रोमाचका 
देना सव व्तु्मोका दवेत देखना श्रौर वहुत देरमें दोशब्राना यदलभण होते हे ॥ २८ ॥ ' 
7न्नपातिकस्यलक्षण माह ॥ १ 
समृस्तलक्णरतेवनज्ञातव्याख्चदापजः । श्पस्मार.सचासाध्वाय क्षाणस्यानवरच 
य, ॥ सचत्रेदोषजःससाभ्य.तथाक्नास्य सनवरचएकदापजाऽप्यत्ताध्यद्रत्यर्धः& २६ ॥ 
॥ सननिपातज मिर्मीफि लक्षण ॥ 
* ऊपर कठेदये सपण लभणोतते सन्निपातज मिग जाननी चादि यह्‌ भकताध्य होती है श्रौर 
क्रीण मनुष्य फे एकदोपसेभी हर पुरानी मिर्गी स्य दती ॥ ४२६ ॥ 
च्छरपस्मारस्यारिष्लक्षणमाह ॥ 1 
भ्रस्फुरन्तखवहुश क्नीणंभ्रचलितश्चुवम्‌ । नेत्राभ्याञ्चविकू्वाएमपरस्मारविनाशयेत्‌ ॥ 
भस्पुरन्तगात्रस्फ्रणएयुक्तंनेत्रभ्याचविकूवाएनेत्रेविकतेष्ुवंतः ॥ ४२० ॥ 
मिर्गक्ियरिष्ट ॥ 
जित्त मि्गीवालेके येग बहुत फडकते दय नेत्रेमि धिकार दोय भृकुटी चलायमान ' दोव भोर 
शरीर क्षीण दोय उसकी सुलु देती है ॥ ४३० 
भरकपकाल माह ॥ 
प्नादादादशादाद्यमासाहाकापतामलाः। अपस्मारंधकुधैन्तियिनेकिशिदथान्तरम्‌ १1 
पक्नात्पित्तदादशादहादायुर्मासातकफः । अपस्मारंकरोतीत्यथः ॥ वेगंकिरिदथान्तरंफि 
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चितूस्वल्पंवेगं नान्तरम्‌ । उक्तकालानामन्तरक्ेऽपिकृ्वन्तिननुहेतभनेपुदोपेपुवियमनि 
घसद््वतदहयाधत्रकपि कथनस्पादन आह्‌ ॥ दूवेवपत्यपियथमिमताजानकानाचत्‌। 
शरदिप्रतिरोहन्तत्तथाव्पाधसमुच्छरयः ॥ अयमथः यथात्पात्तकारसततामथ्यातूत्याम 
पिवास्तफादिवीजानिस्वभावाच्छरयेवपररोदन्ति न्त )} तथाह्‌तग्तपुदापपुव्यनानप्त्रापस्वं 
भावाद्पस्मारद्यादश्षाहादिष्वेधवगकरोतस्यिथः ॥ ४२१ ॥ 
मिमीते कुपेत हदोनेरे समय ॥ 
पितचज नि्मएक पक्षे वाततज वारद्‌ दिनम मरौर रफज महीने भरं होदि मोर कड वेगकरे 
हये समयक यविमें मी दोतादै मध यद सेद दोतादै फि भिरि कारण रपदोपोके सदैव पर्चनान 
रदनेपर मिर्गी सदेव क्योनहीं रदती इतका उत्त यहे कि जेते उत्पत्ति कारण सूय वपन्तु 
फे होनेपर भी वयु्द्मादिफे वीज स्वभावे शरद-छतुमेदी उत्पत दोतिदे उती प्रश्रं कारण रूपो 
पो वचनान दोनेपर भी स्वभावतस्ते भिर्मी वारद्वे आाटिकटिनेमिं फपित होती दे ॥ ४३१ ॥ 
ऋ्रधापर्मारस्याचक्त्सा॥ 
तलनलस्नःसन्य पयसाचशतावरीन्राह्यरसरचमधुनास्तव्वापस्मारभेषजम्‌ २२ 
मिर्गी चिकित्सा॥ 
तेलके साथ सृदतन दृधे साय सतावर भोर सदतके साय व्राह्मीकारत सेवन करने सय 
ध्रकारकी भिर्गीका नाश दोतादे।॥ ४२२ 
चुर.सिद्धाथकादीनांभक्षितेरथवाऽपितेः) गोमूत्रपिटःसवाद्लेपेःशास्यत्यपस्खतिा 
संद्ा्ायुकटूवद्गाकणएह्यामत्रलपनमर्‌ । चतगसेगवाप॒त्रतलमभ्यञ्जनाद्‌तम्‌ क 
द्वद्गःशोनापाठाकिंलिहीचिरचिरी ॥ ४३३ ॥ 
सरसोभादिके चर्णके सेवनसे अथवा गोमूत्रं पीसतफर सवरासीरमे तेप करने ते सरसींसहजना 
सोना पाठा तथा लटजीरा इनस्वके लेपे अथवा इनमें गौके चौगने म॒भरफो मिल्लाकर विधि 
युवु तेलफो पकार शरीरम मरने से मिग नरा होतादे \\ ४३३ ॥ 
निगुए्डीभववन्द्‌।कनावनस्यप्रयोगतः 1 उपेतिष्हसानाशमपस्मारोमहागदः ॥ म 
नोङ्गाताल््यविएठाचशकरसाराचतस्यच । अञ्जनाद्धन्त्यपस्सारमुन्माद्खचवश्वषतः ॥ सना 
कमनःशिलाशक्दएा ॥ ४२९ 
__ निशुरडीके वृकी नासलतनेते शधद बडेभारी भिर्गीका नारा होत्रे मेनापि रसत गोषर 
ओर कवूतसकी यीठ इनसवको मिलाकर प्रजन समगानेते निमी मौर उन्मादका नारहोतादै ४६२॥ 
यूःखदतन्नषरभकूशतामाद्घकुपदचारज +अपस्मरसहाघरचेरव्धकस्तजयदू धुत ॥ 
वचाधोरवच । कूष्माण्डकफलोत्थेनरसेन परिपेषितम्‌ ॥ अपस्मारविनाशाययष्यक्गसत 
॥पवत््यहम्‌।तयह्‌मितिएकस्यपानाष्हवस्तच्येणेवापस्मायेषशमो भवतीत्यभिप्रायः ५३५ 
वके चको सहतक साय चाटकर दूयमात सखानेते वहत परानी नि्गीकाभी नास होता 
सुखदो पीकर पेठेके रक्ताय एकदिनि पानिते तीन एनत लि नदीं मरते ॥ ४३५१ 
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* ब्रह्मरसवचाकृष्टशङ्कपष्पाइतघतम्‌ । पुराएस्यादपस्मारान्मादभ्रहुषरपरम्‌ ॥ त 
स्यप्रक्रया ) पुराएगाघतव्रस्थमेतम्‌ ॥ वचादएशङ्कप्रप्पानासमदेतानाकुडवापेताना 
म कटकान्नस्थामेतत्राह्यारसापएनपचत्‌ । जाह्यचुतम्‌ ॥ ४३६ ॥ 

गोका पुराना वी ६४ तोल्ला वच कूट देखपुष्पी यद तीनों सोलद २ ताले इन सधको ६४ तोते 
बाह्मी के रत में पीत कर उसके साय धी को पाककर सेवन फरने से मिर्मी उन्मादं तथा प्रद के 
दोपोका नारा हौता है इति बाह्ली धूत ॥ ४३६॥ ॐ 
¢ कष्माण्डकरसेसा्पैरण्दशगारेपचेत्‌ } य्याक्तकंल्कततानमपस्पारावनाशनम्‌ ॥ 
कृष्माएडकेघुतं । ४३७॥ 
मटारद गुने कभ के रस मे धीरो भलददी का करक दासकर पाक करफे सेदन करने से मिर्गी 
कां नाश दता इति कूष्मांड धृत । ४३७ ॥ * 
हत्कम्पाऽक्षरुजायस्यस्वदहस्तादश(तता । दश्मूलजलतस्पकस्यासाख्यनरया 
जयत्‌ ॥ पश्चकोलं समरिचत्रिफएलाविड सेन्धवम्‌। कृष्णाद पृताकजवानाधान्यनारक्‌ 
मर्‌॥ पतमुष्णाम्बुनाचणवात्तरलेष्मामयपहुः) अपस्मारतथान्माद्‌ऽप्यराक्ताप्रहएगद्‌ 
एतत्‌कस्याएकच णौनटस्याग्नेऽचर्द पनम्‌ ॥ ४३८॥ 
जो मिर्गी दद्य फा कपना नेमे पीड़ा स्वेद भोरे हाय पेरोंमे शीतलतादोयतौ दश 
मूल का क्राय चर कल्याण चरणं देवे पीपल पीपलरल चव्य चीता सोठ मिचं दद्‌ वदेः श्रा- 
मला विटनोन संधानोन पीपल बायधिईग करंञमा अरजवाद्रन धनियां भ्रौर जीरा इन सवके घृणी 
फो गरम जलत के साय पीने से घात कफ के रोग मिर्गी उन्नाद ववातीर यहणी तथा मन्दानि इन 
सवका नाशदोता दै इति कल्याण चूण ॥ ९३८ ॥ 
हे(कटसदाविधेवदानायरवेवासर 1 कण्ठेमुजेवासन्धाय्यजयेदुयामपस्छतिम ॥ 
अयन्तुकाटातद्‌तारोपतेकतामभ्यातछात च्ि्कघ्रजलाजाजीलसुनव्योषहिगुभिः । 
वस्तमात्रशततेललनावनंस्यादपस्ष्टतो ॥ जल्लवालकजजाजारक.वस्त कगि.नावननस्य 
म्‌। उन्मदेषुयदुदिष्टपथ्येनस्याञ्जनोषधम्‌ ॥ श्नपस्मरेऽपितत्सर्वत्रयोक्तव्यैभिपग्धरेः। 
मृतसुताश्रलोहञ्चशिलागन्धञ्चतारकम्‌ ॥ रसाञनश्चतुस्यांश्रमूत्रेणमदयेत्‌ । तद्रो 
लदिगणंगन्धलोहपात्रक्षएंपचेत्‌ ॥ पञ्चगुञ्ञोन्मितभक्ष्यमपसमारदरपरम्‌ । व्याषसाव 
चलाहुगृनरमत्रणसपिपा ॥ पिवेत्कषामेत्तपर्‌चाद्रसाऽवनरतभस्वः। भूतभरवनामरसः 
इत्य॑पस्माराधिकारः ॥ ४३६ ॥ ^ 
रथि वारफे दिन विपि पूरक नदी के किनारे वालके भीतर रहने वाल्ते धे कीडों की लाकर कट 
भर भुला मे बाधने से भयंकर मि्गैका भी ना दोता दै सर्देजना कूट सुगन्धबाला जारा लदसन 
तरिकट्‌ परार दाग इन श्माघाधयां के दराचयरवरूरेकासूत्र 'उालकरतेल का पकावं उसा नसि 
सेने से भिम का नारा होत्रा दै उन्माद मेःजोपथ्य नस्य धजनाश्नोर श्रोपधं कटी ग द वद सद 
मिरमौ म भी व्यवहार करनी चाहिये पाकी भस्म भग्रक की भस्त सोहे की अस्म मेन ग- 
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न्थक हरिताल रीर रसत इन सप्र को वरावर लेकर मनुप्य के स॒मं पीते फिर इसरा गोला 
यनाकर मोजे फी दनी गन्धक फे,साय सोदे के पात्र मे क्षण भर पाकरूर इतको पांव रत्ती खाने से 
मिर्गी का नार होता दै इसको खाकर त्रिकटु कालानोन भोर हींग इनसवको मनुष्य फे, मूतर भार 
प्रीके साय १तोसे पिये इति भूतभैरव रस इति पिर्म का यधिकष् ॥ ६३९ ॥। 
अथ वातन्याध्याधेकारः) तत्रवातव्याधनात्तासान्पता वर्रकृष्टाननद्‌ानान्याह्‌ ॥ 
कपायकटतेक्तनामतस्भलव्वघृत्तः । पुरम्पवनसामराजतरणणाभयात्तश्रपः ॥ ष्टु 
मारनशनात्तथानेधव्नचवातन्नयनमला{दिरववारएणन्मद नशाकाचन्तामयंः ॥ जतं 
क्षतजमीक्षाटदकृतातिणासलषादत्ताचवलनाच सामातपेरचनादासतः ॥ पव्ाद्सम 
येदिनक्तणदयेोस्ततीयाशमोजंयमतिगतेक्षिलिरसंज्ञकाल्ेऽपिच 1 देरंस्ातासिररक्ता 
सिपुर चिखाऽिलोकरला । करता यवधानूरागानसव्वद कागसश्चयान्‌ भामतञ्न्न 
वधरीस्येनोपस्रगस्देनसपारपत्तदत्यथः ! चकपपमत्तमत्यरपचालष्य्न र ॥ अतपरा 
शारयाद्‌ ! कति चिदचानचवान्यपिवातलानायततञाहमुषरत्नमाल्ायाम्‌ । सांचाराख 
पृट.सतीनच एकटृथामाकमद्रदक। 1 नष्पवङ्चिमः कुष्ठ्करचचरटामङ्खस्पकःकाट्रच प्त 
वातकराद्‌ातशषःनाचार्‌ प्रसाधिकातीनीतिलोकेचिपुट. खसारसतानःकलायः (निष्पावा 
सजमापः योडाइतिललीके { सक्ष्ठक्र मोठदतंलोकरेवरटावरटिकावरेदतिलोकेमद्धटयः मसू 
री॥ पुरःपवनब्रार्वातःजमतः 1 आप्रेनमगव्रखत्‌ ! यत्‌उत्तम्‌। वायोधातुक्षयात्को 
पोमाभैस्यावरशेनवतिपयोदसम्यवर्पीसुजरामतिगते शितभुक्तेऽतीवजी्ैतांगतेदेदेखे 
तातिदहत्यादिनापरा्िरु क्क्रपयादिभिर्हतुमिः वपदसमयदह्तचरतवललाभनेल्श्रद 
दोवायुःकरोतिविविधानसेगान्‌ ॥ ४० ॥ 
वात व्यापिका अ्रपिङार .\ वात व्याभियाके सामान्यतासेदर वल्िकारण | 
कपाय कट्‌ तया तिक्तवस्त परिमित रूखा तया दलका रत्र परव्वी वायु जागरण तरमा चोट श्रम 
दिम लवन मेथुन धातश्नय मलभू्ादि वेगोंका रोकना कामयेग सोकं चिन्ता भय घाव से वृहत 
रुधिर्‌ का निकलनः सग फेदारानाप्त कीं अत्यन्त क्षय वहुत पिरेचन तया वमन भाम दप के दरा 
स्याता कारुकना चपा काल एठन तया रात्रि खा तास्तरा भाग भाजनङ व्यन्त पारपा दजन 
श्रोर शिशिर ऋत यह सदवायुके कोपहानेे कारण दे यहां दलका श्रव्र कटनेतते "वहतत प्राने 
शाके श्रादिक भौर कोई २ मवीन अन्रभों वातकासी जानने चादियै क्योकि गणरलनाल्ला में 
कदे फ तिन्नी खित्तारी मटर राजमापं मोद चने सामा मूग भरद वेरं मसूर शोर कोटो यद 
सव वातकरं दे ऊपर करे हुये कारणों से कुपित श्या वसवान वायु शरीर- के खाली स्रोत को 
पूण करके स मं यव एक २ श्रम्‌ होने वातत अनेक प्रकार केरोर्ा को उसन्न करत ९९०॥ 
तेरोमाः कथ्यन्ते ॥ 
* रिरोघदोऽस्परृशताजुम्मात्यर्थदनुयदहः । जिक्कास्तम्भोगद्रदत्वंमिन्मिनलञ्वचमुक 
ता्राचाल्लताघ्रलापक्चरसानामनभिज्ञता ॥ वाधिर््कणनादरचस्परज्ञिलतथार्दितम्‌॥ 
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मन्यास्तम्भोऽत्रगणितोवाहुशोषोऽपवाहुकः । विताचेवविर्वाचीरु््यवातउदीरितः॥ 
आध्मानञ्चप्नत्याध्मानवातष्टीलाघ्रतिष्टीला । तूनीचभतितूनीचवद्धिवेषम्यमेवच ॥ 
आटोपपाङ्वेशूलञ्चत्रिकशूलंतथेवच । मुहरचमूत्रणेमूत्रनिग्रहोमलगादता ॥ पुरी 
पस्याप्रखत्तिश्चणद्‌सीचततःपरा । कखपखञ्जतावापिखञजतापङ्गृतातथा ॥ क्रोष्टु 
शीर्पकखल्यौ चवातकण्टकएवच 1 पादहर्षःपाददाहजाक्षपोदण्डकामिधः ॥ वातपित्त 
तल्लिपस्तथादृण्डापतानकः । जभिघात्ृताक्षेपजयासोहिविधःस्छतः । जान्तरदचत 
थावाह्योधतुवातरचकृञ्जकः । शरपतन्त्रोपतानरचपक्षाघ।तःखिलांगकः ॥ कम्पःस्त 
म्मोव्यथातोदोमेदृर्चम्षुरणंतथा । रोकष्यंकादर्थेञचकाष्एयैऽचशैत्यंलोस्राञ्चहवैणम्‌ ॥ 
अगमरदोऽदवविश्शःशिरासद्ो चएवच । अंगशोपञ्चमरुलंमोहङ्चचलचित्तत।। निद्र 
नाशस्वेदनाशोबलहानिस्तथेवच ! शुक्रक्षयोरजोनाशोगर्भनाशःपरिभरमः ॥ एतएव 
शीतिसंख्यारोगायोगेनरूढितः। वातत्याधीतिनामानेमनिभिःपरिकीर्तिताः ॥ एतए 
शिरोयरहादयएवयेगेनवतिनवातादयधिर्बातव्याधिरितिनिरु कतया तदावातज्वरादिष्व 
'पिप्रसंगःस्यादतआह } रूदितःपरसिदित.शिरोग्रहादयोऽशीतिरेववातम्याधिसेर्याभर 
शिद्धानतुवातंज्वरादयः॥ ४१ ॥ ` 
॥ इनं भनेक कारकं रोर्गोका वणेन ॥ 
 शिरोग्रद भल्परुशता भत्यन्त जंभाईं जावदेका जकदना जिहास्तेभ गद्गदता मिन्मिनाहट 9 
ता वाचालता प्रलाप रत्तो का न जानना वदरापन कानोमिं शब्ददोना स्परौ फा न जानना श्र 
गने फे षीटेकी न्तका जकडना वाहुरौप भपव्ाहुक विद्वाची उर्षवैवात भध्मान प्रत्याघ्मान घात 
पलः प्रतिएठीला तूली प्रतितूनी पणग्निकी विपमता भाटोप पसली फा गरूल रीद्के नीचै की'दडि* 
योक्त त्त वारंवारसूतना सूत्रका सकन! मलक ग्ादोजानः मला न .निरल्ना यृभरसी कतताप- 
संनता संनता पंगुता कोरक खल्ली वातकटक प्रायं पाददाद भालेष ठंडक कफ़ पित्त 
सुकते श्राक्षेप देदापतानक अभिपातज भराक्षेप वाद्य चायास चान्तर भरायात्त धनुवात कुञ्जक भपत- 
क पतान पमाघातत विर्लाग कंप स्तम व्यथा तोदभेद स्फुरण रोधेय रुशता रुप्णता शीत रेोम- 
दपे भग मई संगधिभ्रस रिरासंोच भगरोप भीरुटव मोद चलविचतता निद्रानाश स्वेदृना्च ल्‌- 
दानि वी्््॑षय रजोनाश गभनारा मोर परिभ्रमयदी सस्सी रोगयोग भोर रुटसेरत व्यापि कदलाति 
दे यदां केव्तयोग कदने से बातज्वरादि फो कामी वात व्याधियों में महण न रोय इत लिये 
रुढिकदादे ॥ ४४१ ॥ अथ वातव्याधीनांसामान्याचिकित्सामाह ॥ ` ` 
` मधुरलवणप्ताम्लस्निग्धनस्योप्णनिद्रागुरुरविकरवस्तिस्वेदसन्तयैणानि । दहन 
जलद्स्तोपाभ्वेगसंमदैनानिघ्रकुपितपवमानशान्तमेतानिकुच्युः ॥ ४४२॥ 
यातव्याधिर्यो की सामन्य विकिदस। 
„ मधुर लवण भन्ल तपा स्नगधवस्तु नाससेना उप्णक्रिया निदा भारीवस्तु मूलयस्तिकरिया स्येव 


सतपण भ्रन्नि शरदतु भभ्ये द्नौर मदन यद सव कुपितहुई षायुको शान्त ते हं ॥ ४४२॥ 
31 
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आथविकि्टानावातव्याधीनांलक्षणानिविकिस्साञ्चाद्‌ । तत्रादोशिसरेपरहस्यलक्षएमाह्‌॥ 
र्तपश्रत्यप्वनःकव्यंूमदधरपशिरः \ इश्रधस्वेदनलकष्णपसोरसाध्यःस्याच्छि 
रप्र: ॥ मदवराःपवागताःसप्वनमश्रवह्‌ स्यादित्यन्वय सचासाध्यः ॥ ९९२ ॥ 
बादन्याधियोऱ विशेप लनलण भोर चिकित्सा रिसेग्रद का लक्षण ॥ 
कुपित वाय स्थिर का भाश्नय करके शिरे धारण करने वाली यीवाको नसौ को रूवी येदना 
यक्त श्रो ष्ण वणे करतीदे इसकी गिरोह कदत दे बद्‌ रोग असाध्य हे ॥ ४४३ ॥ 
प्रथ तस्याचकेत्सा॥ 
शिरोग्रहतकतव्याशरागतमरुत्‌ाक्रया } द्समूलाकपायणमतुलुगरस्तनच ॥ शत 
नत्तस्तनाभ्यंग.शिरोचार्ितङ्चय॒ज्यत्ते ) ९४९४ 
शियेयरद शी विरति ॥ 
गिरोयद में नसंमि गई हई वायुकी चिकित्सा करनीचादियेदशमूत फे काटे भोरे नीरे रसस 
तेल को परा कर समाने स चोर शिरेवस्ति देनेसे शिरोध्रह शान्त दोता दे ॥ ६४४ ॥ 
भ्य जुम्भायालक्षणमाह || ध 
* पात्यकटूवरास्षनानलःपुनस्स्यजतवगवान्‌ । अलतस्पनद्रयुक्तरचसजुस्मदतिकथ्य्‌ 
ते जृम्भशुन्दासालगःतथाचनुम्मस्तुल्नपुनुम्भणमल्यमरः ॥ ४९५ ॥ 
छ भाई कामण | य 
एकयार इगास जकर फिरयेगते वास छोडना ध्रालस्य भधिक निद्रा यह्‌ जुंमादे लक्षणं २२५ ॥ , 
प्रथ तस्पविकित्सा॥ '.* _ ए 


श्ुरटीपिप्प्युपणंदीप्यकर्चसिन्धृट्तचेतिसव्वटथगा 1 तदरूपवापसू्मच२॥कृत 

वाजुम्भारम्भस्तम्भङ्कतस्यात्तदेव । जम्भृविगेस्समुत्पतरेशोभनेशयनेनरम्‌ । स्वापयेत्तेननि 

यमारज़ म्भावेग-प्रद्ाम्प्रति ॥ जम्भवरेमःक्षययातिकटतलनमदनात्‌। भोजनातस्वादुमो 

ज्यतितथात्तम्ब्रूलभक्नसात्‌ ॥ ९९६ ॥ 3 

" _ _ जभार विक्रा ॥ ॥ 

सट पापे मच न्नगाइन भार सपानोन इन सको एकु सप भरयत्रा मसग सुद्मच्ण फर 

सेवन करने सत सुन्दर दाव्पापर शयन फराने से कडधा तेल मलने से मधुर पदायेफि भोजन से 

शार ततवत खनेते जमा रुरुला्तीदे ॥ २४६ १11५ । 

“~ “_ , 1 थ हतुप्रहस्य्निदानलन्नएणमाहणं ' " 

नेन्ञानिरललनाच्छुपकममणादभिवाततः । 'कुपितेहनमलस्थे.संसचित्वाऽनिलोहत्‌ 

म॥ करोतिविद्नस्यल्रमथवास्तटतास्यताम्‌ । हनुप्रहःसतनस्यातङृच्छचवणमापर्ण 


म्‌. लमचित्वाखय इल्याविदटतास्यत्वव्यात्तमखत्यम्‌ १ निलखनक्पणमरशृप्फचणकार्दि 
सदतास्यल्वदृन्तलम्नताम्‌ ९९७ ॥ ~ 


४ 
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दनुयद का निदानपृष्धैक लक्षण॥ 
निवा फे रगडुने से सूखेचने भावि$े खाने से भोर घोटते जावे मूल में स्थित वायु कुपित 
कर जावो को नीचे करर मुखरो खुलाहुभा मयवा बन्द करदेततीहै इसरो दनुयरद कदतेहे हतयद 
में भोजन श्रीर भाषण दोनों म कृश दोतादै 1 ९४७॥ 
अथ तस्यचिकित्सा ॥ 
सरत।चवुकस्नगधास्वत्तम॒न्नमयद्भषक। विदतनमयित्वातुकुय्यासराप्तामिदह्क्रियाम्‌॥ 
पिप्पलीमार््रकञ्चापिसंचव्यैचमुहुमृहः । निष्ठीवेत्तपतोयेनशोधयेदयदनां तरम्‌ ॥ निष्क्‌ 
स्यलशुनसम्यकसंश्ुयतिलतेलवत्‌। सेन्धवेनान्वितंदिदनुस्तम्भार्दितोनरः ॥ रसे 
नगुटकामाषविदलपारपेष्यच। यौजयेत्पि्ठिकान्ताञ्चसेन्धवाद्रंकहिद्गुमिः ॥ ततस्त 
वटकानूङ्कत्वातिलतेलेपचेच्छने । भक्नयत्तान्यथवह्निहनुस्तम्भावसुखाभवेत्‌ ॥ अभ्य 
भ्यपक्रतलनस्वद्यन्दहुनारनना । वस्तिविधार्येन्मधितेलेनपरिप्रितम्‌ ॥ ४४८ ॥ 
नुद फी चिकित्सा 1 # 
येय षन्दहुए सुख वाते दनु्रदमे सिनग्ध स्वेद देकर उःपर वालेको उठावे भ्रौर नाचे वालेको नीचे 
फरे थोर घ॒तेहुए मुखवाले दतुरद मे स्निग्ध स्वेद देकर जावड़ंफो भुकावे फिर पीपल भोरे द्र. 
कफो चवाकर गरम अलं फे कुले करके सुलको शुद्धकरे छिलेहए लदसनका तिलके समान पेलकरं 
फ़ निकाल संधानोन दा्तकर खाय तो दलुप्रद दर दोतादे लदसन का जधा तथा उद फी दल 
फो पीतकरं श्नदरक दीग तथा त्ंधानोन मिलावे फिर उसके वडे बनाकर तिलके तेलमे धीरे २ 
पाककरे इनकोभपनी भग्निके भनुसार खनते भोर पकेटुये तेलको लगाकर मन्दी भाचते स्वेद 
देनेसे चोर तेलले भरकर शिरमै वस्ति धारण करनेतेहतुस्तेभ दरदा ॥ ४४८ ॥ 
समूलपत्रशाखायाःघ्रसारस्याःशतफलम्‌ । सम्यकृतंश्ुयसलिलेग्रोणमात्रेपचेद्धिष 
क ॥ सलिलस्यचत्थौशंकृषायमवशेषयेत्‌ 1 ततेपलदातेतैलेतंकषायंपुनःपचेत्‌ ॥ 
पच॑सलशतमस्तकाजिकम्‌स्त॒न.समम्र । तत्त शुदं पचेदग्धगव्यंतलाचतुगुएम्‌ ॥ चत्र 
कंपिप्पलीमृलं मधुकंसैनधवंवचा 1 शतपुष्पादेवदारुरास्नाचगजपिप्यली ॥ ब्रसारणीम 
चुमूलंमांसीरक्तञ्चचन्दनम्‌ । तथा वातासिमूलचवलामूलचनागरम्‌ तंलस्यचा्टमारेनस 
चक्रर्कानिसाधयेत्‌ ॥ नाम्नान्रसारणीतेलंविख्याततस््रयुज्यतं । पनेनस्येशिरोवस्तीभम 
देनेस्वदनेतथा ॥ घय॒क्तवातजन्रागानसवानपिवनाशषत्‌ । विश्षताहुतुरतम्भजङक्ना 
सतम्भतथादतम्‌ ॥ गद्वद्स्यञ्चविर्वार्चमन्यास्तम्भापवाहुकौ । लिकञ्युललचग्ध्रता 
खलञ्चतापगुतां तथा ॥कलापखज्नतांखल्लस्तम्भसद्ोचमेव च । आन्तरंवाह्यमायामंत 
थादेण्डापतानकम्‌ ॥ धनुर्वाततञचकुव्जल्यैव्यपोहतिनसंश्यः 1 क्षीणानास्थविराणाञ्चवा 
तेस्ङ्कीचितात्मनाम्‌ 1 प्रसारयेयतेोऽङ्गानितटुकतेषाप्रस्ारणी 1 (भसारणीतेखम्‌ › ४४९॥ 
.. जड पर्त त्था शखः सहित सौ पल गन्धप्रसारणी को कूटकर १०२४ तोके जललमें पकावि फिर 
पवाद वाकी रहजानेपर उसकाद्रेमे ४०० तोल तेल डालकर फिर पाकर इसके उपरान्त दही 


२८८ भायप्रकदा स० मध्यलरड ७७६ । 


का तोद्‌ तया कांजी चार २ सौ तोते डालकर पाककरे किर मौका वेपानी दथ तेलक चमुना 
दालकर पारुकरे चीता पीपलामूजत मृलदटी सेधानोन वच सोंफ देवदार रातना गजपीपल गन्ध 
श्रसारणीकी जद जटामांसी लालचन्दन भरंडकीजड्‌ वत्यारा की जङ्‌ भौर सोठ इनतवङना कक 
५० तोते लकः तेल डालकर पाकफेर इस तेल पानिसे नएसलतेनेते शिरोवस्तिते मजनेसे भौर 
स्येद नेते सव प्रकारके वातरोग दतुस्तेभ (जेहासतंम यर्हि गद्‌गदता विदवाचौ मन्यास्तम भप- 
याहुक रीड्के मीचेश्षी दडियोका शूल गृधसी खंजता पेगुता कलाप खंजता खल्ली स्तभर्तकोच 
भ्रान्तर तथा वाद्य श्रायास वंडापतानक्त धनुरीत तया कुठ्जता इनसका नारहोतदि भोर इसमे 
दारा क्षीण दद्ध तथा वायुते सुकदेषटये शरीरवाले मन्य रग फलते इसलिये इसरो प्रसारणी 
फदतेहं इपि भरत्तारणी तेत ॥ ४४९1 । । । 
जिरदूवास्तम्भस्य लक्षणएमाह्‌ ॥ 
चाग्बाहिनीशिरसंस्थोनिदहास्तम्भयतेऽनिलः । जिह्वास्तम्भःसतेनान्नपानवाक्ये 
प्वनीशता ॥ अनीगताऽसामथ्यम्‌ ॥ ४५०॥ । 
जिहास्तेम का लक्षण ॥ ष 
"घाणी कीले चरने काली नस में स््थत्त वायु कुपित्त रोकर जि ट्वा को स्तेभित् करती है इस 
, जिदूवा स्तम से रोगी भन्न पान ग्रटृण करने त भोर वोलने मे श्रतमधे दोता दे ॥ ४५०॥ 
ध तस्यचिकित्सा ॥ 2, ध 
जिदवास्तम्मेयथावस्थवत्तन्याधिचिक्षिस्ितम्‌ ! सामान्योक्तक्रियाचात्ना्दितस्या 
पिदहितामता ॥ ४५१॥ + ॥ 
जिहवास्तंम कौ चिकित्सा ४ 
जिष्टवास्तंम म वस्था फे भतुसार यायु रोगों कीसी सामान्य चिकित्सा फरनी चाषिपे प्रर 
दर्दित रोग की भी क्रिया इसमे दितश्ारी दे ॥ ४५१॥ 
पथ मृकगद्गदमिन्मिनानां लक्षणमाह ॥ 
'मरदत्यवायु"सकफोघमनीशब्दवाहिनी । नरानकरोत्यव चनानम्‌ कमिन्निनगहद्‌ा 
न्‌ व 
मिन्मिनानघासुनािकवचनातगद्‌गदानलुप्तपदग्यञ्जनामिंधायिनःरौ तीत्यन्वयःए्‌ 
पांस्मानाधिकरणएवेऽपिदुटेऽुत्कपीदेनायदवशादाभेदोवोदः्यः॥ ५२॥ 
मूर गड्गद भोर मिग्निनों के लक्षण ॥ 
^ कफ सदित वायु शब्दके से घलने वालीनतोको टकर मूर (धचनरदित) मिन्मिन (नाङूसपचन) 
भार गड्मद्‌ (पस्यक्त चयन >) इन ९घास्य नाश्रु रोगों फो उन्न फरतीं है 1 ९५२॥ 
अथतेपाचिकिटसा ॥ 
भस्यघृतस्मपाडेकेःशिगवचालवणधातकीलोधरः । माजेपयतिसपरि.सिदद॑सारस्वतं 
नाग्ना ॥ व्रिधिवदुपयज्यमानेजद्गद्रदमूकताज्णान्निता ! स्रत्तिमतिमेधाधतिभा-कु 
स्पतूसुरपप्टभारमत्रति 1 सारस्वरतघृततम्‌ ॥ ९५३ ॥ 


# 
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इनकी चिकित्सा ॥ 
धी ६९ तौले सहजन वच तंवानोन धवद्के लोय तथा पाहा यह सथ चार २ तोसे घत सहित 
इनस को वफरी के दूध में डालकर पिधि पूठ्यैक पाक करे इसर्वकि धिप पृत्यक सेवन करने से 
जडता गदरगघ्ता तथा मूर्ता इनसवरा शीघृही न होता है रौर स्प्रुति बुद्धि मेधा प्रतिभा तथा 
वाणी फ स्पष्टता होती है दति सारस्वतधृत ॥ ४५३ ॥ 
सहुरद्वचारकुद्(पिप्पल्लावर्‌व भेषजप्‌।सजाजीचाजमोदाचयष्टीमधुकसैन्धवम्‌। ए 
तानित्तममामानिसष्ष्मचुणनिकारयतातच्चूणसापषरालघ्य प्रत्यहंभक्षयेन्नरः ॥एकानश्चतिय 
नणमवच्छातधरानरःमघटन््मिनिघषिमन्तककिलनिस्वनः।कस्याएक्रवलहः४१५४॥ 
हरदी वच कृट पीपल सोंठ काल्ाजीरा अ्रजवाइन मुलदटी चोर सधानोन इनसवको वरा- 
बर लेक स्म पील प्रतिदिन धीके साथ चाटने से मनुप्य शुतिषर दोता रै अर मेवों फे समान 
छब्पे तधा छाफत के समान मनुर स्वरस युक्तदटतादं इतत केट्याण का वद्यह्‌ ॥ ४५४ ॥ 
आधत्रललापस्पलक्षएताह्‌ ॥ 
स्वहतकुपिताद्ातादसंवदश्चिरथकम्‌ ॥ वचनयन्नरन्रूतसत्रलापःत्रकातेः॥ ८५५ ॥ 
प्रलापका लक्षण ॥ 
श्रपने कारणों से कुपित वायु के दारा मतुप्य जो श्रसंवदव रौर निः्थेक वचन वोलताहै उसको 
प्रलाप कृते हं ॥ ४५५ ¶ पथतस्याचाक्रत्सा ॥ ॥ 
तगरवरतिक्तरिवताम्भोदतिक्तनलदतुरगगन्धाभारतीहारहूराः । मलयजदशमू 
लौश्खपष्पीरपक्त। ॥ प्रलपनमपहन्यु.पानतोनातिदूराद्‌ बरतिकतोत्रपपंटःनलद्‌मुशीरं 
मारतीत्रह्ना 1 हारहुराद्राक्षा ॥ ८५६ ॥ 
प्रलप की चिकषित्ता॥ 
तगर पित्तपापडा ग्रनलतास मोध। कटर खत असगन्य ब्राह्मी दाल चन्दन द्रमूल चोर शंख- 
पुष्पी दन सवङे के को पीनेते प्रलाप का नाश दोत। हे ॥ ६५६ ॥ 
अथरसाज्ञानस्यटक्षणमाह ॥ 
भुञ्जानस्यनरस्याच्चमधुरघ्रभृतानरसान्‌ 1 रसज्ञेयच्जानातिरसाज्ञानतटुच्यते ४५० 
रसके श्रज्ञान का लक्षण 1 
भोजनक समय जां मधुरादृक रसा कान्हा इन्दी से ज्ञानन दोय उश्तको र्ताज्ञान कहतद्‌॥ ४१५७५ 
प््रथरसाज्ञानस्याचेकित्सा ¶ 


घपम्जिद्ऽ्नडांसिन्धच्यषरोःसाम्लवेतसेः । अम्लवेतसकाभावेचुक्रदातन्यमीरि 
तम्‌ ॥ किराततिक्तकाकर्टुकुटजस्यफलेवचा ¦! ब्रह्मीफल्लञ्वपालाशस्वजिंकाङृष्ण 
जीरकम्‌ ॥ पिप्पज्ीपिप्पलीमलंचिघ्रंनागरकोषणम्‌ । एषांकल्केमुहुधेरषभ्निक्िकामारद्ि 
कारसे; ॥ तेनसम्यग्विजानातिरसनसकलानरसान्‌ । कलर्कःकिराततिक्तादिजिङ्नायाः 

न्यतांहरेत्‌ ॥ ९५८ ॥ 


९९ त 
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रसाज्ञान की विङित्सा 
सयानोन शिष्ट तया चमलपेदं ( इसऱे मावे चूक )इनके दारा जिदयको रगडने से चिरा 
यता कुटकी इन्द्र नो वच द्ाह्मी ठाकके चीज सज्जी कालाजीरा पीपल्त पीपलापूल चीता सींठ 
तया मिर्च इन सव्र को पीसकर उपसे जिद्दाक्े रगउनेते अयथा अदर रके रसते निहारगड़ने से 
रच्छ प्ररे सपू रत का ज्ञानटोतददि अर इत किराततिकादि करकके हारा जिदाफी गल्या _ 
५५. दोतीदै ४ २४८ १ ~. 1 जा ^ [~व 9 
वाधिस्यंकणशनादयोलक्षणविषठितसाचतदधिकारवक्ष्यामः 1 ९५&॥ 
विरता श्रौर कर्णं नाद्फे लक्षण तवा चित्ता कर्णं रोगे अयिकारमें कदेगे 1 ४५६1 
अथलक्शृन्यतायालक्षणमह्‌ ॥ _ . 
सुणश्यमानालचायातुश्तीतेप्णेष्दुककेशम्‌ । नजानातिवुधस्त्रकसाशरन्येतिपरिकी 
तिता ॥ ५६० ॥ स्वचाकी शून्यता का लप्तण ॥ 
स्पी करने से जो सचा मे शीतलता उप्णता कोमलता तथा कठोरता न मालूम पदे उसको 
स्वचाकी शून्यता कदते दे ॥ ४६० ॥ 


अथतस्यचिकिचसा ॥ . 
सक्तवतिदसखोक्षक।रयेददशोभिपक्‌। दयाचलवणाद्गारधरमेरतेलसमन्वितेः४६.१॥ 
४ त्व्राकी शून्यता फी चिकित्सा ॥ 


त्वचाफी तय मे वदुतस। रुयिर निर लवे मोर तेत युक्त सँयेनोन फो भेगारो पर उालश्र 
धूम देना चादिये १ ४५६९॥ 
अधार्दितस्यसम्प्रा्िपुन्बकंलक्षणमाह्‌ ॥ 
उचेव्यीहरतोऽव्यर्थखादतःकाठिनानिच। दसतोजुम्मतोभाराटिपमाच्यनासनात्‌.॥ 
शिरोनासोएठचिषुकललयधएसन्धिगः । अरदैयत्यनिलोवक्तमदितेजनयेत्ततः॥ वक्रोम 
यतिवक्तादैग्रीवाचाप्यपवत्तते 1 स्तिरद्चलत्तिवक्सद्धेनित्रादीनाञ्चवेङृतम्‌ ॥ यरि 
वुकदृन्तानातस्मिन पाश्वे चवेदना तमदितमितिभाहव्यंर्धिच्याधिविशारदानव्याह्रतः 
यदतः कडिनानिपूगफलादीनिविपमाते्तयनासनातरीवादिवेपरीत्येनशयनादासन चि 
व्मयतिषीडयतिततस्तदनन्तरम्‌ अर्दित्तजनयेतर्हितेजातेकरंस्यात्तदाहावक्रो भव तिद 
स्यादिपवर्यत्तेवक्रोमवतिचलातिकम्पत्तेवक्सद्गः वाटूनिरोधननेत्रादीनामि्यादिशब्दे 
नश्रगणडनासिकादीनाग्रहणमवेकृत्यत्रेदनस्फुरणएवकलादिग्रीवेत्यादीनां हणम्‌ । य 
स्मिनपाञ्च॑ऽरितंतस्मिनपावेयीवादीनविदना ॥ ९६२ ॥ 
भरदितरोन का संपरातिरूल्यक लक्षेण ॥ 
बहुत उच्चस्यरतै बोलना कठोर वस्तु खाना र्दन जंभद्रक्तेना भार्दटठानायीवः भराकिको पिफरीत 
करक शयन करना मयता देडना इन कारणो से मत्तक नािका मोष्ठ ठो ललाट तथा नेत्रकी 
सेभिषों मप्रात्त दईं यायु ङुपित दोकर मुल पीटित फरती दुई भर्दित रोगो उन्न करतीदे इत 
खेग में भाया मु तथा यी टेदरी दन पयोर कार्त पाक्य स्क जाता जिस सर मुदयेद्य 


१; 


दितीयभ्यग ७७९ ॥ २९१ 


होते उशती ओरकफानेत्र भो कपोल तथा नातिका आदिमे पीडा फट्कना तथा वक्रता आदि विकार 
हेते र उसी शरोर ग्रीवा ठोड़ी तया दांतोमे पीड़ा दोरतीदे इस रोगस पडितलोग धर्दितकदतिह ९६२॥ 
वात्पित्तात्कफाचचस्याल्िविधतत्समासतः । लालाघ्नरावोव्यथाकम्परस्फरणंहनुवागध 
हः ॥ ोष्ठयोःदृवयथुःशलज्चाविंतवातजेमवेत्‌ । पीतमस्यन्परस्ठप्णापित्तजेमोहकंप 
ते ॥ गर्डेशिरसिमन्यायांसेतस्तस्मःकफाट्के ॥ ४६३ ॥ 
शर्दितरोग तीन प्रकार का होता है वातज पित्तज भोर कफजे वातज गर्द लार बना पीदा 
कप भंगफडुकना दतुस्तंम वचनफा रुकना रोने सूजन भोर शूलदोतादे पितचतन भर्दित में सुखकरा 
पीलापन ज्वर ठेपा मोदतथा सत्ताप होति भरि कफज भर्वित में फपोल मस्तक तया गलते के 
पिकी न्मे सूजन तेथा स्तब्यतादोती है ॥ ॥ ४६३ ॥ 
तस्यासाध्यस्यलक्षसमाह्‌ ॥ 
क्षीएस्यानिमिपाक्षस्यप्रसक्ताव्यक्तभाविणः । नसिध्यत्यर्हितंगादं त्रिवपैवेषनस्यच ॥ 
अनिमिषाक्षस्यनिमेषसमर्थ चक्षुषः प्रसक्तप्रकर्वणलग्नम्‌ अव्यक्तञ्चभाषितुंशीलंयस्यत 
स्यच्र्दितंनसिध्यतितिवर्षमसतीतवर्षत्रयम्‌खअथवान्रयाणाचकषुनौसामुार्नावर्षः साची 
य॒त्रैवेपनस्यकम्पनश्लस्यतस्यगाद्मतिशयेनसिध्यतीतवन्वयः ॥ ४६५ ॥ 
मरताध्य ्र्दित फे लक्षण ए 
जिन्त भ्र्दित रोगवासे का शरीर क्षीण दाजाय ने्नोके पलक नलं ररि बहुत तुतलाकर श्ध्यक्त 
वचन योल्ते वहं प्रताध्यहै तीन वर व्यत्तीत दोजानेपर भधवा नेत्र नातिका तथा -मुएकरे वहमेषर 
भरोर कंपहोने पर भर्दित्तसोग को असराघ्य जानना च।दिये ॥ ४६४ ॥ 
पथतस्यचिकित्सा ॥ 
. स्नेहुपानानिनस्यञचभोज्यन्यनिलवारतच । उपनादादचशस्यन्तेनावनवेस्तयोऽदि 
ते ॥ वस्तिरवरशिरोवस्तिरेव ॥ ७६५ ॥ 
भर्दितकी चिकित्सा ॥ 
अर्दितरोगे स्नेदपान नस्य वात नाशक भोजन उपनाह (मल्दम ) भोर शिरोदस्त श्र्ठे ४६५॥ 
-दशमूलकपायेणमातुलङ्घरसेनवा । बलायापञ्मूट्यावाक्षरिवातात्मकेदितम्‌ ॥ पिट 
मांसघृतेजग्वानवनीतेनसोर्हिती । क्षीरमांसरसेभुक्तादशमूलीरसंपिवेत्‌ _॥ अर्दितिपि 
त्भेशीतानस्नेहांचेवधिनिदिशेत्‌। घृतयस्तिपरसेकचक्षीरसेकंतयेवच ॥ जिद्मीगूताननो 
मूकोदाहबानयोरहितोभवेत्‌ । कुर्यात्‌ भतिक्रियान्तस्यवातपित्तविनाशिनीम्‌ ॥ इलेष्म 
भभिक्षयंनतेरहरौःसमुपाचरेत्‌ । र्दितेशोथसंयुक्तेवमनेच परशस्यते ॥ ४६६ ॥ 
दस मूलके काद्र नीव रसस वरियारा श्रवा पैचमूतके द्धारा लिदधहुए दृध के पीने से पीठी 
माति तया तको मक्छन के साय ख़ भयवा दुध तथा मांसके रसकेसाथ भोजनकरफै द्रामुलस् 
काडा पीनसे घातज गदितरोग का नारा दोतादे पि्तज मर्दित रोगन शीतल स्नेद षष्तुभ्रोका भोजन 
करे घौर धी भयवा दरुधके दारा वल्तिक्रिया तया प्रतेक करे जो शर्दित रोगे सुलका ट्ट्रापन मूकता 
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प्रीर दाह हवे तो वात पिच नाशक करियाकरे घर्दितरीग म पटले कफको नष्ट करफे दरण नोपथियों 
से चित्ता करे रौर जो सजन भी दोय तो वमन रूरवि ॥ ९६६ 
रस्षानकटकतिलवलमिशनरयादचरावादतरागयरक्तः। तस्यार्हितनाशम ोतेशाप्रंछन्दं 
चनायपएदयनद्रायुदरग्प्त्‌ ५९६७ ४- 
जैसे वायु फ पेगसे मेधोरे समह शीपदी नारको भ्रा होते उसी प्रकार सदसनके फररमं तिस 
का तेर मिलाकर खानेसे श्र्दितरोग का नाश होता ॥ रदौ 
प्रथमन्यास्तस्मस्यनदानपूत्रकलक्षषमाह्‌ प 
दिवास्वघ्ासनस्थनिविकृताध्यनिरक्षियः । मन्यास्तर्भ्भ्रकृहतपएवरूलणणादनः ॥ 
श्मामनस्थानविक्तो्वनिरीक्नसे | श्रासननस्थनेनवातिशयनविशृतंमीवादिविरृतयथा 
श्यदिवउपममीगस्ययन्निरीश्चएतेनसएवद्ुपितोवात्तः रलेमणादतःमन्यास्तंम्भकसेति 
म्रीघाया.पडचाद्धगे चतुर्दशभशिरामन्यासंज्ञातथाचामरसिंहः 1 पदवाप्रीवाशिरामन्यास्ता 
सास्तम्भकरोतिचा1४६८ ॥ मन्यास्तेम फा निदान पत्यक लक्षण ॥ 
दिनमें सोने शयन श्रथया वेठने फे स्यानके विकार वुक्त रोने सास्ण ग्रीवा पादिकं फे षिरार 
युक्त ठोनैते योर ऊपरफो देवनेते कुपितदुईं चायु कक युक्तदोके मन्यास्तंभफो उप्पन्च करती है यका 
पौठिफी नसो मन्या कहते ४६८॥ परथतस्यनचिक्रसा(॥ 
दशप्लीकृतकाथपन्वप्स्याविकर्पिततम्‌। सक्षंस्वेदेतथानस्यनन्यास्तस्भे भ्रसजयत्त्‌ 
तलनास्यतवाग्रावामन्यर्पाकद्‌संरथ ) एरणडपत्रवादयर नेदयेद्‌ वहुश्तोभिषक्‌ 1 कष्ठ 
टणएडद्रवेरुण्ये रन्धवाज्यस्तमान्तःप्रावास्नस्सदयत्तनमन्यास्तस्भःव्रशास्पति ४६९) 
मन्यास्तभं फा वचारुत्ताः। 
दश भूता काद्रा श्रवया बटे पेचमूलका काष्टा पनेसे रुक्ष स्येदत्तथा नास सेनेसे रेत रथया धी 
से मलकर श्ाङ श्रवा यरंडफे पततोसे दकफर वारंवार स्ये देनेते मके ररे फे रसतं सधारोन 
तथा धी निललारर दु गरम २ यीवापरमलनेने मन्याध्तम का नाच दत्ते) ४६६॥ 
च्प्रथ चाहुोपस्यलक्षपमाह \ - 
श्यसदशेस्थितोवयुःशोपयेदंसवन्धनम्‌ । स्ेतवन्वनशोपातस्यादूवाहुशोप.सत्रेद्‌ 
सः] ७० ॥ बाहु शोपा लक्षणे 
कन्य स्थित वायु एन्य वन्धनेको सुखातीदै इस्ते पड़! सदित वा सूवतीदै ॥,७०॥ 
तसय (च द््त्सा ॥ 
वाहुलोपेपिेतमक्तसर्पिःसल्याणकमहत्‌ ! बलामूलशतेतोयं सेन्धवेनसमन्वितम) 
यदुम्नापकर्वातमन्यास्तम्मेच शस्यते \ ९७१ ॥ 
वहु शञोपङी चिजञि-तागा 
वद्शदम भोजन करके मदा कट्याणकयृते पीना चादिये वरिवारा की जके कान संभानोन 
गालङ्र पीमेते यादूयोष प्रीर मन्पास्तपर शन्त होतार] ४७१ ४ 


५ 
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[8 आथापवाहुकस्यलक्षएमाह ॥ 
शिरासङ्कोच्यवाहस्थाःसकुष्यादुपवाहुकमरसवायुःवाहुस्थःशिराभ्ाहुस्थशिराः४७२ ा 
॥ अपवाहुक का लक्षण ॥ 
छुपित हुई वायु मुजाको नसोको संकुचित करे भपवाहुक रोगको उसन्न करतीरे ॥ ४७२ ॥ 
६६ तस्यचिकित्स्‌ा ॥ 
परमापधमपवाहुकमन्यस्तम्भो्वैजन्रुमतयेगे ! शीतलजलेननस्यन्तदुपशमेजिि 
नी चपुरणमूलंवलयास्लथपारिभद्रजतथःत्मगुतःस्वरसंपिवेदा । युञ्ज तयोमापरतेनन 
स्व॑भवेदसवेजसमानवाहः॥ बलायामूलंकल्ककतंपिवेत्तथापारिभद्मूलज्च । पारिभद्रो 
ऽत्रफरहदवातदहरत्नात्‌ ॥ ७३ ॥ भपवाढुक की चिकिसा 1 
श्रपवाहुक मन्यास्तभ य उरं जघरुमे हुएयेगें मं पले जिगनी दभकी जदो पीतकर रीत- 
लजलफे साथ नासलेने ते यदसव रोग शान्त दैत वरियारा की जहको भवा पैदकीजदकफो" 
पीलकर शीतलजलके साय पीनेसे भवा फिवांच फे रसको पीनि से अथवा उरे काटेकी नाल 
लेने से बजे समान सुजा होती दै ॥ ४७३ ॥ 
मापात्तसीयवकुरणटककण्टकारीमोकण्टटुण्टुकजटाकपिकच्छुतोयेः। कापसकस्थि 
शएवीजकुलत्थकौलक्रायेनवस्तपिशिनस्यरसेनवापि ॥ शुण्ठयाममामधिकयाशतपुप्प 
याच सैरणडमूलकपुननेवयासरण्या ॥ रास्नावलाषटतलताकटुकेविपकं मापास्यमेतद्‌ 
पव्ाहुहरंहितैलम्‌ ॥ ७७४ ॥ 
उद शरलसी जौ पीली टी भटकटेया मोलुरू सोनापाठा जटामांसी तथा किवांच कास फ. 
पासके घीज सनफेवीज ङुलभी तथा वेरकाकाट्रा वकरेके मांसा रस सेठ पीपल तफ धरेडकी जद 
पुनर्मया भम्थ प्रसारणी रासना घरियारा गिल्लोय भोर मिर्च इन्व योपधिरयो फो मिलाकर तेलका 
पाककर के सेवन करने से भ्रपवाहुक रोग क नारदोतांहे इतिमापतेल | ४७४ ॥ 
अथविरेवाचीलक्षणमाह्‌ ॥ 
तलप्रर्यंगालीनांयाकणडराबाहष्ठतः । वाक्नोःकर्मक्नयकरीविर्वाचीसानिगयते ॥ 
" कणद्ररामहास्नायुः तर्लदस्तस्योपरिभग्रवलशव्दोऽत्रडपरिवाचकःयथामूमितलमिति 
तेनायमर्थः! वाहुण्एठतः्राहोःरवाहुठंमारभ्यतलंघ्रतिहस्ततलं यावल्लक्नीकृत्य्॑गर 
लीनांपाएदरस्ताः सन्दुप्ययाङ्णो.प्रसारणाकुञ्चनादिकमक्षयकरीभवति सादहवातन्या 
धिपुविर्वाचीत्युच्यतेवा्कोरितिदित्येसम्भवपरमएकस्मिन्नपिवाही विद्वाचीभवति ९७५ 
विदयाची का सज्षण॥ 
जित्त रोगमे भुजाकी पीठपरे टाथ फे उपर घंरुलिर्यो तक रदनेवाली कररानाम वरीनस दूषित 
दोकर शुनके सरोद्ने तया फलय प्रादि फो नकर उत्करो गरिदिकाची रोगर्दतेदे॥ ४७५१ 
६ च्थतस्य चिकित्सा ॥ 
दशमूलीवलामापकाथतेलान्यमिश्षितम्‌।सायंभरक्तापिवेन्नस्येषिद्वाच्यामपवाहुकै७६ 
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+ विरवाची की चित्ता | 


भोजने उपरान्त सायका समय दशमल ब्रियारा तथा उरई के कषे षीं छर तेल मिला ` 


कर नालिका ङे दारापीने से विदवाची भोर भपवाटूक का नार दोता हे ॥ ४७६ ॥ 
मापसिन्धव्रलारास्नादशमलकाह्गाभेः । यचागरवजरटाख्याम सिद्धतलसनागर 
म्‌ ॥ ऊष्पभक्ताशनाद्न्याद्ूबाहुशापापवाहुका 1 विष््वाचामुदताञ्चापपन्नाघाततयाद्व 
तम्‌ । माषारेतलम्‌ ॥७७७॥ 
उरई ंधानोन वरियारा रासना दशमल इग सोंड वच भोर शिवजटा इन' सवके दारा तेल कौ 
पका फर भोजने उपरान्त सेवन करन से वाहुक्ञोप श्रषवाहुक विदवाची पक्नापात्त भरर व्दति 
रोगका नारदोतहे इति भापादि तेल ॥ ४७७ ॥ 
. पथोर्ववात्तस्यलक्षरएमाह्‌ ॥ ॥ 
५ आअधःत्रतिहतोवायुशरलेष्मणामारूतेनच । करोत्युद्गारवाहल्यमृभ्वेवातःसञच्यते ॥ 
वायु समानवायुःमार्‌ तनापानवायुनास्वदहतुट्नजघःशन्रातहतःच्छधाचर्‌ दः॥ ४५७८ ॥ 
उष्यैवात का लक्षण 1 ~ 
कफः मरौर भ्रपान वायुके दारा नीचे ले रुकी समान वायु बहुत सी दकारो फो करती है उक 
उष्य वातं कहते दँ ॥ ४७८ ॥ शआथतस्य चिकित्सा ॥ 
भागादशविद्वाास्तततल्योडदारकस्यापिं । नयएवचपथ्यायणचतुरशा्दगसमध्र 
म्‌ ॥ एकमसेन्धवमागस्तततल्यंचिच्रकञचान्न । संखदमध्यैवातेहन्त्येतच्रणितंयुक्तम ॥ 
'पथरुदद्‌रकालमितरिन्मूलाह्यम्‌ ॥ ५७६ ॥ 
उध्वं वातकी प्वाकतता ॥ 
सोट १० भाग बिधारेके बीज 9० माग ( विधारा नमित्तेतो निसोतकी जड ) ड ३भाग भुनी 
हीम ४ भाग भोर सेधानोन तथा चीता एक २ भाग इनतवकनो चरणे करके खाने षट हुए ऊष्थ 
वात का मारदोता दै ॥ ४७९ ॥ पथाध्नानस्य्‌ लक्षणमाह ॥ 
साटोपमव्यग्ररु नमाध्मातमुदरंभरशम्‌। आध्मानमितिजानीयातघेोरवात्तनिरोधजम्‌॥ 
अटोपोगुडगुडाशब्दः मशमाध्मानवातपृएणीमस्ताचत्‌वातनिरोधजम्‌ अधोवातानेरोध 
जम्‌॥ ४८० ॥ भ्राघ्मानन कालश्ण॥ 
जिसरोग में नीचे की वायु के रुकने ते उदरे बहुत पीड़ा गडगडाट चर वहत पेटफ़ल् नादय 
उस कों भाध्नएन कहते दै ॥ ४८० ॥ 
अथतस्य चिकत्सा 
आध्मानेर्लंचनपतदीपनपाचर्नततः 1फलवत्तक्रयाङ्य्पादास्तकमेचश्चोधनम्‌ ४८१॥ 
श्राध्नान फी चिकित्सा 


य्न रोगमें पटृतेलंवन फिर दीपन तया पाचन शरीवधियेः का सेवन फलवति (रदा बत्ती 
खाना 9 बस्ति कमै चौर सेकोधन च्रीए्य दित फारी हे ॥ ४८११ 


ग ‡ 
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. , कर्पमात्राभवेक्छृष्णात्रिटतास्यात्तपर्लोन्मिता ! खण्डादपिपलंग्ाह्यचरमेकव्रकारये 
त्‌ ॥ मधघुनाक्षमतल्ञद्याच्रूपमाध्माननाशनम्‌ । नारायणएचणम्र ॥ < २॥ 
पीपल ९ तोला भार निसोत तथा शक्षर चार २ तीले इनसयको एकसाथ पीसकर एक तोला 
चरणंलहत फे साथ चाटने से श्राध्नान फा नाशहोता दै इति नारायणचर्ण॥ ४८२ ॥ 
दारुहेमवतीकुष्ठशताक्नर्हिुसेन्धवेः! लिम्पेदुष्णेरम्लयिष्टःशलाध्मानयुतोद्रम्‌ ॥ 
हमवतावचा । दारुषट्कलेपः 1 ९८३ ॥ 
„ देवदारु वच कूट्‌ सोफ हग भौर संथानोन इनस्रको कँ नीमिं पीकर कुछ गरम ३ शूल 
परर श्राष्मान युक्त पेटपर लेप करे इति दास्पट्क लेप ॥ ४८३॥ ` 
शअभयररग्‌वधाधात्रादन्तातक्तास्नुह्यातरिखत्‌। मुस्तत्रत्यकमतानिय्राह्यानिपलमत्र 
यानी तानिसटुकैव्यसवबाणिजलाठकयुगेपचेत्‌ । तत्र तायऽएममसागक्षायमवशषयत्‌ ॥ 
0 तान्यवतास्मनक्रथिशनःपचत्‌॥ज्वा 
लयेदनलमन्दंयावत्‌क्राथोघनोभवेत्‌ । ततःखल्वेिपेद्धागानष्टजेपालबीजतः॥ भागान्‌ ` 
बीन्ञागरातदधोचमरिचाद्‌ द्ोचपारदात्‌। गन्धकाद्ददो चतानीहयावयामंविमरदैयेत्‌ ॥ रसो 
नाराचनामायभाक्षततोरत्तकामितः। जलनशीतलेनवरागानतान्‌विनाशयेत्‌ ॥ आध्मानं 
शूलमानारभ्रत्याध्मानंतथेवच 1 उदावत्ततथागुरममुदराणिहरव्यसौ ॥ वगश्चान्ततुभुजा 
तशर्करासाहित॑दधि।ततस्ततसेन्धवेनापिततेोदध्योदनंमनाक्‌॥महानाराचोरसः ४८४ ॥ 
` हड़ अ्रम्ततास भामला दन्ती कुटग़ी धूर निसोत तथा मोथा इन सघकोचार रतोक्े लेकर 
कूटकर ५९१२ तोले जलम पाकफरे श्रारे चौधाई वाकी रदजाने पर उतार कर छानल्ते फिर छिले 
हए नये जमालगोटे फे ४ तोते वीज महीन कपड़े में वाधकर उसीकद्टे मे उल कर मन्दगमिते 
परापे भोर कटके ग दोजाने परं बही जमालमेटे के धीज स भाग सोठ भाग मिचर्भागधोर 
पारा तथा गन्धक दोर भाग इनसव्रको खरल एक साथ एक पहरपीसकेर एकरत्ती रस्‌ शीतल 
जत फ साभसखाने से दस्त श्राकर भराध्मानं शस भानां प्रत्पाध्मने उदावत्ते गाला भौ र्‌ उद्र 
रोगों का नाश होतादे भोर दस्तों केवन्द होजाने पर शाक्षर समेतः ददीखाय किर संधानोन मिसे 
हुए दही के साथ भातएाय इतिमहानार।च र्सु ॥ ४८४ ॥ 
=+ चप्रथप्रत्याध्मानस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 
पिमुक्तपद्वैहदयंतदेवामाशयोष्थितम्‌। भ्रत्याध्मानेविजार्नीयात्‌कफत्याकुलतानिल 
म. ॥ विमक्तपादू्वहदयंपाद्वददयेविहायजातं तदेवाध्मानकफव्याकुलितानिलंककफेनाव 
रुद्धवात्तम्‌ ४८५. ॥ भ्रत्याध्मान का लक्षण 
फफसे सुकीहुङ वायुके दारा पसल मर ट्य को छोडकर भरामासयमं उतसत्चहुए च्रव्मानसो 


भरत्याध्मान कहते हें ॥ ४८५ ॥ 
प्रथतस्याचाक्त्सा ॥ 


भत्याघ्मानेसपुखतेकयद्िमनलङ्धनं । दीपनादीनियुज्जीतपू्वैवदम्निकमच ५८९ 
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* प्रत्याध्मानं की धिकित्सा 1 । 
परत्याध्नान में पहल वभन तथा लंयन करके फिर दीपन अपथ देनी चादिये भौर पले फे 
समान वति क्रिया करनी चादिये ॥ ४८६ ॥ 
स्प्रथवातए्ालावालक्षएमाह्‌ ॥ 
नमभिरधस्तातस्ञजातःसञ्चारीयदिवाचलः । प्रीलावदनोगरन्धिरूप्वेमायतरन्नतः.॥ 
वातछठीलांविजानीयादहिमागनिरोधिनीम्‌ । अष्ठलाव्त्नलापातापलखर्डःसआ्रयतःदधि 
वातष्ठीलावातछठीलेतिस्वरूपपरंनत्‌ विशेषपरंव्यावर्चकाभावात्‌वरहि्मागेनरोधिनींति 
रनमगरुदनिरोधिनीतिनमूत्रमरुन्मलावरोधःसूचितः ॥ ४८७॥ 
वातीला का लक्षण ॥ 
नामिक नीचे वटियाके समान कठोर जा गांठडसनच्च दोती ह चोर ऊपरकी भोर लंबी तथा ऊंची , 
सलमू्रकी रोकने वारी होतीरै वद चचल ग्रयवास्पिर होती इसको वाताष्ठीला कदते दै ॥४८७॥ 
, चपरथप्रत्यष्ठलायालक्षणमाह्‌ ॥ 
एतानेवरूजायक्तावातविष्मृच्येधिमीप्‌। भ्रत्यष्ठीलाभितिवदेन्मररेति््यराष्थिता 
म्‌॥ एतामेवन्मष्ठीलामिवजररेतिय्यैगस्थितापितिभेदः 1॥ ४८८ ॥ 


भ्रतयप्ठीलाका लक्षण ॥ 
उदरमें तिरछी-उटीहुई पीड़ायुक् वायु तथामलभूत्रकी रोकनेवाली धातप्टीलाको प्रत्यष्ठीला 
कते दे ॥ ६८८ ॥ तयोरिचकिस्सा ॥ 


अष्टीलायःकरियाका्यागुरमस्यान्तरविद्रधेः । वर्पदिङ्ग्वादिकशचात्रपिवेदुष्येनवा 
र्षि ॥ हिद्ग्वादिनचूर्णैयथा दिट्गु्न्थिकधान्यजीरकवचाचन्याग्निपाठाशरीटक्ना 
म्लेलवणत्रय॑ननिकटकश्नारद्यदाडिमम्‌ ॥ पथ्यापोप्कयवेतसाम्लहवुपायेन्यस्तदेभिः 
छृतंचूणीमावितमेतदा्रैकरसेःस्यादयीजपूरदरवेरिति ॥ ९८९ ॥ ४ 

बाती रैर ध्रस्यषठीला की विक्त्सि॥* 

बातीला ग्ररे परत्यष्ठीलामि गुरम भोर भन्तर्वि्रधिके समान वित्ता करनी चादिये भोर 
अणि कदाहुया दिग्वाशदण गरम जले सायपीना चादिये दीग पीपलपूतं धनियो जीरा वघ 
चन्य चीता पाठा कच्चर चूक कालानोन संधानोन विदूनोन त्रिकटु जवाखारे सज्जी अनार हङ्‌ 
पुष्करमूल यमलवेत श्र हाउवेर इनसवको चूण करके एकादिन श्रदरक के रसम धरोर एकदिन 
नीके रसस्तं भावना देवे यह रिग्वादिदरूणं कदलाताद ॥ ४८६ ॥ 

चथतूनाल्लन्षएणमाह्‌ ॥ 

धोयवेदनायातिवचोमूव्राशयोव्थिता । भिन्दततीवगुदोपस्थसातुनीनामतोपता ॥ 
उपस्थशर्नभगन्च ॥ ७&.०॥ नीका लक्षण ॥ 

मलाराय श्र मूत्रारयसे उटीहड्‌ जो पीडा गुदा मार ेग श्रयवा भगे चीरनेङके समान पीड़ा 
फरतीहुई नीेको जाय उसको तुनी कते ॥ ४९० ॥ 
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प्मथप्रतूनीलक्षणमाह॥. , ` 
गुदोपस्थोसितासैवप्रतिलोमेविधाविता । वेमैःपक्राशयंयातिभरतितृनीतिसोच्यते ॥ 
श्धस्तादुसिितेष्यैगामिनीवेगेवदनविगेपैहमुहःस्वमावोपशमोपलघितैः सालनेनाभि 
्रतिदृश्यतेप्तानामत.परतित्नीसेववेदनविगे.उत्पत्तिभरशमलक्षितेः ॥ ४९१॥ =; - 
प्रति तूनीका लक्रण ॥ ४ 
गुदा शर कलि भ्रयवा योनिते उन्न हुई पीड़ा उलदेक्रमसे वारंवार वहुत वेगो के साय उर्व 
भामी होकर पकाशाय भोरि भूषत्राशचयमे जाय उस प्रसून कहते ॥ ४९१ ॥ 
‡ अथतयोरिचकित्सा ॥ । 
तुन्याञ्चप्रतितून्याञ्चरशस्ताःस्नेहवस्तयः । पिविहास्नेदलबणएंपिप्यल्यादिमथा 
भ्युना ॥ उष्णवारामटक्नारभगादमथवाघ्रतमर ॥ ०९२॥ 
~ त्ूनीभीर भत्यूनीकी चिकित्सा 
तूनी भोर भ्रप्यूनीमे स्नेद वस्तिदेवे स्नेदयुकत संधानोन भयवा जले साय.पिएल्यादि गण या 
रग तथा जयालारे उष्ण करके सेवनकरे भयवा वहुत सा धीपिये 1 ४९२ ॥ 


अथत्रिकशलस्य लक्षणमाह ॥ _ !। 
स्किगस्थ्नोःएषएवंशास्थ्नोयःसन्धिस्तल्विकेमतमर। तत्नेवातेनयापीडात्निरकश्ततहु 
च्यते ॥ ४९३॥ ्रिकगूलका लक्षण ॥ 


सुतो हई! भोर रीडकी दडी इनदोनोी सन्धिको त्रिक कदतेदे इन्मनो वायुके दारा पड 
दोती दै उसको ब्रिकूल कहते दे ॥ ४९३॥ _ _ म, ५ 1 3. 


अथतस्य चिकित्सा ॥ _ _ 
कारयेदाज्ञकास्वेदंत्रिकशूलेप्रयन्नतः । यदयाधस्तात्करीषाग्निधारयेत्‌सततंनरः४९४॥ 
चिकशूलकी वित्ता ॥ ८ 


तरिकशरूलमें यजञपूञ्पैक बालुका स्वेद करावे भवा करसीकी भाच वरावर नीवेरक्से ॥ ४६४॥ 
्मामार्वगन्धाहुवुषाराडचीशतावरीगो्षरकदचरास्ना 1 इ्यामाशताक्ाचशटयवानी 
सनागराचेतिसर्मविच॒ण्या ॥ सवैसमेगुग्गुलुमत्रदयातक्षिपेदिहाज्यञ्चतददमागम्‌ । 
तद्क्षयेदरदैपिच॒त्रमाएंघ्रभात्तकालेपयसाथयुपेः ॥ मयेनयकोष्णजल्तमचाथक्षीरेणवा 
मासरसेनवापि । त्रिकथेजानुहमुरहेचवतेमृजस्थे चरणस्थितेच ॥ सन्धिल्थितेचास्थि 
गतेचतस्मिनमन्जास्थितेरनायुगतेचकेषठे ।रोगान्दरेहातकफातुविदानघातेरितानद्द्‌ 
हयोनिदोपान्‌ ॥ मग्नार्थिविदेषुचखञ्जतायांसप्रसीकेखलुपक्नवाते ।महोषधंगुग्गुलु 
मेतमाहस्त्रयोद्शागंभिपन प्राणाः ॥ आमावव्वूटः । तथाच आभावव्वलपयौयः 
कथित.कौविदेरेहेति । इतित्रयेदशांगगुग्युलुः ॥ ९५ ॥ 2 
बगूत मसगन्ध हाउमेर गिलोय सतावर गोखुरूरसना दयामा सोफा चर धजवाहन भीर सोर 


इनसे भोपधि्योको समभाग लेकर पीते भोर सवी वरावर शगु मिलके गगत्तका श्राधा षी “ 
१६७ 
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मिलावे फिर प्रात.काल ६ माते श्रौपध जल यूप मय उप्णजल दूध भ्रयवा मतसिकरारस इनमें से 
किसीफे साय तेवनकरनेते प्रिकगूल जातुख्ूल दतुस्तम भुजा संपि चरण दरी मज्जा नक्त तथा 
कोष्ठनें गुहे वायु यात कफजरोग वातजनित वयकषेरोग योनिदोप हड़ीरा टुटा. घावकी पडा 
रमिता धती श्नोर पक्षावात इनसवक्ा नारा तादे इस घ्रयोदुशंय नाम गुगुलको मा्चनि वेय 
सोग इनरोगींकी मदोपथ फदतेहं ॥ इतित्रयोदसगगुगुल \ ५६५ ॥ ॥ 
अथवस्तिवातस्य लक्षणमाह ॥ । 
मारुतेऽविगुणेवस्तेमूत्र॑सम्यक्‌भवतेताविक्राविविधाईचापितस्मिनदु्टेभवन्तिहि॥ 
श्मविगुणेन्नुलोमेविकार.विविधा मुहुमुहमूतरनिश्रहः ॥ ५९६ ॥ 
म 2 चस्तियातका लकषण्‌॥ ८, ८ 1 4 
मूत्रारायम दापरदत वायुर स्पितरहनपर अच्छग्रकाररा मूत्र नृकलताद्‌ भार्‌ म॒त्रारायम दूपत 
वाञुके स्थित रदनेषर वरम्बार सतनः ब्र जका स्कृना यद्‌ विर उत्पन्नहोतेदे ॥ ४९६ ॥ 
ध ५ तस्यचिकित्सा ॥ ८3 
वलामूवार्छच॑चणौससितंकपेसन्मितम्‌। पिवेतकु उवदुग्धेनसुहरमचणणान्तये ॥ प- 
थ्याविभीतधान्रीणाच॒एौचणेगतायसमधुनासहसंलीदहर्त्रणशान्तिशत्‌॥यवक्षारस्य 
चृणेन्तुसंपोरयसित्तयासह्‌भक्षमेन्नियतेतस्यपरशमेनमूत्रनि्रहेः ॥ कृष्माण्डस्यतवीजानि 
वीजनिच्पुसस्यच वस्तोसन्धारयेततेनभशाम्येन्त्रानियहः । अमनक्यादचकर्केनव 
स्तिम॒गेप्रलपेयेत्‌ ॥ तेनभ्रशाम्यतिक्षिभनियमान्मूत्रनिमरह । मेहनस्याथयोनेवामुलस्या 
भ्यन्तरेशने. ॥ घनसारयुतावसिन्धारयन्मूत्रनिग्रहे ॥ ४९७ ॥ ` + # 
धस्तियातकी चिकित्सा ॥ र 
+ ‹वरियरा मरोडफती तथा दालचीनी इनसप भोपधियोे समानं रकरमिलाकर एकतो चण 
१६तेलि दूधकेलायपीनेते अयव द्‌ वदे चामला तथा लोदे की भ्म इनतधररो सहतक सपि 
्राटनेसे वम्बार मूत्रभानान्ददोतादे जवाएवारके चणंको भिश्रीमिलाकरण्ानेते भदे तया सीरे 
वीजो पेपर रखनेते भामलेकेो पौतकर पेपर लपङूरने से भयव क्लिग वा योनि फे भीतर 
कूर युक्त वततीको धारणकरनेेसूररके स्कावका नागहोताहे ॥ ४६७॥, }]; ++ } † 
1~} ह ५ \ गभरस्ीलक्षण मरहि॥ ~.) १" 1--~)- - 
, रकिकूपवीरकटीठनानुज्पदंकमात्‌ । ्रप्र्तम्भरुकूतोढेमपातिरनदते 
मुहः ॥. वातादातकफाभ्यासाविज्ञयादििविधापुन- । वात्रजायाभवेत्तोढोदेहस्यातीववक 
ता जानुनङ्कारुसन्धीनासषटरएंस्तम्भरताभृराम्‌। वातदतिप्मोद्धवायान्तुगोरववद्िषा 
द्वम्‌ ॥ तन्द्रामखभरसेकरचभक्तदेपस्तथवच । गृध्रसीचातजकेवलास्किगादिपच्यन्तम्‌ 
१ ॥ तेनयथायथावचैतेतथातथास्किगादी 
च निर्दैरक्भनियम- । तथामुहु-सपन्दतेस्फिगादिषुशिराकरपंकरे 


५ 
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॥ गृरङ्तीकाले्नण ॥ 
शती रोगमें कुपितहटृ्ं वायु पटले नितम्बो म स्तर्यता वेदना तथा सूदेगडनेकीती पीडा भो 
नसोर फडुकनेको उत्पन्न करतोहे फिर रोगफे बद्रजानेपर कमते जेवा कमर पीट घुटने पिडलीतया 
वेमे थासहोकर स्तब्यता पौडा श्र चग फडकना उन्न करतीदै फेवल वातजन्य धरोर चात कफ 
जन्य भेदति गरूर प्रकारकीहै वात यधरसामिं पीदा शरीरिका वहत देापन शुढने र्पिटली जंघा 
तथा सन्धियाकावरहुतफडकना तयास्तन्यतादोतादे कप्युकतपूसीरोगमे श्रतेरकाभारीपन मन्दाग्नि 
तन्द्रा सुखतेलारगिरना भोर भोजने अरुषि यद लक्षणदोतेे ॥ ४६८ ॥ 
तस्य चिङ्त्सा,॥ 

गृधरस्य्तैनरंसम्यक्रेकेनवमननवा । ज्ञात्यानिरामंदतता्निवास्तिमि.समुपाचरेत्‌ ॥ 
नादोवस्तिविधिकर्य्यायावदृटुर्प्वनशुभ्यति । स्नेदोनिर्थंक सस्याद्गस्मन्यवहुतंयथा ॥ 
तेलमेरण्डअंघ्रातगेमूत्रेएपिवेन्नर. । मासमेकंभयोगोऽयप्रस्यरुपहापह ॥ तेलंघृत 
ओष्रेकमातुलङ्करसंसचुकंसगडंपिवेदा। कट्य॒रं एव्रिकशूलगुरमग्धस्युदावततहरःघ्रयो 
गः॥ निष्दुष्यरणडवौनानिपिष््रक्षीरेिपाचवेत ॥ तद्यानन्तुकटीगशुलेगपरस्या परमप 
धम्‌ । एरणडप्रलंविस्वंञ्चखहतीकएटकारिका ॥ कषायोरु चकेपित पीतोक्षणपस्तिज 
म्‌ । शधसीजहरेवशलचिरकालातुवन्धिच्‌ 1 । गोमू्रेरण्डतेलाभ्यां 
छृष्णाचुणंपिवेननरः । दीधैकालोप्यिताहन्तिश्धसीकफवातनाम्‌ ॥ सिंहास्यदन्तीकृूतमा 
लकानापिवरेत्तकषायमूरुवुततेलमिश्चम्‌ । योगध्रसीनष्टगति ब्रसुप्त सशीधरग स्याद्िकिम 
अचित्रम्‌ ॥ टहननिम्बतरो सारोवारिणपसिेषित्त. । सर्पीतोनाशयेतक्षिभ्रमसाध्यामपिं 
शरधसीम्‌ ॥ शेफालिकदलै.काथोषदग्निपरिपावितः। इुवरिगध्रसीरोगंपीतमात्र प्रणा 
शयेत्‌ ॥ इतिशेफालिकानिुंर्डी ॥ ४९€.॥ ' 
~+ - भूतीकी विफिप्ता ॥ 
गृध्रसीयेगवालेको पदति विरेवन अधवा वेमनतेश्युदकरङे श्चामकानाश त्था यग्निकी कीपिहोजाने 
प्र यरिनकरियाकर वमनादि दवारा पिना शदधकरिये वस्ति न देवे कष्या शुद्धता पिना विया हुमा 
सेद भस्मे दवन कियेद्ुएके समान निरेक दोतादे गोमू साय रेदीकतेलक धात काल महीने 
मरतकपीनेते णधनी भोर ऊरस्तंमङा नारादोतदं च्रदरककारस नीदूरारस दक भोर गुड इनरमेतेल 
तथा घौडालफरषीनित कमर जवा पीठ त्था वरिका शल गोलः गृध्रसी चौर उदावर्तरानारद्तादे 
छिन्ेद्ुए मरंडङे वी जोर दूयनं प शारर पीनेते कमस्के शूल भार धसोकानाश्दोतदे थर्डकीनद्‌ 
येल देनो मदकटैया इनसयके काटि में फातानोन डालकर पीनेसे वक्षण तथा षस्ति शूल भोर 
एषसीकायरादचेतषे गोमत अर र्डीकेतेलफ़े साय परीपलक्च्णगीनेते वदेत पूरानी फफ त्प 
गृभसीरानाराहोताह वासा दता चोर श्रमलततासके कद्र रेडीकतिल ालक्रपीनेत गभसीकिद्ाण 
जफडेहृएपेरणलजतेदे बेनी सारो जलमें पीतफर पीनेते भरर निगुमीके पततोर् कटे 
पनित भाष्य भी धस्तीकरूषशीघनाशदोत्तादे ॥ ४९९ ॥ 


॥) 


२०० ` भावप्रराशं स-मध्यखणएड ७२८॥ 


रास्नायास्तुषलञ्चैकेपञ्चकर्षाणिगुम्मूलुः । .सर्षिपावटिकाकृयाभक्षयेतगधसीहरी- 
म्‌ 1 रास्नागुग्गुलुः ॥ ५०० ॥ ॥ क 

रास्ना ४ तोलः शोर गरगुल ५ तोला दन दोनों फो पीस धी भिल्लाकर गोली बनावे इसके छाने 
ते तीका नाशहोता है ॥ दतिरासनागूगुल ॥ ५०० ॥ ती न 

रास्नाण्तारग्वधेदेवदासत्रिकृष्टकेरण्डपुननेवानाम्‌ । कार्थपिवेत्नामरनचूएमिश्रन 
छोरु एष्ठतरिकपार्वेशृली ॥ इतिरास्नासक्तककाथः ॥ ५०१॥ , . 

रासना गिलोय भमलतात देवदार मोर अरंडकी जड भोर पुन्या इनकं कद मँ सेवका 
चण मिलाकर पीनसे पिंडलो जंघा पीठ त्रिरु शरोर पसलि्योरी पीडका नारदोतादे ॥इति रासना 
सप्तक क्राथ | ५०१ ॥ ५ ॥ 

पथ्यविभीतामलकीपलानांशतंक्रमेणद्विगुणाभिब्धम्‌ । धरस्थेनयुक्तय पलेकषाणां 
दोरेजलेसंस्थितमेकरात्रम्‌ ॥ अद्धौवशिष्टंकथितंकपायंभार्डर्पचेत्ततपुनरेत्रलोहे 1 
श्ममूनिवहेरवताय्यैदयाद्रव्याणिसशृण्यंपला्दकानि ॥िदद्धदन्तीक्निफलागुड्‌ चीकूष्णा* 
्रिटृत्नागरकोपणानि । यथेष्टचेष्टस्यनरस्थशीघ्रहिमाम्बुपानानिचभोजनानि ॥ `निपेन्य . 
मणोविनिहन्तिरोगानसग्सीन॒तनखञताच्च । छीहानमुध्रंजरराग्निगुरमं पाणड्ल 
कःएड्वमिवातरक्तम्‌ ॥ पथ्यादिकोगुग्गुलरेषनास्नाख्यातःक्षितावभमितप्रभाव; । तरले 
ननगेनसमेमतुष्यंजवेनकुष्योततुरगेणतस्यम्‌ ॥ आयुभ्रकर्षविद्धातिचकषुव॑लंतथापु 
ियेविषध्नः । क्षतस्थसन्धानकरोविरौष्रोगेषुशस्तःसकलेषुतन्जेः ॥ इतिपथ्या 
दिगुग्मुलुः ॥ ५०२॥ ~ 

हद्‌ ५०० षदा २०० भामल्ता ४०० भोर गगल ६४ तोले इन सवको 4०२९ तोले जलर्मै; 
रा्निभर भिगोकर पाककरे फिर भाधारद जनेपर उतार कर छाने भ्रौर. किर इसी कष्टैको लोहे 
के पात्र मे श्रोटादे जव ग्रा होजाय तव उताररुर वायविडेग दन्ती त्रिरुत! गिलोय पीपल नि 
सोत सोठ ओर मिर्च इन सव श्रौपपियोका दो २ तेते चूण छोड इस मात्राके अनुलार सेवन 
करफे शीतलं जलपिये योर भपनी इच्छाफे धनुसार आदार विहारकरे इतते गृधसी खिता छीदा 
श्रग्नि द्धि गला विष पाड खुजली छर्दिं तथा वातरक् रू नारा होतार भर दप्यीफे समान वल्ल 
घोदिके समान वेग श्रायुकी ठदध नेत्रमिं बल शरीरम पुष्टता तथा घावका भरना यह सव होतेदे पट 
सब्र रोगों हितकारी दै ॥ इति पध्यादि गुमुल ॥ ५०२॥ ॥ 

अथखञ्नस्यपल्ञेर्‌चलक्षणमाह ॥ 
,  वायुःकस्या्ितःसङ्ण्नःकण्डरामाक्षिपत्यदा । खज्लस्तदामवेज्जन्तुःपगुःसकूष्नो 
देयोर्वधात्‌ ॥ सकूथ्नकस्यादिगुस्फस्तस्यकणडरामहास्नाय्ाक्षिषेत्‌ 1 गंमनादोकम्प्‌ 
येत्रवधातगमनादिक्रियाधातात्‌ ॥ ५०३ ॥. 
खज प्रीर पगुके सक्षण ॥ 
कमरे स्त वागु दुपित दोकर जो जेषाम स्थित कदर को गमनके समय कंपितकरे 
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+त मनत्य ज ( गडा ] हातष्दं चर जाद्ना जधाग्राका गमनाररु पा नष्ट हाजायं त्तो 
मनुष्य पेगुहोतारै ॥ ५०३1 सपरथतस्यचिकषित्छा॥ ~ 
उपाचरेदमिनव्रेखस्जपगुमथापरिच । विरेकास्थाषनस्पेदगुगगुलुस्नहवस्तिभिः५ ०४॥ 
[८ १ "०९ रवम भारे पगुक्रा चारुत्ता॥ , ॥ 
नवनन खज भार पगुका विरचन गनराहदंवास्त स्वदे गगल भर रनद वर्तक दारा चेत्सा 
करनी चाद्ये ॥ ५०४॥ ्रधकलापखञ्जस्यलक्षणएमाहु ॥ ` 
कम्पत्तेगमनारम्भेखञजनिव चल्लक््यते । कलापखञ्ज॑न्तविद्यान्मक्तसन्धिप्रवन्धन 
म्‌.॥ गसनारम्भेकम्पतेएतस्यखजञ्जादयएवभेदाः। कलापखल्जदतिशासेरूदासंन्ञान 
तुयौगिफे ॥ ५०५ ॥ कलाप खंज्का लक्षण ॥ 
चलन के श्रारभम कपहात्रे ग्रार स णडके समन चाललचक्त ता उस कल्प लज/जाननाचा- 
हिये इतमें सपर्ण सन्वियोके वन्य शिथिल दोजति है ॥ ५०५ । ९ 


4 ८7 , , चअथतस्याचक्ृत्सा॥ |; 
मःकलापरञ्जस्यलज्जपङ्घारतस्ष्नः । विशपात्स्तहनकर्मकास्यमत्राच्च 
क्षेः ॥ ¶०६॥ . कलाप सखंजकी चिकित्सा॥ 


फलाप खंजमे खेज भोर पेगुके समान चिज्गित्ता करनी चिये श्रीर इसमें स्नेह क्रिया विशेष 
तातते करनी चादिये ॥ 4० (4 
ध +; " ˆ. च्मधक्रोप्टुकशीषस्यलक्षणमाह्‌॥ 
वातशोणितज्शोधोजानमध्येमहारुजः । ज्ञेय-केष्ट्कशीषस्तस्थलमकोष्टुकशी 
पत्‌} केष्टुशश्रगल्लिः ॥ ५५०७ ॥ 
“ क्राष्ुक साधका लक्षण॥ क 
“ धुटन के वाचम वातरक्तं से उत्पन्न जा सूजन शियारके दरक समन स्थूल भार्‌ श्रत्यन्त 


[२] 


पीड़ा युक्त होती है उसको क्रोष्टुक श्प कदतेहे ॥ ५०७ 1 
1 परधतस्पचिकित्सा ॥ ‡ 


गुग्गुलकरोष्टशीषतराडचीविफएलाम्भसा । क्षीणिरण्डतेलवापिवेदाखद्ददारकम्‌ ॥ 
गुग्गृलुशुद्धकपेमितंगुड चीत्रिफखाम्भसा । गुड्‌ चीपय्याव्रिभीतामलकेःसमृदितेऽ्चतः 
कपमितेः्स्थमितेनजटेनपस्याक्रयेनोप्णेनपलदयमितेनमगगुलु पिवेत ॥ एरणडते 
लंक्पमितेक्षीरेणगव्येनपलपरिमितेनपिवेत्‌ । खब्ददारकचृर्णबाहुग्धेनगन्येनपलचतुप्र 
यमितेनपिवेत्‌ ॥ रसेस्तित्तिरमांसस्यरेतगीग्गुलुसयतेः । वातरक्तक्रियाभिर्‌चजयेन्न 
म्नुकमस्तकम्‌ ॥ ५०८ ॥ क्रोष्ट्क सी्वकी विकिस्सा 
^ गलो हड वहेडा तथा चामा यह स एकः तोते इन सरफा ६४ तोते जलन कारा कसे 
जव < तोत्ते धाीरहे तरव कुछ गरम उस कष्टक साय एक तोते शद्ध गगुल सेवनकरे चार तोल 
गत दूधके साथ १तोते रेदीकतिल पिये श६तोते गोके दूयरे्ताव वरियारेकाचूर्भं पिये प्रपवा ततीतरफे 


१६८ 


1 
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मासक रस्ते साथ म॒गुलको पिये इस्त केष्टुकसचीषं का नाशदोता भ्र इस सोगमें वात नारक 
वित्ता करनी चादिये ॥ ५०८ ॥ 


, अआअधथखल्लालक्षएमाह्‌ ॥ व 
खल्लीतप्रादजद्धरुकरमूलवमारिनी { अवम्‌ादटिनपास्वत्तनश्चला ॥ ५५९ ॥ 
रवल्छीका लश्षण 1 + 
फ पंडली जधा. रि दाथके मलोके एेटनेको खल्ली कदत ॥ ५०६॥ 
५ श्प्रथतस्पचाक्त्सा॥ र 
कृष्ठकन्ववयाःकर्करचुक्रतंलतसमन्वत ।सुवाप्पेमर्हनेयेन्य खल्ल(शूलनवारपः ५.१५ 
खल्तीरी चिकिप्ता 1 


कुट शरि सैधेनोन फे कल्कमे चक ओर तेल मिलाफर कुठ गरम? रगडनेते खल्ली श्रो शल 
खा नाद्य दाताहं ॥ ५१० ॥ आथवात्कणटकस्यलक्षणमाह्‌ ¶ = ४४ 
रुकपदेविषमेन्यस्तेश्चमादाजायतेयद्‌॥वातेनगुर्फमाश्चिव्यतमदु्वा तकणएटकम्‌५११॥ 
वातशटक फा लक्षण ॥ 
चेरे टेटेमेदे रखते से भ्रथवा वहुत श्रमते वायु दारा टलनोमिं जो पीडा उत्पन्न होती उस 
फो वात कटक कदतेहे ॥ ५१९ ॥ 


'पथत्तस्यचिकरिटसा ॥ 
रक्तावसेचनंकुस्याद मीणोवातकण्टके । प्विदेरण्डतेलेवादहेतूचामिरेव च॥परभी 
कणंपनः ॥ ५१२ ॥ वातकंटक की चिकिसा 1 
वात कटक रोगत वरम्ार रुधिर निकलवाये रेक तेल पिये अयवा सुद्रयोंसे जलपे॥५5२॥ 
$ अथप्राददाहुस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
पादयो.कुरुतेदादंपित्ताखकूसदितोऽनिलविशेपतशचकमणेपाददाहं तमादिरोत्‌५१३॥ 
पाददादह्‌ फा क्षण ॥ म. 


पित्त तया रुषिर सहित बाय टेन पैसे दाद उत्पन्न करतीदे भौर चलने फे समय विशेष करके 
* दादे होता इसको पाडगह कहते ॥ ५१३ ॥ , „ ० 
॥ श्रधतस्यवचिक्रित्सा ॥ ८, व 


वातरक्तक्रमंकुस्यतिपाददाहेविशेपतः 1 मसरविदलेःपि.श्रतश्ीतेनवारिणा 1 चर 
णालेपयेत्रसम्यकृपाद दाहप्रशन्तये । नवनीतेनसंलिपोवह्िनापरितपिती ॥ मच्येतं 
चरणान्नत्रपारतापातसुदारूणात् ॥ ५१४॥ 
पाददाह की चित्ता ¶ ८ ८ 
पादगह रोगे वात रक्तङ़े समान चिरिस्ता करनी चादिये म्री दासर्का पीसतकर जल में 


पाक्करे पिर गीतल करके उसा पेरोमे सेपकरने से श्रयवा पैरो मक्खन लगाकर श्ागमे सेम 
स शधूही रदे निदत्त दीतादै 1 ५१९ ए 
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४ रधं पादहुपस्यलन्नष्माह्‌ ॥ ५ 
हप्येतेचरणीयस्यभवत्तयचप्रसुत्तको 1 पाद्पःस॒विन्ञेयःकफवातेप्रकोपजः ॥ रप्येते 
रोमालितामवतःश्रसुप्तकातिनितसिनीयुक्तो ॥ ५१५ ॥ 
पादृहपरा लननषण ॥ 
कफ युक्त वाये कोपसे भभ नादद संहित जो परमि रोर्माच्‌ दोतादे उसको पादद्पकदतेहे।।५१५॥ 
थ तस्य्चिकिंससा र 
पादहर्षैतकर्तव्यःकफवानहरोषिधिः ५१६ ( अथा क्षेपकस्यसामान्य॑लक्षणमाह ) 
यद्‌(तुधमनीः सवः कुपित्तोऽभ्येतिमारुतः + तदक्षिपव्य्ुमूहमहे्दमुड शवलः ॥ 
मुहरक्षेपणाद्यायरंक्षेपकदतिस्तः । महमहरहमाक्षिपतिगजारूदस्येवपुरु पस्यगातर 
दलयति ॥ िंविशिणेमारु तममहुदेवलशवारंवारंसशचरणशीलःच्यवायुराक्नेपकदतिस्मर 
त्देहस्ययन्महुरक्षेपएजञ्वालनंततः॥ ५१७ ॥ 
पादृहप फी चिकित्सा ॥ 
पाददषं म कफ वात नाशक विदित्सा करसि चहिये ॥ ५१६ ( घाक्षेपका साम्य सश्नषण ) 
जो वारम्बार धरूमनेबाल्ती यायु कुपित दोक भ्रार नादियेमे प्रात दोक मनुष्य के शरोरको दायोपर 
चददुएके समान वारा कंपति उसको भाक्षेप कहौीदे ॥ ५१७॥ 
च्मक्षिप्कस्यचतुरोभेदानाह ॥ 
पित्तरलेप्मान्वितोचायुवौय॒रेवचकेवलः । कुय्यादाक्नेपकञचान्यञ्चतुथमभिधातजम 
पित्तान्धित्तःदलोप्मान्वितर्चकवलर्चवायुः्ाक्षेपकत्रितयकुस्यात्‌ । ऋअन्यञ्चतुथतमि 
घातजम्‌॥ अन्ोदण्डायमिघातजोवायुद्चतर्थम्निपकंकुस्यादित्य्थः ॥ ५१८ ॥ * 
४ ्माक्नेपकं चारभद॥ 
एक्‌ फफ युक्त वात जानत बसरा प्ति यक्त वात जनितं तीप्तय फवस्त वात जानत प्रर चाया 
सटी भादिकीं चोटसे'उसखंन्न हदे वायु जनित होतार ॥ ५१८ ॥ 
तथ्रकेवलवातजस्याक्षेपकस्यलक्षएमाह ॥ 
पाणिपादशिरःुश्रोपीस्तम्भातिमारु तः 1 दण्डवत्स्तव्धंगात्रस्यदणडकःसीनुप 
कमः ॥ सस्वभावादवरसाध्यः्न्रचमुहुमंहरमंरपणएवाद्न्यम्‌ ॥ ५१६ ॥ 
केवत वातजनित श्राकनेपका लज्नण ॥ $° 
~ र्पित्‌ वायु इष पेर्‌ शिर षट तया निर्तर्वोगे जकटतीदै भौर शसर दंड समान जकर 
वारम्यार दिलतादे हसको ठंडक कदतेदें यद रोध भसाध्यटे 1५१९१ 
उल्ञेष्मानितस्यलक्षणमाह्‌ 1 
ककार्टतोयदावायुधमनीप्वेवतिषएति ! खदृण्डवतूस्तम्भयति्च्दर्देएडापतानकंः ॥ 
वणडापतानकःस्रोकनेपकोदणडापतान शस्यच्छकष्टसाप्यःत्रचमुहुमहुरान्ञेपएंयो 
न्यम्‌ ्मागन्तुजान्नेपकस्यलन्नणंसामान्यम्कोदव्पम्‌ 1 ५२० ॥ - । 


॥ 


४ 3 ४ ध 


॥ 


\, 


३०४ भायप्रकाश स० मध्यलएड ७६२॥ 


र कृफु यंक वातजानित भग्ेपङ़ा लक्षेण ॥ ५ 
कफ युक्त वायु कुपित दौकर नाडयो मेँ स्पत होकर शरीरको दडके समान जङदटृती दे भार 
वारम्बार हिंलाती दे इसको दडापतानक कृहतेदं यद्‌.र -साध्यदे मागन्तुक पका ल नण सामान्य 
आ्ाततेपङे तमान जानना चाहिये 1५२० 
वः अथ तस्यचिकिरमा ॥ ‰. 

वल्लाम्‌लकपायस्यद शमलाशतस्यच। यव रोलकुलत्थानांकाथस्यपयसस्तथा ॥ ख 
एावषटसष्तामिरिषस्तलादकरस्त्‌रक्तः } पचद्धुत्रप्वपद्धरमसप्षन्ववस्तयुतम्‌॥ तथ।रार्‌ 
सञ्जरसंसरल्षदेवदारु च 1 मसशएप्द्यक्कृ्तलाकलाज्चसारिवाम्‌ | मासश्चलयक 
पन्रतगरसवाव्रचाम्‌ ! ततावरासस्वगन्धशतवुष्पराउननवाम्‌ ॥ ततसाघासरदसव्ण 
रज्नतषएमय उपवा 1 प्रिप्यलशेस्तम्यकृस्यनगत्तनिधापयेत्‌ ॥ एतन्पहूत्रलात्तल 
भ्रयुक्तमावल्लम्वततम्‌ । सर्वानक्षेपकादीस्त॒वातव्या वन्‌त्पप्रहयत ॥ हिकरिवासमधी 
न्थगारम रससुदुस्तरम । पणमास्तादुषयुक्ततदन्वददचञ्चनश्चयत्‌ 1 यथावलनलमा 
चसृतिकायेचदापयेत्‌ । य।चगमभार्थिनीनारीक्षीएणुक्रर्चय.पुमान्‌ ॥ क्षीएवातेमर्भहतेद्य 
मवात्तह्‌ततथा। मगनेश्रमाभिपतेचसर्वथेतत्‌प्रयुम्यते ॥ एतादरज्ञाकत्तल्य कत्तव्यराज 
पूजिते । सुखिभि,सुकुमारेऽचयनिभिर्मानवे सदा ॥ एरत.एकत्र्वाप्यप्रकषिप्य इति 

महावलातेलम्‌ ॥ ५२१ ॥ › अत्तेयकी चिरिप्ता॥ 
चस्थिरिकी जद दरम जो प्रेरत ग कुलयी इनस का श्राट २ भाग काटठा तिलरते्त १ भाम 
इ्यद्नभाग इन स्वरो एकमे मिलायके पकरर भरौ( धुरगण संधानोन मगर लाघव खरल देवदार 
सजीट पद्मक कृट इलयची तगर जटामासी सिल्लाजीत तेजपरात कार्ल साषिवा उच सतावर भ्रस- 
गन्ध सो तय! पुनर्नवा इनसवको उालक्रर श्रच्छे भङृारसे पारुकरे पाकहौजाने पर. सोना चद 
द्रवता मि्ीके कलशे में वहतत गु्ठकरकफे रक्ले इसे सेवन से सव प्रकार के भरक्नेप प्रादिकवात 
रोग हिचकी वाक्त अ्रपिमन्थ गोला तथा खाती का नाश दोताहै इसको छ "मास सेवन रुरने से 
भाती वृद्धिका नाश होते वलक्े शरतुसलार, इतकी माना सोरवाली खौ को दैनी चाधि गभे 
हने वाली स्री भौर क्षीण वीयं क्षणवात ममे चोर वाले चटतव्यकुल् टृदीहुई इड ते युक्त 
तथा श्रमे भाण पुर्पोको यद्‌ दितरफारी है यह्‌ तेल राजारान परप सक्भर भारं सुखी वनवन्‌ 

पुस्प। को वनवाना चाहिये" इति मदावज्त। तेक्त \॥ ५.२१॥ ¢ 
~ धान्तरायामस्यलक्षएमाह्‌ ॥ 


सगलीरस्फजषरद्टस्नोगलक्षश्चिनः 1 स्नायुत्रतानमनिलस्तद्‌क्षि पतिवेगवान्‌ ॥ 
-एल्वनल्नस्तन्यहुनुभर्नपाञने कषवमन्‌ 1 अभ्यु-तरघतुरकयदानमतिमानव ॥ तद्म 
स्तेऽभ्यन्तरायामकुरु तेमारुतोवली । यदसवरललामारुतोऽन्यन्तरायामं रु तेतदगुरया 
दततन्निताञनलस्नायुरनापख्न्नण्िराकण्डयोरपेम्महणम्‌ ॥ -आकषिपतिकम्पयातेतदा 
समानत्र नेएस्धान्न स्तच्यनेन भग्नपास्वःमग्नदवपाद्वयस्वसः ॥ ५२२॥ 


१ दितीयभाग ७९३ = 
क 1 क| 


८ द्न्तसयाम आ ज्तक्षण॥ कि 

^ उगली टकने उद्र दृशय छातौ गोर गलते स्थित ब्रहरीदुईं वाय जव इन स्थाने की सनायु शिरा 
तथा कषुडरान्नो का कंपित करतीं है तव मनुप्व के नेतर तया जावदे सव जड जते दं परतल्िय। 
दुटता जती हू कफ वमन होता यार भीतर धतुप के सप्रन मनुष्य भक जाताहे इसके 
भन्तरायाम कहते द्‌ ॥ ५२२ ॥ रथव्राह्यायामस्पलक्षमाह्‌ ॥ 

्हाहतवलीवाय्रःसशिर स्यु कण्डरा मन्यारदाल्रतव्ाहयाःसशप्यानम प्रहि गा 
यत्रतवाहुरयामप्रवदन्तामेषरर्वराः । तमकप्ताध्यत्र चा प्रहुवन्न खरु मञ्जनमातत्रापि 
यावन्न.क्टवृरन्‌ भुनाक्ते संमर्दैयतितमसाध्यं प्राहः ॥ ५२२ ॥ 

1 ) ; ~* “~, वाद्यायामका लक्षग 1 

बडे कारणो से कुपित वलवान्‌ वायु!शिरा स्नायु कएटा चरर गने प्छिङी नस फ़ सुलाकर धरार 
की भ्रोर मतुप्य कौ मुकाती दै उसको वाद्यायाम फदते हँ इसमे जो छाती कमर तमा जवाभोमें 
दूटनकी सी पीड़ाहोयतो इसको अत्ताध्य जानना चाहिये ॥ ५२ 


६०९ 


५८. " )\ ~ .तयोरिचिकित्सा1॥, "~ ए 
५२५.  वाह्यायामेऽन्तरायामे भिधेयार्हिंतवत्‌क्रिया ॥५२९॥ ` ` 
# ५, ६\ वाह्यायाम चीर यन्तरायाम।की विङिव्ना॥, - 

अतुरपयाम्‌ भोर बाह्यापाम मे रदित रोग सो चिरिरस। करनी चादिये ॥ ५२४ ॥ 
५ ४ अधधनुस्तम्भस्यलन्एमाह्‌ ॥ 


धनुस्तस्यानमयस्तसधनुस्तम्भताज्ञता। वित्रियवद्धवद्न खस्तह्ून्टचेतेन 1 र 
सर्यर्‌चधन्‌स्तम्माद्‌ शरान्रनजाव।त । आन्तरायामऽगृदयादप्वक्िपरस्तन्धक्निलाद्‌ 
फचमेवाते,।॥ धनस्तम्मप्तधनुवत्‌नसनमात्राम्त्यतयाभदुः । विवरएवद्ववर्दृनः वद्दोऽन्र 


चिवृकेस्यज्ञेयः ॥ ५२५ ॥ धतुस्तभका लक्षण ॥ 
जिस शेम ते मनप्य धनुप के समान सुकजाय उसो धतुस्तंभ फदते दू विव ठोष्रीके जरुड- 
नेप शुक्त शिधिताम चेततन्वता रदित श्रौर स्येदयुक्त धनुस वल्ल दवशननिनं मनत अन्तरा 


अमरो उगजी गाद्िकामकम्पतया नेनादिरफो म स्तच्यता दति मर धनस्तमन म कय 
भनुपक समान फकना दाति यहा इन दोनाम भद्द 1 ५२५ ।॥] 
पथ कुञ्जस्यलक्चणमाह्‌ ॥ 


सेदययदिवाणठमुन्नतंकमश.ससुक्‌। कुदावायु्यदक्रुव्तदातुन्नमादिनशेत्‌ ॥ यद्‌ 
द्यक्त्वायदिवेतिविकरपाथस्तेननपुनरु क्तिदापः। ननु च्रन्तरायाम्‌,ऋडनतेस्वति ॥ व 
हिरावाम.एषतोमयतिताभ्यामस्वरो मेदःउच्यते!च्यन्तरायामवहिरायामयेःश्रहतस्यवा 


न्तं श्तरीरस्यवदहिः शरारस्यचनमनमत्रतुद्दयष्एवान्यररादहिगव्रतातिभद्‌ः॥ ५२६ ॥ 
` कूञ्जरऊा लश्चषण1॥ 


जो ङूपित वायु दरा देय भ्रयवा पीठ पीदा सदित कमते ऊं देवं तोरत्तको लुन रदतेरं 
४ ‰६ ८ 
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श्रव यद सन्देह होता दै फ अन्तरायाम दृद्धको शरोर श्रीर वाद्यायाम पीठकौ भोर भृका हु्ा 
होता दतो इन दोनेौ मे न्रोर कष्ज मे क्या मेद्‌ है इसका उत्तर यदे क्िमन्तरायाम भार वाद्या- 
यामति स्वभावर्दातते भीतरका खोर वाहरका शरीर शुकृहुमा दोतादे परार ङुव्नमे हदय श्रयवा पीट 
शरीर से वादर निकली हई होती दै ॥ ५२६ ॥ ष # "क 
अथ तस्यचिकिसा ॥ ‡ 
वाह्यायानेऽन्तरायामेधत स्तम्भेचकुञ्जके योग्य परसारणीतेलंतेनतेपाशमे मवेत्‌ ॥वा- 
तम्याधिपुसामान्पाया.क्रियाःकथिताःपुरा।करतन्याएवता सवास्तेलभतद्धिेपत. ५२७1 
कूठ फी चिफित्ता ॥ ४ 
वाद्यायाम भ्रन्तरायाम चनस्तम भोर ुल्न रोगतें प्रसारणी तेलउपङ्ारी होता हे वात्तन्यापि्यो 
म लो सामान्य चिकित्सा पहले कही गर है वद सपर्ण इन रोगो में करनी चाहिये भौर प्रसारणी 
कातल विशेष करके कामम साना चादिये ॥ ५२७ ॥ \ ॥ 
ऋधापतन््रकस्यं लश्रणमाह्‌ ५ 
करस्य कोपनेर्वायुःस्थानादृध्वं्रपयतेपपीडयनहदयंगत्वाशिर शद्ोचपीद्धियन॥च 
नुये्नमयदेगात्राएयालिषेतमोहयेत्तया । सषच्छ्राटुच्छसेटच स्तव्धा्नोऽधनिमीलवरः ॥ 
कपोतदवकृजेचनि.संज्ञ.सोऽपतन््रकः । स्थानात्पकाशयादूरष्वशिरउदिदमाक्षपत्‌ 
चालयेत्‌ खथनिमीलक- ॥ मथवानिमीलिताक्न यत्रैतानिभवन्तिसोऽपतन्त कमा ५२८॥ 
'्यपर्तन्रकं का लक्षण ¶ ॥ 
जितस रोग मेँ भ्रपने कारणों से कुपित वायु पक्ताशय से शिरकी श्रोर जाफर द्य मम्तक्‌ तया 
कपाल की ददिर्यो को पीडित करती हुई शरीर को धतुप फे समान शुकाय कप तया मोदे उत्पन्न 
होवे दोन नेत्र स्तव्य दोयं धथवा बन्द ठोजावें बुहु्त एष्ट फे साय इवास निकले भ्रौर रोगी सज्ञा 
रदित होकर कवूतर फ समान अव्यक्त शाव करे उसको भपतन्त्रऱ कदते दें ।॥ ५२८ ॥ 
तस्यचिकिस्सा ॥ 
अथापतेत्रकेनाततेमातुरनापतपयेत्‌ 1 निर दवररितवमनततेवयेन्रदाचन ॥ उवसना 
त्‌ कवाताभ्यारुद्स्तस्यविमोक्नयेत । तीक्ष्णेः्रधमने मज्ञातासुमुक्तामुव्रिन्दति॥ इव- 
सना भ्वासोच्छरुसवहाधमनी। मरिचंशिगुबी जानिविड ह्च फणिञ्जकम्‌ ॥ एतानि 
सृक्ष्मचृणीनिदयात्‌शीपविरेचने । एणिन्जकोमरुवक दतिमरिचादिनस्यम्‌ ॥ ५२९ । 
प्रपत्तन्यक की चिकित्सा ॥ नि 
शरपतन्त्रक रोग॑वाला मनप्य ध्रपतपैण निरूढ वसिति शौर घमनफो कभी न करे कफ तथा वाय 
के दारा रुकी हई इवास प्रतिर्‌वासकी लेचलने वाली नादि को तीषग चूरणको नासिसा मे देने 
स पेल इनके खुलजाने पर चेत्तन्यता श्रानाती हे मिचे सुनने के वीज वायविडग पौर महा 
दन सको पीसक्रर नासलेने से भपतन्यक फा नार हैते इति मरिचादिनस्य ५२९ ॥ 
„ _ दरीतफीवचारास्नासेन्धवसाम्लवेततसम्‌। घृतम्रेकसेयुक्तमपतन्धकनाशनम्‌॥य- 
"स्लवेतसकाभविचुकदातव्रमी रितम्‌ ॥ ५३० ~ + 1 


दितीयभाय ७९५॥ २०७ 


४ ट 
दड वच रासना सेधानोन भ्रमलयपेत इन सवो धी मर अदरक के ताय सेवन रमे से मपत- 
न्त्र का नाश ताहे यहां अमिलवेतत न भिजते तो चक डालना चाहिये ॥ ५३०॥ 
(व अयापतानकृस्य लक्षणमाह ॥ ` - 
ट्संस्तभ्यसंज्ञाञऽ्चहव्याकण्ठेनकूजत्ि † दयदमुक्तनरःस्वस्थ्ययातिमाह्रतपनः॥ 
चायुनादार एप्राहुरकत्तमपतनकप्‌ । गर्भजातनिमित्तरचशोरितानिखवाचयः 1 स्रामे 
धाततनःसत्तदेचनासद्यत्यपतानकः ।"टाण्टह्पग्रहएशाक्तसस्तभ्यननश्तवयित्या॥ ५३१ ॥ 
॥ श्रपत्तानरु छा क्षक्तम ॥ 
जिस रोगम देखने की शक्ति तया ज्ञानका नाशदोकर गलते से मन्यक्तं शब्द निकले भौर वायके 
दारा ट्दयफे ठक होने पर मोद दोय मोर दय ते वधयु हट जानि परर स्वस्थतादोवे इस को भस्य- 
न्तभयंसर भपतानक रोग कते हँ जो ग्भैपात वहत रुधिर का वहनाश्रपवा चोट से भपतानक 
हभारोवे उसको ब्रसाध्य जानना चाहिये ॥ ५३१॥ 
परध तस्याचाक्स्सा॥ 
॥ स्रथपतनकनात्तमश्नुतक्षेमवपनम्‌ । मघद्रापातनचवस्यरयासमुपाचरत्‌ ॥ अप 
तानकिनिशस्तदशमलीन्तजलम्‌ । पिप्पलीचणसंयुक्तंनीर्तेमांसरसोदनेम्‌ ॥ तलेनम 
` द्नवेवतथातीक्ष्संविरेचनम्‌ ! सरेतविशोधनपरचातसर्विश्पानदितस्तम्‌ ॥ हन्त्यभ्‌ 
क्तवतापीतमम्लेदध्यपतानकम्‌ । मरिचिनसमायुक्तस्नेहवस्तिरथपिवा ॥ ५३२॥ 
| * मपतानक की वि्किता॥ , 
... श्रपतानकं रोग वासे को जोनेव्रो्े जलवदना कम्प तथा सूच्छायह सव्र न उद्पन्रहुएदोवे वद ` 
शोधी उसकी वित्ता करे दरमूल के काद मे पीपत का चूर्णं उलकर पिंयै फिर उसङे पच 
जने पर मांसके रस फे साय भातलाय इससे भपतानक रोगनटदतदिं तेलमहने तीकष्णषिरेचन 
पीठे ते स्रोतों फे शद्ध करने वाले धीक पीना म्रपतानक मे दित्तकारी है भोजन फ पदते मिर्च 
युक खे ददी के पीनेते भया स्नेह वस्ति लेनेते ्रपतानक का नाश ठोतहि । ५२२ ॥ 
कः १ प्रथ पक्नाघातस्पलक्षएमाह्‌ ॥ 


"~ गहीघवाद्धतनोवायुःशिराःस्नायु्विशोप्यच । पक्षमन्यतमहन्तिसन्धिवन्धान्‌विमेम 
यन्‌ ॥ कृत्स्नोधकायस्तस्यस्यादकर्मपयावचेतनः 1 एकाद्धव्ातन्तकेचेदन्येपक्षघरधं 
पिदुः॥द्धमत्यद्धनारीर्वरवतपश्वाहाद्षोरुजङ्कादिमागम्‌। अन्यतमंवामेदाक्षिषंवा 
विमीक्षयन्चिथिलाकूर्वनखकर्मरयःकमौमम्ैःविचतन-देषतस्पीदिज्ञानयुक्तः ५३२ 

पक्ताघत फा सलणा 
कूपित धायु क्षरीरक श्राये भागको यहण करके भोर गिरा तथा स्नायुक सुता के सये वधन 
क शिल करती इदं शरीरे दक्षिण अथवा वामभायमं से एरूपश्च ( भुजा पतक्ती अथा तया 
पर्सी भादिक कोन करती इससोगमें शरीरका सपु भाधाभाग काव्यं फरने तें भस्तमर्धश्रीर 
रु स्पश श्रादिकेज्ञानसे युक्त रोते इसरोग को कोई एकाग वात श्रोर कोद पश्नावात कदत ५३२ 


4 


+ 


३०८ भावप्रकाश स° मध्यवएड ७९६॥ 


अथ साध्यासाध्यज्ञानार्थ॑प्नाह ॥ 
दाहसन्तापनूच्छा-स्युवायापत्तसमा(-वर्तः शौव्यशोथग! रः साततार्सक्चवकफारत ॥ 
दाहावाह्य सन्तापःस्ान्यन्तरः 1 एतक्ञ्रणमन्यत्रापवातन्या धवो दठपं समिन्यतोवा 
वितिनिदषएटव्वातिपक्षाचातस्यसाध्यदयादिकमाद्षयु दवातहतपन्नरृच्छुम(ध्यतमविह | 
साध्यमन्वेनर्सयक्तमसाध्यश्नयरैतुकम्‌ ॥ शुद्धः कंचलः ! अन्येनपित्तनककनवुक्ञिग्र्हत्‌ 
कश्योाधातन्नवस्तत्कापतवातानमत्तकप्‌ ॥ अपरमस्तप्यलन्षखमाह्‌ 1 मर्धितीसेतिक्र 
वाल दश्नीरेष्वसुक्ललये ॥ पश्षाघातपरहरटेदनारहेतायदि । वेदनारहुतायदमति( च 
चपप्ताभ्यल्क्षएम्‌ ॥ ५३४ ॥ ४ . 
पलावात्तके सान्याप्ताध्य के लक्तण 1 
पित्तयुक्त बातजनित प्नावातमें शरीर मे ठाह भीतर सन्ताप तथा मूब्छौ दयती है ्रोरक्युक 
वातजनित पल्नायातमें शीत सूजन तथा भारीवन होति केवल बात जनित पश्नाधात सच्छा 
कफ ययया पित्तयुक्त वातजनित पक्षावत साव्य ओर्‌ धातक्तय स्ते कुपित वात जनित पक्षाघात 
श्रताघ्य दोतहि गर्भिणी सुतिरा वालक लद भोर रक्त क्षयवाल्ञे मनुष्यों फा ' पक्षाघात ब्रसाध्य दै 
दौरपीड़ा रहित प्षाकत भी भसान्य हतार ।॥ ५३४॥ 
तस्पाचाकेसा ॥ 
माषस्सगत्तावातारवायलकजटश्तस्‌ ॥ हिगसे ववसंयुक्तप्रलावातंविनाशयेत्‌॥ 
मापिकिहिगुसिन्धूस्थेजरणायास्तुशलणिकाः । मापादेकथः ॥ ५३५॥ 
„ प्नावात की चिङित्सा॥ + १ 2 
वाच भरंड की जंड्‌ सहदेद भर जटा मासी इन सय रेक मे हींग तया सैवानोन 
मप्र ९ भरडालकर पीने सै पश्नावात का नाशदोतहि इति मापादि कप्य ॥ ५३५.॥ 
यान्थक्रार्नकरस्ुरटरास्नाक्तन्यत्रकारक्त्तप्‌ । माषक्राथछततेलेपश्नाघातेव्यपे 
हति # अ्रन्धश्रादतलम्‌ ॥ ५३६) 
षिपलामूत चीता पीपल सोठ रासना तया सवानोन इन सवङे कटक के साथ उरे काकाटा 
सल्ल कर परिपाकं कि हए तैलके सेवनसे पश्नायात का नागहोताहे इति यौथकारितेल ॥५३६॥ 
मषलिगुतात्तवपार वृ र्‌ूचरास्नम्तताहूरालवण सपेष्टमवत्तमणमापवल्कषाय 
तलश्ृतदहन्ताहपन्नचतम्‌ \ इतंमषादिनलम्‌ ॥ ५२५७ ॥ 
उरई फिवाच फे पीन भतीस रेह रासना सतावर योर स नोन इन सतर का करक तिलकातेल 
भरोर तेल का चैीगुना उदं तया वरियरि का काद्रा इन्‌ सय के साय विपि पूरक पाक फिये हुए 
तेलक सेने पक्चवात का नाशहोताद इति माप।दि तेल ! ५३७1 


अथ सर्व्यीगवातस्यलक्षणमाह ए 


सवठ्गपयनेकूद्धगा्रस्ुरणभञउजने \ वेदनाभि.परीत्ताञ्चस्फटन्तीचास्यसन्ययः ॥ 
सनययाचद्‌नापरतायुतास्रन्तीच 1 ५३र्ी 


॥1 


११ 


दितीयभाग ७९७1 ३०९ 
४ स्ोद्न बातका लच्ण॥. 
सम्पण शरीरम रदनेवाली बातके कुपित देने से शशैर फढकताहे तथा पीड़ुक्त होताहे भोर 
सन्थि २ पदु होकर संपि फड्कर्ती दें ॥५२८॥ 


छ अथ तश्यचिकित्ा ॥ 
स््वाङ्गगतमेकाङ्कगतञचापिसमीरणम्‌ । तेलावगाहनहन्तितोयवेगमिवू चल ५२९ ॥ 
४ स्वाह वातकी चिक्षिरता ॥ ह 


=, 


र्‌ जेसे पर्त से जले वेगसा नाशदेपता है उसी श्रकार वात नारक तेलो फ माने से स्वाह 
भोर एकाद्भ वात का नारा दोताहे ॥ ५३९1 ( ८4 
पथ स्थाननाम-लक्ष्यलक्षणान्‌ वातव्याधीनाह 1 

स्थाननामातुरूपेशचलिंगेःशेषानविनिर्दिशेत्‌ । सर्ववेष्ेतेपुसंसर्भपित्तयैरुपलक्षये 
त्‌ ॥ भ्रथमहुस्वकैशव्येततोवाचाल्लितापिच । आादोपःपासैशुलञचपुरीपस्यातिगाद ता ॥ 
तथामलाप्रत्तिर्‌चकम्पस्तम्मर्चसरूक्षता ॥ काूरयकाप्णयञ्चशैत्यञ्चलोमहरपोग्यथात 
धा ॥ तोदोमेदःशिरास्पुतिरगमरदोऽहवशुप्कता । सङ्को चदचाद्विधरंशोमोहशचञ्चलवि 
त्ता ॥ निद्रानाशमस्वेदनाशोवलहानिरचभीरु ता ! शुक्रक्षयोरजानाशोग्भनाशपरिश्न 
मः॥अधिपोगुदगुदाशब्दःतोदःसुचीन्यधनेनेवपीडामेदेोविद्‌रणेनेवन्यथा । ऋङ्ूवि 
भ्रशः अंगस्यस्थानल्यागेनसवलन्तंनद्रानाशोनिद्रारपत्वमविगमनाशुः व्ममगर्भपातः 
मर्भशय्यायावाताधिष्ठानाद्रमं प्रहएमितिजेय्यटः। परिश्रमः्ायासंविनाश्रमः॥५९०॥ 

स्थान शरोर नामे नुतार लक्षण वाली वातन्वाधियों का वणन ॥ , 

जो, वातव्याधि यदा नदीं कदीगई ह वद स्थान त॒था नामके अनुरूप लक्षणों से जननी चादिं 
येगनोर इनसथमे पित्त दिके संसग फाभी निर करना चादिये वालो की ्स्पता गेजापन- 
शराटोप (गुदृगुडशब्द ) पादवं शूल मलकी कठिनता मलका न निकलना कंप स्तम रक्तता इश्ता 
रुप्णता शीत सेमांच व्यथा सुई गड़नि कीसी पीडा फटने कीसी पीडा नरसोका फड़कना अंगम 
भगो फा सूना संकोच भग विभ्र॑स ( नमो का ग्रपने स्थाने दटना ) मोद चि्तकी चंचलता निद्रा 
की कमी सपैदनारा वलदानि भीरुता शुकक्षय रजोनरा गमेपात भर बिना परिश्रमके भम मून 
होना यद सव स्यान तेथा नामके लक्षण वाजे रोगदं ५४० ॥ 


' ४८ अधतेषाचिकिस्सा॥ = _ 
सामान्यवातरगाणायाविकित्साभचक्षते 1 एह विधातन्यातचतयातिसक्षवस्‌ ५४१ 
इनकी चिकित्सा ॥ 


सामान्य वात से में जो विकित्सा कदी गई दै उती से यद संपूण रोग,.शान्त दोतते दे५४१॥ 

त एवविधानिरूपणिकरोतिकुपितोऽनिलदेतस्थानविशेषेणभवद्रोगविरेषशत ॥ एवं 

विधानिरूपणिशिरोग्रहादीनि। अभीतिदेविव्यादिहेतुविशेषःपित्तलप्मायारतघवादि 

भथाृलेप्माटतोवायुःमन्यास्तम्मकरोतिस्थानविशेषःकोषठादिः ॥ यथातत्रकोष्ठाश्चेते 

निप्रहमूत्रवर्चसोरित्यादि ॥ ५९२ ॥ 
॥॥ 


०0 
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३१० भावय्रकाश्च स० मध्यलषएद ७९८1 


कुपित्त वायु इत प्रकारके पृयोक् चिंसोय्द घ्राठिकरोमो फो देतु वि्चेप ( पि तथा कफापों 
से युूदोना जेते कफ युक्त वायु मन्यास्तंभको करती दे ) योर स्यान विगेपर (कोए्ादि जेत कोएमे 
स्थित वायु के दूपित दोने पर मल मत्र का रुना भादि दोतादे ) से उत्पन्न करती दे ॥ ५४६९५ 

तव्रहुतुदिसर्पणवातव्याघावन्चषयया ॥ 

उदानपत्तसयुक्तदाहापच्छच्रिमःछकसः 1 चस्वदहूष(मन्दाागनः पीतताचकफाटते ॥ 
प्राणापत्तारतदाद्रदाहरचवोपजायतें 1 देविल्यस्दनतन्द्रावरस्यचकफदटत ॥ प्राणो 
यन्तिवाचायुः) स्वेदोदाहृस्ठपामूच्छंसमानेपित्तसयुते ॥ कफेनसक्तविरएमूत्रेगावहुषट्‌व 
जायत्‌ । कफनसयुक्तसमान्‌प्वणएमून्नसक्तऽवरू दभवत्‌ मा्रहुषारासाखः ॥ चपानपत्तक्ष 
युक्तदाहाप्ए्यरक्तमूघ्ता । तध कायमृरूतखशातताचकफादटत ॥ गुदाश्रयो्रपान ॥ 
व्यनपित्तारतदादहौीगा्विक्नपणकमः ॥ स्तस्माऽथदणडकद्‌चा(पन्लशाधकफाटते 1 
द्ण्डकश्याक्षेपकभेदः ॥ ५४३ ॥ 

देतु विरेप से वात व्यापि चिरेप॥ 

उदान वायु फे पित्त युक्तहोने पर दाद मच्छ भ्रम तया ग्लानि होती हे ध्ोर कफ़ युक्त ठोमे एर 
स्वेदा न होना रोमांच मन्दराण्नि तया शीत दोतादे प्राण वायु के पित्त युक्त दोनेपर छर्दिं तया दाद 
होता है भोर कफ युक्त दोने पर दुता रिपिलता नन्द्रा तथा मुल में विरसता दती है समान 
वायु के पित्त युक्त दोने पर स्वेद दाद ठपा तया भूच्छा होती है भरे कफ युक्त दोनेपर मल मध्र 
का, भवरीध तया सोर्माच होते दे मपान वायु के पिच" युक्त दने पर गद उष्णता तया मूत्र मे 
रक्तता होती हे रौर कफ युक्त दोन पर रारीरके नीचेके भागमें भारीपन तवः शीतसता दोतीटेव्यान 
वायु फे पित सुकर दोनै पर दाद्‌ श्रां का पटकना तया ग्लानि दोतीदै भोर फफ युक्त दोनेपर स्तम 
दंडक श्ल तया सूजन दोती दे ॥ ५४३॥ 


प््रथतेपांचिकित्सा ॥ 
वातेसपिततकतिवातपित्तद्री क्रियाम्‌! सकफेतचकुर्वातिवातलेप्मह्रीक्रियाम्‌५ ४४॥ 
इनक ष्दिष्केरसप ए 


पित्ततयुक्तवायुमे घातपित्तनादारूगोर कफयक्त वायुमें वातकफर्नाशरु यिकित्साकरनीचादिये५९४॥ 
अथरसादिधातुगतानांवातानासन्नेणान्याह्‌ 1 
त्ग्रूक्षास्फटितासुक्ाङृलाकृप्णचतुयते 1 श्रातन्यतेसरागच्रसवरुक्ग्गतेऽनिं 
ले ॥ सर्वरुकसप्तचग्यधात्वग्गतेतकृशब्देनच्रसउच्यते । त्वमाघाच्यचात्तेनरसमर्त 
त्यथः ॥ ५९ ॥ रसादि पातुर मे प्रात दोनेवाली वायु के लल्रण ॥ 
रसथातुमे कुपित वायुकेप्रातदनेपर रूखीफटीह ई स्यगकेलञानसे रदित कटोररपष्ण ययवा रक्तवर्ण 
सुदगड्नेकौ सी पीटपसेयुक्त तवा केसीदुई त्वचा दोतीदै र सातोत्वचावं पीदादोतीदै ॥ ५४५४ 
रुजस्तान्राससन्तापोववण्यङृगातारु चिः । गत्र चासखपमुक्तस्पस्तम्मर्चाचुगगत 
उमिले। चसपपत्रपानमुक्तस्यमुक्तत्यत्राघ्यवामेतादेखातकनततरिक्त.1 तेनभुक्छवतस्तम्भ 
सन्त्पणनरक्तद्देः ॥ ५४६१ 
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रुधिर धातुर पित वायुर प्राप्रोनेपर श्त्यन्त पीड़ा सन्ताप विवणीता सुता अरूषि शरीरम 
धाव भोर भोजन करने पर स्तेभ दोतादे ॥ ५९६ ॥ 

गुवदन्तुयतेस्तव्धंदण्डमुष्टिहतंयथा । सरुकूस्तिमितमत्यर्थवातेमांससमाधिते ॥ 
दण्डमुष्िताडितमिवतुयतेस्तिमितेनिश्चलमित्यथः । मांसमेदसोगैतवातयरेकालेद्धः 
त्वमदूरान्तरेण ॥ भ्रत्यासत्तराश्रयामावात्‌ । तथमेदभितःकुस्यौतप्न्थीनमन्दरुजोत्र 
णान्‌॥ तथामेद्ःधितःमांसगतवत्‌। अदूरेएप्रत्यासन्नेरस्थिरूपायाभेदाचकु्यांद्‌ घन्थी 
नित्यादिविंरोषः ॥ ५४७ ॥ < + 

मासि धाते षित वायु प्राप्त दोनेपर शारीरम भारीपन स्तम्भ लाठी भवा धूर्सोकी चोटकी 
सी पीडा श्योर शरीरम पीडायुक्त निदचलता होती हे बायुके मेदमे प्राप् होनेपर भी मांसम स्थित 


(3 


वायुकसे लक्षण रोते मोरे विशेषता यदंदै फ शरीरं थन्थि धाव तया ोड़ीसी पीडा होती दै५९७॥ 
भेदोऽस्थिपर्वणांसन्धिशूलंमांसवलक्षयः । अस्वभंसततारु क्‌चवतेदुष्टेऽस्थिसंस्थि 
ते ॥ वातेमज्जगतेपीडानकद्‌ाचितप्रशास्यति । मज्जगतेऽस्थिगत्तवत्‌ ॥ ५४८ ॥ 
भस्थि धातुमें कुपित वायुके प्रास दोनेपर हड़ी तया पोरुभों की सधियोमिं पीड़ा मासि तथा बल 
का नाश निद्राकी कमी भोर सदेव पीड्ए होतती है मन्जायत चायुमें भीं यही ज्लण होते हे भोर 
उत्तकी पडा कमी शान्ती होती हे ॥ ५४८ ॥ 
किभ्रगुखतिवध्नातिशुक्रंगभभमथापिवा । विकृति जनयेचापिशुकरस्थःकुपितोऽनिलः॥ 
शुकरवध्नातिस्वलयत्येवनगरभक्षि्मश्चति । आममवपातयतिवध्नतिमट करेतिवात 
दुः शुक्रार्धत्वातविर्तिशुक्रस्यवणौन्तरत्यदििरूपामरगर्मस्यविङृताद्गसादिरूपा्न 
यति ॥ ५९६ ॥ । 
शुक्र धातु म कुपित वायु के भरा होने पर वदरत शीघ्र वी््यपात अधवा वीका यभन दोताै 
छिर्योका मपात्त भधवा गरम सूखजाता है शोर वीय्यै अथवा गर्म में विकार उद्पन्नठोतादे ५४९॥ 
» आअथतेषांचिकित्सा ॥ क 
वायोत्वगाभ्रितेस्नेहाम्यंगस्वेदञ्चकारयेत्‌ । रक्तस्थेशीतलानल्ेपानविरेकरक्तमोक्षणएम्‌॥। 
मांसमेदगतेवतिसविरेकंनिरूह एम्‌] अस्थिमज्जगतेस्नेहंवहिरन्तरचयोजये्‌५५० ॥ 
* इनकी विकिरसा ॥ 
रसगत वायु तेल मदन तथा स्वेद करना चाद्ये रक्तगत वायुम शीतल लेप विरेचन तथा 
सेर निकल वाना श्रच्छाद मा तथा मेद गतत वायुने विरेचन तथा निरुडवङ्कित देनीचादिे ओर 
मस्थि तथा मज्जागत वायुं स्रीरफे भीतर तया वादरतेलादि स्नेदफा व्यवदार करनाचादिये ५५०) 
 केतकनागवलातिवलानांयद्‌ बहुलेनरसेनविपकम्‌। तेलमनल्पतुपोदकसिद्धमारुतम 
स्थिगतंविनिहन्ति ॥ इतिकेतकादेतेलम्‌ ॥ ५५१ ॥ 
केतकी गलशकरी तथा घरियारा इनके रस्‌ शोर चावलों फी भूसीके जले साध" पाकक्रिया 


गया तेल दडर्योमिं युसीदुं वयक! नाराकरततादे इति केत्तादि तेल \\ ५५१ ॥ 
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हूर्पोऽन्नपानंशुकरस्थवलशुकरकररहितम्‌ ॥ ५५२॥ 
` शुक्रगत वायुर्मे मनकी प्रसन्नता मोर बलता वीयं कारक वस्तुभोका सेवन दितकारीद ५५२॥ 
श्रध स्थनविश्षएवतव्याधिवशषायथा तत्र काएगतस्य वतस्वल्लक्षएमाह्‌॥ 
वातकोछाश्रतदप्रनियहामच्वच्स्मि चघद्द्गगटमाश्च पार्यैश॒ल्त उचजायते५१५३॥ 
स्थान विशेयते वातव्याधि विरेष ! कोष्ठगत वायुका लक्षण ॥ 
कोष्ठे दमित वाथके भ्राप्न होनेपर मलमूत्र का सकना व्रघ्न दद्य के रोग गोला ववाप्तीर 
शरीर पसलिर्यो मे पीड़ा होती दै ५५३ ॥ 
क्लक्षएमाह्‌ ॥ “ 
स्थानान्यापागनपक्रानमूत्रस्यरु ध्रस्यच। दटुन्द्रक पुप्फुसर्चकोठदत्यभिधीयते॥ 
उन्द्रकपोठदातलकि ॥ एतेनको्शब्देनसरवएवाशया कृथ्यन्तं 1 तथापिविश्पाधरमा 
माश्तयादिगतवातरुक्षणान्यपिएथक्वक््यन्ते ॥ ५५०४ ॥ 
* कका लक्षण ॥ 
श्रामाराय यम्न्यारय पकारय मत्राशय रुपिराशय दय उन्दरफ प्रर फुप्फुस इन सयो कोए 
दते दे ययपि कोट र्द से संपूण भारयों का ग्रदण दोतादे तथापि विशेपत्ताके ' लिये प्रामाशय 
श्ादिकेमिं गह हुई यायु रे लभण भलग भरलग करेगे ॥ ५५४ ॥ ५ \ 
अथ तस्याचाकत्सा॥ 
पाचनीयेरसेयुक्तेरन्येवापाचयेन्मलान्‌ । चिशेपतुःपिवेतक्षीरंनरःकोष्ठगतेऽनिले॥५५५॥ 
कोघठगत वायुकी चिकिसा ॥ 
कोट गतवायु मे पाचन श्योपधोां फे दारा पाककषिये गये मांसके रसते भयया भन्य पाचम 
द्मोपयिर् से दोयं का पाककरं भोर इसमे विशेष फरके दध्ना चाहिये ॥५५५॥ 
शआधामाश्ववयगतस्यवत्तिस्य लक्षणमाह चरकः ॥ 
सखवाद्रना सरुकर्ढष्णादू गारवन्तचका । कपिः कणठस्यशोपर्चङ्वासंदचामा 
शयन्ते } ५५६ ॥ 


९ 


५ श्यामारायते परास घायुके लस्ण ५ 

दूपित वायुके धामाखयमे प्रा्दोनेपर टृदय पस्तली उद्र तथा नाभतें पीड़ा दपा उकार विदू 
चिरा खासी गला सूखना गीर दवास यद्‌ रोग उत्पन्नदोतेदे ए ५५६ ॥ “ 
्रामाशवस्यलक्षणमीहु चरकः 
ना्वित्तनान्तरंजन्तोराहुरामाशवयेनुधाः । इति ॥ ५५७ ॥ 
भामागय का लक्षण ॥ 
नाभि भरि स्तन कीचर भामादाय दता ।॥५५७ ॥ 
आरधततस्याचत्रत्सा ॥ * 

श््रामाशचस्मेवनितेभशस्तेन्नामूलङ्कनंदीपनपाचनञ्च 1 भच्दनंतीदएविरेचनवा 
गुद्राववानपात्तयुताम्पुरासाः ॥ मृत्तीक्पव्याशहपुप्करापिविस्वाखरतादारुकनागराणि। 


दिततीपभाग ८०१। ११३ 


उग्राविपापागधिकाविडानिक्राथास्वयःसमसमीरणष्नाः ॥ मतीकःरोषःसगन्धतण- 
विशेषस्तदलामेउशीशयद्यम्‌ ।॥ पुष्करपुष्करमूलम्‌॥ दर्‌ कर्देवदूरूडथ्रावचापिषा् 
तिषिषा॥ ५१५८॥ भामाशय मं प्राप्त वायुङो चिकित्सा ॥ 
वयुके आमाराय मे प्राप्त दोनिपर पहले लेयन किर दीपन पाचनं ्रोपधदेनी चादिये न्नर वमन 
भ्रथवा ततक्ष विरेचन देकर भोजनफे लिये पुराने जौ चावन्ञ तयाभूगः देनीचाहिये भूतीक (सुगं 
भित दृणविशेप > हइ कतरूर तथा पुष्कर मूत १ वेल मिल्लोय देवदारु तथा सोंठर वच यती पीपल 
तमा षिदटूलोन ३ यह तीनो कटे भामयुक्त घातफो नाच करतें ॥ ५५८ ॥ 
चित्रकेन्दरयकोपाटाक्टकातिविपाभया 1 स्प्रामाररयाच्थवातघ्रचएपयसखाम्ुना ॥ 
मेऽस्मिनभिषजाग्रह्या पणणषटूधरणाःटथक्‌ । दनषुषट्सुदातव्यास्तनपषट्धरणास्् 
ताः ॥ जन्रषण्णसमुदतानाषट्‌धरणमितानांचणाङृतानामकास्मन्चहनिएकट ङः द्‌यः ॥ 
अन्यथन्परामाशयगतेवातदछदितापयथाक्रमम्‌। दैयःपट्धरणयोगःसत्तरात्रसुखाम्बुना ॥ 
च््र्मथः 1 नरथमद्रूसवमनकारायेतनव्यततोदहितायदनमारभ्यवट्‌देनपस्यन्तपाटक्र 
मेरोकेकस्यचुरीटङ्कमितेदेयमिव्यर्थः  इतिषट्धरणोयोगः ॥ ५५६ ॥ 
चीता इन्द्रजो पाठा कुटकी अरत्तीस श्रार हद यद सव श्रौपधी एकर धरण अर्यात्‌ चार २ माते 
ल्ञकर्‌ णं करके गरम जलके साथ प्रतिदिन चार माते खानेसे मामाशय में मह हु वातका नाश 
होतादे भन्य प्रकार पदे दिन वमन कराके फिर दृलरे दिने छः विनतक उपर कदीहुई भ्रोपपरियों 
मे से एक २ भौपधिका चण ऊपर लिखिए कमते चार २ माते रोज देना चादि ॥ इतिपट्‌ 
धरण योग ॥ ५५६. ॥ * अथ पक्राशय गतस्यवातस्यललन्नषणमाह्‌ ॥ 
पक्राशयस्थोऽन््रक्जंशलाटोपौकरोतिच 1 कृच्छुमूत्रपुराषत्वमानहलकवद्नस्‌ ॥ 
शप्रटपोचातस्यक्षुन्धद्यप्‌ 1 नत्तगृडगडाश्वब्दस्तस्यान्नकूजना क्तवत्‌ ॥ ५६० ॥ * 
पक्रारायम गडु वायुर सक्षण॥ 
ध्रपत घाभु कं पक्राराय म प्राप्न हानपर पटम गडगड़ादट शूल वायुका कोप मूर्छ मला 
स्फना यानाह भार्‌ त्रकम पीड़ा यद्‌ रोग उत्पन्न दति ॥ ५६०॥ 
अथ तस्यचिकिस्सा ॥ 
यहःसवद्धनंका्यैकर्मोदवर्तकंतथा । देयस्नेहविरेकःरचपकाशयगतेऽनिले ॥ वाते 
जटरोदयातक्षारचु्णादिदीपनम्‌) शुण्टीक्टजवीजाभ्निचूणकोष्णा्बुकुक्षिमे।५६१॥ 
पक्रारायमे .गरईहरं वायुकी चिकित्सा ॥ 
चायु पक्राशय मे भी दोनेपर अग्निवददक तया उदावसै नाक चिकित्सा करनी चाये चर 
स्नेदफे दारा विरेचन देना चदिये उदरगत वायुम क्षार तथा च्रूणं द्विक दीपन वस्तुदेनी चाहिये 
शुतिग्त वादये सोढ इन्नज तथः चीतेके चको हुछ गरम लके साय सेवनकरे # ५६१५ ॥ 
अथ गुदृगत्तस्यवातस्यलक्षणमाह्‌ ॥ 
मरहोविर्मन्रवातानांशूलाध्मानादमशरकरागजङ्ोरुनिकपादूवासटषसेगोगुदेऽनिले ॥ 
०६ 
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शेगोऽत्ररुजापीदेतियावत्‌ ( ्यथतस्यचिकित्सा ) वतेगुदगतेदुेकमोदवर्तेकं ' 
हितम्‌ ॥ ५६२॥ शुदा गर्दृहुह्‌ वायुके लक्षण तया पविरेता ॥ 
वायक गुवाने प्रप्र दोनैपर मलमूत्र तया वायुक्रा भवरोष गल अफरा पथय शक्करा भर जथा 
पिंडल्ली पसतली कन्ये त्रिकतया पीठम पीडा दोतीदे गुदामं गडहडं वावमे उदावत्तं मं कदी चि- 
कषित्सा ररनी चाहिये ॥ ५६२ ॥ 
प्रथ इदयत्रातस्यृचाक्त्सा ॥ ॥ 
हृदयानिलनाशायगड़चींमरिचान्विताम्‌ । पिवेसातःरयत्तेनसुखतक्ताम्भसासह ॥ 
पिविदुपष्णाम्भसापिष्टिमार्‌ वगन्धावेभातक्म्‌ । गड यक्तप्रयलनह्दयानलनाशनम्‌ ॥ दव 
दारुसमायुक्तंनागरंपरिपेषितम्‌ । ददातवेदनायुक्तःपीलरासुखमवास्रयात्‌ ॥ ५६२ ॥ 
ददयगत वायुकी चिरित्सा 
हद्यं में वायु के प्रा होनेपर मिर्च युक्त गिललोय कुछ गरम जल के साय प्रा्तःकल पिष भ्रसग॑पे 
धेटः तया गुडको एक साय पीकर उप्ण जस से पिये मथवा देवदार तया सोंटको पीकर उव्ण 
अत्त के साय पिये इस्से दय में गद वात शान्त दोतीहै ॥ ५६३॥ ” , 
मथ श्रोत्रादिगस्यवातस्य लक्षणमाह ॥ 
श्रोचादिष्विन्दियवर्धकुव्यात्‌करुदःसमीरणः ( थतस्यचिकित्सा ) श्रोत्रादिषप्नि 
लेदुटेकार्य्योवातहरःक्रमः। स्नेहाभ्यंगावगाहाङ्चमदैनालेपनानिच ॥ ५६४ ॥ 
शनोत्रादिने पातु वायुके लक्षण योरे विकित्ता॥ ` 
कुपित हु वायु भरोत्रादि जिस इन्द्रम भात हे तीदै उसतीके कामको नष्ट करतीदे श्रोत्राणि दूषित 
वायुकेभ्राप होनेपर वात नारक ध्रयोग ग्रे स्नेह भभ्यंग स्नान मर्दनततथा ज्तेपनकरना चादिये५६९॥ 
प्रथ शरागतस्यव्राततस्य लक्षएमाह्‌ ॥ 
कृर्थ्पाच्छिरागत्तःशलंशिराकृश्चनप्रणम्‌ 1 सव्यथाभ्यन्तरायामंखन्री कुरजत्वेमयच ॥ 
कूऽ्चनैसङ्कोचःबाह्यायामण्ठेननतम्‌ \ ध्यन्तरायपमेकरषडनतंशलेरिष्यःमेवपुर संस्थ 
लत्वम्‌ ॥ ५६५ ॥ चिरा में गर्हं वायुके लक्षण ॥ 
पित यायुफे शिरा में प्रसत दोने' पर शिरा मे शूल सकोच तथा स्पुलता होती है भोर 
श्नगेकी भोर तपा पीठ की भोर शकना खल्ली तया छुव्नं संग होतादे ॥ ५६५ ॥ 
अथतस्याचक्त्सा ॥ ल 
स्नेहभ्यगोपनाहद्चमदैनालेपनानिचाचतिशिरागतेकुय्योततथप्वासुभ्विमोत्षणम्‌ ५६६ 
शिरा में गदु वायुकी चिकित्सा॥ ~ 
रिरार्थो मं वायुके भात दोनेपर तेलापिकस्नेद मदन मल्दममदेनलेष भोर स्थिर निकलवानः 
हितकारी दै ॥ ५६६ ॥ अथ स्नायुगतस्यखक्नणमाह्‌ ॥ 
„ शलमाक्नेपकःकम्पस्तम्भःस्नाय्वनिलाद्वेत्‌ (अथ तस्यचिकरित्सा ) स्वेदोपनार्हा 
प्नकमवन्धनोनद्दनानिच 1 करेस्नायुगतेवाततिकारयेत्कुशलोमिषर्‌ 1 ५६७ ५ 
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स्नायुमे प्राप्त वायुके लक्षण श्रे चिङ्गित्सा ॥ ए 
स्नायुं दपि वायुङे परापत दोनेपर गल ग्रासे कम्प ग्रौर स्तम होतार इसमें स्वैद मल्दमसेक 
वन्थन अरर मर्दन कट्वाना चाहिये ॥ ५६७ ॥ 
प अथ सन्धिगतस्य लक्षणमाह ॥ 
दन्तिषन्धगतःसन्धीनशलश्ोधोकरोतिंच!दन्तिविरलेषयति(थतस्यचिकिन्सा } 
कुय्यारन्धिगतेवातिदाहस्नेहोपनाहनम्‌ ॥ इन्द्रवारुणिकामूलमागधीगुडसंयुतम्‌ । 
मक्ष्रत्कपैमाव्रतत्सन्धिषातैन्यपेहति ॥ ५६८ ॥ 
(व सन्धिगत्त वायुके लक्षण भोर चिकित्सा ॥ 
सन्धियोरमे दूपित वायुके प्राप्त होनेपर सन्धि बन्धन शिपि हेतेदँ भोर ल तथा सूजन 
होती दै सन्धिगत वायुमें दाह स्मै तया मल्दम भौर इन्द्रायण की जड पीप तधा गुड.दइनतीने। 
को धरावर मिलाकर एफतोले सजखानेसे सन्धिगत वायुका नार होतार !\ ५६८ ॥ 
ध उक्तं रोगणांडच्छसाध्यत्वमाह्‌ ॥ 
हनुस्तम्भार्दिताक्षपपक्षाघात्तापतानकाः । कालेनमहतायत्नातत्तिध्यन्तिचवानवा ॥ 
सतेप्वेककशिन्मुच्यतदत्यथेःपरंकः सिध्यतियस्तरु णोभवतितथाबलवोनुपद्रवरहित 
रचे ॥ ५६९ ॥ ऊपर कदेहुये रोगोकी कष्टसाध्यता 1 
दतुस्तम्भ मर्दित अतप पक्षाधात शरीर अपतानक यद रोग बहुत देस वड़े यत्ते चिकिसा 
करने से किसी २ वलवान्‌ युवावस्था वाले मतुप्य फे उपद्रव रित दोनेपर च्छे देते ॥५९६॥ 
६ तानेववातोपद्रवानाह ॥ 
विसपैदादरुग्‌भद्वमूच्छरुच्यग्निमद्रेः। क्षीणमांसवलेवाताघ्नन्तिपक्षवधादयगौ 
वातावातविकाराःकार्य्यफारणयोरमेदोपचारात्‌ । वदितिपाठेततदपेपक्षवधाईतियोन्य 
म्‌ ॥ शुन॑ुत्तखचम्मानकम्पाध्माननिपीडितम्‌ 1 रुजात्तिमन्तञ्चनरंवात्तन्याधिविना 
शयेत्‌ ॥ ५७० ॥ ` वाके उपद्रव ॥ 1 
िसपै दष्द पीडा मलूक सुकन मूच्छ अरुचि तथा सन्दाग्निते क्षीणमांस बलवाते पक्षाघा- 
तदि रोगी मरजातेदे भोर सूजन त्वचा स्पदीका ज्ञान रदिते दोना गोका टूटना कम्प धाघ्मामः 
भोर हुत पीदा इनसे युक्त होकर वात वयाधिवाला मनुष्य मरजाततादै ।। ५७० ॥ 
„ ईददानीपञ्चविधस्यप्रङृतस्यवायोःकाय्यंलिद्धज्चाह ॥. 
अव्याहतगतियैस्यस्थानस्थःपरकृतौस्थितः । वायुः स्थातसोऽधिकजीवेदीतरेग 
समाशतम्‌ ॥ ५.७१ | पांचपरकार की वयुके फाय्यं शरोर चिह॥ 
जिनकी वायु मणि न सूकनेसे सय कं जानेदाती वने स्यानमें स्यत भोर स्वाभाविक 
दोय वद रोग रदित होकर सो व्पसे भयिक जीते हे ॥ ५७१॥ ४ 
" » _ अथ वातव्याधीनां सामान्यानिभेपजानि ॥ 
मापस्यादयंठकदेयंतुलाददशमूलततः। पलानिवागमांसस्यत्रशदर ठेऽस्भक्तःपचेत ॥ 
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स्वतुभागाव्रशेषततकषायमवतारयत्‌ । प्रस्थेहेतिलतेलस्यपयोदयाचतुगंणएम्‌ ॥ जाचना 
यापिपाञ्चएचव्यच्रकटफस्म्‌ । सबव्यषापप्यल्ापूलरास्नामलकगल्षुरम्‌ ॥ आस 
गप्तात्तथरस्डःशताकलवणन्रयम्‌ । देवर्दावख्ताष््ष्ठसटव्रयन्धावचाशटा ॥ पतरक्षस 
त्‌ कर्प पाचयन्‌रदुनाए्नना पक्नाघातारितेपसिहनुस्तम्मादितेतथा ॥ कपशल्च 
र्शलेतिमिरेच्रेदाषञे ! पाणपादशेरव्राबाश्चवएपन्दप्वच ॥ कलापलञ्जपद्घ्‌(च 
मृभ्रस्यामपवाहुके 1 पनेवस्तोतथभ्यगेनस्येकणदिप्रणे ॥ तेलमे्ततपरगसन्तिसर्वव। 
विकास्तुत्‌ । महामापादिनमिर्दभाषिर्वमनिभिपुरा ॥ इतिमहामापादितैसम्‌ ।-चक्र 
दत्तात्‌ ॥५७२॥ . वातध्यधिर्यो री संमान्य भौपध 
उद्‌ १२८ तोते दशमूल २०० तोल वकरेका मस २० तोते इन सवो १०२८ तोले जलम 
पाकफरे फिर चौधाई वाकी रहजानेपर उततारलै इसके उपरान्त यदहकाथ तिलोका तेल १२८ तोले 
उसका चोगुना दध इन सवं जीवनीय गण मजीठ चन्य चीता कायफल सोठ पीपलामूल पीपल 
निं रासना घामला गोर केर्वाच के वीज रेडी सततावर कालानोन सेंवानोन देवदारु षिटनोन 
मिलो कट दस्तगन्ध चच भरे फच॒र इन सवकोएक .२ तोल्ते डालकर मन्दाग्निमे पकावे इसके 
सेवनसे पल्लावात चर्त दनुस्तम्भ कणगूल शिरकी पीड़ा तीगुर त्रिदोष हाय पैर तथा गरीवाका कंपना 
चलने फी शक्तिका कमदहोना कलापलज पगु गृध्रसी तथा भरपवाहुके यद सव रोग नष्ट होति यद तेल 
पमे म वस्ति्तिय्तं शररफे मलने म नस्ये श्रौर कणौ श्रादिको में छोदने के ल्िये श्रेष्ठै इस 
महा मपादि तेल से सम्पण वात^न्याधियोका नाश होता दे ॥ इति महा मापादि तेल ॥ ५७२। 
मापायवातसाक्द्रमकफटाचरुरणएटकः 1 मोकण्टः ट्ण्टकर्चपाप्रत्यकेपलसप्तकम्‌ ॥ 
चतमृणाम्बुनापक्त्वापादुशेषश्ततनयत्‌ । कप्‌सकास्थवद्रशणवाजकुलस्थकमर्‌ ॥ 
पटथकचतु द शपलचतुगुखजल्लपचत्‌ । कषायतनत्रग्हणयाचतथाशावश्चाषतम्‌ ॥ भरस्थ 
ऽलागमांसस्यचतःषाष्टपलेजले 1 भरलिप्यपाचयद्ामनिपादश्षरस्नयत्‌ ॥ तलत्र 
स्थत्ततक्राथानसवास्तानक्रमश्तःप्रचतत्‌ । कर्कद्रव्यःपचद्‌ाभ रण्ताकुष्ठसेन्धरैः ॥ 
रास्नापनन्चवरणएड.पेप्पस्याशतपष्पया । वलात्रसारएास्याञ्चमास्पाकरटकयातथा ॥ 
एथक्षमितरेततेःसधयनमद्नाग्यिना । हन्यत्तलामदन्याघ्रवातन्याधानशषतः ॥ अक्षि 
प्कपरक्षघातमुरु स्तम्भापवाहुकां । हस्तकमस्पागरःकस्पविरवाचामार्दततथा ॥ दातं 
हितवीयमापारितेलम्‌ । ओद्भधरात ॥ ५५७३ ॥ 

उ जौ अलसी भटकटेया कि्वाचके वीज भटी गोखरूतया सोनापाठा इनसवको अद्टाईस २ 
तोलेलेकर चौगुनेजलमें पककरफे जवचौधाई वाकीरदे तवछानले कयासक्वीनवेरसनके बील तथा 
कुली इनसवरो छप्पन २ तोत्ञ लेकर चोगुमै जल में पाकर जव वोधाई वाकी रहै तव छान 
ले ६४ तोले वक्रे फे मारो चौगने जल म पककर चया रहने पर छाने गिललोय कट सथा 
नोन रासना पुनर्नवा रेडी पीपल सफ वरियारा गन्यप्रसारणी जटामासी तथा पिय इनसघ न्रौ 
पथिर्योका एकः तोला क़ ऊपर कदु सण रषी को ६४ तोते तेल मे डासकर विवि पुर्व 
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मेदाग्निमें पाककरे इसतेल के सेवने पल्षावात ऊरुस्तेम श्रपवाहुक दायतया .शिरकाकंपना वि 
वाची तथा चर्वित भाविक सपूणै यात रोग नष्ट देते दें ॥ इतिदितीय मापादि तैल ॥ ५७३ ॥ 
परवगन्धवलाविद्वेपाटलारहतीदयम्‌- शवरदष्रत्तिवलानिम्वारयोनाकञ्चपुमन 
वप्र ॥ त्रप्षास्णामारनमन्धकुरस्याद्‌ दृशपरुएथक्‌ । चतुद्रेणिजलपक्त्वापादशेष॑श्तंन 
येत्‌॥ तेलादकेनसंयोज्यशतावय्यौ.रसाटकम्‌। परक्षिपेत्त्रगोश्नीरंततस्तेलाचतरगेएम्‌॥ 
एथकृपल्मितेःकरयैद्ैव्येरेमिःपचेद्भिषक ॥ वचाचन्दनकृष्ठेलमांसीशेलयंन्धवेः । 
अर्वगन्धाव्रलारास्नाशथतपुष्यन्द्रदारुमिः। पर्णीचतुष्य्येनैवतगरेणपरसाधयेत्‌ 1 तत्त 
लंभोजनेऽभ्यंगेपनेवस्तौचयोजयेत्‌ । पक्नाघातंहनुस्तम्भ॑मन्यास्तम्भंगलयरहम्‌ । कु 
उजल्वंवधिरसञ्चगतिभंगंकरीग्रहम्‌ 1 गाच्रशोषेन्दियध्वंसंशुक्रनारोज्वरक्षयम्‌ ॥ अन्न 
खद्धिक्रण्डच्चदन्वरोगरेरोग्रहम्‌ । पारवशलचपल्ग्ववुष्िनागचग्रघ्रत्ताम्‌।॥ अन्या 
स्चावावेधानवतानूह्रतसव।गस्तश्रयान्‌ । अस्यान्नभावात्वन्ध्यापनारःपुत्रत्रस्यतं ॥ 
यथनरयणदवादु्टदत्यविन श्यनः । तथेदधवातयोगा्णानाशनतेलमुत्तमम्‌ ॥ दातम्‌ 
ध्यमनारायएतेलम्‌ ॥ ५७४ ॥ 
भ्रसगेथ वरियारा वेल पाटला दोनेभिटफेटेया गोदरू ग्रतिवला्नीव सोनापाठा पुननवा गेधप्रता, 
रणी तया भरणी इनस श्रोपधियों के चालीस २ तान्त च्ूणरो लेकर ४६६ तोले जलमें पकाकर 
चोधाई रहजाने प्रर उत्तारले फिरयदकाा भोर २५६ तोल सतार का रस २५६ तजे तिलका 
तेल भोर तेलका चोगुना मा दूध इन सव मं वच चदन कूट इलायची जटामासी त्िलाजीत 
सधानोन प्रसगंघ घरियारा रासना सफ देवदास मुद्रप्णीं मापपर्णीराल्िपर्णीं एठपणीं यर तगर 
इन सवके चार तोज्ञे कर्क को डालकर बिधिपूर्वक पाकूकरे इसतेलको भोजन भेगमदन पानतधा 
वसिते क्रिया में ज्यवहार्‌ करनेसे पक्षायात दनुस्तंभ मन्यास्तम गलग्रह कुम्जता बधिरता गत्िमेग 
कटिपरद्‌ पाद्व शूल भर्गाका सूखना इन्धियध्व॑स वी्यनाय ज्वर राजय्षमा अंनरदृदि ष्ुरंड दन्तः 
रोग शिरोग्रद प॑गुता बुद्धिनारा तथा गधी भादिक भनेक सर्वा में दोनेवश्ले षातरोग नट दोतेदै 
इस्त के प्रभव दत वन्प्व\ स्व भी पुज्को उस्यन्न करति र्‌ नैस %नष्रप्यगः सपण दु दत्यो 
कौनाश करतेहै' इसीधकार यदतेल संपूण वात रोगोंको न्करताहे इतिमध्यम नारायणे ५,७४॥ 
प्रथमहानारायएतलम्‌ ॥ 
तिलतैलंसमादाथचतरादकसम्मितम्‌ । पश्चपक्लवकर्केनशोधयेदौषशन्तये ॥ त 
आआजंहुग्धमथवागन्य॑तेलसमंपचेत्‌ 1 शतावरीरसश्वापितेलत्यंपचेद्विषक्‌ ॥ दृशमला 
वलारास्नाशियत्पलपनर्नवा । ओफालिकानागवलावलाचेवभरसारिणी ॥ अर्वगन्धा 
सहुचरोदरममुलंकरक्षकः । खदिरचन्दनलोधवचाशनपलाश्कम्‌ ॥ वकुलैरण्डवरुण 
शालयुग्मकटम्मराः 1 शिरीषःशिखरीवासाहिखाजम्बुविभीत्तकम्‌ ॥ कञचनारःकपिस्य 
रचपारिभद्रःभियालकम्‌ । पापाणएमेदशम्पाकटुग्धिकादाडिमीफलम्‌ ॥ उदुम्बरःसत्त 
लचकन्यकामाललतीलखचम्‌। मगधनलमूलचयवकालकुलत्थकम्‌ ए ालमगप्ताक 


णर्‌ 
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कापीसवीजवसख्रादनीस्तुदी। केतकीमृलधत्तरलाद् लीगदे भाण्डकम्‌ चित्रकच्चमहानिर्म् 
पश्चचस्कलमेवच 1 मण्डटिकारिमसलीहंसपादीिशस्यकम्‌ ॥ पए्षादशपलनभागान्‌ 
वार््यिप्टगुरेपचेत्‌। पादरेपंपरिश्राज्यतत्रततेलेपुनःपचेत्‌ ॥ चागोमेषर्चहरिएएएर्च 
वहुश्रगकः । शशगशल्यःशिवागोधासिहोव्याघ्ररचभल्लुकः ॥ वन्योवरहसडगोचम 
दिपोघोरकस्तथा ¦ कपिर्वभरविडालरचम्‌पकर्चोरुदरैरः ॥ वर्तीकसितित्तिरिलीवःखज् 
रीटर्चकोरकः" उलुकोनीलकणएठर्चचनकुक्ुटएवच । खघ्रर्चगरु दो्॑सदृचककारण्ड 
वोऽपिंच । कपरोतःसारसःकोञचोवन्यःपारावतस्तंथा ॥ रोहितोमहुरदवापिशिलीन्धर.शग 
कस्तथा । इल्ञीसोगगयोवर्भिःकथकाकःपिकापिच ` महामत्स्यःकुच्छपरचशिशुमाररच 
साकुचिः ॥ मकरोधरिटिकाकारस्तदरभित॒गोधिका \ यथालाभममीपाश्चकाधंतेलसमं 
पचेत्‌ ॥ रास्नाश्वमन्धामिसिदारुकुष्टपणीचतुष्फागुरुकेस्राणि । सिन्धरत्थमांसीरजनी 
हयञचरोल्ेयरकचन्दनपुष्करञ्च॥एलासयष्टीतगराब्दपर्मृगोष्टवगंस्तुवचापलां सी ॥ 
स्थोणेयदश्चीवकचोरकास्येमवौ त्वचं कट्फलपद्मकञ्च । खणालजातीरलकेतकास्ं 
सनागपुष्पसरलैमुराच ॥ जीवन्तिकोशीरवरास्तथेवटुरालभावानक्किनखर्‌च । केव 
समुस्ताजुनतिक्तकञ्वातामजूरकतुम्बरारच 1 सधातकीम्मन्िकपर्षटार्‌चपरोलहेमा 
हजयन्तिकार्‌च ॥ चायन्तिकालम्बुपशक्रवीजरसाञ्नामातिरतारु णाच । द्वाक्षाकएा 
द्रोएपुननेवारच कौन्नीङृमिघरोहयमारकरच ,। नीलोतलंषद्मककारयीभ्यांरम्भानलो 
मोक्षुरकश्षुरर्च । कङ्कोलकलियकुसुम्भपुष्यन्तुरुष्ककारमीरकसिक्थकञ्च ॥ लवेगफ 
पूररसालकाण्डकस्त्रिकावालकमम्बरज्च ॥ दारु देवदारु पणएीचतुष्फं शल्िपफी 
एष्टपणीं सुद्रपरी माषपर्णी केशरः पुन्नागस्तस्य पुप्प प्रह्यमर्‌ । तदलामेनागकरसरग्रह्य 
म्‌! रलयकं धरीला ? चन्दनम्रग्वेतं पष्करं पृष्फरम्रलतगरस्वाप्प्रलमेतुकषएदया 
हिपग्वरः। भृगस्त्वक । अष्टवगालमि शतावरीविदायपदयगन्धावारादीहिगएदयात्‌ 1 
वासाहिमेखिदितिलेके । पालासी कर्चुर भेदःगन्धपलाशीतिकार्मरिघरसिद्धा तदलामेक 
चूरएवदेयः। स्थेय गठिवनमेदरः। ईषत्‌ सुगन्थि धुनेर इतिलोके । टञचीवः स्थे 
मूला पुन्नवा ! चोरकः म्रन्थि पणैस्यैवभेरदः भिर इति रैपालदेगे प्रसिद्धः । फेत 
कस्य मुल पुष्पञ्च दयात्‌ 1 केवतेमुस्तकेवदी मोथा गुडतजी इक्तिचनाम ! तिक्तकः 
किराततिक्तक वातामं वादाम 1 हेमा घत्तरस्यफलं मलंपत्रऽ्च \ जयन्तिका सतित 
क । घ्रार्यन्तिका खत्रलभ्यतएवन लम्बुषा लज्जालु भेदः पञ्चाङ्कः । मामा चत्चूलः 
नस्यत्यक्‌ । रूएा मज्निप्ठाद्रोणः द्रोगुमारुक्‌ पञ्चमः पुनर्नवा रक्तपुप्पा 1 ह्वमार 
कः करवारस्तस्यप्रलम्‌ । पद्मकं नीलोस्यलादन्योतलम्‌ । पश्मकाप्ठमुक्तमेव । कारवी 
मगरला 1 रम्भयाञन्दृम्‌ । क्षुरत्यफलानिं सपाल काण्डम्‌ । आण्डा सुगन्धद्रन्यम्‌ । 
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कटकानमीपांविपचेतूसुवेयःएथक्थ्यक्कपेयुगोन्मितानाम्‌ । शुमेचनव्रमृहर्चलम्ने 
सन्तोभ्यविभ्ारचभिपग्वरांरच "1 सम्पूज्यनारायणनामघेयेदवेत्रिनेवरजगतामधीशम्‌ 1 
पत्रहेस्नःखलुराजतेवातासेऽथवालेहमयेऽपिरलेत्‌ 1 अभ्यज्ञनेऽ्ननेनस्येनिरूहेचा 
वगाहने । पानेचेतयथाग्याधिप्रयुञ्जीतचिकित्सरकः ॥ वहुनात्रकिमुक्तेनतैलमेततभयो 
जितम्‌। सपं यानजान्‌ व्याधीनशीतिमपिनाशयेत्‌ । एतस्याभ्यासतोजन्तोर्जराजातु 
न जायते. ॥ पतन्तिव्रलयोनेवपरलितञ्वनजायते । नेत्र॑तेजस्विनितरां गरुड्रयेव 
जायते , ॥ नोचेःश्रतिनंवाधिर्थं कशैनादोनजायते । पाणिकम्पशिरःकम्पः प्रला 
पदचनजायते ॥ वुदध्रशोनजयित तरपाकम्ममुपाटवम्‌ ! यथाजल्ेनसिक्तस्यशा 
विनपल्ववादयः ॥ वदैन्तेधातवस्तदद्‌ देहिनोऽनेननित्यशः । च्ामंगर्भन्त्यनेतयातुसू 
सिंकारुग्युताचया ॥ याचदुः्रसवक्षीणातम्यएतदि्तपरम्‌ । वन्ध्याचलभतेपुत्रग्भपा 
तोनजायते॥योनिरोगा्रणएश्यन्तिदुरदचप्रशाम्यति। अस्मात्तेलवराद्न्यतकुचचिन्ना 
स्तिमेपजम्‌॥वस्यंखण्येरहणएशचरसायनमिदंमहत्‌।पुरहदिवासुरेगुदेदव्येरभिहतानसुरान॥ 
भिन्नानमग्नस्थिकानविद्धानपिचितान्‌न्यथया्ितान । दृष्रवाहितायदेवानानराणाच 
्रधीदिदम्‌ । तैल्लनारयणेदेवोमहानारायणामिधम्‌॥ इतिमरानारायएतेलम्‌ ॥५७५॥ 

| ^ भय महानारायण तेत 

तिलकातेल १०२४ तोजे लेकर पंचपटलवके कटककेताय पाककरके तेलक दोपोको नएकरे फिर 
यकरीका दष तेलके समान इतनाही सतावरका रत दराम्मल षीरियारा रासना सजन उपस पन्ना 
सभालू नागवल। वला मसगन्ध नटी गंधप्रतारणी दुशकी जर्‌ करंजग्रा कत्या चन्दन लोध चच दाक 
मुद्िी रदी वरुणा भरातन दोनांश।ल कुटी सिरस लटजीरा वांस वालछट जामन यदेदा कचनार 
फेथा नर विरज पापाणभेद घमलतास दुधी श्रनार 7त्तर शातला घीकार चमेली तज पीपल नरकु- 
लकीजद्‌ जौ बैर कलथी किवांचके वीज प्राक कपास वीज गिलोय धूर फेतकीकी जड़ धतरा करि- 
हसे पित्तखन चीता बडार्माव पचवखकल्त सुद दटिकारी मूससी रैतपदी तया विराद्यर इन सगफो 
चालीसं२ तजे सकर दमे जल मे पाफ़करे चौर चधा रदनेपर उतार सेवे थकरा मेढा दिरन एण- 
नाम दिरण वारदरसिदा खरण)शच सेड स्यार गोद सिंह व्याव रीछ वडेलासुग्रर गेडा मत्ता घोट बन्दर 
ना विलाव मूसा मेद्टरु यटेर तीतर लवा खञेन चकोर उत्लृ मोर जंगसीमुगी गिद्‌ गरुड दंस 
चकयीचूवा कारडव कवूतर सारस बगला जगलीरुवूतर रोदहूमठली भटुरु शिलीन्ध ग्यक इल्लोत्त 
मेर वधिय काक पिकूमहामश्स्य कटुता सूस स्ङ्च मगर षष्ियाल (-घटियाल नमिक्तेतोगोद ; 
इनमे जदातफ मिलत इने मात का काद्रा वनि उपर कदेदुए तेल दूध भरर फाष्धोमिं रन्ध 
भतगन्य सफ देयदारु कूट शालिपर्णी ए्टपर्णी सुड्गवर्णी मापपर्णीं तिलाजीत दवेतचन्दन पुप्फर्‌ 
म्रल भगर नागकेशर सपानोन जटामातो दोनेदिव्दी इलायची मुलदर्दी तगर मोयः तेजपात दलि, 
चुनी अष्टकवर्ग ( इनके भ्रमाव ने सतार भत्तगेय पलारीकन्दर भ्र पारादीकदरे दोर भाग ) 
वच मवपलासी भटेडर दयत पुनर्वा चोररू मयेरपफली तन कावयपन पद्मक फमल हही जाय. 
फल फेतर फी जड तयः फूल नप्यरेरर सरलमुरा जीवन्ती खस त्रिफला जवाता कि्वायरेयीन 
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मखी केवभैमोधाभ्रजुन पिरायता वदाम खन्नूर धनियां घव पीयलामूत्त पित्तपापडा परवल धतुरेके 
फल मुल तथापतते जवन्ती (यद नदीं मिलतो > त्रायमाणालजालु इन्द्रौ रसोत कूल छान्त 
निसोतं मजीठ दाख पीपल गमा लालपुनर्मवा रुरा वायबिईंग कनेरछीजई नीलकम्‌ कमनं 
काल्लीजीरी फेले्ी नड चीता मोर ताज मलान कंकोल पीतचन्दन कुतुम काफल सोवान केदार 
मोम लग कपर शिलारस भारी लताकस्त्री मुगेथशला भोर श्वर इनसे दोर तोते कलक 
उालकर भ्रच्छे नत्र मृदू तथा लग्नमें बाह्मण दृवता तथा वेयोको संतुष्ट करे भोर नारायण 
तथा श्री शिवजीरा पजनकरफे विपि परठ्वफ पककर इततेल शो सोने वादी अथवा सेहिरे पावर 
भ्रच्छप्रफार से रदति वैय रोगरे मनसार मर्दने श्ञन नस्य निरूदवसिति भ्रवगाहन अवा पौनर्म 
इसका सेवन फरावे इसके सेवनते भ्रस्सी पकारकी वात व्ययि नाश होती इसके अभ्याततेददधा 
वस्भाकर्णीतिया वाल्ला पकना नदी हेतदि गरुडे समान दृष्टि होती उस्वरका सनन बधिरता 
कणैनाद हाथ तथा शिरका कोपनः प्रताप तथावदिप्रेस नणएदोत न्रोर कामों मं सामथ्ये हो 
ते जेते इभकी जड मे जल ॐ सींचनेतते इ भकी शाला तथा पतते बदरतेें इसीप्रकार इसकरेनित्य 
सेवनकरने से मन॒प्यकी ध।तवहती दे जिनसियों के गभ गिरपद्ते दँ असव के समय भत्यन्त 
पीडा होती प्रभवा जिनको प्रसतका रोग होता उनके लिये यद्‌ श्रत्यन्त दितकारी द इस के 
सेवन से बन्ध्यां के भो पुत्रहोताे गभपातः नदीं दोता योनि के सेगतया अवरा नाराहयतादे 
इस तेति फर शोर कौं भौपथ नदीं हे यद 'वलभारी वाप्यं बदधेक धातु बद्धक तथ भव्य- 
न्त रतायन `हे एवै काल में देवता भरे दत्यो फे युद्धमे दैत्यो दारा मारे हुए देवताग्रौ को भिन्न 
यी हदे दडवालते विषेदुये पफे पाववाले भि पीदाते व्याकुल देकर देवता श्रौरि मनुष्यों फे 
दित्तके चष श्रीनारायणने यदमहानारायण नामतेलं काया इतिमदानारायण तेस ॥ ५७५ ¶ 
नागरपप्पलाम्लखव्यम्‌पणाचव्कम्‌ ॥ भषटहिगबरजमेदाचसपेपोजीरकदयम्‌ ॥ 
रेएुकेन्रयवोपाठाविदद्गजपिष्पली । कटुकातिविषानार्गविचामूवो चपत्रकम्‌ ॥ देव 
दारुकणाकएटरास्नामुस्त चसैन्धवम्‌ । एखात्रिकण्टकंपथ्याधान्यकथच विभीतकम्‌ ॥ 
धात्रीचत्वगुशीरश्रयवक्नारोऽदिलान्यपि ।एतानिसमभगानेपूदेमचणानिकारयेतायाव 
न्त्येतारिचणानितायनिवाचराग्गल्लः । सेमयसपिपापर्चात्तसवपािश्रयेचतत ॥ एकं 
पिणड्चतत्‌कृत्वाधारयतघुतभाजने 1 गिकारङ्कमात्रास्तुखदित्तास्तुयथोचिताः || 
दोपक।लादयेन्नया ( परिभाषा ) आदोशाणोन्मितेखदितसार्दशाएंततःपरम्‌ ॥ 
तदपरेकषैमरन्त्रपर्णकपन्ततःपरम्‌ । गग्धलुयागराजोऽयेमहामृख्योरसायनम्‌ । मेधुना 
दद्पानानांनियमेनाघवियते । यशौसियहणीरोगहगल्मोदरीनपि । खानाहेमन्द 
माग्नचर्वासंकासमरोचकम्‌ । प्रमेहुनभिशूलज्क्ृमि्षयमुरोयहम्‌ ! स्वनचातताम 
चानहटन्याद्रामवातमपरप्रतिम्‌ ! बातरक्तंतथकुष्टुतथादुएत्रणनपि । शुक्रदोपरजोदोप 
मदावत्तभगन्दरम्‌ ॥ रास्तादिकाथरसंयक्तःसव्यवातामयातदह्रेत्‌ । काकोरयाद्तत्‌ 
1पच्चकृषूमरारग्वधादविना 1 दुर्विष्टतेनपेटार्चमेोमत्रेयपाणडताम्‌ 1 मवनमेदसोखर्द 
चु्टनिम्बशततनच १ चिन्नक्रपथेनवातासयोयं मूलकजातश्तातपाटलाफाधसहितोवि 


^ 


„ दिती्यभाग ८०९॥ ३२१ 


परूषकसम्भवम्‌ ॥ वजफलाकधसयुक्ताद्‌ार्‌ णानेव्रवेदनाम्‌ । पुननवादिक्रायेनहन्ति 
सवाद्राण्यापं ॥ अथरस्नाददक्ाधायथा ॥ रास्नपुननवरश्ुणठागुडच्परण्डजन्चतूम्‌ | 
सक्तधातुगततेवतेसमेसवाह्कऽपिचेत्‌॥इतिमहयोगराजगुग्गुलुः ॥ ५७६ ॥ 
सोह पीकलामूल च्य मिचं चीता भुनीहीग अजवाद्न सरतो दौनेजीरे रेणक्रा इन्द्रथव पाठा 
वायविहेग गजपीपत कुटकी अ्रतीस भारंगी षच मरोडफली तेजपात देवदारु पीपस कृट रासना 
मया सानन इलायची मोघुरू दड़ धनियां षटेडा ्रामल्ला दाल्चीनी खस तथा जवालार इनसथ 
वश्व भौपपियोका चूर्णं करके इन सवके वरावर गगलफो धीम मलूर इन भौपधियोर्ेनिलवे 
फिर पिडा वनाकेर किसी पुतके पात्र, मे रखछोडे मोर्‌ चारमातते की गोली वनाकर यथोचित दोप 
धर कालके मनुर खायापरिभाषा ॥ पदज्ते इमासे फिर ॥माते इसके पीठे ६ माते तदनन्तर १ 
तोललासोजणाय यद योगराज शगुल मदामुख्य रसायनदै इसके सेवनमें मेयुन तथा आहार पानका 
फो नियम नर्हहि इसङ़े दारा ववासीर ग्रहणीं छदा मोक्ता उदर आनाह मन्दाग्नि इवात्र खाती 
अरुचि प्रमेह नाभिकी पीड़ा रमि क्षय उरोग्रह सवप्रकारके वातरोग न्ोमवरात्त मिर्गी कुष्ठ बातरक्त द्र 
यण बीर तया रजके दोप उदावत श्र भगन्दर इनरोगोशा नश दोताहे रासनादि काधके साय इल 
फे सेवनते सवप्रकारकफे वातत रोगकाकोट्य।दि गणके कषेम साय सेवन करने से परित आरग्वधादि 
गणकते काठिकेसाय सेवनकरनेसे कफ दारुदल्दीके काटे साय सेवन करने से प्रमेह गोमूत्रे साध 
सेवन करने से पादरोग सहतके साय सेवन करनेते मेदकी बुद्धि नीवि कद्धिके साथ सेवन करने 
कुष्ठ गिलोयके कोके साथ सेवन करने वातरक्त सषीमूली के कष्ठे साय सेवन करने पते सूजन 
पाटला ढे साय सेवन करनेते भूतेका विप त्रिफलाके काट्ेके साथ, सेवन करने ते भयेकर 
नेत्ररोग ्रौर पुननवाक्ति काटेके साध सेवन करनेसे संपूर्ण उद्ररोग नष्ट दोते द रासना पुनन॑वा 
सोठ गिलोय श्र रेडी इनके कृषटेको रासनादि क्राथ केह ॥ इतिमहायोगराज गुग्गुलु ॥५५७६॥ 
युक्त कल्कोरसानस्यतिलतेलेनसिन्धना । वातरोरनहरत्सतज्वरदचधिषमानपपे 
रसनकर्कः ॥ ५.५७ ॥ 
तिलके तेल धर स्येनोनफे साथ लदसन के कल्फको सेवन करने से सवर शकार के वात रोग 
भोर विपमज््योका नारा होतादे ॥ इतिरसोनकटकर ॥ ५७७ ॥ 
्षीरेणतेलेनघुतेनवापिमांसेनसाददलश्ुनानिखदित्‌ } श्राल्वादननापचपाप्रकनप 
लाद्देटद्यादिवसानिसक्त ॥ वातोत्थरोगानविषमन्वरादचशूलनसगुरमानदहनस्यमा 
ग्यम्‌। अीदानमुभभुजपादवगलेशिरोव्यधाशृन्ततिशुकदाषान्‌ 1 रसानकरकः। ५५७य्या 
दथ तेल धी मास भात अरवा सांडी के चावल के साय-लदसन का करक सात दिनतक वो २ 
तले नित्यवद्राकर खाने सवात रोग धिपमज्वर रतत गोला मन्दाग्नि हा सुना तपरा पल्ली की 
पीड़ा शिरकी पीड़ा भोर वीर्य्यं दोपका नारा दोताहै इतिरसोनकट्फ 1} ५७= ॥ 
च्म्रन्नघ्रकार पललप्रकरिगोधमकैवायवशक्तमिवा ॥ दुग्धनतलनघुतनवापियुक्तनि 
शीतेलश्युनानिखादेत्‌ ॥ संवर्तकैलौवकपिञ्जलेवोष्टम्याःपलैवौप्यथकोकूटेवौ । वरा 
वात्तारकटारिणेवाससंस्छृतेरग्निवलसमील्य ॥ ५७९६ ॥ 


० 


३२२ भाव॑प्रमारा स० मघ्यखरुडं ८१०॥ 


दन्न प्रकार मासिर प्रकार गेहं फे वनेदए पदा जोक सन्त दथ तेल भ्रयवा पीरुसाय शीतकलमें 
सदूस्न खाना चादिये दत्तरु लवा सफेदतीत् समी सुगा शूकर वटर चयवा हिरन इनके माप्त के 
साथ अग्नि वलके शतुसार लदसन सेवन ररे ॥ ५,७६.॥ 
रसानपक्रकेन्द्स्यगलिकानेस्तुरषङ्िताः'पाटायलाचमन्यस्थदुराकु्व्पात्‌तदकुरम्‌ ॥ 
[सरयुत्रगन्धनाशायदधासनावरन्नषयत्‌ । तत प्रनाल्यस्तंशोष्यशिलायापरिपेषयेत्‌ ॥ कृ 
ठकस्यपल्चममागयचणमेषावेनःकषपत्‌ । सचचलयवनाचभाजताहयसन्पवम्‌ ॥ कट 
त्रकजारकञ्चप्तमभागानचएयत्‌। तलतलञ्चकल्कस्यतुस्यश्वतत्रामश्च्त्‌ ॥"खाद्‌ 
त्कषमतत्रातःकवाद्‌षायपेक्षया । खतुपनव्रकुत्रतवातारश्तमन्वहम्‌ ॥ सवाद्का. 
गजव्रातमादतञ्चापतन्त्रकम्‌ 1 अपस्मारतथान्मादमरुस्तम्मवचग््रूसाम्‌ ॥ उरण 
कटपार्वकुल्पड्छमन्‌हुरत्‌ । मयां संत्थाम्लञ्चरसंसेत्रेतनित्यश ॥ र्ाप्तमा 
तप॑रोपमतिर्नीरंगडंचियम्‌- ) रसोनमर्नन्‌ पुरु पस्त्यजेदेतन्निरन्तरम्‌ 1 वजयत्‌तदता 
सारात्रमहाषड्रागवाप्न । च्मरीचकीगभिणीचमच्छशेसिगसंयतः॥ रक(पत्ताचश्ाषा 
चथ्मीदयैदितोनर } पत्ततुपभ्यभककुस्यातनयागान्तातर चनम्‌ ॥ अन्यथ।तस्यर्जा 
यन्तकृष्टपार्ड्वामयाद्यः । स्रास्तन्यल्रतदयाद्यलनामप्यनच्छताम्‌ ॥ तथाचज्ल 
भतेसिदिमहाबी््यात्रसोनतः ॥ रसोनाएटकम्‌ ॥ ५८०॥ 
पक्के लदसन क छिलके छीसकर जवो भीतर ॐ भक निकार फिर उत्तकी दुर्गन्धि फे 
नादाके लिये रदी भिसोकर रानिभर रस्ये इसमे उपरान्त धोरूर भर सवाक सलपर पातत 
फिर कालानोन अजवाइन नीद सपानोन त्रिकटु तयाजीगाइनसच को वरात्रर सकर चरर्णकर फे 
लितनी लदसनकी चटनी होय.उसका पैचमांश मिल वि मोर चौथाई तिलका तेल निल फिर! 
तोते यथवा ण्न के श्रतु्तार उख ग्रथ को खाकर रेदीके कैका भनुषान करे इतके दगा 
सादन तथा एकांग वात चर्त मपतन््रर मिरी उन्माद रहस्तंन गृधसी रमि भौर दपर्याट कन 
पस तया कोलकी पीडा नष्ट दो इस श्रौपथ का सेवन करनेवाला नित्य मय माप्त खश ई 
नया मालक रस भोजन करे मार परिप भूष कोय बहुत जल गुड तय! मेयुन ङा स्याग करे चरतीतार 
भमेद पाड रहय मृच्छौ ववासीर रकूपित् रोष यद्मातवा छदिरीग वाते भर गिण खो इत 
श्राय का सेवने नरे पित्तरोग मे पय्य सदित उत्त भोपवङा सेवन करक न्ततं पिरेवन करना 
चादिये नहीं तो कुष्ठत्तथा षाट्‌ श्रादिक रोग उत्यन्र दोतेरे बालश को दस भोपयशा सेवन करार 


थनिच्छा दोनेपर भी लिका दूब षलानाचादिय इतभ्ररृर करने मदावीषं वाले इस लदसन 
स कास्य ततद्‌ दोताद्‌ ॥.इतिरसेनाष्टङ ए प? 1 


श्मथ वातव्याधिषुरस्ाः॥ 
रसोग्न्योचरावदह्विगुगगलुःक्रमवार्देतः। तत्रेकभागःस॒तःस्यादन्धकतोहिगएस्तः ॥ 
त्रिभागात्निपलायोव्याचतुरमागस्तुचित्रकः । ग॒ग्यालभ्पचभागःस्यादरबसलेनम्ितः ॥ 
निप्त्वाततनोदितचूपीतेनतेलनमदयत्‌ ! गुटिकोकधमातरन्तुभक्षयेत्तभातरेवहि ॥ नागरे 


= + 


दितीयभाग ८११। | ६२३ 
रण्डमलानांकपायंभपिवेदनु । अभ्यभ्यैरण्ठतेलेनस्वेदयेतएषठदेशकम्‌ ॥ विरेकपरिणा 


९ 
मातुस्निग्धमुष्णच्भोजयेत्‌ † वातारिसंज्ञकोल्येषरसोनियतसेवितः ॥ मासिनमरु तोरो 
गानहरेतसुरतवनिनः ॥ वातारिरेसः ॥ ५८१ ॥ ॥ 
ति वातल्याधिरयोपररस ॥ 
पारा ९ भाग थक २ भाग त्रिफला ९ भाग चीता ४ भाग भोर गुगुल ५ भाग इनसव भोपधियों 
के सू्णको रेदीकेतेलके दारा मलकर एक २ तोल्ेकी गोली नावे प्रातःकाल एकगोल्तीरोनलारर 
सोढ शरोर चरंडकीजदका काद्रा पिये फिर रेदीकेतेलको शररमं मले पीठम स्येददेवे इसफे उप- 
रन्त दस्तभाजाने प॑र स्निग्ध तया उष्ण भोजन करावे इननियभोर अनुसार मदीनेमरतक भेयुन 
'छोइहर इसवातारि रसके सेवने वातसेगनरोतेदे ॥ इति वातारिरस ॥ ५८१ ॥ 
अथोरुस्तम्भाधिकारः॥ 
तत्नोरस्तम्मस्यविषृ्ं सिषृषटनिदानसंपातिपूवकं लक्षएमाह्‌ ॥ 
शीतोप्णद्रवसेशुष्कयुरुसिनिग्धेनिषेवितेः । जीर्णाजीएतथायाससंकनोमस्वनजाग 
रेः ॥ सरलेष्मनेदःपवनःसाममत्ययसर्ितम्‌ । अभिमुयेतरंदोषमूरुचेत्‌परतिप्रयते ॥ 
सक्यस्वनीरसयन्तिदतेप्नणास्तिनितेनसः । तदतभनातितेनोररतव्ीताव 
चेतनो ॥ परकीयाविवगुरस्यःतामतिशयेनतौ । ध्यानाद्धदैस्तेमिव्य॑तन्द्राच्छ्यरुचि 
स्परः॥ संयुतोपादसदनशच्छोदशर्णपुत्िभिः । तमूरुस्तम्भमित्याहुखमवातम्‌थाप्रे ॥ 
जीणा जीर किचिज्मोरिकिञ्चिदजीरिशीतादिमिनिेवितेः सुकते सं्नामेएसंचलननदिवा 
स्वमेनरान्नौजागरणेनभिमूयदू पयिलादतरंदोपंककपित्तञ्च 1 स्तिमितेन अरदरिणाट्ते 
नेतियावत्‌ ॥ नतुधनेन । सपवनःतदाऊसंस्तभ्नाति । तेनस्तम्भनञ्रचेतनोशुन्योपर 
कीयाविव ] ऋक्रियाविच्यरथैः । ध्यानममूढता । पादसम्बन्धिनीभिःसदनशृच्छदस् 
सुिभिश्चसंयुक्तौच्मय॑सुशरुतेनमहावातव्याधिषुपठितः ] ५८२॥ 
ऊरुस्तभका अथिकार 1 ऊरस्तेभके दरूरवाले अर समीपीकारणों सतेत संप्रसि भोर तक्षण॥ 
शीतल उप्ण द्रव सखी भारी तथा स्निग्य वस्तु्रोरे सेवन्‌ से कुठ जीणे तथा कुछ भजीणर्मे 
भोजनकरनेसे परिभमते चलनेते दिनमेसेनिते रातिमजागनेते कफ तया मेदयुक्त वायुबहुतसंचित 
प्रामयुक्त पित्त तथा कफको दपिके जव जंधार्भो मे प्रप्त हो्रीहै श्रौर पतल कफ से जधार््रोकी 
ददटिर्मोको पणोकरतीदहै' त दवागौको जकडलितीहे इससोगमे जघस्तन्ध शीतल शून्य काय्यै रहितं 
ओर व तमासीहाजात भोर रोगीको शरीरम पीडागीलिवल से शतिर लिपटाहुआासा मालूमहीन। 
तन्द्रा छर्दिअरचि मरहताज्वर श्रौर चैतेमेशिधिलता यृन्यता तथा बहूत कणते उठाना यदव रोग 
दते इसको रुस्तम भोर कोई शमादय वात कते हे सु्ुतने इसको महा वात रोगोमें कदा ५८२ 
पत्रूप माह ॥ , 


भासूपैतस्यनिद्रातिध्यान॑स्तिमिततान्वर रोमदरपोऽरु चिच्चर्दिज द्रवे .सदनंतथा ५८३ 
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उरस्तेभका पूर्य ॥ 
उरस्तंम होनेसे पदर बहुत लिश्रा मूता शरदि गील्वल्लते ठज्ाहुग्राक्ता मालूमहोना ज्वररोमाच 
श्मरुचि छर्दि भौर पिडसी तथा जवामि शिधिलताहोतीरै ॥ ५८३ ॥ 
तस्यारूपमाह्‌ ॥ ् 

चातशङ्धिभिरज्ञानतितत्रस्यातस्नेहनासनः। पादयोःसदनसु्िःङ्च्छहुदरणतया। 
जद्धरुम्लानेरत्यथश्वस्वदादाद्वदनय । पादरञचव्यथ्तन्यस्तशातरपश्चनव्रतिच ॥ सं 
स्थानेपीडनेगत्यां चालनेचाप्यनीर्वरः । अन्यनयादहिसन्मग्नावूरुपाद्‌चमन्यते ॥ अ 
न्यनेयो्न्यचाल्यौभवतममज्ञानातनिरचयात्‌ । स्तम्भसु्षिकम्भराहनमपाददैने 
नवातशद्धिमिःवात्तव्याधिशङ्किभिः ॥ तत्ररुरुस्तम्भस्नेहनातरस्नहदानात्‌ । स्नहादर्ना 
स्नेहन्याचिकित्छयाःपादसदनादयःररु मग्नेपमल्वात्‌ताविकायः स्युःजद्कत्रेममनाम 
वश्चाक्तः) जदाहवेदमाद्रपदाहुनसहयेदना ॥ स्स 

वि उरुस्तंभका अनुपरय ॥ £ 

जो वातरोगकेःलक्षर्णोको देखक्तर अरुस्तभफा निदचय म दोसके तो वदां स्नेहन क्रिया करे 
निदचयकरना चाहिये इसमें स्नेदन करनेतेपेरीमें िधिलता शून्यता तथा वहु तफष्टसे उटायाजना 
होसे पिंरलियोि भरव्यन्त लानि तथा वारम्बार फुछ दाह सहित पीदा होतीरे पैररखने में छग 
होता सीतल स्परी नदीं मासूम दोता पैरो रखने द्वानेम चलनेमे तथा हिलाने इुलानेमेराक्ति 
महीरिहती चनोर लदा तथा वैरटरटेहुएत मालूमपडतेदे रर द्ूसरते उठनेकेयोग्यदोजातेहै ५८४ ॥ 

अथोरुस्तम्भस्यारि लक्षणमाह ॥ 

यदादाहार्दतोदातोवेपनःपरुषोभवेत्‌ ! ऊरुस्तभस्तदाहन्यात्‌साध्यदन्यथानव्मर॥ 

पन्यथादाहादयुपद्रवरहितंतमपिनवमउत्पन्नमात्रेसाधयेत्‌ ॥ ५८१ ॥ 
उरस्तमके रिट ॥ 

उररुस्तभ म जो दाह पीडा तया कंपहोय तो उस्तको असाध्य जानना चादिये च्नीर जो दादादि- 

के उपद्रव न होये तो नवीन उरुस्तेभ की चिकित्सा करे ॥ ५८५॥ 
अय तस्यचिर्कित्सा ॥ 

स्नेदाखक्साववमनेवस्तिकम्म॑विरेचनम्‌ । वजेयेदामवातेतुयतस्तेस्तस्यकोपनम्‌ ॥ 
तस्मादे्रसदकायस्येदलङ्धनरुक्षणम्‌ ॥ च्पाममेदःकफाधिक्यान्‌मारुत॑परिरता 1 य 
स्यातकफप्रश्तमननतुमारु तकोपनम्‌ ॥ तत्सवस्तवदाकाय्येमृरुस्तम्मस्यमेषजम्‌ । घ . 
वीरुसप्कमःकार्स्यस्तत्रीदोकफनाशनः \ पदचादातविनाशायविधातन्याचिल्लाःकियाः। 
सोज्याशपुराएश्यामाकक्रवोदालशालयः॥ जाद्रसेरघृतेम्मीसिःशाकेरचालवरे्हैतेः। 
सलाकरलबणददयान्जलतेलान्यसाधितः॥ सुनिपरएकनिम्वार्कन्तारग्वधपर्लयेः। वा 
यतवरस्तुकायेचसराधितेन्ताकमूलकेः शाकेरलवेयुक्त जीरतैशाल्योदनौमिपक्‌ ५८६ ॥ 


* हितीयभाम ८१३। ३९५ 


* उरस्स्तभकरी चिकित्सा ॥ 

ऊरुस्पम मं स्नेहं रुधिर निकल्वाना वमन वस्ति कम तया विसेचनको त्याग करे क्यों फ इनः 
के रा ऊरुस्तेम वहता स्वेद संधन त्था रूखापन उऊरुस्तंभे मँ भाममेद तयः कुफ़की अधिकता 
होतीदै इसलिये हितकारी हं पर-तु वायुके कापपर दृष्टि रखनी चाये जो सपण वस्तु कफ ना- 
शक्‌ दाय शरोर वायुको कुपित न कर बद सव सदेव उरुष्तमर मे सेवन करनी चादिं पदल्ते कफ 
नाशक सव प्रकार री रूखी विकिप्सा करके पछि वातनाशक चिकिर्सा करनी चाहिये" मोजन फे 
क्तिये पुराना सामा कोद वनकोदों शालि धान्यधृत् रहित जगली जीवोका मांस तथा लवण रदहि- 
त शारू देत्रा चाहिये जलल तेल तथा घौके दारा सवग रहित शाको को पाक करफे भोजनफे क्लिये 
देवे चौपतिया नीव भाक वेगन भमलतास काकमाची मली तया वयुई्‌ आदिफे साक विना नोन 
पाक करके इनके साथ शाक्त धान्यके चावलों का भात चखिक्लवे ॥ ५८६॥ - 


सशएादातकापर्‌ चान्नद्रनाश्चात्तिप्वक स्नेहसदकमस्तत्रकार्योवातामयापहः | ष 
तारयेत्‌भरतिसोतोनदीशीतजलांशिवाम्‌ ॥ सरद च वमलशातस्थिरः स पुनः। यथा 
विशुष्कऽस्यकफगान्तमूरुयहत्रजत्‌ ॥ शरारवलमाग्नञ्चकाय्वपारत्तताक्रिया। सक्षा 
रमृत्रस्वेदचरक्नाण्यत्सादनानच ॥ ५८७॥ 

प्रधिके रखी क्रियाके दारा षाय के फोपसेजी निद्राका नारादोजाय तो वात नाशक रिनिग्धस्येद्‌ 
उस्तकोदेना चाहिये रीततत जलवाल नदियोमे प्रवादकी भोर रोगी को तेरवे श्रोर स्थिर शीतेल 
तया निभेल जलवाल्ते ताला में वारं वार री को तेरवे इस क्रिया से कफके सुजान पर 
उरुस्तेम शा.त दोतादे सरीर वत्त तथा भ्रग्नि फे श्रनुसार यह रूखी क्रिया करनी चादिये क्षार म॒न 
स्वेद तथा सूखे `उवटन रयोग करने चादिये || ५८७ ॥ 

कुस्यादाहचमूत्रा्यःकरञ्जफलसवपः 1 मूलवप्यद्वगन्धायापृटरकस्यवाभषक्‌ # 
-पिचुमरैस्यवामृलैरथवदिवदारु णः । कषोद्रसपेपवरमीकमत्तिकासंप्रतेभिषक्‌ ॥ गादमु 
स्ादनकुय्यादृरुस्तम्भेसंवेदने । दन्तीद्रवन्तीसुरसासषपेश्चापिबुदधिमान्‌ ॥ तकौरीसुरं 
साशिययवचावर्सकमिम्थकै 1 पत्रमूलफलस्तायश्रतमुष्यञ्चसचनम्‌ ॥ भरलातकश् 

` ताद्युणठादारूपथ्यापुननवा । पञ्चमलीदयोन्मिश्राऊरुस्तम्भनिवहणाः ॥ पिप्पिज्लीपि 

प्प्रलामलभस्लातकफलानेच । कस्कमधुयुतपातल्ाररु स्तम्माद्‌ वमुच्यत ॥ ५२०८८ ॥ 

भत्पन्त पीडा युक्त उरुस्तभ म करज्ञमा तधा सरसा की मोम पीसकर लेपकरे यथवा भस 

गन्थ आर नीव तथा देवदासी जडको गोभ्रूज में पति कर लेपकरे या सदत युक्त सरसो तया 

` चामी की मि से सरव उवटन करेदेतीं मूपाकरनी रासना तथा सरसो दारा भयवा जयन्ती रतना 

सर्दैनन वच करेया तथा नीव इनके पत्ते ज्‌ तथा फलोकि द्वारा कारा बनाकर कुछगरम २ पनिसे 

भिले गिलोय सट देवदार दडपुनर्मवा तथा दशमूल इनके फट्ेसे भ्रयवा पीपत्त पीपलामूल तया 
भिस ® फल इनके कर्क को सदत्तराल कर पानैते उरस्तेम का नास दतै ॥ ५८८॥ , 

सास्नाशपाकपथ्यामरिवमस्तवविरलशद्वर्वगन्धाः । यासादेनजमोदासुम्‌ 

पमतिविषारद्धदारीडस्यो ॥ शुण्टीतिक्तायवानीसह्‌ चरचविकरण्डदान्याजकस्येऊ 
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रुस्तस्भामवातक्रषपवनरू जदण्डकद्‌ चश्ुहन्यात्‌ ॥ इतिरस्नारिकराथ ॥ ५८€ ॥ 
राना सामा दड मिर्च सफ भामला वेलगिरी असगन्य जवसा गिलोय भनवाइन सरद 
तली भरती ष्विधारा दोनों भटम्येया सोट कुटकी भ्रजमोद भिटी चन्य रेडी दार्हहह्दी भीर 
` शालश्च इनके फक सेवन से हनुव्तंम भरासवात कफ वायुकी पीडा भ्रोरं दंटकसेग का मार 
हाता देःदृति रामनादि काय ॥ “<स 
न्थिक्रार प्करृप्णानाक्ाथकनाद्रान्वतापवत्‌ । लिद्यारात्रिरल्ञाचृएन्नाद्र एकटकयु 
तम्‌ ॥ सखाम्तुनापवहापचूयकटूवरएनरः । पिप्यल्लीवद्देमानवामाधिकेएगृडनया ॥ 
ऊरु स्तम्भेभशस्न्तिगस्भीररिपमेवच ) जिलाजतुगुरराल्तवापिप्पलापथनाभरम्‌॥ ऊ 
रुस्तम्मेपिवेन्मात्रैर्दशमलीरसेनवा । त्रिफलापिप्पलामस्तचव्यकेटकराहणा ॥ लेह्य 
हामधनाचणमरुस्तम्भारितोनर } घुतसाररवरदद्यादटुर्‌ स्तस्भकूफात्तर ॥ दयात्‌ 
पठीधतंवापिनसूवरनरमथापिवा 1 सेन्धत्रायाह्‌ततलमग्ताख्योऽपिगुगगालुः ॥ ५९० ॥ 


पीपलाभल्त मिताव तथा पीपल के कट में सदत दालकर पीमेते निफले का चण तया कुटकी 
इनमे सहेत मिलाकर चायने से पटूधरण चण को फु गरमजल फे साथ पीने से सदत श्रथवा 
गुड्‌ फे साध वदमान पिपली फे सेवन से गंभीरारिषट फे पीने से भि्लाजीत गगज्ञ पीपल अथवा 
सोंट इनमेते किसको गोमन्न मथवा दरमरलके कष्रेफे साय पीनेसे त्रिफला पीपल मोभा चव्य प्रर 
कुटकी इनके चण को सहतके साय चाटने से उरुस्तेनरा नारो श्रधिक रफवाले उरुस्तेभमे 
सोरेदवर धृत दुटीयृत वैदवानरयृत सधवादि तेल तया मूतागुग्यु्त सेवन करनचाषटिये ।\५६० ॥ 
कु्ठश्नीवे्टकोदीच्यसरखंदारुकेशरम्‌ । अजगन्धार्वगन्धाचतेलेतैःसापंपंपचेत्‌ ॥ 
सक्न्रमात्रयातस्मादूरुस्तम्मा्दितःपिवेत्‌ ॥ इतिकृायंतलम्‌ ॥ ५६१ ॥ 
कुट सरलनियस सुगन्धयाला सरल गराप्ठ देवदार नागकेशर भ्रजमोद श्र भस इन धोः 
पिरयो के दारा सरसों फे तेल को पकाकर सदत मिले माजाफे भ्रनुसार उरुस्तभं में पान एर 
इति रएादित्ेल 1 ४६1 
पलाभ्यापिप्पलासूलन्नागराद्छकट्वरम्‌। तलनस्थसमदध्नाग्प्रस्यूरु पहापहम ॥ ५ 
सस्तहुद्राधपस्तस्भृततत्कटूवरमुच्यते । एटकदलवरतलचतलसापपामप्यतं ॥ पिप्पला 
मूलशुण्ल्यदिचभ्रत्यकदहिपलदरतम्‌ ॥ इातच्एटकट्वरतलम्‌ ॥ ५९२1 
पापलाम्रत्त तया सट श्राटः तात चनामक्खन नकल दही का मह ३२ तोते भ्र कटुका 
तेल तया ददी चसटर््नोज्ते उनसयरो पिधि पूर्वक पार करके इसतेतके सेवमते सी भट ऊर“ 
स्तन का नारदता दै इतत चट कट्वर तल \॥\ ५६२ 
दिपञ्चमूलीत्रिफलाचित्रकंदेवदारुच 1 एकाष्टलाल्पामभग्रेयक्वायसश्मुभा च 
सनागण्थकूपलसिवहामदयन्तिका । विशालोन्ीरकारमयतिखेदेयातथाग्निकः ॥ 
चिरविव्वोह्यशोकद्चकलस्वंशुमतीतथा ) पयस्यापीलुपर्यशृचराड़ ची चशतावरी ॥ ए 
पापद्धपलानूमागनूललद्वोरेषुसप्तष्ठ । ट ममावरोपेएपचेत्तेलादु कतम्‌ ॥ कष 
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शतपुष्पाचच्यूषरएयित्रकावृरा। देवदार्व्वागुरुश्रे्ठविडगंमस्तमेवच ॥ अदवगन्धास्थि 
रापदमूलीर्यामाकमवच । पिप्पल्यशश्वुगवेरञ्चदन्तीहुग्वम्लवेतसम्‌ ॥ अनेनगरभेण 
भिषक्कपार्येणचसाधरयेत्‌ । सिदशीतञचपृतज्चक्षोदरेएसहसंसुजेत्‌ ॥ तदृस्यनस्यपाना , 
यतदेवाभ्यज्ञनेमवेतः । उरुस्तम्मरििचरोद्भृतस्तैज्ञेननेनशास्यति ॥ श्मामवातेशीत ` 
` वातश्ुद्रवातञ्चर्नाशयेत्‌ ॥ इति हेपञ्चमला्यतलम्‌ ॥ ५६३1 + 
दुरामरल भ्रिफला चीता देवदार पाटा लटजीरा गजपीपत्त कोश्रार्टोटी मालकागनी बरियार! 
भारी एपणी रासना मिका खलनेभारी करंज्रा अरोक शालपर्णीं कडुनी क्षीरकाकोली पी 
लुप्णी गिलोय ग्रोर सतावर इनसवको वीत २ ताले लेकर सातद्रोण जल में पाक करे जव भ्टमांस 
घाकी रदै तबउतार कर एक आक तिलका तेल मिलावे फिर कट सोफ धरिकटु चीता नरिफन्ता 
देवदार धगर वायविदग मोथा अरलगेध शालिपणीं पाठा तालमूल्लो इयामा पीपल शद्रक दन्ती 
११ रोहे थमलवेद इनफैकल्फ मिलाकर षिधि पुवं तेललका पाक करे भिरदीतल दोजाने प्र नस्य 
पान भरधवा मरन में इसके सेवनसे वहत पुराना ऊरुस्तेभ भामवात शीतवात भुर शषुद्रषात न 
होते हें इति दिषच म्रलादि तेल ॥ ५९३1) 
सिन्धुरुग्विर्वजासोयामार्गीयष्ठीस्थिराफलैः । दारुविद्वशीधान्यङृष्णाकटूफल 
पोकः ॥ दीप्यकातिविषैरण्डनालानीलाम्बुजैःपचेत्‌ । तैलं सकोञिकंहन्तिपानाभ्यंज 
ननावनैः ॥ ऋामवातंकृमीनगुस्मन्ीदोदरशियोरुजः । मन्द्‌ाश्निपक्षसन्ध्यणडवात 
स्तम्भगदानपि ॥ इति महासैन्धवायंतेलम्‌ ॥ ५९४ ॥ 
सपानोन कूट सट वच भारगी मुलदटी शालपर्णी नावफल देवदार कचरूर धनिर्यां पीपल काय, 
एल पुष्करमूल मजव।इन श्रतीस रेडी नील नीलकमल इनसथकेदारा कैजी सित तेलको पाक 
करफे पान नस्य तथा मईन करनेसे मामवात रुमिवायगोलला छद! उदर शिरकेरोग मदागम्नि पक्मावात 
सन्धि तया भअरडकोशोभं गदु वात श्रौर ऊरुस्तमकानष्या दोताहे इतिमहा संधवादि तेल॥ ५६.७१ 
_ देपलेसेन्धवात्पश्चशुणल्याग्रन्थिकचिन्रकात्‌ । देदेभक्वातकास्थीनिर्विशतिरदेतथाऽद्‌ 
के ॥ आ्रीरनालास्पञ्चप्रस्थतलस्यैरण्डजस्यचाग्रघरस्यूरुम्रदास्यातसववातविकारमुत्‌ ॥ 
दति सन्धवायततलम्‌ ॥ इति ऊरुूस्तम्भनिदानविकित्साधिकारः ॥ ६१५ ॥ 
संधानोन २ पल्ल सोठ ५ पल पीपलामल तथा चीता दो २ पल भिलावके वीज २० ` भारनाल 
२ शर्क इनसब ओयधिरयोके दारा एक प्रस्य रीर तेलको विपि पूठयैक पाकः करे सेवनकरनेते 
गृधसी ऊरस्तंम भोर सवप्रकरके वातरोग नष्ट होते दै इति सेधवादि तेत इति उरुस्तंभ निदान 
चिक्षेःसाधिकार ॥ ५६५ ॥ 
अथाऽमचातताधकारः। तत्नामवातस्यनिदनपच्विकांसम्प्राक्तिमाह्‌ ॥ ^ 
+ विरुद्धाहारचेछाभ्यांमन्दाग्नेललपस्यच । स्निग्धंमुक्तवतोद्यत्रैव्यायामंकूर्वेतस्त 
था ॥ वायुनाप्रेस्तिह्यामदलेष्मस्थार्नपघावति ! तेनाव्यथैमपकोऽसीधमनीभिःप्रपय 
ते ॥ वातपित्तकफेरयोदूषितःसोऽन्रनोरसः । खोतास्यभिष्यन्द्यतिनानावर्ैतिषिच्छि 
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लः ॥ जनयत्यग्निदीयैस्येद्दयस्यचगरवम्‌ ।ग्याधीनामाश्रयद्ेपरामसंज्ञोऽतिदारु 
णः ॥ विरुदाास्चेष्टस्ययिर ाहारश्षीरमतस्यादिः विरुदनेष्ठामक्ताव्यायामादितयायु 
. कस्यरिदिचलस्यानिव्यायामपरस्य । स्निरर्धमुक्तवतो्यनेच्यायारकुर्वतदपिमिलितोे 
तुः ॥ रतष्मस्थानमूआमाश्नयसन्ध्यादि तेनदलेप्स्थानगमनेन .! अल्यन्त्पकः ॥ 
पित्तस्थानगमनेनपक्रोभविप्यति । इत्यभिप्रायः ॥ असतोजामःधमनीभिः्रपयते \ धुम 
नीमनैस्चलति ॥ भूयोदूपित्तम्यतिशयनदूषितः। सोऽ्ननोरसममामाभखोतांसि समि 
प्पन्दयतिसं्िव्यरसवहाशेरावरोधंशृवाखोतांसिगारूणिकुयात्‌ ॥ ननावणंम्वातादिन 
नितवशभेदा्नानावणीः ॥५६६ ॥ 
$ दयामयातका भयिकार । श्रामवातकी निदान पू्वैक संपाति ॥ 
मिलेटये दथ मछली भ्रादि विरुद भोजनते भोजनके अन्तमं व्यायामभादि विरुद्ध चेष्टाभेति 
दाग्ने व्यायाम न करने से भोर स्निग्ध भोजन करफे व्यायाम करने से वायुके हारा प्रेरणा 
स्यिमया भामरस फफके स्यान पभ्ामाराय तथा सन्धि ्ादिकोनिं परापत रोते फिर कफे स्थान 
म जानेते भ्रत्यन्त नदीं पकाहूमा यह यामरस नादियोके दारा चसकर वात पित्त तथा कफरेदरारा 
फिर भवयन्त दूषित दोर स्रोतों स्थित दोताटुय रस लेचलनेवली नादियोको रोकतां दै 
पमार भारीपन भ्रनेक प्रकारक रम तथा चिकनेषनको धारण करता इसमें मेदाग्नि टु्लता तपः 
दयम भारीपन यदसब दोतिहे धोर यदभयंशर चाम भनेर प्रकारके रोगो स्थान हे ॥ ५९६॥ 
1 थामस्य लक्षणमाह ॥ 
प्मरजीणौतयोरसोजातःसञ्चितोहिकमेणवे। मामसंज्ञाःसलमतेिरोगात्ररुजाकरः॥ 
ध्मजीणोतुमुक्तादजी एात्‌॥५२७ ॥ धामा लक्षण ॥ । 
जीणे से उत्पन्न हुभा जो रस क्रमते इकटा होकर मस्तक तथा शरीर मे पीड़ा फो उत्पच्च 
करता दै उससो चराम कदेते टं ॥ ५९७ ॥ 
छरथामवात्तस्यसामान्य लक्षएमाहि ॥ 
युगूपत्‌क्पितवितोधरिक्सन्धिप्रवेशकेो । स्तन्धञ्चकुरुतोगात्रमामवातःसेव्यते ॥ 
एतोवातकफोननिकून्धभवेशकंविदनयेतिवोदव्यम्‌ । तंवान्तरेतस्यैवलक्षणमाह ॥ अ 
छरम॒हे{ऽरुचिस्दप्णसलस्यगोरवंन्वरः । यसपाक-शून्यताद्वानामामवातस्यलक्षणम्‌॥ 
शिपार्थमस्यततत्रहः ॥ ५६८ ॥ न 
ठ भ्राम चातका सामान्य लक्षण ॥ 
कपः चर वातत एक साय कुपित ठोरुर त्रि संधि मे पीड्‌ सित पर्दा करते इए शमर 
'स्तन्पता उत्पन्न ररते इसरो श्ामघात फदते हें तन्ान्तस्ते कदा मादे किदरीर मपी 
परर्वि टपा भालस्य -रररसा भारीपन ज्वर भ्न्नफा न पना श्रौर भरे मे सूजन यद शामा 
रे सवण दे॥ ५९८ ॥. च्स्यववाताधिकस्य लक्ञणमाह्‌ ॥ 
सकषट-सवेरोगाणायदाभ्दुपितोमवेत्‌ । हस्तपादशियेनुर्फनिकनानूरुसन्धिषु ॥ 
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. करतिसर्‌ जशाधयत्रद्‌षःत्रपयते । सदश्वारुज्यतऽत्यथन्याविद्‌ इवदरिचके ॥ जन्‌ 
येतूसोऽग्निदोवेस्य्रसेकारु चिभोरवम्‌ । उत्सादहानिवेरस्यंदाहञ्चवहुम॒त्रताम्‌ । 
कक्षोकदठिनताश्च लंतथानिद्रविपस्येयम्‌ ॥ दद्चदश्नममृच्छाच्दरहविद्खििदताम्‌ 1 
जाख्यन्त्रक्रूजमानाहुकषटइ्चान्यानुपद्रवान्‌ ॥ यद्ा्ङ्ावतासेवतप्रक्षपकुपितःस्यात्‌ 
तदरवक््यमाणानुपरद्रवान्करातं । हस्त्पताद्यत्रद्षःदुष्टजामःघ्रपययतेगच्छति ॥ 
तानाहुजाच्यम्‌ ! अकम्मण म्राचन्यानु दद्रत्रान्‌। कचपखञज वादान्‌ ॥ ५९९ ॥ 

वदत बदवेहुये चामवात फे लक्षण ॥ 
श्रामबात जव वहुत व्रता है तवर श्रागे कटे हये उपद्रव दोति दँ श्रोरं उपद्रव सहित भ्राम घात 
सबरोगेकी भपेच्ता भधिक कुट साध्य होते हाथरेर मस्तक टकना न्निकधुटने जंधातथा सन्धियोनें 
पीडा सहित सुजन जितत जिस स्याने इषित अमजाय उस उस स्यानमे विच्छ काटने कीसी पीडा 
मदेाग्नि मुषठसे पानी वदना भ्रुवि शरीर का भारीपन उत्साह कानार मुखरी षिरसता द्‌।दवहूत 
मूत्र रोने कठिनतातथा शूल निद्रारा नाच ठपा छर्दि प्रम मृच्छ दयम पीडा मका सकन र- 
रीरेमे जडता उद्ररमें गगडाहट ्रानाद मौर कलापएज रावि अन्य दुखद्यी उपद्ररे दोतेदै५९९॥ 
तस्येवविरिटानि "लक्षणान्याह ॥ 
पित्तात्‌सदाहरोगञ्चसशलं पनात्मकम्‌ । स्तिमितेगुरुकण्डूकंककलुटंतमादिशेत्‌॥ 
गुरु कण्डकमूवहुकण्ड्कम्‌ ॥ ६५० ॥ 
ामवाते के धिशेप लक्षण ॥ 
पितते हुये श्रामघ्रात में दाह तथा शरीरका रक्त्रणं होन! बात मे अस्यन्त पाडा श्रीर्‌ कफन 
धामवाततमे शरीरफागल्ि कपडेते दकाहुा सा माल्ूमपडना त्याबह्ुन खुजली देतीहै ६०० ॥ 
(५ तस्यसध्यलादकमह्‌ ॥ 
एकदोपानुगःसाध्यो्िदोषोयाप्यउच्यते,सवेदेहचरेःशोयेःसकष्टःसाकनि पातकः॥६०१॥ 
श्रामरात के साध्यादि क्षण ॥ 
एकदोप वाला साध्य ददप वाला याप्य श्रौर संपण भरमि सूजन सदित तीन दोपवाला भ्राम- 
वाते भसाघ्य हाता हं ॥ ६०९ ॥ तच्रस्रामवातस्यचक्त्सा ॥ 
लंघनस्वेदनंतिक्तंदीपनानिकटनिचविरेचनस्नेहनस्चयस्तयर्‌चाममारुते ॥ स्ल्नस्त 
दोविधातन्योवालुकापटकस्तथा 1 उप्रनाहारचकतंन्यास्तअपस्नहावत्राजताः ॥ अमि 
वातामिमूतायपीडि तायपिपाक्षया। पञचकोल्लेनसंतिरदपानीयंहिसमच्यते ॥ शष्कमूल 
कयु्षयायुपेवापाञचमोलिकप्र्‌ । रसकंकाञ्जिकंवापिगुण्ठीचुर्णावचर्णितम्‌ ॥ सोध्रीरं 
द्वि्तवात्तकतथातिक्तफलानिच। वास्त्कशाकतारिष्टशाकषानन्वहितम्‌ ॥ पयोगो 
क्षुरयैवयरुणंकारवेश्वकम्‌ 1 यवाच्रकरदूषत्रिपुराणशालपाठरम्‌ ॥ लावकानात्था 
मांसं्िर्ततकरेणसंस्छतमं । हितरचय॒षःकोलस्थःकलायर चणकस्यच 1 रुच्यद्ययायथाः 


सालम्यमामवातहितञ्चयत्‌ ॥ ६०२ ॥ 
# 1 
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< रि स्मामदात्तकी चिर्त्सि ॥ ~ 

धनं स्वेदन तिक्त फटु तथा दीपनवस्तुपिरेचन स्नेदपान श्रोर वस्तिक्रिया माम वातमे हितकर 
हं वाली पोटलियों से सूखा स्वेद श्रार स्नेह रहित वस्तुग्ररा उवटन करना चाहिये चामपातमें 
दपा श्रधिक्‌ दोनेपर पचकोलके दरा पाक किया हत्रा जल सृखी मूली का युप प॑चमूल्ल का यष 
मापिका रसत श्रयवा सादे चणसे यक्त रोजी फा पान करान चादिये सोवीर गिलोय गन तिक 
एल वयुद नीवि पुननवाका शाक परवत भख चरुणा करंला जौ फोदो पुराने ाल्िवान्य तथा 
सटी मचे में पाक किया हरा लवाका,मांप्त भोर कुलयी मटर तथा चनेका यू रोर घ्न्य रित- 

"कारी तथा सुचिकास वस्त॒ मामवात्त मे ठेनी चाहिये 1 ६०३ ॥ 

शतपष्पावचावदरवरचदप्रावर्‌ सलचः । पुननवासदवाजसटमुएड(तकाः्समाः ॥ 
भरसारणीवरतक्र फलेनच्मद्‌नस्यच 1 सक्तकाञजकपष्ठाच कष्याचलमनाहेता॥ अ 
[हिखाकवकान्मूला [शभ्चवटमाकन्ात्तक 1 मूत्रपिठेरचकत्तेव्यमुपनाहः भलेपनम्र०३॥ 

सफ वच साड गोघुरू यरणाकी उल पुमन॑वा देवद्र कचरे गन्धध्रसारणी जयन्ती तथा 
मैनफल इनको सिरकेम तथा काजीमें पीकर मरम २ सेपकर्नेसे श्र कसेखादा फेतकींीनड 
सहजन तया वामीकीमिदटी इत्रपैवरो गोमते पीस्सकर सेपकरनेते भावातका नारदो ०३॥ 


चिन्रककट्कफापाठा कललिगातिविपास्ता दर्‌ दारु वचमुस्तनागरातवपाभया पि 
वेदुप्णाम्बरुनानित्यमामवाततस्यभेपजम्‌ ॥ राटशल्यभयाचाप्रादचाक्ातविपाम्रताः) क 
पायमामवातस्य पाचनषरूक्नषभाजनम्‌ ॥ पननवाचरहता वद्धमानपफणिन्जके । कटपय 
तक्क(थममिमूवारिगमेरभिपक्‌ ॥ सेचनञ्चामवातस्य सूदुकपयसापिवा ।लिल्यातप्या 
सविद्घांचा मूत्रेव्वागुगगुपुपिवेत्‌ ॥ चिर्षालम्बुपयरोभकस्कमव्याद्ातिलव्रि्वयोः) वि 
पस्वादताक्राथ कवराप्यक्ास्तकान्वतम्‌।कटयाजद्ध रण्छाना स ज्पीतनिवक्तेयेत ०४ ॥ 

चीता टकी पाटा इन्द्रयव तीस तथा गिलोय भरथवा ठेवदार वद मधा सौठ प्रतीत नथा 
दद इनसवचफो षीसरर गरमजलके सए्य नित्य पीनेसे शचूर सट दड वच देवदार श्रत्तीत्त तथा 
मिलोय इनसे फाष्रैको षनिते पुननेवा भटकटेया रही तया सस्ग्रा भवा मरौटफली सदजन 
त्था पारिजात फे दारा काट्वा वनाकर पीने रेदीको धमे पाककर सेवन करने ।से श्रथव। गोम 
फे साय गृगुलपीने से दड़ तया सोठके चाटने से रौर सोट तवा लजालुकरा चर्ण भ्रथव। तितत तमा 
सेठ कर्करो खनेसे भामगातमा ना दता ह सोंठ दड़ तथा गित्तौय इनके काटे गगल 
दाल़र कुछ गरम २ पीनसे कमर पिंडी जंघा त्था पीठी पीडाका नय होता ॥ ६०४ 

दगु चन्येविड्‌ं शण $ कृष्णाजाजीसपुष्करम्‌। मगोत्तरमिदेच दपातिवातामजिन्रयेत्‌ 
इतिरहिग्यायंचरम्‌ ६०५ ॥ 

दीगि १या० चत्यर२ भा० विट्नोन ३ भा० सेटि 8 भा० पीपल ५भा० फालीजीरी ९ भा० 
भर बुक ७ भा० इनसे श्ूणीको गरम न्तके साय पीनेते अामपातका नारा द्ीता हं 
डति रदिग्यादि चूण ॥ ६०५१ 

पिप्यलीपिप्पलीमूलसन्धवेकृप्यजीरकम्‌ ! चज्यचि्रकतालीसपव्रकंनागकेशरम्‌।॥ 


दितीयभाम ८१९ ३३१ 


एषाहपालछक्र्त्‌मागान्‌ पेचस्ोवच्॑लस्यच 1 सार्चाजाजद्यएखनामककस्यपत्तंपसल 
म्‌॥ दाडमातडुडवञ्चव दहप्लचाम्लयतत्ताच्‌ । सव्वम्चस्तक्षय याजयतकृशला 
[भिषक्‌ ॥ पिष्वट्पादमतसख्यात नएटस्याग्नर्‌चदापनप्‌ 4 अश्चाप्तिग्रहएीगटममदरंस 
भगद्रम्‌ ॥ कमकवर चाहन्यात्‌ सुरयाष्णादकनवा ॥ नात्तःपरतरकाचचदापवावस्यमे 
पजम्‌ । दातापप्पस्पादय चणम्‌ ६०६ ॥ ॥ 
पीपल पीपलामूल सधानोन रालाजीरा चम्य चीता तालीस तया नागकेश्चर यदत्त थ।ट २ 
तोले.कात्तानोन २० तोले मिर्च कालीजीर तथा सेट एक २ पल अनार १ कुड्य श्र श्रमलपरेद २ 
पल इनस भोपयिर्योको एक साथ कूटकर सुरा यवा गरम जल्तके सायपीने से मन्दागिनि वदा- 
सीर ग्रदणी गोला उद्र भगन्द्र छाम खुजली तथा धरूचिका नाशहोता है इर्ते वकर प्रामनात 
की को मौपधि नरदीहे इति पिपपस्यादिच्रभ ॥£& ६॥ 
पथ्याविद्वयवानीभिस्तुल्यामिर्चूणितपिवेत्‌ 1 तक्रेणोण्णोदकेनापिकाशक्जिकेनाथवा 
पुनः ॥ चआामवातनचहुन्त्याश्च शाथमन्दाग्नतामापे । पनसकासहद्राग स्वरभदमर 
कम्‌ दात पथ्याय चूएम्‌ ॥ ६०७॥ + 
हेड सोंठ तथा भ्रजवाहन इनसवकरो वरावर लेकर चूण करके मदे उप्ण जए अथवा कानी के 
साध पीनेसे भामवात सजन मन्दणिनि पीनस खासी द्दयके रोग स्वर भेद तथा शअरुचिका नाश 
होति इति पथ्यादि चरणं ॥ ६०७ 1 
रसोनविदवनिर्मण्डी क्ाथमामार्दितःपिवेत्‌ । नात.परतरंकिञचिदामवार्तस्यमेपजम 
इति रसोनादि कषायः ॥ ६०८ ॥ 
सदसन सेट शोर निगेडीके काष्टे पीनेसे भासवातका नाददोताहे दस्से षटकर भामवात फी 
शरोर श्रोपयि नदीदे इति रसोनादिकपाय ॥ ६०८ ॥ ध 
रास्नागुड्‌चीमेरण्डं देवदारुमदहोषधम ! पिवेतसर्वीगिके वाते समेसन्ध्यस्थिमन्न 
ग ॥ इत रास्नापञ्चकः)) ६०९ ॥ 
रासना गिललोय सदी देवद्रार श्रोर सोठं इनकेकष्टिको पीने स्वग संपि भरस्थि तधा मन्नामें 
प्रप्रहुए श्रामदातका नाशदोत्ता दै इति रासना पचक 1 ६०६ ध 
पेप्पलीपिप्पलीमलचन्यविन्रकनागरेः । कथितंवारिततपेयमामवातविनाश्नम्र्‌ ॥ 
ग्यखवक्घ्वाषधीकस्क वषामृकधक्षय॒तम्‌ । सप्तरात्रेयिवेज्जन्तुरामवातविनारनम्‌ ॥ 
दतं शरादिः ॥ ६१० # 
पीपत्त पीपलामृल्ल चव्य चीता तया सोढ इनके कष्टक पीनसे भ्रामवातका नराहोता हे कर्‌ 
भरारसोटङे कठ्कको प॒नन्रवाके काटकसाय सातदिनपीनेते सापठातकानाराह।तादं इतिराव्यादि ६१० 
रास्नारतारम्बघेदवदारु धिकण्टकरण्डपननवानाम्‌.^-काथपिवे्नागरचषमिश्रंज 


दोरु पादव॑तनिकण्शली ॥ इति रास्नासक्तकैः ॥ ६११५ 
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रासना पिलोय अमलतास देवदारु मोषुरू रेडी अर पुनर्नवा इनकेकषटनें सोठश त्रर्णभिलाने 
से पिडली सया पत्ती चिक त्या पीठकाशल नणदोताहे ईदंतिरसनासप्तरु ॥ ६११॥ 
्ामचाततकणायक्तद शमूलाजलापवत्त्‌ । खाददहप्यरभृयाचरदवमुड्‌ चात्ागरसत्रा ॥ 
चित्रकेन्द्रयवापाठाकटरकातपिपासया । जसाशयस्धवातत्नचुएपवयतुलाम्तना ६१२ 
दशमल के काटेमे पीपल उासकमर पीने से सोठ त्तया हड़के खाने से यवा सट के साध प्रिल्तेय 
क सैयनसे चीता इन्द्रयव पाठः ठुटकी भरतील तथा इड्‌ इने चूणेरो गरम जलके साय पानि 
ते श्राफवात का नर हात 1 ६१२ ॥ 
पुननवामरताश्युण्छाशताह्खब्दद्रकम्र्‌ } शटामर्डातेकाचपमारनालंनपाययत्‌ ॥ 
द्यामाशयोत्थवातध्नंचछपयसुखाम्बुना । आमवातंनिहन्त्याशचुग्धरसीमुद्तामपि ॥ 
दाते पननवादचणएम्‌ ॥ ६१२१ 
पुनमवा गिलेय सोंठ सफ विवारा कतुर ओर मुडी इनसपे चणो आरनाल अथवा गरम 
जलफे साय पौनेते आमवरात्त तभा वर्ह एधर्सका शीवृनारा होताहे इतिपुनर्नवादि चूर्ण६१२॥ 
कपैनागस्चवरोस्यकासिकेनपिवेतसदा 1 आामवारतत्रश्तमनकफत्रातहरपरम्‌ ॥ पच 
कोलकचुणीन्तुपिवेहुष्येनवारिणा 1 सन्द्‌ाग्निशलगरमामकफरचकनशनम ॥ स्मात्‌ 
वातगनेन्द्रस्यशरीरचनचारिणः । एकएवानहः याश्ुरेरणएडस्तेलक्रेशरी ॥ एरणएडतस 
युक्तांहरी तकीभक्षयेन्नरोप्रिधेवत्‌ 1 ्प्रामनानिलात्ियक्तोगरप्रसीरदयार्दितोनियतम्‌ ॥ प्रा 
रग्वधस्यपव्रारिभध्ानिक्रटतलतः। जामनघ्राननरःकृयातस्तायभक्तदितानिच ॥६१९॥ 
१ तोले सट कै चूर्णको काजीके साय निस्यपीनेसे च्रमवात कफ तया वतका नाद होति 
पच कोके चणको गरम जलत के साथ पनेते मदग शूल गौः श्रनदोप कफ तथ! भरस्वचि का 
नाश हता शरीर रूषीवनमें बिचरने वाले मामवात रूपी हायीको केवल रेडीका तेल रूपी तिद 
मारता दे रेंडके तेलके साध दद्क चको साने आमवात यसी दि तवा भर्दित रोगक्षानत 
शतारे शरमलताख के परतरो कडुए तेलमं मनकर सायंका्तके भोजनके साय खाने श्रामत्रात 
का नाद दोतादि ॥ ६१४ ॥ 
वायुकव्याध्रिवःशुदःसामोवाजनयेहुजम्‌ । कीग्रहःसरघोक्तःपगुसक्थोहेयेव्रधा 
त्‌ शुप्ठीमोक्षुरककाधः त्रातःत्रातानपषवतः } सामवातक्ृशलपाचनर्‌ कत्र णश्चन 
म्‌ यवन्लारसमायुक्तम॒नशच्छ्निनासरनम्‌ ) दश्तमूलाक्रपादणपवदह्यनागरम्मसा क 
टीशृल्पुपातन्यतलमरण्डसम्मवम्‌ 1 सह्‌ पध्रगडच्यार्‌ चक्‌! थपप्पालसयुतम्‌ ¶ पि 
दामिसरुकेष्ठकटीशुल्ित्रिोपतः । विशोध्येरणएडवी जानिपिष्क्नीरेविपाचयेत्‌ ॥ तप्पाय 
सेकर्टीगूलेम्रस्यांपरमोपधम्‌  सर्िरूतेलगुडंसक्तेपथ्मंविर्वभेषजप्र्‌ ॥ पीतमेतद्े 
त्सछद्यस्तपकास्परससत्‌ । नहिचेततसमकिंचिनिरमिकध्मिारूते || श्रुकतरू वल्कल ५ 
दिर्तगेोमूचरस्थापितन्तक््तादम्‌ 1 हमुचदचाश्ततपप्पास्िन्धयुक्तनतेनाथ ॥ तत्पल्पकहं 
न्यातक्टारु जदा एवुंलाभ्‌.)जममेदोट द मवान्‌विक्ररांदचानिलोदधवान्‌ ॥ ६१५ ॥ 
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प्रामयुक्र यथवा फेवल वात कमरे स्थित होकर जो पौडाको उस्यश्च करती दै उसको रटियद 
कहतेहै शरीर दोना जघान नाशहोनेसे पेणुता दोतीरै सठ तथा. गोखरू कटको प्रात कल पीने से 
श्रासवात में भात कां पाक भोर कटियद मँ पीड़ाका नारा दातार भौर इततमं जवाखार डालकर 
पने से मूतरुच्र्‌ का नाश दोताहे द्मरल का काटा सोठका काटा चयवा रेडी क तेक् पीने से 
भ्रामयातं का नारा हेता है सोठ रौर गिलोय के काटे मे पीपल उनलेकर पीर से माभयात कोए 
की पीट रौर विशेष करके कमर फे शूल का नाश हौता दै रदी फे वजो को छी कर पीतफरदूध 
सें खीर बनाकर खाने से धसी तथा कटिदगूल का नास होता हे धौ तेत गुड़ सिरका भ्रोर सट 
इनको पीने से शीघ्ही ठृधि मोर कमर फे शूल का नदा होता माम रदित कमरके श्रल की स्ते 
वद्र भौर कोद भायाथे नदीं है सिरसकी छालरो सातदिन तक गोमूत्रमें भिणोवे फिर इसमें 
हीग वच सफ क्र सैधानोन मिलाकर पटक करे इसके सेवन से भयकर कमर की पीडा 
भराम दोष मेदकी दद्धि स हए रोग शोर वातके विकार नष्टहोते हैँ ॥ ६१५॥ 
्रष्टतानागरगोक्षुर्‌ मण्डितिकावरुणएके कृतचणम्र | मस्खारनालपीतसामानिल्ल 
नशनस्पातम्‌ ॥ इतिख्रष्टतायच्‌णम्‌ ॥ ६१६ ॥ 
गित्ञोय सट गोष मुंडी भर वरूणाकी छाल इनलवरे चर्णको दही तड चवा भारनाल 
के साय पीनसे ्राभवातका नादो ॥ इतिश्रश्ुतादि चण ॥ ६१६॥ 
अलेम्बरुषागान्षुरकतरिफलानागरामृताः यथतत्तिरभागदद्धूयारयामाच्‌ खन्चतत्सम 
म्‌॥ पिषेन्मस्तुसुरांतच्रक्राञ्निकोष्णोदकेनवा \ अमवातंजयत्याश्ुसशोथंवातशोणित 
म्‌॥ च्रिकजान॒रुसन्धिस्थज्वरारोचकनाशनम्‌ । ्यल्लम्बुपादिकंचूफरोगानीकविनाश 
नेम्‌ ॥ हरीतक्यक्षधात्रीमिःघ्रसिद्धाःत्रिफलाक्रमात्‌ ¶ भ्रव्येकंतेनवायुन्याद्नागदर्दियथो 
तरम्‌ ॥ इ(ते शलम्नरुषादेचणप्‌ ॥ ६१७ ॥ 
शुडी १भग गाहः २भागद्‌ड भगं बेड ४ भाग श्राम्ला५ याग साट ६ भाग य(र ज्ञाय 
भागद्न रपूण श्रपावयारो पलक सयका वरवर काल। सासिविभिलवि दृदाका तोद मयकराजा 
भ्रधवा गरम के साय इसके सवन से सूजन सदित चानवात ज्वर अश्वि रीर निक घुखनेजं 
पात्तथा सेथियों की पीडा का नारा दोतादै 1 इति अक्तवुपदिचूणी ॥ ६१७ ॥ 
'गलमस्त्रषागाक्षरकमलवरु एकस्यच । गुडचानागरचेतसममागानकरयत्‌ ॥ का 
न्िजिकेनतुतसपयंविड़ालपदमात्रकम्‌ । च््रामवातेघ्ररृद्रेचयेगोयमष्टतोपम ॥ इतन्रल 
म्बुषायचूणम्‌ ॥ ६१८ ॥ 
सुड। गादुरू घरुणा का जद, गि्लेय अरि साठ डन सब वरावर प्रोपधियोको पतकर काजा के 
साथ पीनसे बहुत घद्ी हुई आमवात का न्च होता है ॥ इति अलंबुपादि चूण ॥ ६१८ ॥ 
अलम्बुषागाघ्षरकंगड्चीरब्ददारुकम्‌ । पिप्पलीन्रिटतामुस्तविरू एंसपुननवम्‌ ॥ 
त्रिफलानागरञ्चेतिसक्ष्मचूरणानिकारयेचु । मस्त्वारनालतकरेएपयेमांसरसेनवा ॥ आ 
मवाता्हन्त्याश्ुरवयथंसन्धिंस्थितम्‌ 1 इत ख्रलम्बुषादययच्‌णम्‌ ॥ ६१९६ ॥ 
सदी गोुरू मि्तोय तियारा पीपल रसोत मोचा वर्णा पुननैवा तिफला धर सोंठ इन सम 


०: 
कः खण्ड 


२३४ भावप्रकारा सम मध्यखर्ड <२२। 


भाग श्नोपथिरय कौ महीन पसर वीरा तोड रजनी महा दूष तया मांसके रसफेलाय सेवन करने 
से भामचात्ते भार सघयाका सूजन का नाश इता 1 इति यलक्र्पादि चण ॥ ६१६1 

माफिमन्थस्वभागोदौयवान्यास्तददेवतु ! मागाख्लयोऽजमोदयनागराद्रागपडघक्‌ 
म्‌ दशदह।चहूरातक्याःस॒क्ष्मच्‌ णाङत शमम्‌! मस्वारनालतक्रयसपपाप्खादकनवा)) 
पीतञ्जयत्यामवातगुरमहदस्तिजानुगदान्‌ । छीहानयन्थिशूलादीननाहगुदजातिच ॥ 
विवन्धजास्यनरागानक्रटवास्तत्तपुत्वतात्‌ 1 घातान॒लोमनमिदं चएवेर्वानरंस्तम्‌ 
दति्चरुवानर चणम्‌ ॥ ६२० ॥ 

सथान।न तथा भजवाइन दोदो भाग भजमाद ३ भागसाठ माग च्रार ङ्‌ १२ भागडइन ५ 
स्वको मदान्‌ पप्तकर दहफिताइ भारनाल्ल सट्टा धायथवां गरम जलफे स्यि पान्त राम बात 
गाला टय तथा वादर्तक राग छदा श्रन्थ शस अरनादह्‌ ववासर्‌ विन्य रीर उदर तथा कमर्‌ फे 
रोग यदह सव नट हात हं यद चरण वातको प्रधोगामी करता ह 1 इते चदवनर चण ॥1 ६२० 

श्रसीतक्तमागधिकागुड़चीर्‌पामावरहीगजकणशुणटीः 1 . समाधुताकरतस्नमिदन्तु 
व्ीपिवेत्तटष्सोदकमणएडयुपेः ॥ तक्ररसैम्मयसमस्तमिचौययषटचष्टस्यच भोजनस्य । 
व्मवाहकंग्भूसिखञ्जवातेविद्वाचितूनीघ्रतितूनिरोगान्‌॥ जेघामवातादितवातरक्तंकटी 

हगरमगुदामयञ्च ॥ सक्रोष्टकंपाणएडुगसेयशोफहन्यादृरुस्तम्भमुदी वेगम्‌ ॥ . इति 

अ्तीतकं चणम्‌ ) ६२१ ॥ 


्रसीतर पीप गि्तेय कालीसरिवा वाराहफन्द गजक्णं भरे सोठ इमसवङोततममाग लेकर 
चरणे करे गरम जल माड यूप मदा मांस रस मय तथा दहीके तोद्के साथ सेवन करे इरुङे 
सेवन में कछ भोजनादि फा नियम नदी दै इतके सेवन से भपवाटुरु यतीः संजया पिदवाची 
तूनी प्रतितूनी पमु आमवात श्र्दित वातरक्त कटियह गोला चवाीर करोष्टुरीपं पाड गरदो शूनम्‌ ` 
भोर बहुत वद्मा हरभरा उरुस्तेभ यह सय नष्ट होते हे ॥ इति प्रतीक चूण ।\ ६२१] 


ूुणटनापटूपलापषटवान्याकारूपलतया । चत्तृयखजलदस्वा घतप्रस्थंविपाचयत ॥ 
चातरलप्मामयान ह॒न्याद्(ग्नरखादकरपरम्‌ 1 दुचमश्वापस्तकसिष्नव्रलवणएा(र्नवर्दनम्‌ 
श्ु्ठीधान्यकघुतम्र ६२२ ॥ 

सोढ २४ तोके धनियां < तोल्तेधी ६ तोसे मौर घीरुचोशुना जत इनतयको विधिपृ्वक पाक 


करफे द्रसयृत्त फे सेवन से ातकफः के रोग चवाक्तीर इवास त्तयः खासी नट होती दै रर प्लघणं 
तथा श्रभ्नि की दद्धि होती दे ॥उति शुटीधान्यक घृत ॥ ६२२ ॥ 5 

सपिनौगरकस्केनसीवीरं तचतु्मृणम्र । सिद्धमग्निकरेशरेठ मामवातहरेपरम्‌ ॥ इति 
शुट। घृतम्‌ ६२३ ॥ 


यीगुनी फौज योर सोटठ कै कल्क फे साय पाक श्येदुये घीके सेवन सै मग्नि की खदधि भीर 
पामयात फा नाशा दोता दै इतिगुटी धृत ॥ ६२३॥ 


नागरक्रायकरकाभ्यां घृतभ्रस्थेविपाचयत्‌ ! चतुगुणेनतेनाय केवलेनजनेनता ॥ 
7 


दितीयमाग <२३॥ ३३५. 


चातदलेष्मप्रशमनमग्निसन्दीपनपरम्‌ । नागरधृतमित्यक्तंकटीशलामनाशनम्‌ ॥ 
इति श्रुणट रतम ६२५ ॥ < 
६९ तोते चीको सट का कल्क डालकर चोगुने सोंठ के काटे भथव। केवज्त जलके साय पाक 
करके पने से घात कफ कमरकी पीडा तथा आमवात का नाश होताहै भोरे भग्निद्त दोती 2 ॥ 
इति शटी धुत्त ६२४ ॥ 
तट्यात्रकट्कचन्य मापएमन्थतथवच । कर्कनकृत्वातुपालकन्‌ धतत्रस्थवचपाचय 
त्र ॥ चओारनालाटकट्च्वा तत्सापजशछरापह्म्र । श्लाववन्धमानाह्‌ मामवातकयाप्रहम्‌ ॥ 
नाशवद्‌ घहरणदाप मन्दृरनद्‌पनपरम्‌। पृ्यथपयस्तासाप्यदद्चावणएसत्रस्रह \ दोप 
नथमातमतामस्तुनाचभ्रकातत ॥ डातं काजक्पटूपलघतम्‌ ६२५ ॥ 
हग सोट-पीपरल मिर्च चव्यतया संधानोन इनसव के चार२ तोले कटक शौर २५६ तोले भार- 
नात के दारा ६४ तोत्ते चौका पाक करके सेवनकरम से उदरदूल षिवन्ध श्रानाह ग्रामात कमर 
की पीडा तयाग्रहणी का नारहोता है शौर श्भ्नि की दीपिदीती है दइसथी फो चोुने दथफे 
साय पराककरने से पुणटता दीक साय पाककरने से मलम फे वरोध का नाश भोर वदी के तोड्‌ 
के साय पाक करने से श्नमि की दद्धि दोती है ॥ इति कजिकूपटूपल धृत ॥ ६२५ ॥ 
श्येगवेस्यवक्षारपिषपटीम्‌लपिप्पलीः। पिष्टःविपाचयेस्सापिरारनालं चतुगुणं ॥ शल 
विचन्धमानाहमामवातंकरदीग्रहम । नाशयेद्‌ हणीदोषमभ्निसन्दीपनपरम्‌ ॥ द्रति 
च्वगवेरा्यघृतम्‌ ६२६ ॥ 
सौर जवाखार पीपलामूल भौर पीपल उनसवके समभाग तर्णके द्वारा चोगुने ्रारनाल्ल के 
साप घीका पाककरके सेवन फरने से शूल विथ धनाद्‌ च्रामध्रत कट्िह तया थदणीका नरा 
हीताहे योर भग्नि दीप होतीदै ॥ इति टगवेरादिपुत ॥ ६२६॥ 
धपिवाहन्दुधुतचापिधान्वन्तरमथापवा । महुश्ुएलघुतवापच्मासवातपुनःपुनः ॥ य 
पाकञ्चज्ञखनस।पदापर्नपाचनञ्चयत्‌।ततसचमामवातपुयाज्यवामस्तुषट्‌पलम्‌ ६२५ 
विन्दत धान्बन्तरपुत भ्रयवा मदाशुंठीषृत्त अमवातमें वारंवार पीना चाहिये जोधूत लेखन 
दीपन तथा पाचनहय वहसक धृत श्र मस्तुपट्पल धतत अरामवातमें देना चादिये ॥ ६२७ ॥ 
शजमादमार्चपिप्पलीषिडद्सुरदारु चन्रकशताक्घा  सन्धवापप्पलामूल्भागान 
यकस्यपलिकाः स्युः ॥ श्रुणएटीदशपाल्कस्यात्पलानतवान्तद्द्द्(रस्य 1 पथ्यापल्ला 
नपञ्चचक्तचाण्यकत्रकारयेचृणम्‌ 1 समगड़वटकनद्‌तर्‌चएवात्युष्णवारणापवतः। 
नेश्यन्त्यामाद्वानिलजाःसवैरेगाःसुकष्टाद्‌ च ॥ प्रतितूनीविर्वाचीरोगार चान्येऽपिगश् 
साचाय्ाः। करएगदस्फटनञ्चरातेजङ्कयास्तात्नमर्‌ ॥ उववथुश्चस्चस्ायपुयचान्ये 
स्रामवातसम्भताः। सनत्रयान्तनाशान्तमदवसुस्याश्ुविष्वस्तम्‌ ॥ स्ुखधमरागलखास्थर 
योवनमथघलीपलितनाशम्‌ । कुरुतेचतथभ्यासादगुणानथान्यांस्तथापुवहरन्‌ ॥ इति 
अजमोदादिः ॥ ६२८॥ 


#,१ 


३३६ ॥ भावप्रकाद स° मध्यलरशड <२४॥। 


अजमोदं मिर्च पीपल बायविदंग देवदारु चीता सफ संथानोन तया पीपलामूल यदस चार 
तोते सौट तया विधारा चालीत २ तोते भोर हद्‌ २० तोरो इनसव वरावर ोपियोरो पीसफर 
भोर सको वरावर ग़ मिलायके वड़े वनारूर खाने यवा गरम जले साय केवलच्रणं पीनेते 
वहुत कठिन भावात प्रतितूनी विदवाची गधी सव सेधिर्योकी सूजन यामवात जनिते रोग 
वात्तजरोय शरोर कमर पाट गुदा तथा जय्यरोकी पीडा इनपवका नार दतां चौरे लुवारी ठद्धि 
श्रारेग्यता युवावस्थाफ्री स्थिरता कर्धी तय। उवेत वालोक! नार भार भन्य ग्रन्य मनेक गुण होत 
इति भजमोदादि 1 ६२८ 

[चन्नकापप्पल्लामलयव्रानाकारवतथा। विडद्मजमोदाञ्चजीरकेसुरदारुच ॥ चस्पर 
लासेन्धवंकुप॑रारना गोक्षरधान्यकप्‌ । धिफलामुस्तकंन्योपन्तगुलीरयवायनम्‌ ॥ ता 
लासिपत्रपत्रञ्व सृक्ष्मचएणानिकारयेत्‌ ॥ यावन्त्यतानचूणान तवन्मात्रन्तुशुगगलम्‌। 
समदसापपागादं स्निग्धमाण्डनिघापयत्‌ ॥ खतामत्रात्रयुरजात यथघएाहयरवानपि । 
व्माग्नमान्यामवातादन्छमिट्षएव्रणानपे । उहुगररमादरानाहदुनामानविनाश्येत्‌ ॥ 
श्मग्निञ्चकुरुतेदी्तेजेरदिवलंतथा । वातरोगानूजयव्येपसन्धिमन्जागतानपि ॥ इ 
तियोगर(जगुग्गललुः ॥ ६२९ ॥ “ 

चीत! पोपलाम्रल श्रजयादन रालतीजीरी वाव विडंग यनमोदं जीरा देवदारु चव्य इलायची 
सैपानोन कूट रासना गोलुरू धनियां ड़ वदेडा श्रामला मोथा त्रिरुटु दालचीनी खस जवाहर 
तालीस भोर तेजपात इनस फो समभाग सुषम पीसकर इसफे वरावर गृगृलत मिले भौर धीरे 
खव मलकर पिकने पात्र में रलदछोडे इस भौरयिरो मघ््राके श्रनुसार सेवनफर के इच्छक भनुला(र 
श्रादार्‌ कर इउस्स मदान्‌ भामवात रमि दु्टत्रण इहा गत्ता उद्र अनिद ववासर भरर साप 
तथा मज्जा में गदर वायु रोग यह सव नदति दं धग्नि दीप होती दै गोर तेन तधा बली 
दद्धि दती ट्‌ इ।त यांगराज गुग्गुलं ॥ ६२६ ॥ 

भ्रसारएयादकेकायेघ्रस्थोगडरसोमतः । पक.प्ञ्चोपणरजःयद्चस्यादामवातषः ॥ 
इतिध्रसारणीत्तेहः ॥ ६३० # 

गै ध्रलार्णीके २५६तोलेकषटि मै६४तो० गुडका रावत पीपललामृल चीता साठ पीवलतपानिर्वङे 

चर्भरो भिलारर भवत्ेद पाूफरे इसके सेवनसे भामव्रा्तका नाशदोतदे इ तिप्रसारणीज्ञेद ॥ ६३० 

नागरस्यपलान्यठीवतस्यपलर्धिशतिम्‌ 1 ्ीरदिप्रस्थसेयुक्तखणएडस्थाद्दा तंपचेत्‌ ॥ 
व्योपध्िजातकद्रल्यातन्रस्येकञ्चपलपलम्‌ । निदेष्याच्ूएिततत्रखादैदग्निव्रल्लंभति ॥ 
प्मामवातप्रश्मनवलपषटिविचदनम्‌ 1 वल्यमायुप्यमोजस्यवबलीवलितन शनम्‌ ॥ च्माम 
यीतब्रश्मनसयानाग्यकरमुत्तमम्‌ द्रात्तखण्डश्ुणएख ए ६३१ ५ 

सोट ३२ तो° वी ८ तो० दथ १२८ तो ° सट पीपल भिर्दसवीनी इलपवचीतथा तेजपात 
यदस चार रतो० श्चोर शवर २०० तो० उन सरो षिभि पृत्येर पाऊं करकं भण्निरल के भनु- 
सार सेवन करने से च्रमवात स्त तया वारलरू पहना यद सर नट दोतते द मोर वल्ल पुष्टि श्रायु 
तथा भोजन इन सयो दद्धि दोती दे भीर सैभाग्व दता दै इति सरद दटी ॥ ९६१॥ 


॥ 
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पललशतरसोनस्यतिलस्यकडवंतथा 1 हमु्नकट्क््ाराहपिच्चलवतानमिच ॥ शत 
पुष्पानिशाकष्टेपिप्पलीमूलचित्रको । यजमोदाजवानीचधान्यकञ्चपिनुद्धिमान्‌ ॥ भ्र 
त्युकञ्चपले उ्चेपादलक्ष्णचणंनिकारयेत्‌ 1 धुतभाण्डदटद्‌ चवस्थापयहिनषीौडशम्‌॥ भर 
क्षिप्यतेलमनाञ्चभस्थादकाञ्जिकस्यच ॥ खादेतकपषध्रमाणन्तुतोयमर्यपिवेदम ॥ न्मा 
मवातरक्तवातसव्वाद््‌ का सास्थत । अपृस्मारऽनलमन्दंकासरवासंगरेषुच ॥ सोन्मदि 
वातभग्नेवशूलेजंतुषशस्यते इतिरसोनपिण्डः॥ ६३२ ॥ ` , 
लदसन ४०० तो० तिल ५६ तो० हग त्रिकटु जवालार सज्जी पांचोनोन सफ द्यी निकट 
पीपलामल चीत। मनमेद भ्रजवाइन तथा धनिया चर २ तने इनत्तय श्रोपधियों को महीन 
चण फररे सोलह दिनतक धीफे पात्र रस्खे " शिर तेस तथा कांजी वक्तीस ३ तौले उसमें पिल्ला 
फर 3 तोलला सेजलाय भौर जल भ्रयवा मय पानक अ्रतुपान'करे इसके दारा भामधात रक्वति 
सर्वौग ता एग गतवत भिनी मदागिनि खासी इवास गरदोप उन्माद वातभग्न शक्त शरोर रमि 
रोगका नाद होता दातिरसोनपिर्ड ॥ ६३२॥ 
प्रसारण्यारस{सद्धतलमरण्डजपवत्‌। सवदापह्रञ्चवकफरगहूरपरम्‌॥ द तेत्रसार 
णीर्तलम्‌ ॥ ६३३ ॥ 
गध प्रसारणी के रसफे साथ पाकश्षियेदुए रेडीके तेस के पीने से सव प्रकारे रोग चोर त्रिशेप 
करके कफ़ के रोग नष्टहोतेदै इ ति, प्रसारणी तेल ॥ ६३३ ॥ 
दविपज्चमूलीनिय्थांसफलदध्यम्लकालिकैः । तेलंकट्यूरु पादव्तिकफवातामयान्‌ 
यहान्‌ ॥ हन्तिवस्ति्रदानेनकरोत्यग्निबलंमहत्‌ । इतिदिपचमूलायंतेलम्‌ ॥ ६२४॥ 
दरमल फा काटा त्रिफला खद्यददी ओ्रौर कांजीके दारा पाकिये तेलकी वस्ति देनेते कपर 
जषा तथा पसनल्लियो को फीडा भोर कफ तथा वातके रोग निदृन रोते हैँ भोर भ्रस्यन्त श्रगनिकी दद्धि 
दोतीरे इति दिपंचमूलादि तेल ॥ ६३९ ॥ 
धवंश्रयसीरास्नाशतवप्पाजवानिका । स्वज्जिकामरचकछशुणटसिवचलवडम्‌ ॥ 
चचाजमादासरणापाष्करमघक्कणाम्‌ । पतन्यद्टपल्लाशानसुक्मापष्टानकस्यत्‌ ॥ 
प्रस्थमेरणएडतेलस्यभस्थन्तशतपष्पजम्‌ । काञ्जिकेदिगुएदस््रामस्तुचरिगुएतथा ॥ 
एतत्सम्मत्यसम्भारशनेग्टदग्निनापचत। सिदमेततत्‌भयोक्तव्यमामवातहुरपरम्‌॥ पाना 
भ्यञ्जनवस्तोचकुरुनेऽग्निवलंमृशम्‌ । वाताक्तवेक्षणेशस्तंकटीजानूरुसन्धिजे ॥ शले 
हत्पा््वनेतदतखद्ज्ञष्मणिपीडिते ॥ बाह्यायामार्हितानाहैरत्रदिनिपीडिते । च्च 
नयद्चानिलजान्‌रागान्‌नाशयस्याश्ुदे्िनाम्‌ ॥ इतिरहत्सन्धवायचलम्‌ १ ६२५ ॥ 
सधानोन गजपीपल रासना सफ भरजनवादन सज्जा मिर्च कृट साठ कूत्तानान्‌ विट्नेन पच 
अजमोद्‌ गधम्रसारणी पुष्करभरत मल्दठा तया पापस यदसव दो #\ तोले मदीन पसिङुर६४ तालच 
सेषफका कावा ओर काजी तया वका तो एरुसौ ब्रह २ तोते ऊपर कदीहुई सपु वस्तुं 


सोध ६४ तोले रेडी का तेल मदाभिन सं पाककरफे पान चभ्वंगं तया वस्ति व्यवदार करने से 
०९ 


इ भावप्रकाश स० तध्यखर्ड <२६॥। 


द्ामवातं वातरोग भ्रण कमर धुटने जधा संधिद्धदय तया पसली की पाड बहाहूमा कफ बाद्या- 
याम शर्हित भानाद भन््रदधि शरीर भन्य २ वातरोोका,ना दतां भौर भत्यन्त भग्निकी ददि 
होती ३ इति दृदत्सेथवपदि तेत ¶ ६३५ ॥ ,, , , \ ध 

स्वस्पप्रसारणीतैलेतेलंवसेन्धवादिकम्‌ । दशमूलादयतेलिनवस्तिदारन प्रशस्यते ६२६. ॥ 

छोटापरतारणीतेल सेधवादरितैल थवा दश मूलादि तैलकेदारा वसिति देना ममरण २६॥ 

तेलस्यद्ि पलंद्यात्‌काञ्जिकस्य॒चतुःपलम्र 1 दशमूलरसंमूत्रएयकृपचपलानितु 1 
चचामदनव्राय्यावाश्तताङाकुसेन्धयैः । पिप्पल्यतिविपापुस्तरास्ताकट्‌फल पाप्करः ॥ 
'पक्षाशिकेद्चततसन्यैमन्थयीतविचक्षणः । प्रस्पर्दधधमदेयोवस्तिनिरमिरद्कितः ॥ 
दितीयिचदतीयेचवजयेतप्रखतदययम्‌ 1 सरव्व्रातषिकारेषुमेहेपुटपणएामये ॥ कृक्षोदत्‌ 
एष्रपास्॑पुजानुजंघाकटीमप्रहे । विनन्धानादसेगेपुशकेराद्मरिपीडेते ॥ भग्नविरिलष्ट 
गत्रेपुपिचितेपुभतेषुच 1 एतन्निरूहवत्‌प्रज्ञेनिरायासोमहागुणः ॥ ६३७ ॥ 

„. तेल ८तोले कांजी १६ तोल दशमूल का काद्र तथा गोत्र बीस रतो वच मेनफल यणवि 
सौफ कूट संधानोन पीपल अतीत मधा रासना कायफल बो पुष्करमूल यद सव एक २ तोले 
इनसव भ्ोपधिरयोको एक साथ मधकर पटस्ीवार वीस तौले श्रौर दुसरी तया तीसशीवाए 
सोलद सोते भरोपधञे दारा निल्द वस्ति देनी चादिये इस्ते सव प्रकारे वातरोग प्रमद भणडदद्धि 
बिवन्य भानाह शक्रा पथरी अरोक टूटना तया उतरना पिचित क्षत भोर कुश्षि टद पीठ 
पत्तली धुटने जवा तया कमर की पीड! यद सव्र नष्ट दोतेदं ॥ ६३७ ॥ ष 

दधिमस्स्यगाडकनीरंपोतकीमापपिष्टकम्‌ । वजयेदामवातातोमांसमानूपसम्भवम्‌ ॥ 

भिष्यन्दकराये चयेचान्येगरुषिच्छिलाः 1 वजनीयाःप्रयतन्ेनमाभवातादितनरे ६३८ 
. ददी म्ली गुड्‌ दृध "पोय उद पीठी श्नूपमांतत मभिष्पन्द भारी त्या सविसणवस्तु भामवात 
भ यत्तपुवक छोड्देनौचादिये ॥ ६३८ ॥ 

रास्नैरणटशतावरीसह चर दुस्पशैवासाखता । देवक्ातिविपाभयाघनशटीश्ए्ठी 
फपायकृतः ॥ पीतःसोरुवतेलएपविदहितःसमेपशुलेऽनिले.) कर्टयुरुन्निकण्एकोष्ठन 
छुरःकोदेपुवामात्तिजित्‌ ॥ दातिमध्यमरास्नादिक्रायः॥ ६३९ ॥ “ ` 

रास्ना रही सतावर मिटी जवात्ता वांता गिलोय देवदार भरती दृड्‌ मोधा कच्चर भर सट 
इनसयके काद मे रेफा तेलढालकङूर पनेते भरामवरात वात्तङी पीड़ा भ्नौर कमर जणा च्चिर पट 
फो उद्र तथा क्रोडमे प्र तदोनेव(ली भामरी पीड़(का न(रहेतादैदतिमव्यनशननादिक्षय६३९॥ 

रास्नवातारिमूलखवासकशचदुरालमम्‌. ! शदीदारुबलामुस्तनागरतिविपपभयाः 

रवदेष्राव्याधिघात्त्मिसिधान्यपनरैवाः । खद्वगन्धाताङृप्णटदद्रार शतावरी ॥ च 

चासदहचरश्चेवचविकार्हुतीडयम्‌ । सममागान्ितेरेतेरास्नादिगुएमागिकेः ॥ कपाये 

पाययेतसिदधमषटमागावशेपितम्‌ 1 शुण्ठीचूणंसमायुक्तमामायेनयुतंतथा ॥ अलम्बुषा 
पिसंयुक्तमजमोदादिसयुतम्‌ । यथादोपयथानव्याधिपरघ्ेपंकारयेदूमिषक्‌। सवैपुवातरेगेष 
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सन्धिमज्जगतेषुच । आनाहेषचसर्वेषुसर्वगाघ्रानुकम्पने॥ कुठजकेवामनेवेवपक्नाघतित 
धार्त । जानुजघाःस्थपाड यगव्रस्यान्रहनुप्रहा भ्रशस्तकातरक्स्पादूरुस्तम्मतथाश्च 
पि विहवाचीगरमह्द्रोगविसचीकेो्शीषके ॥ अन््रगद्धौदलीपदेचयोनिशक्रामयेतथा 1 
पसातिदगतेरोगेख्ीणंबन्ध्यामयेतया ॥ या(षतागमद्मुर्पनास्तकिचचिदतःपरम्‌ । स 
वेषांपाचनानन्तश्रएटमेतदिपाचनम्‌ महारास्नादिकनमन्रजापतिवानामतम्‌॥ रतिम 
हूरास्नादिक्रथः॥ ६९० ॥ ( 

राप्तना भरंडकीजट वासा जवासा कचूर देवदारु वरियारा मोया सोठ अतीस हद्‌ गख म- 
मलतास सफ पुनमैवा म्रतगन्ध एेलोय पीपल विधारा सतावर वच भटी चव्य तथा देनोभि- 
टकटेया यद्‌ सब समभाग श्रौर रासना फे दोभाग इनके अष्टमांश काटे मे श्ट चूण भामादि चण 
भरलेवुपादि व्रणे ग्रथवा श्रजमोदादि तूर्णं दोप तथा रोगके श्रनु्तार डालकर पीन से संपि तथा 
मज्जागत प्तवप्रकार के वातरोग श्रानाह गात्रकेप कुञ्जता षोनापन पक्षाघात श्र्दित घुटने पिदली 
तया दडियों की पीड़ा गपसी हनुय्रह वातरक्ते ऊरुस्तभ ववासीर दिदवाची गर्म दयक रोगं 
विशरूदिका करोघुशीषं मन्त्रि दीपद योनिरोग वीस्यरोग ्तिगरोग तया देभ्यापन इनपपरकानाश 
होता रै इसके दारासियों फे गर्भरहता है धर सपर्ण पाचन भोपधियों मे यद श्रव्यन्त शरेष्ठे यह 
महारासनादिक्राथ भरजापत्तिने बनाया है ॥ इतिमहारासनदि काय ॥ ६५०॥ 
# रास्नाविर्वधेडद्ानिरुबुकोतेफलातथा { दशमलेएथक्द्यामक्रथोवाततामयापहः ॥ 
अद्दोवमेदकेत्वाव्येञर्दितेव्रातखञजके । नेधरोगेशिरशुलेज्वरापस्मारयोस्तथा ॥ म 
नोधरंशेचविविधेकथितश्चशुभघ्रदम्‌ । दतिरास्नादशमूलम्‌ दतित्ामवातनिदानचि 
किंस्साधिकारः ॥ ६४१ ॥ 

रासना सट वायविंडगं रेडी न्रिफला दशस श्रीर्‌ कालीसारिवा इ्नसञ्रका काटरावनाकर 
पीने से वातरोग भाधासीसी ऊरुस्तंम रदित षातखज ने्रोग शिरकीपीडा ज्वर मिग भोर उन्माद 
इनसवरोगोका नाशदोता हे ॥ इति रातनादशमूल ॥ इति रामवातविफि(साधिकार ॥ ६४१ 1 

ॐ व््थीपत्तव्याध्यीधिकारस्ततत्रपित्तव्याधीनावि्रहष्टनिद्‌(नमाह्‌ ॥ 


कटवम्टोष्विद्ाहितीक्षणलवणन्नोधोपवासातप सखीसम्भोगदेषक्षुधामिहनन 
व्यायाममद्या्धोमिः ॥ मध्येचापिहिमोजनस्यजरतामुक्तेनमध्यक्षणे ॥ मध्यद्भिरजनी 
निद्ाघशरदोमपित्तंकरोत्यामयान्‌ । मयादिभिरिव्यादिशब्देनदधिमर्स्यमापतिलातसी 
कांञिकादरीनिसंग्रहयन्ते ॥ तीक्ष्णंराजिकादि । मध्येचापिहिभोजनस्ययावतूकलिनमुटः 
कतेतस्यकालस्यमध्यमभागे ॥ नरतामुक्तेनभक्तस्यजरणकालमय्येमभ्यन्दिनेदिनमध्यां 
श 1 रजनीनिधाविभक्तस्यदिवसस्यतथारात्रेमध्यमेऽशे ॥ ६५२ ॥ 
पित्तव्याधि्योका आयकर] पित्तव्याधि्योँ कृ द्रकालकारण। 
रूट श्रम्ले उष्णं विदादा तोक्षण तमा नमकान वस्तु कोप लंघन धप सथन त्रपा त्तथा क्षु 
का रोकना व्यायाम मदय ददी मछसी उरई तिल श्रसलसी तथा कोजी शादि भोजन का मध्य भो- 


५ 
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जनके पंचनेका समय मध्याह् अद्धेरच्नि भोर यीप्म तथा शरदन्यतत ॥ इनसवं कारणां से,कुपित 
पित्तरोगकेा उन्न करता द ॥ ६९२ ॥ पिः 
अथ पित्तामयान्याह ॥ । 

अकालपलितंनेत्ररक्तंतस्यपीतिमा 1 तदन्तरस्यपीतत्वंमलस्यापिचपीतता ॥ न 
खानामामरक्त्वुतेपामपिचिपीतता ) दन्ताना्चापिप्रीतर्वंपीतर्तवपुपर्तथा ॥ , तमसतोद्‌ 
रैनश्चपितयार्चवर्दनाम्लता । उच्छ्वासस्योध्णताचापिघ्रमेहवारस्तथेवच॥ भ्रम छमसत 
थक्रोधोदाहोनेदसमन्वितः 1 तेजेदिषर्चशीतिच्चराह्यदततिररतिसतथा ॥ भक्षितस्यवि 
दाहर्च जठरानलतीक्ष्णता । रक्त्र्त्तिवि्मेद.पुरीपस्योष्णतातथा । मूत्ोप्णतामूत्र 
छृच्छशुकराल्पतन्तनूष्एता ॥ स्वेदस्यचापिदाभन्धयदेहपरावरणेतथा 1 शरीरस्यावसाद्‌ 
इचपाकर्चचपुपस्तथा ॥ चत्वारिशदमीपित्तम्याधवोमुनिमि्म॑ताः ! एपांचिकित्सातु 
स्वप्रकरणेवोदय्या \ इतिपित्तव्याध्यधिकरिः ॥*६५३.॥ 

पित्तकेरोग ॥ १६ ५ 

समयके विनात्रालों का पकना नेत्रा लालदोना नेत्र मल तया मूव्रका पीलापन नखों मं 
रक्तता तथा पीतता दात तथा शरीर कृ पौलापन ्रन्भकार सा दीखन्र। सुका खडापन रवासकी 
उष्णता धुमेली कार भ्रम ग्लानि करोथ दाह भेद तेजसे देष शीतकीदच्छा ठपिका न होना वेचैनी 
भोजन फा विदाह भग्निकी तीता रुधिर निकलना मलभेद मल तथामी उप्णता सूत्ररच्टर 
वी्यकी ्रस्पता पतलापन तथा उष्णता स्वेदमें द्मे कप मे दुर्गन्ध शरीर में रिधिलता भौर 
शारीर का पकनः यद चालीस पित्ते रोग मुनि लगाने कदे इनकी चिकिसा भपने २ प्रकरणमें 
ननी चाहिये इति पित्तव्वाधि अधिकार ॥ ६४३ ॥ " 4 

तत्र उ्लेष्मव्याधीनां सामान्यतोविभरृंनिदानान्याह ॥ 

गुसमधुररसादिस्निग्धमन्दोद्राग्निद्रवदधिदिननिद्रप्णीतनिरचेषटितानि। पभ्रथमदि 
चसभगेमुक्तमाघ्रेवसन्ते भवतिहिकफरोगोरा्रिमागेऽपिचाये । मधुररसादिद्यादि 
शब्देनाम्ललवणौग्येते ॥ निरचषटितानिकायेकव्यापाराकरणमप्रथमदिवस मामेति 
धाविभक्तस्यदिवसस्ययभागेमुक्तमात्रमुक्तस्यपाककालस्य च्रिधाविभक्तस्यप्नरथमकल्लि 
कफरोगोभवति ॥ ६५५ ॥ 


कफ व्याधि्योके सामान्यतासे दूरबाज्ञे फारण ॥ 
भारी मधर खटः निमकीन स्निग्ध तथा पतली वस्तु ददी दिनम सोना शीत व्यायामन करना 
जख्राभ्नि की मन्दता दिनका घयमभाग भरोजनका यन्त वसन्तन्छतु भौर रात्रिका पदलाभाग इन 
कारणो कफके रोग दोतते ॥ ६४९ ॥ तेचोच्यन्ते 1 
„ _ -भथमंपुखमाघुभ्येतथेवसुखालित्तता) मुलभरसेकरचत्तथानिद्राधिकधतयैवच ॥ कण्ठे 
युधरताचाषिकिटुकक्षोप्कामिता 1 वुद्धिमान्यमचेतन्यमालस्यठ्निरेवच ॥ अग्निमा 
न्मजाधिक्यमलनसयतेधेवच । मूतराधिक्यमूत्रशोकसयंशुक्रधिक्यतथेघच ॥ स्तेमिवयं 


दितीयभाग ८२९। ३४१ 


गौरवेशेव्यमेतएवहिषिंशतिः ¡ योगतोरूडितःभोक्तामुनिभिःश्लेष्मिकागदाः ॥ .एर्पाचि 
किंत्सातुस्वप्रकरणेवोदव्या । इतिरलिष्मन्याध्यधिकारः ॥ ६४५॥ ' । 
"ना कफे रोग 1" . 1 
मखी मुरता तया लिषाहुग्ा साहीना सुखसेलार्‌ बहना निद्रा कीं चधिकता फट मे परवरा 
इट फडयी वस्तुभ्रोनिं इच्छा उप्णताकी इच्छा उुद्धिकी मन्दता भवेतन्यता भालस्य ठति म॑न्दाणिनि 
मलकी भयिकता तया शीतलता मू्रकी भयिकता तथा दुता वीर््यकी अधिकता सरीरा भारो- 
पन्‌ तथा गले कृपटेसे ठकाहुभा सा मालूम पद्ना शीतलता यह वीतसेग मुनि लोगेनि योग तया 
रुदिते कफके के हैँ इनकी चिकित्सा भपने २ श्रकरण मे जाननी चाहिये इति कफ,व्यायिका 
प्राधिकार ॥ ६४५ ॥ 8 न म्न = 
अथ वातरक्ताधिकारमाह्‌ तत्र वातरक्तस्यविभररृएटनिदानमाह्‌ ॥ ५ 
खवणाम्लकटुक्षारीर्नगधेष्णाजीणभोजनैः । छिन्नयुष्काम्बुजानूपमां सपिणएयाकमूल 
केः॥ कुलस्थमापनिषप्पावशाकादिपललेक्ुभिः 1 दध्यारनालसोवीरशुक्ततकसुरासवैः ॥ 
विरु दाध्यशनाक्रोधदिवस्वन्नातिजागरः ).न्रायश.सुकुमाराणंमिध्याहारविहारिणाम्‌ ॥ 
स्थूलानासुखिनाचरापिधरकृप्येदातशोणितम्‌ । दस््यश्व्रेगच्चतरचादनतर्चविदाह्यनं 
सविदाहाशनस्य 1 कृतस्नरक्तविक्शुतचदुष्टंशीघ्रपादयोश्चीयतेत्‌॥ततसंएक्तवाय्‌ 
नादरूषितेनतस्राव्रस्यादुव्यतेवातरक्तम्‌ । क्षारायवक्षाराह ।.अजीएं भोजमैः अजीर 
भाजनैः चअतिमात्रमोजनैरिस्यथैः । छिन्नादीनि मांसविशेषणानि । शुप्कमातपे शोपि 
तम्‌। अम्बुजं मलस्यादिमांसं आनूपद्गोडादिपूवैदेशजम्‌ । पिष्थाकंतिलखलिः । मूलकं 
प्रसिद्धमेव । निप्पावोड़ा । शाक पत्रशाकम्‌ आदिशब्देन टन्ताकादीन्‌ फलशाका 
दीनां गृह्यते फलम्‌ ! दोषरहितमपि मांसवातश्ोणितं प्रकोपयेत्‌ 1 शटीतादितु मांस 
वशेषतो वतशोणितं ्रकोपयेत्‌। आरनाल सोर्वीरशुक्तानि सन्धानमेद्‌ः। तक्रम्‌ चत 
यां जलयुक्तं बखपूतेदधिसुरा सन्धानमेदः ! विरुद क्षीरमसस्यादि 1 अध्यशनम्‌ 
अजीर" मुज्यते यत्तु तदध्यशनमुच्यते । ्रतिजागरोनिशि । प्रायशा्वाहुल्येन सुकुमा 
राणां । अर्पतरेकाय व्यापाराणाम्‌ । रथ च मिथ्याहूरविहारिणाम्‌ । अधादार्‌ विहा 
राणास्थूलानाम्‌ सुखिनां रक्तया । हस्त्यशवोष्रेगच्छतः यतःवायुवेदतरुधिरञ्च 
अधोगच्छति। हस्स्यादय उपलक्षणानि 1 प्द्धयामपि चलत्तःच्रश्नतद्च चिद्द्यनम्‌ । 
विदाहि निप्पावकुलल्थसैपशाकादि । सविदादाशनस्य स विदाहि ्नशरनयस्य । भ 
क्ेऽधरिद्ग्धे तहुपरिमूञजानस्येत्यर्थ"्भ्यशनमुच्काप्येतद चनंविदग्धजीणेम्‌ भोजनस्य 
विशेपतेहितुखवाथैम्‌। पड्चातूवातशोवितं भकुप्यति इत्यन्वयः ! एतेपांकारण़ानां मध्ये 


1 ॥ 


केनचिदायुः केनचिद्वकतं केनचिदुमयमपि प्रकुप्येत ॥ ६४६ ॥ 
वातरक्तका यपिकार वातरक्ते दूरव्रा्त करण ॥ ४ 
तवण अर्स तथा कदुरस जवास दिकघार स्नग्ध तथाङष्णवस्तु श्रथिक भोजन गलाहु्ा 
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तया सूलामांस मछली भावि जलके जीवोकामात गोडुभोद्ि परव देराकामांस तिलकी खली भली 
छली उयै लोविया पत्रशाक वैगन्‌ भादिदाक माल ईख ददी भारनाल सोवीर सिरा तकर सुरा” 
श्याव दूध मछलीभादि विरुदभोजन्‌ श्जीणैमेभाजन क्रोध दिनमेतोना पोर राज्िमेजागना इनसब्र 
कारणेपके दारा प्रायः नियमरदित्त आदार हीर करनेवाले सुकुमार स्यूल भोर सुखी दायी घोदे 
छट त्तथा पेते च्तनेवाले बिदादी श्न्नलानेवासे शर विदग्या जणे नोननकरनेयाे पुरूपोका 


० =+ 


सम्भरण रपिर रोपर विदादको भहु दरपितदीकर रीर ेरोमे इका हतै प ६४६ ॥ ' 
। ४ सम्प्र्षिमाह्‌ ॥ 

शृतस्न॑र्तेविददत्याशु तच दुटखस्तपादये्चीयत्ततु । तत्सम्एक्तवायुना दूषितेन 
तत्‌ भ्रावस्याटच्यतेवातरक्तम्‌ ॥ पवोक्तरतृभिःशृतस्नेसमस्तम्‌ । अधोगत्तम्‌ पादयोः 
चीयतेसञ्चितं भवति, तत्रुधिरमर दूषितेन स्वहेतुभिवाधुना सम्एक्तं मिलितम्‌ वात्‌ 
रक्तं उच्यते । ननुचेतस्यसम्ब्रा्तिषएक्ता सुश्रुतेन \ शीप्ररक्तद्षिमायातितच वयमा 
म संरु णद्धयाशु वातं । क्रदोऽत्यथं मार्भरीधात्‌ सवायुरद्युदरिक्त दूषयेद्रक्तमाश ॥ श्र 
भथमेरक्तस्य दु्टिरतो रक्तवातमिति व्यपदेष्टमुचितं भवति । तत्राह ततभावल्यादि 
ति! तस्यवातस्य दोषलेन पषन्वहतस् स्यपदिर्यते ॥ ६७७ ॥ 

कर _ वातरक्तकी सं 
पदले कदेुए कारणेति सपण रुधिर विद्ग्य तया दुपित होकर नीचेगयाहुमा वैरम इकट। हो- 
* ताद कषिरवद रुधिर भपने कारणोसे दूपितहर वायते मिलकर वातरक्त कदलाताहै सुश्रुते काद 
कि शध्रदी दूपितहमा रुधिर बायुके माकौ रोकताहे अर मार्गकेकनेसे रपितदृड वायु बहुत वटे 
हए शूथिरको दूषित करती यदा पदि रुधिरका कोपदातादे इसत्तिये रक्तया कदन उचित 
परन्तु वायुके दोपहोमेकेकारण प्रधानतासे वातरक्त कदत ॥ ६४७ ॥ 
पुव्वेरूपमाह ॥ 

स्वेदोऽत्यथैनवाकास्य स्परंज्ञववक्षतेऽतिरुक ! सन्धिशेथिस्यमालस्यं सदनंपिदि 
केद्रमः ॥ जानुजद्खोरुकव्व॑सहस्तपादाङ्गसन्धिषु । निस्तोदःस्छरणंमेदो गररुखसु 
पिरेवच ॥ कण्ड़सन्धिषुरुग्दाहो भुत्वानर्यत्ि चासङ्ृत्‌ । वैवण्यैमण्डलेतयत्तिवीता 
खक्ुपरलक्षणम्‌ ॥ धमौगमनमव्यर्थं भवतिनवासर्वथा भवति एतच व्याधिमहिम्ना 
कूष्ठवद्‌ बोद्न्यम्‌ क्षतेऽतिरुक्‌ यदिक्षतस्यात्‌ तदातातिरुक्‌। सदनंसुर्तिः अंगानां 

„ पिडिकाभ्राटुभवः जान्वादिषु निस्तोदः पीड़ाविशेषः। त्वक्‌ कान्ति्नयः॥ ६४८ ॥ 
वातरक्तका पूर्वरूप 1 


यातरक्त दोनेसे पदलते षटुत स्थेद निरूलना पवा न निकलना शररिका कालापन स्प्ीका न 
जानना शूल्यत्तः घाव चहुं पीड़ा इन्थिधों मं शिपिलता च्रालस्य एसी निकलना धुटने पडली 
मधा कमर्‌ कषे दाप चेर तया सन्धियों ने पीड़ा अगोता फड़कना मेद भारीपन सुत्न होजाना सनली 


सन्परे मं पीड कभी कमी दृट्‌ विवशता चोर मेढलों की उत्पतन्ति यद लक्षण देते ॥ ६ ४८ ¶ 
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४ . -,* आथ वातरक्तस्य लक्षणमाह ॥ 
वतिऽधिकंतन्रशुलं स्फुरणंतरोदनंतथा । शोधस्यरोक्षयरुष्णतवं यानतारादिहानयः।॥ 
धमन्यगलिसन्धीनां सङ्कोचोऽद्गश्रहोऽतिरुक्‌.। शीतदेषानुपशयोरतम्भवेपधसक्तयः ॥ 
तत्र पादयोभशूलादिकम्‌ ।'यत्ाह सुश्वुतः । स्पशेदिगनो तोदभेद्रशोफौ स्वापेपेतौ 
वात रक्तेन पादाविति.। त्था शोथस्य रीक्ष्यादिकं टदिहानयङ्च विज्ञेयाः थ सुपिः 
स्पशौज्ञता ॥ ६४९ ॥ वातरक्तके लक्षण 1 
पभरथिक वात याले वातरक्ते दोनों पेरेमिं यहुत शूल फट्कनः सुर गुने फीसी पीडा दोतीरै 
रली काली तथा धुमेली सजन कमीबद्रीहुई भवा कभी घटीहूरे दोती है उगलिरयो टी सन्थिकी 
नाडी तङचित देती दे शरीरप्रं पीडा जकड्ना कम्प तथा शून्यता होती दै भौर रीत तथा हेषते 
यद रोग वदरते ॥ ६९९॥ ्मधिक रक्तवातरक्तमाह ॥ 
रक्तेशोधोऽतिरुकूतोदस्ताघर्चिमिचिमायते । स्निग्धरूकषेःशमनेतिकण्ट्छेदसम 
न्वितः ॥ रक्तेऽधिके दत्यनुचततेनीयम्‌ । एवेवक्ष्यमाएपित्तादिष्विति एतचारम्भकेरक्ताद्र 
क्तान्तरंवोद्धव्यरक्तमपिरक्तान्तरदषकंमवति ॥ यदुक्तंदु्टरक्तलक्षणम्‌। पित्तव्रक्तनाति 
छष्णञचेति ॥ अतिसुक्तोद्‌ःअतिरक्तादौयत्रसःशोधःचिमचिभायते । चिमृचिमेति 
कण्टूमेदःस्परेभ्रियेतियावतचुहचुहाइतिलोकेतयुक्तः- छेदसमन्वितछेदर्र॑तात 
पुक्तः ॥ ६५०॥ भिक रक्तवासे वातरक्तका लक्षण ॥. 
भिक रक्तवाले वातरक्ते सूजन यहुत पीडा सुकाला गडना चिमचिमादट ताघ्रवण जती 
भोरपरीलापन होतार यद रोग स्निग्ध चौर रूखे उपायो से शान्त नही होतार ॥ ६५० ॥ 
परधिकपित्तंतदाह्‌ ॥ 
पित्तेयिदाहःसंमोहःस्थेदोमूच्छमदस्दपा 1 स्पशौसहलंरुगदाहः्शोथःपाकोमृशे 
प्णता॥ पितते्रधिकेविदादःविशेयेएदाहः। विदादाद्यङ्च पादयेरेववोदन्याः॥ यता 
दसुशरुतःपित्ताखग॒भ्यामु्दाहौ मवेतामल्य्थोप्णरक्तशोभोषदू च ।पादावितिरेपःसंमोहः 
श्तुरस्यस्वेदःपदयोूर्च्छापादयोःसमुच्छरायः शोधदतियावत्‌ नतुमूच्डामोदःसं 
मेोहस्योक्तत्वात्‌)। ६५१ ॥ 
प्मपिक पिच वाने वाततरक्तका लश्नण ॥ 
श्रपिक पित्तवाल्ञे वातरक्त मे पेम यदुत दाद सूजन स्वेद्‌ चौर षीडायुक्त नदीं नेकं योग्य 
यदुत उष्णता युक्त परगीहुद सूनन दती है भार रोगीके दाद सूजन मोद सद्‌ तया देषा उत्त्> 
दती है ॥ ६५९ ॥ अधिककफमधिकटिदोपमधिकत्रिदोपञ्चतदाद ॥ 
कषेस्तेमित्यगुर तासु्ति.स्निग्धतवशीतता । कण्ूमन्दाचरुगदन्दसर्वलिद्गञचस 
इरे ॥ कफेच्नधिकेस्तेमित्यम्‌ शरीरस्याद्रंचम्माव गु्ठितेलमिव। गुरुतादयःादयोरेष॥ 
यत्‌ मराहुसुश्ुतः कण्डुमन्तीखवेतशीतसगशोथोपीनीस्तन्धीरृलेषणटुषटेतुरक्ते । पादा 


क 
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वितिरेषः ॥ अधिकटिदोषग्अधिकचिदौपम्‌। च तदाहदन्दसवलिद्धञ्चसङुरेष्ितरि 
दोषसंसे # ६५२॥ , ४ 

भयिक कफ यासि भिक दौ दोप यात्ते भोर याभिक सीमे दि वाते वातरक्तं फे लक्षण ॥ - 

भयिक कफ वात्ते चातरक्तमे शरीर गति कपे से टका हुभा सामालुम्र दतादे ्रौर दोन 
पैर भारी शुन्य स्निग्ध दीतल खजली युक्त तथा ङुछ २ पीडते युक्त दोतेदं उपरर कदे हुए टेढेरपो 
के सक्षणो के भिसने से ईज शचैर तीनो दर्पा के सक्षण मिसने से त्रिदोपन वातरक्तं जानना 
चाहिये ॥ ६५२ ॥ पटूमभ्यामन्यद््यगमारभ्यस्थानमाह ॥ , 

पाद्योम्पमास्थायकदाचिदस्तयोरपि 1. आालोर्विपमिवक्रुदंतदेदमतुसप्पेति ॥ 
आखोमूपकस्य्याखोरविपमिवेत्यनेनमन्द्विसरप्पव्ेवोधितम्‌ । देदमनुपसप्पति्प्रति 
क्रियाणाम्‌ ॥ ६५३ ॥ । । 

पैरोति भन्य भगम दी वात रक्त दोतैदे नेसे वातरक्तं कभी वेर मे भयदा कभी दायो मै उन्न 
होकर उपाय न करनेसे कुपित होकर सपिके विपके समानधीरे २ संपूण शरीरं फैलतादे \६५२॥ 

्थवातरक्तस्योपद्रवानाह्‌ ॥ 

श्मस्वधारोचकरदवासमांसकेोऽथशिरोमहः। मूच्छ चाथशदृस्दप्णाज्वरमोहभक्षेपकाः ॥ 
हिकायांगुस्मवीसप्प॑पाकतोदश्रमछृमा" । अगुलीवक्रतास्फोटदाहमरम्मरहावदाः ॥ मां 
सकोथोमांसगलनम्‌। म॒च्छतदंगसमुच्छरयः॥ अमन्द्रुकुपीडावाहस्यं । भवे पकःकम्पः 
परवेपने्रचेपःततःस्वार्थेकः ॥ ६५४ ॥ , 4 

वात रक्तफे उपद्रव \॥ ॥; 

५ निद्रा नाश्च अरूपे इवास मांसक्ागलना शिरमें पीडा जिस भग मे वातरक्तहोय उसी 
शून्यता मद पा ज्वर मोह केषर हिवकी पटुता वीप मांस का पकना सुई गद्ने की सी पीड़ाघ्रम 
गतानि उेगक्तिवो कष्टा पन स्फोटक दाह मोका जकडना भोर भरुंद यद सव "वातरक्तके उप- 
छव दे॥ ६५४१ ्मथासाध्यलादिकमाहं ॥ 

एतेरु पद्रयेषर्ज्यमोहिनेकेनवापित्तत्‌ । अङ्सस्नोपद्रवंयाप्यंसाध्यंस्याचनिरु पद्यम्‌ ॥ 

मोहेनकेनेतिवचनमस्वप्रपदेभिः" समस्तैरसध्यस्येवोधयति । एकदोपानुगंसाध्यंनवं 

५ याप्येह्िदोपजम्‌ । चिदोपजमसाध्यंस्यायस्यचस्युरुपद्रवाः ॥ नवंसम्बत्सरादर्वाचीनं 

तप्साभ्यमर्‌ । आआजानुस्फटितंयचघभिनन॑भसुतञ्चयतरे ॥ उपद्र्वरचयन्जुटभ्राएमां सभ्या 

दभिः । वात्तरक्तमसध्यंस्यात्तयाप्यंसम्बतसरोस्थितम्‌ ॥ श्याजनुपद्भ्याजानुपय्य॑न्तं 

युदमवरतितदप्ताव्यस्यात्‌ । स्फटितेयचत्वट्मात्रेशतिनैवकिञ्चििदीणेम्‌ ॥ भभिचम 
आधक्त्रिदाीणमर्‌ । प्रसुतम्रवहत्‌ ॥ ६५५ ॥ 

र चति रक्तके सास्य द्मताध्यादिं सक्षणि ॥ ् 
सपण उपद्रयोतते युक्त अववा केवल मोदी से युक्त वातरक्तं ग्रस्य दता चोड उप्र 
ज्ञा चात्त रक्त याप्य द उपद्रव रदित तया एक लेते उत्पन्न हु नवीन वात रक्त साध्य 


[व 
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दन्द बातत रंक चाप्व ह मोर तरिदोपज तथा सपण उपद्रवो स युक्त वात रक्तभसाघध्य दै जिप्तवात 
रक्त याज्ञे फे घुटने तक पेर फटणये हेय तथा वहते होय धरोर उपद्रवो से वल तया मातत का क्षम 
हौगया दो वह अस्ताध्यरै एकव्रा पुराना यद रोग याप्यं ! ६५५ ॥ 
॥ व््रथवातरक्तचिकित्सा ॥ 

चातश्टो रितिनोरक्तं स्निग्वस्यवहुशो्टरेतसस्पाल्परक्षयदूयायुयथाद्‌पियथावलम्‌।॥ 
रक्येद्वायुययावायुनरदतेतथारक्तदरेदिस्य्थः । उ्मांगदाहतेदेपुजलोकोभिधिनिर 
त्‌॥ शरैगन्तुवेचिमविमाकण्ड्रुग्वेपनान्वितम्‌ } प्रच्छन्नेनशिराभिवौदेशादेशान्तरनने 
त्‌] निरैरेतिपकाशयेतचिमिचिमारनुहचुरावहतिलोके । भच्छनैपच्चनादूतिलोके । बजे 
दितिरक्तविशेषणम्‌ । अरंगेम्लानेत॒नसरान्यरकषदरातोत्तरचयत्‌ 1 गम्भीरेद्वयर्थुस्तम्भं 
कम्प्वायुरिरामयान्‌ ॥ ग्लानिमन्यांर्चवातोत्थानकुयीदायुरखक्छनयात्‌ 1 खजञ्जादीन्‌ 
चातरोगदिचरत्युञ्चानवशेषितम्‌॥ कुर्य॑त्तस्मात्‌प्रमाणेनरिनगधाद्रकतविनिरहैरेत६५६॥ 

वातरक्तकीचिक्िप्सा ॥ ५ 

शाततरक्त वाते को दोप तथा लके अनुसार स्नेदप्रयोग करके वहुत्तसा सुषिर निकलवानाचादिये 
परन्तु वायु न वद्रने दैव बहुतदाह तपरा सृदगहनेकसी पीडा युक्त वातरक्तमे जे लगवानी चदिये 
विमविमाहद खुजली तया कंपयुक्त वातरकरमें सिमी गवाना उचितदै जोरुधिर एकस्थान से दृ्तर 
स्वान जातादोय तो पठन ग्रयवा फस्तत रुधिरनिकलवाना चादिये वातरक्तमे शरीरके म्लान 
दोनेपर धरोर यधिकबातवाले वातरक्ते सुधिरनरदीनिकलवान। चाये क्यों रुधिरकेनाश से बदरी 
हवायु बहुत सूजन कंप स्तंभ वातजन्य िरारोग ग्लानि तथा भ्न्यवात्‌ रोग उसन्न करतीदै बिल 
कुल रधिरफे निकलजानेसे खजादिक वातरोग श्र मरत्युभीरोतीदै इसलिये स्नेदकासेवन करके 
प्रमाणके अनुसार रुधिर निंलवाना चादिये ॥ ६५६ ॥ त 
, विरेच्यःस्नेहयिलादोस्नेहयुक्तेविरेचनेः। समवो टुभिः्यस्तमसद्रदूवस्तिकर्मच ॥ 
नहिवस्तिसमकिञ्चिदूवातरक्तचिकिंस्सितम्‌। बाह्यप्रालपनाभ्यंगपरिवेकोपनाहनेः #वि 
रेकास्थापनस्तेहपनिगम्मीरमाचरेत्‌ । दिवास्वप्रससन्तापैन्यायमिमेधुनतथा ॥ कटू 
प्एगूर्वमभिष्पन्दिलवणाम्लो चवजयेत्‌ ॥ ६५७ ॥ 

चात्र मे विस्वन तया स्मेह प्रयोग करफे स्नेदयुक्त अथवा रूखी स्वल्प विरेवन करानेवाली 
भोपधियं फ दारादासंवारवरित देनीचािये क्योकि वस्ति के समान ग्र फोईै इसकी चोपपि नहीं 
है बाद्रवाले वातरक् मे जेष अन्यग परिपेक तया मल्दम के दारा भोर गेभीर वात रतम विरेचन 
आस्थापन तथा सनेदःपानकेद्ारा चिकित्सा करनीचादिये दिनमें सोना सताप व्यायाम्‌ मेयुन भौर 
कटु उष्ण भारी प्रभिप्यन्दी निनकीन तथा खदनवस्तु यहसव वातरक्ते छोडदेनी चाहिये ॥६५७ ॥ 

पुरणायवमोधूमानीवारा्ताङिषष्टिकाः। मोजनार्थेरसार्थतुविव्किराःप्रतुदाहिताः॥ 
शआद्क्यर्चणकामुद्गामसुराःसङुलव्थकाः। युपार्थवहसपिष्काःरशस्तावातशोणिते॥ 
सुनिपएणक्येन्राधकाकमाचीशतावरी । वास्तुकोपोदिकाशाकंशःकंसोवलतथा ॥ चृत 


२०६ 


३.९६ भावप्रकाश खण मेभ्यलरंड <३४॥ + 


मपिरिसथएशफिसात्म्यायदापयत्‌ । सुनिपण्णःचागरापसर्टश्चतःपत्र ताक सजलस्थले 
भवातेससनईतिलाके । धवला चर्मादातका्चत्‌ ॥ ९५२८ ॥ 

पराने जौ गेहूं तिन्नी शालिधान्य तया सटी यदभोजनङे लिये ग्रोर विष्किर तथा प्रतदजी्ग्र 
मांसकारस यदसव रसफेलिये उेनाचादिये भरदहड चना मग मस्र तथाकलयीके यूपं वहतत षी पि 
लार वातस्कतें देना रेपे साकङे सभ्यासतवासे चातप्फवास्ते को चोपत्तिया वत्ता अय्रमाग काक 
माची सता पर वयन्न। पीय तथा सोवर्चल शारु धीमें भूनकर मांसङे रसकेसाय देनावाहिये ॥६५ 

सापस्तंलवसामनज्जापानाभ्यञजनवास्ताभेः । सखाप्णंरुपनाह्‌रचवातात्तरमपाचर 
तू ॥ दहितेगो धू्चकिरचन्राग शनारधघुत्तप्लुततः । लपस्तदात्तलासदठामपठपवनस्ानद 
ताः ॥ क्षारणएातसलपावद्मानफलनवा ॥ ६५९ ॥ वा, 

श्रयिक वातदा्ते वातरकमे घी सैल चर्वी तमा मज्जा पान मर्दन तया वस्तिनियानें ठेनेचादिये 
श्रौर फुछ ग्रमलेप करन चाहिये गेहके टेको वरूरीकं दूध तथा वोन प्रिलाकर लेपकरने स भने 
हुए तिलको दरम पीसङर लपकरने से खलसी को दमे पीसरर लेयररने से श्रथवा रेडको दय 
मे पीसकर ज्ेपऱरने से वातरक्तका नाग दोतदहि ॥ ६५९ ॥ 


उभेशचह्ेमधकंवलाञ्चगप्रियालकञ्चापिकसेरुकञ्च । यत्तविदारीच्चरितोपला 
उचकृर््यास्रदेर्हपवनेसरक्ते॥ रास्नागड्चीमधुकंवलेदेसनीवकंसषमकंपयस्च । घतञच 
सिद्धमधरेषयुक्तरक्तानिलात्तिभएदेतपरदेहः ॥ वासायडवी चतुरेगलानामिरण्डतेज्ञेन 
पिवेत्कपायम्‌ 1 करमेणसर्वागजमप्यसेपंजयदसखेग्बातभवंविकारम्‌ )॥ दशमलीश्वतंक्नीरं 
सद्यःशलनिवारणम्‌ 1 परिषेकोऽनिलपरयेतदत्कोष्णेनसापिपा ॥ ६६० ॥ 


। ~अ १ 


रातादर्‌ सफ वारयारा सह्य चराजा कसरूषा विलारीकन्व्‌ तथा मन्ना इनतसवस्रा पासकर 
लेपकरनेसे रासना गिलोय सृसदटी गेर्नोवला जीवकनछपभकं दूध तथा घी इनसवको पाकर स 
हत मलाकर सपकरनस वातरक्तसा नासदोताहं खाता गत्ताय तया अमलतास्त इनककाटेम रदा 
फातेल मिलाकर पीनेत्रे सबद गयेहुएी बाततरक्ा क्रमतेनार होते अ्रधिरु दादवले वातः 
रक्तम्‌ ददाम के साथ दुधका वौककरके सषचन स म्रधदवार्ुछ गरम धाकर्‌ सींचने सपाट 
का नाद्यहोत्ता है ॥ ६६० ॥ 

पटोलकटुकाभीरुचिफलामृतसाधितम्‌। काथपीलाजयेन्जन्तुःसदादहंवातशोशेतम्‌॥ 
चिटदहिदारीक्षरककाथोवाताखनाशनः। खमताकफवातघ्तनीकफमेदोविशोपिएी ॥ वातरं 
क्परशमनीकणडवीसर्पनािनी ! गडच्याःस्वरसकस्कचरीवाकाथमेवच ॥ प्रमतकास 
मासचेव्यमुच्यतेवातशोणित।त्‌ । अमृतानागरधान्याककप॑न्नितयेनपाचनंससिद्धम्‌ ॥ जय 
त्िसरक्तवातंसामकृष्ठान्यशषासि । वत्साढन्य॒द्ववःकाथ.पीतोगग्गजमिधितः 1 समीरण 
समायुक्त शोणितंस्रणाशयेत्‌ । तिसखरोऽथवापञ्चरुडेनपभ्याजग्ष्वापिवेच्छिल्तरहाकषाय 
्‌॥ तदातरक्तशमयद्युदीणेमाजानुभिचच्युतमप्यवर्यस्‌ ॥ ६६१ ॥ ४ 

परस्य कटके स्तष्वर न्निफला तयः निसोच इनके कण्टे को पीने से दादसहित वातरक्रकय 


^ दितीयभण ८३५1. ३४७ 


५ 


> ४ [94 + 9. = [^> ४ 
मारदोताह रसौत विल्लारीकन्व त्तया गोुरुका काटा वात्रक्त के नाके गिलोय कफ तया मेद्की 
+ ऋ) 1 > २४ गिलोयका 
सृखानेवा्ती भीर कफ वातत वातर॑क्त खुजली तथा विसप इनसयका न।शक दे इसलिये गिलोयका 
स्वरस कत्कनरणौ न्थवा काट्रा,वहुत कालतक सेवनकरने से वातरक्त का नारहोतदि गिल्लोय सेठ 


(3 


. तथा धनिया इनसवको एक २ तोत्ते लेकर कादाकरे पीने से वातरक्त श्चामघात प्मोर नेक 


१) 


धकार के कुठोकानारादोता हे गिलोयके क मं गरगुल लकर पीने से घातरक्त का नाररोतारद 
तनग्रधवा पांच दड्‌ गुदके साय खाकर गिलोयका काटा वीनिसे बहुत वदेहुए धुटर्नोतिक फटेहुये भौर 
वहतेहए भी वातरक्त का नारृहोतादै ९६१ ॥ 


4 (। = ~ 


गुग्गुटवषतवन्लीभिदराक्षातु्रसेनवा । त्रिफलायारसेर्क्त गुदिकाःकोलसम्मिताः 
मक्षयेनूमघ्ननालोख्यशुएएकु्न्तियत्‌फलम्‌ । पादस्फटेमहाघेोरस्फुटनसवोद्सच्चयम्‌ ॥ 
तत्सर्थनाशयेत्याशुसाध्यचेवसशोणितम्‌ इतिगुग्रालुगुटिका ॥ ६६२ ॥ ४ 
. शगु गिद्य दाल पुननागकारस भोर त्रिफलेका काटा इनसवको पीस छः २ मातेकी गोली 
धनाकर सहते मिलाकरलाय इस्ते त्यन्त भयंकर पका फटना सवभर्मोका एटना घोर वातरक्त 
का नाशदोता दे ॥ इतिगयुलगुषिका 1 ६६२ ॥ _ " । ध 
माहिपनवनातन्तुवलिनापरिमिभ्ितम्‌ गोमू्मिभ्रितंृत्वाक्षरेएलवणेनच तदेक 
समालोल्यवहिनाभावयेच्चनेः। गात्रमुहयेत्तनदेहस्फुटनशान्तयेधधततेनवातंसुद़ावि 
चन्धेपित्तशिताठयामधनाकफञ्च वातामृगधरुवुतेलमिश्ाशुर्ठयामवातंशमयेहुङ्ची ॥ 
सिहास्यपचमूलीलि्चरुदरण्डगोक्षुरकाथः। एरण्डतेलरामठसेन्धवनणौन्वितःपीतः ॥ 


क 


भशमयतिवातरक्तंतथामवातंकटीश्ूलम। मूत्पुरीषविवन्धंत्रध्नविकारमुदुव्वौरम्‌।गन्ध्‌ 


॥ वहस्तदधपगोकषुरकाखतानामूलंबलेकषरकयोरचपचतुधीमान्‌ 1 वातास्चगश्चुविनिहन्ति 


् 


चिरघरखूदम्‌ अाजानुगंस्फुटितमूदडगतन्तुधामान्‌ ॥ कफपित्तप्रशमनकच्छरूवीसपेनाश 


„नम्‌ वातरक्तभरशमनेदयैगदधुतेरुढतम्‌॥ पिप्पलीवर्दमानवासेन्यप्यागुड़ेनव (६६२ 


मसे मक्छनके साय गन्धक गोमूत्र दष तथा संघानोन इनसवको मिलाकर अग्ने पोड़ागरमकरे 
इसफेल्षपकरनतेदेदका फटना शन्त हौतादे गिलोय षीके सय सेवन करनेते वातसेग रुके साथ 
विथ श्षरके साय पित्त सदतकेसाथ कफ रेदी के तेलकेसाथ वातरक्त प्रर सेव्केसाय सेवनकरने 


~~~ 


से भामवात को नकरती है वांला प॑चमूल मिललोय रेदी तथा गोधर इनसवके कान रेदीका तेल 


हींग तथा संधानोन ाल्लकर षैनिसे वातरक्त ामवात कमरकीपीदा मलमू्रकारूकन। भोर बदाटुम्रा 
रन्न रोग नण्डोता रेदीकी जद वरता गोषरूगिलोय वरियाराकीजड श्नोर तालमखाना इनसवके 
कादि सेवनते बहुतपुराना वातरक्त घुर्नोतक रटाहुश्र। तथा उऊर्वंगत बातरक्त कष्‌ पिच कटू 
( खजली ) र विसपैका नारदोतादे गुड्केसाय धीके तेवनते वद्धमानमिष्यङी के सेवने तथा 
गुदके साथदड्के सेवनसे वातरकतकानाराहोतादे ॥ ६९३ ।॥ _ ,_ 

„` कोक्गिलाकषाखताक्ाथेपिवेतङृप्णायथावलम्‌ पथ्यभोजंत्रिससाहान्ुच्यतेवातशोणि 
कतात्‌ ॥ मधघुकादुद्विगुणतिलेतैलादाजंपयोभवेत्‌\ तययथाग्निवलपेर्यवात्रक्तरुज(पहस्‌ ॥ 


अगस्तिपुप्पचणेनमाहिषंजनयेदधि । तदत्यनवनीतेनदेहजंस्षटनेजयेत्‌ ॥ ६६४ ॥ 


३४८ भावप्रकाश स मध्यखरड < ३६1 १ 


तालमकषि तया गिलोव के कष्रेमे पौपलकाच्रणी छोडकर वलके चन तार पीनिते योर पव्यभो 
जनकरनेसे तीन सप्ताह मे वातरक्तक्ना नारा होत्ाहे एकभाग सदतं दोभाग तेल चारभाग वक का 
दुध इनतीर्नोको मिलाकर थग्निवलकफे भनुसार पनि से वातरक्त कानारादताह भरगस्तङे एलो का 
चण भसके दुय मिलाकर दही जमावे उत्ते दारा जो मक्खन निकालाजाता हे वह देके 
फटनेकां नाञ्च करता दै ६६४॥ 
भिफलानिम्बमद्चिएावचाकटकरोहिणी { वत्सरादनादार्‌ तञ्ाकषायानवक्छापक्छः ॥ 
वीात्रक्ततथाकृ्पामानरकमण्डलम्‌ 1 कण्डकपालकाकू्पानद्‌व्रापकषति,) पचर 
क्िंकमपेसकपायोनवकारपिंकः 1 छद्नसाधतक्षवयाग्यमत्रात्रद्‌ः यतं ॥ च्पादमतप्ल 
यावत्‌दयात्षोडभिकंजलम्‌ ) ततस्तरुडवयावदप्यदशगखजलम्‌ 1 चतगमणमत 
-द्चोदूर््वयावत्‌भस्थादिकंमयेत्‌ ५६६५ ॥ 
त्रिफला नीवकीछाल मजीट वच कुटी गिलोय ता दारदी इन नो भोपधिर्यो को एक २ 
तोला तेकर काटा करके पिये इस सेवनते वातरक कष्ठ मीस खनली रकमंडल एवजसी भौर 
कपालिका शूका नार दोतादे इस ९ कर्पके कमे पांचरत्तीक्रा माता सेना चाहिवे श्रि इस कद्र ' 
की योग्य मात्रा देनी चाहिये एक कर्ये सकर पल पर्यन्त भोयियो का क्रा सोल शुने जल 
म करना चादिये कुडव पर्यन्त म मटारह गुना दाना चादिपे ग्रो इतस्ते उपरन्त ्याद्वि पन्त 
गुना जल डालना चाद्ये ॥ ६६५ ॥ 
विरेचनेधृतक्षीरपानैमसेकेःसवासतिभिः। लपनशारमलीकल्कमविभीरेएसंयुतम६६६॥ 
विरेचन धृततया दग्यपान्‌ तीचना भोर वस्ति क्रिया इन सव्रते वातरकका नाश दोतादै रारन्त 
क| छालको भेङधीके दमे पीकर लेपकरने से वातरक् न्ट होतादे 1 ६६६॥ 
रक्तोत्तरंसषीरधुतेमधुकोशी्रवारिमि { सचनचचलकतन्यमवलारःभएन्नणम्‌ ॥ सह्‌ 
खशतर्घातेनचृत्तेनरूधिरोत्तरे } लपनप्ष्टशतिनघ दस्षस्जरसतता ॥ यतान्वरपिष 
श्चापिरेक्तपिततोत्तरंजयेत्‌। रक्तोत्तरमीरघुतमधुकोशीरवारिभिः ॥ सरोगेसरुजदहिरक्तविं 
श्रर्प्र्लपधतत्‌ \ पतलाःप्रयालमध्ुकतेशन्रलश्वेतसम्‌ \ स्चतपयत्तापपिप्टप्रलपोद्राह्‌ 
रोगनुत्‌ ॥ ६६७॥ 
अधिक रक्वा वातरकनें दूय धी सुलदटो खस सुगन्यषाला घोर मेडका दूष इन सवक मि 
लाकर उस मिखेदुए से वारेवार सचना चादिये दजारवार शयद्रा सवार धोयेहुए पी ते सिपशयन। 
चादिये अधिक रपिर तया पिचवाले वातरक्तमे मल्यन्त शीतल पयि भयवा धी तया राखके 
सतेपततेया दोतल वस्तु सीने ते हितहोतादे दाद्‌ तया पडायुक्त रक्तवणं वातरक्त मेँ रुधिर निः 
कलवार दूध धौ मुलदठी खत त्तया सुगेयवालाका क्ञेपकूरना चादिये तिल चिरोंजी सुतदंटी 
कमलक्गोजड्‌ वेत धी इन सवको दुधके साय पीसङ्र लेपकरने से दष्दका सादा होता 1 ६९७१ 
पपत्तत्तरतुकारमव्यद्राक्नारग्वधचन्दनै ! मघुकरिकाकालीयक्तःकाथसुश्धोतल्मी 
पर्वरामधुतयुक्तेवातरक्तेपिवेन्नरः # धरोष्णंमत्रसय॒क्तमीरदोषोनलोमनम्‌  फवद्यासनि, 
द्णन्पित्तर्वाटताविले ॥ क्षरिणेरर्डतेलंबाप्रयोगेनपिवेन्नरः ¦ बहदषोविरेकाथश्ची 


द्वितीयमा ८३७ ` ' , ३४९ 
रश्चरोदनाशनः॥ पठोलेत्रिफलाभीरुगुद्चःकटुरोहिएी । काथ.पित्ाभिकेशास्तःशकं 
रमधुसंयुतः ॥ ६६२८ ॥ 

मभार दाल अ्रमल्तताक्त चन्दन स॒लदरदी तया क्षीरकाकोली इन सवके शोतल हुए कष म 

, शक्कर तथा दत मिलाकर पीने से भविक पिचतवाले वातरक्त का नाश होता है धारोप्ण दव में 

गोमू मिला कर पिते वायु यपने मार्मके अनुसार ठोजाती दै निसो के श्रूणं सदि धारोष्ण 
द पाने से पित्त तथा रुधिर युक्त वात शान्त हातीं बदल दोष वाल वातरक्त म विरेचनके 
ले दूध सदित रेदीका तेल पिये योर शओपपि फे पचने प्र हूय भात खाय परवल त्रिफला सता- 
वर गिलाय तथा कुटकी इनके कादर मे शक्र ओर सदत डालकर पीते से अविक पित्त वाले वात, 
रक्त का नारारोतादै \1 ६६८ ॥ > 

तिक्तस्यसर्पिप.पानेवहदार्चविरेचनम्‌। वमनेषडनात्य्स्नेहसेकोविलंघनम्‌॥ को 
प्णासेकादचरस्यन्तेवातरकतकफोत्तरे । तेलमूत्रसुगसुक्तेथरिपेकाःसदषिताः ॥ गोर 
सरपपक्स्केनभदेहोवास्जापदः । शिग्रुसवरु णन्करफोधान्याम्लेनानिलातिजिल्ञेपात्‌ ॥ 
मवनिनचेतिविकर्पोनविधेय सिद्धयेगेऽस्मिन्‌ । कस्कःश्लेप्मतत्तरलगावाजिगन्वाति 
लोद्वः ॥ लेपःसपपनिम्वार्काहखाक्षारत्तिलेदितः ॥। ६६९ ॥ 

तिन य॒त का पौन दारम्वार विरेचन कोमल बोपथिये। के दारा वमन स्नेदसे सचना कवन 
भोर गरम वस्तं से सचना यद कफज चातरक्त मे भरे उपाये तेल गोमूत्र सुरा तथा तिरक फे 
हारा सचना भोर सफेद सरसों से करक का जेष वात रक्त की पीड़ाःको नष्ट करततादै सदजन 
तया रुणा की छा को धान्याम्लमे पीस करलेप करने से निस्सन्देद वातकी पीड़का नाशदोता 
है मलगध तया तिके कल्क के दवारा लेप करने से अथवा सरतो नीव चाक घला जवार भ्रौर 
तिलक दारा जेप करने से भाधिक कफ वाले वातरर्वत का नारदोतादै 1 ६६६ ॥ 


भर्ठशक्तुघृतक्षारःकपित्थलग्मिरेवच । मसूरशिपरोस्तदीजेहितधान्याम्लसंयुतम्‌ । 
मुहूता्षि्मम्लेद्वसिदातकफोत्तरे ! मुस्तामलकनिशाभिःकथितंतोयंसमाकिकंपेय 
म्‌॥ जयतिसदागतिरक्तंसकफवासततयोगेन 1 दरिद्रातककथंमधुनामघुशेकृतम्‌ ॥ 
पिद्यविफलाकाथंवातरक्तेकाधिके । हरीतकीवातकेणपायवेडुदकेनवा ॥ ६७० ॥ 
स॒ घी जवार केथा तज स्र तथा सदजनकेवीज इनसवको धान्याम्लमें पीसकर लेपकरके 
एक सुटूःतके पीर कांजीके सीचनेसे भिर कपावाते वातरक्तका नारदातारे मोषा चामा तया 


[3 


दर्वी कषेमे सदतरालकर पीनेसे धिक कफवाे वात्तरक्तका नाशदोताहे हद्दी योर गिसोयफे 
कादर तदतदाल करपीनेते प्रिफलाके कद्र पीनेते अथवा महा या गरम जलफे सायदड्के पीनसे 
धिक्‌ कफवासे वातरद्तका नारो्ताहे ४ ६७० ॥ त 
गृहधूमोवचःकृषेशताह्वारजनीदयम्‌। भलेपः्यलनुदातर नाः ॥ असरताक 
दुकायष्टीश्ुएटीकस्कंसमाक्षिकम्‌ 1 मोमूत्रपीतेजयतिसकफंवातश्नोणितम्‌ ॥ धाव्रीहरि 
दमुस्तार्नाकपायवासमाक्षिकम्‌ ॥ ६७१ ¶ 
ष्ट 


९० 
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घरकाधच्मां वच कट सोफ तया दोनो दस्दौ इनफे सेपत बात कफज वातरक्तं प्रडाका नाग 
होति गिलोय कुटकी सुतदटी तथा सोटके कल्कको सदहतयुकत गामत्र साथ पीमेते अथवा चरामः 
स्रा दव्दी तया मोधाके कादेमे सहतडा्त कर पीनेते कफसदहित वातरकंत का नस दातहं ॥ ६७१ ॥ 
लागस्यास्वष्रतातुस्पंकन्दमुद््स्ययलनतः\ योजयेत्चिफलालीह्रजखिकटुकेःसमेः ॥ , 
गग्गल्वशतवश्चायद्रक्नालगरसनवा । व्रिष्ठलायारपसश्रुक्तागाटकाःकलसाम्मत्ताः॥ भ 
क्षयेन्मधनालाड्य्छएकवन्तयतफलम्‌ । पादस्फादतद्भम्मजतुप्राक्तचयद्वत्‌ ॥ च्च 
देहाद तरक्यचासाध्यत्काततम्‌ । अन्द्यत्तामल्यमाएस्यभव्रलवातश्वाएतम्‌ ॥ उत्त 
लांगलीगुटका 1 ६७२1 
करिदारीकीजद गिलोय त्रिता सोदच्रणं ्रिकट मुगल तथा गिलोय उनतवके च॒णको दाख 
नी भवा त्रिफलारे काटेके साप छः २ मातेफी मोलीवनाकर सदतमे भिसाकर वाटते परेका 
फटना दुभेग्न पुधनोंतक प्राप्त थववा देदमें व्याप्त भ्रसाध्य वातरक्तकाभी नाग दोताहे इति जंग- 
ली गुटिकाः ॥ ६७२ ॥ 
+ सरगसचतिपतिचक्रियापथसक्तमिश्रकस्यात ॥ ६.५३ ॥ ट ¶ 
दन्द भौर त्रिदोपज वातरक्तमें कदु चिकित्सा मिलाकर करना चाहिये ॥ ६७३ ॥ 
बज्ञापदवलापदामषात्पगृस्षश्चतावरापर \! ककललिरक्कलारस्तिसटट(ङचपष 
यत्‌ ¶॥ घुतचतुश्ररन्षारतभगसदवातरक्त्तुत्‌ । ह्दपाइरागवासप्पकामलादहूनाश्चनम्‌ ॥ 
इतिवलाधृतम्‌ \ ६७४ ॥ 
वत्ता मतिवला मेद किरवौच सतावर काकोली श्चीरकाकाली रास्ना तया दाख इन सवको 
पीस कर इनके दारा चोगुने दधते युक्त धीका पाक करके सेवन करने से वात्तरक्तं दय फे रोग 
पाड वसप कामलः श्र दाह का ना हत्त ह इत्तिवन्तावुत ॥ ६७४ ॥ 
सललाीस्थरनागवलागड चाश तावराकरकक्रषायसददम्‌ 1 तेलंविदध्यादनवासनेपत 
दातरक्तशमयत्युदाएम्‌ ॥ आपरार्डतलम ॥ ६७५ ¶ 
वला शाह्तिपर्णी नागवला भिसीय सतावर इमसवङ़े करक आर काटे फे दारा तेतक्रा पाककृ- 
रके भरलुवालन वसिति सतनेस बहुत बहाहु्ा बातरक् शान्तदोता है इति अपरपिंडते 1 ६७५. ॥ 
नयान्तकाचमल्लक्णादेककोलाशतावराकसर्‌ काकषायणकट्करभःधचद्‌धुतम्‌ ६५५६ 
च्रायपाणा मामला काकोली क्षीरकाकोली सतावर तथा कतेरू इनसवमे कल्क तथा कपाय 
के दारा पाककरिये हए घृत के सेवन से वातरक्तका न शोतां दे ।] ९७६ ॥ 
उभपरूपकेदराक्षाकारमर्य्यससुरदंमान्‌ ! एधगग्वदास्पाःस्वरसतथलिसरस्चतुराुणखस्‌ 
एत्दायासैतंसाप पारूषकामार्तस्मतप्‌ 1 वातरक्तक्षतेश्षीरोविसर्पपेत्तिकैज्यरे ॥ पर्षि 
कधुतम्‌ ॥ ६७७ ॥ - ~ ~ 
दान लसन दृष नशरास तयः देवङारु इन सव के दारा चोरुने पिलारी कन्दे रस तथा दय 


क सय घी का पाक करफे सेवन करनेसे वात्तरक्त चते श्चीण वसै शरोर पित्तज्वर नष दता 
इ इते पारस्पकषृत 1 ६७७॥ 
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शतावशेकर्कगभैरसतस्यारचतुगैरे । भीरतल्यंघतंतिदंबातशोणितनाशनम्‌ ॥ इ 
तिशतावरीधतम्‌ ॥ ६७८ ॥ ड 
सतावरके कक फे दारा सतावरके चोगुने रस तथा्रूथ के साय पाक शये हुए घीके सेवनते 
५ वातरक्त का नाशदोता दे इति शतावर्रीधुत ॥ ६७८ ॥ 
श्रावणीक्षीरकाकोलीक्षोरिकाजीवकैःसमेः । सिदेषभकंसप्पिःसप्नीरंवातर्तनुत्‌॥ 
अत्रक्षीर॑चतुगणम्‌ ! इतिक्ऋपभधृतम्‌ ॥ ६७९ ॥ 
+ -छपभक क्षीरकाकोली चिन्नी तया जीवक इन सवके कल्के दारा चौगुने दुध फे साथपाक 
कयि हुए धीते वातरक्तं का नार होता इति पम धृत ॥ ६७९ ॥ 
गाड्चीकाथकस्काग्यांसपयरस्कंधुतेश्तम्‌। इन्तिवातेतथारक्तकु्ेनयतिडुस्तरम्‌ ॥ 
्षीरस्नहसमदयाचतुभिङ्चचतुगुंणम्‌ । एकटित्रिदर्रव्येःकुम्यातस्नेहाचतुैणम्‌ ॥ 
इतिगुडचीधृतम्‌ ॥ ६८०॥ † | 
मि्लोकेकाथ तथा कर्ककेद्वरा समभाग दघसदितत पाककियेहुए धीते वातरक्तं तथा दुस्तर 
रका नाशदोतादे इतिगुदूचीपृत ॥ ६८० ॥ & ि 4 
अमृतायाःकपयिएकस्केनचमहीषधात्‌ ।, मृग्निनाघूरतंसिरवातरक्तहूरपरम्‌ ॥ 
श्रामवाताल्यवातादीनङृमिकुष्ठ्णानपि।पर्शंसिगुमांद्चतथानाशयेदुयाजितम्‌ प 
इतिगडीध्रतम्‌ ॥ ६८१॥ * 
सोँठके कल्क तथा गिलोयके कद्केसाय मेदाग्नमे पाफक्िदरए पीके सेवनसे वातरक्त भामवात 
ऊरुस्तेभ मि कुष्ठ व्रण ववासीर भोर गोलेका शीधूनासदोतादे इतिुदूचीयृत ॥ ६८१ ॥ 
श्य्टतास्वरसविपरसप्पिस्ततकरकसाधितपीतम्‌ । पह्रतिवातस्कसत्तानञ्चाव्‌ 
गाद्ञ्च ॥ इतिगुडचीधृतम्‌ \ ६८२ ॥ 
मिलो फे रस तया कठ्कके साय पाककियेहुए धीक पीने से परवाल्े तथा भमर वात्रक्त का 
नाश्दोतदि इतिगाद्ूचीयृत ! ६८२ ए छ वि 
शअमतायाःपलशतैजलद्वाणावशेषितम्‌ । घृतप्स्थंबिपक्तन्यकल्कादषटौ पलानिच ॥ 
चतुरौरोनपयसायाताखकूकुष्ठनाशनम्र 1 कामलापाण्डुरोगन्रीहकासन्वरापहम्‌ ॥ 
इतिगृडचीघतम्‌ ॥ ६८३ ॥ ति 
वसीत णिलोय के कठ्ककेदारा चारसौतोते गिलोय के ६२९ तोते फार भोर २५६ तोले दूधके 
पाय ६४ तोत घी का पाककरफे सेवनकरने से वाततरक्त कष्ठ कामला पांडु 8ीदा खासी तया उवर 
का नारा दोतादे इति गुडूची युत ॥ ६८३ ॥ 
`खतामधुकद्ा्षान्िफलानागरंवला । वासारग्बधटङ्चीवदेवदारु वरिकृण्टकम्‌ ॥ 
कटकारोहिणीकृष्णाकार्मयैस्यपलानिच । रस्नाक्षुरकगन्धव्यैरद्धदारघनोखरैः ॥ क 
व्कैरोभि समैःकृत्वासार्पिरस्थंविपाचयेत्‌ । धानीरसःसमोदेयोवारित्रिगुएसंयुतः ॥ सम्य 
कूतिडखविल्ञायमोग्येपानेचशस्यते ! बहुदोषोव्थितंवातुरक्तेनसदहमूच्छितम्‌ ॥ उत्तानं 
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जातिगम्भररत्रेकजनघ)र्‌ जनकम्‌ ! क्ष्ठुशपमहामूल च्रमवातक्षदारस ॥ दाहय 
पदष्टस्यवेदनाञ्चात्िदुस्तयम 1 म॒चक्रच्डप॒दावतभमेहवरषमस्यरान्‌ ॥ एतानूक्रव्वान्‌ 
निहन्त्याश्युवात्तपित्तकफोष्यित्तान्‌ ॥ सस्तरकलिप्यागनच्वसायुव्रलवद्छचम््‌ । -यरवभ्या 
निमितश्रष्ठचततमेतद्नचमम्‌ ॥ दातेन्खनयधुतम्‌ ॥ &८ # ' 

णिलोय मुलदटी दाल त्रिफला सेड वरियारा वासा श्रमल्ततास बषेत पुननेवा देवर गोपुर 
कुटकी पीपल गेभारी रासना तलमखाना एरड पियपरा माधा तथा उत इनसय क! कर या 
मलेकारस सौर तिगुना जल इनसवशोदारः ६४ तोते धीकापाक करे इसयुतके भोजन तथा पीनेत 
यद्य तथा भीर वहुदेपज बातर्त ब्र त्रिक जधा पिंदली तया घुटनों म प्राप्त चातरक्त नार्दति 

भोर रष्टुसीषै यहुत पीड़ा युक्त भवर भामवात दादज कठिन पीड़ा मूतर उदावत ममेह 
विप्रमं ज्वर वातजनित ततथा कफजनित यह सवरोग नष्ट होति हे चरिवर्न कुमारफे वनय इस 
घी सदैव सेवनसे वल वण तथा घायुकौडदिदोतीदे इतिश्वमरतादिधृत ॥ ६८४ ॥ 

गुड्चीस्वरसेसधिजवनीयेरचसाधितम्‌ । कर्करचतुरगुरो.मरिसिददवाजन्तवातनुच . 
इतिराडचीघुतम्‌ ॥ ६८५ ॥ 

खीवनीयगणके कल्ककेद्वारा गिलोयकेरस रौर चोगुनेदूधकं साथ पाककियेहृए धोकेेवनेस घात- 
शक्तकानाश्‌ दोतददे इति गुडूचीधृत ॥ ६८५ ॥ 

व््टतायाभ्ततंघ्राप्यजलद्रीरेषिपाचयेत्‌ ) चतुभौगावशिष्टन्तुचृत्त्रस्थंविपाचयेत्‌ 
क्षीरंचतुगणंतत्रदापयेन्मतिमानूभिपक्‌ । कस्कञ्चत्रप्रवदेवामियथावदनपूवंशाः ॥ का 
कोलीक्षीरकाकारीजीव्रकपमकोचयत्‌ ! शतावरीपयस्याञ्चमधुकनीलमुतलम्‌ ॥ चअ 
देवकन्दस्पमूलानास्थरवाकटुरण्हएाम्‌ । त्रदिखद्धितथमिदेश्वदप्राख्हतीदह्यम्‌ ॥ 
गृडधचीपिप्पलीरास्तावासकञ्चापिसंह्रेच्‌ ! तदेकस्थसमेभागिः पाचयेन्‌ख्दूनम्निना। 
पानभ्यञ्जननस्येषु पारपेकंचदापयेत्‌ ॥ वातरक्तसशोषाल्यं सदाहकएुश्ावकम्‌ । 
खञ्जार स्तस्मवातञ्च वातरक्तसुदारु पम्‌ 1 वहूदतवातक्ृच्छ खप्रसावातकर्टकपर 
नाशयेयोनितंसर्पिदन्वन्तस्विचोयथा ॥ दातं महयड्‌च।चृतम्‌ ॥ ६८६ ॥ 

४०० तोते गिलोयको ६२९ तोते जलमे पाककसरके चोधाई चारी रहनेपरञउततारसे फिर उपक 
साय २५६ तोते दध भरे ६४ तोल घी मिलावे इसफे उपरान्त इसस्वमें काकोली क्षीरकाकोरी 
जीवक च्डपभक सतावर दधी सुलदटी नीलकमल भस्तगन्धकी जड रालिपरणी कुटकी द्धि एदि 
मेदा महामेदा गोखरः दोनोंभटकटेया गिज्लोय पीपरल रासनातथावांसा इनसवभोपधियोकि समभाय 
करर डालकर पेदाग्निमे पाककरे इसथुतको पान मर्दन नस्व तथा सीचनेके काममेलानेते वातरक्ते 
शोष दा करोटुशीषे सज ऊरृस्तेम दस्साध्य वातरक्त वातज मूरुच्छर खघ्सी भोर वातकठकसोगका 
नाशदतादं यद धन्दन्तारेका बचने इति मदागुष्ूचीषुत ॥ ६८६ ॥ 


काथेनशतपुष्पायाः दुघठस्यमध्कस्यच । एकेकंसाधयेत्तेलं वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ 
इति शताह्वादितैलम््‌ ६८७ ॥ 
। 1 
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ध सफ कूट भयवा मुलदठीके क्रथक दारा पाककषियेहुए तेलङ़े सेवनते वातरक्तका नारदोतादै 
इत्ति रताहूवाद्‌ तत्त ॥ ६८५ 
सारिवारिष्कुप्माणड पोतकीभस्मजेम्बुना । गुड्चीगव्यदुग्धास्यांकमेरंगरसेन च ॥ 
विपचेत्तिलजंतेलं दच्ेतनिभिषग्बरः 1 काकोस्योजीवकंमेदे शताङ्ाक्षीरिरीयुतेः ॥ 
^ निगीसिक्थाखतानन्ता सार्जसेन्धत्रचन्दनैः। हन्याद्यातास्तजंघोरं त्फुटितंगलिततथा॥ 
वचमेदेलाख्यंपामादीं स्वग्दोपञ्चविंपादिकाम । कुषछठन्यशौसिवीसपै त्रणशोथमगन्द्‌ 
रम्‌ ॥ नसोऽस्तिवातरक्तस्य षिकारोयोऽमिवादैतः 1 यन्नहन्यात्‌प्रसहयेतत्‌ पिण्डतेलं 


महतस्रतम्‌ ॥ इति महापिण्डतेलम्‌ ॥ ६य्८ ॥ 
सारिवा नीव पेठा पोयकोभस्म गिलोय तया कमरख इनकेरलभोप ङ्ितदनतवे काकोली 
क्षीरकाकोली जीवक मेदा मदामिदा सौफ लिन्नी म जीठ मोम गिलोय भनन्तमुल रल सवानो 
शरीर चन्दन इन सव्र त्रोपधियों का कटफ डालकर पाक करे इस तेल सेमन से घात रक्त स्फुटित 
° तथा गल्तित चम्भ॑दलरोग खुजली स्वचाकेदोप विवा कू ववासीर विसर्ष पण सूजन तथा भगन्दर 
का नादोता एेलाकोडभी बहुत वदु! वातरक्तका विकारनदीं दै जो इसमदापिड तेलते नए 
न होसक्के ॥ इति मदाषेडतेल 1 ६८८ ॥ 
सारिवासजमन्जिष्ठायष्टी सिकूयेःपयोन्वितेः । तेलपकंभयोक्तव्यं॑पिण्डाख्यंवा 
तशोिते ॥ इति पिण्डतेलम्‌ ॥६८€॥ ॥ 
सारिवा राल मजीठ मुलदटी तथा मोम इनसव के दारा दूध सदित तेलका पाककरफे सेवन 
करने से वातरक्तका नारदोतादे ॥ इति पिंडतेल ॥ ६८६ ॥ _ ~ 
सारिवासजयय् मधुशिक्येःपयोन्वितेः 1 सिद्मेरण्डजंतेल  वातरक्तरुजाप 
हम्‌ अपूतमध्चितस्यास्य पिण्डतेलस्ययोगतः ॥ इतिशपिण्डतलम्‌ ॥ ६९० ॥ 
सारिवा रात सुलददी तया मेम इनसव के दारा दूध सदित रेशीके तेलका पाककरके विनाछनि 
मते इस त्से चातरक्त की पीडाका नार दे(तादे ॥ इति पिंडतेल 1६६० ॥ 
पदमकेशरयधद्गकेनिखापदमकोत्यलेः । थक्पञ्चदलेद॑त्तं वलां कचन्दनैः ॥ 
जलेश्रेतंपचेततेलभस्थ॑सोवीरसम्मितम्‌ । लोध्काकोलिकीशीरजीवकयं शरेः॥ मद्‌ 
यन्तिलतापत्रपदाकेशरपद्मकैः । भ्रपोणडरककालीयमदमांसीभरियदुुभिः ॥ कुट्कूमे 
दिगुरकपैःमभ्निष्ठायाःपलेनच । महापद्रकमिदतेलवातागल्वरनःशनम्‌ ॥ इतिहा 
पद्मकंतेलम्‌ ॥ ६६१ ॥ त । 
पृदरा फेशर मलदठा नीव पश्माक उत्पत्तवलता टेक तथा चन्दन यद सन वपत तोते इनक्ष 
कारा सीर ६० तोले भर तेल ६४ तोले इनतवम लोथ काकोली खस जीवक वपम नाग- 
केशर मेलकेपतते गिलोय तेजपात पद्मेदीर पद्माङ्‌ स्यूल कमल पीतचन्दन मदम जटामामी रि 
गु तया केशर यद्‌ सदर तोते भोर मनीठ ४ तोते इनतय को मिलाकर पाककरे इतत फे 


सेवनतते यातरक्त का नाश होति इति मदापदमङतेल ॥ ६९१ ॥, 
ष्ट 


२५२ भावप्रकाश स० मध्यखण्ड ८४० । 


चतिगम्भीरत्रिकनघोरु जानुकम्‌ ) कोष्ुशीपेमहामूले स्रामवतिस्दारुणे ॥ दाहरणे 
पशष्टस्यवेदनायातिदुस्तरम्‌ । मूत्शृच्छूमुदावतेभमेहविषमज्यरान्‌ १ एतानयव्वीन्‌ 
निदृन्तयाशरुवातप्त्िकफोषितान्‌ ॥ सव्वेकालोपयोगेनवणौयुवेलवद्दनम्‌ । दिवभ्यां 
निर्मितरेष्ठंघुतमेतदनुत्तमम्‌ ¶ इतिणटनायंुतम्‌ ॥ ६२९ \ 

विल्लोय मुलदटी दाल त्रिपला सट बरियारा वासा श्रमलतास तेत पुनर्नवा देवगरु गोर 
कटर पीपल गंभारी रासना त्तिमखाना एरंड वियरा मधा तया उत्पल इनसव को कककश्राः 
मलेकारस श्रौर तिगुना जल इनसवकोदारा ६४ तोले धीकापाक करे इसवुतफे भोजन तथा पीने 
वाद्य तथा गेभीर बहुदेपज बात्तरक्त धै भिक जषा पिटली तथा घुटनों म प्रात बातरक्त नष्सदत्तिाः 
ह मोर करोप्टुरषं बहुत पीडा युक्त भयंकर भामवात दाहज कठिन पीड़ा सू्रच्छर उदावत परमद 
विप्रत ज्वर घातजनित तथा कफजनित यद सवरोग नष्ट होते हे ग्रदियनःकुमारफे वनायेहुए इस 
धीके सैव सेवनते वल वर्ण तया भयुकषिदधिदोतीरि इतिभ्ष्तादिषुत ॥ ६८४ ॥ 

गुड्चीस्वरसेसपिर्ोवनीयेदचसाधेतम्‌ । कट्करचतुगुे ीरि.सिंद॑वाजखवाततुत . 
इतिगड्वीधुतम्‌ ॥ ६८५ ॥* 

जीवनीयगणके कस्ककेदयारा गिलोयकेरस ग्रोर चोरुनैदूधके साथ पाककियेहृए धौकिञवनति वात 
रक्तकानार दोतते इति गुड्‌ वीपृत्‌ ॥ ६८५॥ 

अष्तायाभ्शतं्राप्यजलद्रेरेविपाचयेत्‌ । चतुभौगावरिष्टन्तुघृतभस्थंविपाचयेत्‌ 
्षीर॑चतुगणंतन्रदपयेन्सत्तिमनमिषक्‌ 1 कटकञ्चालपरवह्यातिवथावद्नुपूवशः ॥`का 
कोलीक्षीरकाकोरीजीवकषेभकौचयत्‌ । शतावरीपयस्याञ्चमधुकंनीलमुखलम्‌ ॥ अ 
रवकेन्दस्यमूलानिर्थिरवाकटुरोदिणी म्‌ । अचद्िद्धितथामेदेर्वदंषंखहतीहयम्‌ ॥ 
गृदुर्वपिप्प्लीरास्नावासकञ्चापिसंहरेत्‌ । तदेकस्थंसमेभागेः पाचयनूखटुनाग्निना। 
पलिभ्यञ्जननस्येषु परिपेकेचदापयेत्‌ ॥ चातरक्तंसशोषाव्यं सदाहुकेोष्टशीपैकम्‌ । 
खञ्जासुस्तम्भवातञ्च वातरक्त॑सुदारु एम्‌ ॥ बहदितंबातङृच्छं ्रसीवातकणटकप्‌ । 
नाशयेयोनितंसपिदन्वन्तरिवचोयथा ॥ इति महागृडूचीधुतम्‌ ॥ ६८६ ॥ 

४०० तोते गिलोयको ६२४ तोते जलमें पाककरकं चौथा वाकी रदनेपरउततारसे रं उसके 
सपय २५६ तजे द्ध भोर ६४ तीते घी मिलाय इतके उपरान्त इसने काकोली क्षीरसाकोली 
जीवक पभक सत्तावरं दधी भुलदटी नीलकमल असगन्धकी जङ्‌ शालिपणी कुटकी "दि वद्धि 
मेवा महप्नदा गोव दौनोंभचकटेया गिलोय पीपत्त रासनातथावांता इनत्तवप्रोपयियोफे समभाम 
क्क डप्लकर मंदाग्निमे पाककरे इसघृतको पान मदेन नएय तया सीचनेके काममेंलनिसे वातरक्तं 
शोप दष कोटरीपे सज ऊरुस्तंम दस्साष्य बातरक्त चातन मूचरुच्र शती भर वातकटकरोमका 
नाशदताहं यद्‌ धन्वन्तररिका वचने इति मदागुूचीधूत ॥ ६८६ ॥ 

.थतशतपुष्पायाः दषटस्यमघ्कस्यच । एकेकंसाधयेत्तेलं चाततरक्तरुजापहम्‌ ॥ 
दति शत्ताद्वादितैलम्‌ ॥ ६८७ ॥ । 
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सफ कूटः अयवा सुलदटीके काये दवारा पाकश्चिेहुए तेलक सेवनते वाततरस्तका नाशदोतादे 
इति शताद्वादि तत्त ॥ ६८७ ॥ 
साखिवरिष्टकुप्माण्ड पोतकीभरस्मजाम्बुना 1 गङ्चीगव्यदुग्धाम्यांकरमरंगरसेन च ॥ 
वरिपचेतिलज॑तेलं दचयेतानिभिषग्बरः । काकोस्योजीवकंमेदे शताङ्ाक्षीरिीयुतैः ॥ 
<निगीसिकूथाणतानन्ता साजैसेन्धवचन्दनैः। हन्याद्ाताखजंधोरं स्फुटितंगलितंतथा॥ 
चमैदेलास्यंपामादीं स्खग्दोषञ्चविपादिकषम । कुष्ान्यशतिवीस वरणशोथंभगन्द्‌ 
रम्‌ ॥ नसोऽस्तिवातरक्तस्य विकारोयोऽभिवांईतः । यत्नहन्यात्‌प्रसहयेतत्‌ पिण्डतेलं 
मदतस्छतम्‌ ॥ इति महापिणडतेलम्‌ ॥ ६८८ ॥ / 
सारिवा नीव पेढा पोयकीभस्म गिलोय तथा कमर इनकेरसम्रोर ते मे काकोली 
क्षीरकाकोली जीव मेदा मदामिदा सौंफ लिन्नी मभीठ मोम गिलोय भनन्तप्नल राल सँ यनोन 
शौर चन्दन इन सथ न्नोपथियों का करफ डालकर पाक कर इस तेल सेवन से वात र्त स्फुटित 
* तथा गलित चम्पदलरोग खजली सवचाकेदोष विवाद रु ववासीर विस रण सृजन तथा भगन्दर 
का नाङ्होताहि पेताको्भी बहुत बदु वातरक्तका विकारनदी हैजो इसमहापिड तेलसे नर 
न हो्तके ॥ इति मदापडते्ल ॥ ६८८ ॥ 
सारिवाससमन्जि्ठय्ठ सिक्येःपयोन्वतैः । तेलपकभ्रयोकतन्ये पिण्डास्यया 
तशोणिते ॥ इति पिण्डतेलम्‌ ॥६८९*॥ . 
सारिवा राल मजीठ सुलददी तया मोम इनतव फे दारा दृधं सदित तलका पाककरफे सेवन 
करने से वातरक्तका नारादोतादं ॥ इति पिते ॥ ६८६ ॥ _ __ ~ 
सारिवासयथ्यक़ मधुशिक्येःपयोन्वितेः । सिद्धमेरण्डजतल  वातरक्तरु जपि 
हम्‌ ॥ अपूतमधि तस्यास्य पिण्डतेलस्ययोगतः ॥ इति.पिण्डतलम्‌॥ ६६९० ॥ 
सारिवा रल संलदटी तया मोम इनतव के दारा दूध सदित रंशीकं तेलका पाककरक विनाछनि 
मयन्ते इस तलत वातरक्त की पीडाका नाश देति ॥ इति पिंडतेल ॥ ६६० ॥ 
पद्मकेशरयथ्याक्गफेनिखापद्मकोसयनल्ः । एथक्पञ्चदलंदत्त वलाः कचन्दनैः ॥ 
जनलश्चेतपचेततेलंभस्थसोवीरसम्मितम्‌ । लोध्रकाकोलिकोशीरजीवकपषः शरेः ॥ मद्‌ 
यन्तिलतापत्रपद्मकेशरपब्मकैः 1 भ्रपोणडरककालीयमदमांसीभियङ्गुभिः ॥ कुङ्ुमे 
दिगुणेगकरपैःमज्जिष्ठायाःपलेनच । महापद्मकमिदतेलवाताखुगल्वरनाशनम्‌ ॥ इतिमह 
` पद्मकंतेलम्‌ ॥ ६९१ ॥ र्‌ 
यदय केकर मलदढी नीव पश्माक उस्पन्लवलः टेतू तथा चन्दन यद सव घास २ तले इनस्तवका 
कादा सौवीर द तले भोर तेल ६४ तोले इनसयमे लोथ काकोली खस जीवक ऋपभङ नाग 
केर चद्तेलीकेपचे गिलोय सेजपात पद्यकेशंर पद्मक स्पूल कमल पौतचन्वन मेदा जटामांसी प्रि- 
यगु तया केयर यद सवदेयर तोले भोर मजनीठ ४ तोते इनसव को मिलाकर पाककरे इस तेत के 


सेवनते वातरक्त का नार होतदि इति मदापदमकतेल ॥ ६९१ ॥ 
#॥ 4; 


देष भवप्रकोश स० मध्यखण्ड ८४२। 


° पद्मकोशीरयष्याक्ररजनीकाथसाधितमास्यािषटेःसर्वमजिष्ठा्वराकाकोलिचन्द्‌ने 
खड़ाकपद्यकमिदंतेलेवातास्पित्तनुत्‌ ॥ इतिखडाकपद्मकतेलम्‌ 1 ६९ २॥ 
पद्माक सस सुलददी तथा द्यी इना काष्टा मौर तेश्त इनसवमें रात मजीठ काकोली क्षीर 
काकोली तया चन्दन के करर को रालकर पाकफरे इस तेतके सेवन्ते वातरक्त का नाश दता 
इति खड़कपदमक तेल 11 ६६२1, ॥ द, 
तुलांपचेज्जलद्रोेगुडूच्यापादशेषितमभीरद्रोणन्तुताभ्याञचपचेतुतेलाद्कं शमेः॥ 
कर्करमधूकमन्ञिष्ठाजीवनौयगणेोप्यितेः । कृष्ठेलगुरुमूराकामांसीव्याघ्रनघंनखी ॥ 
0 । लक्पचरायुर्‌ विक्रान्तास्थिरातामलकीतथा ॥ 
9 । सिदकर्वसमेमोमैःपानाभ्यद्गानुवासनेः ॥ सेव्यं 
चाताखजानहन्तिसरोतीधात्वन्तराधितान्‌ 1 धन्यंपुसवरन॑स्रीणंगभेरदेवातपितततुत्‌ ॥ 
स््ेदकण्डरुजायामशिरःकम्पामयादिंतान्‌. । हन्यादू्रणकृतानोपानगृ्‌ चीतेलसुत्त 
मम्‌ ॥ इतिगुड्‌ चीतेलम्‌ ॥ ६६३ ॥ , 

६२४ तोते जल मे ४०० तोले गिलोय का चोधाई वचाहुभा कारा ६२२ तोल दृध श्ररि २५६ 
तोल तेल इनसव मेँ सुलदटठी मजीटठ जीवनीयगण कूट इलायची श्रगर दाख जटामांसी वयनखी 
नखी रेएुका मेदी त्रिकटु सफ काकडातिगी सारिवा दालचीनी तेजपात विक्रान्त साल्तिपीं मुहं 
शआमला तगर नागकेशर सुगन्धमाला प्राक उत्पल चेर चन्दन इनसघ्रका एक २ तोते कल्क छोड 
कर मन्दाग्निं धिधिप्यक पाकररे इस तेलक पान मदन तया भ्रनुवासन वस्तिनें व्यव्दार्करने 
से प्रोत तया धातुम स्थित वात्रक्त बातपित स्वेद्‌ घुजल्ती पीड़ा यास दिरका फांपनः र्दित 
तथाघावरा नार होता श्ीर यद तेल यज्षकारी गर्भदायक सोर परारी दै॥इति गुहू बोतल \६३॥ 

गाड़्चीमधुकंहस्वपयमूलपुननवा । रास्नमिरण्डमूलजञ्चजीवनीयानिलाभनः ॥ प 
लानांशतिकेभागेलापञ्चशतंमवेत्‌ । केर्लविल्वेयवान्मापानकृलत्थारचादृकोन्मिता 
न्‌ ॥ काृमय्यणाञ्चशुप्काणा्रोएदरोणशताऽसम्भसा । साधयेज्जजेरपृतेचतुदरएञचशे 
पयेत्‌ ॥ तेलद्भएपचेत्तनदच्वापञ्चगरणंपयः । पिषटवातरिपलिकंचेव चन्दनो शीरके शरम्‌॥ 
पत्रलागुरूकुष्टनितगरंमधुयष्टिका । मजजिए्दपलंचेवतस्तिदधंसवैयोगिकम्‌ ॥ वातरक्ते 
क्तेक्षीरेभाराततक्षीएरेतसी । वेनोक्षिप्तभग्नानांसवेकाङ्गनरोगिणाम्‌ ॥ योनिदोपमप 
स्मारमुन्मादंविषमन्वरम्‌ । हन्यासपुंसवृनज्चैवतेलाग्बूमणताकयम्‌ ॥ इति्टताङ्य 
तलमर ॥ ६९५ ॥ । 

` .गिलोय सुलदटी छोटा पंवम्रूल पुनन॑वा रास्ना अरटकी जइ जीवनीयगग यद सव्र चार रसो 
त्थल वरियारा २००० तोल वेर वेत जोड कुलथी यद सव दोस छप्न २ तोते मर म॑मारी ६२४ 
तले इन सव श्रोपधियों को १०० द्रौण जल मं पाककरंफे जव चार द्रोण वाकीरदे तव छाने इल 
२ पाय ६२४ तोले तेल भोर तेलक दचगुन। दू भिलवि क्षिर इनतव में चन्दन एल नागकेशर 
दज भगर्‌ इलायची कूट तमर ज्र मुलदटी यदसव वारद्‌२ तोल भर्‌ मजीट २ तोते इनस 

५ 


#. 


द्वितीवभाग ८४३। २५५ 


1 
भापपियोऱ करक मिलाकर विरि. पुच्वक पाककरे इसतेलके सेवनते बातरकत क्षतते हुई क्षणतः 
फम्प भारते हृ क्रीणता वौर्यकी क्षीणता उदछलन। हड़ी थादिका टन) सर्वा तथा एरगयतरोग 
योनिरोग भिगमीं उन्माद. तथा विपमज्वर इनसव का नार दोतादे शौर पुत्रक उद्यति दोतीहै। ।इति 
धमृताद्दय तेल 7 ६९४ 1 
खणालोत्पलशाल्‌कसारिवोदीच्यकेशरेः । चन्दनदयभूनिम्बपद्मबीजकसेरुके 
पराल्लकट कान तागन्द्रापर्षटवासिकै 1 पिष्ट्चातिलंघतंपक्ंदएमलरसेनवा ॥ क्षरष्िगणख 
सयुक्तेवास्तकेम्मसुयोनजिततम्‌ 1 नस््याभ्यज्जनपाव्वाहुन्यात्रापतगदाचद्म्‌ ॥ इतिश 
लायतलम्‌॥ ६6 ५॥ 

कमतीदंसी उस्पत्त कमत ठी जड सारिवा सुगन्धवाला नागकेशर दोनोचन्दन चिरायता कमल 
ग्ट कसंरू पठ्यत कटका अननेन्तमल गादा पित्तपापडा तथा वासा इनसवशा पासकर तल यथवा 
्ठणमूलका रस चोर दरनादध इनतथमें मिलाकर विधिपूर्ठ्वक पककरे इसफोवस्तिक्रिया नस्य 
महन तथा पानकरनेम प्रयोगकरनेसे पित्तकेरोगनएदोतेह ॥ इतिमरणालादितेल ॥ ६९५ ॥ 

कनकशिखरिभानक्षारसंसिद्धतोयेकस्चमलेवणयुक्त सजनास्यास्च्‌णः 1 विधेश्रतति 
लतलंकल्कयुक्तनिहन्तिघ्रचुरतरमिद्रानीमिन्द्रतुप्ताखवतम्राधत्नरायतेलम्‌ 1 ६९६ ॥ 

धतरा लटजीरा तथा मानकेचू इनकफेश्षारकेजल्त चनौर तेलमे धव फे फूल सेधानोन तथा रालत 
इन तमभाग ऊ च्रं फो डाल्लकर पाककरे इसके सेवन सं इन्द्रलृ्त भार घातका नस दाताहं ॥ 
इति धराद तेल ॥ ६९६ ॥ 

शुद्ापचन्नागवलातलान्तजल्लामणएेपादकषायसद्धम्‌। विखान्यतलादकमत्रदयमजा 
पयस्तैरुविमिभ्ित न्त ॥ नतसय्टिमधर्कचकर्केदखाणएथक्पञ्च पलातपक्म्‌ तात" 
फेशमयय्युदरीणिवस्तिभ्रदानेनहिसक्तरत्रात्‌ ५ द्द्ाहयोगेनकयेव्ययेगंपीतन्चतलोत्तम 
मास्वनोक्तम्‌ ॥ इतिनागवलातेलम्‌ ॥ ६९७॥ 

४०० तोक्ते गलशकरीको चोगनेजलमें पाककरके चोधाई रदनेपशछानले इसेताय तिलतेले 
२५६तोजे भोर उततनादी वकरीकादूय मिलायफे इनसवनें तगर सुलदटीका वीस ९ तोले कल्क मिल 
फर धिभिपुवक पाककरे इसकेद्वारा वस्तिलिने से सातदिनमं बहुत बहुए वातरक्तं का नारा होतार 
भरे भरिवनीडुमारकेकदे हुए इसतेलके पीने ददादिनमेसंपूणिरोगनशदतेदे॥इतिनागवलतिल ९६७ 

जीवकपेमकंकोलीरिष्यप्रोक्ताशतावरी । मधुकमधुपचककलहयमवच ॥ मुद्र 
मपास्यप्णीचदशमलंपनर्तवा । बलाणटताविदारीचत्तार्वगन्धस्ममद्‌कां ॥ कुय्यात्‌ 
केर्कंकपायज्चताभ्यांतलंघत्तपचत्‌ । लाभतदचवसामन्जामां्भतुदरविष्किरते ॥ चतु 
गोणेनपयसाततसिदेवातश्ौणितम्‌ 1 सबव्वदेहाशचितानहन्तिन्याधीनघे रांद्चवातजान्‌॥ 


दपजीवकायोमिश्चकः ॥ ६९ = ॥ 
जीवक चछपभक कंकोलमिर्च किवांच सतावर सुलदठी गभारी काकोली क्षीरकाकोली सुह्पर्णी 
माप्पर्णीं पुनक्रवा दकश्षमल वर्यिरा णिल्लोय विलपसीकन्द अरप्तगन्य तवां पापाणमेद नङ कर तथा 


छ 
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१ 

` कष्रिकेताय तेल धीं शनीर प्रतुद तया विपकिर जीवे कीच मज्जा तथा मांस यदजदानक मिलत 

भोर चौरनादूध इन सवको पकावे इसके सेवनसे वातरक्त घोर सव रारीरमे स्थित घोरवातरोर्गोका 

नारहोतार ॥ उति जीवकादिनिश्नर 1 ६९८ ॥ व ध 
यलाकपायकरकाम्यांतेलंक्ीरचतुर्मणम्‌ । शतपाकंभवेदेतद्यातासग्वातप्तितुत्‌ ॥ 

धन्येपुंसवनञ्चेवनराणांशुक्रव्ैनम । रेतोयोनिविकारध्नमेतदातविकरारनुत्‌ ॥ इति 

यल्‌तलशतपाकेम्‌ 1 ६९ € ॥ 

! बरियार कल्क तया कष्वेकेसाय चोगुने दूय सदित तेलो सवार पाऊकरके सेवन करने से 

वातरक्त बातपिच्च वी््यढोप योनि के विकार तया वातरोगो का नार होति ओर वीय्यैकफी वदि 

तथा पुत्रोखनिदेीदं इति शतपाक्वलातेा ॥ ६९९ ॥ * 


= 


मधुयघ्याःपलशतकपायेपादशपिते । तेलादकंसमक्षीरंपचेत्‌करकेःपलोन्मितेः॥ श 
तपुप्पावरीमूर््वापयस्यागुरु चन्दनैः । स्थिराहेसपदीमां सीद्िदामधुपर्णिमिः ॥ ककरी 
लीक्षीरकाकोलीतामलक्युद्धिपद्मकेः । जीवक्पैभजीवन्तीसयक्पत्रनखत्रालकेः ॥ प्रपीण्ड 
रीकमञ्ञिठासाखेन्दुवितुत्नकैः । वाताद्क्पित्तदाहात्तिन्वरघ्नंवलवशैश्ृत्‌ ॥ इतिमभ्र 
का्येतेलम ॥ ७००॥ # 

९०० तोते मुलदर्दीकाादा २५६ तोसे तेल योर इतनादी्दूध इनतवमें सफ सतावर मरो 
फली दृधी भ्रगर चन्दन दाल्लिपर्णी हेसपदी जटामांसी मेदा मदमिदा गिलोय काकोली क्षीरकाकोली 
भुभामला चदि पद्माकृ जीवक ऋषभक जीवन्ती तज तेजपात नली सुगन्धवाल्ा कमल मजीठ 
सारिवा कपूर चोर धनियां इनसवके चारचार तोले कटक टाल्‌रर्‌ विधिपूल्वर पाककरे इसतेलङे 
*सेवन से वातरक्तं पित्त दाद्‌ की पीडा तथा ज्वरका नार होता भौर वल तया वणं की वदि दोती 
है 1 इति मधुक्ादि तेल ॥ ७०० ॥ 

_ मधयएटयाःपलेपिष्टतेलंभस्थचतुगुंो । क्षीरसाध्यशतंवारानतेवमधुकान्वितम्‌ ॥ 
सिद्देयंतरिदेषेस्यादवाताखर्वासकाशनुत्‌ 1 धन्यंपुसवनञ्चेवकामलादाह्नाशनम्‌ ॥ 
इतिमधुकतेलंशतपाकम्‌ ॥ ७०१ ॥ ध 

९ तोते मुलदठो के दारा चौगुने दथ सदित तेलो सीयार पाककरफे सेवन करने से च्रिदप 
वातरक्त इवासि खासी कामत्ता तवा दाद का नाशु, दोत्ता हे चर पु्रोखत्निदोती है1 इति शतपाक 
मधुक तल ॥ ७०१7 % 

चलाकपायकल्काभ्यविलंीरंसमेपचेत्‌ । सहखशतपाकंवावाताखगूव्रात्रक्तनुत्‌ ॥ 
रसायनमिरद॑श्रेठमिन्द्याणभसादनम्‌ 1 जीवनेदहणंस्वर््यशुक्राखगादोषनाशनम्‌ ॥ 
इ.सवलातंलमर्‌ ॥ ७० २॥ 
चरियारे के कपाय तथा कल्क के दारा दूध सदित तेल फो दनारवार्‌ यवा सोवार पाक करके 


[= करमते 
भ करने यातरक्त वीयै दोप रक्तदोप तथा वात रोका नाशदधोता हँ मर इन्द्रियो शी प्रसन्नता 


तु ॥द.कर्‌ स्वरक्णी उचमता तथा भयु ददि दोती है रौर उत्तम रसायनदे॥ इति वलास त ७०२॥ 


दितीवभाय ८४५। ३१५७ 


पुनननवामृलशतेविश्रुवृकमूलञ्चतथाभयोज्य । दव्वापलंषोडशकचचशुएव्यासस, 
टुकुट्यसम्यग्विपचेद्‌घटेऽपाम्‌ ॥ पलानिचाष्टावथकोरिकस्यतेनाष्टरेषेएपुनःपचेत्तु! 
रेरण्ठतेलकुदष्ञ्चदयषदखप्रिचरणंपलानिपञ्च ५ निकुमचूर्स्यपलगद्च्याःपलद 
यंच॒दपलेपलघ्रति । फलत्रयञ्यूषएवित्रकाणिसिन्धूर्यभल्लातविडङ्गकानि ॥ करैतथा 
मक्षिकधातुनरृणैपुनचञवायाःपलमेवचूएेम्‌ । चूणंनिदखाह्यवताय्येशीतिखदेन्नरःकषेस 
मप्रमाणम्‌ ॥ वातासुजंटद्धिगदञ्चसन्तजयत्यवरर्यलथग्धसीश्च ¦ जङ्खोर एष्ठतिकव 
स्तिजच्तथामवातंतरवलञ्चहन्ति ॥ इतिपुनक्षवागुग्गूलुः ॥ ७०३॥ 

पुनर्मवा तया एरंड की जड़ चार २ सौ तोले सोढ ६४ तोले इन सबको कूटकर्‌ १२४८ तोले 
जल ते पाककरे किर अष्टमांश वाकी रहजाने पर छानसे भोर इत क़ म ३२ तोते गुल डा 
फर फिर पाक करे इसके उपरान्त इसमे रेशका तेल १६ तोते निसोत का चशे २० तो० दन्तीका 
चरौ ४ तो० गिल्लोय का चूण ८ तो° त्रिफला त्रिकटु चीता सेंधानोन, भिलाव्‌। तथा वायविदग 
छः२ तोते सोनामक्सी का चण १ तो० चोर पुन्मवा कं चूण ४ तो° इनसथको डालकर उतार 
जे किर शीतल रेजाने पर 9 तोतते निरय स्वानेते चतरक्तं मदचृद एसी शर ज॑या पिडतीषीरठ 
„त्रिक तया वस्तिमें हुई कठिन आमवात का नारा होता हे ॥ इति पुनगैवा गुग्गुल ॥ ७०३ ॥ 

यावश्कसुरदारुसैन्धवंमुस्तकचुटिवचायमानिकाः. 1 .व्योषदीप्यकनिशाफलन्रिक 
जीरकद्यविदङ्कचित्कम्‌ ॥. काषिकंस॒मखणंपतयोजितं संयुतंपुरपलेरचपचमिः,। शर्क 
रापुरसमांसुपेपयत्ततसपिंपिविनिक्षियेत्ततः ॥ वातरक्तमुद्रंमगन्दरशीहयद्मविपमज्वरं 
गरम | शरिवत्रकुएटमखिलब्रणनयंचित्तविभ्रममदाद्चदारु णान्‌ गृध्रसीच्चगदजाग्निमंद्‌ 
तांहन्तिकोष्ठजनितंमहागदम्‌ । वजमिन्दरस्यकर्दिवच्युतमगृतरीलकुलमूत्तमदुतम्‌ ॥ 
अन्नेपानपरिहारवनितंस्वेकालसुखदननिर्ययम्‌ । सव्यमानमिदमश्िनिम्मितगृगगुलो 
हिवध्कारसायनम्‌ ॥ चल्यारोमापकाहीनेमध्यमेऽ्टौचमाषकाः 1 भष्ठादादुशकश्रो 
क्ाःकोठविज्ञायपाययेत्‌ ॥ खंसनसात्गुरुखाद्यरुम्गुलोःकरणक्रमः । इतिशरकरास 
मगग्गुलुः ॥ ७०७॥ 

जवाखार देवदारु संधानोन मोधा छोटीइलायची वच भजवादरन त्रिकटु, भजमोद दर्द त्रिएला 
रा कालाजीरा वायविदेग तथा चीता इनसव ओपध्यो फ एकणएक तोले चूको वीस तोन गगुल 
मे मिलाकर श्रौर गयुलफी बरावर शक्तर मिलकर गरमधो म मिलाले इस सेवनते वातरक्त उद्र 
भगन्दर छदा यधमा विपमज्वर गरदोप इवेतक सवप्रकाश्फे घाव चिचध्रन णद्‌ गृ्रतती ववासीर 
मन्दाभनि तथा कोष्ठज्नित महारौगोका नाय होता इसके सेवनमें भत्रपानका को निवे 
नदीं है यद सघरकालमे सुखदाय विकाररदित शरीर रसाय है इसङी हीनमात्रा चारमासे मध्यम 
मात्रा ८ माते श्रि श्रेष्ट मात्रा वारदमातेकीै यद रोष्ठको धिचारफर यथायोग्य देनी चादिये॥ 
इति शकेरासम गुग्गुल ॥ ७०४ ॥ 

भस्थमेकंगुडू्यार्च अरदभस्थज्चगुम्युलो; ॥ भर्यकंत्रिफलायास्तुतटमाशंविनिर्दि 


ेष् 


2 


६५८ भावग्रकाश स? मध्यखर्ड ८४६1 


. शत्‌(सवैमेकनसंकुस्यकाथयेनरुखणेऽम्भति 1 पाद्ेवपरिखाव्यकपषायग्राहुयद्विपक पुन 
पयेतकपायन्तुयवतसान्द्रत्वमागतेम्‌ दन्ताव्योपविड़्गानियुड्चान्रिरलावचः तत 
"रयाद्‌ पलचरीग्ट्णी्याचभरति प्रति ॥ केषन्तुव्रतायाद्‌चसवमकत्र चपयत्‌ ५ तस्मन्‌ 
सुसिर्दविन्ञायक्वोष्णषक्षिषेतत्ुघः ॥ ततर्चाग्निवलमवत्वाखादेत्‌कयभ्रमाएतः } वातर्‌ 
त्तथकु्गरदजान्याग्नक्तादनम्‌ ¶ दुएत्रसत्रमहाङ्चखासचात्तमगन्द्रपर । नाञ्चच्यि 
व्तिरवयेधुंसवौनितानल्यपोहति १ दति्शतागुगगलुः ॥ ७०५ 

गिलोय ६४ तोते गगल ३२ तोले भोर त्रिफला वर्ती ९ तोते इनसयको एरूसाय ठ्टठर 
६२४ ताले पानी काटा करके चोयां वाकीरदनेपर छानले भोर इसी काटे का दसरधार 
प(फकरके जवगाढा हौजाय तद उततारल्ते फिर कु गरम रहनेपर दन्ती सट पीपल पिच चाय 
धिग गित्तोय नफ तथा तज इनसव भरोपाधेयर देषो रोते चं ओर भिस्ोतस्य १ तोते 
चण मित्ये इसफे पे अरणनिवतसे देखकर १ तोलेभर रोज भोपव खानेते बात रक्त कुष 
ववार मदाग्नि दुटवाव परमेद श्रामवात भगन्दर नाडीत्रण ऊरुस्तंन तमा सूजनका नस हौतादै 
इति यस्रतागुग्गल ॥ ७०५ 

वरिप्रस्थमग्नायाक््चघ्रस्थमेकन्तग्ग्गलोः । प्रव्पेकंतिफलाप्रस्थे वपभप्रस्थपे 
वच ॥सवनकत्रस्कुव्यसाधयेद्चुखणेऽम्भसि। पुनःपचनपाद्राषपवत््‌सन्द्रसममतम्‌ 
दन्तीविच्रकप्नलानांकणाषिश्वपलव्रिकम्‌ } गड चत्वर इ गानरत्पकाद्पलमतमर्‌ ॥ 
त्रिटताकषमेकन्तुसवैमेकन्नच्णयेत्‌ 1 सद्धउष्यान्नपत्तत्र ग्डतगुगगलुषरमर ॥ सता 
यथाव्रललाददम्लपित्ताविशपतः । चातरक्ततथाकृष्ठयुदजान्याग्नत्ताद्‌र्नघ्र्‌ ॥ इुएव्रप 
महारचश्मामवातमगन्दररम्‌ । नाख्याल्यव्रातद्वयथहुन्यतस्वमयास्तथा ॥ ऋदय 
भ्यानास्मतर्‌चायमष्टताख्याहिय॒ग्याल्‌ 1इ(तेचणष्टतायग्यलयुः ॥ ७०६ ॥ 

१९२ तोते मिलोप चौतट चासठ तो° गणु दड़ वदेडा भमला तया पुननव। इनस 
अन्दे प्रकर कटकर ६२४. तोसे जलम पाककरे जय चोधाई वारूीरदे तच उतारते ध्र छानकर 
उसी कद्ेफो गाहादो जाने तक पफावे तिर कछ गरनी रदनेपर दन्तौ चीता पीप सेठ निफल्ा 
गि्लोय तज तथा षायविहंग दोदर तोते घोर निसोत १ तोके इनसवको शच्च फरफे मिलि 
इसरो घलफे थनुसार सेवनकरनेसे म्पि बात रक्त शष्ठ ववासीर मन्दाग्नि दष्टव्रग प्रनेद 
भामवरात्त भगन्द्र नादी्रण उरुस्तम सूजन चोर भन्य संपूण रोगा नाश दोतते यदे धष्रुना 
शगुल् भदिवनीङ्ुमारने घनाय ॥ इति अभतागुग्युल ॥ ७०६॥ 

गृद्रमटश्ुण्टानांमांसकृष्माएडयोरमिं । गड्च्यागरम्यलर्‌चवष्रस्थः पोडशभि पलः ॥ 
स्निग्धःकाञ्चनसद्भाश पृकजम्त्रुषलापमः । च्‌ तनागुगगरल्‌ःप्ाक्त-सगन्धयस्तुगच्छलः॥ 
शुप्केदुगेन्धिकदचेववणोन्यव्यमपोगतः 1 पराणमसतविन्ञेयोनक्षदेयस्तयेगिखे ॥ ति 
मरय नवपुराणलक्षणम्‌ ॥५२७॥ 

गु दग संठ माप पेटा गिल भोर गृगुल इनसपकरा १ प्रस्य ६० तोलेा तदे जो गगल 


दवितीयभाग८४७॥ २५२ 


स्निगय सुवर्णके समान कान्ति युक्त अधवा पकी जामुन समान कान्तिवाला सुगयित अर सचिक्षन 
हीय उत्तको नवीन ग॒गुल् जानना चाहिये जो गृगुत सूखा वुरगन्धित षिगड़ेवणं वालषहोय चद पुराना 
ज्ञानना चाहिये भौर यद रोगि्ोको न देना चादिये ॥ इति गुग्गुल नवपुराण लक्षण 1 ७०७ ॥ 
करामरपुदरहनस्याषनिफलामरद्‌र्‌ चन्पभूनस्वाः। मागधामटमस्तराटवचाधात 
मान्निकञ्चव ॥ -लवणक्नारनिशायककुर्तम्बुरुगजकणासहातिविषाः । कंष्‌[शकान्यवस 
मानकुयात्‌पलएकञ्चारमजतुत्रदवयात्‌ ॥ निःपत्रशुद्स्यपुरस्यधमानप्रलहयलाहरज 
स्तथच 1 सितताचतुष्कपलमन्रवास्यातनिकुम्भकुम्मात्रप्नगान्ययुक्तम्‌ ॥ एथक्पलचूप 
मधवपचचन्द्रघरभेयग।रेकावेधेया । अ्यरातिसारप्रहणाविकाराञ्चाश्सतननशयतेष 
डव ॥ मगन्द्रान्‌कामलपाण्ड्रगानननएव्रहून करु तचद्‌ात्तम्‌ हन्त्यामयान्‌ापत्तक्र 
फानिलोव्थाननादीगतेमर्मगतेत्रणेच 1 क्षतक्षयेगधरसियक्ष्मरोगेमेरेगजार्पेपरवल्ते्रयो 
ज्या! शक्रक्षेयेचार्मरीमत्रङृच्शुक्रप्रवाहऽप्युदररामयच ॥ शर्भसमन्यस्पकृतनसाद्‌ 
भ्राततागटराचन्द्रमसाष्रशास्ता 1 नपनभोन्येपरिहारवादोनशातवरातातपमथुनपु ॥ भक्त 
स्यपवंसततंभरयोज्यातक्रानपानाप्यथमस्तपाना । अजारसाजाद्गलजरसावापयाऽधता 
श्ातजलास॒पानम्‌ ॥ शुकरदोपान्निहन्त्यष्ठो्रमदह्‌रिवापावशातम्‌ ॥ वर्लपलितनिर्ृक्तो् 
द्वोऽपितरू एायते ॥ गिरीजतगग्गल्ञलोहन्यकीकृत्याथभावयद्‌ बहुशः । कचस्तदूत्या 
यिहृरेस्तदनचचूर्णीकरतं मिलितम्‌ ॥ कृमिरिष्वादिकचूएगिरजतुसमधान्यप्रटलवूचस 1 
इतिचन्द्रघभागुटिक्रा ॥ ७०८ ॥ 
वायबिईग चीता श्रिकट त्रिफला देवदारु चव्य चिरायता पिपलामूल माया कचूर वच सानामक्एवी 
सैपानोन जवालार दस्छी दारुदरटद। धनिया गजपीपल तथा भरतील यदसव एक २ तोल्ते शिलाजीत 
३२ ताति श॒द्धगगत तथा लोटच्॒ण ्र!ठ २ तोल्ञे गकर १६ तोल भार दन्ता [नलति दालचीनी 
इलायची तथा तेजपात चार २ तोते इनसव श्रोपधियों को पत्त गालंिनाकर तवनकृरन स ज्वर्‌ 
भतीसार घ्रहणी ववास्तीर भगन्दर कमला पड़ मदाग्नि कूफपपित्त तया बातनेन्यराग नाडी तवा 
मनेक घाव सत ल्य धसी यष्टा दस्तिप्रमह वीय्धल्षय पयरी मूत्रसुच् वीर्यं का वदना तधा 
उद्र रोग यहसव नर्ते हँ चन्द्रमाने श्रिवजीका पूजनकरफ भ्रलब्नहृए्‌ 1रावूनाग यदसेपाूषी 
इसके सेवनमे पान भोजन शीत वात धृष तया मयुनका कड्‌ निवेथ नदी हे भोजनपे पदतले इस 
गलोको खाकर मटर दा तोड़े वहृरे अयवा जगलीनीवोके मतरस दरू या खात न जलका 
अनुपान करना चाहिये इसे दारा अठ वीय के वो वसां धम छत तता वलफ्र पद्नत्त 
रदितदोकर दृद्धभी तरणसा दज ॥ इति चन्द्रपरमगुष्टका ॥ ७०८ ॥ 
चरंमहिषलोचनोदरसनिभवस्युग्गुलोःप्रस्थम्‌ । वरिप्यतायराशानिकलाशचिष 
पुयोक्तपरिमाणम्‌ 1 दाविंशच्छि्रुदापलनिंदेयानियनन 1 वपनत्तदनमत्(द्ञमसं 
~. " ०॥ अद्ध्ञयितंतोय नातंज्यलनस्यसम्पकात्‌ 1 अवता्थचखपूतंपुनरपिसं 


आ ९ भरे ॥ सन्द्रीभितेतसिमिन्नवतयेदिमोपलस्पर्शे । त्रिलाचुषद्पलन्निकटे 


४ 


र 


३६० भावप्रकार स° मध्यष्वरुड ८५८ ॥ 


इचूरीपदक्षपरिमाणम्‌ ॥ कृमिरिपचूएदिपलंकर्पकर्ैत्रिदन््योः । पलमेकन्तुगुड्च्या 
दखासंचूएयैयनेन ॥ उपयुज्यवातुपानयुषक्ी(रसृगन्धिसलिलजञ्च । इच्छाहारविहारीमभे 
पजमृपयुन्यसवैकालषिद्म्‌ ॥ तसुरोधिवातशोणितमेकहिन्युखवणेचिरोत्थमपि 1 मग्न 
ख॒त्परिगुष्वेस्षृटितेदीशमाजानुयवापि ॥ त्रणकाराकुष्ठगुरमर्वयधंगरपाणडुमेददिच । 
मन्दाग्निञ्चविवन्धेप्रमेहपिडकरचनाशयत्याशु ॥ सततनिषेव्यमाणःकालवशाखन्ति 
सर्वगदान्‌ ! अभिमूयजरादोषंकरोतिकैशीरिकंरूपम्‌ ॥ प्रव्यकंत्निफलाप्रस्थोजलज्चाद 
कमादकप्‌ 1 गडवद्ुराग्गुलोमाकःसन्धेयस्तुविशेपताइतिकैशोरिकयुग्युलः। ७०६ ॥ 
श्र भते फे नेचके समान वणशवालः गरा ड्‌ वदेडा तया यमला चोंसठ रतोल चर गिस्तेय 
१२८ तोक्ते इन स्वको कूटकर ६२९ तोल जलमें पाककरे नोर कलछीते चलाता जाय इसमे भौ. 
पथ कटाह मे नीचे लगरुर जलने न पये श्राधा रद जाने पर छानके उसौकाद्रैरो सोदे के पात्रमें 
पाकर जयगादरादोजाय तव उत्तार शरे शीतल होजाने पर त्रिफला क चूण दोततोसे प्रिकटुका 
चरणं ६ तले वायविरदंग-२ तोसे निसोत तथा दन्ती एक २ तेति त्नौर गिलोये चारतोते इन सत्र 
भोपधियं के चूर्णो मिलाकर इसग्रौपथसा सेवनकरे चौर यूय दू श्रथवा सुगन्धित जलका भतु- 
पान करे भौर यथे भादर विहार करे इसङे दारा वहुत पुराना एक दोप त्रिदोष घुटने तक 
सलाद फटा इमा अथया बरताह्रा वत्त रक्त षाव सवी कुर गुदम सूजन गरदोप पांडु भमेदे 
पिषिका मन्द्रागिनि तथा विबन्ध उनसव रोगो का नारहीतादै भौर निरन्तर इसका सेवन करमे से 
कालव्रश्च सवप्रकार फे रोगनष्ट देते दै शौर टद्धावस्थारे दर्पो का नारादोकर शरोर वस्था का 
रूप होजाततादे सयत्र गडके समान मूरुलका पएककरना्चाहिये ॥ -इतिकेरौरि गुणगु ॥ ७०९ ॥ 
त्रिफलातिविपादारुदार्वाभुस्तापसूपकेः । खदिराशननक्तक्कराड्‌ चीपपादयैः ॥ भू 
निम्बनिम्बकटुकाकलिङ्कुलकैःसमेः ।कारथकृत्वातत.पूरतश्चतमष्टगुणेऽम्मस्ति ॥ गुड़च्या 
स्तव्रसुृतैचूणेमदेन्तुवारिणि । क्लिप्लासुुतनेभाणडेवासयेद्रजनीगत्तम्‌ ॥ सोमेषिततेनप्‌ 
तेनकेशिकपरिभावयत्‌ पड्गुणेननु ततार शिखाजतुसमन्वितम्‌ ॥सुक्तस्यतुपलान्यष्टौस 
मावाप्यविचक्षणः 1 ताप्यचृर्णंपलज्चकंदेपलेमधुसपिषोः ॥ एकीरृत्यसमंसचैलिद्यात्सु 
त्रिफएलाम्बुना ! तनूनासुद्रयूवेएजाह्नलानांरसेनवा ॥ जीणेऽजीयैचमुञ्ीतपुराणंशलिप 
षछिकम्‌ । यथारोगंयथासाल्म्यरसेयुपरचसंस्छृतैः ॥ त्रि स्ताहभयोगेणएवातरक्तघुदरुण 
म्‌.1 निहन्तिवीयतःश्षिपरैकुछरोगानत्रणनपि ॥ भिन्नंमिन्नञ्चसश्चतेतनिफलास्योहिगग्गु 
सु\.॥ इतिंत्िफलामूग्गुलुः॥ ७१० ॥ 
रिफनःमत्तीसत देवदार दारदव्दी मोया प्सा कत्था शाल काष्ठ दल्दी गिलोय ्रमलतात्त चिरा- 
यता नीविुटकी इन्द्रजौ तया पर्व्वल इन सय ्मोपधियों को अरटगुने जलम पाककरके जधचौयाई 
रदे तवतारले फिर उसकद्से श्राधा गि्तोगसा चरणं इतमें मिलाकर नवीन वैन में एक ५) 
भर रदं डे इसके पीठे शिखाजीत तयः युलको सममपगल्ेकर इनके छःगरनेऊपर कंदे हुए कष 
मे सातदिनतर मावनादवे पिर सिरका ३२ तोते सोनामस्लोकः चरणं ४ तोते भरि सदत तया 


् 
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दाशीरहनेपस्छानल्ते किर इलकष्टेमे दन्ती निपोय त्रिकटु इन्द्रायण वाय्विडुन मोथा त्रिरा 
जमीकन्द्‌ वच प्रा मानकच्‌ पारा तय गन्धक्‌ इमसवक ददो तोके चर्भकोभिलाकर पएफकरे 
फे उपरान्त १००० धतूरेरे वीजो चुणकरे इसमे मिलवि फिर २ मसि इत श्रौपयिको 
श्रमजल् भ्रा अनुपानकःे इसऱ सेवनसे संयिगत गलयुस्त शिरीगत घुटने तथा कमरम्‌ "~ 
द्मामवात नए होर्तरि भद ववासीर विपमन्यर धसे छठ भगन्दर मेदजरोग त्था.फफ़ वात्तज * 
नण्टदोतेद इसके तेवनसे लो बहत ददद अ्रयदा वहुत दस्तमरव्‌ तोमदधेते साय ९ (4९५ 
उवटन शीतल जलने स्नान तथा शयनकरवे इसमेसतवनसे वहत दस्तश्रतिै इसत्ियेरोगीके ~ 
को देखकर यदहर्ोपय देनीदादिये धतूरेके फल्ौनो करमतेजल्ल आरनाल् तथा गोफ दूयत ५५५ 
शुददोनानेपर चशकरके इत बपयमडासे इति द्ितीयसिहनादगुगु्ल ॥ ७१२ ॥ 
प्ररधक्तमाग्गस्सोमायकटरतलेपल्ला्रक । परस्येकातचरेफलाप्रस्धसाद्धन्रखजसेपचत्‌ 

दगोपंसपततञ्चपनरमग्नावधिसयेत्त । तिकदतिकलामस्तविडमामलकानिच ॥ शः 
च्यग्तित्रिखदन्तीवचासुरणमानकम्‌ । कस्तररसस्‌ तांश पदयेकशुक्तिसम्मितम्‌ ॥ 
खकानकषएलासददसञचण्यानेगक्षेपत्त्‌ । तत्तामाषदयजग्ध्वानत्रत्तप्तजलादकमर्‌ ॥ 
(म्नञ्चकुरु तश्वाघ्रवडवानलसात्र भम्‌ ! धातुदखद्धवयाङदवलसुवपुतथा( ॥ व्र 
वातेनिरोवातेग्रन्थिवातमगन्द्रम्‌ । जान जद्कशितेवतंसकर्यवह्येदनम्‌ ॥ अररमरं 
म॒च्रकरच्छेच मग्नेचतिमिसेद्र 1 ्रस्लपित्ततथाकष्टश्रपहय॒द्‌नेगसम्‌ ॥ कासपङचच\- 
रवासक्रयञ्चावषसज्वरम्‌ । अहानरस।पर्दगरमान पण्डुरागसकामलम्‌ ॥ शोधान्ररं 
श्लानगदजानिविनाश्चयेत्‌ ! मदष्कषससन्जतरेगवारणदप्ग्रहा ॥ सहना 
स्य्रात्तायागाऽयमभतापमः । भिपग्विबजितरोगेभापितोदण्डपासिना 1 इत सहन 
गुग्गृलुः ॥ ५१३॥ 

३२ तोल कंडए तेल समेत ६४ तोल्े गगल भार चोस्तठ चैसठ तीते नरिफलफे ९३२६ तीसेभटं 
के. दाराराकरूरके चाद ववहुएकद्धेफो फिर अग्निवेचट्वे इतसशेडपरान्त त्रिकटु त्रिफला मो 
वायर्विडेग भ्रामला गिल्लोय चीता निसोय दन्न वच ज्नमीकन्द मानककेतू शुन्ध तथा पासा प 
सव ददो त्ते मौर १००० तूरफे वीजोका चश उाल्लकर उतारे २ माते इतस मौपयरोखाफर 
ग्रमज्ञल चारिका अनुपानररे इषकेदारा भ्रण धातु चायु तवा वसी चृद्धिरोर्विं मोर भामया 
जिरोवात्त मन्धिनात भगन्दर घुटने या पिदस्यिमं स्थित वात कटिग्रद पीडा पयर म॒न्ररुच्ट मन 
अन्धकारा दीखना उद्र प्नम्लपित् क्ट प्रमेह काच निकलना खांघ्ी द्वात क्षय विपमनस्वर इदा 
रसीपद गोका पाद्‌ कामला सजन अन्त्रह्दि शरस ववासीर मेद कफ तया प्रामजनितं रग चद्‌ 
सव नष्टदति द यढ सिदनाद गगल वेयौ ते त्याग सयेुए भी रेको दूर करता दे इति त 
नट म॒ग्य्त ॥७१ ॥ ॥ 

शतावरनागवलादददारकमुकछसा । पननवाष्टनाद्प्छवाजिगन्धाचिकण्टकष्‌ 
एधगादन्तग्रलान्येपरल् लल्एन्चणतकारयत्त्‌। तद दस्तकरपयुक्तचृपसस्परदयतत्रधः ॥^ . 
`पयतसुददेमारएटेमष्वद्धदक्नवुतम्‌ ! धघतभस्येनसालख्य(व्रेपमधःपससेनच ^ 


दितीयभण, ८५१। ३६३ 
त्रोयथावह्विवरलैनरः 1 वातरक्तं्षयकष्ठंकाूरय पित्तास्रसम्भवम्‌ । चातपित्तकषो 


चरोगान््याङ्चततङतान्‌ । हतवाकरोतिपुरुषंहत्वासव्वामयानतम्‌ 1 वीपल्ि 
मुक्तेमेधास्रतिविभूषितम्‌ । करोतिपुरुषंधन्य॑पञ्चव्शतायुषम ॥ चागसाराछत। 


मत््मीकीततिविवदनम्‌ 1 इतियोगसाराखतः॥ ७१९ ॥ 
.सतावर गुलशषफरी विधासा मेगची पुननेवा गिल्लेय पौपल्ल असगन्यं तथा गोखह इनसव मो- 
मयो फो चालीस २ तोल लेकर महीन वण करे योर सवं भ्नोपयि की भराधी दाक्कर मिलाकर 
८ तौले सहत ६४ तोते धी भर चार २ तोल दालचीनी इलायची तया तेजपात भिल्लाय फे 
ती दपान् मे रावर खूबमिलवि किर अण्निवलके चनुतार इसं ओप को, लाकर चणय श 
एयर करे इसके दारा वात रक्त भ्य कए स्यतः रक्तपित्त वातपित्त तथा कफते हृष रोगं 
पतया वाल का पकना श्रादि अनेकरोग नष होति हे शरीर मेदा स्मरति लदमी तथां कोर्तिको 
द दोतीदे शोर १०५. वधेर अ होती हे इति योगताएयत ॥ ७१९॥ ~ 
व्यायामे थन पष्णम्ललवंरसायिवास्वममिप्न्दगरु चाव वज त ॥ 
तिवातरक्तनिदानचिकिंस्साधिकारः ॥ ५७१५ ॥ 
इतिदितीयमागस्समात्तः ॥ ध 
बातत वाला मनुष्य व्यायाम मेषुन कोय उष्ण वल चरम्ल तथा लवण बस्तु दिनम सोना 
रि ्रभिप्यन्दी तथा भारी वस्तु इन सवक व्यागकरदे इतिवातरक्तनिदानविशिसायिकार १५। 


इति दवितीय भाग ॥ 
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